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На юге столицы про-
должается строитель-
ство станции «ЗИЛ» 

Троицкой линии мет ро. Её 
готовность, по словам мэра 
Москвы, составляет око-
ло 76%. Отделочные рабо-
ты и монтаж инженерных 
систем планируют завер-
шить до конца этого года.

— Троицкая линия при-
дёт сюда в следующем году, 
и начинаем активное стро-
ительство Бирюлёвской, — 
сказал Сергей Собянин во 
время осмотра строящейся 
станции.

Мест орасположен ие 
станции «ЗИЛ» — рядом с 
МЦК, у пересечения с прос-

пектом Лихачёва. Она будет 
конечной, с неё пассажиры 
смогут пересесть на одно-
имённые станции Москов-
ского центрального кольца, 
а в перспективе — Бирюлёв-
ской линии метро. Вместе 
они образуют современный 
городской вокзал. Его фор-
мирование планируют за-
вершить в 2028 году.

— Изначально мы плани-

ровали довести Троицкую 
линию до БКЛ. Но затем 
приняли решение продлить 
её до соединения с МЦК. 
Это позволит гораздо луч-
ше интег рировать новую 
ветку в сеть наземного и 
подземного метрополите-
на, — рассказал мэр.

Для комфорта пассажи-
ров на станции установят 
автоматы по продаже биле-

тов, турникеты с функци-
ей оплаты проезда банков-
ской картой и по биомет-
рии. Сделают понятную на-
вигацию в едином стиле.

Открытие станции «ЗИЛ» 
позволит горожанам стро-
ить новые маршруты для 
поездок. На Троицкой вет-
ке сейчас работают четыре 
станции. В этом году пла-
нируют открыть ещё один 
участок линии, в 2025 году 
запустят отрезок до «ЗИЛа». 
В дальнейшем изумрудная 
ветка метро дотянется до 
Троицка.

ИЗНАЧАЛЬНО ТРОИЦКУЮ 
ВЕТКУ ПЛАНИРОВАЛИ 
ДОВЕСТИ ТОЛЬКО ДО БКЛ

Шесть обновлённых поли-
клиник открылись в разных 
районах Москвы. Пять из них 
— после капитального ремон-
та, одна — вновь построен-
ная. Об этом сообщил мэр 
Москвы Сергей Собянин в 
своём телеграм-канале.

В ЮВАО после рекон-
струкции открылся филиал 
№3 городской поликлиники 
№109 на улице Трофимова. 
Как рассказала заведующая 
филиалом Светлана Азевич, 
здесь медпомощь будут полу-
чать больше 36 тысяч жите-
лей района Южнопортовый. 

— В ходе реконструкции 
перепланировали фасад, за-
менили коммуникации, уве-
личили высоту цокольного 
этажа. Разбили газоны, уло-
жили тротуарную плитку, 
обуст роили парковочные ме-
ста для двух машин патро-

нажной службы. Появилась 
стоянка и для автомобилей 
инвалидов. На всей терри-
тории смонтировали освеще-
ние, установили скамейки и 
урны. Подсветили фасад, — 
рассказала Светлана Азевич. 

Полезное новшество — по-
догреваемые ступеньки пе-
ред входом. Поднимаясь по 
ним в сезон холодов, паци-
енты не будут рисковать по-
скользнуться. Таким же по-
догревом оснащён и пандус 

для маломобильных посе-
тителей. 

Помещения поликлиники 
сделали более просторными 
и комфортными. На первом 
этаже организовали буфет. 
Ориентироваться стало про-
ще. Самые востребованные 
кабинеты, например дежур-
ного врача, забора анализов, 
находятся на первом этаже. 
На втором этаже примут те-
рапевты, на третьем — врачи-
специалисты. После реконст-
рукции штат специалистов 
пополнился аллергологом, 
пульмонологом и ортопедом.

Поликлинику полностью 
переоснастили. В числе про-
чей техники завезли маммо-
граф.

Полезное новшество — подогреваемые ступеньки перед входом

Сергей Собянин на строящейся 
станции метро «ЗИЛ»
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Работы на путепро-
воде «Текстильщики» 
планируют завершить в 
ноябре. Сейчас по нему 
уже запустили рабочее 
движение, о чём Сергей 
Собянин сообщил в сво-
ём телеграм-канале.

Путепровод располо-
жен на пересечении Вол-
гоградского проспекта и 
Шоссейной улицы. Под 
ним транспортные по-
токи с Шоссейной вы-
ходят на Волгоградку в 
сторону центра и с Вол-
гоградского проспекта 
уходят на Шоссейную 
улицу при движении в 
сторону центра.

«Пу т еп р ов од ы — 
важнейшие элементы 
транспортного каркаса 
столицы. Они связыва-
ют новые и существую-
щие дороги, улучшают 
доступность районов, 
разделённых ж/д путя-
ми. Благодаря этому жи-
тели тратят меньше вре-
мени на дорогу, а поезд-
ки по городу становятся 
комфорт нее и безопас-
нее», — написал мэр. 

Он напомнил, что с 
2011 года в столице по-
строено 24 путепрово-
да через железную до-
рогу. До 2030 года воз-
ведут ещё 16.

Завершается реконст-
рукция стадиона «Локо-
мотив» в Люблине. Вы-
полнили большой объём 
работ. В своём телеграм-
канале Сергей Собя-
нин рассказал, что здесь 
созда ли футбольные поля 
с подогревом, сделали до-
рожку для бега и площад-
ку с силовыми тренажёра-
ми. Заканчивают монтаж 
трибуны для болельщи-
ков, ремонтируют здания.

«Когда-то на этой пло-
щадке базировался фут-
больный клуб железнодо-
рожников. Здесь они сра-
жались со «Спартаком» и 
«Торпедо», а в 1957 году на 
стадионе проходил матч 
команд Финляндии и 
Франции», — написал 
мэр. Уже в этом году по-
сле открытия на стадионе 
«Локомотив» можно будет 
тренироваться и прово-
дить матчи круглый год.

Новую дорогу 
над Волгоградкой 
и Шоссейной скоро откроют

На «Локомотиве» 
в Люблине заканчивают 
монтаж трибун 

Полосу по материалам телеграм-канала Сергея Собянина подготовил Игорь Минаев

Станцию метро «ЗИЛ» 
откроют в 2025 году  

Футбольное поле на стадионе «Локомотив»
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В поликлинике Южнопортового появились 
аллерголог, пульмонолог и ортопед 
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В Москве открылись 10 
книгоматов — авто-
матических станций 

по выдаче библиотечных 
книг. В ЮВАО книгомат 
уже стоит на центральной 
аллее парка «Кузьминки». 
И скоро такой появит-
ся в Люблинском парке.

Взять книгу теперь так 
же просто, как купить 
кофе в аппарате. Прав-
да, для этого понадо-
бится единый читатель-
ский билет. Оформить его 
можно на mos.ru в разделе 
«У слуги».

В книгомате сканиру-
ем штрихкод единого чи-
тательского билета или 
вводим его номер. Авто-
ризуемся, указав дату рож-
дения, и выбираем дей-
ствие «Взять книгу». Те-
перь можно ознакомиться 
с каталогом литературы и 
применить фильтры по ав-
тору, тематике и возраст-
ному ограничению. По-
сле выбора книги оста-
нется только получить её 

из ячейки. Информация 
о взятом экземпляре ото-
бразится в «Кабинете чи-
тателя» в сервисе «Библио-
теки Москвы» на mos.ru и 
в мобильном приложении 

«Moй id». Арендовать то-
мик можно не более чем на 
30 дней. Но если времени 
оказалось недостаточно, 
срок можно продлить уда-
лённо через сервис «Биб-
лиотеки Москвы».

Вернуть книгу необходи-
мо в тот же книгомат, где её 
взяли. После выбора дей-
ствия «Вернуть книгу» от-

кроется свободная ячейка, 
куда надо поставить прочи-
танный экземпляр.

Каждый книгомат вме-
щает 352 книги. Как сооб-

щил руководитель столич-
ного Департамента куль-
туры Алексей Фурсин, там 
есть отечественная и зару-
бежная классика, произве-

дения школьной програм-
мы, научно-популярная ли-
тература, детективы, фанта-
стика, историческая проза.

Татьяна БЕЛОНОЖКИНА

На днях в одной из рай-
онных групп в сети «ВКон-
та к т е» оп у бл и кова л и 
странную историю. Девуш-
ка вернулась домой после 
прогулки со своей собач-
кой. Через несколько ми-
нут в дверь позвонили. Она 
спросила: «Кто?» Ей сказа-
ли предъявить документы о 
прививках собаки. На воз-
ражения: «С какой стати?» 
и «Покажите документы», 
— реакции не последовало. 
За дверью стоял мужчина в 
обычной куртке, без уни-
формы, за плечами — рюк-
зачок. «Откуда вы узнали, 
что тут живёт собака?» По-
жал плечами, улыбнулся и 
ушёл…

Девушка — молодец: ока-
залась бдительной и ответ-
ственной. Не только напи-
сала участковому, но и по-
звонила в полицию. Изо-
бражение незваного гостя 
с камер видеонаблюдения 
на всякий случай зафикси-
ровали. Автор поста пред-
полагает, что, скорее всего, 
это мошенник, и призывает 
быть бдительными. И это 
точно не помешает. 

Об уловках мошенников 
сейчас предупреждают из 
каждого утюга. Но всё рав-
но многие люди на них по-
падаются. Вот, например, в 
этом номере на странице 10 
мы рассказываем об афери-
стах, которые наживались 
на доверчивых пенсионе-
рах: предлагали им «про-
чистить вентиляцию». А 
ко мне как-то раз позво-
нили в дверь две женщи-
ны и предложили купить у 
них средство от блох. Мол, 
в подвале будут их морить, 
и насекомые переместят-
ся ко мне. В ту пору я была 
гораздо доверчивее и сред-
ство купила. Да так им и не 
воспользовалась. Но ни-
какие блохи, 
к счастью, не 
приска кали... 

КОЛОНКА 
РЕДАКТОРАВ парке «Кузьминки» теперь 

можно взять книгу в автомате

Ольга 
Минаева

В 80-м квартале Хохлов-
ки, на Новохохловской ули-
це, построят четырёхэтаж-
ную школу с отдельными 
входными группами для 
учеников начальной, сред-
ней и старшей школы.

— В каждой из них преду-
смотрены место ожидания 
для посетителей, гардероб 
и пульт охраны. Образова-
тельное учреждение смо-
гут посещать 600 учащих-
ся, — рассказал председа-
тель Комитета г. Москвы по 
ценовой политике в строи-
тельстве и государственной 
экспертизе проектов Иван 
Щербаков.

Помимо универсаль-
ных учебных кабинетов, 
в школе будут зал для ме-
роприятий, пищеблок с 
обеденным залом, меди-
цинский блок, два спор-
тивных зала, мастерская 
живописи и места для от-
дыха. В учебном здании 
разместят медицинский 
лабораторно-исследова-
тельский комплекс и ме-
диатеку. Окончание стро-
ительства — в III квартале 
2026 года.

Ольга КАЛИНКИНА

В Нижегородском 
построят школу 
на 600 мест

В МФЦ на Рязанке 
проконсультируют налоговики

До конца ноября во всех 
флагманских центрах гос-
услуг «Мои документы» 
пройдут консультации 
специалистов налоговой 
службы.

— 12 и 14 ноября с 12.00 
до 20.00 специалисты бу-
дут консультировать горо-
жан во флагманском офисе 
на Рязанском проспекте, 2, 
корпус 3, в ТЦ «Город», — 

сообщили в пресс-службе 
центров госуслуг Москвы.

В мобильном офисе по-
сетителям расскажут о воз-
можности получения нало-
говых льгот, покажут, как 
работать в сервисе «Личный 
кабинет налогоплательщи-
ка» и при необходимости 
помогут заполнить декла-
рацию 3-НДФЛ.

Ольга СОКОЛОВА

На улице Михайлова подобрали 
площадку для дома по реновации

На улице Михайло-
ва построят дом по про-
грамме реновации. Как 
сообщила председатель 
Москомархитектуры 
Юлиана Княжевская, 
уже готов градострои-
тельный план земель-
ного участка. 

— Дом появится меж-
ду действующими стан-
циями «Стахановская» 

Некрасовской линии 
метро и Плющево 3-го 
Московского централь-
ного диаметра, — уточ-
нила Княжевская.

Проект здания пока 
в разработке. Точные 
даты начала и оконча-
ния строительства ещё 
не обнародованы.

Михаил 
КОФАНОВ

Книгомат расположен на центральной аллее парка
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Дополнительные вы-
ездные прививочные 
пунк ты, вакцинирующие  
от бешенства, будут рабо-
тать в районах Марьино и 
Люблино до конца ноя-
бря. Об этом сообщили в 
пресс-службе столично-
го Комитета ветеринарии.

12 ноября ветеринары 
привьют кошек и собак на 
ул. Маршала Кожедуба, 14. 
На ул. Марьинский Парк, 
39, корп. 3, питомцев можно 
приводить 14 ноября. 18 но-
ября мобильный пункт ра-
ботает на Новороссийской 
ул., 25, корп. 2; 20 ноября — 

на Белореченской ул., 45, 
корп. 1; 22 ноября — на  ул. 
Верхние Поля, 42, корп. 2.   

Пункты разместятся в 
помещениях ОДС и будут 
работать с 17.00 до 19.00. 

Вакцинация проводится 
бесплатно.

Вакцинировать можно 
только здоровое живот-
ное. За 14 дней до введе-
ния вакцины следует про-
вести противоглистную 
обработку. Это поможет 
избежать осложнений по-
сле вакцинации. Рацион 
питомца за день и в день 
прививки не должен быть 
перегружен тяжёлой пи-
щей и лакомствами.

Иммунитет вырабаты-
вается через три-четыре 
недели.

Ольга СОКОЛОВА

Бдительная 
соседка

ПОНАДОБИТСЯ 
ЕДИНЫЙ 
ЧИТАТЕЛЬСКИЙ 
БИЛЕТ, ОФОРМИТЬ 
ЕГО МОЖНО 
НА MOS.RU

На выездных пунктах бесплатно привьют 
питомцев от бешенства 
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Иммунитет вырабатывается через три-четыре недели

ВСЕ 
НОВОСТИ 
ОКРУГА 
ЕЖЕДНЕВНО 
НА САЙТЕ 
WWW.UV-KURIER.RU
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Завершилось благо-
устройство парка 
65-летия Победы, ещё 

одного участка парка 850-ле-
тия Москвы и двора на ули-
це Чистова. Работы прохо-
дили по городской програм-
ме «Развитие городской сре-
ды». Как изменились эти 
места, узнал «ЮВК».

Обновили 
мемориальный 
комплекс

Менять концепцию парка 
65-летия Победы на пересе-
чении Авиамоторной ули-
цы с улицей Пруд-Ключики 
при благоустройстве не ста-
ли. Это место предназна-
чено для отдыха и прогу-
лок. По словам начальни-
ка управления ГБУ «Авто-
мобильные дороги ЮВАО» 
Дениса Усманова, помимо 
обязательных работ — за-
мены покрытия на дорож-
ках, установки современ-
ных фонарей со светоди-
одными лампами, — здесь 
обновили мемориальный 
комплекс.

— Также заменили фон-
тан. Он двухуровневый, 
сделан из керамогранита. 
Вверх бьют почти 80 струй, 
— отмечает Усманов.

Каток в парке
Необычный фонтан укра-

сил и обновлённый участок 
парка 850-летия Москвы 
возле торгового центра 
«Мари». Фонтан не водя-
ной, а световой. Он уста-
новлен рядом с большим 
катком в форме восьмёрки, 
который появился в этом 
году на месте пустыря. Зи-

мой каток покроют искус-
ственным льдом.

Рядом из легковозводи-
мых конструкций устано-
вили кафе, медпункт, пункт 
проката коньков и раздевал-
ки, где можно переобуть ся. 
На территории появились 
лавочки, урны и дополни-
тельное освещение.

Спортплощадка 
на Чистова

Также привели в порядок 
территорию между домами 
6/19 на 7-й улице Текстиль-
щиков и 15/15 на улице 
Чистова. На месте старой 
хоккейной коробки обу-
строили многофункцио-

нальную спортплощадку. 
Летом здесь можно будет 
поиграть в мини-футбол 
и баскетбол. А зимой тут 
будет каток с искусствен-
ным льдом. 

— Рядом с площадкой 
теперь есть раздевалка, 
на территории поставили 
перголу, скамейки, навес 

для колясок. Появилась 
стоянка для самокатов, — 
говорит Денис Усманов.

Также у площадки в пер-
спективе появится мобиль-
ное приложение. Через него 
можно будет бронировать 
спортивные зоны и нахо-
дить игроков в команду. 

Михаил КОФАНОВ

РЯДОМ 
С КАТКОМ 
УСТАНОВИЛИ 
КАФЕ, 
МЕДПУНКТ 
И РАЗДЕВАЛКИ

На Поречной появились 
световой фонтан 
и новый каток

В Люблине 
разобрали 
незаконную 
пристройку 
к магазину 

На первом этаже жилого 
дома 34 на Краснодарской 
улице демонтирована неза-
конная пристройка к магази-
ну. Как сообщил начальник 
столичной Госинспекции по 
недвижимости Иван Бобров, 
торговые помещения были 
расширены незаконно.

— Инспекторы установили, 
что земельный участок по дан-
ному адресу для реконструк-
ции не предоставлялся, при-
стройка не предусмотрена про-
ектом здания, построена без 
разрешительной документа-
ции и являлась самовольной 
постройкой, — пояснил он.

Кроме того, эта пристройка 
была установлена на тротуа-
ре, мешая проходу жителей. 
Поэтому владельца магази-
на обязали её разобрать. Что 
он и сделал.

Михаил КОФАНОВ

В Некрасовке 
и Марьине 
починили 
платформы 
для инвалидов 

Жители двух домов — 25 на 
Рождественской улице и 47 на 
Новочеркасском бульваре — 
пожаловались в Мосжилин-
спекцию, что у них не рабо-
тают подъёмные платформы 
для инвалидов. А управляю-
щие компании на просьбы ра-
зобраться с проблемой попро-
сту не реагируют. Инспекторы 
вышли по адресам и провели 
проверку. Факты, указанные в 
обращениях, подтвердились.

Коммунальщиков обязали 
починить оба подъёмника в 
кратчайшие сроки.

— После вмешательства 
Мосжилинспекции специа-
лизированные организации 
заменили детали подъём-
ных механизмов и запустили 
вспомогательные устройства 
в эксплуатацию, — добавили в 
пресс-службе МЖИ.

Михаил КОФАНОВ

В парке 65-летия Победы установили фонари со светодиодами
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Световой фонтан в парке 850-летия МосквыМногофункциональная спортплощадка в Текстильщиках
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Местный проезд в райо-
не дома 3, стр. 2, на улице 
Полбина рядом с пересече-
нием с улицей Кухмистеро-
ва перекрыли до 30 декабря. 
Как сообщили в Центре ор-
ганизации дорожного дви-
жения, это связано с про-
ведением на участке стро-
ительных работ.

На это время водители 

не смогут заехать на терри-
торию отдела МВД и спор-
тивного центра. Искать ме-
сто для парковки придёт-
ся на ближайших улицах. 
В ЦОДД просят быть вни-
мательными и заранее пла-
нировать свой маршрут в 
месте проведения работ. 

Михаил 
КОФАНОВ 

Участок дороги в Печатниках 
перекрыли до 30 декабря Не принесли очередной 

номер газеты? Звоните!
С 10.00 до 17.30 
с понедельника по пятницу.
Телефон единого контакт-центра 
редакции

(499) 647-6828

Завершилось 
благоустройство 
ещё трёх 
территорий округа
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Пришло время санитар-
ной обрезки деревь-
ев. В редакцию обра-

тились две читательницы 
— Анна Сергеевна из Кузь-
минок и Любовь Алексе-
евна из Люблина. Пер-
вая просит обрезать топо-
ля, которые чуть ли не за-
девают электропровода 
во дворе, а вторая — спи-
лить бьющие в окно ветки. 

Проблему 
устранили

Анна Сергеевна живёт в 
доме 1/26, корп. 1, на Есе-
нинском бульваре.

— Тополя у нас старые, 
их надо кронировать. Я об-
ращалась в районный «Жи-
лищник», они обрезали 
часть веток, но те, что над 
проводами, не трогали, — 
рассказывает она. — И кто 
знает, когда мы столкнёмся 
с неприятностями?

Дом, где проживает наша 
читательница, а также тер-
риторию возле него обслу-
живает ГБУ «Жилищник 
района Кузьминки». Как 
рассказала и.о. заместите-
ля руководителя органи-
зации Евгения Митрошен-
кова, на место уже вышел 
специалист отдела благо-
устройства  и осмотрел при-

влёкшие внимание житель-
ницы тополя.

— Ветки, нависающие над 
линиями электропередачи, 
обрезали. Поводов для бес-
покойства больше нет, — ра-
портует Митрошенкова.

Нужен 
порубочный билет

С кронированием тополей 
дело обстоит не так просто.

— Без разрешения столич-
ного Департамента природо-
пользования и охраны окру-
жающей среды мы сделать 
такую обрезку не можем, 
сначала нужно получить по-
рубочный билет. Для этого 
надо подать пакет докумен-
тов на те деревья, которые 
требуют обрезки, — отмеча-
ет Евгения Митрошенкова.

Департамент должен 
провести собственное об-
следование этих растений 
и через 28 рабочих дней 

прислать ответ. Если он 
будет положительным, де-
ревья кронируют. Работы 
проводят только с ноября 
по апрель, когда движение 
соков внутри ствола замед-
ленное и растению не бу-
дет нанесён непоправимый 
урон. При такой обрезке у 
дерева отпиливают все вет-
ки, а затем срезают треть 
ствола.

Как уточнила и.о. заме-
стителя руководителя, кро-
нирование тополей обяза-
ны проводить каждые пять 
лет. Последние такие рабо-
ты у дома на Есенинском 
бульваре проводились в 
2020 году, ветви ещё недо-
статочно отросли. Поэто-
му пока что обрезки топо-
ля не требуют. 

К слову, если коммуналь-
щики самовольно прове-
дут кронирование, их ждёт 
серь ёзный штраф — 300 ты-
сяч рублей за каждое дерево.

Проблему решили  
Любовь Алексеевна жи-

вёт в доме 70 на Ставро-
польской улице. Ветки, по-
стоянно стучащие в окно, 
сильно раздражают. Кроме 
того, летом листва не даёт 
солнечным лучам прони-
кать в квартиру. 

Обрезка веток, стуча-
щих в окно, нависающих 
над проводами, закрываю-
щих номера домов, назва-
ния улиц или дорожные 
указатели, называется са-
нитарной. Для неё порубоч-
ный билет не нужен. По-
этому такие работы должны 
провести в течение месяца. 
Сотрудники ГБУ «Жилищ-
ник района Люблино» уже 
вышли на место и решили 
проблему.

Если же коммунальщики 
отказываются проводить са-
нитарную обрезку, мотиви-
руя своё решение, например, 
нехваткой специалистов, от-
сутствием оборудования или 
машины с люлькой, нужно 
жаловаться в управу или пре-
фектуру. Если нет необхо-
димой техники или людей, 
для выполнения подобных 
работ коммунальщики обя-
заны привлечь подрядную 
организацию.

Михаил КОФАНОВ

ЕСЛИ КОММУНАЛЬЩИКИ 
САМОВОЛЬНО ПРОВЕДУТ 
КРОНИРОВАНИЕ, 
ИХ ЖДЁТ ШТРАФ

Ветки стучат в окно  
Как добиться, чтобы у дома провели санитарную 
обрезку деревьев     

ОБРАТНАЯ СВЯЗЬ

У нас плохо рабо-
тают лифты: один 

вообще отключили, вто-
рой работает с перебоя-
ми. Приходится с сумка-
ми и колясками идти на 
12-й этаж пешком. Дис-
петчер не реагирует на 
жалобы. Помогите нала-
дить работу лифтов. Хо-
телось, чтобы их заме-
нили.

Ирина Фёдоровна, 
Шоссейная ул., 56, 

подъезд 1

В управе района Пе-
чатники сообщили, что 
основной причиной сбо-
ев в работе лифтов по 
указанному адресу яв-
ляются периодические 
скачки напряжения. Со-
трудники «Жилищни-
ка» заменили вводный 
автомат в электрощито-
вой дома.

А специалисты «Мос-
лифта» провели внепла-

новое техническое об-
служивание: проверили 
состояние силовых кон-
тактов вводного устрой-
ства, плат контроля фаз, 
работу реле и пускателей 
в станциях управления, 
заменили плату (селек-
тор) на пассажирском 
лифте.

В настоящее время 
лифты в исправном со-
стоянии. По региональ-
ной программе капре-
монта их замена  запла-
нирована на 2027-2029 
годы.

Маргарита 
ИВАНОВА

Управа района Печатники: 
Шоссейная ул., 86, тел. 
(495) 354-2808. Эл почта: 
UpravaPechatniki@mos.ru. 
ГБУ «Жилищник района 
Печатники»: ул. Гурьянова, 
65, тел. (495) 657-3500. 
Эл. почта: 
dez-pechatniki@rambler.ru, 
gbupechat@yandex.ru

На Шоссейной починили лифты

Почему исчезли ла-
вочки с Волжского 

бульвара? Когда их вер-
нут?

Любовь, жительница 
района Кузьминки

— На Волжском буль-
варе проводится благо-
устройство, поэтому их 
оттуда и убрали, — со-
общили в управе райо-
на Кузьминки.

По информации заказ-
чика работ ГБУ «Авто-

мобильные дороги Мо-
сквы», на сегодня работы 
не завершены. Лавочки 
установят на заключи-
тельном этапе благо-
устройства. Завершить 
работы планируется до 
конца года.

Маргарита 
ИВАНОВА

Управа района Кузьминки: 
ул. Юных Ленинцев, 66, 
корп. 2, тел. (499) 742-
0411. Эл. почта: uprava-
kuzminki@mos.ru

Когда вернут лавочки 
на Волжский бульвар?

Не убирают во дво-
ре, в наш «Жилищ-

ник» не дозвониться. По-
могите наладить уборку.

Александр Михайлович, 
Донецкая ул., 12

— Силами «Жилищ-
ника» двор по указан-
ному адресу привели в 
порядок. Дворнику по-
ручили соблюдать регла-
мент уборочных работ. 
Контроль за содержани-

ем двора усилили, — со-
общили в управе района 
Марьино.

Маргарита 
ИВАНОВА

Управа района Марьино: 
Люблинская ул., 161, 
тел. (495) 646-7574. Эл. 
почта: marino@mos.ru. 
ГБУ «Жилищник района 
Марьино»: Новочеркасский 
бул., 57, тел. (495) 348-
9107. Эл. почта: sekdez@
yandex.ru

За уборкой двора 
на Донецкой усилили контроль

Обрезка веток на Есенинском бульваре

Гр
иг
ор

ий
 М

ат
ве

ев ЗАДАВАЙТЕ ВОПРОСЫ, ПРЕДЛАГАЙТЕ 
ТЕМЫ ДЛЯ ПУБЛИКАЦИЙ
Пишите нам: 
uvkurier@mail.ru, chitatel@internet.ru.
Звоните: (499) 647-6831
с 10.00 до 17.30 с понедельника по пятницу
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В единый пункт отбора 
на службу по контрак-
ту на улице Яблоч-

кова продолжают прихо-
дить десятки доброволь-
цев. Волонтёры отвечают 
на их вопросы и помога-
ют оформить документы. 
Медкомиссия, профотбор 
— на всё про всё несколь-
ко часов. После подписа-
ния контракта защитники 
отсюда же отправляются в 
воинские части на боевое 
слаживание.

С некоторыми из них 
удалось пообщаться кор-
респонденту «ЮВК». 

Пример 
для внуков

Сергею (имя изменено) 37 
лет, в армии не служил. Но 
сейчас по примеру друзей 
решил подписать контракт. 

— Когда ВСУ зашли в 
Курск, оставаться дома не 
мог. У меня там родствен-
ники, после эвакуации они 
рассказывали, что там тво-
рится. Это же наша земля, 
наш народ. Кто его защи-
тит, если не мы? — поясня-
ет он свои мотивы.

Родители скрепя сердце 
поддержали решение сына. 
Доброволец признаётся: без 
отцовского благословения 
отправляться на спецопе-
рацию ему было бы трудно.

Служить мужчина готов 
в любых войсках. В детстве 
увлекался боксом, а послед-
ние несколько лет работал 
водителем большегруза.    

Александру (имя изме-
нено) 55 лет, на спецопе-
рацию отправляется вто-
рой раз. В армии служил 
в танковых войсках, и те-
перь быстро освоил совре-
менные модели боевых ма-
шин. К тому же всю жизнь 
проработал техником-ме-
хаником, так что с любым 
транспортом на ты.   

— Под мобилизацию я не 
попал по возрасту, но сра-
зу задумался: зачем проси-
живать время на пенсии, 

если можно принести поль-
зу стране. Молодые пошли 
на СВО, а я буду дома си-
деть? У меня всё в жизни 
было, теперь не страшно и 
за Родину её отдать, — рас-
суждает доброволец. 

Трое детей Александра 
— взрослые, уже есть вну-
ки. Мужчина уверен, что 
его решение будет им хо-
рошим примером и пово-
дом для гордости.

Провожали 
с песнями

Поддержать доброволь-
цев в их непростом реше-
нии по традиции приезжа-
ют артисты и музыканты. 
Недавно пункт отбора на 

улице Яблочкова посети-
ла заслуженная артистка 
России Ольга Кормухина. 
После экскурсии она отме-
тила слаженность работы и 
компетентность сотрудни-
ков пункта. 

— Нет никакого стол-
потворения, всё происхо-
дит спокойно, размерен-
но. Это очень важно, ког-
да человек принимает та-
кое решение, чтобы на его 
пути была чётко организо-
вана работа именно про-
фессионалов, и медики за-
мечательные здесь, квали-
фицированные, — сказала 
Кормухина.

Она также пожелала бой-
цам найти верных друзей 
и возвратиться с победой.

Выступили с концер-
том перед контрактника-
ми и артисты вокально-ин-
струментального ансамбля 
«Лейся, песня».  

Они пожелали военно-
сл у жащим скорейшей 
победы.

— Мы, в свою очередь, 
в тылу сделаем всё необ-
ходимое, чтобы они чув-
ствовали себя комфортно, 
настоящими мужчина-
ми, защитниками. Роди-
на при сегодняшнем ру-
ководстве никогда о них 
не забудет, — сказал про-

дюсер ансамбля Евгений 
Красножён.

Единый пункт отбора на 
военную службу посетил 
также актёр и телеведущий 
Оскар Кучера.

Он отметил, что на ули-
це Яблочкова сделано всё 
для удобства добровольцев 
и членов их семей.

— Помощь моральная, 
психологическая, которая 
может здесь оказываться, 
она бесконечно ценна. Но 
знаете, самое главное впе-
чатление остаётся после по-
сещения пункта отбора — 

это уважение к людям, — 
сказал Кучера.

Дали концерт перед воен-
нослужащими и участники 
группы «Море Монро». Они 
пожелали бойцам здоровья 
и вернуться домой.

— Количество людей впе-
чатляет — ребята идут абсо-
лютно осознанно, мы это уже 
видели в Донбассе. У ребят, 
которые воюют, всё написа-
но в глазах. Они знают, за-
чем там находятся, и знают, 
чем рискуют, — сказал со-
лист группы Ренат Кармаков.

Светлана ДОЛГОВА

«КТО, ЕСЛИ НЕ МЫ?» 

ПОДДЕРЖАТЬ 
ДОБРОВОЛЬЦЕВ ПРИЕХАЛА 
ПЕВИЦА ОЛЬГА КОРМУХИНА
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Ансамбль «Лейся, песня» выступил в пункте на Яблочкова

Ольга Кормухина Оскар Кучера Ренат Кармаков
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В пункт отбора на улице Яблочкова продолжают приходить добровольцы 
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Волонтёрское сообще-
ство «Молодёжь спе-
шит на помощь» соз-

дано совсем недавно. Оно 
объединяет полтора десят-
ка юношей и девушек, вы-
пускников и студентов кол-
леджей, которые в свобод-
ное время помогают оди-
ноким пожилым людям 
и инвалидам. Присоеди-
ниться к их команде мо-
жет каждый.

Созрело желание 
делать добро

Команда современных 
«тимуровцев» состоит из 
бывших учеников педагога 
и волонтёра Елены Спиль-
ной.

— Ребята, которые объе-
динились, чтобы помогать, 
некогда и сами были в за-
труднительном положении, 
— говорит она. — Не без 
участия вашей газеты вче-
рашние выпускники ин-
тернатов или просто нуж-
дающиеся получили по-
мощь в быту и учёбе. Сей-
час они уже встали на ноги, 
работают. И у них созрело 
желание отплатить людям 
доб ром. 

Например, Антон Кара-
ваев из Некрасовки с удо-
вольствием делает мелкий 
ремонт, может покрасить 
старую табуретку, забить 
гвоздь и повесить карти-
ну, вынести мусор.

— За электрику или сан-
технику, ребята, конечно, 
не возьмутся, здесь нуж-
ны профессионалы, но то, 
что мог бы сделать внук, 
делают, — отмечает Елена 
Спильная.

Просят помочь 
на даче

Команда уже успела по-
трудиться у нескольких ба-
бушек. В Выхине-Жулебине 
живёт бабушка Валя. У неё 

прихватило спину, а она хо-
тела вымыть окна до холо-
дов. Ребята помогли ей. У 
одинокого дедушки Алексея 
Алексеевича из Лефортова 
всё должно лежать по полоч-
кам в прямом смысле слова. 

Привык всё делать сам, но 
зрение стало подводить, не 
видит винтики и гайки. Во-
лонтёры укрепили полку и 
починили дверную ручку.

— Часто просят помочь 
на даче недалеко от Мо-

сквы — укрыть цветы, 
подрезать яблони, — го-
ворит Елена Спильная, — 
на днях едем к одинокой 
женщине-инвалиду. Пока 
она болела, участок силь-
но захламился, там соби-
рались любители выпить, 
а плодовые деревья пова-
лились. Предстоит боль-
шая работа.

Инструменты 
и поездки 
на машине

Чтобы помогать, волон-
тёрам нужны инструменты: 
шуруповёрты, цепная пила 
и шлифовальная машин-
ка на аккумуляторе, кисти, 
валики, краски, плотные 
мешки для мусора, перчат-
ки, термосы.

Можно присоединить-
ся к команде и тоже помо-
гать. А ещё очень нужна 
помощь автоволонтёра, го-
тового подвезти «тимуров-
цев» за город.

Тел. для тех, кто готов по-
мочь, 8-999-804-2371 (Еле-
на). Телеграм-канал: t.me/
molodezhpomogaet.

Ольга 
СОКОЛОВА

Почините табуретку для бабушки Читатели «ЮВК» 
собрали тёплые 
вещи для 
нуждающихся 
семей

В октябре наша газета 
рассказывала о нуждаю-
щихся семьях, о стариках, 
инвалидах, сиротах. Чита-
тели «ЮВК» не остались в 
стороне от помощи.

В сообществе много-
детных семей района Тек-
стильщики продолжает-
ся акция «Семья помога-
ет семье» по сбору сезон-
ных вещей. Шесть сумок с 
новыми тёплыми куртка-
ми, перчатками, носками 
жители округа доставили 
в пункт сбора после нашей 
публикации. А одна жен-
щина принесла две пары 
коньков, из которых вырос-
ли её дети. 

— Осталась нуждаемость 
в холодильнике для одино-
кой мамы, — говорит руко-
водитель сообщества Ва-
лентина Злодеева. — Если 
готовы пожертвовать, зво-
ните по телефону 8-915-
204-9200.

Для нескольких бабушек-
инвалидов, о которых рас-
сказал «ЮВК», в группе ми-
лосердия храма Святой му-
ченицы Татианы Римской 
в Люблине собрали 12 па-
чек впитывающих пелё-
нок. Сбор средств гигие-
ны продолжается по адре-
су: Краснодарская ул., вл. 
50, по пятницам с 16.00 до 
20.00 и по воскресеньям с 
14.00 до 17.00.

В центр помощи семье и 
детям «Ладошки счастья» 
позвонили четверо волон-
тёров, которые захотели ра-
ботать на акциях сбора про-
дуктовой помощи «Корзи-
на доброты».

Ольга 
СОКОЛОВА

Участник благотворительного проекта Антон Караваев из Некрасовки

Ел
ен

а 
Сп

ил
ьн

ая

Военным нужны детекторы дронов, жителям — продукты
«Добровольный гума-

нитарный волонтёрский 
полк» с 2022 года помогает 
бойцам СВО, раненым в го-
спиталях, пострадавшему 
мирному населению. Ока-
зывать такую помощь мо-
жет каждый.

Например, 38-летний 
Сергей, логист с Рязанского 
проспекта, присоединил-
ся к сообществу несколь-
ко месяцев назад. Вместе 
с друзьями он организо-
вал сбор необходимого и, 
главное, очень помогает с 
транспортом.

— Помощь автоволонтё-
ров нам нужна постоянно, 
чтобы забирать вещи в Мо-
скве и Подмосковье, — го-

ворит основатель и руково-
дитель сообщества Максим 
с позывным «Ветер». 

Добровольцы соверши-
ли девять поездок на пере-
довую и три в Курск. Пере-
дали вещи, медикаменты, 
технические средства — на 
общую сумму более 20 млн 
рублей.

Для мирного населения 
требуются средства гиги-
ены, продукты с длитель-
ным сроком хранения, обо-
греватели, новые одеяла и 
постельное бельё. Для бой-
цов — термобельё, нижнее 
бельё, сладости, сигареты, 
медикаменты от простуды, 
обезболивающие.

Адреса пунктов сбора гу-

манитарной помощи: ул. 
Молостовых, 13, корп. 1; 
ул. Сергия Радонежского, 
6, подъезд 3.

Также сообщество помо-
гает военным оборудова-
нием и техникой. Нужны 
ретрансляторы, коптеры, 
прицелы, средства инди-
видуальной бронезащи-
ты, РЭБ, детекторы дро-
нов, генераторы, инстру-
менты, квадроциклы, зап-
части к технике. Узнать о 
сборах и посмотреть отчё-
ты можно по ссылке t.me/
front797.

Контакт для волонтёров: 
maxveter@mail.ru (Максим).

Ольга 
СОКОЛОВА Волонтёры «Добровольного гуманитарного волонтёрского полка»
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ТРЕБУЮТСЯ 
ШУРУПОВЁРТЫ, 
ЦЕПНАЯ ПИЛА 
И ШЛИФОВАЛЬНАЯ 
МАШИНКА 
НА АККУМУЛЯТОРЕ

Сообщество молодых волонтёров приглашает единомышленников



8    www.uv-kurier.ru   ЮГО-ВОСТОЧНЫЙ КУРЬЕР    ноябрь 2024  №40 (1095)   ТРАНСПОРТ

Выбежала на 
дублёр Люблинской

2 ноября около восьми ве-
чера мужчина 52 лет, сидя за 
рулём автобуса КамАЗ, ехал по 
дублёру Люблинской улицы и в 
районе дома 169, корп. 2, сбил 
женщину 47 лет. Она выбежа-
ла на дорогу в неположенном 
месте. Пострадавшую госпита-
лизировали с переломом ноги.

Не справился 
с управлением 
на ЮВХ

3 ноября,  в половине вось-
мого утра, мужчина 34 лет на 
машине ГАЗ ехал по внеш-
ней стороне Юго-Восточной 
хорды и в районе дома 44, 
стр. 1, на Волгоградском про-
спекте не справился с управ-
лением и врезался в металли-
ческое ограждение. В аварии 
пострадал сам водитель, ско-
рая увезла его с травмами го-
ловы и ушибами в больницу.

Сбил женщину 
в Некрасовке

3 ноября в 2 часа дня муж-
чина 25 лет на электросамо-
кате ехал по тротуару ули-
цы Недорубова и в районе 
дома 15 сбил женщину 
66 лет. Пострадавшую с трав-
мами головы увезла скорая.

Пострадал 
на Новорязанском 

3 ноября вечером, в по-
ловине седьмого, мужчина 
36 лет на «Шкоде» ехал по 
Новорязанскому шоссе и в 
районе дома 19, стр. 1А, сбил 
мужчину 27 лет. Со слов во-
дителя, тот переходил дорогу 
в неположенном месте. По-
страдавшего с переломом 
голени увезла скорая.

Отдел Госавтоинспекции 
УВД по ЮВАО

ДТП

В этом году исполни-
лось 70 лет павильону 
ВДНХ «Советская пе-
чать», который раньше 
назывался «Карелия». 
Здание в стиле совет-
ского барокко уникаль-
но благодаря скульпту-
рам из лиственницы на 
фронтоне. На ВДНХ че-
тыре павильона украше-
ны деревянной резьбой, 
но только на этом фасаде 
есть скульптурная ком-
позиция. Автор — резчик 

по дереву Лев Кардашов. 
Портик за эти годы силь-
но пострадал, некоторые 
фрагменты были утраче-
ны. В прошлом году на-
чалась реставрация.

— На восстановление 
скульптур потребовалось 
около года, — сообщил 
заместитель генераль-
ного директора ВДНХ 
Александр Тарасов на 
пресс-конференции, 
организованной ин-
формационным центром 

Правительства   Москвы. 
Экспертизы состоя-

ния дерева показали, что 
привычными мастиками 
и клеями пользоваться 
нельзя. Пришлось под-
бирать спецсоставы. 

— Покрытие маслами 
защитит скульптуры от 
посторонних веществ и 
ультрафиолета, — объ-
яснила главный архитек-
тор-реставратор ВДНХ 
Елена Максимова.

Галина ПОГОДИНА

На павильон ВДНХ «Советская печать» 
вернулись исторические скульптуры

Информационный центр 
Правительства Москвы про-
вёл пресс-показ выставки 
«Архитектура и мода. В по-
токе времени», которая от-
крылась в павильоне «Рабо-
чий и колхозница» на ВДНХ. 

Как рассказала Светлана 
Талалаева, начальник управ-
ления популяризации объек-
тов культурного наследия Де-
партамента культурного на-
следия г. Москвы, экспози-
ция охватывает временной 
отрезок от конца XVIII века 

до 1930-х годов и показыва-
ет, как архитектурные стили 
соотносятся с костюмом той 
или иной эпохи. Среди объ-
ектов — музей-усадьба «Оста-
фьево», дом Хлудова — Пан-
телеева на Земляном Валу, 
здание Киевского вокзала и 
многие другие.

— Например, музей-усадь-
ба Ивана Тургенева на Осто-
женке и наряды, которые 
могли бы носить героини 
произведений великого пи-
сателя, отражают эпоху ам-

пир, — отметила Талалаева.
К созданию выставки при-

влекались  и  студенты сто-
личных вузов.

— Эта работа была вызо-
вом для наших студентов. 
Два сделанных ими стен-
да — результат всего одного 
занятия, — сказала куратор 
школы дизайна Институ-
та общественных наук Пре-
зидентской академии, ар-
хитектор и дизайнер Анна 
Медлева.

Гульнара РЕЙНГАРДТ

В ГОРОДЕ

В столице открылась бесплатная выставка 
архитектуры и моды

На улице становится 
всё холоднее — пора 
переобувать машину. 

На шиномонтажах уже вы-
страиваются очереди. Если 
старая резина стала лы-
сой, то придётся покупать 
новую. Какие колёса и за 
сколько сейчас предлага-
ют в автомагазинах, выяс-
нил корреспондент «ЮВК».

«Европейцев» 
нет совсем

В магазине на Волгоград-
ском проспекте дефицита 
новой зимней резины нет. 
Стеллажи полностью заня-
ты образцами новых колёс. 
Правда, теперь продавцы 
не предлагают европейские 
бренды, ведь из-за эконо-
мических санкций постав-
ки ограничены. Француз-
ской или финской резины, 
в которую обувала свои ма-
шины львиная доля автовла-
дельцев, в магазине уже нет.

В качестве альтернативы 
предлагают колёса китайских 
производителей. Комплект 
очень распространённого 
16-го радиуса, как у моего 
авто, обойдётся примерно в 
25 тыс. рублей. Однако про-
давец сразу предупреждает: 
эти колёса будут хорошо слу-
жить при поездках в городе, 
но для загородных скорост-
ных трасс их брать не стоит.

Я же часто езжу по таким 
дорогам. Продавец совету-
ет взять российскую рези-
ну. На выбор есть несколь-
ко производителей. Цена — 
чуть меньше 30 тыс. рублей.  

В интернет-магазинах ас-
сортимент и цены в целом те 
же. Однако на таких торго-
вых площадках можно найти 
ещё и европейские бренды. 

Правда, цена будет в два-три 
раза выше, чем раньше. Да 
и на распространённые ра-
диусы таких колёс уже не 
найдёшь.

Не для 
скоростных авто

Алексей Никитин из Ря-
занского района не один год 
восстанавливает раритет-
ные авто. В его коллекции 
не только легковушки, но и 
автобусы советского перио-
да — ЛиАЗ, ЛАЗ, «Икарус». 
По словам Алексея, ставить 
китайскую резину в целом 
можно. Но при двух усло-
виях. Эти колёса не пред-
назначены для скоростных 
машин. Ездить на них ре-
комендуется с чётким со-
блюдением установленно-
го лимита скорости. Тогда 
в самый неподходящий мо-
мент не подведут.

И ездить на них лучше два-
три года. После этого стоит 
задуматься о замене. Причи-
на в том, что китайские про-
изводители используют бо-
лее дешёвые комплектующие 
при производстве. 

Дефицита 
не будет

Российские колёса про-
служат дольше — около че-
тырёх-пяти лет. Причи-
на — резину в нашей стра-
не производят по европей-
ским технологиям. А таких 
предприятий раньше в Рос-
сии было много. Например, 
в Ленинградской области ра-
ботал завод финского произ-
водителя резины. В Калуге 
существовало производство 
немецкой компании. Из-за 
санкций эти производите-

ли из России ушли. Но, как 
объясняет член Союза авто-
сервисов Илья Плисов, за-
воды работать не прекрати-
ли. Резина производится, 
как и раньше. Но бренд на 
ней уже российский. При-

чём до введения санкций 
колёса даже продавали в 
другие страны. Производ-
ственные мощности оста-
лись. Дефицит зимней ре-
зины российским автовла-
дельцам не грозит. 

Однако, ставя отечествен-
ные колёса, стоит помнить: 
они надёжны, если ездить с 
чётким соблюдением ско-
ростного режима. Да и за со-
стоянием резины нужно сле-
дить. Если колёса лысеют и 
щедро украшены заплата-
ми от проколов, то уже не-
важно, какого они бренда 
— надо менять. Иначе это 
чревато серьёзной аварией, 
как недавно было на трассе 
«Восток», когда из-за лоп-
нувшего колеса в ДТП по-
страдали шесть человек.

Роман НЕКРАСОВ

Китайские или российские?

ИЗ-ЗА САНКЦИЙ 
ПРОИЗВОДИТЕЛИ 
ИЗ РОССИИ УШЛИ, НО ЗАВОДЫ 
РАБОТАТЬ НЕ ПРЕКРАТИЛИ

Корреспондент «ЮВК» сменил шины
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Выбираем зимнюю резину для машины
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Самозанятые гражда-
не начали получать 
в «Личные кабине-

ты» на портале госуслуг 
gosuslugi.ru уведомления 
о возможности формиро-
вать пенсию за счёт добро-
вольных взносов. Их рас-
сылает Социальный фонд 
России (СФР). Для чего 
нужны добровольные от-
числения, как их правиль-
но платить, разбиралась 
корреспондент «ЮВК».

Хобби сделала 
профессией

Многодетной маме Та-
тьяне Антоновой с Вол-
гоградского проспекта 
44 года. Она работала ад-
министратором в различ-
ных учреждениях, но в 
один момент решила по-
святить себя дому и детям. 
Совсем от работы не отка-
залась. Оформила само-
занятость и стала выра-
щивать на продажу цве-
ты и цветочную рассаду. 
Цветоводство — её дав-
нее хобби. 

Как и все самозанятые, 
Татьяна получила в «Лич-
ный кабинет» уведомление 
о возможности доброволь-
ных пенсионных отчисле-
ний. Решила, что обяза-
тельно будет формировать 
свою пенсию.

Самозанятость 
о двух концах

Как пояснила Татьяна 
Рогова, заместитель дирек-
тора филиала №3 отделе-
ния СФР, в котором обслу-
живают жителей ЮВАО, 
самозанятые не обязаны 
платить взносы на пенси-
онное страхование. С од-
ной стороны, это откры-
вает возможность вложить 

деньги в развитие бизне-
са. С другой — самозаня-
тые не получают таким об-
разом необходимые пен-
сионные коэффициенты 
(ИПК), от числа которых 
зависит размер будущей 
страховой пенсии.

— Граждане, достигшие 
пенсионного возраста, но 
не накопившие нужного 

страхового стажа и доста-
точного количества ИПК, 
имеют право на получение 
только социальной пен-
сии, — говорит Рогова.

Ну а социальная пенсия, 
хотя и зависит от разных 
факторов, всё же меньше 
страховой. В этом году она 
составляет чуть больше 
8 тыс. рублей. И назначают 
её на пять лет позже стра-
ховой пенсии.

Почём 
коэффициенты?

По словам Роговой, стра-
ховой стаж копится в том 
случае, если за человека 
поступают взносы в СФР.

— За трудоустроенного 
гражданина взносы обязан 
отчислять работодатель. 
Самозанятый, который в 
будущем хочет получать 

страховую пенсию, может 
делать это самостоятельно, 
— говорит Рогова. 

Для этого нужно подать 
заявление на заключение 
договора в СФР — лично, 
почтой, через сайт sfr.gov.ru 
или портал госуслуг. Ми-
нимальный размер до-
бровольных пенсионных 
взносов рассчитывают по 
формуле. Минимальный 
размер оплаты труда умно-
жают на 12 месяцев, затем 
от этой суммы вычисля-
ют 22%. В этом году мини-
мальный взнос составля-
ет 50 798 рублей 88 копе-
ек (19 242 · 12 · 0,22). Эта 
сумма эквивалентна од-
ному году страхового ста-
жа и 1,037 ИПК. Её можно 
внести сразу за год, а мож-
но оплатить частями, но не 
позднее 31 декабря. 

— Если требуется боль-

ше ИПК, то максималь-
но по условиям пенсион-
ной реформы в этом году 
можно приобрести 8,292 
ИПК. «Стоить» они будут 
406 391 рубль 4 копейки, — 
пояснила Рогова.

Чтобы купить год ста-
жа, надо обратиться в фонд 
в январе. Взносы можно 
платить так, как захочет-
ся: раз в месяц, частями в 
любое удобное время или 
одной суммой, но до 31 де-
кабря включительно. Ну а 
если необходимость в до-
бровольном страховании 
отпала — например, вы 
устроились на работу, не 
забудьте расторгнуть дого-
вор. Иначе он продолжит 
действовать, а вы станете 
должником.

Время есть
Татьяна Антонова про-

верила свой «Личный ка-
бинет» на сайте СФР. Там 
оказалось 25 пенсионных 
баллов. Когда она решит 
оформить пенсию, для по-
лучения страховой пенсии 
ей понадобится не меньше 
30 баллов — такое прави-
ло будет действовать после 
2025 года. 

— Мне не хватило бы 
примерно 5 пенсионных 
коэффициентов. Это око-
ло 250 тысяч рублей! Сра-
зу такую сумму мне не за-
работать. Хорошо, что на 
пенсию ещё не так скоро. 
Решила заключить дого-
вор  добровольного  пен-
сионного страхования и 
регулярно делать взносы, 
— говорит она. 

Кстати, заключить дого-
вор и делать взносы за че-
ловека может другой чело-
век, например  муж за жену 
или дети за родителей. 

Ольга СОКОЛОВА

Увеличь свою пенсию сам
Самозанятые теперь могут платить добровольные страховые взносы 

ПОТРЕБИТЕЛЬСКИЙ 
РЫНОК

За девять месяцев сотруд-
ники окружного Роспотребнад-
зора провели 13 проверок се-
тевых предприятий торговли и 
общественного питания и изъ-
яли из оборота 8640 кг нека-
чественных продуктов.

— Среди самых частых на-
рушений — наличие просро-
ченных продуктов, наруше-
ние упаковки, следы гнили 
и плесени, совместное хра-
нение готовых и сырых про-
дуктов, отсутствие маркиро-
вок и документации, наруше-
ние усло вий хранения, — от-
метила главный санитарный 
врач по ЮВАО Юлия Ларина.

Например, в кафе на Рязан-
ском просп., 34, корп. 2, терри-
ториальным отделом совмест-
но со специалистами ФБУЗ 
«Центр гигиены и эпидемиоло-
гии в г. Москве» в ЮВАО про-
ведено санитарно-эпидемио-
логическое расследование по 
факту регистрации трёх случа-
ев заболевания посетителей  
сальмонеллёзом.

— Расследование выяви-
ло множество нарушений, 
— поясняет Ларина. — Боль-
шинство продуктов не имели 
маркировки и информации 
о составе, готовая выпечка 
хранилась рядом с полуфа-
брикатами.

В результате было списано 
542 кг потенциально опасных 
для здоровья продуктов. 

По иску Роспотребнадзо-
ра Кузьминский суд приоста-
новил деятельность кафе до 
устранения нарушений.

Всего же во время проверок 
сотрудники составили в отно-
шении предприятий общепита 
94 протокола.

Ольга 
СОКОЛОВА

Пожилая женщина обрати-
лась в больницу с жалобами 
на боли в области сердца. Ко-
ронография показала закупо-
ренность основной артерии 
сердца на 99%  — бабушке гро-
зил инфарт миокарда.

— Операция стентирования 

прошла за час, без вскрытия 
грудной клетки и общего нар-
коза, — рассказал заведующий 
отделением рентгенохирурги-
ческих методов диагнос тики 
и лечения Григорий Чувараян. 
— Открытие забитой артерии и 
имплантацию стента я провёл 

эндоваскулярным методом — 
через прокол в руке и под рент-
геновским конт ролем. Опера-
ция прошла успешно, и на сле-
дующий день женщина была 
выписана домой. 

Основная проблема была в 
хрупкости сосудов пожилой па-

циентки: сложно было дойти до 
сердца. Помимо этого, у неё са-
харный диабет, повышенное ар-
териальное давление и высокий 
холестерин. Принимая выписан-
ные врачом препараты, паци-
ентка сможет полноценно жить.

Виктория КАЙТУКОВА
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Татьяна Антонова выращивает цветы на продажу
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В 13-й больнице 90-летнюю пациентку спасли от инфаркта

В ЮВАО изъяли 
из продажи 
более 8600 кг 
некачественных 
продуктов

ВСЕ НОВОСТИ ОКРУГА ЕЖЕДНЕВНО НА САЙТЕ 
WWW.UV-KURIER.RU

ЗАДАВАЙТЕ 
ВОПРОСЫ, 
ПРЕДЛАГАЙТЕ ТЕМЫ 
ДЛЯ  ПУБЛИКАЦИЙ

Звоните: (499) 647-6831
с 10.00 до 17.30 
с понедельника по пятницу
Пишите: uvkurier@mail.ru, 
chitatel@internet.ru

ДЕЛАТЬ 
ВЗНОСЫ 
МОЖЕТ 
ТАКЖЕ МУЖ 
ЗА ЖЕНУ 
ИЛИ ДЕТИ 
ЗА РОДИТЕЛЕЙ 
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Сотрудники полиции округа 
задержали восемь человек по  
делу  о крупном мошенни-

честве. Аферисты ходили по жи-
лым домам со старым пылесосом 
и убеждали жильцов-пенсионе-
ров в необходимости немедленной 
чистки вентиляционных коробов. 
Аферисты  умело  оценивали фи-
нансовые возможности «клиентов» 
и брали за «услугу» от нескольких 
тысяч до десятков тысяч рублей.

«У вас тут плесень!»
Пенсионерка с улицы Маршала 

Чуйкова услышала звонок в домо-
фон. Мужской голос сказал по ста-
ринке: «Мы из ЖЭКа!» И хозяйка 
открыла дверь. 

— В квартиру вошли двое мужчин 
с большим пылесосом, в синих ком-
бинезонах неопределённой службы 
и с буклетами в руках, — сообщи-
ли «ЮВК» в пресс-службе УВД по 
ЮВАО. — Они сказали, что приш-
ли чистить вентиляционный ко-
роб, услуга платная и обязательная. 

Парочка в синем развернула бу-
клеты. Там были страшные картин-
ки заплесневелых квартир с гриб-
ком на стенах. Женщину предупре-
дили, что у неё скоро тоже вырас-
тет плесень. А не чистить короб 
— нарушение! Пенсионерке стало 
неприятно, и она заплатила. Взяли 
с неё... 45 тыс. рублей, всучив рас-
печатку какого-то договора.

Затем молодцы отвинтили решёт-
ку вентиляции, повозили там шлан-
гом пылесоса и быстро ушли. Пен-
сионерка проанализировала «визит» 
и пошла в полицию — описывать 
«жэковцев». Как оказалось, не зря.

Искали сговорчивых
В полиции уже лежали пять за-

явлений от пенсионеров из разных 
районов округа на неких мужчин с 
пылесосом. В управляющих ком-

паниях сказали: таких сотрудни-
ков у нас нет и не предусмотрено. 
Всё только по заявкам. 

— Суммы, которые брали с пен-
сионеров неизвестные напарники, 
колебались от 8 до 45 тысяч рублей, 
— говорят в пресс-службе. — Пен-
сионеры буквально платили мо-
шенникам за воздух.

По камерам видеонаблюдения и 
системе распознавания лиц муж-
чин в комбинезонах быстро вы-
числили. Оказалось, что аферисты 
работают парами. Обходят старые 
дома и навязывают несуществую-
щую услугу.

  

Приезжали 
на гастроли

В результате оперативно-
разыскных мероприятий на 
территории Московской и 
Оренбургской областей во-
семь соучастников были за-
держаны полицейскими. Ока-
залось, что у гастролёров, ко-
торые вдруг разбежались из 
Москвы по квартирам роди-
телей, есть даже корочки со-
трудников какого-то ООО — 
на случай, если пенсионеры 
потребуют документы. 

— Когда пришли задерживать 
организатора, он не поверил, что 
это настоящие полицейские, — го-
ворят в пресс-службе. — Подумал, 
что кто-то переоделся и пришёл 
выбивать награбленное. У каждо-
го соучастника нашли поддельные 
договоры, печати, бланки, удосто-
верения, униформу, оборудование, 
банковские карты. Промышляли 
они с лета этого года. Потерпевших 
более 10 человек, следствие ещё ве-
дётся. По статье «мошенничество 
в крупном размере в составе орг-
группы» злоумышленникам гро-
зит до 10 лет заключения. 

В полиции предупреждают: не 
нужно соглашаться на подобные 
услуги, надо распрощаться с ви-
зитёрами и позвонить в управля-
ющую компанию. Скорее всего, в 
«Жилищнике» таких сотрудников 
не окажется. 

Ирма КОТИЯР

В Марьине 
задержали 
за поножовщину

Возле ресторана на 
Братиславской улице 
поссорились несколько 
мужчин. Пока они кри-
чали и оскорбляли друг 
друга, 21-летний участник 
конфликта всадил нож в 
живот и грудь одному из 
оппонентов. Прохожие 
вызвали полицию, в от-
деление доставлены во-
семь человек. Потерпев-
шего увезли в больницу в 
тяжёлом состоянии. На-
павший успел доехать до 
Подмосковья, но его пой-
мали и взяли под стражу.

 
Хулиганку 
из Некрасовки 
отправили 
в СИЗО

В подъезде дома в Не-
красовке строители де-
лали ремонт. К одному 
из них стала придирать-
ся жительница дома. Она 
громко, нецензурно бра-
нилась в адрес строите-
ля и проходивших мимо 
людей, оскорбляла их. 
В руке у неё был писто-
лет. Женщину задержа-
ли. Кузьминский район-
ный суд заключил нару-
шительницу под стражу 
на два месяца.

Заказчицы 
убийства сына 
ждут суда 

В декабре 2023 года 
68-летняя женщина из 
Выхина-Жулебина вместе 
с 51-летней подругой за-
казала убийство 42-лет-
него сына. Об этом гром-
ком деле «ЮВК» уже пи-
сал. В полицию пришёл 
мужчина, которого под-
руги просили найти кил-
лера за 500 тыс. рублей. 
Уголовное дело «покуше-
ние на убийство по най-
му» расследовано и на-
правлено в суд. Женщи-
нам может грозить до 
20 лет лишения свободы. 

Ирма КОТИЯР
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На Люблинской 
ограбили магазин

Бездомному из Лефортова помогли 
воссоединиться с родными 

Вооруженный но-
жом семнадцатилетний 
юноша зашёл в магазин 
на Люблинской улице, 
стал угрожать продав-
цу и потребовал деньги 
из кассы. Об этом рас-
сказали «ЮВК» в Люб-
линском межрайонном 
следственном отделе 
окружного управле-
ния СК.

Продавец испугалась 
и выдала парню имею-
щиеся 13 тыс. рублей, 
после чего он выбе-

жал на улицу. Женщи-
на вызвала полицию. 
Сотрудники уголовно-
го розыска установили 
личность нападавшего 
по видеокамерам в ма-
газине и системе рас-
познавания лиц и за-
держали его в Калуж-
ской области, где он  
проживал.

Возбуждено уголов-
ное дело по статье «раз-
бой». 

Ирма 
КОТИЯР

Бездомного 30 лет с алко-
гольной интоксикацией и без 
сознания скорая привезла в 
больницу №29 в Лефортове. 
Пациента подключили к ап-
парату ИВЛ, через  три  дня 
он  пришёл  в  себя.

У мужчины не было при 
себе никаких документов. 
Единственный «опознава-
тельный знак» — татуиров-
ка парашюта на руке, знак 
ВДВ. Человек представился 
Николаем, назвал фамилию. 
Но откуда он родом, говорить 
отказался.

— Я стала искать его род-
ных  через  соцсети, — рас-
сказывает  старший  соци-
альный координатор боль-
ницы №29 Людмила Ковалё-
ва. — Нашла  его  ровесника 
из Чувашии с такой же фа-
милией, он оказался двою-
родным племянником бездо-
много. Он мне не ответил, но 
я вышла на его мать — дво-
юродную сестру Николая, 
которая работает в  одном 
из московских детских са-
дов. Она очень обрадовалась, 
сказала, что после армии Ни-

колай не возвратился домой 
в Новочебоксарск. Оконча-
тельно пропал три года на-
зад, родственники ничего о 
нём не знали. Также она рас-
сказала, что Николай сочи-
няет песни и исполняет их на 
гитаре. Мать Николая, у ко-
торой ещё двое детей, очень 
ждала домой старшего сына. 

Родственники купили Ни-
колаю билет на поезд и встре-
тили его в Новочебоксарске, 
теперь он живёт с матерью.

Виктория 
КАЙТУКОВА

ВСЕ 
НОВОСТИ 
ОКРУГА 
ЕЖЕДНЕВНО 
НА САЙТЕ 
WWW.UV-KURIER.RU

У СОУЧАСТНИКОВ 
НАШЛИ 
ПОДДЕЛЬНЫЕ 
ДОГОВОРЫ, 
ПЕЧАТИ, БЛАНКИ, 
УДОСТОВЕРЕНИЯ, 
УНИФОРМУ

Мошенники 
со старым пылесосом

Пенсионеров округа обманули 
на чистке вентиляционных коробов 
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На недавно прошед-
шем в столице Кубке 
Кремля по бильярду 

золото в номинации «Пул 
10» взяла спортсменка из 
спортшколы «Москвич» 
Наталья Зубцова. О бильяр-
де «ЮВК» рассказал Ради-
мир Нуреев — призёр чем-
пионатов Москвы и Рос-
сии, член Московского 
союза бильярдного спор-
та, тренер по пулу СШОР 
«Москвич» на Волгоград-
ском проспекте, воспитав-
ший множество призёров и 
чемпионов Москвы, России, 
Европы и мира.

1 Какие виды 
бильярда 
существуют?

В нашей стране особен-
но популярен русский би-
льярд, в который играют 
большими шарами на сто-
ле с маленькими лузами. 
Самые маленькие шары 
используются в классиче-
ском английском бильярде, 
средние цветные шары — в 
американском пуле, у кото-
рого есть много разновид-
ностей. Сейчас ещё наби-
рает популярность китай-
ский пул – от американ-
ского его отличают лузы, 
сукно и правила. А вот в 
карамболе используют стол 
без луз. Это самый сложный 
вид бильярда, в нём нужно 
выполнить определённое 
количество соударений ша-
ров друг с другом и с бор-
тами, — объясняет тренер. 
— Я уже четверть века зани-
маюсь пулом. Начал в него 
играть поздно — в 26 лет. 
Друзья позвали меня в клуб, 
где я с треском им прои-
грал и на следующий день 
пришёл снова, чтобы по-

тренироваться и отыграть-
ся. А потом это стало делом 
моей жизни.

2 Когда 
начинать учить 
этому ребёнка?

Игре в пул — не рань-
ше девяти лет. В этом воз-
расте ребёнок уже доста-
точно хорошо развит фи-
зически, к тому же ему не 
нужно использовать под-

ставки или обувь на специ-
альной высокой платфор-
ме, чтобы достать до стола. 
Тренировки по желанию 
спортсменов могут быть и 
утром, и вечером. Так, на-
пример, к семи утра на за-
нятия приезжает чемпион-
ка России среди юниоров 
Оля Конкина, а потом едет 
на уроки, чтобы после них 
снова вернуться к столу.

3 Кого в этом 
спорте больше — 
мужчин 
или женщин?

Сейчас женщин в биль ярде 
столько же, сколько и муж-
чин. У нас много сильных 
девушек. У меня занимают-
ся и мастера спорта междуна-
родного класса, и чемпионки 
мира. Есть девочки, пришед-
шие из фигурного катания, 

— при этом наши многоча-
совые тренировки даются им 
очень легко. А многие де-
вочки, причём очень спор-
тивные и ориентированные 
на результат, приходят сра-
зу в бильярд.  

4 Сколько стоит  
хороший кий?

Для пула кии стандарт-
ные — от 146 до 150 см, 
дети играют укороченны-
ми. Вес их может разли-
чаться, как и материал. 
Обычно кии делают из ка-
надского клёна, но в по-
следнее время популяр-
ность набирают карбоно-
вые. Детям мы для трени-
ровок их предоставляем, а 
взрослые покупают сами. 
Хороший стоит от 50 тыс. 
рублей, а нужно их три: для 
игры, для разбивки пира-

миды в начале игры и для 
специального удара, благо-
даря которому биток (шар, 
которым выполняют удар 
по другому шару. — Ред.) 
подпрыгивает. 

5 Почему 
на соревнования 
спортсмены 
надевают жилетку?

Жилетки в пуле уже не 
обязательны. Я их никог-
да не любил и, пока прави-
ла их требовали, постоянно 
спорил с нашим куратором 
на соревнованиях. Помню, 
в день, когда их отменили, 
я специально обошёл кучу 
магазинов в Москве, чтобы 
найти подходящую и прий-
ти на соревнования в ней, — 
мы с куратором тогда здоро-
во посмеялись.

Мария ГОРБУНОВА

Как подобрать правильный кий?
Пять вопросов о бильярде тренеру из Текстильщиков 

Радимир Нуреев занимается бильярдом уже четверть века
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Фитнес 
в трёх районах

Позаниматься фитнесом 
на улице во время бесплат-
ных тренировок проекта 
«Мой спортивный район» в 
нашем округе можно на трёх 
площадках: на ул. Генера-
ла Кузнецова, 28, корп. 1, в 
Выхине-Жулебине, в сквере 
им. Судакова в Люблине и 
на Рождественской ул., 19, 
корп. 2, в Некрасовке. За-
нятия для взрослых прохо-
дят в 19.00 по вторникам, 
четвергам и субботам. При-
ходить нужно в спортивных 
одежде и обуви по погоде, с 
собой можно взять бутылку 
воды (18+). Регистрация на 
сайте мойспортрайон.рф.

ГТО 
в Текстильщиках

Москвичи старше шести 
лет могут выполнить норма-
тивы ГТО 17 ноября на ме-
роприятии МОСГОРСПОРТа 
во дворце спорта «Москвич» 
(Люблинская ул., 15/46, 
стр. 7). Показать результа-
ты предстоит в челночном 
беге, беге на 30, 60, 100 ме-
тров или на 1, 1,5, 2 или 3 ки-
лометра, в подтягиваниях, 
отжиманиях и других дис-
циплинах. Регистрация на 
сайте gto.sport.mos.ru. С со-
бой возьмите паспорт, мед-
справку по форме №1144н, 
спортивную форму и обувь, 
УИН. Начало в 14.00 (6+).

ЛФК в Кузьминках
Парк «Кузьминки» при-

глашает всех желающих на 
встречи «Кузницы здоровья». 
Гости поучаствуют в оздоро-
вительной прогулке, сделают 
упражнения ЛФК, гимнастику 
для укрепления мышц и суста-
вов, а также узнают о лечении 
и о профилактике различных 
заболеваний. Встречи прохо-
дят в 9.00 по средам и суббо-
там, старт от выхода №2 стан-
ции метро «Волжская» (0+). 
Сайт: park-kuzminki.ru.

Мария ГОРБУНОВА

СПОРТАФИША

Золотую медаль на 15-м 
Большом командном кубке по 
современному мечевому бою 
завоевал четырнадцатилетний 
ученик школы №2090 Виктор 
Куренков. На соревнования 
приехали сильнейшие коман-
ды из Санкт-Петербурга, Вла-
дикавказа, Луганска и других 
городов страны — всего около 
250 человек. 

Современный мечевой бой — 
полноконтактный фехтоваль-
ный поединок на мягкой ими-
тации разного оружия. Виктор 

продемонстрировал уверенное 
владение семью видами оружия 
— от двуручного меча до сабли 
и баклера (маленького щита). 

— Нелёгким выдался фи-
нальный бой, — вспоминает 
Виктор. — Моим соперником 
оказался боец из нашей коман-
ды, с которым мы уже много 
раз сходились в поединках. И 
я победил в бою до «золотого 
удара», то есть нанёс удар, не 
получив удара в ответ. 

Мечевой бой Виктор увидел 
восемь лет назад, когда гулял 

в сквере. Там проводили от-
крытую тренировку. Он тоже 
решил попробовать. Да так и 
остался в клубе. Через год на 
первых своих соревнованиях 
занял 2-е место.

Несмотря на серьёзные спор-
тивные успехи, Виктор — кру-
глый отличник; говорит, школа 
— приоритет. Любимые пред-
меты — физика, химия, биоло-
гия. А в свободное время он не 
прочь сыграть с одноклассни-
ками в футбол или волейбол. 

Алексей ТУМАНОВ
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Виктор Куренков владеет семью видами оружия — от двуручного меча до сабли

Школьник из Рязанского 
лучше всех владеет мечом

ЧЕМПИОНКА 
РОССИИ 
НАЧИНАЕТ 
ТРЕНИРОВКУ 
В СЕМЬ УТРА 
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В начале ноября в мире отмечают 
День борща. Горячее ароматное 
блюдо приобрело огромное ко-

личество поклонников, а у каждой хо-
зяйки есть свой рецепт. О самых не-
обычных рассказала шеф-повар с Бе-
лореченской улицы Лариса Аркадьева.

Без свёклы
В мире существуют сотни рецеп-

тов борща, классически-
ми признаны 70. Ско-
рее всего, это связано 
с тем, что рецептура 
отличается не только 
в разных странах, но 
и в разных регионах.

Лариса Аркадьева 
согласна с поговор-
кой — сколько хозя-
ек, столько и борщей.

— Считается, что 
главный ингредиент 
— это свёкла, — рас-
сказывает Лариса 
Аркадьева. 

— А я как-то была в Таганроге, там 
в рецепте фирменного борща свёклы 
нет. Вкус и огненно-рыжий цвет обе-
спечивают самые спелые помидоры 
летом или домашняя томатная паста 
зимой. Бульон таганрожцы варят на 
говяжьих костях, иногда берут до-
машнюю курицу или утку.

По словам Ларисы, там даже ка-
пусту для борща берут специально-
го сорта «слава», которая сохраняет 
хруст и не остаётся при этом жёст-
кой. А про хозяйку-неумёху местные 
жители говорят, что у неё в борще 
капуста мягкая. 

А вот, например, в Польше ва-
рят, кроме классического, ещё 

два варианта — борщ-капустник 
с квашеной капустой и белый 

борщ журек на закваске из 
ржаной муки (журе). При-
чём заквас ка для такого супа 
бродит около недели.

Из овощей и рыбы
Борщ шагает по миру и уже 

дошёл до Японии. Правда, там 
он называется мисо-борщ 

— овощной, с лососем или 
копчёным угрём. 

— В него кладут, кроме свёклы, 
пассерованную морковь, оливковое 
масло, чеснок и болгарский перец, — 
рассказывает Лариса.

А для любителей поострее Лари-
са предлагает обратить внимание 
на постный и очень сытный борщ с 
гречкой. Помимо классических ин-
гредиентов туда входят имбирь, при-
дающий ароматные нотки, и острый 
красный перец.

На скорую руку
Чтобы гости не застали врасплох, 

Лариса Аркадьева дома держит ба-
ночку борщевой заправки. Пока го-
сти моют руки, она ставит кастрю-
лю с водой на огонь, чистит и режет 
картофель. Когда картошка почти 
готова, добавляет заправку, припра-
вы, соль и варёное мясо. 

Ира 
ЛЬВОВА

Японцы добавляют 
копчёного угря
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Свои рисунки художник делает линерами
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Владимир Гаврилов из Кузь-
минок по образованию худож-
ник театра, работает реставрато-
ром в Новоспасском монастыре 
на Пролетарке. Несколько лет 
назад его семья приобрела дом 
в деревне в районе Луховиц. 
Сначала Владимир перерисо-
вал все окрестности, а потом 
принялся за тыквы, выращен-
ные своими руками: любит бо-
таническую иллюстрацию, это 
его и подвигло. Получилась се-
рия рисунков на осеннюю тему.

— Этот сорт называется «тюр-
бан». Начал я их рисовать в сво-
бодное от реставрации икон вре-
мя, — рассказывает художник. 
— Рисую линерами, которыми 

создают скетчи. Сначала исполь-
зовал только коричневый и чёр-
ный цвета, а потом уже начал 
вводить другие.

Тяга к экспериментам у Вла-
димира осталась со времён ра-
боты театральным художником. 
Он успел поработать в «Ленко-
ме», Вахтанговском и в Детском 
музыкальном театре им. Н.Сац.

— Все свои работы я выклады-
ваю на странице «ВКонтакте», — 
рассказывает художник. — Есть 
даже поклонники, которые соби-

рают мои работы. Две-три кар-
тины из этой «тыквенной» серии 
— а их было с десяток — отпра-
вились в частные коллекции.

В будущем Владимир Гаврилов, 
возможно, сделает персональную 
выставку, а пока в планах — на-
чать рисовать овощи в разрезе. 

— Урожай тыкв мы так и не 
съедаем, они хранятся в доме 
больше для красоты, — расска-
зывает художник.

Гульнара 
РЕЙНГАРДТ

Художник из Кузьминок рисует тыквы 
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Владимир Гаврилов

Шеф-повар 
из Марьина 
рассказала 
о необычных 
борщах

Шестнадцатилетняя 
Елена Донская — перво-
курсница колледжа №23 
по направлению «Повар-
ское кондитерское дело» 
— заняла 1-е место 10-го 
московского чемпиона-
та «Абилимпикс» в номи-
нации «Выпечка хлебобу-
лочных изделий». Сорев-
нования проводятся среди 
людей с ограниченными 
возможностями здоровья. 
У Елены ортопедическое 
заболевание ног. 

— В финале мне надо 
было испечь халу из дрож-
жевого теста и палочки с 
паприкой и маком. А я за-
была линейку! Отмерила 
первую палочку по руке от 
начала ладони до кончи-
ков пальцев. Так и получи-
ла нужные мне 15 санти-
метров. Остальные мерила 
по первой, — рассказывает 
Елена. — Дома часто пеку в 

духовке луковый хлеб. На 
дно духовки ставлю сково-
родку с водой. В результа-
те образуется водяной пар, 
который оседает на хлебе 
и создаёт тонкую хрустя-
щую корочку.

Елена — жительница 
дома на улице Марьин-
ский Парк. Готовкой ув-
лекается с самого детства 
по примеру мамы и бабуш-
ки, которая много лет про-
работала шеф-поваром в 
ресторане.

— У бабушки корон-
ное блюдо — блины со 
свёклой, любимое блюдо 
Пушкина. А мама очень 
вкусно делает рыбу с ли-
моном. Тоже хочу научить-
ся так вкусно готовить, — 
говорит Елена.

В свободное время де-
вушка любит рисовать и 
плести из бисера.

Ольга КАЛИНКИНА
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В ТАГАНРОГЕ 
СВЁКЛУ 
НЕ КЛАДУТ, 
ВКУС И ЦВЕТ 
БЛЮДА 
ОБЕСПЕЧИВАЮТ 
ПОМИДОРЫ

Берём половину средней тушки ку-
рицы, промываем и варим около 40 
минут в 2,5 литра воды. Курицу вы-
нимаем из бульона. 

Готовим овощи. Очищаем и нарезаем 
соломкой одну свёклу, одну морковь и 
одну луковицу. Свёклу обжариваем на 
сковороде с небольшим количеством 
масла, добавляем томатную пасту и не-
много воды, тушим 10 минут. Обжари-
ваем морковь и лук. Кожуру от свёклы 
не выбрасываем, а варим её несколько 
минут, воду добавим в бульон для цвета.

Добавляем в суп 3-4 мелко наре-
занные картофелины, по 200 грам-
мов капусты и ананаса. 

Перекладываем свёклу, морковь 
и лук в бульон и варим всё вместе 
ещё 10-15 минут до готовности ово-
щей. Приправляем солью и перцем 
по вкусу, добавляем 2 измельчённых 
зубчика чеснока.

Дайте борщу настояться под крыш-
кой 10-15 минут. Подавайте с зеленью 
и ложкой сметаны.

Лариса Аркадьева 
знает о борщах всё

Студентка из Марьина 
испекла халу и победилаРЕЦЕПТ 

Праздничный борщ 
с ананасами

Лена пошла 
по стопам 
бабушки — 

шеф-повара



ПЕРСОНА 13ноябрь 2024  №40 (1095)    ЮГО-ВОСТОЧНЫЙ КУРЬЕР  www.uv-kurier.ru

Телеканал СТС представля-
ет на суд зрителей продол-
жение одного из самых рей-

тинговых сериалов — «Молодёж-
ка. Новая смена». Напомним, с 
героями этой истории мы расста-
лись пять с половиной лет назад — 
это был 6-й сезон сериала, он на-
зывался «Молодёжка. Лёд и пла-
мя». Проект завоевал множество 
престижных наград, в том числе 
телепремию ТЭФИ и дважды — 
премию Ассоциации продюсеров 
кино и телевидения. Одну из глав-
ных ролей в новой «Молодёжке» 
играет Влад Канопка. В предыду-
щих сезонах его герой был одним 
из ключевых игроков коман ды, 
а теперь он стал тренером. Нам 
удалось встретиться с артистом 
и обо всём его расспросить.

Ожидаемый сюрприз
— Влад, хотелось ли возвра-

щаться в эту историю?
— Реакция была положитель-

ная, но особого удивления у меня 
не было. Я уже несколько лет сам 
занимаюсь продюсированием и 
регулярно анализирую киноры-
нок. Последние полтора или два 
года налицо «ностальгический 
флёр»: переснимается огромное 
количество проектов, которые 
были хитами 2000-х годов. Часто 
из-за того, что подросло новое по-
коление. Ко мне подходило мно-
го ребят, выросших на «Молодёж-
ке», — им сейчас лет по двадцать, 
— и они спрашивали: «Когда бу-
дет продолжение?» Так что есть 
зрительская потребность. Уже 

вышли продолжения «Папиных 
дочек», «Ворониных»… И когда 
мне позвонили с предложением 
по «Молодёжке», у меня, конеч-
но, уже было желание снова по-
работать в этой истории. 

Сериал и судьба
— Насколько важную роль 

сыграла «Молодёжка» в вашей 
жизни? 

— Во-первых, когда вышел 1-й 
сезон, меня сразу стали узнавать. 
Появились подписчики в соци-
альных сетях. Во-вторых, по-
явились деньги, которые можно 
было на что-то тратить или, нао-
борот, отложить. В-третьих, у нас 
был классный коллектив актёров 
старшего поколения. Мы конечно 
же учились у них мастерству. Ну и 
четвёртое: появилась уверенность 
в себе — ты знаешь, что у тебя уже 
есть определённые победы.

— Пришлось ли физически 
готовиться к съёмкам? 

— Хоккеем я не занимался с 
момента окончания съёмок про-
шлых сезонов. Тренерская дея-
тельность моего героя в сериа-

ле не предполагает особо-
го умения кататься. Так что 
я больше занимался раз-
бором роли. А за год до 
съёмок я начал плот-
но заниматься фит-
несом, сам по себе. 
И в целом я был в 
хорошей спортив-
ной форме.

Расширение 
границ

— Почему вы решили 
о своить профессию продю-
сера? И что будет с актёр-
ской карьерой?

— Потому что мне нравится 
кино. Я ещё учусь и режиссёр-
ским навыкам. Думаю, что в те-
чение двух или трёх лет сниму 
короткометражку минут на 20. 
Актёрская деятельность при 
этом остаётся моей основной.  

«Я уже не мальчик…»
— Как относитесь к хейту в 

соцсетях? 
— Хейт, увы, преследует везде… 

Отношусь к этому как к части про-
фессии. Я не вступаю в полемику: 
что-то доказывать — только тра-
тить время и энергию. Бывает, что-
то может задеть… Но у меня уже 
были и взлёты, и падения. Просто 
встал — и пошёл дальше. Уже и воз-
раст помогает: я уже не мальчик, 
чтобы остро реагировать на такое…

— Я знаю, что вы оберегаете 
личную жизнь и не рассказыва-
ете о ней в тех же соцсетях…

— Я не то чтобы сижу постоян-
но в социальных сетях — я вы-
кладываю туда только какие-то 
яркие и значимые события. Если 
уж чем-то хвастаться — то в пер-
вую очередь результатами своей 
профессиональной деятельно-
сти. Не то чтобы я что-то скры-
ваю, но… «Вот мы вместе едим, 

вот мы вместе гуляем…» — есть, 
на мой взгляд, в этом какое-то 
ребячество. Но, конечно, кому 
как поступать — личное дело 
каждого…

Валерия Хващевская
Фото Вадима Тараканова 

и телеканала СТС 
(ИА «Столица»)

Влад Канопка: 
После «Молодёжки» меня 
сразу стали узнавать
На телеэкран вышло продолжение 
популярного сериала о хоккеистах

ЗА ГОД 
ДО СЪЁМОК 
Я НАЧАЛ ПЛОТНО 
ЗАНИМАТЬСЯ 
ФИТНЕСОМ

Герой Влада Канопки 
будет тренировать 

хоккейную команду 
«Акулы Политеха»
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В Лефортове 
смастерят кукол

Мастер-класс по изго-
товлению русских народ-
ных кукол из ткани в тех-
нике мотанки  проведут 
16 ноября в 14.00 в дет-
ской библиотеке №125. 
Адрес: Сторожевая ул., 22, 
корп. 1. Вход свободный. 
Тел. (495) 360-4104 (6+).

В Некрасовке 
покажут 
спектакль

Спектакль «Шоколад-
ная фабрика» актёров 
театральной мастерской 
«Акт» покажут в ДК «За-
речье» 16 ноября в 12.00. 
Зрители увидят поста-
новку по сказке Роаль-
да Даля «Чарли и шоко-
ладная фабрика». Адрес: 
1-я Вольская ул., 11. Биле-
ты от 150 рублей на сайте 
дкзаречье.окцювао.рф. 
Тел. (495) 706-8986 (0+).

В Капотне 
выставили 
натюрморты

ДК «Капотня» пригла-
шает на персональную 
выставку художника На-
тальи Юдинцевой. Зрите-
ли увидят серию декора-
тивных натюрмортов, гра-
фику и пастель. Выстав-
ка пройдёт до 30 ноября 
в фойе первого этажа. 
Адрес: 2-й квартал Капот-
ни, 20а. Вход свободный. 
Тел. (495) 355-2556 (0+).

Гульнара РЕЙНГАРДТ

i В афише возможны 
изменения, уточняй-

те по телефонам органи-
заторов

АФИША

В Московской усадь-
бе Деда Мороза, рас-
положенной  на Вол-

гоградском проспекте, 
до самой весны гостей бу-
дут ждать интерактивно-
экскурсионные програм-
мы, мультимедийные кве-
сты, мастер-классы и но-
вые сказочные декорации 
команды профессиональ-
ных художников. Вход на 
уличные тематические ме-
роприятия будет бесплат-
ным для всех гостей в вы-
ходные и праздничные дни.

20 лет усадьбе 
— Этот год для Москов-

ской усадьбы Деда Моро-
за юбилейный, — сообщи-
ли в пресс-службе усадь-
бы. — Ровно 20 лет назад, в 
2004 году, был заложен пер-
вый венец в основание бу-
дущей резиденции столич-

ного волшебника. Сейчас 
Московская усадьба Деда 
Мороза входит в топ самых 
популярных мест столицы. 
Ежегодно её посещают око-
ло 1 миллиона человек. А 
на почту зимнего волшеб-
ника приходят тысячи пи-
сем со всех уголков нашей 

страны и стран ближнего 
зарубежья.

Как и в прежние годы, на 
Изумрудной площади усадь-
бы будут проходить бесплат-
ные выступления народных 
ансамблей, Театра теней, 
цирковые шоу, народные 
забавы и розыгрыши призов.

Новинки сезона
В этом зимнем сезоне го-

стей ждут новые экскурсии, 
на которых участников по-
знакомят с героями мифов 
и легенд. Также гости смо-
гут прогуляться по мульти-
медийной картинной гале-
рее со сказочными персо-
нажами и заглянуть в му-
зей, где собраны волшебные 
артефакты: меч-кладенец, 
яблочко на тарелочке, са-

поги-скороходы, волшеб-
ный клубок.

— Мы добавили несколь-
ко сюрпризов. Гостей ждёт 
встреча с 12 месяцами, путе-
шествие с Золушкой на бал и 
многое другое, — рассказали 
в усадьбе. — Но будут и ста-
рые знакомые: Баба-яга, Ко-
щей, Снегурочка, Снеговик.

Впервые откроется «Ака-
демия Нового года», где на-
учат «снежкоделанию», «вол-
шебствотворению» и «жела-

ньезагадыванию». Ученикам 
академии также предстоит 
решать головоломки и за-
дачи, а по результатам полу-
чить диплом об окончании.

Продолжит свою рабо-
ту мастерская Деда Мороза. 
Юные гости смогут посетить 
различные мастер-классы.

Более подробная инфор-
мация о программах и допол-
нительных возможностях — 
на сайте   dedmorozmos.ru (0+).

Гульнара РЕЙНГАРДТ

Главный волшебник 
уже ждёт гостей

Зимний сезон стартовал 
в Московской усадьбе 
Деда Мороза 
на Волгоградке  

В Губернском прошла премьера с Ириной Безруковой
На малой сцене Московского Гу-

бернского театра — премьера, мело-
драма из актёрской жизни «Без ви-
ны виноватые» по А.Н.Островскому. 
В главной роли — Ирина Безрукова. 
Поставила спектакль режиссёр Ве-
роника Вигг.

— Когда я получила предложение 
исполнить роль Кручининой, удиви-
лась, — призналась Ирина Безрукова. 
— Не мечтала и не думала, что смо-
гу поучаствовать в такой серьёзной 
классической постановке. Тема для 
меня — не только как для актрисы, а 
прежде всего как женщины, — очень 
непростая, во многом откликающа-
яся и в моей душе, и в моих воспо-
минаниях. Здесь очень тонкая грань 
между театром и настоящей жизнью.  
И я какое-то время раздумывала, со-

глашаться ли. Но потом решила, что 
справлюсь с этим материалом. 

По сюжету в провинциальный го-
род с гастролями приезжает извест-
ная актриса Елена Кручинина. Мно-
го лет назад она пережила здесь пре-

дательство возлюбленного, потерю 
сына и сама едва не погибла от бо-
лезни и тоски. 

Даты следующих показов: 14 ноя-
бря, 11 декабря, 9 января (16+).

Татьяна БЕЛОНОЖКИНА

Сцена из спектакля. Справа — Ирина Безрукова
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Деду Морозу в Кузьминки приходят тысячи писем
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В Выхине исполнят 
итальянские песни и арии

Га лер ея «Вы х и но» 
и творческий проект 
Cantilena приглашает 17 
ноября в 17.00 на концерт-
ную программу «Музы-
кальное путешествие в 
Италию». В програм-
ме прозвучат произведе-
ния итальянских компо-
зиторов Дж.Перголези, 
А.Вивальди, А.Скар латти, 
Л.Керубини, Дж.Пуч-
чини, Дж.Россини, Г.До-
ни  цетти, А.Понкьелли, 
Дж.Верди. 

— Прозвучит итальян-
ская вокальная музыка 
различных жанров — от 
старинной музыки и ита-

льянской народной пес-
ни до оперных арий и ро-
мансов, — сообщили в га-
лерее.

В концерте принимают 
участие лауреаты между-
народных конкурсов и ар-
тисты музыкальных теа-
тров Александра Баши-
лова, Елена Добрянская, 
Виктория Жаркова, Оль-
га Маршал, Алла Равна, 
Пётр Савельев.

Гульнара 
РЕЙНГАРДТ

Адрес: Ташкентская ул., 9. 
Тел. (495) 377-4252. 
Билет 300 рублей (6+)

БУДУТ ПРОХОДИТЬ 
БЕСПЛАТНЫЕ ВЫСТУПЛЕНИЯ 
НАРОДНЫХ АНСАМБЛЕЙ, 
ЦИРКОВЫЕ ШОУ
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В природно-историче-
ском парке «Кузьмин-
ки-Люблино» специ-

алистам удалось заснять 
редкого белоспинного дят-
ла. Он занесён в Красную 
книгу Москвы. Летом бело-
спинный дятел редко попа-
дается на глаза людям, зато 
осенью-зимой его можно 
видеть в районе кормушек, 
где он не прочь полако-
миться орехами или салом. 

— Дятел-самец — заботли-
вый семьянин, — рассказали 
в экоцентре «Кузьминки», — 
каждый год он выдалблива-
ет в дереве дупло и обустраи-

вает его для подруги. Причём 
нередко воссоединяется с той 
же самкой, с которой выво-
дил птенцов в прошлом году. 

Белоспинные дятлы — 
настоящие ранние пташки: 
начать насиживать яйца мо-

гут уже в феврале. Эти пти-
цы — крайне ответственные 
родители. По очереди си-
дят в дупле, согревая яйца, 
а затем и птенцов, а другой 
партнёр при этом занят до-
бычей корма для семейства. 

Но когда закончится период 
гнездования и выкармлива-
ния птенцов, сразу развод и 
девичья фамилия: в другое 
время года эти дятлы живут 
поодиночке.

Алексей ТУМАНОВ

ИТОГИ ОПРОСА

В прошлый раз «ЮВК» 
спросил читателей: «А вы 
получали фальшивую пла-
тёжку за ЖКУ?». 

Большинство — 76% — вы-
брали вариант «К счастью, 
у меня такой не было». 20% 
участников опроса ответили, 
что получали, поэтому теперь 
смотрят в оба. А 4%  призна-
лись, что не только получали, 

но и приняли за настоящую. 
Так что будьте внимательнее, 
проверяйте реквизиты и вид 
обложки. На настоящем ЕПД 
написано: «Единый платёж-
ный документ г. Москвы», 
сверху — герб Москвы, где 
Георгий Победоносец изо-
бражён с открытым забра-
лом (на фальшивке забрало 
может быть закрыто).

24% получали фальшивые 
платёжки 

ОПРОС «ЮВК»

 Да, пусть живут, заодно мышей 
и крыс переловят.
 Нет, это недопустимо.
 А мне всё равно.

Как, по-вашему, можно ли 
кошкам жить в подвале 
многоквартирного дома?

Голосуйте в телеграм-канале t.me/UV_Kurier_UVAO

В Кузьминки прилетел 
белоспинный дятел

Читателям, которые 
предпочитают домашние 
сладости покупным, ак-
триса Анастасия Шевчук 
предлагает приготовить 
вкусный и полезный де-
серт из моркови.

Слегка обжарить на ско-
вороде арахис, затем из-
мельчить его в блендере. 
Очищенную морковь на-
тереть, добавить сахар и 
перемешать.

Морковную смесь ту-
шить на сковороде, по-
стоянно помешивая, пока 
смесь не карамелизируется. 
Дать ей остыть, после чего 

влажными руками сформи-
ровать небольшие шарики. 
Часть шариков обвалять в 
орехах, а другую — в коко-
совой стружке. 

Отправить морковные 
пирожные на пару часов 
в холодильник — и мож-
но подавать к столу. 

Ирина МИХАЙЛОВА

ЗВЁЗДНЫЙ РЕЦЕПТ 

от актрисы 
Анастасии 
Шевчук
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Морковные 
пирожные

• сахар — 1 стакан, 
• морковь — 4-5 шт., 
• арахис — полстакана, 
• кокосовая стружка — 

4 ст. л.

ИНГРЕДИЕНТЫ

Ответы на судоку со стр. 16

Дятел в Кузьминках не прочь полакомиться орехами

Пр
ед

ос
та

вл
ен

о 
эк

оц
ен

тр
ом

 «К
уз
ьм

ин
ки

»

ОСЕНЬЮ 
И ЗИМОЙ 
ЕГО МОЖНО 
ЧАСТО 
ВИДЕТЬ 
ОКОЛО 
КОРМУШЕК



№40 (1095) НОЯБРЬ 2024 год

16    www.uv-kurier.ru   ЮГО-ВОСТОЧНЫЙ КУРЬЕР    ноябрь 2024  №40 (1095)   

Издатель: Издательский дом «Звездный бульвар». 
Главный редактор издательского дома: Ю.А.Сорокин. 
Генеральный директор: А.И.Латышев. 
Первый заместитель главного редактора: Е.Ю.Ильина. 
Заместители главного редактора: Ю.А.Мироненко, Ю.И.Невский, Е.Ю.Харо. 

Главный редактор газеты «Юго -Восточный курьер»: О.В.Минаева. 
Учредитель: Префектура Юго- Восточного административного округа города Москвы. 
Адрес издателя: 117246, г. Москва, Научный пр., 19, 2 -й этаж, 
комн. 6д, оф. 76. Адрес редакции: 127560, г. Москва, ул. Конёнкова, 15, корп. 1.
Электронная версия: www.uv- kurier.ru. 
Газета зарегистрирована в Московском региональном управлении регистрации и контроля за 
соблюдением законодательства о средствах массовой информации ГК РФ по печати. Регистра-
ционный номер А- 0779 от 16 апреля 1999 года. Отпечатано в АО «ПраймПринт Москва», 141701, 
Московская область, г. Долгопрудный, Лихачевский пр., 5в. Заказ №3270. Тираж 360 000 экз. 
Подписано в печать 9.11.2024 г. Выход в свет 11.11.2024 г. Отдел по работе с читателями: тел. 
(499) 647- 6831. Вопросы по доставке принимает единый контакт- центр редакции, тел. (499) 647- 
6828. Размещение рекламы: тел. (495) 782- 8212. Газета распространяется на территории Юго- 
Восточного административного округа г. Москвы. Бесплатно.  Может содержать материалы 12+

— Нескромный вопрос: 
как долго вы женаты?

— Восемь лет.
— Ремонт был?
— Три переезда, два ре-

монта, сейчас назревает 
строительство дома.

— Очень крепкий брак… 

Звонок в турагентство:
— Скажите, какие есть 

курорты Египта, популяр-
ные у туристов?

— Хургада, Шарм-эш-
Шейх, Нувейба…

— Стоп, стоп, стоп. Ну-
вейба мне подходит. Спа-
сибо. Я кроссворд разга-
дываю.

— Когда наш сосед сме-
нил мебель, мы тоже купи-
ли новый гарнитур, — гово-
рит муж жене. — Едва он 
привёз новый цветной теле-
визор с большим экраном, 
ты заставила меня сделать 
то же. Я уже не говорю о 
машине!

— А что, у него опять но-
винка? Какая?

— У него новая жена!

АНЕКДОТЫ

Дорогие друзья! «ЮВК» проводит фотоконкурс «Эх, 
прокачусь!». Ждём ваших фотографий на любых средствах пе-
редвижения — хоть в автомобиле, хоть на самокате, хоть на ло-
шади: в общем, на чём угодно. Главное — творческий подход и 
позитивный настрой. 

Фото сопроводите небольшим рассказом о себе. Как вас зовут, 

почему этот вид транспорта выбрали, чем занимаетесь в жиз-
ни, как любите отдыхать. Обязательно укажите, в каком районе 
вы живёте. С нетерпением ждём! 

Технические требования: формат JPEG, размер не менее 1 МБ. 
Письма отправляйте на эл. почту: uvkurier@mail.ru. В теме пись-
ма напишите: «Фотоконкурс». Победителей ждут призы.

По горизонтали: Клеветник. 
Муж. Ефрейтор. Подвох. Вулкан. 
Ганнибал. Ландо. Толика. Биток. 
Туз. Кишмиш. Хала. Личи. Имам. 
Антре. Самолет.

По вертикали: Кавалькада. 
Ландшафт. Обилие. Трепанг. 
Ишим. Час. Пантомима. Кредо. 
Нок. Дрил. Мотив. Бита. Оракул. 
Жерех. Лазарет.

ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД 

СКАНВОРД

ФОТОКОНКУРС  «ЭХ, ПРОКАЧУСЬ!»

«Зовут меня Галина 
Алексеевна, я молодая 
пенсионерка, живущая 
в Кузьминках. Очень 
люблю путешество-
вать и узнавать много 
нового. Мне посчаст-
ливилось побывать на 
горе Эльбрус, мой путь 
пролегал через гору Че-
гет — с помощью подъ-
ёма по канатной дороге. 
Чистый воздух и обво-
рожительная природа 
вокруг!»

Галина 
Алексеевна 
увидела 
Чегет 
и Эльбрус 
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СУДОКУ

Необходимо заполнить пустые клетки большого квадрата так, чтобы каждая 
строка, каждый столбец, каждый малый квадрат 3х3 содержали все цифры 
от 1 до 9 (каждая цифра встречается только один раз). Следует проверить 
строки, столбцы и малые квад раты с учётом уже вписанных цифр. В слож-
ных случаях можно карандашом вписать в клетку цифры-«кандидаты». 
Ответы на судоку на стр. 15

ЗАДАВАЙТЕ ВОПРОСЫ, 
ПРЕДЛАГАЙТЕ ТЕМЫ 
ДЛЯ ПУБЛИКАЦИЙ
Звоните: (499) 647-6831
с 10.00 до 17.30 с понедельника по пятницу
Пишите: uvkurier@mail.ru, 
chitatel@internet.ru

НЕ ПРИНЕСЛИ ОЧЕРЕДНОЙ НОМЕР 
ГАЗЕТЫ? ЗВОНИТЕ! 

С 10.00 ДО 17.30, ПН. — ПТ.
ТЕЛЕФОН ЕДИНОГО 

КОНТАКТ-ЦЕНТРА РЕДАКЦИИ

(499) 647-6828

В автомобиле, на самокате, верхом...


