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Сергей Собянин: 
по программе 
реновации в ЮВАО 
построили шесть 
детских садов стр. 2

В парке 
«Кузьминки» 
покажут лошадей 
лучших российских 
пород стр. 14

Сын Фёдора 
Конюхова 
рассказал 
о путешествиях 
с отцом стр. 12
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Наталия 
Селивёрстова:
Почти всегда играю 
несчастных женщин

СЫГРАЕТ НА ДОМРЕ ДАЖЕ 
АРИЮ ЛЕНСКОГО Музыкант из Текстильщиков 

стал лауреатом 
всероссийского конкурса стр. 3
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На улице Красных 
Зорь в ЗАО возве-
ли новый дом для 

участников столичной 
программы реновации из 
Можайского района. Об 
этом сообщил мэр Мо-
сквы Сергей Собянин в 
своём телеграм-канале. 

Стильный фасад, 
подземный 
паркинг

По словам столичного 
градоначальника, ново-
стройку возвели на том са-
мом месте, где раньше стоя-
ли старые дома. Таким обра-
зом, новосёлы, а это более 
320 семей, получают квар-
тиры в привычном районе.

«Жилой комплекс вы-
глядит очень современ-
но: стильные фасады, 
витражное остекление, 
подземный паркинг. Не-
сколько квартир в доме 
обору дованы для мало-
мобильных жителей», — 
отметил Сергей Собянин.

Всего в программу рено-
вации в Можайском райо-
не вошло 148 жилых домов.

Мэр Москвы напом-
нил, что район динамич-
но развивается. В послед-
ние годы появилось мно-
жество транспортных и 
социальных объектов. К 
примеру, в планах — по-
строить здесь образова-
тельный комплекс со 
школой на 1,1 тысячи 
учеников и с детским 
садом на 150 малышей.

Больше всего 
новостроек 
в Кузьминках

По данным столич-
ного Департамента 
строительства, до конца 
2024 года в Москве по про-
грамме реновации плани-
руют ввести в эксплуата-
цию больше сотни жилых 
домов. Таким образом, об-
щий объём введённого жи-
лья составит 6 млн квад-
ратных метров.

Очень быстрыми темпа-
ми переселение идёт в на-

шем Юго-Восточном ок-
руге. Как ранее сообщал 
Сергей Собянин, только 
в течение прошлого, 2023 
года договоры мены для 
переселения в новое жильё 
заключили более 9,6 ты-
сячи жителей ЮВАО. При 
этом в округе уже постро-
или 45 новых домов. Сей-
час в стадии проектирова-

ния находятся 23 ново-
стройки, ещё 41 мно-
гоэтажка возводится 
прямо сейчас.

Больше всего новых 
домов возводят в рай-
оне Кузьминки: одно-
временно сразу 12 но-
вых домов. На втором 
месте — район Люб-

лино, в котором строят 11 
домов. На третьем — Тек-
стильщики: 5 новостро-
ек. На четвёртом — Выхи-
но-Жулебино, где возво-
дят 4 современные мно-
гоэтажки. 

В Юго-Восточном окру-
ге в программе реновации 
участвуют жители 818 жи-
лых домов. Всего в Москве 

к январю 2024 года уже по-
строено 304 жилых дома 
общей площадью 4,3 млн 
кв. метров, что позволит 
расселить 1 тысячу старых 
пятиэтажек.

Строят 
соцобъекты

Одновременно с новы-
ми домами в жилых квар-
талах, которые появляют-
ся на месте расселённых 
хрущёвок, создаётся со-
временная инфраструк-
тура. Многие объекты, 
к слову, строят частные 
инвесторы, принимаю-
щие участие в разрабо-
танной городскими вла-

стями программе стиму-
лирования создания но-
вых рабочих мест.

По словам столичного 
градоначальника, имен-
но в рамках этой програм-
мы в районах ЮВАО по-
строили шесть новых зда-
ний для детских дошколь-
ных учреждений. За счёт 
городского бюджета из 
средств, заложенных в 
столичную адресную ин-
вестиционную програм-
му, в районе Выхино-Жу-
лебино планируют возве-
сти крупный спортивный 
комплекс, в составе кото-
рого будут два бассейна, 
ледовое поле и универ-
сальный спортивный зал.

КУЗЬМИНКИ — 
ЛОКОМОТИВ 
ПРОГРАММЫ 
В НАШЕМ ОКРУГЕ

Частью реновации станет 
спорткомплекс 
в Выхине-Жулебине

Новый детский сад с бас-
сейном на 300 мест будет 
построен по адресу: Вы-
хино-Жулебино, Сормов-
ская ул., 17, корп. 8. Он ста-
нет одним из 100 детсадов, 
которые планируется по-
строить в столице в бли-
жайшие три года.

«Создание социальной 
инфраструктуры — одно из 
приоритетных направле-
ний в столице. С 2011 года 
мы построили 431 детский 
сад, из них 12 ввели в эксп-
луатацию с начала этого 
года», — отметил мэр в те-
леграм-канале.

Во всех зданиях созда-
ют комфортные группы и 
залы, спальни, раздевал-
ки, буфеты. Большое вни-
мание уделяют безопасно-
сти: устанавливают охран-
ные системы, пожарную 
сигнализацию и системы 
управления эвакуацией.

В Выхине-Жулебине построят 
новый детсад
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Этот детский сад на 300 мест на Сормовской улице
будет с бассейном
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Апрель. Мэр общается с жителями нового дома по реновации на Волгоградском проспекте

В ЮВАО программа переселения из хрущёвок достигла 
быстрых темпов

В 2025 году 
откроется галерея 
художника 
Нестеренко

В Москве в следующем 
году планируют открыть Мо-
сковскую государственную 
картинную галерею народно-
го художника России Василия 
Нестеренко. Как сообщил в 
телеграм-канале Сергей Со-
бянин, её начали строить на 
Бутырской улице. Интерье-
ры галереи будут выполне-
ны на стыке стилей модерн, 
неоклассика и ампир.

В олимпийском комплексе 
«Лужники» в июле — августе 
пройдёт немало спортив ных 
праздников. Когда они стар -
ту ют, Сергей Собянин сооб-
щил в своём телеграм-кана-
ле: «6 июля состоится День 
московского спорта. Пройдут 
со ревнования, показательные 
выступления спортсменов, 
мастер-классы и открытые 
тренировки». На некоторые из 
них нужна предварительная 
регистрация на сайте https://
day.sport.moscow/.

Кроме того, с 16 по 20 июля 
во Дворце гимнастики Ири-
ны Винер пройдёт Междуна-
родный шахматный форум 
Moscow Open-2024 — сорев-
нования юных спортсменов 
и показательные поединки 
с участием гроссмейстеров. 
Много интересного будет и 
в августе.

В Москве на период с 29 
июня по 7 июля подготовле-
на программа волонтёрс кого 
проекта «Время добра». В сво-
ём телеграм-канале Сергей 
Собянин пригласил москви-
чей и гостей города принять 
участие в более чем 30 ме-
роприятиях проекта. По сло-
вам мэра, это спортивные, 
экологические и социаль-
ные акции, занятия в твор-
ческих студиях. Для участ-
ников проекта проведут 12 
мастер-классов.

Готовые изделия будут про-
давать на ярмарках. Получен-
ные средства пойдут на под-
держку людей с ограниченны-
ми возможностями здоровья. 
Регистрация на сайте ресурс-
ного центра «Мосволонтёр». 
Там же подробная информа-
ция о мероприятиях проекта.

Можно 
поучаствовать 
в проекте 
«Время добра»

Летние праздники 
спорта стартуют 
6 июля

Полосу по материалам телеграм-канала Сергея Собянина подготовили Игорь Сибиряков и Игорь Минаев 
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Пя т на д цат и лет н и й 
Богдан Шадрин с 
улицы Шкулёва, уче-

ник 9-го класса музыкаль-
ной школы им. Бородина 
(педагог — Марина Исае-
ва), стал лауреатом 1-й сте-
пени 4-го Всероссийского 
конкурса исполнителей на 
народных инструментах, 
который проходил в Мо-
скве. Успех Богдану при-
несла домра, на которой он 
играет уже семь лет. Юно-
ша исполнил «Коробейни-
ков» в обработке Владими-
ра Дителя и Александра 
Цыганкова, а также «Ро-
манс» Антона Аренского.

— Когда выбирал, на ка-
ком инструменте буду за-

ниматься, домра покорила 
меня своим красивым зву-
чанием настоящего русско-
го народного инструмента, 
— говорит виртуоз, — на ней 
можно играть сольно и с кон-
цертмейстером, классику, 
народные мелодии и даже 
современные композиции.

Самое первое произве-
дение, которое Богдан сы-
грал на домре — «Кумпар-
сита» Г.Родригеса. А са-
мое сложное в его репер-
туаре — ария Ленского из 
оперы «Евгений Онегин» 
Чайковского.

Богдан мечтает связать 
свою жизнь с музыкой и за-
ниматься продвижением 
русских народных инстру-
ментов. Будет поступать в 
музыкальный колледж, а 
затем получать высшее му-
зыкальное образование.

В свободное время музы-
кант любит читать класси-
ку и увлекается трюковым 
самокатом.

Ольга СОКОЛОВА

В районном телеграм-ка-
нале подняли такую проб-
лему. В бассейн под откры-
тым небом на фестиваль-
ной площадке в Некрасов-
ке люди бронируют билеты 
и не всегда приходят, пото-
му что оплату с них берут 
не сразу, а при посещении. 
Места пустуют, а желаю-
щим остаётся только кара-
улить отмену брони. Пря-
мо как когда-то у кассы в 
театре в день нашумевше-
го спектакля. 

Подразумевалось, что 
тот, кто передумал, дол-
жен бронь отменить. Но 
не случилось.

Так происходит не только 
в бассейне. Типичная кар-
тина в выходные и празд-
ничные дни в точках об-
щепита. Люди с подно-
сами, оплатившие заказ, 
безу спешно ищут свобод-
ное местечко. А многие сто-
лики уже заняты теми, кто 
ещё стоит в хвосте очереди. 
Пока их очередь дойдёт до 
кассы, на «их» местах мог 
бы перекусить не один по-
сетитель. 

В давнишние совет-
ские времена, случалось, 
сначала занимали длин-
нющую очередь и только 
потом спрашивали: «Что 
дают?» Видимо, с тех пор в 
кровь въелось ощущение, 
что обязательно чего-то 
не хватит. Поэтому надо 
на всякий случай схватить 
или забронировать. А уж 
потом разбираться, нуж-
но это тебе или нет. 

Но при этом есть и обо-
ротная сторона медали. У 
нас очень трепетно отно-
сятся к тому, что кем-то уже 
занято. Доходит до смешно-
го. В одной из групп «ВКон-
такте» сообщили, что в ме-
тро ехал... букет цветов. Ве-
роятно, его забыли в вагоне. 
Шикарный букет занимал 
отдельное сидячее место, и 
этого «пассажира» никто не 
трогал.

КОЛОНКА 
РЕДАКТОРА

Ольга 
Минаева

Жители дома 5-го квар-
тала Капотни почувствова-
ли запах гари и позвонили 
в пожарную охрану. Расчёт 
МЧС немедленно прибыл на 
место. Оказалось, что в од-
ной из квартир горит кухня, 
из окна валит чёрный дым. 
В квартире одновременно 

с тушением огня пожарные 
провели разведку и обнару-
жили тело 71-летнего мужчи-
ны. Причина пожара уста-
навливается. Ход процессу-
альной проверки по случаю 
ЧП на контроле Люблинской 
межрайонной прокуратуры.

Ирма КОТИЯР

ПОЖАР

В Капотне из-за дыма и огня 
погиб пенсионер

БОГДАН МОЖЕТ 
СЫГРАТЬ НА ДОМРЕ 
ДАЖЕ АРИЮ ЛЕНСКОГО 

На фестивальных площадках 
открылись пункты приёма батареек

На фестивальных пло-
щадках столицы откры-
лись пункты приёма ак-
кумуляторов и батареек. 
В нашем округе их мож-
но найти в сквере у стан-
ции метро «Некрасовка», 
а также по адресам: ул. 
Юных Ленинцев, вл. 52; 
ул. Перерва, вл. 52; Ти-
хорецкий бул., вл. 1, стр. 
2. Контейнеры для сбора 
сделаны в форме большой 
батарейки.

— Батарейки и аккуму-
ляторы отправят на пе-
реработку в дробильную 

машину, после чего их со-
ставы разделят и отпра-
вят на производство. Из 
одних компонентов сде-
лают, например, новые 
шариковые ручки, а из 
других — краску, — рас-
сказали в пресс-службе 
«Московских ярмарок».

Принимают батарей-
ки пальчиковые и «таб-
летки», аккумуляторы от 
небольшой техники и ак-
кумуляторы для источ-
ников бесперебойного 
питания.

Мария ГОРБУНОВА

Проезд по шоссе и бульвару Энтузиастов 
ограничили до 30 октября

Движение автомоби-
лей затруднено на участ-
ках бульвара и шоссе 
Энту зиастов на границе 
Юго-Восточного округа 
с Цент ральным. Как со-
общили в Центре органи-
зации дорожного движе-
ния (ЦОДД), это связано 
с проведением строитель-
ных работ. Ограничения 
планируют снять 30 ок-
тября.

В ЦОДД уточнили, что 
движение затруднено на 
проезжей части от дома 2 
на бульваре Энтузиастов 
до дома 2, стр. 38А, на шос-
се Энтузиастов. Для про-

езда закрыли четыре поло-
сы движения, оставив воз-
можность водителям про-

езжать по двум полосам в 
каждом направлении. 

Михаил КОФАНОВ

Два автобусных маршрута в ЮВАО объединили
Автобусные маршруты 

№143 и 569 объединили в 
один — 796-й. Об этом со-
общили в пресс-службе 
Мосгортранса.

Новый маршрут будет 
проходить между станци-
ей метро «Выхино» и Са-
ратовской улицей. Пас-
сажиров, севших на «Вы-
хино», автобусы повезут 

по Ташкентской улице 
к остановке «Госпиталь 
№2». Дальше маршрут 
проходит по Ветеринар-
ному проезду и Волгоград-
скому проспекту к стан-
ции метро «Кузьминки». 
Оттуда по Жигулёвской 
и Окской улицам, а так-
же по Волжскому бульва-
ру автобусы доедут до ко-

нечной остановки «Сара-
товская улица».

По Сормовской улице и 
Самаркандскому бульвару, 
где раньше пролегал марш-
рут 143-го автобуса, новый 
маршрут проходить не бу-
дет. Чтобы добраться от од-
ной улицы до другой, мож-
но сесть на 208-й автобус.

Михаил КОФАНОВ

Свободное 
место... 
занято

ВСЕ НОВОСТИ ОКРУГА 
ЕЖЕДНЕВНО НА САЙТЕ 

WWW.UV-KURIER.RU
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Богдан мечтает 
связать свою 

жизнь 
с музыкой

Домрист 
из Текстильщиков 
стал лауреатом 
всероссийского конкурса
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Ещё недавно стадион 
«Локомотив» на Тихой 
улице являл печальное 

зрелище: стёкла зданий по-
биты, футбольное поле за-
росло бурьяном. Жители 
района неоднократно об-
ращались с просьбой при-
вести стадион в порядок. В 
прошлом году его наконец 
передали в собственность 
города, а весной приступи-
ли к реконструкции. Кор-
респондент «ЮВК» посмо-
трела, что там происходит.

Поле 
с подогревом 

Перед входом на строй-
площадку надеваю рези-
новые сапоги: без них из-
за дождей здесь не прой-
ти. Впрочем, как вижу, на 
темпах работы это не ска-
зывается. Реконструкцией 
охвачен каждый уголок, где 
что-то копают, ровняют, 
монтируют.

Как рассказа ла арт-
директор ООО «Мэгли 

Проект» Алина Ясинская, 
проектировщики поста-
рались сохранить всё, что 
было можно. Речь и о де-
ревьях, и о трёх кирпичных 
зданиях: их восстановят и 
декорируют металлически-
ми перфорированными па-
нелями. Здесь разместятся 
администрация, раздевал-
ки, общественный туалет. 
Для инвентаря и спецтех-
ники построят гараж.

Старую трибуну сохра-
нить не удалось. Новая 
будет из легковозводимых 
конструкций с навесом и 
аркой для прохода по цен-
тру. Она вместит более 1 ты-
сячи болельщиков. 

Кроме большого фут-
больного поля, на стади-

оне будут ещё два малень-
ких — тренировочных. Так-
же появятся площадка для 
воркаута, беговая дорожка 
с амортизирующим покры-
тием по периметру поля и 
прогулочные зоны. 

— Новое поле будет с 
подогревом, играть в фут-
бол можно круглогодич-
но. Мощные спортивные 
прожекторы сделают тре-
нировки комфортными и 

вечером. Уровень стадиона 
позволит проводить район-
ные и городские соревнова-
ния, — сообщила Ясинская.

Строят 
без выходных

Посреди стройплощад-
ки красуется уже отсыпан-
ное и готовое к укладке ис-
кусственного газона фут-
больное поле. Обращаю 
внимание на бетонный жё-
лоб ливнёвки, который его 
опоясывает. Справа от поля 
возвышаются дуги будущей 
трибуны.

— На футбольных полях 
уже начали установку сто-
ек ограждения и готовятся 
к монтажу трубок системы 
подогрева. В сохранивших-
ся зданиях уже завершили 
демонтажные работы, сей-

час ремонтируют кровлю, 
выполняют черновую от-
делку и монтируют инже-
нерные системы, — расска-
зал начальник отдела Де-
партамента капитального 
ремонта г. Москвы Сергей 
Гребеньков.

Реконструкцию плани-
руют завершить до конца 
года, поэтому работы ве-
дутся до позднего вечера, 
включая выходные.

Занимались 
физкультурой 
и ходили на каток

Люблинцы рады, что 
местный стадион скоро об-
ретёт вторую жизнь. Когда-
то на его газоне «железно-
дорожники» сражались со 
«Спартаком» и «Торпедо». 
Школы района использо-
вали его для занятий и со-
ревнований.

— Мы в былое время всей 
семьёй ходили сюда на ка-
ток, вечерами люди вы-
ходили на пробежку. Все 
уроки физкультуры у детей 
проходили на стадионе, — 
рассказывает Галина, жи-
тельница дома 2, корп. 1, 
на Краснодонской улице. 

А её соседка Татьяна Ва-
сильева добавляет:

— У меня внук здесь за-
нимался в футбольной сек-
ции, а дочь на фигурное ка-
тание ходила: зимой зали-
вали каток. Мои окна вы-
ходят прямо на стадион, 
всегда приходили болеть, 
когда шли соревнования.

Светлана ДОЛГОВА

РЕКОНСТРУКЦИЮ 
ПЛАНИРУЮТ ЗАВЕРШИТЬ 
ДО КОНЦА ГОДА

Здесь можно будет играть в футбол круглый год 

Герой России Аркадий Ко-
рольков обратился к вла-
стям с просьбой привести в 
порядок памятник воинам, 
погибшим в годы Великой 
Отечественной войны. Он 
находится на Окской улице, 
именно сюда жители райо-
на несут цветы в День Побе-
ды и другие памятные даты.

«На днях мы возлагали 
цветы по случаю Дня памяти 
и скорби. Ко мне обратились 
жители района — пожалова-
лись на состояние памят-
ника. Нужно обновить бук-
вы, облагородить прилегаю-
щую территорию. По обещал, 
что сделаю всё возможное 
для решения этого вопро-
са», — рассказал Аркадий 
Корольков.

По его словам, не так дав-
но специалисты уже работа-
ли с памятником, но у жите-
лей остались претензии к ка-
честву выполненных работ. 
Корольков подчеркнул: мо-
нументы в память о героях 
Великой Отечественной име-
ют особое значение и долж-
ны быть приведены в пол-
ный порядок.

Памятник до 2004 года на-
ходился на территории сов-
хоза им. Горького, в 2006-м 
его перенесли на нынешнее 
место — пересечение улиц 
Васильцовский Стан и Ок-
ской. На мемориальный ка-
мень нанесены 76 фамилий 
работников совхоза, погиб-
ших в годы Великой Отече-
ственной войны.

Жители Рязанского района 
попросили привести 
в порядок памятник воинам 
Великой Отечественной войны
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Аркадий Корольков и жители Рязанского района около памятника

Пр
ед

ос
та

вл
ен

о 
ОО

О 
«М

эг
ли

 П
ро

ек
т»

М
их

аи
л 
По

до
бе

д

Работы на стадионе идут полным ходом

Такими будут новые 
трибуны

Стадион «Локомотив» 
обретёт вторую жизнь

Больше полумиллиона ва-
кансий предлагает городская 
служба занятости. Об этом рас-
сказал на пресс-конференции, 
организованной информаци-
онным центром Правитель-
ства Москвы, директор служ-
бы занятости  г. Москвы, руко-
водитель центра «Профессии 
будущего» Андрей Тарасов.

По его словам, в топе — тор-
говля, сфера услуг и промыш-
ленность, которая развивается 
в Москве колоссальными тем-
пами. Городу нужны не толь-
ко рабочие специальности, но 
и инженеры, IT-специалисты.

— Трудоустроиться сейчас 
легко. Например, на базе не-
давно построенного центра 
«Профессии будущего» на ули-
це Щепкина  можно не толь-
ко найти работу, но и пройти 
обучение по 11 направлени-

ям, таким как «информацион-
ные технологии», «строитель-
ство», «транспорт», «креатив-
ная индустрия», «здравоохра-
нение». За 3,5 месяца можно 
освоить одну из 75 востребо-
ванных специальностей. Тру-
доустроиться после обу чения 
помогут карьерные наставни-
ки, — рассказал Тарасов.

Подобрать вакансии и про-
консультироваться с карьер-
ным специалистом можно во 
флагманских центрах занято-
сти на ул. Куусинена, 2, корп. 
1, и на ул. Шаболовке, 48. Так-
же вас ждут в центре занято-
сти «Моя карьера» на ул. Сер-
гия Радонежского, 1, стр. 1, и 
в центре «Профессии будуще-
го» на ул. Щепкина, 38, стр. 1. 
Можно обратиться в офисы 
трудоустройства МФЦ.

Виктория КАЙТУКОВА

Востребованную 
специальность помогут 
освоить за 3,5 месяца
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В ЮВАО в этом году 
проводят капиталь-
ный ремонт в 159 жи-

лых домах. Однако не вез-
де жители довольны хо-
дом работ. Что делать, 
если возникают пробле-
мы во время ремонта или 
после него, узнал «ЮВК».

Не все работы 
в одно время

Так, например, жители 
дома 20 в 5-м квартале Ка-
потни жалуются, что уста-
новленные в технических 
шкафах трубы частично 
заменили, а остальное 
бросили. Представитель 
Фонда капитального ре-
монта А лексей Сергеев 
уточнил, что в техшкафах 
подъезда проходят трубы 
горячей воды, теплоснаб-
жения и ливневой кана-
лизации. Часть труб за-
менили, так как эти ра-
боты были включены в 
проектно-сметную доку-
ментацию. А обновление 
труб ливневой канализа-
ции в рамках капремонта 
не было предусмотрено. 
Поэтому их и не трогали.

Если жильцы хотят, что-
бы все трубы заменили в 
один период, нужно со-
звать общее собрание соб-
ственников и проголосо-
вать. Две трети владельцев 
квартир должны  быть  за 
такую инициативу. А про-
токол собрания требуется 
передать в управу.

Бросили 
на полпути

Жительница дома 27 на 
Краснодонской улице по-
жаловалась, что рабочие 
должны были вместо ста-
рых окон в подъезде уста-
новить пластиковые. 

— До конца не доделали. 
Нет откосов. При закрытии 
окон уплотнитель попада-
ет в оконную раму, — воз-
мущается она.

В управе женщину успо-
коили: работы ещё не за-

вершены. Окончание уста-
новки стеклопакетов на-
мечено по графику на ко-
нец июля.

Но что делать, если, 
например, работы стоят 
дольше года, никого из 
рабочих давно нет, а во-
круг валяются стройма-
териалы? В таком случае 
старшему по дому нужно 
обязательно составить 
претензию и направить 
в Фонд капитального ре-
монта, объясняет столич-
ный юрист по делам ЖКХ 
Павел Орват. В претензии 
нужно прописать все недо-
делки и указать, что под-
рядчик не обеспечивает 
безопасное проживание, 
а предписания строитель-
ного контроля не выпол-
няются.

— Только после офици-
ального заявления от жиль-
цов ФКР сможет подать в суд  
на  расторжение  договора с 
безответственным подряд-
чиком. И только после ре-
шения суда выбрать нового, 
который сможет завершить 
работы, — уточняет эксперт.

Остались 
недоделки

А в Рязанском районе 
проблема такая. Жителю 
дома 6 на 1-м Институт-
ском проезде не понрави-
лось, как сделали вход в его 
подъезд. Вроде работы за-
вершили, но вокруг оста-
лась грязь, сами ступеньки 
неровные. В таком случае 
нужно обратиться в свою 
управляющую компанию. 

Коммунальщики зафик-
сируют обнаруженные не-
достатки и, если гарантия 
на работы не вышла (она 
составляет пять лет после 
подписания акта приём-
ки), передадут информа-
цию  подрядчику, чтобы тот 
устранил  дефекты. К сло-
ву, эту проблему подрядчи-
ка уже заставили решить.

— Случается и так, что во 
время ремонта используют 
материалы сомнительно-
го качества. В таком случае 
нужно сообщить об этом в 
Городскую комиссию обще-
ственного контроля за хо-
дом реализации программы 
капремонта. Отреагировать 
обязаны в течение двух не-
дель, — добавляет эксперт.

Михаил КОФАНОВ

Сайт ФКР: fond.mos.ru. 
Диспетчерская: 
тел. (495) 695-6420. 
Горячая линия Городской 
комиссии общественного 
контроля за ходом реализации 
Региональной программы 
капитального ремонта 
при Общественной палате 
г. Москвы: (495) 223-4830

ЕСЛИ РАБОТЫ 
ДАВНО ОСТАНОВИЛИСЬ, 
СТАРШИЙ ПО ДОМУ ДОЛЖЕН 
СОСТАВИТЬ ПРЕТЕНЗИЮ

А ДО КОНЦА 
НЕ ДОДЕЛАЛИ…

ОБРАТНАЯ СВЯЗЬ

У нас во дворе 
между 5-м и 6-м 

подъездами на месте для 
спецмашин уже три неде-
ли стоит автомобиль. В 
доме много пожилых лю-
дей, приезжает скорая, и 
ей негде встать. Когда ав-
томобиль уберут?

Нина Георгиевна, 
ул. Судакова, 15, 1-й подъезд 

— Место со специаль-
ной разметкой для сто-
янки спецтранспорта 

во дворе по указанному 
адресу освободили, — 
сообщили в управе рай-
она Люблино.

Жительница в разго-
воре с корреспонден-
том газеты подтверди-
ла, что машину убрали, 
и поблагодарила редак-
цию за помощь.

Маргарита ИВАНОВА

Управа района Люблино: 
Люблинская ул., 53, 
тел. (495) 350-1888. 
Эл. почта: lublino@mos.ru

На улице Судакова освободили 
место для спецтехники

Во дворе на Лер-
монтовском 

просп., 12, рядом с дет-
ской находится спор-
тивная площадка, у ко-
торой повреждено 
ограждение: сетка от-
валилась, образовался 
проём, торчат острые 
прутья. Во время игры 
дети могут наткнуться 
и пораниться, а малыши 
могут забежать на 
спортплощадку и полу-
чить травму. 

Елена, 
Хвалынский бул.

— Ограждение спор-
тивной площадки  по  
указанному  адресу  отре-
монтировали: установили 
сетчатое  ограждение  на  
место и закрепили, вос-
становили целостность 
ограждения, — сообщили 
в ГБУ «Жилищник  Вы-
хино района Выхино-Жу-
лебино».

Маргарита ИВАНОВА

ГБУ «Жилищник Выхино 
района Выхино-Жулебино»:  
Привольная ул., 5, корп. 5, 
тел. (495) 705-0475. 
Эл. почта: vixino3@mail.ru

На Лермонтовском проспекте 
починили ограждение 
спортплощадки

Очень много квар-
тир сдаётся, подъ-

езд превратился в проход-
ной двор и общественный 
туалет. Когда проведут 
уборку и будут убирать 
как положено?

Зинаида Владимировна, 
Рязанский  просп., 81/1, 4-й 

подъезд

— В подъездах дома по 
указанному адресу про-
вели дополнительную 
влажную уборку. Сей-
час подъезды находят-
ся в удовлетворительном 
санитарном состоянии, 
— сообщили в управе Ря-
занского района.

Заодно сотрудники 
«Жилищника» провери-
ли входную дверь и за-

пирающее устройство в 
подъезде жительницы. 
Они исправны.

С начальником участ-
ка «Жилищника» в рам-
ках служебной проверки 
провели разъяснитель-
ную беседу о соблюдении 
должностных обязан-
ностей. Графики убор-
ки разместили на инфор-
мационных стендах.

Маргарита ИВАНОВА 

Управа Рязанского района: 
1-я Новокузьминская ул., 
10, тел. (495) 379-2046. Эл. 
почта: uprava-ryazansky@
mos.ru. ГБУ «Жилищник 
Рязанского района»: 1-я 
Новокузьминская ул., 
10, тел. (495) 378-0802. 
Эл. почта: gbu.ryazanka@
yandex.ru

На Рязанском проспекте 
сделали уборку в подъездах

Современный складской комплекс построят в Рязанском 
По программе комплекс-

ного развития территорий в 
Москве инвесторы планиру-
ют возвести четыре логисти-
ческих центра. Один из них 
должен появиться на участ-
ке застраиваемой промзоны 

«Грайвороново» между ТТК, 
Рязанским проспектом и Ок-
ской улицей. 

— В проектах комплексного 
развития территорий запла-
нировано строительство не 
только жилых районов, но и 

крупных деловых центров. В 
них появятся логистические 
комплексы, обеспечивающие 
торговлю и оптимизацию то-
варных потоков, своевремен-
ную доставку продукции для 
горожан, — сообщил замести-

тель мэра Москвы Владимир 
Ефимов.

В современных складских 
комплексах смогут найти ра-
боту примерно 14,5 тысячи го-
рожан. 

Игорь СИБИРЯКОВ
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ЗАДАВАЙТЕ 
ВОПРОСЫ, 
ПРЕДЛАГАЙТЕ ТЕМЫ 
ДЛЯ  ПУБЛИКАЦИЙ

Звоните: (499) 647-6831
с 10.00 до 17.30 
с понедельника по пятницу
Пишите: uvkurier@mail.ru, 
chitatel@internet.ru

Как действовать 
жителям дома, 
если они 
недовольны 
капремонтом 
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Руководитель Московского го-
родского отделения партии «Еди-
ная Россия» Максим Руднев по-
обещал разобраться с пробле-
мой запаркованности двора воз-
ле центра неврологии и МРТ на 
Люблинской ул., 42д. Об этом он 
рассказал на встрече с руковод-
ством клиники.

По словам Руднева, ранее в 
приёмную «Единой России» об-
ратились представители медуч-
реждения. Все парковочные места 
здесь заняты практически кру-

глосуточно: локацию облюбовали 
в том числе таксисты. Из-за это-
го машины с пациентами, среди 
которых есть и инвалиды, и ле-
жачие больные, не могут остано-
виться рядом с клиникой.

— На все просьбы дать возмож-
ность припарковаться таксисты 
отвечают агрессивно. Здесь ведь 
даже есть места для инвалидов, 
но и их занимают. Дело в том, 
что знак парковки для инвалидов 
установлен, но разметки нет. Так 
что даже как следует зафиксиро-

вать проблему, чтобы в дальней-
шем пожаловаться на незаконную 
парковку, сотрудники и пациен-
ты клиники не могут, — расска-
зал Руднев.

Он  уже  обратился в управу 
района Люблино, чтобы долж-
ным образом оборудовать места 
для парковки инвалидов. Кроме 
того, руководство  клиники  наде-
ется, что  удастся решить вопрос 
с выделением одного-двух посто-
янных мест на парковке для по-
сетителей центра.

Представительницы 
прекрасного пола 
стали всё чаще пред-

почитать мотоцикл авто-
мобилю. К такому выводу, 
проведя опрос среди по-
купателей, пришли специ-
алисты столичного авто-
дилера. Выяснилось: толь-
ко за последние пару лет 
число женщин, купивших 
двухколёсный транспорт, 
увеличилось примерно на 
четверть. Чаще девушки 
стали приходить и в мо-
тошколы. В этом убедил-
ся корреспондент «ЮВК».

Для работы 
и путешествий

У  инструктора  автошко-
лы на Люблинской улице 
Егора Федоткина очередное 
занятие. Светлана Белухи-
на учится водить мотоцикл 
с весны. Девушка работа-
ет стоматологом. Пациен-
тов принимает в клинике 

в центре Москвы. Путь на 
общественном транспорте 
занимает немало времени. 
Светлана рассчитывает, что 
на мотоцикле сможет доби-
раться быстрее.

— На первых занятиях 
было тяжело. Я даже пару 
раз  упала. Но сейчас ос-
воилась. Скоро экзамен в 
ГАИ, — рассказывает она. 

А у Лолиты Акопян — 
только первые занятия. 

Пока  она  учится  трогать-
ся, тормозить. Поскольку 
Лолита новичок, то Егор 
Федоткин идёт рядом, под-
держивает мотоцикл. Всё-
таки байк тяжёлый, дер-
жать равновесие на нём 
хрупкой девушке с непри-
вычки сложновато.

— Мой  дядя  ездил  на 
мотоцикле. С тех пор  я вос-
торженно провожаю взгля-
дом проезжающие мимо 

байки, — рассказывает Ло-
лита. — Когда получу пра-
ва, поначалу не  буду уез-
жать  далеко от города. А 
как освоюсь, хочу поехать 
на мотоцикле в Сочи.

Приходит 
не только 
молодёжь

По словам Егора Федот-
кина, в последние годы де-
вушки действительно всё 
чаще приходят учиться 
ездить на мотоцикле. Сей-
час среди учеников их при-
мерно половина. Если 
раньше машину водили из 
них единицы, то теперь это 
норма. Такая тенденция 
начинает ощущаться и в 

мотосообществе. Не слу-
чайно на дороге то и дело 
видишь шлемы, украшен-
ные искусственными ко-
сами, лисьими  ушками и 
даже дредами, как у при-
шельца из фильма «Хищ-
ник».

Учиться приходит в ос-
новном молодёжь. Одна-
ко люди старшего возраста 
тоже стали получать права 
категории А.

— У меня есть ученик — 
мужчина, которому около 
40 лет. Свой выбор он объ-
яснил «кризисом среднего 
возраста»: жизнь идёт по 
накатанной, хочется раз-
вития, чего-то нового, не-
обычного, — говорит ин-
структор.

Экзамены — 
с апреля 
по октябрь

Обучение на категорию 
А занимает месяц. Цена — 
в пределах 20 тыс. рублей. 
Экзамены в ГАИ сдают с 
апреля по октябрь. В это 
же время проводятся и за-
нятия. 

Как и кандидаты в води-
тели авто, будущие мото-
циклисты изучают ПДД. 

А вот обучение вождению 
уже отличается от практи-
ки в автошколе. Управле-
ние мотоциклом осваивают 
только на площадке. Поез-
док с инструктором по го-
роду, как при получении 
прав категории В, нет.

На площадке мотоци-
клисты выполняют с деся-
ток упражнений. Одно из 
наиболее сложных — про-
ехать по траектории вось-
мёрки. Коридор ограни-
чен конусами. На экзаме-
не можно сбить один. Упал 
второй — придёте на пе-
ресдачу. 

Кстати, нередко девуш-
ки учатся сразу и на лег-
ковом авто, и на мотоци-
кле. По словам директора 
автошколы Дмитрия Ко-
валева, совмещённый курс 
стоит дешевле, нежели по 
отдельности. А потом по-
является выбор — можно 
ездить хоть на мотоцикле, 
хоть на машине.

Роман ФЛЕЙШЕР 

Врезался в такси 
на Волгоградке

24 июня утром, около 
половины восьмого, муж-
чина 32 лет на мотоцикле 
«Стелс» ехал по Волго-
градскому проспекту и у 
дома 51 из-за несоблюде-
ния дистанции врезался в 
попутное такси «Эксид». 
Мотоциклист получил пе-
релом голени, его увезла 
скорая.

Сбил ребёнка 
на Лефортовском 
Валу

25 июня в половине тре-
тьего часа дня 50-летний 
водитель электровелоси-
педа ехал по улице Ле-
фортовский Вал и в рай-
оне дома 14 сбил двенад-
цатилетнего ребёнка, ко-
торый переходил дорогу 
в неположенном месте. 
И мальчик, и велосипе-
дист получили серьёзные 
травмы головы, их увезла 
скорая. 

Столкнулись 
на Рязанском 

25 июня около трёх ча-
сов дня мужчина 33 лет 
на личном электровело-
сипеде ехал по Рязанско-
му проспекту и у дома 10 
столкнулся с автомобилем 
«Дженесис». Пострадавше-
го велосипедиста с травма-
ми головы увезла скорая.

Отдел Госавтоинспекции 
УВД по ЮВАО
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М
их

аи
л 
По

до
бе

д

Светлана Белухина крутит «восьмёрку»

На занятия в мотошколы стало приходить больше девушек

ОДНО ИЗ НАИБОЛЕЕ 
СЛОЖНЫХ УПРАЖНЕНИЙ 
НА ЭКЗАМЕНЕ — ПРОЕХАТЬ 
ПО ТРАЕКТОРИИ ВОСЬМЁРКИ

Гр
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ий
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ел
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ов

Максим Руднев (в центре) на парковке в районе Люблино

Максим Руднев взял под контроль 
решение проблемы с парковкой 
возле клиники в Люблине

i Автошкола 
им. Давыдова 

Мы находимся по адресу: 
г. Москва, 
ул. Люблинская, 4 корп. 1, 
ТЦ «Мост», 3 этаж, 
oz-avtoschool.ru/moskvа, 
тел. 8-931-888-3311
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ВСЕ НОВОСТИ 
ОКРУГА 
ЕЖЕДНЕВНО 
НА САЙТЕ 
WWW.UV-KURIER.RU

«Хочу поехать на мотоцикле в Сочи»
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Московский городской фе-
стиваль «Лето в Москве. Все 
на улицу!» продолжается. 

Для жителей и гостей столицы еже-
дневно проводятся бесплатные экс-
курсии, концерты, мастер-классы, 
спортивные состязания, кулинар-
ные проекты и благотворительные 
акции. Фестиваль проходит более 
чем на 600 площадках, их количе-
ство будет расти. Стать организа-
тором своего мероприятия сможет 
каждый. Список площадок мож-
но посмотреть на сайте go.mos.ru 
в разделе «Стать организатором».

Танцы на любой вкус
На набережных и в парках Мо-

сквы научат самым разным танцам: 
аргентинскому танго, бразильской 
самбе и латиноамериканским саль-
се и бачате. Уроки парных танцев  — 
бачата и сальса — пройдут 6 июля в 
18.00 в парке «Музеон» (зона №2 — 
площадка в районе дома 16, стр. 1, 
на Крымской набережной). А в Луж-
никах в этот день представят корей-
скую поп-культуру. Там с 12.00 до 
20.00 пройдёт K-pop random dance — 
в переводе «случайный танец». Этот 
современный формат танцев при-
шёл из Южной Кореи. Участники 
совместно танцуют под хиты в ко-
рейском жанре кей-поп. Участво-
вать может каждый. В этот же день 
с 16.00 до 18.00 «Мастерская степа и 
чечётки» даст открытый урок в Жи-
варёвом сквере (Грохольский пер., 
32, стр. 2). Организаторы просят 
приходить в удобной обуви.

Волейбол в Марьине 
и баскетбол 
в Рязанском 

Для жителей ЮВАО проект «Мой 
спортивный район» подготовил тре-
нировки по баскетболу, волейбо-

лу и бадминтону. Занятия прохо-
дят по вторникам, четвергам и суб-
ботам с 20.15 до 21.15 на открытых 
спортивных площадках во дворах 
и парках. 4 июля в баскетбол мож-
но будет поиграть на спортплощад-
ке на ул. Маршала Голованова, 4, и 
в сквере «Плющево» (Зарайская ул., 
51, корп. 2). 6 июля в 20.00 любите-
ли волейбола соберутся на спорт-
площадке на ул. Генерала Кузне-
цова, 28, корп. 1. А на Рождествен-
ской ул., 19, корп. 2, всех желающих 

в 20.00 ждут на игру в бадминтон. 
Подробности на сайте мойспортрай-
он.рф и в телеграм-канале проекта.

Творческий вечер 
с исполнением песен

6 июля в 10.00 в сквере у ТПУ Не-
красовка (Рождественская ул., вл. 
31) начнётся воздушный праздник, 
на котором детей научат запускать 
воздушных змеев. Также гостей 
ждут викторины и конкурсы. Твор-
ческий вечер автора и исполнителя 
песен Виктора Моторного пройдёт 
в этот же день в 16.00 на сцене парка 
850-летия Москвы (вход в парк на-
против дома 13 на Луговом проезде). 

Скручиваем шары 
в Южнопортовом

6 июля в 18.00 в сквере у МЦК 
«Дубровка» (зона сцены, Шарико-
подшипниковская ул., 38) пройдёт 
мастер-класс «Дизайн из воздуш-

ных шаров». Участников научат скру-
чивать различные фигуры. 7 июля в 
18.00 всех желающих ждут в скве-
ре у ТПУ Некрасовка у амфитеа-
тра (Рождественская ул., вл. 31) на 
мастер-класс по росписи пряников 
сахарной глазурью.

На большинство занятий вход сво-
бодный. На некоторые нужно запи-
саться на сайте go.mos.ru — «Лето в 
Москве. Все на улицу!». В разделе 
«Создайте своё лучшее лето в горо-
де» выберите нужную активность.

Гульнара РЕЙНГАРДТ

«ЛЕТО В МОСКВЕ»: 
сальса, степ, дизайн воздушных шаров
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Урок танцев в парке «Печатники» для всех желающих

Участники проекта «Мо-
сковское долголетие», ко-
торые проводят лето на 
даче, могут заниматься в 
онлайн-формате.

Как рассказали в пресс-
службе Департамента тру-
да и социальной защиты 
населения г. Москвы, се-
годня онлайн-уроки посе-
щают около 94,5 тысячи 
человек.

— На первом месте по 
популярности онлайн-уро-
ки по гимнастике, её выби-
рают 19% москвичей стар-
шего поколения. Занятия 
проводят профессиональ-
ные инструкторы, которые 
проговаривают каждое 
движение, просят учени-
ков внимательно следить 
за ним на экране, — заме-
тили в пресс-службе де-
партамента.

На втором месте — лек-
ции по истории, искусству 
и краеведению: их посеща-
ют 9% участников. Замы-
кает тройку направление 
«Красота и стиль», которое 
выбирают 8%. 

Дачники также могут 
учиться онлайн ландшафт-
ному дизайну и садовод-
ству. Особой популярно-
стью пользуются занятия 
об органическом земледе-
лии (без использования 
минеральных удобрений).

Посмотреть расписание 
и записаться на занятия 
можно, заполнив специ-
альную форму на сайте 
mos.ru или по тел. (495) 
870-4444. 

Виктория 
КАЙТУКОВА

Старшее 
поколение 
может 
продолжать 
занятия 
«Московского 
долголетия» 
онлайн
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Фестиваль в округе
 В ЮВАО 62 площадки фестива-
ля. Вот некоторые из них:

 Кузьминский парк:  «Садик-ого-
родик»,  Тополёвая аллея; 

  Люблинский парк: сцена, Лю-
блинская, Тихая, Летняя улицы;  
площадь у Музея Паустовского 
— Кузьминская ул., 8; 

 парк «Печатники»: воркаут-зо-
на на улице Гурьянова и набе-
режная Москвы-реки вдоль 
этой же улицы; 

 парк 850-летия Москвы: зона 
сцены, Поречная улица, напро-
тив дома 3.

Более 600 досуговых площадок ждут москвичей и гостей столицы

В НЕКРАСОВКЕ 
ДЕТЕЙ НАУЧАТ 
ЗАПУСКАТЬ 
ВОЗДУШНЫХ 
ЗМЕЕВ
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Сообщество многодет-
ных семей Некрасов-
ки входит в объедине-

ние многодетных родителей 
Москвы и насчитывает по-
рядка 500 единомышлен-
ников. Руководит им мно-
годетная мама Жанна Ста-
рокорова с улицы Недору-
бова. Здесь поддерживают 
многодетные семьи, роди-
телей с детьми-инвалида-
ми, людей, оказавшихся в 
сложной жизненной ситу-
ации. Помочь словом и де-
лом может каждый.

По соседству — 
много семей 
с детьми

— Когда переехали в Не-
красовку, оказалось, что по 
соседству живёт очень мно-
го многодетных и молодых 

семей, — говорит Жанна 
Старокорова. — Мы пере-
знакомились, стали прово-
дить вместе время, поддер-
живать друг друга. Так ро-
дилось сообщество.

Для детей проводят ма-
стер-классы на свежем воз-
духе, спортивные меропри-
ятия. Сама Жанна отлич-
но играет в футбол и стоит 
на воротах, ходит с детьми 
в походы и учит их ориен-
тироваться в лесу. Она при-
глашает таких же активных 
волонтёров, которые займут 
ребят полезным делом, на-
учат чему-то новому. 

В своё время благодаря 
«ЮВК» сообщество нашло 
тренера по футболу. Сей-
час приглашаются волон-
тёры для других активно-
стей — аниматоры, знато-
ки настольных игр.

Помогите 
погорельцам

Если в какую-то семью 
постучалась беда, ей помо-
гают сообща детским пита-
нием, памперсами, продук-
тами, домашней утварью.

— У нас нет отдельного 
помещения для хранения 
помощи. Как правило, мы 
просто помогаем нужда-
ющимся и жертвователям 
найти друг друга, — гово-
рит Жанна Старокорова.

Сейчас, например, в под-
держке очень нуждается се-
мья погорельцев из Некра-
совки с детьми 12, 5 лет и 
8 месяцев. Папа болен он-
кологическим заболевани-
ем, а в начале июня у них 
сгорела квартира.

— Я меняла лампочку, 
стало искрить, загорелся 
натяжной потолок и за ним 
— вся квартира, — говорит 
мама Наталья. — Никто не 
пострадал, дети были у ба-
бушки, но всё имущество 

сгорело.
В сообществе 

уже помогли се-
мье продукта-
ми и вещами 
на первое вре-
мя, средствами 
гигиены, а так-
же материалами 
для ремонта.

Очень нужна бытовая 
техника — микроволнов-
ка, мультиварка, чайник, 
небольшая стиральная ма-
шина, а также диван, крес-
ла, столы и стулья, требу-
ется и помощь в достав-
ке. Нужны памперсы для 
младшего ребёнка и дет-
ское питание, канцеляр-
ские принадлежности для 
старшего.

Чтобы передать помощь, 
можно связаться непосред-
ственно с Натальей по тел. 
8-991-746-1668. Чтобы 
стать волонтёром, напи-
шите в мессенджер Жанне 
Старокоровой, тел. 8-985-
360-4738. «Адрес» Объеди-
нения многодетных семей 
г. Москвы ЮВАО: vk.com/
oms.uvao.

Ольга 
СОКОЛОВА

Нужны волонтёры 
для детского досуга 5 и 6 июля в супермарке-

тах пройдёт акция «Корзина 
доброты» от благотворитель-
ного фонда «Банк еды «Русь». 
Любой желающий сможет ку-
пить и передать волонтёрам 
продукты, которые потом от-
правят нуждающимся много-
детным семьям.

— В приоритете продукты 
долгого хранения: мясные, 
рыбные и овощные консервы 
в металлической таре, крупы, 
сахар, макароны, чай, кофе, 
печенье и другие долго хра-
нящиеся сладости, — расска-
зала директор регионально-
го отделения в Москве и Мо-
сковской области Ирина Ан-
тоненкова. — 5 июля передать 
еду волонтёрам можно будет 
с 16.00 до 20.00, а в субботу с 
14.00 до 18.00.

На время акции фонду тре-
буются волонтёры (не млад-
ше 14 лет). Им нужно будет 
принять продукты в специаль-
ную корзину, а потом помочь 
отправить их в распредели-
тельные центры. Записаться 
волонтёром и узнать адреса 
«Корзин доброты» можно, на-
писав в личные сообщения 
группы сообщества «ВКонтак-
те» vk.com/foodbankrus или 
позвонив по тел. 8-925-398-
8389.

Мария 
ГОРБУНОВА

Сайт благотворительного 
фонда «Банк еды «Русь»: 
foodbankrus.ru

В округе пройдёт 
благотворительная 
акция 
«Корзина доброты»
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Жанна Старокорова не только хорошо стоит на воротах, но и ходит с детьми в походы

Сообщество 
из Некрасовки 
помогает 
семьям с детьми

Волонтёрское сообщество 
помощи врачам и раненым 
действует с октября 2022 
года. Добровольцы, а их уже 
более 700 человек, регуляр-
но отправляют в госпита-
ли медикаменты, перевя-
зочные материалы, гостин-
цы. Помочь может каждый.

Основатель и идейный 
вдохновитель сообщества 
Мария Филатова из Лефор-
това регулярно колесит по 
Москве, чтобы забирать из 
аптек медикаменты, и лич-
но участвует в их отправ-
ке в медучреждения. На 
днях отправится в Рязань 

с большой партией гума-
нитарки. 

— Люди охотно жертвуют 
раненым медикаменты, за 
что им низкий поклон, но 
катастрофически не хва-
тает рабочих рук, — при-
знаётся Мария. — Нужно 
отвозить лекарства на ма-

шине хотя бы с оптового 
склада, приносить что-то, 
двигаясь пешком по городу.

Сейчас в сообществе со-
бирают влажные салфетки 
и широкие влажные поло-
тенца.

— Жарко, для ухода за ле-
жачими ранеными уходит 

очень много таких гигие-
нических средств, — гово-
рит Мария.

Нужны также впитываю-
щие пелёнки и подгузники 
для взрослых, трости, хо-
дунки и коляски, перевя-
зочные материалы, слад-
кие презенты.

Чтобы передат ь по-
мощь, стать волонтёром, 
присоединиться к сооб-
ществу в мессенджере, 
пишите Марии Филато-
вой на номер 8-903-777-
1627.

Ольга 
СОКОЛОВА

Требуется помощь в доставке лекарств для госпиталей

Давайте 
поможем 
друг другу!
Если кто-то бескорыстно 
помог вам, если кому-то 
помогли вы, напишите 
нам об этом. 

Есть ещё много людей, 
которым нужна помощь!

Присылайте письма 
на эл. адрес: 
dobroedelo@zbulvar.ru 
(в теме укажите: 
«Юго-Восточный курьер»)

ЗДЕСЬ ЖДУТ 
ЛЮДЕЙ, КОТОРЫЕ 
МОГУТ НАУЧИТЬ 
ЧЕМУ-ТО НОВОМУ
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С нача ла года сред-
няя стоимость арен-
ды квартиры в Мо-

скве выросла более чем на 
20%. На Юго-Востоке сто-
лицы самое дорогое съём-
ное жильё — в районах Юж-
нопортовый, Лефортово и 
Рязанский. Как будет ме-
няться цена аренды даль-
ше, «ЮВК» выяснил у экс-
пертов по недвижимости и 
риелторов.

«Всем надо 
где-то жить»

По словам риелтора и жи-
теля района Люблино Ни-
колая Конева, стоимость 
аренды московских квар-
тир последние годы посто-
янно растёт. 

— Желающих найти себе 
работу в столице достаточ-
но много. Им всем надо где-
то жить, — поясняет он.

Даже массовый отъезд 
людей из города в 2020 году 
из-за пандемии не оказал 
существенного влияния на 
цены. По данным Росре-
естра, с февраля по июль 
2020 года, во время самых 
жёстких ограничений, сто-
имость аренды квартир в 
столице снижалась макси-
мум на 15%. 

— Уже к декабрю 2020 года 
это падение было сведено 
к нулю. Хозяева столично-
го жилья подождали, а по-
сле отмены карантина легко 
нашли себе новых арендато-
ров. Да ещё и цены подняли, 
— отмечает Конев. 

За прошлый год кварти-
ры подорожали в среднем 
на 36%, а за шесть месяцев 
этого года цена подросла 
ещё на 15-20%. 

— Сегодня однушку пло-
щадью 33 квадратных ме-
тра в доме на улице Верх-
ние Поля сдают за 52 ты-
сячи рублей в месяц. А 
ещё шесть месяцев назад 
аналогичное жильё мож-
но было арендовать за 41 
тысячу рублей, — поясня-
ет риелтор. 

Конев уверен, что же-
лающих снять квартиру в 
Москве меньше не станет 
и цены аренды будут толь-
ко расти. 

Самая дорогая 
квартира 

По данным агентства 
ЦИАН, в ЮВАО сдают око-
ло 1 тысячи квартир. Из них 
около 400 однушек и столь-
ко же двушек. 

— Ещё пару лет назад од-
нокомнатные квартиры за-
нимали до 60% и более от 
общего объёма арендно-
го жилья. Сейчас двушки 
и даже трёшки становят-

ся популярными. Их сни-
мают арендаторы, которые 
не могут позволить себе от-
дельное жильё и арендуют 
квартиру вместе с товари-
щами или коллегами, — по-
ясняют в агентстве. 

По данным пресс-службы 
ЦИАН, на Юго-Востоке 
Москвы самую дешёвую 
квартиру сдают в Капотне. 
За однушку площадью 36 
кв. метров хозяин просит 
всего 36 тыс. рублей в месяц. 
В квартире сделан ремонт, 
но нет никакой мебели, бы-
товой техники и не установ-
лены приборы учёта воды. 

Самая дорогая арендная 
однушка в ЮВАО распо-

ложена в районе Нижего-
родский в многоэтажке на 
Подъёмной улице. За отре-
монтированное жильё пло-
щадью 57 кв. метров с ме-
белью и бытовой техникой 
хозяин просит 200 тыс. ру-
блей в месяц. 

Влияют 
инфляция 
и тарифы ЖКХ

Эксперты отмечают, что 
на стоимость аренды кос-

венно влияет и сокраще-
ние доступных ипотечных 
программ. 

— Уже в конце прошло-
го года многие потенци-
альные покупатели жилья 
оставили планы обзаве-
стись собственной недви-
жимостью из-за дорожаю-
щей ипотеки. Они решили 
продолжать снимать квар-

тиры, и этот спрос поднял 
стоимость аренды, — го-
ворит генеральный дирек-
тор федерального портала 
«Мир квартир» Павел Лу-
ценко.

А по мнению пресс-
с л у ж б ы  к о м п а н и и 
« ИНКОМ-Недвижимость», 
факторами повышения сто-
имости аренды также ста-

ли инфляция и увеличение 
тарифов ЖКХ.

— В 2024 году рост про-
должится, особенно актив-
ное подорожание найма мы 
предвидим после отмены 
льготной ипотеки на пер-
вичном рынке в июле это-
го года, — отмечают в ком-
пании.

Андрей ТОМЦЕВ

ЗОЛОТАЯ 
ОДНУШКА 

Цена аренды 
квартир 
снижаться 
не будет 

Мосжилинспекция по-
могла жителю Кузьминок 
добиться починки плат-
формы для инвалидов в 
подъезде. Как рассказа-
ли в пресс-службе МЖИ, 
заявитель пожаловался на 
неисправность подъёмни-
ка и бездействие управля-
ющей компании дома. Ин-

спекторы провели провер-
ку — факты, указанные в 
обращении, подтверди-
лись. Оказалось, у плат-
формы был сломан элек-
тромеханический привод 
поручня. 

— После вмешательства 
Мосжилинспекции комму-
нальщики привлекли спе-

циализированную органи-
зацию для устранения по-
ломки. После замены дета-
ли подъёмного механизма 
подъёмную платформу за-
пустили в эксплуатацию, — 
сообщили в пресс-службе 
МЖИ.

Михаил 
КОФАНОВ

В Кузьминках починили подъёмник 
для инвалида в подъезде 

06
61

ВСЕ НОВОСТИ 
ОКРУГА 
ЕЖЕДНЕВНО 
НА САЙТЕ 
WWW.UV-KURIER.RU

ЗА АРЕНДУ 
ОДНОКОМНАТНОЙ КВАРТИРЫ 
В НИЖЕГОРОДСКОМ 
ПРОСЯТ 200 ТЫСЯЧ В МЕСЯЦ

ЗАДАВАЙТЕ ВОПРОСЫ, 
ПРЕДЛАГАЙТЕ ТЕМЫ 
ДЛЯ  ПУБЛИКАЦИЙ

Звоните: (499) 647-6831 с 10.00 до 17.30 
с понедельника по пятницу 
Пишите: uvkurier@mail.ru, chitatel@internet.ru
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Сотрудники отдела экономиче-
ской безопасности и противо-
действия коррупции УВД по 

ЮВАО задержали троих столичных 
аферистов. Они проводили собе-
седования в несуществующее мо-
дельное агентство и обманули 19 
москвичек почти на 2 млн рублей. 
Среди пострадавших есть житель-
ницы нашего округа.

Трое приятелей зарегистрирова-
ли фирму и сняли офис на 2-й ули-
це Машиностроения в Южнопор-
товом районе.

— В Интернете они публикова-
ли объявления о помощи в трудо-
устройстве в модельное агентство на 
вакансию «актёр мас совых сцен», — 
рассказали в пресс-службе ГУ МВД 
России по г. Москве. — Девушкам, 

которые приходили на собеседова-
ние, они делали комплименты от-
носительно их внешности и пред-
лагали стать моделями. С теми, кто 
соглашался, аферисты подписывали 
договор и дополнительное соглаше-
ние к нему. На самом деле это были 
документы на оформление кредита 
на сумму от 50 до 150 тыс. рублей. 
Деньги поступали на счёт фирмы. 

Поняв, что их никуда не соби-
раются трудоустраивать, женщи-
ны обратились в полицию. «Фир-
му» быстро накрыли полицейские. 
Для антуража в офисе оказались 
стопки глянцевых журналов, по-
диумная обувь и многочисленные 
«дипломы за заслуги» агентства. 
Во время обысков в офисе и в до-
мах подозреваемых изъяли доку-

менты о работе компании, печа-
ти, мобильники.

За мошенничество в особо круп-
ном размере участникам органи-
зованной группы может грозить 
до 10 лет лишения свободы. След-
ствие ещё ведётся. Возможно, что 
очарованных аферистами девушек 
гораздо больше.

Ирма КОТИЯР

На подиум не вышли 

ДЛЯ АНТУРАЖА 
В ОФИСЕ БЫЛИ 
ГЛЯНЦЕВЫЕ 
ЖУРНАЛЫ 
И «ДИПЛОМЫ 
ЗА ЗАСЛУГИ» 
АГЕНТСТВА

Чуть не утонула 
в Кожуховском 
затоне

Во время утреннего 
патрулирования спаса-
тели станции «Кожухо-
во» заметили тонущую 
женщину. Её сносило 
течением на середи-
ну Кожуховского зато-
на. Спасатели подня-
ли её из воды в 15 мет-
рах от берега и оказали 
помощь. За женщиной 
приехали родственни-
ки, госпитализация не 
понадобилась. 

В Южнопортовом 
попался 
неплательщик 
алиментов

Днём  на  Шарико-
подшипниковской ули-
це экипаж Росгвардии 
остановил мужчину, 
который распивал ал-
коголь на лавочке. За 
нарушение обществен-
ного порядка он был 
доставлен в отдел по-
лиции. Там выяснилось, 
что мужчина является 
злостным неплатель-
щиком алиментов и на-
ходится в федеральном 
розыске. Теперь ему гро-
зят штрафы и разбира-
тельства с судебными 
приставами. 

Ирма КОТИЯР

ХРОНИКА

Днём в службу «112» по-
звонили очевидцы, находив-
шиеся на платформе Депо. 
Под электричку «Ласточка», 
следовавшую в направлении 
Красногорска, с платформы 
упал мужчина. На вызов вы-
ехали экипаж «СпасРезерва» 
и спасатели ПСЧ №30. 

— Проехать к платфор-
ме было технически не-
возможно, мы взяли жёст-
кие носилки, аптечку и 
побежали по путям к оста-
новившейся электричке, 
— рассказал «ЮВК» спа-
сатель Валерий Фомин. 
— Около 2-го вагона ле-

жал мужчина. Он был в 
сознании. Его рубашка 
была в крови. Он был се-
рьёзно травмирован. Под 
поездом видны были его 
кепка и очки. Мы зафик-
сировали его на щите, — 
говорит Фомин. — Под-
нять носилки на перрон 

помогли люди. Прибыв-
шие врачи-реаниматологи 
оказали первую помощь. 
Мужчину госпитализиро-
вали. Ему 52 года, он жи-
тель Красногорска. Види-
мо, ехал домой. 

Ирма 
КОТИЯР

В Люблине под электричку упал мужчина

Две матери из Лефортова 
использовали маткапитал 
незаконно

В прокуратуре округа дер-
жат на контроле расследова-
ние двух эпизодов с обна-
личиванием маткапитала. 

— Мать восьмилетнего 
мальчика купила за 524 ты-
сячи рублей из маткапита-
ла комнату в доме в Под-
московье, — рассказал 
«ЮВК» прокурор округа 
Роман Никифоров. — В мо-
мент оформления сделки 
она утаила информацию, 
что ограничена в родитель-
ских правах. Она выделила 
сыну долю в новом жилье. 

Информация о жительни-
це Лефортова стала извест-
на в филиале Социально-
го фонда на Волгоградском 
проспекте, куда она пода-
вала документы. Началась 
прокурорская проверка. 

Другая жительница Ле-
фортова купила 13-летнему 

сыну квартиру на средства 
маткапитала у собственной 
матери в Тверской области 
за 483 тыс. рублей. 

— В прокуратуру обра-
тился бывший муж, отец 
ребёнка, — говорит Ники-
форов. — Он сообщил, что 
сомневается насчёт целево-
го использования средств 
материнского капитала. 
Дело уже на рассмотрении 
в УВД округа. У сделки есть 
все признаки мошенниче-
ства, а жильё также оказа-
лось аварийным. 

Обеим мамам придёт-
ся вернуть средства мат-
капитала обратно на счёт. 
Им грозит уголовная от-
ветственность по статье 
«мошенничество» в круп-
ном размере. Меру нака-
зания определят в суде. 

Ирма КОТИЯР
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Задержаны трое аферистов, 
обманувших москвичек, 
мечтавших о карьере модели 

Рыба в Москве-реке гибнет 
из-за недостатка кислорода

В соцсетях жители Марьи-
на выложили посты с фото-
графиями дохлой рыбы, ко-
торую прибило к берегу Мо-
сквы-реки в парке 850-ле-
тия Москвы. Людей волнует 
причина её гибели. Главный 
государственный санитар-
ный врач территориального 
отдела Управления Роспо-
требнадзора по г. Москве в 
ЮВАО Юлия Ларина сооб-
щила, что, по информации, 
полученной от ГУП «Мосво-

досток», эксплуатационная 
служба обследовала аквато-
рию Москвы-реки от Курья-
новских очистных сооруже-
ний (КОС) до Братеевско-
го моста. 

— Было обнаружено 
семь особей мёртвой рыбы 
вдоль парка 850-летия Мо-
сквы. При обследовании 
водовыпусков ГУП «Мос-
водосток» и КОС следов 
загрязнения, посторонних 
запахов, плёнки нефтепро-

дуктов не выявлено, — от-
метила Юлия Ларина.

Она также пояснила, что 
при установлении тёплой 
погоды температура воды 
в реке повышается, возни-
кают естественные про-
цессы гниения раститель-
ности. Из-за этого бурно 
развиваются сине-зелёные 
водоросли. Они забирают 
из воды кислород, и рыба 
задыхается.

Оксана МАСТЮГИНА

Давайте 
делать 
«Юго-Восточный 
курьер» вместе! 

 У вас есть 
интересная тема 
для публикации? 

 Вам понравился 
материал?

 Газета помогла 
решить проблему? 

Пишите нам: 
uvkurier@mail.ru, 
chitatel@internet.ru
Звоните: (499) 647-6831 
с 10.00 до 17.30 
с понедельника по пятницу
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На пикнике, на даче и 
даже на собственной 
кухне есть риск по-

лучить пищевое отравле-
ние или серьёзно заболеть, 
если  употребить  продукты 
сомнительного качества. О 
главных  опасностях рас-
сказала кандидат биологи-
ческих наук, научный со-
трудник лаборатории био-
безопасности  и анализа 
нутримикробиома Феде-
рального исследователь-
ского центра питания, био-
технологии и безопасности 
пищи Юлия Маркова. 

1  Ботулизм 
Это острое инфекцион-

ное заболевание, вызван-
ное токсином Clostridium 
botulinum. Бактерия в виде 
спор живёт в почве, попа-
дает в растения и овощи, а 
через них — в рыбу и жи-
вотных. При попадании в 
анаэробную среду (то есть 
где нет доступа к кислоро-
ду) бактерия вырабатыва-
ет токсин. Таким образом 
он может появиться в нека-
чественных мясных, овощ-
ных и рыбных консервах, 
в продуктах в вакуумной 
упаковке. Под воздействи-
ем ботулотоксина страдает 
нервная система, может воз-
никнуть гастрит, энтерит. 
Мышцы перестают рабо-
тать и возникают параличи 
в разных частях тела. Чело-
век может умереть  от  оста-
новки  дыхания. Если после 
употребления консервов у 
вас появился туман в гла-
зах и раздвоение изображе-
ния, а также  сухость во рту 
— это признаки ботулизма, 
срочно обратитесь к врачу. 

Полностью избавиться 
от этой бактерии в домаш-
них условиях невозможно. 
Поэтому, перед тем как от-

править в магазины, кон-
сервы стерилизуют нагре-
ванием до высоких темпе-
ратур под высоким давле-
нием. Покупайте продукты 
только известных крупных 
производителей. Заражён-
ный продукт может внеш-

не не отличаться, поэтому 
ни в коем случае не бери-
те его на рынке или у не-
известных людей на мар-
кетплейсах.

А вот при засолке овощей 
и грибов в открытых боч-
ках бактерия не появится. 

Она боится кислой среды, 
поэтому в домашние заго-
товки добавляйте уксус или 
лимонную кислоту. Храни-
те банки и вакуумные па-
кеты в  холодильнике при 
3-5 градусах. Бактерия бо-
тулизма  не любит сахар. 
Так что в варенье её нет. 

2 Кишечная 
палочка 

Нужно также быть пре-
дельно осторожными при 
покупке в уличных ларь-
ках шаурмы и пирожков. 

В тепле в мясе быстрее раз-
виваются бактерии груп-
пы кишечных палочек, 
которые могут вызывать 
кишечные отравления. 

Поэтому все мясные изде-
лия, в том числе и мари-
нованное мясо для шаш-
лыков, в магазине должны 
храниться в холодильнике.

Обратите внимание на 
срок годности продукта и 
целостность упаковки. Не 
стоит покупать шашлык в 
соусе из майонеза, смета-
ны. Испорченное мясо ча-
сто камуфлируют уксусом 
и специями. Лучше всего не 
поленитесь и сами замари-
нуйте свежее мясо — с лу-
ком и специями, с кефиром 
или газированной водой. 

3 Множество 
микробов

Кишечные инфекции 
могут таиться в готовых 
магазинных салатах. Осо-
бенно опасны те, которые 
заправлены соусом. 

Майонез  или  другой 
соус должен находиться 
в отдельном контейнере. 
Заправлять им салат нуж-
но непосредственно перед 
едой. Майонезные салаты 
храните в холодильнике не 
больше восьми часов. При 
комнатной температуре — 
не более двух часов.

Собираясь на пикник, 
все скоропортящиеся про-
дукты положите в сумку-
холодильник.

Виктория 
КАЙТУКОВА

Ботулизм не любит сахар Топ-3 опасностей 
в продуктах питания 

БОТУЛОТОКСИН 
МОЖЕТ ПОЯВИТЬСЯ 
В НЕКАЧЕСТВЕННЫХ 
КОНСЕРВАХ И ПРОДУКТАХ 
В ВАКУУМНОЙ УПАКОВКЕ

В июле в головном зда-
нии и филиалах детской 
городской поликлиники 
№61 пройдут бесплатные 
лекции для родителей. Их 
прочтут врачи-педиатры.

3 июля: «Познаём мир. 
Питание и воспитание. 
Профилактика заболе-
ваемости и травматизма 
(7-9 месяцев)».  

17 июля: «Безопасность 
малыша в автомобиле. Как 
выбрать и закрепить авто-
кресло».

Головное здание ДГП 

№61: 2-й Южнопортовый 
пр., 25, корп. 1, каб. 232; 
начало в 12.00.

Филиал №1: ул. Полби-
на, 50, каб. 308; в 15.00.

Филиал №2: ул. Кру-
тицкий Вал, 3, актовый 
зал; в 12.30.

Филиал №3: 2-я Синич-
кина ул., 6, актовый зал; 
в 15.00.

Вход свободный. Пред-
варительная регистрация 
не требуется.

Оксана 
МАСТЮГИНА

В детской поликлинике №61 
прочтут лекции для родителей 

Юлия Маркова, 
кандидат биологических наук, 
научный сотрудник лаборатории 
биобезопасности и анализа нутримикробиома 
Федерального исследовательского центра 
питания, биотехнологии и безопасности пищи 
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Ответы на судоку со стр. 16

За шесть месяцев в Мо-
скве построили 3,3 млн 
кв. метров недвижимо-
сти. Об этом на пресс-
конференции, организо-
ванной информационным 
центром Правительства 
Москвы, сообщил руково-
дитель городского Департа-
мента строительства Рафик 
Загрутдинов. Это дома по 
программе реновации, до-
рожно-транспортные объ-
екты, школы, спортивные 
комплексы, объекты здра-
воохранения и культуры.

— Мэр Москвы всегда ста-
вит перед нами задачу опере-
жающего, комплексного, си-
стемного инфраструктурно-
го развития города. Для нас 
важно обеспечить комфорт 
гражданина, начиная с ме-
ста проживания, места до-
суга, спорта. В планах это-
го года — ввести в эксплу-
атацию более 4 миллионов 
квадратных метров. Это бо-
лее 170 объектов, — расска-
зал Рафик Загрутдинов.

В городе активно ведёт-
ся прокладка новых дорог. 

К примеру, сейчас строит-
ся дорога Солнцево — Бу-
тово — Варшавское шоссе, 
которая соединит районы 
Новой Москвы и позволит 
жителям столицы быстрее 
добираться до работы.

— В этом году мы введём 
участок автодороги от стан-
ции метро «Коммунарка» до 
улицы Александры Монахо-
вой. Это большой участок. 
Впоследствии мы соединим 
трассу с МСД, — отметил ру-
ководитель департамента.

Светлана ДОЛГОВА

На юге столицы появится 
ещё один выезд на МСД

ВСЕ НОВОСТИ 
ОКРУГА 
ЕЖЕДНЕВНО 
НА САЙТЕ 
WWW.UV-KURIER.RU

В каких продуктах 
может таиться риск для здоровья
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Сын известного путе-
шественника Фёдора 
Конюхова восемнад-

цатилетний Николай жи-
вёт на Краснодарской ули-
це. Как и у отца, его жизнь 
— путешествия: восхожде-
ния на вершины гор, поко-
рение пустыни. 

В корзине 
по пустыне

Когда Николаю было все-
го несколько месяцев, он 
отправился в Англию «про-
вожать» отца и маму в экс-
педицию на яхте, а в три с 
половиной года начал пол-
ноценно путешествовать. 
Первая экспедиция была 
в 2009 году.

С родителями прошли 
всю Монголию на верблю-
дах. Конюхов-младший пе-
редвигался в специальной 
корзине — наподобие тех, в 
каких во времена Чингис-
хана кочевые народы пере-
возили младенцев. 

— Помню, просыпаешь-
ся в палатке и видишь на 
потолке тени скорпио-
нов, сколопендр, — гово-
рит Николай. — Я выходил 
и… собирал их в банку, со-
вершенно не боялся. Была 

уверенность, что отец всег-
да защитит. 

Заболел горами
С 13 лет Николай начал 

профессионально ходить 
в горы. Первой серьёзной 
вершиной стала Белуха на 
Алтае высотой 4509 метров. 
Поднимался на неё вместе 
с отцом.

— Это категория слож-
ности 4А, я лез на верёвках 
с жумаром и ледорубом, 
проходил отвесные скалы. 
Шёл в связке с профессио-
нальными альпинистами, 
— говорит путешествен-
ник. — Помню, как перед 
штурмом на закате на вы-
соте более 4000 метров си-
дим, полностью закопан-
ные в снег, замёрзшие и 
голодные, топим снег на 
газовой горелке, кипятим 
его и завариваем доширак. 
Уж не знаю, сколько этой 
лапши съел за ночь, что-
бы хотя бы какие-то силы 
были идти вверх, — вспо-
минает Николай.

Были лавины, камнепа-
ды и горная болезнь, ког-
да слезятся глаза и трудно 
дышать. Отец даже поду-
мал отказаться от штурма 

и вернуть подростка вниз, 
но потом всё же решил не 
отступать, и Николай ни-
сколько не пожалел.

— Это необыкновенное 
чувство, когда сидишь на 
вершине и смотришь вниз, 
понимаешь, что ты это сде-
лал, — делится впечатле-
ниями он.

С тех пор на счету Нико-
лая уже несколько серьёз-
ных вершин. Он один из 

самых молодых альпини-
стов России и мира, кото-
рые уже побывали на Эль-
брусе, Килиманджаро, Ара-
рате, Демавенде. 

В палатку 
зашёл медведь

Николай несколько раз 
провожал отца в его опас-
ные экспедиции. В 2012 
году поехали с командой 

на Шантарские острова в 
Охотском море. Пришлось 
заночевать в палатке на ди-
ком берегу. Утром просну-
лись и почувствовали «пло-
хую энергетику» и непри-
ятный запах. Предбанник 
палатки занял… огромный 
медведь. 

— Он просто стоял и смо-
трел на нас, — вспомина-
ет Николай, — мы испуга-
лись и закричали. Испугал-
ся и медведь, выскочил из 
палатки. Мы схватили ру-
жья и начали палить вверх, 
чтобы его отогнать. Стре-
лять в медведя нельзя: во-
первых, заповедник, во-
вторых, убить его сложно 
— выстрелом можно толь-
ко разъярить. 

Исследует Крым, 
играет в футбол

Николай — студент Рос-
сийского государственного 
университета нефти и газа 
им. Губкина. Сейчас нахо-
дится на практике в Крыму, 
где каждый день выходит на 
геологические маршруты. 
Юноша ведёт телеграм-ка-
нал, снимает видеоконтент, 
увлечён кинематографом и 
игрой в футбол.

Николай признался, что 
мечтает полететь на Марс, 
найти там нефть и совер-
шить восхождение на са-
мую высокую точку Все-
ленной, 22-километровую 
гору Марса — Олимп.

Ольга СОКОЛОВА

«Мечтаю совершить 
восхождение на гору 
Олимп на Марсе»
Сын путешественника Фёдора Конюхова 
стал самым молодым покорителем вершин

«ПРЕДБАННИК ПАЛАТКИ 
ЗАНЯЛ… МЕДВЕДЬ. ОН ПРОСТО 
СТОЯЛ И СМОТРЕЛ НА НАС»
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Николай с отцом Фёдором Конюховым на горе АраратНиколай Конюхов

Екатерина Россан, лингвист 
и преподаватель англий-

ского языка, жительни-
ца Лефортова, работа-

ет в Российском госу-
дарственном архиве 

древних актов и 
коллекционирует 
старинные веера. 
Сейчас в её кол-
лекции примерно 
200 экземпляров 
XVIII-XX веков. 

Аксессуар 
племянницы 
Наполеона

— Всё началось с моих заня-
тий салонными танцами. Я об-
ратила внимание, что у некото-
рых дам настоящие веера. Ста-
ло интересно раздобыть и себе 

такой, — вспоминает Екатери-
на. — Купила веер конца XIX 
века из кости и кружев. Я отда-
ла его на реставрацию. Как вы-
яснилось, он был в хорошем со-
стоянии, но мне его почистили 
и перешили  кружева. В общем, 
потихоньку пришлось вникать 
во все тонкости самой.

По словам коллекционера, 
веера разделяются по десяти-
летиям. Как и мода на платья, 
этот атрибут зависел от веяния 
времени. 

Сейчас Екатерина занята раз-
гадкой имени на веере, куплен-
ном на блошином рынке в Ита-
лии. Он мог принадлежать пле-
мяннице самого Наполеона Бо-
напарта!

— Там стоит дата 1884 год и 
написано имя — предположи-
тельно Матильда. Так звали 

племянницу Наполеона. Она 
была замужем за художником 
и сама увлекалась живописью 
и росписью гравюр как раз в 
эти годы, — рассказывает Ека-
терина. — Первый её муж был, 
кстати, из русского рода Деми-
довых, но они прожили в браке 
всего четыре года.

Коллекция побывала 
на выставках

Веера изготавливали из бу-
маги, рога, дерева, черепахово-
го панциря, шёлка, газа, кости, 
перьев птиц. Самый старинный 
веер в коллекции — 1730-1750 го-
дов, с китайским сюжетом. На 
нём изображена сцена торговли: 
стол с заморскими товарами, ку-
пец и покупатели-китайцы. Но 
при этом в углу видны изобра-

жения крестьян и домиков, ха-
рактерных для Северной Фран-
ции или Англии. Живописный 
экран с инкрустацией — из ку-
сочков перламутра и золота.

Самый дешёвый веер в коллек-
ции, конца XIX века, стоил 200 
руб лей, куплен в антикварном 
магазине в Архангельске. А самые 
дорогие Екатерина наблюдала на 
зарубежных аукционах, их стои-
мость достигала миллиона рублей.

— Конечно, мне такие не по 
карману. Но ценность вееров для 
меня в другом, — говорит она.

Коллекционер много занима-
ется выставочной и просвети-
тельской деятельностью. Часть 
её коллекции побывала на вы-
ставках в Москве, Лыткарине и 
Коломне. А скоро поедет в крае-
ведческие музеи Чувашии. 

Гульнара РЕЙНГАРДТ

Жительница Лефортова коллекционирует старинные веера 

Екатерина 
Россан 

знает толк 
в раритетахМ
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Актриса Наталия Се-
ливёрстова 30 лет 
служит в Театре име-

ни Ермоловой, на её сче-
ту шесть десятков работ в 
кино. Кинодебют начал-
ся с главной роли в филь-
ме «Лихая парочка», в ко-
тором актриса снималась 
с Настей Заворотнюк. По-
том у заслуженной артистки 
России было немало глав-
ных ролей, в том числе в 
недавно прошедшем по те-
леканалу «Россия» филь-
ме режиссёра Юрия Лейзе-
рова «Платье цвета моря». 
Наш корреспондент по-
говорила с актрисой о 
фильме и работах в театре.

Героиня — 
мастер спорта 
по плаванию

— Наталия, в фильме 
«Платье цвета моря» вы 
играете обаятельную ба-
бушку, которая по многим 
параметрам даст фору 
молодым, тем не менее 
муж её предаёт. И это 
не первый фильм, где вы 
играете женщину с непро-
стой судьбой.

— Наверное, у меня карма 
такая — играть несчастных 
женщин. Меня даже муж 

спрашивает: почему ты не 
можешь выбрать другую 
роль, что-нибудь про сча-
стье, радость? Но мне всег-
да искренне жалко женщин, 
оказавшихся в сложных си-
туациях. Своими ролями 
хочется их предупредить, 
научить жить по-другому. 
Иногда после концертов, 
где я читаю стихи о непро-
стых женских судьбах, ко 
мне подходят зрители и 
предлагают познакомить 
«с отличным мужиком». К 
счастью, с моей семейной 
жизнью всё в порядке.

— В фильме ваша 
героиня смело бросается 
в море спасать тонущих 
людей. Всё делали сами 
или была дублёрша?

— Моя героиня Алексан-
дра Николаевна — мастер 
спорта по плаванию, так 
что в сцене, где она пры-
гает с пирса и плывёт спа-
сать  утопающего, снима-
лась дублёрша. Но я не удер-
жалась и, чтобы снять круп-
ный план, тоже нырнула. 
Картину снимали в мае про-
шлого года в Севастополе. 
На улице была жара под 30 
градусов, однако вода ещё 
не прогрелась. И после тре-
тьего-четвёртого  дубля у 
меня  уже  зуб на зуб не по-

падал, пришлось отогре-
ваться в тёплой палатке, а 
потом в бане.

Приходите 
в театр!

— В каких новых спек-
таклях вас можно увидеть 
в Театре имени Ермоло-
вой?

— Сбылась моя мечта по-
работать с замечательным 
режиссёром Мариной Брус-
никиной в спектакле «При-
глашение на казнь» по ро-

ману Владимира Набоко-
ва. С Мариной я знакома 
со времени учёбы в Шко-
ле-студии МХАТ. В спек-
такле у меня очень необыч-
ный образ. Марина спроси-
ла: «Тебя не пугает, если ты 
будешь лысая?» Я ответила, 
что  в  её  работах  я готова 
делать  что  угодно. Инте-
ресно было поработать с мо-
лодым режиссёром Георги-
ем Сурковым, поставившим 
спектакль «Кровавая свадь-
ба» по пьесе Гарсия Лорки. 
Получилась красивая, тра-

гичная легенда о любви. Так 
что в новом сезоне пригла-
шаю вас в театр.

Снялась с Настей
— Вы снялись в шести 

десятках фильмов. А по-
мните свою первую роль?

— Моя первая картина 
«Лихая парочка» снима-
лась на Мосфильме, в глав-
ных ролях были я и Настя 
Заворотнюк, Царствие ей 
Небесное. Я играла девуш-
ку, которую родители в дет-
стве увезли в Америку, но в 
90-е она приехала в Россию, 
чтобы посмотреть, что здесь 
происходит. А Насте доста-
лась роль девушки, ищущей 
лёгкой жизни. Не скажу, что 
мы с Настей подружились, 
но мы вместе ходили на про-
бы, с ней нормально было 

работать. В перерывах мог-
ли вместе попить кофейку, 
поболтать. Настя была хоро-
шей девчонкой, професси-
оналом, прекрасной актри-
сой. Ещё раз встретились, 
когда она уже снималась в 
«Моей прекрасной няне», 
а у меня были съёмки в со-
седнем павильоне в симпа-
тичном комедийном сериа-
ле «Гуманоиды в Королёве». 
Даже не верится, что Насти 
уже нет. Огромное уваже-
ние Петру Чернышёву, он 
сделал всё, чтобы продлить 
Насте жизнь.

Полина 
против пластика

— Прочитала, что ваша 
дочь Полина, балерина 
театра Бориса Эйфмана, 
выступила с экоманифе-
стом «Пластика против 
пластика». Что это за 
проект, как он возник?

— Полина помогает миру 
очищаться от пластика. 
Ведь сейчас пластик уже 
находят в составе челове-
ческой крови. Полина стала 
писать об этом во все жур-
налы. Вместе со своим дру-
гом Евгением Грачёвым они 
придумывали танцеваль-
ные номера, стремясь по-
средством пластики тела 
выразить своё отношение 
к пластику, засоряющему 
нашу планету. Были фо-
тосессии, коллаборации 
со скульпторами. Полина 
полностью  исключила  пла-
стик  из  своей  жизни, на-
чала  разделять мусор. Дру-
зьям и знакомым  дарит тря-
пичные мешочки, чтобы с 
ними ходить за продуктами, 
многоразовые стаканчики 
для кофе. Полина глубоко 
погрузилась в эту тему...

Беседовала 
Ирина КОЛПАКОВА

Наталия Селивёрстова: 
Почти всегда играю 
несчастных женщин

ЗРИТЕЛИ КО МНЕ 
ПОДХОДЯТ И ПРЕДЛАГАЮТ 
ПОЗНАКОМИТЬ 
«С ОТЛИЧНЫМ МУЖИКОМ»
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В фильме «Платье цвета моря»

Реставрацию усадьбы Останкино планируют завершить за четыре года
В усадьбе Останкино 

прошёл пресс-показ, ор-
ганизованный информа-
ционным центром Прави-
тельства Москвы. Там идёт 
комплексная реставрация. 

— Четыре года длились 
проектирование и проти-

воаварийные работы. Уже 
два года идёт комплексная 
реставрация, — рассказал 
руководитель  Департамен-
та культурного наследия 
города Москвы  Алексей 
Емельянов.

Останкинский дворец 

построен из дерева. Пре-
жде чем заменить, напри-
мер, прогнившую балку, 
специалисты подбирают 
древесину той же породы, 
проводят исследования, 
чтобы исключить наличие 
грибка  и  насекомых. Со-

хранить стараются каждую 
дощечку или гвоздь. Рабо-
ты выполняются вручную, 
как и при строительстве 
усадьбы.

Главный архитектор про-
екта Виктор Голуб расска-
зал, что фундаменты в 

усадьбе были сделаны не 
очень хорошо. Поэтому  
практически  везде при-
шлось менять наружный 
опорный брус.

По с ле р е с т а в ра ц и и 
усадьба останется такой же, 
какой была с XVIII века, — 

без  отопления, водопрово-
да, канализации, электри-
ческого освещения. Для по-
сещения она будет открыта 
только летом.

Реставрацию планиру-
ют завершить в 2028 году.

Ирина КОЛПАКОВА

Актриса рассказала о работах в кино и театре
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В галерее «Печат-
ники» можно по-
знакомиться с твор-
чеством художника 
Александра Сороки-
на, в прошлом чем-
пиона мира по акро-
батике, который по-
сле тяжёлой травмы 
нашёл новый путь 
для самовыражения 
— через искусство. 

На выставке «Ис-
кусство без границ» 
представлены хол-
сты, инсталляции и 
керамические объ-
екты. 

— Работы отража-
ют личную историю 
художника. Александр 
работает в смешанных тех-
никах. На выставке пред-
ставлены работы, выпол-
ненные акрилом, графика, 

керамика, а также инстал-
ляции, отображающие путь 
художника, — рассказали 
в галерее.

Гульнара РЕЙНГАРДТ

Адрес: Батюнинская ул., 14.
Время работы галереи: 
вт.-вс. 11.00-20.00. 
Билеты от 150 рублей (6+).
Выставка продлится 
до 23 июля

В Кузьминках 
научат кататься 
на роликах

Парк «Кузьминки» пригла-
шает всех желающих на бес-
платное обучение катанию на 
роликах. Организаторы про-
сят иметь при себе шлем, на-
коленники и налокотники. Их 
можно арендовать в пунктах 
проката парка. Адрес: Кузь-
минский парк, 1, стр. 2, цен-
тральная сцена (6+).

Пн. 18.00-20.00, чт. 10.00-
12.00.

В Текстильщиках 
смастерят 
бегемотика

КЦ «Москвич» приглаша-
ет детей 4 июля в 18.15 на 
мастер-класс «ПрОДЕЛКИ». 
Гости сделают из бумаги и 
клея танцовщицу-бегемоти-
ка в забавной юбочке.

Адрес: районный центр 
«Высота», ул. Юных Ленин-
цев, 52.

Вход свободный при ре-
гистрации на сайте mskcc.
ru. Тел. (499) 177-5765 (6+).

Желающих 
приглашают 
на фитнес-прогулки

Экоцентр «Кузьминки» 
с 1 июля приглашает на од-
нодневные пешие прогулки 
по историческим и природ-
ным маршрутам. Участни-
ки научатся технике сканди-
навской ходьбы и правиль-
ному дыханию, позанимают-
ся фитнесом. Также смогут 
увидеть памятники приро-
ды Кузьминского лесопарка. 
Коврики для фитнеса, гимна-
стические мячи и палки для 
скандинавской ходьбы пре-
доставят организаторы.

Адрес: Кузьминская ул., 
10, стр.1. Участие бесплат-
ное. Запись по тел. (495) 
377-3593 (12+).

В Капотне 
покажут концерт

ДК «Капотня» приглаша-
ет всех желающих 8 июля 
в 17.00 на концерт «Всей 
семьёй», приуроченный ко 
Дню семьи, любви и верно-
сти. Гости увидят выступле-
ния творческого коллектива 
русской песни «Самоцветы», 
ансамбля «Родники» и хо-
реографического ан самбля 
«Сударушка».

Адрес: 5-й квартал Капот-
ни, 23. Вход свободный. Тел. 
(495) 355-2556 (0+). 

Гульнара РЕЙНГАРДТ

В афише возможны 
изменения, уточняйте по 
телефонам организаторов.

АФИША

В парке «Кузьминки» 
с 5 по 7 июля прой-
дёт 2-й фестиваль на-

циональных пород лоша-
дей «Конное достояние». В 
нём примут участие 13 луч-
ших представителей наци-
ональных пород лошадей 
разных областей страны. 

Демонстрация 
знаменитых 
пород 

— Мы представим самые 
знаменитые породы: дон-
скую, будённовскую, ор-
ловскую, кабардинскую, ка-
рачаевскую, терскую, вла-
димирского тяжеловоза, 
мезенскую, башкирскую, 
арабскую, вятскую, ахал-
текинскую и русскую вер-
ховую, — рас-
сказывает Ека-
терина Бойко, 
менеджер от-
дела по связям 
с обществен-
ностью Крем-
лёвской школы 
верховой езды.

Каждую по-
роду будут по-
казывать хендле-
ры — специалисты, владе-
ющие мастерством демон-
страции лучших качеств 
лошади, в национальных 
костюмах. Например, вла-
димирского тяжеловоза про-

демонстрирует русский бо-
гатырь, русскую верховую 
— гусар, другие породы 
представят девушки в на-
циональных платьях.

Три раза в день — в 13.00, 

15.00 и 18.00 — будут прохо-
дить театрализованные вы-
водки лошадей с погруже-
нием зрителя в историю по-
явления пород, рассказом 
об их особенностях и инте-
ресных фактах. 

Выводки будут сопрово-
ждаться выступлением твор-
ческих ансамблей. В пер-
вый день перед гостями вы-
ступит народный коллектив 
«Яр» с казачьими песнями, 
во второй день — экстрим-
шоу «Русские медведи» с 

участием силачей, в третий 
день ожидается выступление 
молодых музыкантов — ду-
эта Balalaikes на электроба-
лалайках.

Весёлые забавы
Посетителей также ждут 

анимационные танцеваль-
ные программы, подвижные 
и интерактивные игры, вик-
торины и тематические ма-
стер-классы, которые нач-
нутся в полдень. В 14.00 

взрослых и детей пригла-
шают принять участие в им-
мерсивной игре «Погруже-
ние в национальные кон-
ные традиции», где всех же-
лающих обучат элементам 
джигитовки и фланкиров-
ки – искусству владения 
шашкой. В 16.20 пройдёт 
интерактивная программа 
по хобби-хорсингу. Этот вид 
спорта, представляющий со-
бой «езду» на деревянной 
палке с лошадиной головой, 
сейчас очень популярен сре-
ди детей и взрослых.

— На мастер-классе мож-
но будет самим сделать сво-
его хобби-хорса, чтобы по-
том принять участие в со-
ревнованиях. Программа по 
хобби-хорсингу самая посе-
щаемая на наших меропри-
ятиях, — рассказывает Ека-
терина Бойко.

На фестивале в фотозонах 
можно будет сделать памят-
ные снимки, посетить игро-
вой шатёр, древнерусскую 
кузницу, зону Face-Art. А на 
творческих мастер-классах 
специалисты познакомят го-
стей с основами ремесленно-
го мастерства и каждый смо-
жет сам изготовить сувенир.

Гульнара РЕЙНГАРДТ

Адрес: Кузьминский парк, 1, 
стр. 2. Центральная площадь.
12.00-20.00. 
Вход свободный (0+).

Русскую верховую 
представит гусар

На породистых 
лошадей России 
можно будет 
посмотреть в парке 
«Кузьминки» 
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Хендлер демонстрирует русскую верховую

Младшие школьники 
смогут принять участие 
в этнографических экспедициях

При поддержке ин-
формационного цен-
тра Правительства Мо-
сквы состоялась пресс-
конференция городского 
Департамента националь-
ной политики и межреги-
ональных связей на тему 
проекта «Москва — сто-
лица многонациональной 
России». Он реализуется 
с 2018 года и начинался с 
этнографического дик-
танта. Дополнительные 
баллы можно заработать, 
участвуя в этнографиче-
ских экспедициях.

— К примеру, я открыл 
для себя народ нагайпа-
ков. Наполеон однажды 
сказал: «Если бы у меня 
был казачий полк нагай-
паков, я бы покорил мир», 
— рассказал Александр 

Джеус, директор ФГБОУ 
«Орлёнок».

В этом году было про-
ведено 11 этнографиче-
ских олимпиад, совер-
шено три экспедицион-
ных выезда в регионы. 
Всё это продолжится 
осенью. Впервые в про-
екте приму т у частие 
младшие школьники. 

— В 2024 году мы ожи-
даем более 4 тысяч участ-
ников, — отметил Вита-
лий Сучков, руководи-
тель Департамента на-
циональной политики и 
межрегиональных связей 
г. Москвы. — В планах — 
подключить к проекту все 
регионы нашей многона-
циональной страны.

Галина 
ПОГОДИНА

ТРИ РАЗА В ДЕНЬ 
БУДУТ ПРОХОДИТЬ 
ТЕАТРАЛИЗОВАННЫЕ 
ВЫВОДКИ ЛОШАДЕЙ

В Печатниках открылась выставка 
чемпиона мира по акробатике
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Красноухую водяную 
черепаху запечатлела 
в парке на Кузьмин-

ских прудах фотограф-лю-
битель Ирина Саломатина. 
Снимком она поделилась с 
нашей редакцией. Черепа-
ха крупная, бодрая, видно, 
что живёт тут не первый год 
и чувствует себя прекрасно.

— Красноухие черепахи 
— пришельцы из Амери-
ки, у нас в стране их мно-
гие содержат в акватерра-
риумах, — рассказывают в 
экоцентре «Кузьминки». — 
Эти черепахи вырастают до 
размеров суповой тарелки. 
К тому же они достаточно 
агрессивны и часто кусают 
за пальцы. Такой питомец 

не всем нравится. И к со-
жалению, их выпускают в 
наши водоёмы, думая, что 
делают доброе дело. 

Но это не так. 
Это инвазивный вид, то 

есть захватчики, у кото-
рых в нашем регионе нет 
естественных врагов. Они 
хищники. Этот вид пре-

красно адаптировался к 
нашим условиям, живёт, 
размножается и благоден-
ствует. При этом поедает 
всё, до чего может дотя-
нуться: мальков, лягушат, 
тритонов, нарушая биоце-
ноз парков. Дошло до того, 
что красноухие черепахи в 
парке «Кузьминки-Любли-

но» практически вытесни-
ли коренных обитателей 
наших водоёмов — болот-
ных черепах. 

Экологи просят: не вы-
пускайте в пруды округа 
своих питомцев. Лучше от-
несите их обратно в зоо-
магазин.

Алексей ТУМАНОВ

ИТОГИ ОПРОСА

В прошлый раз «ЮВК» спро-
сил читателей: «Вы принима-
ете участие в общих собрани-
ях собственников жилья в ва-
шем доме?» Большинство — 
46% — выбрали вариант «Да, 
обязательно стараюсь уча-
ствовать». А 19% участников 
опроса ответили, что нет, их 
голос ничего не изменит. При-
мерно столько же — 20% — 

признались, что вообще не 
слышали о таком собрании. 
Ещё 15% сказали, что не яв-
ляются собственником поме-
щения. Что ж, почти половина 
оказались активными людь-
ми. Не так уж мало. И они пра-
вы: гораздо лучше сделать 
всё от тебя зависящее, что-
бы повлиять на свою жизнь 
в своём доме.

46% принимают участие в собраниях 
собственников жилья 

ОПРОС «ЮВК»

 Сижу дома под кондиционером.
 Стараюсь больше времени проводить 
у водоёма.
 Хожу по тенистым местам.
 Жару переношу хорошо.

Как вы спасаетесь 
от жары в городе?

Голосуйте в телеграм-канале t.me/UV_Kurier_UVAO

ОНИ ПОЕДАЮТ 
ВСЁ: МАЛЬКОВ, 
ЛЯГУШАТ, 
ТРИТОНОВ...

С ревенём, который растёт 
на многих дачах, можно гото-
вить самые разные блюда. 
Актриса Карина Реука пред-
лагает читателям использо-
вать этот ингредиент при за-
пекании курицы. 

Куриные голени выложить 
в миску, полить раститель-
ным маслом, посолить, по-
перчить, посыпать сушёными 
травами. Перемешать. 

Ревень вымыть, очистить 
от жёстких волокон. Наре-
зать небольшими кусочка-

ми и положить в рукав для 
запекания. На ревень выло-
жить куриные голени в один 
слой. Чеснок очистить, про-
пустить через чеснокодавку 
и посыпать им курицу. 

Завязать рукав для запека-
ния, сделать в нём несколько 
проколов для выхода пара, 
положить на противень и от-
править в духовку, разогре-
тую до 180 градусов. Запе-
кать примерно час. 

Готовой курице надо дать 
слегка остыть, потом достать 
её из рукава и выложить на 
блюдо. Сверху полить полу-
чившимся при запекании со-
усом. 

Ирина МИХАЙЛОВА

Курица 
с ревенём 

ЗВЁЗДНЫЙ РЕЦЕПТ 

от актрисы 
Карины Реуки 

• куриные голени — 
6 шт., 

• ревень — 3-4 стебля, 
• чеснок — 1 головка, 
• немного 

растительного масла, 
• соль, чёрный молотый 

перец, сушёные 
травы — по вкусу

ИНГРЕДИЕНТЫ
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На Кузьминских прудах красноухие 
черепахи вытеснили болотных  

Красноухая водяная черепаха в парке «Кузьминки»

Не принесли 
очередной 
номер газеты? 

Звоните!
С 10.00 до 17.30 
с понедельника 
по пятницу.

Телефон единого 
контакт-центра редакции

(499) 647-6828
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— Говорят, у вас жена со-
шла с ума? Что случилось?

— Мы поехали в горы. 
Там есть дивная долина, 
где чудесное эхо... Но жена 
привыкла, чтобы последнее 
слово оставалось за ней!

Жена говорит мужу:
— Дорогой, мы с тобой 

нигде не бываем!
— Ладно, завтра пойду 

мусор выносить, тебя с со-
бой возьму.

У одного учителя спроси-
ли, почему он выбрал про-
фессию педагога.

— По трём причинам, — 
ответил тот.

— Каким же?
— Июнь, июль, август.

Учитель жалуется кол-
леге:

— Ну и класс попался! 
Объясняю им теорему — 
не понимают. Второй раз 
объясняю — не понимают. 
Третий раз объясняю — сам 
понял, а они всё равно не 
понимают!

АНЕКДОТЫ

Дорогие друзья! «ЮВК» проводит 
фотоконкурс «Эх, прокачусь!». Ждём 

ваших фотографий на любых средствах пе-
редвижения — хоть в автомобиле, хоть на са-
мокате, хоть на лошади: в общем, на чём 
угодно. Главное — творческий подход и пози-
тивный настрой. 
Фото сопроводите небольшим рассказом 

о себе. Как вас зовут, почему этот вид транс-
порта выбрали, чем занимаетесь в жизни, как 
любите отдыхать. Обязательно укажите, в ка-
ком районе вы живёте. С нетерпением ждём! 

Технические требования: формат JPEG, раз-
мер не менее 1 МБ. Письма отправляйте на 
эл. почту: uvkurier@mail.ru. В теме письма на-
пишите: «Фотоконкурс». Победителей ждут 
призы.

По горизонтали: Сталактит. 
Рев. Прополис. Орбита. Маршал. 
Астроном. Резец. Ракета. Игрок. 
Вий. Монстр. Жало. Ритм. Обои. 
Аксон. Мещанин.

По вертикали: Семирами-
да. Резонанс. Цитрон. Капелла. 
Гриб. Том. Остроумие. Тапер. Рак. 
Блок. Ралли. Нева. Тротил. Вис-
ла. Майоран.

ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД 

СКАНВОРД

ФОТОКОНКУРС  «ЭХ, ПРОКАЧУСЬ!»

«Меня зовут Валентина Ивановна. Живу в 
районе Выхино-Жулебино. Активно занима-
юсь пилатесом, плаванием, хожу на лыжах, 
путешествую, люблю пешие прогулки. А ещё 
не могу отказать себе в удовольствии прока-
титься на качелях. Психологи утверждают, что 
это лучше любого успокоительного.

На фото я на качелях в центре Ялты. Только 
небо, только ветер, только радость впереди!»

Валентина Ивановна 
в Ялте качалась 
на качелях 

Из
 л
ич

но
го

 а
рх

ив
а

СУДОКУ

Необходимо заполнить пустые клетки большого квадрата так, чтобы каждая 
строка, каждый столбец, каждый малый квадрат 3х3 содержали все цифры 
от 1 до 9 (каждая цифра встречается только один раз). Следует проверить 
строки, столбцы и малые квад раты с учётом уже вписанных цифр. В слож-
ных случаях можно карандашом вписать в клетку цифры-«кандидаты». 
Ответы на судоку на стр. 11

ЗАДАВАЙТЕ ВОПРОСЫ, 
ПРЕДЛАГАЙТЕ ТЕМЫ 
ДЛЯ ПУБЛИКАЦИЙ
Звоните: (499) 647-6831
с 10.00 до 17.30 с понедельника по пятницу
Пишите: uvkurier@mail.ru, 
chitatel@internet.ru

НЕ ПРИНЕСЛИ ОЧЕРЕДНОЙ НОМЕР 
ГАЗЕТЫ? ЗВОНИТЕ! 

С 10.00 ДО 17.30, ПН. — ПТ.
ТЕЛЕФОН ЕДИНОГО 

КОНТАКТ-ЦЕНТРА РЕДАКЦИИ

(499) 647-6828

В автомобиле, на самокате, 
верхом...
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