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На первом в столице 
маршруте речного 
электротранспорта 

«Киевский» — «Сердце сто-
лицы» заработали два новых 
причала: это «Парк Фили» и 
«Береговой». В режиме ви-
деоконференции в церемо-
нии открытия и вывода на 
маршруты новых электро-
судов «Каменка», «Пахра», 
«Люблинка» и «Кузнецов-
ка» принял участие мэр Мо-
сквы Сергей Собянин.

Очередей станет 
меньше 

— Сегодня очередной 
этап развития регулярно-
го речного сообщения на 
Москве-реке с помощью 
электросудов самого по-

следнего инновационного 
уровня. Сегодня прибывают 
новые суда, которые позво-
лят продлить первый марш-
рут на две остановки, на два 
причала и уменьшить вре-
мя прохождения судов в два 
раза. Частота движения су-
дов увеличится в два раза, 
а значит, в два раза меньше 
будет очередей и в два раза 
больше желающих совер-
шить поездку на этих судах. 
В целом с начала реализа-
ции проекта уже 800 тысяч 
москвичей воспользовались 
этой услугой, она является 
одной из самых популяр-
ных, — отметил Сергей Со-
бянин.

Причал «Парк Фили» 
расположен на правом бе-
регу Москвы-реки возле од-

ноимённого парка. Второй 
причал — «Береговой» — 
открылся также на правом 
берегу, напротив причала 
«Сердце столицы». 

Новые электро-
трамвайчики 

Удлинённый марш-
рут «Киевский» — «Парк 
Фили», протяжённость ко-
торого выросла с 7 до 12 км, 
будут обслуживать 11 элек-
тросудов, в том числе те, ко-

торые только впервые выш-
ли на маршрут. Интервал 
движения транспорта со-
кратится с 20 до 10 минут.

Четыре новых электро-
трамвайчика стали финаль-
ной поставкой в рамках кон-
тракта на закупку речного 
электротранспорта. Всего 
для работы на двух марш-
рутах (второй — от причала 
«ЗИЛ» до причала «Печатни-
ки») закуплено 21 судно. Все 
они получили имена по на-
званиям малых рек столицы. 

К слову, о втором речном 
маршруте: мэр отметил, что 
в этом году новые причалы-
остановки по явятся и здесь. 
Пока что их шесть.

Как сообщил Сергей Со-
бянин, к 2030 году в столи-
це общее число причалов 
вырастет до 67, флот рас-
ширят до 60 судов. Поя-
вятся ещё пять регулярных 
маршрутов: «ЗИЛ» — «Но-
воспасский», «Коломен-
ское» — «Южные ворота», 
«Хорошёво-Мнёвники» — 
«СберСити», «Северный 
речной вокзал» — «Маяк» 
и «Киевский» — «Ново-
спасский». В результате 
суда будут ходить прак-
тически по всей аквато-
рии Москвы-реки в пре-
делах города. 

ДЛЯ МАРШРУТА 
ОТ «ПЕЧАТНИКОВ» ДО «ЗИЛА» 
ЗАКУПЛЕНЫ НОВЫЕ СУДА 

ПОД ПЛЕСК МОСКВЫ-РЕКИ 

Предприятия Москвы делают всё боль-
ше товаров из переработанного вторично-
го сырья. Это отделочные, упаковочные 
и фильтровальные материалы, мебель, 
канцтовары, детали автомобилей. Для та-
кого производства компании утилизиру-
ют и перерабатывают автомобильные по-
крышки, вагоны, электронику, бытовую 
технику, другие отработавшие своё вещи. 
Например, одна из таких компаний выпу-
скает канализационные люки, кольца для 
колодцев, тротуарную плитку, бордюры. 

«Другой производитель обеспечива-
ет внутренний рынок товарами из во-
локна, которое получает при перера-
ботке пластиковых бутылок. Компа-
ния выпускает декоративно-отделоч-
ные материалы, утеплители и многое 
другое», — написал в телеграм-канале 
мэр  Сергей Собянин.

Ещё одно предприятие освоило выпуск 
шариковых ручек и блокнотов из перера-
ботанных пакетов тетрапак и вышедших 
из употребления зубных щёток.

Кластер видеоигр 
и анимации 
появится 
в следующем году

Первый в стране кла-
стер видеоигр и анимации 
откроется в «Сколкове» в 
следующем году. Его рези-
дентами станут российские 
компании-разработчики и 
анимационные студии. Об 
этом Сергей Собянин рас-
сказал в своём телеграм-
канале: «Инфраструкту-
ра позволит создавать ви-
деоигры и 3D-анимацию 
любого типа и сложности. 
Также кластер станет по-
стоянной площадкой для 
общения представителей 
индустрии — здесь будут 
проходить конференции».

Для молодых специали-
стов создадут большую об-
разовательную площадку. 
Планируют поддерживать 
экспорт видеоигр: столич-
ные компании смогут вы-
ходить на зарубежный ры-
нок и заключать контракты.

Построят семь новых пешеходных 
мостов над водой 

Ещё семь пешеходных мостов по-
явятся в столице до 2026 года. Как 
написал в телеграм-канале мэр, стро-
ятся мосты через Водоотводный ка-
нал от парка Горькогo к Балчугу и 
«ГЭС-2», через Яузу вблизи МГТУ им. 
Н.Э.Баумана и через Нагатинский за-
тон. Ещё четыре моста проектируются 
— в районе набережной Марка Шага-
ла и затона Новинки, через Москву-
реку на Островной улице и в сторону 
парка «Фили». Проект велопешеходного моста через Нагатинский затон 
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Полосу по материалам телеграм-канала Сергея Собянина подготовили Игорь Минаев и Михаил Кофанов

Сентябрь 2023 года. 
Сергей Собянин открывает 
движение по маршруту 
«Печатники» — «ЗИЛ»
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В ближайшие годы в столице 
появятся ещё пять пассажирских 
маршрутов для электросудов 

На Садовом 
кольце появится 
новый разворот 

Этим летом сделают но-
вый разворот на Садовом 
кольце — с внутренней сто-
роны на внешнюю в райо-
не дома 31 на Малой Дми-
тровке. Здесь появится со-
ответствующая разметка. 
Сергей Собянин сообщил 
в своём телеграм-канале, 
что это сократит перепро-
бег автомобилей на 2-6 км.

По словам мэра, в этом 
году переразметку сделают 
более чем на 70 участках до-
рог. Также он напомнил, что 
на Садовом кольце в послед-
нее время были созданы два 
разворота перед проспектом 
Мира и улицей Сретенкой, 
перед Курским вокзалом и 
перед улицей Покровкой, с 
внешней стороны Садового 
кольца на внутреннюю у дома 
41 в Оружейном переулке.

Выброшенные пластиковые бутылки 
научились превращать в утеплитель
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Победителем первен-
ства Москвы по пла-
ванию среди юношей 

и девушек 16-18 лет стал 
шестнадцатилетний Ми-
рослав Алексеев — воспи-
танник Московской ака-
демии плавания. Миро-
слав одержал победу в ком-
плексном плавании на 200 
метров. Юноша тренирует-

ся в отделении «Некрасов-
ка». В первом заплыве, где 
соревнуются сильнейшие 
спортсмены, основными 
конкурентами Мирослава 
были друзья по академии. 

Плаванием чемпион 
занимается с пяти лет.

— На занятия меня от-
вели родители по совету 
врача. И мне понравилось. 

Спустя года четыре я полу-
чил свою первую медаль, 
это, конечно, был чистый 
восторг для меня, — улы-
бается спортсмен. — Мои 
родители смотрят все транс-
ляции соревнований, а по-
сле моих выступлений мы 
обязательно созваниваемся.

Мирослав тренируется 
почти ежедневно дважды в 

день. Учёбе, как признался 
победитель, это не мешает. 
Он учится в 10-м классе, в 
школе больше всего любит 
биологию и химию. Посту-
пать собирается на тренера, с 
осени его ждёт активная под-
готовка к ЕГЭ по биологии и 
русскому. А сейчас готовится 
к первенству России. 

Мария ГОРБУНОВА

Аферист 
из Некрасовки

Недавно в телеграм-ка-
нале Московской прокура-
туры появилось такое сооб-
щение. В ресторане в центре 
Москвы 45-летнюю посети-
тельницу пригласил танце-
вать незнакомец. Они ста-
ли общаться, встречаться. 
Мужчина представился пол-
ковником, сказал, что име-
ет награду, есть несколько 
квартир, которые сдаёт, сам 
живёт на Чистых прудах в 
восьмикомнатной кварти-
ре, один воспитывает тро-
их детей. Спустя несколько 
дней попросил денег в долг 
на покупку машины для до-
чери. Женщина дала ему 30 
тыс. руб лей. Затем он пред-
ложил женщине заработать. 
Пообещал доход более 400 
тыс. рублей. И она переда-
ла ему более полумиллио-
на рублей якобы для покуп-
ки и последующей продажи 
«конфискованной техники». 

В действительности 46-лет-
ний «полковник» оказался 
ранее судимым безработ-
ным, проживающим в съём-
ной квартире в Некрасовке.

А мне тут недавно по элек-
тронной почте пришло пись-
мо от некоего Александра. 
Пишет: «Ольга, познакомим-
ся?» Якобы живёт за грани-
цей и хочет со мной общать-
ся. Посмотрела в Интерне-
те, что говорят на эту тему. 
Разу меется, такие письма по-
лучала не я одна — от Алек-
сандра, Дмитрия, Николая... 
Что происходит потом? По-
том мужчина пишет, что вы-
слал вам подарок. Но опла-
тить его получение должны... 
вы сами.

Тёплая летняя погода дей-
ствительно располагает к но-
вым знакомствам. Но если 
новый знакомый чересчур 
напоминает прекрасно-
го принца, лучше насторо-
житься. Мы же не в сказке. 
Также можно посмотреть 
фильм «Аферист из Tinder». 
Реальная история мошенни-
ка, выдававшего себя за сына 
миллиардера и занимавшего 
огромные суммы у европей-
ских женщин. Бедняжки бра-
ли ради него кредиты, а он на 
эти деньги пускал пыль в гла-
за следующим жертвам — по 
принципу финансовой пира-
миды.

КОЛОНКА 
РЕДАКТОРА

Ольга 
Минаева

В Марьине 
мейн-кун убежал 
с балкона 

В экстренную службу «112» поступил звонок от 
встревоженных супругов с Подольской улицы. Их 
пушистая мейн-кун Виола пробралась с балкона 
на подоконник соседнего окна. Соседей дома нет, 
а кошка рискует упасть с узкого подоконника. На 
помощь приехал экипаж отряда «СпасРезерв». 

— Мы протянули кошке широкую доску, — 
рассказала «ЮВК» спасатель Анна Мануйлова. 
— Тем временем под окнами мои коллеги натя-
нули специальный тент. Но Виола пощупала ла-
пой доску и идти обратно отказалась. 

Оказалось, что она ещё подросток, на балкон 
вышла впервые и испугалась.

Спасателям пришлось взять ловчую петлю. 
Ею они направили кошку прямо в середину тен-
та, куда она благополучно приземлилась. Там её 
сразу же схватил и прижал к себе хозяин, кото-
рый очень волновался. 

Ирма КОТИЯР
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Мирослав Алексеев во время тренировки плывёт стилем баттерфляй

Турфирма выплатила путешественнику тройную стоимость путёвки
Люблинский районный 

суд наказал туроператора, 
который отказался вернуть 
деньги потребителю за отме-
нённый тур. Как рассказала 
начальник окружного Рос-
потребнадзора Юлия Лари-
на, житель Марьина купил 
горящую путёвку в Турцию. 

— Вместе с авиабилета-
ми, проживанием, страхов-
кой, такси от аэропорта до 
отеля и обратно она обо-
шлась в 74 тысячи рублей. 
Но позже фирма перенес-
ла сроки тура. Новые даты 
не устроили путешествен-
ника, и он направил в адрес 

агентства досудебную пре-
тензию с требованием вер-
нуть деньги. Туроператор 
на неё не отреагировал, и 
житель обратился к нам, 
— говорит Юлия Ларина.

Специалисты помогли 
составить исковое заявле-
ние. Житель выиграл дело, 

и теперь турагентство вер-
нёт ему стоимость путёвки 
— 74 тыс. рублей, 74 тыс. 
рублей неустойки, выпла-
тит штраф 74 500 рублей и 
1 тыс. рублей компенсации 
морального вреда. Всего — 
223 500 рублей.

Оксана МАСТЮГИНА

В Печатниках 
и Рязанском двое 
детей выпали 
из окон

Утром из окна квартиры на 
третьем этаже жилого дома 
на улице Кухмистерова, опе-
ревшись на москитную сетку, 
выпал двухлетний мальчик.

— Мама была на работе, за 
ребёнком присматривала тётя. 
Она ненадолго отвлеклась, — 
рассказали «ЮВК» в прокура-
туре округа. 

А днём ЧП случилось с че-
тырёхлетним мальчиком на 
улице Михайлова.

— Мама оставила его без 
присмотра на непродолжи-
тельное время, ребёнок за-
брался на подоконник и, опе-
ревшись на москитную сетку, 
выпал со второго этажа, — со-
общили в прокуратуре. — Оба 
ребёнка находятся в больнице.

Установление обстоятельств и 
причин произошедшего находит-
ся на контроле окружной проку-
ратуры. Работники прокуратуры 
предупреждают: москитная сет-
ка не спасёт детей от падения из 
окон. В зависимости от тяжести 
причинения вреда здоровью не-
совершеннолетнего для родите-
лей может наступить уголовная 
ответственность. 

Ирма КОТИЯР

Мейн-кун Виола ещё подросток
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В ПЯТЬ ЛЕТ 
ЕГО ОТВЕЛИ 
НА ПЛАВАНИЕ 
ПО СОВЕТУ 
ВРАЧА

Пловец из Выхина-Жулебина 
победил на первенстве Москвы
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В столице продолжается 
фестиваль «Лето в Мо-
скве. Все на улицу!». В 

его рамках на прошлой неделе 
прошёл фестиваль «Времена 
и эпохи». В нём участвовали  
более 2 тысяч  реконструкто-
ров со всей России и из зару-
бежных стран, в том числе из 
Италии, Франции, Японии, 
Турции, Бельгии. Посетите-
ли познакомились с русски-
ми традициями и бытом IX-
XX веков, увидели грандиоз-
ные сражения, поучаствовали 
в тематических квестах, играх 
и мастер-классах.

Не только 
в центре

В этом году впервые фе-
стиваль «Времена и эпохи» 
проводился на территории 
кинопарка «Москино» в Но-
вой Москве.

— Фестиваль развернулся 
на двух наших локациях, тог-
да как на остальных в это вре-
мя шли киносъёмки. Гости 
увидели Москву 1940-х и Ди-
кий Запад, — рассказал Ки-
рилл Косенко, генеральный 
директор кинопарка.

Одна из самых интерес-
ных реконструкций прошла 
в ландшафтном парке «Ми-
тино». Там посетители стали 
свиделелями взятия Пари-
жа российскими войсками в 
1814 году. Гости увидели 
парад пехоты и кавалерии 
двух армий с походом через 

Триумфальную арку Сен-
Мартен, строевые занятия 
русских драгун, казачью джи-
гитовку и сражение с участи-
ем всех видов войск, вклю-
чая кавалерию и артиллерию.

Сыграть 
в морский бой, 
погадать 
на скарабеях

В нашем округе также было 
немало интересного. В скве-

ре у метро «Некрасовка» го-
стей фестиваля знакомили с 
историей Русско-японской 
войны и осаждённой крепо-
сти Порт-Артур в 1904 году. 
Можно было узнать о воин-

ском вооружении и обмун-
дировании того времени, 
поиграть в морской бой, по-
пробовать свои силы на ма-
стер-классах по традицион-
ным единоборствам и искус-

ству японской каллиграфии. 
В Кузьминках на площа-

ди Славы собрались те, кому 
интересны культура и искус-
ство Древнего Египта. Гости 
играли в древние настольные 
игры, метали безопасные дро-
тики в мишень, участвовали 
в мастер-классах по изготов-
лению египетских амулетов, 
гадали на жуках-скарабеях, а 
также побывали на лекциях, 
где узнали о самых извест-
ных открытиях учёных-егип-
тологов. 

Атмосфера 
средневековой 
Руси

В парке «Печатники» можно  
было  погрузиться в атмосферу 
средневековой Руси. Гвоздём 
фестиваля стала реконструк-
ция битвы на мечах двух дру-
жин — русских витязей в коль-
чугах и викингов, которые во 
времена правления княгини 
Ольги после гибели её мужа 
князя Игоря попытались кон-
тролировать торговые пути.

Увидеть сражение собра-
лось более 500 зрителей. Мно-
гих особенно впечатлила ре-
шающая схватка бойцов с пи-
ками и топорами по 20 чело-
век с каждой стороны. 

Екатерина Грекова приеха-
ла в парк «Печатники» вместе 
с мужем и дочерью. На фести-
вале они не впервые. Успели 
побывать на мастер-классах, 
где играли в старинные игры, 
писали гусиными перьями, 
изучали производство узорча-
тых шелков и печатных тканей.

— Мы в восторге! — гово-
рит Екатерина. — В этот раз 
специально выбрали площад-
ку средневековой Руси, ведь 
дочка окончила 4-й класс и 
как раз проходила этот пери-
од по истории. И не прога-
дали! Теперь не понаслышке 
знаем о том, как тогда жили 
люди. Как будто на машине 
времени в прошлом побывали.

Гульнара РЕЙНГАРДТ

МНОГИХ ВПЕЧАТЛИЛА 
РЕШАЮЩАЯ СХВАТКА ВОИНОВ 
С ПИКАМИ И ТОПОРАМИ

В Печатниках русская дружина 
билась с викингами В Москве прошёл исторический 

фестиваль «Времена и эпохи» 

Реконструкция средневекового сражения 
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Мэр Москвы обсудил с кандидатами в МГД программу развития города

Сергей Собянин принял уча-
стие в работе XXX Конференции 
Московского городского отделе-
ния партии «Единая Россия». Он 
обратился с напутствием к чле-
нам политической организации, 
которые будут участвовать в вы-
борах депутатов Московской го-
родской думы в сентябре. 

— Москвичи будут оценивать и 
вас, и меня, и всю нашу большую 
команду, как мы с вами порабо-
тали последние пять лет, что до-
стигали, что не удалось сделать. 
И конечно, мы должны понимать, 
куда двигаемся дальше и какие 
задачи перед собой ставим, — ци-
тирует столичного градоначаль-
ника агентство городских ново-
стей «Москва». 

По словам Сергея Собянина, 
четыре из пяти лет работы де-
путатов нынешнего созыва МГД 
были осложнены пандемией и 
внешними вызовами, с которы-
ми столкнулась вся страна. 

— И мы все вместе, как одна 
команда, боремся за военную по-
беду, за экономический суверени-
тет и за политическую стабиль-
ность, — добавил мэр Москвы. 

Он обсудил с кандидатами 
ключевые программы и планы 
развития столицы на ближай-
шие годы и поблагодарил при-
сутствующих на встрече членов 
партии за поддержку и совмест-
ную работу.

Как напомнил собравшимся 
секретарь Московского город-
ского отделения партии, вице-
спикер Госдумы РФ Пётр Тол-
стой, отбор претендентов прово-
дили через процедуру предвари-
тельного голосования. 

— Такой формат выдвижения 
партия использует уже 15 лет. В 
этом году свыше 430 тысяч мо-
сквичей помогли «Единой Рос-
сии» сформировать сильную 
команду кандидатов, — отметил 
Толстой.

Выборы 8-го созыва Москов-
ской городской думы пройдут 
6–8 сентября. «Единая Россия» 
выдвинула своих кандидатов во 

всех 45 одномандатных округах. 
В ЮВАО в избирательном округе 
№19, расположенном на границе 
с ВАО, кандидатом стала Майя 

Булаева, в округе №20 — Алек-
сандр Ломаченко, в округе №21 
— Инна Святенко, в округе №22 
— Максим Руднев, в округе №23 

— Аркадий Корольков и в окру-
ге №24 — Людмила Стебенкова. 

Игорь 
СИБИРЯКОВ

ВЫБОРЫ-2024

Сергей Собянин поддержал кандидатов от партии «Единая Россия»
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В редакцию обратилась 
читательница Земфи-
ра с улицы Генерала 

Кузнецова. Она пожалова-
лась, что коммунальщики 
сначала отказали ей в пе-
рерасчёте сумм за горячую 
и холодную воду, а потом 
ещё и пригрозили ей судом 
за неоплату «коммуналки».

На поверку денег 
не хватало

По словам жительницы, 
проблемы начались в про-
шлом октябре.

— Мои водосчётчики 
были установлены давно, 
до 2010 года. В 2021-м окон-
чился срок поверки прибо-
ра учёта холодной воды, а 
в 2022-м — горячей. И до 
прошлого октября я не мог-
ла их поверить из-за отсут-
ствия денежных средств. Да 
и вообще, многие компании, 
имеющие лицензию на по-
верку, отказывали мне, со-
общая, что счётчики слиш-
ком старые и их нужно ме-
нять. А цена за замену в 
несколько раз выше, — рас-
сказывает читательница. — 
В итоге я нашла организа-
цию, поверку мне сделали, 
показания новые я сняла, 
а затем в октябре пошла в 
свою УК и подала заявле-
ние на перерасчёт. По моим 
подсчётам я за этот период 
переплатила 11 тысяч рублей 
за холодную воду и 57 тысяч 

— за горячую! Однако мне в 
перерасчёте отказали!

Корректировка 
не положена

Дом на улице Генерала 
Кузнецова обслуживает ГБУ 
«Жилищник района Выхи-
но-Жулебино». Первый за-
меститель директора управ-
ляющей организации Ана-
стасия Васина считает, что 
в перерасчёте женщине от-
казали законно.

— Корректировка платы 
за горячую и холодную воду 
проводится в тех случаях, 
если счётчик был поверен 
и работал исправно, а по-
казания не передавались. У 
жительницы ситуация об-
ратная — перерасчёт в та-
ких случаях не положен, — 
отмечает она.

Заглушку 
установить 
вправе

На этом неприятности на-
шей читательницы не закон-
чились. Недавно ей установи-
ли заглушку на канализацию.

— В октябре я решила не 
платить за «коммуналку»: 
посчитала, что мне прове-
дут корректировку платы и 
переплаченная сумма пой-
дёт на расчётный счёт. Од-
нако этого не произошло. 
Теперь мне, помимо уста-
новки заглушки, грозят су-
дом, — возмущается жи-
тельница.

По словам Анастасии Ва-

синой, если образовался долг, 
причём неважно, какая сум-
ма, то по истечении двух 
месяцев после его неупла-
ты коммунальщики вправе 
ограничить водоотведение из 
квартиры, то есть установить 
заглушку на канализацию.

— У жительницы долг за 
«коммуналку» есть уже боль-
ше полугода из-за неоплаты 
ЖКУ в октябре. По истече-
нии двух месяцев неопла-
ты задолженности УК име-
ет право использовать досу-
дебные меры воздействия на 
неплательщиков, а по исте-
чении трёх месяцев — подать 
заявление в суд. Мы неодно-
кратно уведомляли житель-
ницу о существующей за-
долженности и последстви-
ях несвоевременной оплаты. 
Понимаем, она надеялась, 
что перерасчитанная сумма 
за воду покроет неоплату, од-
нако, так как этого не про-
изошло, ей всё же придется 
закрыть задолженность, — 
добавила Васина.

Михаил КОФАНОВ

ЧЕРЕЗ ДВА МЕСЯЦА ПОСЛЕ 
НЕУПЛАТЫ КОММУНАЛЬЩИКИ 
ВПРАВЕ ОГРАНИЧИТЬ 
ВОДООТВЕДЕНИЕ

70 тысяч рублей переплаты 
и… заглушка на унитаз
Чем может грозить не вовремя проведённая поверка 
водосчётчиков

ОБРАТНАЯ СВЯЗЬ

В подъезде не уби-
рают, мусоропро-

вод не очищают. На заяв-
ки не реагируют. Написа-
ла в газету, ответили, 
что всё сделали, но это не 
так. Когда подъезд приве-
дут в порядок и будут 
убирать, как положено?

Наталья Ивановна, 
Волжский бул., 43

— По информации 
ГБУ «Жилищник райо-
на Кузьминки», в подъ-
езде дома по указанно-
му адресу провели допол-
нительную уборку, в том 
числе помещения мусоро-
камеры, а также промыли 
ковши мусоропровода, — 
сообщили в управе райо-
на Кузьминки.

Руководству «Жилищ-
ника» поручили тща-
тельнее следить за вы-

полнением работ по над-
лежащему содержанию и 
уборке дома.

Если управляющая 
компания не будет вы-
полнять свои обязанно-
сти, жители могут об-
ратиться в Московскую 
жилищную инспекцию 
по ЮВАО.

Маргарита ИВАНОВА

Управа района Кузьминки: 
ул. Юных Ленинцев, 66, 
корп. 2, тел. (499) 742-0411. 
Эл. почта: 
uprava-kuzminki@mos.ru. 
ГБУ «Жилищник района 
Кузьминки»: ул. Фёдора 
Полетаева, 32, корп. 6, 
тел. (495) 379-8636; 
Волгоградский просп., 130, 
корп. 3, тел. (499) 175-5562. 
Эл. почта: kuzminki.gbu@
mail.ru. 
Жилинспекция ЮВАО: 1-я 
Новокузьминская ул., 10, 
тел. (499) 784-9213

За содержанием подъезда 
на Волжском проследят тщательнее

У нас в доме от-
крыты входные 

двери на центральном и 
чёрном входах. Домофоны 
с магнитными замками 
не работают. Из-за силь-
ного ветра и расшатан-
ных внутренних дверей на 
первом этаже сильный 
сквозняк. В подъезд попа-
дают выпивохи и бомжи. 
Когда двери надёжно за-
кроют и качественно от-
ремонтируют?

Татьяна, 
Капотня, 5-й квартал, 24

— Специализирован-
ная организация отре-
монтировала домофо-
ны в доме по указанно-

му адресу. Оборудование 
работает исправно, — со-
общили в управе района 
Капотня.

П о  и н ф о р м а ц и и 
управляющей органи-
зации ГБУ «Жилищник 
района Капотня», ремонт 
внутренних дверей про-
ведут до 1 июля.

Маргарита ИВАНОВА

Управа района Капотня: 
Капотня, 2-й квартал, 7, 
тел. (495) 355-1901. 
Эл. почта: uprava-
kapotnya@mos.ru. 
ГБУ «Жилищник района 
Капотня»: Капотня, 
2-й квартал, 4, 
тел. (495) 355-7592. 
Эл. почта: gbu.kapotnya@
mail.ru

В Капотне починили домофоны  
и магнитные замки на дверях дома

Перед входом во 
2-й подъезд обра-

зовалась яма в асфальте. 
Когда сделают ремонт?

Людмила Павловна, 
ул. Юных Ленинцев, 67, корп. 2, 

подъезд 2

— Сотрудники «Жи-
лищника» провели ло-
кальный ремонт асфаль-

та у 2-го подъезда дома по 
указанному адресу, — со-
общили в управе района 
Кузьминки.

Маргарита ИВАНОВА

Управа района Кузьминки: 
ул. Юных Ленинцев, 66, 
корп. 2, 
тел. (499) 742-0411. 
Эл. почта: uprava-
kuzminki@mos.ru 

У дома на улице Юных Ленинцев 
отремонтировали асфальт
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ЗАДАВАЙТЕ ВОПРОСЫ, ПРЕДЛАГАЙТЕ 
ТЕМЫ ДЛЯ ПУБЛИКАЦИЙ
Пишите нам: 
uvkurier@mail.ru, chitatel@internet.ru.
Звоните: (499) 647-6831
с 10.00 до 17.30 с понедельника по пятницу

По словам председателя 
Союза жилищных органи-
заций Москвы Константина 
Крохина, практика проведе-
ния перерасчётов за воду в 
столице сложилась весьма 
однозначная.

— Согласно 354-му по-
становлению и даже его 
последней редакции про-
шлого года коммунальщи-
ки вправе не проводить пе-
рерасчёт, если прибор не 
поверен. А если он был по-
верен и работал исправно, 
но показания не переда-
вались, то корректировку 
можно провести не боль-
ше чем за последние пол-

года, — отмечает эксперт.
В отношении установки за-

глушки и подачи в суд Кон-
стантин Крохин отмечает, 
что УК в этой ситуации так-
же была в своём праве.

— Жительница может, ко-
нечно, подать встречный иск, 
однако правовых оснований 
здесь я не вижу. Суд ,вероят-
нее всего, его отклонит. По-
этому я могу посоветовать в 
таких случаях попробовать 
договориться с УК и при от-
сутствии средств заключить 
договор о реструктуризации. 
Коммунальщики обычно идут 
навстречу в таких вопросах, 
— добавляет он.

Если прибор не поверен, 
перерасчёта не будет

МНЕНИЕ ЭКСПЕРТА
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В столице продолжают 
развивать речную на-
вигацию. Так, за пер-

вый месяц лета теплоходы 
подошли к причалам боль-
ше 18 тысяч раз. Это поч-
ти на 20% больше, чем в 
прошлом году. Чтобы во-
дные путешествия москви-
чей проходили без эксцес-
сов, по Москве-реке вот 
уже третий год курсиру-
ет водный патруль Цен-
тра организации дорож-
ного движения (ЦОДД). 

Четыре человека 
и два катера

Иван Грос работает в от-
деле водного патруля ЦОДД 
с 2022-го, практически с мо-
мента его основания.

— Вообще, я с 2008 года 
«на воде». Начинал с обыч-
ного матроса, потом дорос 
до капитана. Служил и на 
гражданских, и на военных 
судах. А потом пришёл сюда, 
— рассказывает он.

Опытному судоводителю 
почти сразу доверили руко-
водить отделом. Он неболь-
шой: в подчинении у Ивана 
трое патрульных. Однако ра-
боты много. 

— Зимой и летом следим 
за акваторией столицы, 
проверяем состояние всех 
44 причалов на Москве-ре-
ке и канале имени Москвы 
в пределах города, фикси-
руем события с признака-
ми нарушений движения, 
швартовки или стоянки су-
дов. Мы всегда на связи с 
дежурными службами го-
рода, — поясняет Грос. — 
Кстати, на реке на терри-
тории ЮВАО нарушений 
меньше всего.

Упала в реку
Как и «Дорожный па-

труль» ЦОДД, Иван с кол-
легами приходят на помощь 
людям, попавшим в беду. На 
катере всегда есть стандарт-
ный набор первой помощи 
на воде: аптечка, круги и 
жилеты. А также бинокль, 
громкоговоритель и радио-
станция для связи с други-
ми судами.

— На воде чего только не 
случается! Например, в про-
шлом году женщина упала в 
реку и начала тонуть. Колле-
га достал её из воды и ока-
зал первую доврачебную по-
мощь, — вспоминает Иван 
Грос.

А недавно была ситуация в 
Кожуховском затоне: лодка с 
подвесным мотором потеря-
ла ход. Остановилась посре-
ди реки, там, где ходят более 
крупные теплоходы. Ещё не-
много — и пассажиры лодки 
могли попасть в беду.

— Наши катера техниче-
ски не предназначены для 

буксировки судов, поэтому 
мы оттолкали лодку в безо-
пасное место, вызвали спа-
сателей и дожидались их 
вместе с пострадавшими, 
— рассказывает руководи-
тель патруля.

Пожар в Капотне
В декабре 2022-го на реке 

случился пожар. Руководи-
тель патруля как раз был в 
смене, курсировал по реке 
возле Капотни. Внезапно 
вдали он заметил огонь и 
чёрный дым: в 40 метрах от 
берега горело брошенное 
маломерное судно и стоя-
щая рядом гребная лодка. 
Иван вызвал спасателей, по-

лицию, пожарных и скорую, 
подошёл на катере поближе. 

— Оказалось, что это суд-
но — настоящий плавучий 
дом, в котором в одиноче-
стве жила женщина. По-
видимому, она добиралась 
до него на гребной лодке, 
— вспоминает Иван Грос.

Выяснилось, что пожар 
произошёл после того, как 
жительница включила на 
судне газовую плитку, что-
бы вскипятить воду для чая. 
Женщина пострадала, но 
осталась в живых, её вовре-
мя эвакуировали. Правда, в 
«плавучий дом» вернуться у 
москвички уже не вышло: 
от него мало что осталось.

Михаил КОФАНОВ

Четыре спасателя 
и два катера 

За порядком 
на Москве-реке в ЮВАО 
следит водный патруль

Получила 
серьёзные 
травмы в Марьине

11 июня в начале один-
надцатого часа вечера муж-
чина 37 лет на «Шевроле» 
ехал по улице Маршала Го-
лованова и в районе дома 
16 при повороте на Ново-
черкасский бульвар стол-
кнулся со встречным «Мер-
седесом». В столкновении 
пострадала пассажирка 
«Шевроле» 30 лет. С трав-
мами головы, переломом 
ключицы и ушибом шейно-
го отдела позвоночника её 
госпитализировали.

Пострадали 
на Цимлянской 

12 июня около 5 часов 
утра мужчина 26 лет на мо-
педе ехал по тротуару дво-
ра дома 28 на Цимлянской 
улице и при съезде на про-
езжую часть двора стол-
кнулся с «Хёндай». В ава-
рии пострадали водитель 
мопеда и пассажирка — 
24-летняя женщина. Ско-
рая увезла обоих в боль-
ницу. Он получил травмы 
бедра, она — травмы голо-
вы и колена.

Столкнулись 
на улице Юных 
Ленинцев

12 июня в начале шесто-
го часа вечера мужчина 55 
лет на такси «Фольксва-
ген» ехал по улице Юных 
Ленинцев и в районе дома 
95/13, корп. 1, при разво-
роте столкнулся со встреч-
ным «Рено». В аварии по-
страдала пассажирка так-
си — женщина 49 лет. С 
травмами головы и шеи 
её увезла скорая.

Отдел Госавтоинспекции 
УВД по ЮВАО

ДТП

Иван Грос на борту катера водного патруля Центра организации дорожного движения
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ОН УВИДЕЛ 
ОГОНЬ 
И ЧЁРНЫЙ 
ДЫМ...  
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В июне в округе прохо-
дит цикл мероприятий 
для собак и их владель-

цев «Друг, спасатель, защит-
ник». Каждые выходные на 
пяти площадках для выгула 

собак будут работать про-
фессиональные киноло-
ги, ветеринары, грумеры и 
другие специалисты. Кор-
респондент «ЮВК» вместе 
со своим питомцем — йорк-

ширским терьером Баксте-
ром — побывала на площад-
ке в Марьине. В одну из суб-
бот  там  работал  мобильный 
груминг и консультировал 
профессиональный кинолог.

Бакстера 
надушили 
ванилью

Ярко-зелёный грумер-
ский автофургон на Ба-
тайском пр., 65, видно из-
далека. Приём ведут гру-
меры Виктория и Жанна. 
Большинство жителей за-
писались к ним заранее. Но 
были и те, кто шёл мимо и 
заинтересовался.

— Например, семья выгу-
ливала неподалёку ризен-
шнауцера. В итоге мы осмо-
трели  собаке  глаза  и  уши, 
которые оказались в идеаль-
ном состоянии, подстригли 
когти, расчесали шерсть, — 
рассказала Виктория.

Бакстера я привела почи-
стить уши и подстричь ког-
ти. Пёс волнуется. Пытает-
ся вырваться из рук груме-
ра. Но Жанне удаётся успо-
коить собаку. В итоге моему 
йорику не только приводят 
в порядок когти и уши, но и 
обрабатывают глаза уходо-
вой салфеткой, расчёсыва-
ют шерсть и даже сбрызги-
вают её ванильными духами. 

Расскажут 
об уходе

Специалисты мобильно-
го груминга проводят толь-
ко экспресс-процедуры: 
стрижку чёлки, бороды и 
когтей, чистку ушей и глаз.

— Если замечаю у питом-
ца какие-то проблемы, на-
пример зубной камень или 
налёт на зубах, подозри-

тельные новообразования, 
обращаю на это внимание 
владельцев и направляю их 
в стационарную клинику, 
— говорит Жанна.

Грумеры с удовольстви-
ем отвечают на вопросы 
владельцев животных. 
Чаще всего спрашивают, 
как обезопасить питом-
цев в жару.

— Прежде всего нуж-
но тщательно вычёсывать 
собаку, избавляя от под-
шёрстка и колтунов, под 
которыми могут возник-
нуть опрелости. Облегчить 
расчёсывание помогут спе-
циальные спреи. Если кожа 
питомца пересушена и ше-
лушится, смажьте её коко-
совым маслом, — совету-
ет Жанна. — В жару луч-
ше оставить питомца дома 
и следить за питьевым ре-
жимом. Если собака пьёт 
мало воды, можно заморо-
зить кусочки мяса, а затем 
дать питомцу погрызть ла-
комую ледышку. Справить-
ся с перегревом помогут по-
илки и попоны с охлажда-
ющим эффектом.

Проконсультирует 
кинолог

На площадке собаково-
дов консультирует Елена 
Игнатович — судья Россий-
ской кинологической феде-
рации по экстерьеру, кино-
лог и заводчик.

Сёстры А настасия и 
Анна с Новомарьинской 
улицы пришли с двумя пи-
томицами — собаками по-
роды хаски Бетой и Бони. 

— Столкнулись с пробле-
мой копания. Собаки роют 
ямы на прогулке. Кинолог 
объяснила, что, возможно, 
животным не нравится ме-
сто выгула или им некуда 
потратить энергию, а, мо-
жет, они просто ищут лако-
мые корешки. Порекомен-
довала сменить маршрут, 
отвлекать играми, вкус-
няшками.

Консультация кинолога 
нужна и мне. Моя вторая 
собака, трёхлетняя двор-
няжка Афина, на прогулке 
облаивает всех своих соро-
дичей и прохожих.

— Выводите её в людные 
места ненадолго, но чаще, 
— советует специалист.

Оксана МАСТЮГИНА

Дай, Бакстер, лапу мне...  
Корреспондент «ЮВК» на собачьей площадке на Батайском проезде 
сделала своему питомцу бесплатный груминг   

Грумер Жанна почистила Бакстеру уши, подстригла когти и расчесала шерсть
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Адреса площадок 
в ЮВАО:

 Шоссейная ул., 58, корп. 2 
(Печатники)
 Пешеходная зона 
14 мкр-на (Люблино)
 Батайский пр., 65 
(Марьино)
 Новочеркасский бул., 20, 
корп. 2, 3 (Марьино)
 7-я Кожуховская ул., 10 
(Южнопортовый)

Узнать расписание 
и записаться 
на мероприятия можно 
на сайте mobilegrooming.ru.

ПОНАЧАЛУ 
ПЁС 
ПЫТАЛСЯ  
ВЫРВАТЬСЯ 
ИЗ РУК...

Пресекли незаконную продажу алкоголя
Продажу алкоголя в ночное 

время пресекли в Кузьминках 
после жалоб местных жителей. 
На Волгоградском просп., 62, в 
обычном продуктовом магази-
не по какой-то причине решили 
игнорировать законодательство 
РФ: мало того, что продавали 
спиртное после 23.00, так ещё 
и сигареты без акцизной мар-
ки! А ещё, как выяснилось, не 
все сотрудники соблюдают ми-
грационное законодательство.

Проверить магазин решил ру-
ководитель Московского отде-
ления «Единой России» Мак-
сим Руднев. К нему обратились 
местные жители — пожалова-
лись на то, что из-за деятель-

ности торговой точки их ночи 
всё чаще становятся бессонны-
ми. В рейде с Рудневым участво-
вали президент Национально-
го комитета по защите прав по-
требителей Юрий Разудалов, а 
также активисты «Волонтёр-
ской роты».

— Поступили жалобы: люди 
рассказали, что в магазине про-
дают алкоголь после 23.00. После 
этого спиртные напитки распи-
вают во дворах домов, ругаются, 
кричат, не дают людям спать. 
Мы проверили — это действи-
тельно так, — рассказал Руднев. 

После так называемой кон-
трольной закупки участники рей-
да позвонили в полицию. Право-
охранители отреагировали опе-
ративно, уже вскоре патруль был 

на месте. В связи с нарушения-
ми были составлены протоко-
лы. Кстати, между контрольной 
закупкой и приездом полиции. 

— Понятно, что это, к сожа-
лению, не единственная такая 
точка в Кузьминках. Считаю, 
что необходимо пересматри-
вать законодательство и делать 
так, чтобы для торгующих ал-
коголем ночью владельцев ма-
газинов это было максималь-
но невыгодно. Для этого нуж-
ны крупные штрафы и иные 
серьёзные санкции. А то часто 
бывает так, что всю вину берут 
на себя продавцы — им выпи-
сывают незначительные штра-
фы, а владельцы торговых то-
чек уходят от ответа, — заклю-
чил Руднев. Максим Руднев проверил магазин на Волгоградском проспекте
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Благотворительный 
проект «Будьте моей 
бабушкой» реализу-

ется добровольцами группы 
милосердия храма Святой 
мученицы Татианы Рим-
ской в Люблине. Волон-
тёры навещают одиноких 
стариков на дому и в соци-
альных учреждениях, соби-
рают адресные подарки и 
помощь, ведут переписку, 
стараясь хоть в чём-то за-
менить им семью. Присо-
единиться может каждый. 

Общение важнее 
подарков

Проект существует уже 
10 лет.

— Начиналось с десятка 
бабушек в нашем прихо-
де, — говорит автор про-
екта, жительница Марьина 
Тать яна Латышева. — Мы с 
детьми поздравляли стари-
ков с Рождеством и Пасхой, 
дарили сувениры и открыт-
ки и заметили, что дороже 
любых презентов челове-
ческое общение: почитать 
книгу, вместе посмотреть 
фильм, выйти на прогул-
ку, пообщаться по телефо-
ну, почаёвничать. Пожи-
лые люди ощущали потреб-
ность в реализации себя как 
бабушек и дедушек, когда 
свои внуки далеко или их 
вовсе нет. 

Сегодня подопечные 
проекта — это порядка 
70 пожилых людей из Мо-
сквы и регионов. 

Мечтает 
выложить икону 
из страз

Бабушка Валентина из 
Донецкой области сейчас 
живёт в пансионате в Твер-
ской области. Застала вой-

ну, родные далеко. От го-
рестных мыслей её отвле-
кает рукоделие. Каждый раз 
встречает гостей новым ше-
девром. Сейчас она хочет 
из страз выложить икону 
Божией Матери «Скоро-
послушница», а ещё бу-
дет рада книге об Иоанне 
Кронштадтском, но самое 
главное для неё — найти 
друга по переписке.

Не забрали 
из реабилитаци-
онного центра

Соседка и тёзка Вален-
тины, 90-летняя Валентина 
Михайловна жила в дерев-
не и много работала, вырас-
тила детей. Дочери её умер-
ли. А внуки не поспешили 
забрать бабушку из реаби-
литационного центра, куда 

она попала после инфаркта. 
Пришлось отправиться в 
пансионат. 

— Валентина Михайловна 
первое время вообще не хо-
тела выходить из комнаты, 
всё время плакала, — вспо-
минает Татьяна Латышева. 
— Когда немного освоилась, 
оказалось, что она певунья и 
рассказчица с феноменаль-
ной памятью. Ей тоже нужен 
друг по переписке.

Лия Евгеньевна — ре-
бёнок войны. Пока были 
силы, приходила к школь-
никам на уроки мужества. 
Сейчас в пансионате пишет 
воспоминания. Ей нужна 
бумага А4, много ручек и хо-

рошие акварельные краски. 
Также для подопечных 

проекта идёт сбор средств 
гигиены: памперсов-тру-
сов, впитывающих пелё-
нок, пенок и присыпок 
под памперс и для лежачих 
больных; моющих средств, 
устраняющих неприятный 
запах в палатах. 

Принести помощь можно 
по адресу: Краснодарская 
ул., 50, в пятницу с 16.00 
до 20.00 и в воскресенье с 
14.00 до 17.00. 

Тел. координатора: 
8-905-580-7075.

Группа «ВКонтакте»: 
vk.com/public190349247

Ольга СОКОЛОВА

Волонтёры из ЮВАО стали для пожилых близкими людьми

ЛИИ ЕВГЕНЬЕВНЕ НУЖНА 
БУМАГА А4, МНОГО РУЧЕК 
И АКВАРЕЛЬНЫЕ КРАСКИ 

Автор проекта Татьяна Латышева с подопечным. Пансионат для престарелых и инвалидов в посёлке Малышево Тверской области
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Будьте моей бабушкой! На Батайском 
проезде шьют 
подушки 
для раненых

Региональной общественной 
организации инвалидов «Мир», 
расположенной на Батайском 
проезде, уже больше 35 лет. 
Она насчитывает более 800 
единомышленников со всей 
Москвы и помогает людям с 
разными видами инвалидно-
сти. С началом СВО здесь взя-
лись активно помогать госпи-
талям. В частности, собирают 
медицинскую помощь и шьют 
госпитальные подушки. При-
соединиться может каждый.

— Наши мастерицы шьют по-
душки дома, а затем приносят в 
центр, — говорит руководитель 
организации Галина Старости-
на. — Дело это несложное. По-
душки бывают в форме косто-
чек, шестерёнок, сердечек, вну-
три наполнитель — синтепон, 
снаружи подушки обшиваем 
натуральными тканями. Син-
тепон и ткани нам всегда нуж-
ны. А также ждём волонтёров 
в нашу команду мастериц.

Продолжается  и  сбор 
средств реабилитации — тро-
стей, инвалидных кресел, ко-
стылей, ходунков.

Для прифронтовых госпи-
талей актуальны перевязоч-
ные материалы, широкие пла-
стыри и марли, обезболиваю-
щие, обеззараживающие сред-
ства, влажные салфетки, пенки 
и присыпки для ухода за ле-
жачими больными, подгузни-
ки для взрослых и впитываю-
щие пелёнки.

Раненых бойцов порадуют 
гостинцы — шоколад, сухофрук-
ты. Также всегда нужны майки, 
носки и трусы.

Помощь принимают по адре-
су: Батайский пр., 53, в будни 
с 11.00 до 16.00. Обязательно 
предварительно позвоните Га-
лине по тел. 8-903-255-9368. 
По этому же номеру звоните, 
если хотите стать волонтёром 
и шить подушки.

Ольга 
СОКОЛОВА

Открываем «Неизвестную Москву»
Майя Булаева, директор «Шко-

лы в Некрасовке»:
«Уже второй год действует проект 

«Неизвестная Москва». Ученики 
«Школы в Некрасовке» придума-
ли его в прошлом году на проект-
ной сессии. Идея, которую о звучили 
ребята, простая, но в то же время 
очень актуальная. Они защитили 
свой проект, и мы вместе присту-
пили к его реализации.

Посмотрите, какая у нас боль-
шая и красивая страна, посмо-
трите, сколько интересных точек 
в Москве, в любом её районе! А 
жители порой и не догадываются 

о них. Мы поставили себе целью 
рассказать жителям Юго-Восто-
ка, Востока об интересных лока-
циях и истории районов, создать 

увлекательные пешие маршруты. 
Всё начиналось с Некрасовки. 

Ученики школы изучали район, со-
ставляли пешеходные маршруты по 
интересным местам. И вот тогда 
выяснилось, что часть маршрутов 
не оборудована должным образом 
тротуаром, то есть ходить там, по 
сути, негде. Сейчас благодаря это-
му сигналу мы добились того, что 
в этих местах запланированы ре-
монтные работы. Мы также прове-
ряли маршруты на предмет доступ-
ности среды, ведь в нашей коман-
де есть мальчик с ограниченными 
возможностями: он передвигается 

при помощи инвалидной коляски. 
Проект «Неизвестная Москва» 

— это возможность для нас с вами 
и наших детей лучше узнать в том 
числе те районы, которые располо-
жены за МКАД. Есть великолепная 
церковь в Косино-Ухтомском, жем-
чужины — улицы в Вешняках, есть 
чудесная церковь в Некрасовке. Я 
считаю, что всё это необходимо по-
сетить, — по крайней мере об этом 
нужно узнать. 

Мы уже подготовили прогулоч-
ные маршруты по Некрасовке, Вы-
хину-Жулебину, Косино-Ухтом-
скому, Вешнякам. Для каждого 

из них будет обязательно подго-
товлен  аудиогид — всё это, без-
условно, будет  бесплатным. Мы 
будем распространять эту иници-
ативу на все районы. Чтобы каж-
дый желающий мог пройти по 
QR-коду и прослушать в науш-
никах серьёзную историческую 
справку, записанную голосами 
жителей этих районов. Какие-то 
маршруты мы освежим вашими 
стихами и вашими песнями. Пожа-
луйста, присоединяйтесь к наше-
му замечательному проекту «Неиз-
вестная Москва». Он реализуется 
ребятами из наших школ».

Майя Булаева
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ИНТЕРЕСНЫЙ ПРОЕКТ
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Форвард Всеволод Ильин

Первый на Юго-Восто-
ке Москвы центр жен-
ского здоровья гото-

вится к открытию в Марьи-
не. Центр по-настоящему 
уникальный — достаточно 
сказать, что работать здесь 
будут больше 200 врачей и 
среднего медицинского пер-
сонала. Каждый день здесь 
смогут обслуживать тысячу 
пациентов. 

Идут отделочные 
работы 

Депутат Московской 
городской думы, сенатор 
Инна Святенко побывала 
на Перервинском бул., 5, 
корп. 1, и своими глазами 
увидела, что сейчас про-
исходит на месте будуще-
го центра.

Сдача объекта планиру-
ется на конец нынешнего 
года. Сейчас специалисты 
проводят отделочные ра-
боты и монтируют наполь-
ные покрытия из плитки. 
Продолжается прокладка 
трасс общеобменной вен-
тиляции, а также ключе-
вых коммуникаций — водо-
снабжения, канализации, 
электроснабжения. Так-
же идёт монтаж фасадных 
конструкций и устройство 
входных групп.

— В Год семьи для Ма-
рьина приготовили очень 
хороший подарок. В но-
вый центр женского здо-
ровья смогут приходить не 
только беременные, но и те, 
кто только собирается стать 
мамой. Здесь можно будет 
пройти тренинги, здесь вам 
будут рады, если вы придё-
те со второй половинкой 
или всей семьёй. Можно бу-

дет пройти обучение, под-
готовиться к тому, что в се-
мье появится ещё один че-
ловек, — рассказала Инна 
Святенко.

Самое 
современное 
оборудование 

Сейчас в столице дей-
ствует флагманский центр 
женского здоровья в ЮЗАО, 
на улице Новаторов. В Ма-
рьине планируют открыть 
центр, который ничем не бу-
дет уступать центру-перво-
проходцу. Здесь будет прин-
ципиально новая логисти-
ка, чтобы передвижение 
пациенток и медперсона-
ла было оптимальным. Всё 

оборудование будет совер-
шенно новым. Например, 
в кабинете лучевой диа-
гностики появится инно-
вационная цифровая мам-
мографическая система 
FUJIFILM Amulet Innovality 
с функцией биопсии и низ-
кой лучевой нагрузкой.

Что не менее важно, по-
явятся зоны комфортного 

ожидания, а кабинеты обо-
рудуют удобной мебелью. 
Позаботились разработчи-
ки проекта и о посетителях 
с ограничениями по здоро-
вью — навигация со шриф-
том Брайля и безбарьерная 
среда обязательно будут.

Пилотный проект 
стал успешным

Первый центр женского 
здоровья в ноябре прошло-
го года открыл Сергей Со-
бянин в Обручевском райо-
не столицы. Высокие стан-
дарты смогли оценить ты-
сячи пациенток. Что важно, 
получить помощь квали-
фицированных врачей 
здесь могут не только жи-
тельницы района или окру-
га — двери центра откры-
ты для каждой москвички.

— Марьино — один из са-
мых крупных районов Мо-
сквы. Надеюсь, что дети 
будут появляться на свет 
чаще. Центр уникальный, 
в том числе потому, что там 
появится прекрасное диа-
гностическое оборудова-
ние. Оно поможет в том 
числе выявить целый ряд 
заболеваний на ранней ста-
дии. Уверена, что все жи-
тельницы Марьина будут 
счастливы открытию та-
кого центра. Кстати, здесь 
же будет находиться и мо-
лочная кухня, — рассказа-
ла Инна Святенко.

Благодаря большому ко-
личеству врачей доступ к 
медицинским услугам бу-
дет проще — пациенты смо-
гут попасть к врачу день в 
день или уже на следую-
щий день.

Игорь СМИРНОВ 

Для будущих мам В Марьине откроют уникальный 
центр женского здоровья

Инна Святенко побывала в строящемся центре на Перервинском бульваре
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Шестиклассник из Кузьминок привёз 
золото с Кубка Третьяка

Ученик 6-го класса школы 
№1208 Всеволод Ильин из 
Кузьминок привёз золото с 
юношеского Кубка Третьяка, 
который проходил в Новокуз-
нецке. В турнире участвовали 
12 команд, а московский реги-
он представлял «Спартак», в 
котором Всеволод играет на 
позиции левого нападающего.

— В финале мы играли с ка-
занским «Ак Барсом». В про-
шлом году на этом же кубке 
мы их обыграли в овертайме 
6:5. А в этом году — со счётом 
14:2, — рассказывает Всево-
лод. — В финале я забил пять 
шайб. А за турнир у меня их 14.

По словам мамы Натальи 

Офицеровой, на фигурное ка-
тание Севу в три года отвёл 
папа, который сам в прошлом 
спортсмен. Потом они как-то 
сходили на хоккейный матч, 
и с четырёх лет парень пошёл 
в хоккейную секцию. 

— Однажды мы попали на 
смотр в «Динамо», где Севу 
заметил нынешний тренер 
Сергей Суярков. Затем он 
несколько раз переходил в 
коман ды за своим тренером, 
— рассказывает мама.

Уже 3-й сезон Сева играет за 
«Спартак» в качестве форвар-
да в 1-м звене, он ассистент ка-
питана команды. С позапро-
шлого года у команды нача-

лись официальные турниры: 
Кубок Москвы, Кубок Тре-
тьяка. За это время они ста-
ли двукратными чемпиона-
ми Москвы и России.

Севе 11 лет. В школе он хо-
рошист, учится в математиче-
ском классе, перешёл в седь-
мой. Своё будущее связыва-
ет со спортом, мечтает играть 
в НХЛ. А ещё интересуется 
финансами и инвестициями: 
изу чает курсы и специальную 
литературу на эту тему. У Севы 
есть старшая сестра Лидия и 
младший брат Тихон. В свои 
четыре года тот уже тоже игра-
ет в хоккей.

Гульнара РЕЙНГАРДТ

ЗНАЙ НАШИХ!

ЗДЕСЬ 
БУДУТ РАДЫ, 
ЕСЛИ ВЫ 
ПРИДЁТЕ 
СО ВТОРОЙ 
ПОЛОВИНКОЙ 
ИЛИ ВСЕЙ 
СЕМЬЁЙ
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На Шибаевском пруду в 
Кузьминках мужчина 
уплыл от берега и не 

рассчитал силы. Спасате-
ли успели выловить его из 
воды, когда он уже исчез с 
поверхности. А трагедию на 
Верхнем Кузьминском пру-
ду предотвратили отдыха-
ющие. Там чуть не утонул 
подросток.

В 20 метрах 
от берега

Мужчину, скрывшегося 
под водой на Шибаевском 
пруду, заметили спасате-
ли поисково-спасательной 
станции «Кузьминки».

— Это случи-
лось в 20 метрах 

от берега, голова 
мужчины скрылась 

под водой, — рас-
сказал «ЮВК» спа-
сатель Рустам Хасья-
нов. — Мой колле-
га Антон Михай-
ловский нырнул, и 
мы быстро подтяну-
ли тонущего в катер. 
Мужчина сказал, что 
не рассчитал силы. 
Такое часто бывает. 

Например, когда сводит 
ногу, человек думает, что 
выплывет за счёт рук. Не-
сколько лет назад такой слу-
чай произошёл с парнем на 
Борисовских прудах. Когда 
я его спасал, он впослед-
ствии очень удивлялся, что 
не смог доплыть сам, ведь 
вырос на Чёрном море. Но 
там вода солёная и держит 
тело на поверхности. 

Пострадавшего мужчину 
передали скорой, которая 
уже ждала у спасательной 
станции. 

Подросток 
захотел поплавать

Недавно двое шестнадца-
тилетних друзей при шли гу-
лять в парк «Кузьминки». 
Один из них решил попла-
вать в Верхнем Кузьмин-

ском пруду, но вдруг стал 
тонуть. Это заметили отды-
хающие, бросились на по-
мощь, вызвали скорую.

— Подросток госпитали-
зирован, — сообщили в сто-
личной прокуратуре. 

Состояние юноши тяжё-
лое. Кузьминская межрай-
онная прокуратура контро-
лирует установление всех 
обстоятельств случивше-
гося.

Дно может быть 
опасным

Многие думают, что, раз 
есть пляж, можно заходить 
и в воду. Но рядом таблич-
ки «Купание запрещено». 
Жарко же! Да и щиты с те-
лефонами спасателей — 
по всему берегу. Да и сами 
спасатели  рядом, с катера 
следят. Никто не думает об 
опасности.

— Купаться запрещено не 
просто так, — говорит Хась-
янов. — Дно водоёма может 
быть с опасным уклоном 
грунта, попросту — с рез-
ким перепадом глубины, 

ямами. Бывает, что есть во-
довороты. Да и вода может 
не соответствовать санитар-
ным нормам.

Также на дне могут быть 
куски арматуры, старые бе-
тонные блоки, о которые 
можно повредиться при 
нырянии.

В жару спасатели дежурят 
на воде в усиленном режи-
ме. И всегда напоминают 
отдыхающим об опасности. 
Но просто так вытаскивать 
купающихся из воды они не 
имеют права. 

— Особое внимание мы 
уделяем детям. Если в воде 
ребёнок или подросток, мы 
ищем родителей, провожа-
ем его на берег, — говорит 
спасатель. 

Воздержитесь от купания 
там, где оно под запретом. 
Следите за своими детьми. 
Разрешайте им купаться в 
отведённых для этого ме-
стах только в присутствии 
взрослых. 

И ни в коем случае не 
купайтесь в алкогольном 
опьянении!

Алла СТРОКОВА

Уходят под воду

ВЫРОС НА ЧЁРНОМ 
МОРЕ, А ДОПЛЫТЬ 
ДО БЕРЕГА НЕ СМОГ  

В Рязанском 
поймали 
водителя-
конспиратора 

Сотрудники Межрай-
онного отдела вневе-
домственной охраны по 
ЮВАО ГУ Росгвардии по 
г. Москве патрулировали 
улицы округа, как вдруг 
увидели автомобиль «Киа 
Рио» на Рязанском про-
спекте. Машина числи-
лась в розыске. Часть но-
мерного знака иномарки 
была заклеена малярным 
скотчем для конспира-
ции. Водителя задержа-
ли и передали в отдел по-
лиции для дальнейшего 
разбирательства.

В Некрасовке 
попались 
с крупной партией 
наркотиков

Во время несения служ-
бы сотрудники полиции 
обратили внимание на 
мужчину и женщину, вы-
ходящих из лесопарка в 
Некрасовке. Они огляды-
вались и шли к машине, 
где их ждал мужчина. Ког-
да полицейские подошли, 
испугавшаяся троица со-
общила, что в багажнике 
лежит сумка с наркотика-
ми для распространения. 
Было изъято 460 граммов 
мефедрона. Возбуждено 
уголовное дело.

В Кузьминках 
жена зарезала 
мужа

В квартире дома на 
Рождественской улице 
поссорились муж с же-
ной. Женщина ударила 
мужа ножом. Мужчина 
умер на месте. Соседи 
услышали шум и вызва-
ли полицию, женщину за-
держали. Кузьминским 
межрайонным следствен-
ным отделом СУ по ЮВАО 
ГСУ СК России по г. Мо-
скве возбуждено уголов-
ное дело по статье «убий-
ство». 

Ирма КОТИЯР

ХРОНИКА

В Печатниках похитители роллов 
пырнули охранника  

Днём один из посетите-
лей продуктового магазина 
схватил несколько упаковок 
с готовыми роллами и про-
шёл мимо кассы, не оплатив. 

— Охранник магазина до-
гнал злоумышленника на 
улице и потребовал вернуть 
неоплаченный товар, — рас-
сказывают «ЮВК» в пресс-
службе УВД по ЮВАО. — 
Однако тот не согласился.

Тут же оказались двое 
приятелей нарушителя. 
Один из них ударил охран-
ника ножом в живот. По-
сле чего все трое сели в ав-
тобус и уехали. Посетители 

магазина вызвали полицию 
и скорую. 

— Личности правонару-
шителей были быстро уста-
новлены, — сообщили в 
пресс-службе. — 27-летне-
го жителя столицы и 35-лет-
него уроженца Челябинской 
области сразу же задержали, 
третьего ищут. 

Охранник уже выписал-
ся из больницы. Эксперты 
установят степень тяжести 
вреда его здоровью. Возбуж-
дено уголовное дело по ста-
тьям «грабёж» и «мелкое ху-
лиганство».  

Ирма КОТИЯР

Шибаевский пруд
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В Москве из воды спасли 20 человек
В пресс-центре Главного 

управления МЧС по г. Мо-
скве состоялся брифинг, 
посвящённый чрезвы-
чайным ситуациям в лет-
ний период. Он был орга-
низован при содействии 
информационного цен-
тра Правительства Мо-
сквы. Начальник Главно-
го управления МЧС гене-
рал-майор Вадим Уваркин 
доложил о ситуации в пер-
вом полугодии 2024 года: 

— Количество пожаров 
по сравнению с аналогич-
ным периодом прошлого 
года снизилось на 7,3%, 

на 15% сократилось коли-
чество погибших при по-
жарах, спасены 253 чело-
века. С 70 до 81 выросло 
количество спасённых в 
ДТП. На водных объек-
тах зарегистрировано 34 
происшествия, спасены 
20 человек.

В столице определе-
ны 133 зоны отдыха воз-
ле воды, из них только на 
восьми Роспотребнадзо-
ром разрешено купание. 
Это пляж «Динамо», Го-
ловинские пруды, Боль-
шой Садовый пруд, озеро 
Белое, Тропарёво, Мещер-

ское, Большой городской 
пруд, озеро Чёрное.

Положительная стати-
стика достигнута в пер-
вую очередь благодаря 
профилактике. Ведётся 
усиленная работа на объ-
ектах массового пребы-
вания людей. Устранение 
обнаруженных нарушений 
поставлено под контроль. 

Тел. экстренного реаги-
рования на ЧС: 101 и 112. 
Узнать о правилах и сооб-
щить о нарушениях можно 
на сайте Главного управ-
ления МЧС.

Галина ПОГОДИНА

ВСЕ НОВОСТИ 
ОКРУГА 
ЕЖЕДНЕВНО 
НА САЙТЕ 

WWW.UV-KURIER.RU

Спасатель 
Рустам 
Хасьянов

Спасателям ЮВАО всё чаще 
приходится вытаскивать 
из водоёмов тонущих
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Кто не любит полакомиться 
мороженым жарким летним 
днём или поесть шашлык 

на природе! Об ошибках летнего 
питания «ЮВК» рассказала врач-
диетолог, кандидат медицинских 
наук, старший научный сотруд-
ник  Федерального исследова-
тельского центра питания, био-
технологии и безопасности пищи 
Юлия Чехонина. Также она автор 
книг «Правила тарелки» и «Фак-
тор стройности».

1Слишком 
много 

фруктов 
Фрукты и ягоды, 

конечно, нужны. 
Однако за раз лучше съедать не 
больше 150-200 г ягод, это при-
мерно один стакан. Одна моя па-
циентка пришла с жалобой на ме-
теоризм и боли в животе. Оказа-
лось, она съела чуть ли не 2 кило-
грамма черешни! 

2
Мороженое 
вместо 
йогурта

Мороженое не 
утоляет жажду. От 

еды или напитков с сахаром хо-
чется пить ещё больше. К тому же 
в мороженом содержится 20% 
жира, как и в сметане. Советую 
лучше выпить кефир или не-
сладкий натуральный йогурт.  
Можно взбить его с ягодами 
или фруктами, для сладости 
добавить полчайной ложки 
мёда. Кефир я делаю из ке-
фирных грибков. Поку-
паю их в аптеке или на он-
лайн-платформе. На сто-
ловую ложку грибков — 

пол-литра молока комнатной 
температуры. Банку накрываем 
чистой марлей и оставляем на 
сутки при комнатной темпера-
туре. Этот кефир можно пить, а 
также оставить в качестве заква-
ски для следующих порций. Ис-
пользуем кефир как соус к блю-
дам. Для этого добавляем в него 
мелко нарезанную зелень, чес-

нок, соль, перец. Ничуть не хуже 
майонеза! Но не сидите на кефир-
ной диете больше суток — быстро 
похудев, потом так же быстро на-
берёте массу.

3Не те 
напитки 

для утоления 
жажды

Сладкие морсы и соки, как и 
мороженое, не утоляют жажду, а 

наоборот, усиливают её. Ква-
сом можно утолить жаж-

ду, если в нём не-
много сахара. Для 
окрошки я сове-
тую делать его са-
мим, рецептов в 
Интернете много. 
Если же не хотите 

долго возиться, смо-
трите на состав мага-

зинных напитков — ищи-
те тот, где меньше сахара, 
нет консервантов и кра-

сителей. Светлый кислый 
квас идеален для окрошки. 
Сладкие газировки содер-

жат более 100 г сахара на литр воды 
— это вредно. Предлагаю вместо 
них напиток из чайного гриба — 
комбуча. По вкусу он напоми-
нает квас. Полезен для пищева-
рительной системы и кишечни-
ка, ведь он обладает пребиотиче-

скими свойствами. Этот напиток 
бодрит и утоляет жажду. Попро-
буйте сделать окрошку на основе 
комбучи — может, понравится. 
Чайный гриб также можно ку-
пить на онлайн-платформе. Мне 
же, по советской традиции, его 
подарили друзья. 

4Мало 
мяса

Летом не от-
казываемся от 
мяса, ведь бе-
лок важен в 

строительной системе организ-
ма. Я двумя руками за шашлык, 
но только не за свиной. Жарьте 
говядину, курицу, индейку, рыбу 
и даже морепродукты. Главное — 
правильный маринад: делайте 
его на основе кефира или гази-
рованной воды, лука со специя-
ми. Но не из майонеза! И не до-
пускайте при жарке чёрной ко-
рочки — это канцероген. А если 
она появилась, срезайте ножом. 
Шашлык едим со свежими ово-
щами и зеленью.

5
Бессолевая 
диета

Летом лучше не практиковать 
бессолевые диеты. Потея, мы те-
ряем соль в организме. В ито-
ге могут быть головокружение, 
тошнота, снижение аппетита. А 
ещё мышечная слабость, судоро-
ги в мышцах, резкое снижение 
артериального давления. Одна-
ко помним, что избыток соли 
вреден при повышенном арте-
риальном давлении и склонно-
сти к отёкам.

Виктория
 КАЙТУКОВА

Пять ошибок летнего питания
Врач-диетолог из Федерального исследовательского центра в Лефортове рассказала, 
от каких продуктов нельзя отказываться летом

ЖАРЬТЕ 
ШАШЛЫК 
ИЗ ГОВЯДИНЫ, 
КУРИЦЫ, 
ИНДЕЙКИ, РЫБЫ, 
МОРЕПРОДУКТОВ

В детской поликлинике 
в Текстильщиках появится второй 
травмпункт на Юго-Востоке Москвы

Травмпункт откроется в 
детской поликлинике, рас-
положенной по адресу: ул. 
Артюхиной, 27, корп. 3, в 
Текстильщиках. Депутат 
Мосгордумы Людмила Сте-
бенкова побывала в поли-
клинике, где продолжается 
капитальный ремонт, и оз-
накомилась с ходом работ.

— Основная часть уже 
выполнена. Специалисты 
завели все коммуникации, 
провели перепланировку 

здания, отремонтировали 
кровлю, укрепили фасад. 
Сейчас в здании монти-
руют кабинетные двери, 
— рассказала Стебенкова.

Уже почти готова вход-
ная группа, смонтирова-
ны окна. На территории 
поликлиники полным хо-
дом идёт благоустройство. 
Устанавливают бордюр-
ные камни, прокладыва-
ют дорожки. Деревья на 
территории полностью со-

хранили, а ещё здесь уло-
жат новые газоны. Ожи-
дается, что поликлиника 
откроется в III квартале 
этого года.

Травмпункт здесь будет 
работать ежедневно с 8.00 
до 22.00. Сейчас на Юго-
Востоке Москвы только 
один детский травмпункт 
— в поликлинике №143. От-
крытие нового травмпун-
кта поможет разгрузить это 
медицинское учреждение. Ва
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Людмила Стебенкова в поликлинике, где откроется травмпункт

Юлия Чехонина, 
врач-диетолог, 

кандидат 
медицинских 
наук, старший 

научный сотрудник  
ФИЦ питания, 
биотехнологии 
и безопасности 

пищи
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Житель района Лю-
блино Андрей 
Асковд написал 

серию книг о своём счаст-
ливом советском детстве, 
многие эпизоды посвяще-
ны родному району. На 
днях вышла его третья кни-
га из серии «Как мы с Вов-
кой». Автор отмечает, что 
она прежде всего рекомен-
дуется взрослым, которые 
забыли, как были детьми.

Писателем 
стал случайно

Асковд — это творческий 
псевдоним, полученный из 
настоящей фамилии Садков. 

— Я начал писать прозу, в 
общем-то, случайно, — при-
знаётся он. — В период меж-
ду первым разводом и вто-
рым браком. Литературного  
образования  у меня нет, я ра-
ботал на разных должностях, 
в том числе был креативным 
директором  одной  из  фирм. 
Сначала вёл личный блог, где 
делился всем происходящим 
в своей жизни с читателями. 
А потом начал эксперимен-
тировать в разных жанрах: 
от детской, юмористической 
прозы до любовных романов. 
То, что мои книги будут ле-
жать на полках магазинов,  
стало для меня неожиданно-
стью. У меня другая профес-
сия, далёкая от творчества. 
Самый первый рассказ я на-
писал лет в десять, а в трид-
цать решил вот вспомнить 
детство. На своей странич-

ке стал публиковать посты о 
том, что мне понятно и ин-
тересно. Как ни странно, чи-
тателям  это  понравилось — 
у меня появились многочис-
ленные подписчики. И в 2011 
году я написал три отдельных 
рассказа, не претендующих 
на продолжение: «Как мы с 
Вовкой победили туалетно-
го монстра», «Как мы с Вов-
кой в поход ходили» и «Как 
я Вовку лечил», где Вовка — 
просто выдуманный, соби-
рательный персонаж. Выло-
жил их на одном из публич-
ных сайтов, и через два-три 
дня знакомый прислал ссыл-
ку с комментарием «Почи-
тай. Я ржал». По ссылке я 
попал на... свои рассказы. 
Оказалось, мои тексты успе-
ли разлететься в Интернете, 
и люди искали начало и про-
должение историй. Тогда я 
решил создать свой автор-
ский сайт. В день открытия 
сайта  его  посетили  более 
20 тысяч человек! 

Вышел из тени
Но в какой-то момент Ан-

дрей перестал писать. Пауза 
продлилась восемь лет. 

 — Из тени я вышел в 2020 
году, — вспоминает он. — И 
решил всем признаться, что 
да, Асковд — это я. Об этом 
мало кто из моих знакомых 
знал,  на работе тем более. Я 
руководитель средней руки. 
Доход приемлемый, и при-
знаваться в том, что я пишу 
рассказы, как-то не хоте-

лось. Но однажды понял, 
что надо воплощать мечты 
в жизнь. Собрал карту же-
ланий, где появилась кар-
тинка писателя. А вскоре 
мечты стали воплощаться в 
реальность. Мне позвонили 
из редакции и предложили 
опубликовать «Вовку». 

Люблино как 
место действия 

— Книга давалась легко. 
Основная часть повествова-
ния просто всплывала из  па-
мяти. Я вспомнил деревню, 
куда меня отправляли ро-
дители на лето, пионерский 
лагерь с приключениями, 
описывал своё детство, ко-
торое прошло в районе Люб-
лино, — говорит писатель. 
— Я там жил в двух домах на 
Совхозной улице: в одном 
родился, в другой переехал 
уже школьником. В трило-
гии то и дело мелькает авто-
бус №613, который довозит 
героев до дома. В моих кни-
гах — улицы, по которым мы 
бегали детьми...

Татьяна БЕЛОНОЖКИНА

Житель Люблина написал несколько книг воспоминаний

СОБРАЛ КАРТУ 
ЖЕЛАНИЙ, 
ГДЕ ПОЯВИЛАСЬ 
КАРТИНКА 
ПИСАТЕЛЯ
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Первый рассказ Андрей Асковд написал в 10 лет 

МНПЗ представил аудиоальбом сказок народов Севера 
для московских школьников 

Аудиокнигу «Сказки Крайне-
го Севера. Открывая тундру» со-
брали и подготовили к выходу во-
лонтёры «Газпром нефти». Они 
записали старые сказки кочев-
ников и оленеводов. 

В книге собран фольклор 
15 коренных народов Севера, сре-
ди которых вепсы, поморы, хан-
ты, манси, ненцы, селькупы, юка-
гиры, долганы, эвенки... Геогра-
фия их проживания охватывает 
почти весь север страны: от Мур-
манской области до Чукотки. 

 Проект реализован в рамках 
программы социальных инве-
стиций «Газпром нефти» «Род-
ные города».

«Премьера книги — это часть 
масштабной образовательной 
программы Московского НПЗ, 
которая включает открытые уро-

ки для школьников на откры-
том воздухе, интеллектуальные 
турниры по химии и математике. 
Это повышает интерес учеников 
к науке и помогает определиться 
с будущей профессией», — отме-
тил пресс-секретарь Московско-
го НПЗ Фёдор Казанцев. 

Ранее, до появления аудиовер-
сии, книгу можно было найти лишь 
на полках сельских биб лиотек. Те-
перь редкие сказки могут слушать 
все желающие в формате радио-
спектакля с профессиональной 
озвучкой, звуками природы и на-
родной музыкой. Герои фолькло-
ра заговорили голосами известных 
актёров дубляжа. Над аудиоверси-
ей поработали Светлана Письми-
ченко, озвучившая голос Нюши из 
«Смешариков», Михаил Черняк, 
известный по мультфильмам про 

Лунтика и русских богатырей, те-
леведущая Тутта Ларсен.

По словам Тутты, до работы над 
аудиокнигой у неё было преду-
беждение против озвученных ска-
зок. Но оно прошло, когда веду-
щая начала работать над север-
ным эпосом. 

«Я вспомнила, как в детстве на 
пластинках «Мелодии» слушала 
сказки с голосами величайших 
советских актёров. Для этой ра-
боты действительно нужно ак-
тёрское мастерство, я даже брала 
уроки сценической речи, потому 
что не умела пищать и рычать. А 
ведь именно детские книжки — 
это всегда огромный вызов для 
чтеца, потому что тебе надо в 
короткий формат вложить мно-
го эмоций, техники и энергии, 
чтобы заинтересовать малень-

ких слушателей», — отметила она.
Слушать «Сказки Крайне-

го Севера» и альбом «Откры-
вая тундру» можно на популяр-
ных стриминговых платформах: 
«Яндекс Музыка», «VK Музы-

ка», «Звук», Spotify, Apple Music, 
YouTube Music, МТС Music. Также 
сказки можно скачать в формате 
аудиокниги на платформе «Ли-
трес».

Олег ДАНИЛОВ 

В книге собран фольклор 15 коренных народов Севера
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Счастливое детство на Совхозной
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У актёра Театра им. Ер-
моловой Дмитрия 
Павленко более сот-

ни работ в кино, в том чис-
ле в фильмах «Безсоновъ», 
«Скорая помощь», «Дыха-
ние». Наша корреспондент 
попросила актёра расска-
зать о картине «Легенда о 
самбо», которая выходит на 
Первом канале. 

Кино про путь 
человека

— Дмитрий, по Первому 
каналу начинается показ 
картины режиссёра Ан-
дрея Богатырёва «Легенда 
о самбо». Расскажите, 
что это за фильм, кого вы 
играете?

— Фильм об основате-
лях самбо Спиридонове, 
Ощепкове, Харлампие-
ве. По большому счёту — 
это кино про путь челове-
ка, про идею, которую че-
ловек проносит через всю 
жизнь. И, конечно, про то, 
как важно найти учите-
ля, который поможет 
понять, как жить в этом 
мире. Недаром фильм за-
вершается песней «Учи-
тель» в исполнении груп-
пы «Ва-Банкъ». У меня 
одна из главных ролей 
— я играю Виктора Афа-
насьевича Спиридонова. 
Это он придумал термин 
«самбо». О Спиридонове 
меньше всего сохранилось 
материалов. В своё время 
он был офицером царской 
армии, участвовал в Русско-
японской войне. В совет-
ское время стал служить в 
НКВД. Он считал, что сам-
бо — специфический вид 
борьбы, предназначенный 
исключительно для сотруд-
ников спецподразделений 
НКВД, чтобы они имели 
преимущества перед про-

тивниками. На этом осно-
вывается конфликт с Ощеп-
ковым, который хотел сде-
лать самбо общедоступным 
видом спорта. 

— Где проходили 
съёмки?

— Андрей Богатырёв и 
наши художники стара-
лись найти места, где в 
архитектуре сохранил-
ся стиль советского кон-
структивизма. Снима-
ли в Люберцах, во дворце 
«Крылья Советов», в ста-
ром цирковом училище. 
Какие-то сцены снимали 
на территории бывшей 
военной части на  ули-
це Вешних Вод.

— Это не первая 
ваша работа с Андреем 
Богатырёвым?

— Да, я снимался в его 
картине «Красный при-
зрак» про Великую Оте-
чественную войну. Это 
такой, как говорит Ан-
дрей, истерн. Я играл 
немецкого офицера, 
который приходит в 
деревню и выпытыва-
ет, где скрывается крас-
ный призрак. Мне уда-
лось показать суть этого 
офицера. Если вначале он 
такой чистенький, лощё-

ный, то в конце — небри-
тый, нервный, замученный 
насморком и войной. Роль 
небольшая, но я её очень 
люблю.

30 лет вместе 
с женой

— Просматривая соц-
сети, обратила внимание, 
что 30-летие вашей супру-
жеской жизни с актрисой 
Наталией Селиверстовой 
вы отметили на Забай-
кальском международном 
кинофестивале. 

— С Наташей мы не пер-
вый год входим в состав орг-
комитета Забайкальского 
международного кинофе-
стиваля. Так совпало, что 
на время его прохождения 
попала дата нашего юбилея 
— 1 июня. В ходе гала-кон-
церта нас с Наташей поздра-
вили. Это было очень трога-
тельно. Я сказал хорошие, 
добрые слова Наташе, ис-
полнил песню. В конце ве-
чера на сцену поднялся мо-
лодой человек, с которым 
на фестиваль приехала дочь 
актёра Александра Яковле-
вича Михайлова, и сделал 
ей предложение. Мирослава 
заканчивает ВГИК на кур-
се у Александра Яковлеви-
ча, как и её избранник Ана-
толий Черников. 

— А как вы делали 
вашей будущей супруге 
предложение?

— Так получилось, что она 
мне сделала предложение. 
Мы встречались уже года 
два, и я думал об этом, но 
мне почему-то было неудоб-
но. Я из Забайкалья, Ната-
ша — москвичка. Как-то 
мы ехали в метро и Наташа 
спросила: «Ну, ты будешь 
на мне жениться или нет?» 
Конечно, я ответил: «Да!».

Поразили 
волонтёры 
в госпитале 
Бурденко

— Знаю, что вы не 
первый год выступаете 
перед нашими бойцами в 
госпиталях. 

— Во время Забайкальско-
го международного фести-
валя у нас большой акцент 
делался на спецоперации. 
Дело в том, что Забайкаль-
ский край сейчас на первом 
месте по количеству Геро-
ев России. Воюют и муж-
чины, и женщины. Когда 
мы сюда приезжаем, всег-
да выступаем перед бойца-
ми в госпиталях, в военных 
частях. В этом году мне до-
вольно много довелось об-
щаться с бойцами в госпи-
тале имени Бурденко, где я 
«ремонтировал» свой орга-
низм. С утра до вечера они 
толкают коляски с ране-
ными по этажам, выполня-
ют поручения врачей. Одна 
женщина-волонтёр пенси-
онного возраста меня узна-
ла по фильму «Дыхание», 
мы разговорились. Оказа-
лось, она бывший подпол-
ковник ФСБ. Каждый день 
утром она приходит в боль-
ницу, чтобы помочь ране-
ным и врачам, отправляет 
бойцам посылки. Очень тро-
гательный человек...

Ирина КОЛПАКОВА

Актёр Дмитрий Павленко: 
Играю одного из основателей самбо
Актёр рассказал о новом фильме, о личной жизни и о встречах в госпитале Бурденко
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ВИКТОР СПИРИДОНОВ 
СЧИТАЛ, ЧТО САМБО 
ПРЕДНАЗНАЧЕНО 
ИСКЛЮЧИТЕЛЬНО 
ДЛЯ СОТРУДНИКОВ НКВД

Начался приём заявок на городской конкурс «Московские 
мастера» в сфере издания и распространения печатных СМИ

Конкурс проводится Со-
юзом предприятий печат-
ной индустрии (ГИПП) при 
поддержке Департамента 
средств массовой информа-
ции и рекламы г. Москвы в 
целях поддержки и развития 
системы распространения 

печатных СМИ, повыше-
ния престижа труда в этой 
области и пропаганды пе-
редового опыта дистрибу-
ции прессы.

Конкурс проводится по 
нескольким номинациям.   

В конкурсе могут принять 

участие продавцы печатной 
продукции, руководители и 
менеджеры предприятий, 
распространяющих прессу 
на территории г. Москвы. 

Подать заявку на участие в 
конкурсе можно до 17 июня 
2024 года.

Заявки на участие в кон-
курсе принимаются в элек-
тронном виде по адресу: 
events@gipp.ru.

За дополнительной ин-
формацией обращайтесь по 
тел. (495) 662-6629 или по 
эл. почте: events@gipp.ru.
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ВСЕ НОВОСТИ ОКРУГА ЕЖЕДНЕВНО 
НА САЙТЕ WWW.UV-KURIER.RU
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Занимательная 
физика и химия 
в Марьине 

В КЦ им. И.М.Астахова 
(ул. Верхние Поля, 38, 
корп. 1) 19 июня в 11.00 
проведут лекцию по за-
нимательной физике и хи-
мии для детей от шести 
лет. Юные учёные изучат 
темы «Чудеса магнитные» 
и «Волшебная вода». Для 
участников пройдут опы-
ты с невидимыми лимон-
ными чернилами и радуж-
ными конфетами, а также 
мастер-класс по раскра-
шиванию льда. 

Участие бесплатное. 
Регистрация по тел. (495) 
658-0859.

Выставка 
художников-
новичков  
в Текстильщиках 

КЦ «Москвич» пригла-
шает на художествен-
ную  выставку  «Арт-
мастерская для всей се-
мьи Миляуши Хабриевой», 
которая проходит до 30 
июня в библио теке №113 
(Саратовская ул., 1, корп. 
2). Экспозиция состоит из 
картин, написанных ра-
нее не рисовавшими ав-
торами.

Экспозиция посвяще-
на Году семьи в России, 
поэтому среди имён го-
сти встретят представите-
лей 16 семей — от самых 
младших до бабушек и де-
душек. В семейной арт-
мастерской было созда-
но более 100 произведе-
ний в техниках масляной 
и акварельной живописи.

Вход свободный (0+). 
Тел. (499) 177-5765.

Гульнара 
РЕЙНГАРДТ

АФИША

В галерее «Печатники» до 23 июня 
работает выставка «Спальные райо-
ны», на которой представлены живо-
пись, графика и арт-объекты творче-
ского объединения художников Рос-
сии «Сезон». 

К примеру, на картине  «Юго-Вос-

точная хорда» Александры Михно  
реалистично изображен момомент  
строительства трассы. 

 Гульнара РЕЙНГАРДТ

Адрес: Батюнинская ул.,14. 
Время работы: вт.-вс. 11.00-20.00 (6+). 
Билеты — от 150 рублей

Помимо буккросинга и возможности по-
читать книги,  каждые выходные в читаль-
не будут проходить лекции и мастер-классы. 
Так, 22 июня в 12.00 пройдёт мастер-класс 
по изготовлению куклы на ложке. 23 июня 
в 12.00 — мастер-класс «Весёлые зверята». 

Ольга КАЛИНКИНА

Мастер-класс в летней читальне
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Адрес: Кузьминский парк, 
1, стр. 2 (Центральная 
площадь, справа от сцены). 
Участие бесплатное (6+).
Расписание всех 
мероприятий на сайте 
окцювао.рфКартина  «Юго -Восточная хорда» Александры Михно
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Ответы на судоку со стр. 16

Сергей Гусев, учитель 
ОБЖ, два года назад 
организовал турист-

ский клуб «Азимут» в шко-
ле «Кузьминки». О том, чем 
живёт клуб, куда путеше-
ствуют ребята и о чём меч-
тают, он рассказал нашей 
газете.

Из кружка — 
в клуб

Сергей признаётся, что, 
хотя с детства бредил поезд-
ками и походами по нашей 
стране, пришёл в туризм со-
всем недавно. 

— Однажды мы с семьёй 
отправились на машине с 
палатками под Воронеж. 
Останавливались на Куды-
киной горе, в заповедниках 
Белогорье и  Дивногорье. Я 
тогда так проникся видами 
и местами! С одной сторо-
ны меловые горы, с другой 
— широченная река Дон. 
А сколько таких мест в на-
шей стране! — рассказыва-

ет он. — Там ко мне и при-
шла идея — создать в моей 
школе туристский кружок, 
чтобы объездить с ребятами 
побольше интересных мест. 
А потом активные родите-
ли и дети создали эмбле-
му, флаг, гимн — из круж-
ка мы превратились в клуб 
«Азимут».

Исходили 
всё Подмосковье

Сейчас в клубе 30 участ-
ников из разных москов-
ских школ. Ребята объезди-
ли почти всё Подмосковье: 
Бородинское поле, Никит-
ские и Полушинские каме-
ноломни, Абрамцево, Сер-
гиев Посад, Гремячий ключ, 
водопады на реке Наре.

— Некоторые думают, что 
пешеходный туризм сейчас 
не в моде, а детям интерес-
нее сидеть за гаджетами! Ви-
дели бы вы, как они преоб-
ражаются в первом же похо-
де, — делится Сергей Гусев. 
— Каждый вечер мы сидим 
у костра, рассказываем друг 
другу истории, даже в на-
столки играем. А в каком ре-
бята восторге после ночёвок 
в палатке! Для них это всег-
да целое событие. Поэтому, 
наверное, после похода они 
у меня всегда спрашивают, 
когда следующий.

Правда, не обходится и 
без приключений.

— На маршруте Сергиев-
Посад — Гремячий ключ в 
одном месте нам даже при-
шлось через речку переправ-
ляться вброд, — вспоминает 
Сергей. — Вернулись в ла-
герь затемно, мокрые и го-
лодные, перебудили всех. 
Но такие истории мы всег-
да вспоминаем с улыбкой.

Тренировки 
круглый год

Конечно, для того чтобы 
участвовать в походах, нуж-
на хорошая физическая под-

готовка. Участники клуба 
тренируются круглый год. 
Зимой — на лыжах, а в тё-
плое время года — на вело-
сипедах, проходят общую 
физическую подготовку, 
участвуют в соревнованиях 
по спортивному ориентиро-
ванию, изучают страховоч-
ные системы, элементы гор-
ной подготовки, в том числе 
скалолазание.

— Мы даже специаль-
но ездили на карьер в По-
лушкино тренироваться на 
крутом склоне, — говорит 
Сергей.

Поскольку клуб ещё мо-
лодой, то в походы участ-
ники пока ходили только 
по близлежащим марш-
рутам. Но уже этим летом 
юные туристы собираются 
в поход по Карелии на це-
лую неделю. Увидят Хийто-
лу, Приозёрск, озёра, реки 
и водопады. В их будущих 
планах — поход на озеро 
Байкал.

Гульнара РЕЙНГАРДТ

Адрес: Зеленодольская ул., 41, 
корп. 3. Занятия бесплатные. 
Запись по тел.: 8-926-694-
3693. vk.com/azimutkuz

Туристский клуб в Кузьминках 
проводит пешие походы 
для школьников 

Туристы из клуба «Азимут» в «Чудесариуме»
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ВЕРНУЛИСЬ 
В ЛАГЕРЬ 
ЗАТЕМНО, 
МОКРЫЕ 
И ГОЛОДНЫЕ  

Ночёвка в палатке — восторг!

В Печатниках показывают картины 
спальных районов Москвы 

В парке «Кузьминки» открылась 
летняя читальня 
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На природной терри-
тории «Кузьминки-
Люблино» наступила 

пора лягушачьих концер-
тов. Как и большинство ам-
фибий, зелёные квакушки 
занесены в Красную книгу 
Москвы.

— В основном у нас на 
Кузьминских прудах поют 
остромордые лягушки раз-
мером до 8 сантиметров, 

— рассказали в экоцентре 
парка. — Они получили это 
название из-за характерной 
острой мордочки. В брач-
ный период лягушки со-
бираются в стоячие водо-
ёмы. После «свадеб» и от-
кладывания икры лягушки 
начинают вести в большей 

степени сухопутный образ 
жизни. Если хотите сделать 
хороший кадр, подбирай-
тесь к лягушке медленно-
медленно, буквально по 
сантиметру, не делая рез-
ких движений. 

Примечательно, что ля-
гушки — «домоседы»: всю 

жизнь проводят на одном 
месте, удаляясь от него в 
поисках пищи на 25-30 ме-
тров. Разве что в какие-то 
неблагоприятные перио-
ды, например при засухе, 
могут совершать дальние 
миграции. 

А ещё лягушки — самые 

безобидные и беззащитные 
существа: не ядовитые, бо-
родавок не вызывают, за-
разу не переносят, укусить 
или оцарапать не могут. Так 
что экологи просят: не оби-
жайте их, пожалуйста! 

Алексей 
ТУМАНОВ

ИТОГИ ОПРОСА

В прошлый раз «ЮВК» 
спросил читателей: «Есть 
ли у вас дома кондици-
онер?» Большинство — 
46% — выбрали вариант 
«Нет, он мне не нужен». 
31% участников опроса 
ответили, что да, конеч-
но, он у них есть. 

И лишь 23% призна-

лись, что хотели бы, но 
это дорого. Видимо, в гло-
бальное потепление верят 
не все, и в наших широтах 
нужнее горячие батареи. 
Тем не менее на всякий 
случай стоит помнить, что 
конденсат из шланга не 
должен капать на сосед-
ский подоконник.

46% не нуждаются дома 
в кондиционере 

ОПРОС «ЮВК»

 Да, и ещё как!
 Мне никакие ливни нипочём.
 А у меня и планов-то особых нет.

Летние ливни нарушают 
ваши планы?

Голосуйте в телеграм-канале t.me/UV_Kurier_UVAO

В «Кузьминках» можно послушать 
лягушек

ВСЮ ЖИЗНЬ ОНИ ПРОВОДЯТ 
НА ОДНОМ МЕСТЕ, УДАЛЯЯСЬ 
ОТ НЕГО НА 25-30 МЕТРОВ

Если хотите порадо-
вать себя и гостей ориги-
нальной закуской, но при 
этом нет времени на при-
готовление сложных блюд, 
можно запечь сыр с ореха-
ми. Этим рецептом с чита-
телями поделилась актри-
са Алла Юганова. 

Измельчите орехи. Чес-
нок пропустите через чес-
нокодавку. Мелко нарежь-
те зелень. Всё перемешай-
те в миске. Добавьте спе-
ции, заправьте оливковым 

маслом и ещё раз переме-
шайте. 

Нарежьте сыр ломтика-
ми, на каждый выложи-
те немного получившей-
ся смеси. Застелите про-
тивень пергаментом, раз-
местите на нём эти сырные 
«бутерброды» и отправьте 
в разогретую до 180 гра-
дусов духовку минут на 
десять. Подавать блюдо к 
столу нужно горячим. 

Ирина МИХАЙЛОВА

Печёный сыр с орехами
ЗВЁЗДНЫЙ РЕЦЕПТ 

от актрисы Аллы Югановой

Бурая лягушка
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• сыр камамбер 
или бри — 400 г; 

• оливковое масло — 
1 ст. л.; 

• горсть грецких 
орехов; 

• чеснок, петрушка, 
укроп, кинза, 
базилик, соль 
и перец по вкусу

ИНГРЕДИЕНТЫ
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Доктор — пациентке:
— Вы полностью изле-

читесь, если перестанете 
играть на пианино.

После её ухода медсе-
стра спрашивает: 

— Доктор, а какая связь 
между пианино и её болез-
нью?

— Она живёт этажом выше.

— Доктор, почему вы 
сказали, чтобы я высуну-
ла язык? Я давно это сде-
лала, а вы на него даже не 
смотрите!

— Так мне в тишине удоб-
нее знакомиться с истори-
ей вашей болезни.

Дорогие родители, учи-
те своих детей кушать ле-
вой рукой. Потом, сидя за 
компом, они скажут вам 
спасибо.

Кожа многих лягушек вы-
деляет галлюциногены, не 
удивительно, что Иван-ца-
ревич, поцеловав лягушку, 
увидел, как она превраща-
ется в Василису Прекрас-
ную, пускает из рукавов ле-
бедей, и прочие ништяки. 

АНЕКДОТЫ

Дорогие друзья! «ЮВК» 
проводит фотоконкурс 

«Эх, прокачусь!». Ждём ваших 
фотографий на любых средствах 
передвижения — хоть в автомо-
биле, хоть на самокате, хоть на 
лошади: в общем, на чём угодно. 
Главное — творческий подход и 
позитивный настрой. 

Фото сопроводите небольшим 
рассказом о себе. Как вас зовут, 
почему этот вид транспорта вы-
брали, чем занимаетесь в жизни, 
как любите отдыхать. Обязатель-
но укажите, в каком районе вы 
живёте. С нетерпением ждём! 

Технические требования: фор-
мат JPEG, размер не менее 1 МБ. 
Письма отправляйте на эл. почту: 
uvkurier@mail.ru. В теме письма 
напишите: «Фотоконкурс». Побе-
дителей ждут призы.

Наконеч-
ник 

пожар-
ного 

рукава

По горизонтали: Сокрови-
ще. Пик. Династия. Алупка. Ар-
када. Золотник. Данко. Аста-
на. Псина. Топ. Прицеп. Бокс. 
Кади. Удод. Таран. Надфиль.

По вертикали: Брандспойт. 
Конфитюр. Опекун. Водолаз. 
Спад. Дон. Атлантида. Есаул. 
Оса. Уатт. Потоп. НАТО. Кли-
нок. Кляча. Капсюль.

ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД 

СКАНВОРД

ФОТОКОНКУРС  «ЭХ, ПРОКАЧУСЬ!»

Эта фотография сделана шесть 
лет назад во Вьетнаме. Там есть чу-
десный парк «Янг Бей», в котором 
можно покормить медведей, посмо-
треть на поросячьи бега и покатать-
ся на страусе. На фото Платон, жи-
тель района Выхино-Жулебино. Сей-
час ему уже 12 лет. 

Из
 л
ич

но
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СУДОКУ

Необходимо заполнить пустые клетки большого квадрата так, чтобы каждая 
строка, каждый столбец, каждый малый квадрат 3х3 содержали все цифры 
от 1 до 9 (каждая цифра встречается только один раз). Следует проверить 
строки, столбцы и малые квад раты с учётом уже вписанных цифр. В слож-
ных случаях можно карандашом вписать в клетку цифры-«кандидаты». 
Ответы на судоку на стр. 14

ЗАДАВАЙТЕ ВОПРОСЫ, 
ПРЕДЛАГАЙТЕ ТЕМЫ 
ДЛЯ ПУБЛИКАЦИЙ
Звоните: (499) 647-6831
с 10.00 до 17.30 с понедельника по пятницу
Пишите: uvkurier@mail.ru, 
chitatel@internet.ru

НЕ ПРИНЕСЛИ ОЧЕРЕДНОЙ НОМЕР 
ГАЗЕТЫ? ЗВОНИТЕ! 

С 10.00 ДО 17.30, ПН. — ПТ.
ТЕЛЕФОН ЕДИНОГО 

КОНТАКТ-ЦЕНТРА РЕДАКЦИИ

(499) 647-6828

В автомобиле, 
на самокате, верхом...

Платон катался 
на страусе во Вьетнаме


