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Сергей Собянин 
вступил в должность 
мэра Москвы
стр. 2

Житель Рязанского 
реставрирует 
советские 
автобусы стр. 14

В округе 
появились новые 
кружки и студии 
для детей стр. 11

стр. 16-17

ТЕПЛОХОД 
ШВАРТУЕТСЯ 
В ПЕЧАТНИКАХ 
Открылся бесплатный 
прогулочный маршрут 
по Москве-реке стр. 6
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От Печатников до Южного речного вокзала 
можно доплыть за 20 минут 

Актриса Вера Шпак: 
К шуткам 
над моей фамилией 
отношусь спокойно 
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Поздравить Сергея Со-
бянина со вступлени-
ем в должность при-

ехали Президент России 
Владимир Путин и Патри-
арх Кирилл. В зале — де-
путаты Московской город-
ской думы, члены МГИК, 
почётные граждане горо-
да и представители обще-
ственных организаций. 
Председатель Московской 
городской из бирательной 
комиссии Ольга Кирил-
лова вручила Сергею Со-
бянину удостоверение об 
избрании и специальный 
знак — медальон, в центре 
которого изображён по-
кровитель нашего города 
Георгий Победоносец, по-
ражающий копьём змея.

 

Доверяют тем, 
кто работает

После этого Собянин за-
читал присягу мэра и по-
благодарил москвичей за 
высокую оценку его рабо-
ты и работы его команды. 

— Это оценка нашего с 
вами большого труда, тех 
изменений, которые про-
исходили и происходят в 
нашем городе, — отметил 
новый мэр Москвы.

Сергей Собянин пообе-
щал не останавливаться 
на достигнутом результа-
те и продолжить развитие 
столицы, чтобы сделать её 
комфортной для каждого 
жителя.

— Город — это та реаль-
ность, которую мы вместе с 
вами должны менять в луч-
шую сторону. Делать так, 
чтобы мы гордились своим 
городом, любили свой город, 
потому что это наша судь-
ба, потому что это наша Мо-
сква, потому что это наша 
столица, — заключил Сергей 
Собянин.

Москва должна 
быть примером 
для регионов

Инаугурацию мэра Мо-
сквы лично посетил Пре-
зидент России Владимир 
Путин. 

По его словам, Москва 
по темпам развития сегод-
ня опережает другие миро-
вые столицы. 

— Высокий темп преоб-
разования обязывает, ко-
нечно, руководство города 
ставить на ближайшие пять 
лет ещё более сложные, ам-
бициозные задачи. Я уве-
рен, что управленческая 
команда нашей столицы 
будет идти только вперёд, 
концентрировать усилия 
на важнейших направлени-
ях и добиваться успешного 
внедрения новых идей и ре-
шений, — сказал Путин.

Президент России отме-
тил, что за Сергея Собяни-
на на прошедших выборах 
отдали свои голоса более 
75% избирателей. 

— Такой высокий уро-
вень доверия убедительно 
доказывает широкую под-
держку москвичей, их одоб-
рение ваших инициатив, — 
сказал глава государства. 

Как заявил Владимир 

Путин, за последние годы 
в Москве благодаря уси-
лиям мэра и его профес-
сиональной команды реа-
лизован ряд крупнейших в 
истории столицы проектов. 

В городе идёт масштаб-
ная модернизация транс-
порта. Его удобство, ско-
рость и доступность по до-
стоинству оценили жители 
всего столичного региона и 
гости города. 

Столица также стала бо-
лее открытой для предпри-
нимательских инициатив. 

— Здесь задаются новые 
стандарты в жилищном 
строительстве, во внедре-
нии цифровых технологий 
и услуг. Москва укрепля-
ется в своей позиции как 
мощный, научный, про-
мышленный центр России, 
активно развиваются ин-
дустрии будущего, вклю-
чая робототехнику, прибо-
ростроение, выпуск новых 
материалов. Приобретают 
современный облик шко-
лы, поликлиники, боль-
ницы, — отметил Путин.

Позитивные перемены 
происходят во всей соци-
альной сфере. 

 — Особое внимание уде-
ляется поддержке людей 
старших поколений и, ко-
нечно, наших героев — за-
щитников России, — под-
черкнул Путин.

Президент России на-
помнил, что мэрия Мо-
сквы и Правительство Рос-
сии эффективно взаимо-
действуют. 

— Рассчитываю, что и 
дальше эта совместная ра-
бота будет такой же кон-
структивной и успешной 
и — главное — будет дости-
гать высоких результатов, 
— сказал глава государства.

Собянина 
поздравили 
Патриарх 
и губернатор 
Подмосковья

Патриарх Московский 
и всея Руси Кирилл по-
благодарил мэра Москвы 

за уважение к Церкви, 
за понимание духовных 
нужд москвичей, а также 
за успешную реализацию 
программы по строитель-
ству в столице храмов. 

Губернатор Подмоско-
вья Андрей Воробьёв  так-
же поздравил Сергея Со-
бянина со вступлением в 
должность мэра Москвы: 

— Москва и Подмосковье 
тесно связаны: у нас боль-
шое количество совмест-
ных проектов, среди ко-

торых в том числе МЦД, 
дорожные развязки, маги-
страли. 

Воробьёв выразил уве-
ренность, что под руковод-
ством Собянина Москва 
продолжит быть примером 
для всех регионов России 
как самый динамично раз-
вивающийся город. По сло-
вам губернатора, с каждым 
днём жизнь в столице ста-
новится всё комфортнее и 
удобнее.

Андрей ТОМЦЕВ

Владимир Путин выразил уверенность, что управленческая команда 
столицы будет идти только вперёд 
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СЕРГЕЙ СОБЯНИН ПОБЕДИЛ 
НА ВЫБОРАХ С БОЛЬШИМ 
ОТРЫВОМ ОТ КОНКУРЕНТОВ

Патриарх Кирилл поблагодарил мэра за успешную реализацию 
программы по строительству в столице храмов 
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На медальоне мэра изображён 
Георгий Победоносец

Владимир Путин поздравил 
Сергея Собянина 
со вступлением в должность 
Инаугурация столичного градоначальника прошла 
в концертном зале «Зарядье» 

Сергей Собянин принимает поздравления 
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На заседании пре-
зидиума Правитель-
ства Москвы Сергей 

Собянин, избранный на 
должность мэра, пору-
чил внести изменения в 
план развития столицы. 

Программы 
обновят 
к концу года

По информации пресс-
службы мэра и Правитель-
ства Москвы, изменения 
будут внесены в ключевые 
городские программы: ре-
конструкция московских 
поликлиник, реновация 
жилья, «Московское дол-
голетие», развитие терри-
торий «Мой район», разви-
тие метрополитена.

По требованию столич-
ного градоначальника 
корректировка программ 
должна быть завершена до 
конца 2023 года. 

В частности, городское 
правительство должно 
спланировать существен-
ное увеличение масштабов 
благоустройства. 

Особое внимание, по 
мнению Сергея Собяни-
на, необходимо уделить 
комплексной реконструк-
ции крупных городских 
парков — «Сокольники», 
парка Горького, — музе-
ев-заповедников «Коло-
менское» и «Кузьминки-
Люблино», а также про-
должить обновление сто-
личных улиц и объектов, 
включённых в программу 
«Мой район».

Продолжат 
строить 
больницы

Новые редакции про-
грамм развития должны 
включать планы и конкрет-
ные мероприятия, связан-
ные с решением несколь-
ких ключевых задач ком-
плексного развития столи-
цы. В частности, не позднее 
2025 года город должен за-
вершить второй этап про-
граммы реконструкции го-
родских поликлиник, а к 
концу 2026 года закончить 
строительство новых кор-

пусов нескольких город-
ских больниц. В их числе 
— Московская городская 
онкологическая больни-
ца №62, детская город-
ская клиническая боль-
ница святого Владимира, 
лучевой корпус Москов-
ского многопрофильно-
го клинического центра 
«Коммунарка», новые ста-
ционарные комплексы На-
учно-исследовательского 
института скорой помощи 
им. Н.В.Склифосовского, 
г ор одск а я к л и н и че-
с к а я  б о л ь н и ц а и м . 
В.П.Демихова, детская го-
родская клиническая боль-
ница им. Н.Ф.Филатова, 
городская клиническая 
больница №52. Завершат 
капремонт 22 приёмных от-
делений других городских 
стационаров. 

Ремонт школ 
и  развитие 
транспорта

По мнению Собянина, 
в программы необходимо 
включить план по рекон-
струкции не менее 500 зда-
ний городских школ в те-
чение пяти лет, завершить 
формирование сети цент-
ров московского долголе-
тия, охватывающей все 
районы Москвы, реставра-
цию не менее 150 объектов 
культурного наследия еже-
годно, включая Централь-
ный Московский ипподром 
и другие знаковые объекты. 
Нужно завершить модер-
низацию зданий и обору-
дования городских театров, 
в том числе Центр театра и 
кино, Московский акаде-
мический театр им. Вла-

димира Маяковского, Мо-
сковский драматический 
театр им. А.С.Пушкина, 
Государственный акаде-
мический театр им. Мос-
совета и другие. Планиру-
ется завершить в 2024 году 
реализацию проекта мо-

дернизации детских школ 
искусств «Искусство — де-
тям», а также в течение трёх 
лет провести капитальный 
ремонт не менее 55 объек-
тов спорта. 

Реновация 
пойдёт быстрее

Мэр поручил увеличить в 
два раза темп переселения и 
строительства по програм-
ме реновации, а также уско-
рить строительство Бирю-
лёвской и Рублёво-Архан-
гельской линий метро.

В программы должны 
быть включены планы по 
обновлению подвижного 
состава городского транс-
порта. К 2026 году на ли-
нии столичной подземки 
должны выйти не менее 
500 новых вагонов, а на го-

родские маршруты не ме-
нее 900 электробусов.

Не позднее начала 2025 
года необходимо соеди-
нить Московский ско-
ростной диаметр с ули-
цами Троицкого и Ново-
московского администра-
тивных округов, а также 
расширить использование 
технологий искусственно-
го интеллекта в проектах 
цифровой трансформации 
отраслей социальной сфе-
ры и городского хозяйства.

Мэр также поручил про-
должить программу разви-
тия научно-инновацион-
ных кластеров, в том числе 
завершить к 2025 году стро-
ительство инновационно-
го научно-технологическо-
го центра МГУ им. Ломо-
носова «Воробьёвы горы», 
достроить Национальный 
космический центр на тер-
ритории завода им. Хруни-
чева общей площадью бо-
лее 250 тысяч кв. метров, а 
также сформировать в го-
роде крупнейшие площад-
ки для производства кино-
фильмов.

Завершились работы по 
комплексному благоустрой-
ству столичных дворов. Об 
этом Сергей Собянин сооб-
щил в своём телеграм-канале.

«Все проекты были раз-
работаны с учётом поже-
ланий горожан. Чаще все-
го просили дополнительное 

освещение, новые скамей-
ки, а также оборудовать дет-
ские и спортивные площад-
ки», — отметил мэр. Он при-
вёл такие цифры: в ЮВАО 
благоуст роили 153 двора, в 
ЗАО — 274 объекта, в СВАО 
— 225, в ЮАО — 487, в Ти-
НАО — 82.Жулебинский бульвар, 36, корпус 2: новая спортплощадка явно пользуется успехом

Город продвигает 
бренды столичных 
производителей

За год участниками про-
граммы «Сделано в Москве» 
стали более 3 тысяч брендов. 
Об этом Сергей Собянин сооб-
щил в своём телеграм-канале.

«Главная задача обновлён-
ной программы — продвиже-
ние локальных брендов, рас-
ширение рынка сбыта», — 
напи сал мэр.

Витрины с московскими то-
варами появились на различ-
ных маркетплейсах. По словам 
Собянина, программа рассчи-
тана на представителей любо-
го бизнеса, в том числе на са-
мозанятых.

Этим летом 
в речные круизы 
отправились 
больше тысячи 
судов

За три летних месяца прича-
лы Северного и Южного реч-
ных вокзалов приняли и отпра-
вили в путешествие более 1 
тысячи судов со 175 тыся чами 
пассажиров. Об этом Сергей 
Собянин сообщил в личном 
блоге на сайте sobyanin.ru.

По словам мэра, наиболее по-
пулярными направлениями от 
Северного речного вокзала ста-
ли круизы в Санкт-Петербург, Ка-
зань, Мышкин, Астрахань, Тверь, 
Кострому и Нижний Новгород. 
А от Южного речного вокзала 
суда чаще всего ходили до Ря-
зани, Касимова, села Константи-
ново (родина Сергея Есенина) и 
Нижнего Новгорода.

Собянин высказал уверен-
ность, что количество круизов, 
речных прогулок и маршрутов 
будет расти.

Станция 
Сокольнической 
ветки готова на 70%

Станция метро «Потапово» 
Сокольнической линии гото-
ва более чем на 70%. Об этом 
сообщил в своём телеграм-ка-
нале Сергей Собянин. Здесь 
уже ведётся монтаж систем 
электроснаб жения, отопления, 
вентиляции и пожарной безо-
пасности.

«С открытием станции по-
ездки жителей поселений Со-
сенское и Воскресенское, Щер-
бинки станут ещё быстрее и 
комфортнее, они смогут эко-
номить в пути до 40 минут в 
день», — написал мэр.

Также благоустроят приле-
гающую территорию. Приведут 
в порядок участок магистрали 
Солнцево — Бутово — Варшав-
ское шоссе от станции «Ком-
мунарка» до улицы Поляны.

Реконструкция парков 
и поликлиник продолжится 
В план развития столицы будут внесены изменения

В следующем году 
проиндексируют 
доплату к пенсии

В 2024 году московским 
пенсионерам проиндекси-
руют городскую доплату к 
пенсии. Такое поручение 
дал своим подчинённым 
Сергей Собянин на засе-
дании президиума город-
ского правительства. 

Кроме того, столичный 
градоначальник распоря-
дился проиндексировать 
все столичные социаль-
ные пособия. Эти меро-
приятия также заплани-
рованы на будущий год. Парк «Кузьминки-Люблино» ждёт обновление  
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К 2026 ГОДУ НА МАРШРУТЫ 
ДОЛЖНЫ ВЫЙТИ 
НЕ МЕНЕЕ 900 ЭЛЕКТРОБУСОВ

На Юго-Востоке 
благоустроили 153 двора
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Полосу по материалам телеграм-канала Сергея Собянина подготовили Игорь Минаев и Игорь Сибиряков
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Заработала транспорт-
ная развязка на пе-
ресечении МКАД и 

Липецкой улицы. Рекон-
струкцию планировали за-
кончить через 16 месяцев, 
но строители справились 
намного раньше.

Все съезды — 
направленные

— Очень масштабный, 
крупный и важный объект. 
По сути дела, это новые юж-
ные ворота Москвы с выхо-
дом на трассу М-4 «Дон». 
Развязка улучшит транс-
портную доступность Би-
рюлёва Западного и Восточ-
ного, близлежащих районов 
Подмосковья — всего там 
проживают около полумил-
лиона человек. Кроме того, 
конечно, улучшится ситуа-
ция на МКАД в этом райо-
не. Если сейчас посмотреть 
на карту, здесь всё красным 
сегодня. Самые основные 
пробки Москвы как раз тут 
— на Липецкой и на МКАД. 
Развязка решит эти пробле-
мы в значительной степени, 
— сказал Сергей Собянин, 

открывая движение по но-
вому транспортному узлу.

Теперь все съезды с раз-
вязки — направленные, не 
пересекающиеся с други-
ми. До этого пересечение 
МКАД и Липецкой улицы 
представляло собой клас-
сическую развязку клевер-
ного типа, где потоки ма-
шин постоянно тормози-
ли друг друга.

Эта реконструкция — 
часть программы модер-
низации МКАД. Всего в 
Москве реконструиру-
ют или построят заново 
22 развязки. Часть из них 
уже готовы.

Попутно обновили 
участок МКАД

Работы на Липецкой 
развязке начались в 2021 
году. Помимо замены 
съездов на самой развяз-
ке, провели реконструк-
цию МКАД между 26-м и 
31-м км.

Всего в рамках проекта 
было построено около 7 км 
дорог, включая тоннель под 
трассой М-4 «Дон» с внеш-
ней стороны МКАД на Ли-

пецкую улицу, шесть путе-
проводов, три новых съезда. 
Теперь машины по МКАД 
в этом месте могут двигать-
ся в несколько раз быстрее в 
часы пик. По оценкам спе-
циалистов, прилегающий 
участок МКАД разгрузит-
ся на 11-12%, Липецкая ули-
ца в сторону области — на 
13%, трасса М-4 в сторону 
центра — на 9%. 

Завершаются 
работы 
на Верхних Полях

Аналогичная реконст-
рукция развязки идёт в 
ЮВАО, на пересечении 
МКАД и улицы Верхние 
Поля. Работы уже нахо-
дятся в завершающей фазе. 
До конца года обновлённая 
развязка должна быть за-
пущена.

Это один самых загру-
женных участков МКАД. 
По окончании проекта 
улучшится транспортная 
ситуация в округе, будет 
обеспечен выезд с Южной 
рокады.

Сергей Собянин поблагодарил строителей за ударные темпы работ 
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Аппарат 
для запуска 
сердца 
разработали 
в Москве

Новую систему разработали в 
столице для реанимации сердеч-
ников. Автоматический аппарат 
делает непрямой массаж сердца, 
освобождая врачам руки для про-
ведения других манипуляций при 
спасении людей. Об этом Сергей 
Собянин сообщил в своём телег-
рам-канале. Специалисты счита-
ют, что новая разработка позво-
лит спасать больше людей при 
реанимации и повысит качество 
медицинской помощи.

«У аппарата нет аналогов в 
России и есть ряд преимуществ 
по сравнению с зарубежными си-
стемами. Например, он легче, по-
тому что сделан из современных 
материалов, и удобнее в исполь-
зовании за счёт работы на двух 
аккумуляторах», — написал мэр. 

Ещё одно достоинство новин-
ки — она приводится в действие 
всего за 20 секунд. Её можно бу-
дет использовать не только в 
больницах, но и в машинах ско-
рой помощи.

Компания-разработчик плани-
рует дистанционно связать но-
вую систему с аппаратом ИВЛ, 
создав уникальный реанимаци-
онный комплекс.

15 столичных 
компаний 
победили 
в конкурсе 

Мэр подвёл итоги первого кон-
курса «Лучший промышленный 
дизайн России». Он был органи-
зован властями Москвы вместе 
с Минпромторгом и Минкульту-
ры России для поддержки и по-
пуляризации промышленного ди-
зайна. На премии претендовали 
свыше 500 компаний. Жюри ото-
брали 20 победителей, 15 из них 
работают в Москве.

«В качестве главного поощ-
рения проекты-победители по-
лучили право разместить на 
своей продукции специальный 
знак лауреата», — сообщил Сер-
гей Собянин на личном сайте 
sobyanin.ru.

Он рассказал о некоторых 
из этих компаний. Так, одна из 
них представила умные оста-
новочные пункты, питающи-
еся от солнечных панелей, с 
функцией мониторинга состо-
яния окружающей среды. Дру-
гая представила многофункцио-
нальный протез кисти и пальцев 
с микропроцессорным управле-
нием. Ещё одна компания — за-
рядную станцию для электромо-
билей, которую можно устано-
вить на автозаправочных стан-
циях, городских парковках и 
высокоскоростных трассах.

Выехать на трассу 
М-4 «Дон» стало проще 
Открылась развязка на пересечении Липецкой улицы 
и МКАД

РЕКОНСТРУКЦИЮ 
ЗАКОНЧИЛИ 
НА 16 МЕСЯЦЕВ 
РАНЬШЕ СРОКА

Полосу по материалам телеграм-канала Сергея Собянина подготовили Игорь Минаев и Игорь Сибиряков
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Рядом с домом 18/10 
на Саратовской улице, 
где находится конечная 
остановка 12 автобусных 
маршрутов, начали уста-
новку 12 зарядных стан-
ций для электробусов.

— Мы начали устанав-
ливать ультрабыстрые 
зарядные станции для 
электробусов на Саратов-
ской улице. Они смогут 
заряжать более 70 элект-
робусов в сутки, — сооб-
щили в пресс-службе го-
родского Департамента 
транспорта.

По информации ведом-
ства, новое оборудование 

позволит в дальнейшем 
заменить все дизельные 
автобусы, которые кур-
сируют по маршрутам в 
ЮВАО, на экологически 
чистые электробусы.

В управе района Тек-
стильщики подтвердили 
эту информацию и сооб-
щили, что на данный мо-
мент все 12 станций уста-
новлены, сейчас идут ра-
боты по их подключению. 

Всего до конца 2024 
года в Москве планиру-
ется установить более 
380 зарядных станций 
для электробусов.

Михаил ЩЕПИН

Победительницей чем-
пионата России по 
стрельбе из лука ста-

ла двадцатилетняя Мария 
Димидюк. Мария учится 
на 4-м курсе факульте-
та кибернетики и инфор-
мационной безопасно-
сти МТУСИ на Авиамо-
торной улице. Соревно-
вания проходили в Орле.

— Это моя первая лич-
ная победа на чемпионате 
России. Были непростые 
погодные условия: дож-

ди и ветер. Но мне уда-
лось справиться, — гово-
рит лучница.

Стрельбой из лука Ма-
рия занимается с 15 лет.

— Мой папа был тре-
нером по высокоточной 
стрельбе. Однаж ды он 
купил самый обычный 
лук и предложил мне по-
стрелять. Лук покорил 
меня с первого выстре-
ла, и я решила пойти на 
занятия, — рассказывает 
девушка.

Тренируется лучница 
пять дней в неделю. По её 
словам, при таком графи-
ке совмещать учёбу и про-
фессиональный спорт не-
просто, но многие препо-
даватели вуза идут ей на-
встречу. В свободное время 
она занимается вокалом, 
играет в бильярд и любит 
готовить.

Мария 
ГОРБУНОВА

КОЛОНКА 
РЕДАКТОРАЛучница из Лефортова 

выиграла чемпионат России

МАРИЯ 
ЗАНИМАЕТСЯ 
ВОКАЛОМ 
И ЛЮБИТ 
ГОТОВИТЬ

Клиника выплатит пациенту полмиллиона рублей
Люблинский районный 

суд г. Москвы обязал мед-
клинику выплатить паци-
енту больше 500 тыс. рублей.

Как сообщила началь-
ник ТО Управления Ро-
спотребнадзора по г. Мо-
скве в ЮВАО Юлия Лари-

на, в марте прошлого года 
пациент подписал с кли-
никой договор на оказание 
платных услуг на сумму 300 
тыс. рублей, но потом пере-
думал лечиться.

 Клиника обязалась вер-
нуть деньги в течение 10 ра-

бочих дней, но свои обя-
зательства не выполнила.

Теперь по суду клиника 
должна выплатить пациен-
ту больше полумиллиона, 
включая компенсацию мо-
рального вреда и штраф.

Оксана МАСТЮГИНА

Жители дома 3, корп. 2, 
на Саратовской улице по-
благодарили сотрудницу 
ГБУ «Жилищник района 
Текстильщики» Айну ру 
Насир Кызы за регуляр-
ную и качественную убор-
ку в подъездах, а также по-
дарили ей цветы и конфе-
ты.

— Айнура прекрасно 
выполняет свою работу, — 
считает старший по дому 
Дмитрий Волков. — Она 
всегда вежлива с жиль-
цами и старается им по-
мочь по возможности. У 
нас зимой частенько но-
чуют бездомные, распивая 
спиртные напитки. Айну-
ра всегда сообщает нам об 
этом, чтобы мы вызвали 
полицию, а затем приво-
дит всё в порядок. 

Дмитрий рассказыва-
ет, что больше года назад 
управляющая компания 

перевела Айнуру на дру-
гой участок.

— На её место пришла 
другая уборщица, кото-
рую мне приходилось уго-
варивать проводить убор-

ку! Мы несколько раз жа-
ловались властям, чтобы 
Айнуру вернули. И вот не-
давно, это наконец произо-
шло, чему мы очень и очень 
рады, — улыбается стар-
ший по дому.

Михаил КОФАНОВ
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Мария тренируется пять дней в неделю и ещё в институте учится
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Зарядные станции 
для электробусов 
заработают на Саратовской

Станции смогут делать до 70 зарядок в сутки
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Жильцы дома в Текстильщиках 
поблагодарили уборщицу

Недавно в редакцию обрати-
лась жительница района Марь-
ино с таким предложением: 
«Нужно оборудовать регистра-
ционную стойку поликлиники 
каким-то приспособлением, 
например горизонтальным по-
ручнем. К нему можно присло-
нить трость, поставить сумку, 
чтобы достать нужные справ-
ки».

В первую минуту это пред-
ложение мне показалось не-
много избыточным. «Ну сколь-
ко времени мы проводим у 
регистратуры — одну-две ми-
нуты?» — думала я про себя. 
А тем временем Римма Ана-
тольевна развивала мысль: 
«Я много лет хожу с тростью 
из-за проб лемы с тазобедрен-
ным суставом. А в другой руке 
— сумка. Чтобы достать доку-
менты, трость нужно к чему-то 
прислонить. По стенке реги-
страционной стойки она сколь-
зит, мне приходится брать её 
под мышку. Ведь нельзя же 
трость положить на стойку. 
Поставьте себя на место та-
кого человека».

Я поставила — и мне тоже 
стало неудобно. А Римма 
Анатольевна тем временем 
перешла к предложениям: 
«Под окошком авиакассы 
обычно есть горизонталь-
ный никелированный пору-
чень — очень удобно, к нему 
можно не только прислонить 
трость, но и повесить её. А 
если посмотреть шире, то 
трость некуда деть в отде-
лении банка и почты, у тер-
минала самообслуживания в 
супермаркетах, хоть на пол 
её клади в момент, когда 
нужны обе руки».

Такие конструктивные 
письма, прямо скажу, боль-
шая редкость. Мы и с локаль-
ными вопросами стараемся 
помочь, и всё же нам особен-
но приятно содействовать 
предложениям читателей, ко-
торые не только решают свои 
проблемы, но и хотят сделать 
комфортнее наш город для 
всех москвичей. 

Кстати, Римма Анатольев-
на по специальности инже-
нер, так что ход мыслей у неё 
рацио нализаторский. В бли-
жайшие дни мы передадим её 
предложение по назначению. 

Когда нужны 
обе руки

Татьяна 
Щербакова,
редактор 
отдела 
по работе 
с читателями

Такого 
работника, как 

Айнура, ещё 
поискать надо
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С 16 сентября начал ра-
ботать прогулочный 
маршрут на теплохо-

де по Нагатинскому зато-
ну от причала «Печатни-
ки» до Южного речного 
вокзала. Корреспондент 
«ЮВК» лично опробо-
вал новый маршрут и по-
общался с пассажирами.

Посидим 
у причала

Причал находится в пар-
ке на улице Гурьянова, при-
мерно в 20 минутах ходьбы 
от станции метро «Печат-
ники». Добраться до бере-
га можно также на автобусе 
№292, сократив время пути 
до 10 минут.

Судно ходит с 14.00 до 
22.00 в будни один раз в 30 
минут и с 10.00 до 22.00 в вы-
ходные один раз в 15 минут. 
Дожидаясь корабля, люди 
могут посидеть на лавоч-
ках рядом с причалом или 
прогуляться по набережной 
парка.

Среди желающих прока-
титься много пожилых мо-
сквичей, пенсионеров. 

Так, 69-летняя Людми-
ла Владимировна узнала о 
маршруте от подруги и при-
вела покататься на корабле 
своего шестилетнего вну-
ка Сашу.

— Я уже путешествовала 
по Москве-реке от Киевско-
го вокзала, там трамвайчик 
ходит до Котельнической 
набережной. Мне очень по-
нравилось. Речные прогулки 
— это замечательно, посмо-
трим пейзажи, познакомим-
ся с новыми местами, — по-
делилась она своими ожида-
ниями от прогулки.

Другая Москва
Поскольку маршрут бес-

платный, то посадка на 
борт производится в поряд-
ке живой очереди. Курсиру-
ют между причалами тепло-
ходы-катамараны, которые 
могут вместить 44 человека 
за один раз.

У судна стеклянная от-

крывающаяся крыша, что 
позволяет во время прогулки 
свободно любоваться пей-
зажем. Для дополнитель-
ного удобства все кресла на 
теплоходе могут поворачи-
ваться, так что можно при-
нять максимально удобное 
положение и расслабиться. 
Пассажирам даже разреше-
но свободно вставать и хо-
дить по палубе, наслаждать-

ся открывающимися вида-
ми с кормы и носа корабля.

На борту также есть за-
рядная станция для теле-
фонов, туалеты и автомат с 
напитками.

Две жительницы района 
Зябликово, подруги Татья-
на и Надежда, увлекаются 
водными прогулками. Они 
очень любят путешествовать 
по Москве разными необыч-
ными способами.

— Все самые красивые 
виды открываются чуть 
дальше, но и тут очень при-
ятно. Солнце и тепло, очень 
хорошо, — поделилась Та-
тьяна.

Речная прогулка заняла 

примерно 20 минут и закон-
чилась на пристани Южно-
го речного вокзала. Людми-
ла Владимировна и малень-
кий Саша тоже остались до-
вольны поездкой.

— Всё прошло замеча-
тельно. Увидели Москву 
с совсем другой стороны: 
«Остров Мечты», обновлён-
ная Коломенская набереж-
ная, метро. Очень удобный 
корабль, с поворачивающи-
мися стульями: можно смо-
треть то в одну, то в другую 
сторону, — поделилась впе-
чатлениями Людмила Вла-
димировна.

Михаил 
ЩЕПИН

ПРОГУЛОЧНЫЕ 
ТЕПЛОХОДЫ ОБОРУДОВАНЫ 
ОТКРЫВАЮЩЕЙСЯ КРЫШЕЙ

ОБРАТНАЯ СВЯЗЬ

У нас в доме плохо 
работают лифты. 

Пассажирский сильно рас-
качивается и гремит, осо-
бенно при движении вниз, 
двери долго не открывают-
ся на первом этаже. В обо-
их лифтах плохо работает 
связь с диспетчером. Помо-
гите решить проблему.

Жильцы, Волгоградский 
просп., 132, корп. 2

— Сотрудники специ-
ализированной органи-

зации, которая обслужи-
вает лифты по указанному 
адресу, проверили работу 
лифтового оборудования 
и отрегулировали основ-
ные узлы и механизмы. 
Сейчас лифты работают 
исправно, — сообщили в 
управе района Кузьминки.

Маргарита ИВАНОВА

Управа района Кузьминки: 
ул. Юных Ленинцев, 66, 
корп. 2, тел. (499) 742-0411. 
Эл. почта: uprava-kuzminki@
mos.ru

На Волгоградском 
отремонтировали лифты

Спинки сидений ка-
русели на детской 

площадке в квартале 
Волжский Бульвар, 114а, 
корп. 3, плохо закреплены, 
нет гаек и заглушек. В лю-
бой момент спинка мо-
жет отвалиться. 

Анна, 
8-я ул. Текстильщиков

— Сиденья карусе-
ли на детской площад-
ке по указанному адре-
су отремонтировали. 
Сотрудники установи-
ли на сиденьях карусе-
ли необходимые крепле-

ния и защитные колпач-
ки для болтов. Руковод-
ству участка поручили 
постоянно следить за 
состоянием оборудова-
ния на данной детской 
площадке, — сообщили 
в ГБУ «Жилищник рай-
она Кузьминки».

Маргарита ИВАНОВА

ГБУ «Жилищник района 
Кузьминки»: ул. Фёдора 
Полетаева, 32, корп. 
6, тел. (495) 379-8636; 
Волгоградский просп., 130, 
корп. 3, тел. (499) 175-
5562. Эл. почта: kuzminki.
gbu@mail.ru

В нашем дворе пло-
хо убирают, на 

тротуаре валяется мел-
кий мусор. А недавно заме-
тила, что исчезли крепле-
ния в основании ножек у 
лавочек. Это место — 
единственное, где могут 
посидеть пожилые люди. 
Мы боимся, что их унесут. 

Зоя Сергеевна, 
Люблинская ул., 109, корп. 3

— Сотрудники ГБУ 
«Жилищник района Лю-

блино» провели уборку 
и закрепили лавочки на 
Люблинской улице, 109, 
корпус 3. Начальнику 
участка поручили уси-
лить контроль за содер-
жанием территории, — 
сообщили в управе рай-
она Люблино.

Маргарита ИВАНОВА

Управа района Люблино: 
Люблинская ул., 53, тел. 
(495) 350-1888. Эл. почта: 
lublino@mos.ru

На Люблинской убрали двор 
и закрепили лавочки

На Волжском бульваре починили 
карусель на детской площадке

20 минут никуда не торопиться  — настоящее счастье
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По Нагатинскому затону 
на катамаране

Людмила Владимировна взяла покататься на корабле внука Сашу
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В Печатниках начал 
работу бесплатный 
прогулочный маршрут 

ЗАДАВАЙТЕ 
ВОПРОСЫ, 
ПРЕДЛАГАЙТЕ 
ТЕМЫ 
ДЛЯ  ПУБЛИКАЦИЙ

Звоните:
(499) 647-6831
с 10.00 до 17.30 
с понедельника по пятницу
Пишите:
uvkurier@mail.ru, 
chitatel@internet.ru
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За август и первые две 
недели сентября на 
дорогах округа по-

страдали уже 13 детей. 
Это почти в два раза боль-
ше, чем в прошлом году. С 
чем связан рост аварий с 
участием детей, выяснял 
«ЮВК».

В основном 
страдают ребята 
от 7 до 13 лет

По словам командира 
спецбатальона дорожно-
патрульной службы отдела 
Госавтоинспекции УВД по 
ЮВАО Владислава Яхон-
това, чаще всего в авгу-
сте-сентябре аварии про-
исходили во дворах жилых 
домов. Основной контин-
гент пострадавших — дети 
от 7 до 13 лет, то есть уче-

ники начальной и средней 
школы.

— За время, пока ребя-
та были на море, гостили  
у бабушки в деревне или 
просто отдыхали с роди-
телями за городом, они за-
были, что даже во дворе на 
проезжую часть не стоит 
выбегать из-за припарко-
ванных машин или дру-
гих препятствий. Водитель 
движущегося автомоби-
ля  попросту не успевает 
остановиться.  И  хорошо, 

если это не грузовик и он 
не движется зад ним хо-
дом, — поясняет Яхонтов. 
— Также мы всё чаще стал-
киваемся с тем, что ребё-
нок возвращается с уроков 
без сопровождения взрос-
лых...  

Отделался 
ссадинами 
и ушибами

Показательный случай 
произошёл в один из ав-

густовских вечеров. Муж-
чина на «Хёндай» ехал по 
двору дома 78, корп. 3, на 
Люблинской улице и сбил 
восьмилетнюю девочку, 
которая бежала домой с 
детской площадки и вы-
скочила на проезжую часть 
из-за припаркованной ма-
шины. Ребёнка увезла ско-
рая с травмой головы.

Ещё одна подобная ситу-
ация произошла в начале 
сентября — вечером, около 
половины шестого . Устав-
ший после школы маль-
чик 10 лет поиграл на дет-
ской площадке со сверст-
никами и побежал домой 
делать уроки. Он не за-
метил ехавший по доро-

ге «Хёндай» и выбежал из-
за припаркованного авто 
прямо перед легковушкой. 
Ребёнок, можно сказать, 
родился в рубашке: он по-
лучил только лёгкие уши-
бы и ссадины.

Курьеры 
и таксисты 
тоже виноваты

Иногда аварии происхо-
дят также по вине такси-
стов и курьеров доставки, 
которые нарушают прави-
ла и ездят на высокой ско-
рости даже по двору, лишь 
бы скорее доставить заказ 
клиенту.

В ГАИ просят регулярно 

проговаривать с ребёнком 
вопросы безопасности.

— Это нужно сделать не-
сколько раз. Многие ре-
бята, вернувшись с отды-
ха, забывают об опасно-
стях мегаполиса, — гово-
рит Яхонтов. — А ещё не 
нарушайте правила дви-
жения сами, чтобы не по-
давать своему сыну или до-
чери дурной пример.

К слову, чтобы снизить 
детский травматизм, со-
трудники ДПС ежедневно 
выезжают на особо опас-
ные участки улиц, ходят 
по школам и общаются с 
детьми и родителями.

Михаил 
КОФАНОВ

Скорая увезла ребёнка 
с травмой головы…

Дети из ЮВАО 
стали чаще 
попадать в аварии

Пострадал 
на Рязанском 
проспекте

18 сентября днём, в по-
ловине третьего, мужчина 
48 лет на БМВ ехал по дво-
ру дома 16, корп. 1, на Ря-
занском проспекте и сбил 
мужчину  на электросамо-
кате. Пострадавшего го-
спитализировали с трав-
мами головы.

Сбил женщину на 
Новокузьминской 
улице

18 сентября вечером, в 
начале пятого, мужчина 
на электросамокате ехал 
по тротуару Новокузь-
минской улицы и в райо-
не дома 16 сбил женщи-
ну 64 лет. Скорая увезла 
её с переломом бедра в 
больницу.

Столкнулись 
на Волгоградском 
проспекте

18 сентября около 11 
часов вечера мужчина на 
«Ладе» ехал по Волгоград-
скому проспекту и напро-
тив дома 53 из-за несоблю-
дения дистанции врезал-
ся в попутный «Хёндай». В 
аварии пострадал водитель 
«Лады». Скорая увезла его 
в больницу с закрытой че-
репно-мозговой травмой и 
сотрясением мозга.

Отдел Госавтоинспекции 
УВД по ЮВАО

ДТП
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У этого дома на Люблинской улице водитель «Хёндай» сбил девочку 

На переходе у платформы Депо 
снизили громкость сигнализации

У железнодорожной 
платформы Депо, 

рядом с которой оборудован 
переход через пути, малень-
кие светофоры непрерывно 
подают звуковой сигнал — 
и днём, и ночью. При этом 
звук очень громкий, его 
слышно в нашем доме, хотя 
сейчас платформа отделе-
на от нас автотрассой. 
Помогите решить вопрос!

Людмила, 
ул. Полбина, 60

На запрос «ЮВК» в 
Р и жско -С а в ё лов ской 
дистанции сигнализа-
ции, централизации и 
блок и ровк и Москов-
ской дирекции инфра-
структуры ОАО «РЖД» 
сообщили, что автома-
ти ческа я пешеходна я 
сигнализация работает 
в соответствии с норма-
тивами. Световая и зву-
ковая сигнализации ис-
правны. А длительность 

звуковых сигналов свя-
зана с тем, что по этому 
у частк у МЦД-2 Наха-
бино — Подольск часто 
проходят электропоезда 
и каждый раз включается 
предупреждающая сиг-
нализация. Тем не менее 
специалисты отрегулиро-
вали акустический изве-
щатель, немного снизив 
громкость.

Маргарита 
ИВАНОВА

ОБРАТНАЯ СВЯЗЬ

ВЗРОСЛЫЕ САМИ НАРУШАЮТ 
ПРАВИЛА ДВИЖЕНИЯ, 
ЧЕМ ПОДАЮТ 
ДУРНОЙ ПРИМЕР ДЕТЯМ

Приглашаем на работу энергичного 
корреспондента в отдел социальной 
политики и образования. Удалённая 
работа (без присутствия в редакции), 
совмещение невозможны. 
Требования: находить инфоповоды, 

быстро, информативно и грамотно пи-

сать  в  стандартных  журналистских 
форматах (новость, репортаж). Жела-
телен опыт работы в городских СМИ.
Зарплата по договорённости. Пер-

спективы роста. 
Резюме ждём по адресу: 

zb@zbulvar.ru.

Требуется корреспондент

ВСЕ НОВОСТИ 
ОКРУГА 
ЕЖЕДНЕВНО 
НА САЙТЕ 
WWW.UV-KURIER.RU

Давайте делать «Юго-Восточный курьер» вместе! 
 У вас есть интересная тема для публикации? 
 Вам понравился материал?
 Газета помогла решить проблему? 

Пишите нам: uvkurier@mail.ru, chitatel@internet.ru
Звоните: (499) 647-6831 с 10.00 до 17.30 с понедельника по пятницу
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Ежедневно на гумани-
тарный склад благо-
творительного фонда 

«Руспомощь» на 2-й Фре-
зерной привозят гумани-
тарную помощь для на-
ших военных, а также для 
мирных жителей новых 
регионов. Директор фон-
да Василий Александров 
с коман дой помощников 
лично доставляет продук-
ты, медикаменты, меди-
цинское оборудование в 
Донбасс ещё с 2014 года. 
А с началом СВО к гума-
нитарным грузам добави-
лось военное оборудова-
ние для бойцов в зоне СВО.  

Шесть «уазиков» 
уже эвакуируют 
раненых

В сборах участвуют жи-
тели разных городов, в том 
числе москвичи. В сентябре 
волонтёры фонда перегна-
ли в Донбасс три УАЗа «Па-
триот» и восемь «буханок». 
Их удалось приобрести на 
пожертвования и при помо-
щи крупных благотворите-
лей. Сейчас на этих маши-
нах уже эвакуируют ране-
ных под Бахмутом. Тогда 
же при помощи неравно-
душных москвичей удалось 
доставить на передовую не-
сколько бочек с дефицит-
ным оружейным маслом. 
По заявкам бойцов привез-
ли четыре генератора, ма-
скировочные сети, средства 
связи, радиоэлектронной 
борьбы и многое другое.

— Недавний гуманитар-

ный конвой был общерос-
сийским. В зону СВО до-
ставили целую фуру с ме-
дикаментами, которую 
собрали волонтёры фон-
да в Тольятти. Их получат 
военные медики и врачи 
прифронтовых госпиталей. 
Часть препаратов передадут 
в самые отдалённые посёл-
ки, где с трудом выживают 
местные жители. А каза-
ки Астрахани собрали три 
многотонные фуры с от-
борным картофелем, капу-
стой, болгарским перцем и 

арбузами, — рассказал Ва-
силий Александров.

Снимается 
православный 
фильм 
о святынях 
Донбасса 

Пожертвования мо-
сквичей помогли реали-
зовать серьёзный проект 

фонда «Руспомощь», мно-
го лет поддерживающего 
разрушенные храмы Дон-
басса. Совместно с право-
славным журналистом Еле-
ной Козенковой снимает-
ся документальный фильм 
об осквернённых нациста-
ми святынях. Это не толь-
ко храмы, уничтоженные 
прицельными обстрелами. 
На освобождённых от ВСУ 
территориях священники 
и прихожане находили в 
целых храмах осквернён-
ные алтари, расстрелянные 

лики святых на иконах и 
фресках, сожжённые бого-
служебные книги, уничто-
женную церковную утварь.

— Сняты материалы уже 
о 20 храмах в ЛНР и ДНР, — 
говорит Василий Александ-
ров. — Прослеживается их 
история, приводятся парал-
лели с фашистской оккупа-
цией во время Великой Оте-
чественной войны. Люди в 
кадре рассказывают о том, 
что видели своими глазами. 
Фильм расскажет об исто-
ках русофобии, ненависти 
и вражды. Цель проекта — 
показать, что храм — это ме-
сто духовного объединения 
и возрождения.

Татьяна ЩЕРБАКОВА

Подробная информация об 
этих и других гуманитарных 
проектах фонда «Руспомощь»: 
vk.com/rushelpfond. Адрес 
гуманитарного склада: 
2-я Фрезерная ул., 3а, 
круглосуточно (при себе иметь 
паспорт)

На Самокатной улице 
действует цех по произ-
водству гибких шин для 
раненых. Собирают их во-
лонтёры общественной 
организации «Руки до-
бра», помогающей нашим 
бойцам. Присоединиться 
могут все желающие.

Координатор волонтё-
ров — жительница Рязан-
ского района Лора Мура-
ковская. Ещё в прошлом 
году она освоила изготов-
ление тактических носи-
лок, затем научилась со-
бирать иммобилизацион-
ные шины — они нужны 
для фиксации раненых 
конечностей при оказа-
нии неотложной помощи. 
И уже много месяцев ко-
ординирует работу в двух 
мастерских.  

— Спрос на шины 
всегда высокий, — гово-
рит Лора Мураковская. 
— Ими комплектуют ме-
дицинские рюкзаки воен-
ные медики, которые ока-
зывают раненым бойцам 
самую первую помощь на 
передовой. Также иммо-
билизационные шины 
заказывают полевые го-
спитали. Специальный 
материал в уже нарезан-
ном виде предоставляет 

на благотворительной ос-
нове предприятие, от во-
лонтёров требуется сбор-
ка. Иногда бывают заказы 
наших сапёров на таблич-
ки «Осторожно: мины» 
— нужно наклеивать на-
клейки на пластиковую 
основу.

На днях волонтёры по-
лучили видеосообщение 
из-под Угледара.

— Благодарим группу 
тыловой поддержки за ап-
течки и шины. Они нуж-
ны при эвакуации бой-
цов, расход большой, ино-
гда теряем их при прилё-
тах. Будем благодарны, 
если сможете передать их 
ещё, — сказал боец.

Волонтёрская органи-
зация «Руки добра» более 
года помогает нашим вои-
нам. Неравнодушные мо-
сквичи собирают шины 
для раненых, изготавли-
вают носилки-волокуши, 
производят эвакуационные 
стропы, шьют специаль-
ную одежду для раненых.

Татьяна ЩЕРБАКОВА

Подробная информация 
сайт: рукидобра.рф, 
телеграм: t.me/poshivnosilok, 
адрес мастерской по 
изготовлению гибких шин: 
Самокатная ул., 4 

КАЗАКИ 
АСТРАХАНИ 
СОБРАЛИ 
ТРИ ФУРЫ 
С КАРТОФЕЛЕМ, 
КАПУСТОЙ 
И АРБУЗАМИ

В храме в честь святых 
мучеников Анатолия и 
Протолеона, который на-
ходится в парке Артёма Бо-
ровика в Марьине, бойцам 
СВО и раненым помогают с 
первых дней военной опе-
рации: собирают лекарства, 
перевязочные средства, го-
стинцы, а также шьют спе-
циальное бельё для ране-
ных.

— Начинали мы с вяза-
ния носков, сразу отклик-
нулось много желающих, 
потом остались те, кто по-

настоящему прикипел к 
этому делу. Зимой отпра-
вили на линию фронта не-
сколько десятков связан-
ных изделий, — расска-
зала социальный работ-
ник храма Зоя Миллер.

Сейчас мастерицы шьют 
специальное бельё для го-
спиталя — сорочки. Дела-
ются они из хлопчатобумаж-
ных рубашек. Отпарывается 
ворот, немного меняется вы-
кройка — и сорочка, удобная 
для раненого бойца, готова.

— Мы ведём постоянный 

сбор медикаментов первой 
необходимости, перевязоч-
ных материалов, средств 
гигиены, а также сладких 
гостинцев и продуктов с 
длительным сроком хра-
нения, которые отправля-
ем в госпитали, на линию 
фронта, а также беженцам, 
— добавила соцработник.

Для вязания пригодится 
пряжа, для шитья — от-
резы хлопчатобумаж-
ной ткани (обязательно 
чистые и выглаженные). 
Если кто-то готов вя-

зать и шить, от такой помо-
щи здесь тоже не откажутся.

Приносить помощь мож-
но ежедневно с 8.00 до 19.00, 
обратившись к сотруднику 
свечной лавки. Храм свя-
тых Анатолия и Протолео-
на расположен в парке Ар-
тёма Боровика «на кругу».

Страница храма в Теле-
граме: t.me/maip_moseparh.

Тел. для желающих 
помогать шитьём и 
вязанием: 8-910-485-
1870.

Ольга СОКОЛОВА

Директор фонда Василий Александров лично доставляет посылки

Сборка шин — простое, но очень важное дело
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Зоя Миллер с подарками, собранными для бойцов СВО
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В Марьине шьют госпитальные сорочки

Группа «Руки добра» 
приглашает волонтёров
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Фонд «Руспомощь» помогает 
нашим бойцам и мирным 
жителям Донбасса
Присоединяйтесь!
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Общественная органи-
зация «Клуб «Силь-
ные духом» на улице 

Головачёва объединяет се-
мьи, в которых есть люди с 
инвалидностью при мен-
тальных заболеваниях. 
Ухаживать за особенны-
ми «взрослыми детьми» 
непросто, поэтому семьи 
поддерживают друг друга, 
а также помогают тем, кто 
одинок. Стать другом клуба 
и помочь собрать подарки 
для пациентов в больницах 
и на дому может каждый.

Всегда рады 
гостинцам

Сейчас клуб объединя-
ет до 20 семей. Почти все 
они живут в ЮВАО. Добро-
вольцы регулярно навеща-
ют пациентов психоневро-
логических интернатов, ге-
ронтологических отделений 
больниц Москвы и Подмо-
сковья, наносят визиты се-
мьям, которые из-за болез-
ни близких часто бывают 
заперты в четырёх стенах.

— «Большие дети» гостей 
встречают радостно и всег-
да ждут подарки, — говорит 
Наталья Яковлева, руково-
дитель клуба «Сильные ду-
хом», жительница района 
Люблино, мама взросло-

го особенного сына. — Мы 
привозим фруктовый чай, 
шоколад, зефир и другие 
вкусные вещи.

Пациентам также нра-
вятся небольшие блокноты, 
ручки, бумажные носовые 
платки, нарядные бумаж-
ные и ароматные влажные 
салфетки, туалетное мыло.

Всё это с благодарностью 
примут в клубе.

— Сейчас мы готовимся 
к Дню пожилого человека 
и в октябре намерены по-
сетить несколько геронто-
логических отделений, — 
рассказала Наталья. — Там 
нас ждут в общей сложно-
сти 30 одиноких бабушек 
и дедушек, которых на-
вещают редко или к ко-
торым вообще никто не 
приходит.

На спицах 
и крючком

Нужна помощь волонтё-
ров-мастериц, чтобы свя-
зать тёплые носки, шапоч-
ки, кружевные салфетки в 
подарок подопечным.

— Пряжу при необходи-
мости мы предоставим, а 
вот умелых рук не хвата-
ет, — пояснила руководи-
тель клуба.

Вязать можно на спицах и 
крючком, кто как привык.

Продол ж ае т ся сбор 
сладостей, сухофруктов, 

бритвенных станков, зуб-
ных щёток, пасты, а так-
же средств гигиены, кото-
рые облегчают уход за ле-
жачими больными: присы-
пок, впитывающих пелёнок 
для взрослых, мазей и спре-
ев для профилактики про-
лежней.

Связаться с Натальей, 
чтобы передать помощь, 
можно с 9.00 до 21.00 по тел. 
8-916-739-6419. По этому же 
телефону можно заявить о 
своём желании вязать.

Ольга 
СОКОЛОВА

ЕСЛИ НИКТО 
НЕ НАВЕЩАЕТ...

«ПРЯЖУ МЫ ПРЕДОСТАВИМ, 
А ВОТ УМЕЛЫХ РУК 
НЕ ХВАТАЕТ»

По традиции хосписы 
Москвы, один из которых 
расположен в Некрасовке, 
осенью принимают у го-
рожан излишки урожая и 
осенние цветы. Принести 
радость пациентам может 
каждый.

— Овощи и фрукты — ка-
бачки, тыквы, огурцы, по-
мидоры, яблоки, арбузы 
— волонтёры хосписов ис-
пользуют для приготовле-
ния традиционных осенних 
лакомств, например шар-
лотки, осенних салатов и за-
пеканок, — отметила Анна 
Федермессер, учредитель 
фонда «Вера» и директор 
Центра паллиативной 
помощи г. Москвы.

По её словам, паци-
енты любят угощать-
ся арбузами и дыня-

ми. Нарезать их помогают 
добровольцы.

Композиции из осенних 
цветов украсят палаты.

— Принимаем астры, ге-
оргины, гладиолусы, хри-
зантемы, физалис, — от-
метили в фонде. — Осен-
ние букеты поднимают 
настроение, играя яркими 
красками.

Хоспис в Некрасовке 
расположен по адресу: 2-я 
Вольская ул., 21.

Перед тем как приехать 
и привезти угощения или 
цветы, необходимо зайти 
на сайт фонда fondvera.ru 
и связаться с координато-

ром помощи хоспи-
сам, чтобы предупре-
дить о предполагае-
мом визите.

Ольга СОКОЛОВА

Наталья Яковлева, руководитель клуба «Сильные духом», 
решила помогать тем, кто одинок

Клубу «Сильные духом» в Люблине 
нужны добровольцы-вязальщицы

Палаты хосписа в Некрасовке 
украсят осенние букеты

В редакцию обратилась 
многодетная мама Свет-
лана Коробицына с ули-
цы Нижние Поля. Её че-
тырнадцатилетней дочке 
Насте очень нужно подтя-
нуться по некоторым пред-
метам и убрать хвосты.

Девочка учится в 8-м 
классе, серьёзно занима-
ется живописью. Ей хо-
рошо даются гуманитар-
ные науки, а вот с точны-
ми — беда.

— Настя очень стара-
тельная, но из-за проблем 
с сосудами ей сложно да-
ются логические задачи, 
есть трудности с запоми-
нанием, — говорит Свет-
лана. — Очень бы хоте-
лось окончить полуго-
дие хотя бы удовлетво-
рительно.

Раньше с Настей зани-
малась бабушка, но сейчас 

она перенесла операцию на 
глазах и очень плохо ви-
дит. Успеваемость девочки 
ухудшилась. Она пережи-
вает из-за отставания по 
предметам. Нанять репе-
титора семья не может — 
это слишком дорого.

— Мы просим неравно-
душных людей, не обяза-
тельно учителей, а даже 
тех же старшеклассников, 
которые хорошо разби-
раются в химии, физи-
ке, гео метрии, алгебре, 
объяснить Насте онлайн 
сложные темы и, возмож-
но, решить вместе не-
сколько задач, — пояс-
нила Светлана, — чтобы 
у дочки исчез страх перед 
этими предметами.

Связаться со Светла-
ной можно по тел. и мес-
сенджеру 8-915-290-7165.

Ольга СОКОЛОВА

Помогите школьнице 
с Нижних Полей 
разобраться в физике

Из
 л
ич

но
го

 а
рх

ив
а

ре
кл

ам
а 

11
21

ре
кл

ам
а 

11
23

ре
кл

ам
а 

11
28



10    www.uv-kurier.ru   ЮГО-ВОСТОЧНЫЙ КУРЬЕР    сентябрь 2023  №34 (1043)   БЕЗОПАСНОСТЬ

В Люблине 
задержали 
телефонного 
афериста

73-летней пенсионерке из 
Люблина позвонил лжесле-
дователь и сообщил, что ей 
нужно снять деньги со счёта 
в целях безопасности. Она 
сняла и передала ему 2,1 
млн рублей. Позже женщи-
на поняла, что её обманули, 
и пошла в полицию. Опера-
тивники задержали 25-лет-
него злоумышленника на 
Сормовской улице. По ста-
тье «мошенничество» ему 
может грозить до 10 лет ли-
шения свободы. 

В Лефортове 
вынесли приговор 
охраннику

Лефортовский районный 
суд вынес приговор 55-летне-
му нарушителю — два года ли-
шения свободы условно с ис-
пытательным сроком три года 
по статье «воспрепятствова-
ние законной деятельности 
журналистов». В ноябре 2022 
года обвиняемый, работая ох-
ранником на улице Петра Ро-
манова, применил силу в от-
ношении журналиста. Нару-
шителю предстоит выплатить  
журналисту 200 тыс. рублей за 
моральный вред.

В Марьине 
оштрафовали 
директора 
магазина

Прокуратура округа прове-
рила исполнение санитарного 
законодательства в продукто-
вом магазине на Новочеркас-
ском бульваре. Сотрудники об-
наружили там грязные полы, 
трещины в стенах, отсутствие 
упаковки и сроков годности на 
некоторых продуктах. Дирек-
тор магазина оштрафован на 
20 тыс. рублей, все нарушения 
магазин устранил.

Ирма КОТИЯР

ХРОНИКА

Утром в экстренную службу «112» по-
ступило сообщение: мужчина с улицы 
Академика Скрябина сообщил, что в квар-
тире по натяжному потолку кто-то ходит: 
продавливаются отпечатки лап, похожие 
на птичьи, слышны шорохи. Потолок цел. 
На место приехала группа «СпасРезер-
ва». Она объединяет добровольных по-
жарных и спасателей, прошедших спец-
подготовку. 

— Мы увидели, как на кухне действи-
тельно какая-то птица ходит по натяж-
ному потолку. Хозяин недавно сделал 
ремонт, но сказал, что готов пожертво-
вать новым потолком ради спасения не-
жданного пернатого, — рассказал кор-
респонденту «ЮВК» спасатель Павел 
Наприенко. — Вместе со спасателями 

Тимофеем Красановым, Андреем Иво-
линым и диспетчером Артёмом Захаро-
вым мы обследовали периметр потолка 
и поняли, что ЧС возникла из-за ошибки 
строителей. Часть вытяжки была затя-
нута, другая часть выходила в помеще-
ние. Поэтому, упав в вентиляцию, голубь 
оказался на потолке. Хозяин разрешил 
нам вырезать часть потолка. 

Спасатели достали голубя, который 
от усталости и стресса лететь отка-
зался. Но когда его вынесли на тра-
ву во дворе, он освоился, пришёл в 
себя и улетел. 

— Хозяин квартиры обрадовался 
спасению птицы и поблагодарил нас, 
— говорит Павел. 

Ирма КОТИЯР

Территориальный отдел Управле-
ния Роспотребнадзора по г. Москве 
в ЮВАО приостановил работу пред-
приятия по производству шаурмы на 
Зеленодольской ул., 35, за нарушение 
санитарных норм. 

Как сообщила «ЮВК» главный госу-
дарственный санитарный врач ЮВАО 
Юлия Ларина, сотрудники окружного 
Роспотребнадзора провели санитар-
но-эпидемиологическое расследова-
ние после регистрации случая острой 
кишечной инфекции у одного из по-
купателей. Выяснилось, что предпри-
ятие грубо нарушило многие нормы.

— Например, для сырой и готовой 
продукции использовали одни и те же 
разделочные доски и ножи, что увели-

чивало риск заражения микробами, — 
поясняет Юлия Ларина. — Стены, пол, 
потолок были в трещинах и сколах. Из-
за этого нельзя было проводить полно-
ценную дезинфекцию, а пыль и мусор 
могли попадать прямо в пищу. По кух-
не летали мухи и ползали тараканы. 

Во время проверки сотрудники Рос-
потребнадзора изъяли и утилизиро-
вали 60 кг куриного мяса и лаваша. 
Продукты не были промаркированы, 
что ставило под сомнение их каче-
ство и безопасность. Шаурмичную 
немедленно опечатали, а материа-
лы дела направили в Кузьминский 
районный суд. Предприятию грозит 
закрытие до трёх месяцев.

Оксана МАСТЮГИНА

В Кузьминках спасли голубя, 
застрявшего в натяжном потолке

Ларёк с шаурмой на Зеленодольской 
опечатали за антисанитарию

В районе Люблино на 
Таганрогской улице 
произошло страшное: 

мать задушила десятиме-
сячного сына, положила на 
кровать и позвонила в по-
лицию. Она сразу призна-
лась в содеянном и расска-
зала, что давно планировала 
убить малыша. Возбужде-
но уголовное дело по ста-
тье «убийство». Решением 
Люблинского межрайон-
ного суда злоумышленни-
цу поместили под стражу. 
Следствие продолжается.

Бывалым 
следователям 
стало не по себе

Около 11 часов утра 19 
сентября в полицию позво-
нила жительница Таган-
рогской улицы и сообщи-
ла, что задушила собствен-
ного ребёнка. На место ЧП 
немедленно выехали поли-
ция, бригада скорой. И сле-
дователь из Следственного 
управления по ЮВАО ГСУ 
СК РФ по г. Москве. 

— Дверь нам открыла 
мать ребёнка, больше нико-
го дома не было, — расска-
зали «ЮВК» в СУ по ЮВАО. 
— На кровати в большой 
комнате лежал мальчик, во 
рту были отчётливо видны 
рвотные массы. Женщина 
вела себя спокойно, не ры-
дала. Она рассказала, что 
ребёнок плакал, и тогда она 
задушила его, положила на 
кровать и больше к нему не 
подходила. Женщина со-
общила, что давно соби-
ралась убить сына и рано 
или поздно сделала бы так.

Она также рассказала, 

что в июле лежала с ре-
бёнком в больнице. Выяс-
нилось, что мамаша через 
Интернет расшифровала 
записи медкарты ребёнка 
и «решила», что он сильно 
мучается. Тогда она и заду-
мала его убить.

Следователи сделали за-
прос в больницу, где лежал 
ребёнок, и в районную по-
ликлинику.

— Всё, что сейчас извест-
но: у ребёнка были прояв-

ления аллергии и больше 
никаких серьёзных забо-
левания не зафиксирова-
но, — говорят следователи. 
— Экспертиза будет готова 
через месяц. 

Обычная семья
36-летняя жительница 

Таганрогской вместе с му-
жем работала на автозапра-
вочной станции. Двухком-
натная квартира досталась 

ей от отца, жильём и зар-
платой семья была обеспе-
чена, у них есть ещё один 
ребёнок — шестнадцати-
летняя дочь от первого бра-
ка. 

— Женщина находилась 
в официальном декретном 
отпуске, — говорят следо-
ватели. — Муж видел, что 
жена устаёт, и предложил 
ей оформить уход за ребён-
ком на него, но она не со-
гласилась. Вместо этого на-
чала... вынашивать мысль 
об убийстве. 

На момент преступле-
ния дочь была в школе, а 
муж на работе. У матери 
была масса времени пре-

творить чудовищный план 
в жизнь.

Дочь женщины сейчас 
находится с бабушкой по 
линии отца — самого муж-
чины нет в живых. Нынеш-
ний муж злоумышленницы 
— в состоянии шока. Ему 
выдали разрешение на за-
хоронение сына, вскрытие 
уже сделано, работают экс-
перты.

— Ещё до звонка в поли-
цию она позвонила мужу и 
сказала, что ребёнок умер, 
— говорят в СК. — Когда 
он приехал, на месте ра-
ботали все службы, но по-
мочь малышу было невоз-
можно. 

Жуткие, 
но нередкие 
случаи

В Следственном управ-
лении говорят, что случай 
вопиющий, но, увы, не еди-
ничный.

— В феврале 2022 года 
мать со Ставропольской 
улицы родила ребёнка дома 
на унитазе, а потом выбро-
сила в окно, — говорят сле-
дователи. — Пришёл муж, 
увидел комнату в крови, 
вызвал полицию. Ребён-
ка нашли, но он не выжил. 
По статье «убийство ново-
рождённого» она осуждена 
на 3 года 6 месяцев лише-
ния свободы. Но десяти-
месячный — это уже не но-
ворождённый. Если после 
судебно-психологической 
экспертизы женщина бу-
дет признана вменяемой, 
ей может грозить от 8 до 20 
лет лишения свободы. 

Ирма КОТИЯР

Трагедия на Таганрогской
Мать задушила десятимесячного сына. Убить ребёнка она задумала ещё летом

МАТЬ РАСШИФРОВАЛА 
ЗАПИСИ МЕДКАРТЫ РЕБЁНКА 
И «РЕШИЛА», 
ЧТО ОН СИЛЬНО МУЧАЕТСЯ

Гр
иг
ор

ий
 М

ат
ве

ев

Беда случилась в одной 
из квартир этого дома 

на Таганрогской

Не принесли 
очередной номер 
газеты? 
Звоните!
С 10.00 до 17.30 
с понедельника 
по пятницу.
Телефон единого 
контакт-центра 
редакции

(499) 647-6828
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В ГБУ «Юго-Восток» на-
чинают работать но-
вые бесплатные сту-

дии, где дети могут занять-
ся спортом, декоративно-
прикладным творчеством. 
Тут им помогут выявить и 
развить свои способности.

В Люблине 
развивают 
воображение 

На ул. Маршала Кожеду-
ба, 4, открылась арт-студия 
для детей «Моя сказка», ко-
торую ведёт клинический 
психолог, реабилитолог 
Марина Стрыгина. Мето-
дика — авторская, запатен-
тованная. Занятия помога-
ют ребёнку активизировать 
внимание, память, мыш-
ление, воображение, из-
бавиться от своих страхов.

— Для занятий я разра-
ботала тренажёр «Бриз», 
— рассказывает Марина 
Стрыгина. — Это красоч-
ная картина размером 130 
на 90 сантиметров, разде-
лённая на четыре разно-
цветные части. На карти-
не изображено морское по-
бережье, рыбки, солнеч-
ные лучи, яркие попугаи, а 
объёмные части изображе-
ния — ракушки и кораллы 
для тактильных прикос-
новений — я привезла со 
Средиземного моря.

Ребёнок, стоя лицом к 
стенду, в заданном алгорит-
ме выполняет перекрёст-
ные упражнения, похожие 
на обычные ладушки. Та-
кие упражнения включа-
ют межполушарные связи и 
уже за 21 день способствуют 
улучшению работы мозга.

— Параллельно с заня-
тиями на тренажёре мы 
лепим, рисуем, вяжем, ис-
пользуем лоскутные техни-
ки, — рассказывает психо-
лог. — Кстати, благодаря за-
нятиям на своём тренажё-
ре я и сама раскрыла свой 
потенциал и увлеклась жи-
вописью.

 Запись по тел. (495) 362-
1708. Группы: 5-7, 8-13, 14-
17 лет.

Самооборона 
в Кузьминках 

На Зеленодольской ул., 
36/2, открыта запись на 
занятия спортивной сек-
ции ОФП с элементами 
само обороны для девочек 
и мальчиков. С ребятами 
занимается кандидат в ма-

стера спорта чемпион Мо-
сковской области по грепп-
лингу Николай Веренев.

— Я с ребятами занима-

юсь общей фи-
зической подго-
товкой: мы подтя-
гиваемся, отжимаемся, 

приседаем, залезаем на ка-
нат, — рассказывает Нико-
лай Веренев. — Также я учу 
их базовым приёмам само-
обороны — например, как 
ставить блоки от ударов. 

Для ребят младшей груп-
пы тренер добавляет эле-
менты игры, чтобы им было 
не скучно. Особенно детям 
нравятся игры с мячом — 
футбольным или для регби. 

В каждой возрастной 
группе занимаются не 
больше 10 человек. Заня-
тия проходят три дня в не-
делю — в понедельник, сре-
ду, пятницу.

 Запись по тел. (495) 362-
1708. Группы: 8-10, 10-12, 
12-16 лет.

В Печатниках —  
студия керамики

На Шоссейной ул., 58/3, 
открыт набор в студию ке-
рамики «Лотос» для детей 
от 5 до 14 лет.

— На своих занятиях я 
использую некоторые эле-
менты методики, которую 
придумала 100 лет назад 
итальянский врач и педа-
гог Мария Монтессори. Ос-
новной её девиз — «Помоги 
мне сделать это самому», — 
рассказывает руководитель 
студии Полина Терекова. — 
Например, я не делю детей 
на группы по возрастам. В 
результате старшие помога-
ют младшим, а у младших 
тоже есть чему поучиться, 
ведь чем младше ребёнок, 
тем он смелее и тем боль-
ше уверен в своих возмож-
ностях.

На первом уроке ребё-
нок получает кусок глины 
и может делать с ним всё 
что хочет. 

— Удивительно, но мно-
гие либо чашку стараются 
вылепить, либо дракона, — 
рассказывает Полина. — А 
один восьмилетний маль-

чик пришёл на первое за-
нятие и с порога заявил, 

что он вундеркинд. Я 
ему поверила после 
того, как он слепил 

истукана с острова 
Пасхи.

В конце заня-
тия обычно быва-
ет дружеское чае-
питие.

 Запись по тел. 
(495) 362-1708.

Ирина ЛЬВОВА

Из
 л
ич

но
го

 а
рх

ив
а

Ол
ьг
а 

Чу
ма

че
нк

о

НА ПЕРВОМ УРОКЕ 
РЕБЁНОК ПОЛУЧАЕТ 
КУСОК ГЛИНЫ И МОЖЕТ 
ДЕЛАТЬ С НИМ 
ВСЁ ЧТО ХОЧЕТ

В округе открылись 
новые кружки и студии

Занятия 
бесплатные, 
запись 
уже идёт 

Чем младше ребёнок, тем он больше уверен в своих возможностях

Руководитель 
студии 

керамики 
Полина 

Терекова 
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Семиклассницы Пер-
вого Московского 
кадетского корпуса 

в Текстильщиках Ольга За-
руба и Алёна Юдина этим 
летом побывали в экспеди-
ции с поисковым отрядом 
«Тризна» на местах сраже-
ний подо Ржевом в Твер-
ской области. Там девоч-
кам удалось найти остан-
ки пропавших без вести 
во время Великой Отече-
ственной войны советских 
солдат, их личные вещи, 
гильзы, снаряды и другие 
артефакты. О своей рабо-
те они рассказали «ЮВК».

Первый 
артефакт 
нашли в лагере

Ольга и Алёна давно меч-
тали побывать в поисковой 
экспедиции.

— О поисках пропавших 
без вести советских вои-
нов нам часто рассказывал 
наш учитель ОБЖ Генна-
дий Александрович Ивах-

нов. Он сам каждый год 
принимает в них участие и 
в этот раз позвал нас с со-
бой в поисковый отряд, — 
поделились школьницы.

Поиски проходили в лес-
ном массиве неподалёку от 
Ржева, где в 1942 году шли 
ожесточённые бои. Участ-
ники экспедиции жили в 
палаточном лагере, сами 

обустраивали свой быт. 
Первую находку девочки 
сделали в первый же день 
экспедиции.

— Когда мы только прие-
хали, стали копать яму для 
того, чтобы устроить умы-
вальник в лагере. Вдруг —
раз! — лопата упёрлась во 
что-то железное, — расска-
зывает Ольга Заруба. — Мы 

стали потихоньку копать 
дальше, потом разгребать 
землю руками. Смотрим, 
а там солдатская лопатка.

Личности 
не установлены

Самое сильное потрясе-
ние было у девочек, когда 
они нашли останки трёх 
советских солдат.

— Для поисков у нас 
были специальные инстру-
менты — щуп, несколько 
металлоискателей, кото-
рые распознают разные 
виды металлов. На остан-
ки солдат мы наткнулись 

щупом. Он вдруг упёрся во 
что-то на небольшой глу-
бине. Стали копать. Когда 
поняли, что это, мурашки 
побежали по коже, — рас-
сказывает Алёна Юдина. 

Когда останки подняли, 
их выложили на специаль-
ную платформу, размечен-
ную так, чтобы понять, ка-
кая это часть человеческо-
го тела.

— Стало не по себе. Эти 
вот косточки, пальчики, 
а человека уже нет. Я даже 
маме позвонила и расска-
зала о находке. А потом, 
на следующий день, мы 
нашли ещё одного бойца, 

а затем ещё, — продолжа-
ет Алёна. — Жаль, что при 
них не было солдатских 
медальонов и нам не уда-
лось установить их лично-
сти. Теперь они будут похо-
ронены в братской могиле.

Находки 
отправились 
в музей

За 10 дней экспедиции 
девочки нашли ящик со 
снарядами, большое ко-
личество гранат-лимо-
нок, части от танка, пули, 
гильзы, несколько солдат-
ских лопат, военные каски, 
кружку, фляжку. Все эти 
вещи они передали в свой 
школьный музей.

— Экспедиция стала для 
нас уникальным опытом. 
Мы своими глазами уви-
дели настоящее поле боя. 
Увидели останки тех лю-
дей, которые нас защища-
ли и благодаря которым 
мы сейчас живём. До сих 
пор мы никогда так остро 
не чувствовали, что такое 
война, — поделились они.

Следующим летом де-
вочки снова планируют 
принять участие в поис-
ковой экспедиции.

В школе они хорошист-
ки. У Оли любимые пред-
меты — история, обще-
ствознание и химия, а у 
Алёны — обществознание 
и английский язык.

Наталья АНОХИНА

Московский нефтеперераба-
тывающий завод стал площад-
кой для проведения турнира по-
жарного мастерства. В соревнова-
ниях приняли участие 15 команд 
спасателей и огнеборцев россий-
ских предприятий нефтяной от-
расли, а также их коллеги из брат-
ской Сербии.

— Мы в третий раз принима-
ем участие в конкурсе профес-
сионального мастерства. С каж-
дым годом наши результаты всё 
лучше. Упражнения становят-
ся разнообразнее и интереснее, 
что помогает нам в дальнейшей 
работе. И для нашей команды, 
и в целом это полезный опыт, — 
рассказал пожарный из Сербии 
Иван Нечаков.

Как отметили в пресс-службе 
Московского НПЗ, более 100 про-

фессионалов своего дела на со-
временных тренировочных ком-
плексах отрабатывали навыки по 
обеспечению противопожарной 
безопасности.

— В рамках конкурсных испы-
таний спасатели проходили ком-
пьютерное тестирование, выпол-
няли силовые упражнения, пре-
одолевали полосу препятствий и 
лабиринт, эвакуировали услов-
ного пострадавшего из колодца 
и с высоты, — пояснили в пресс-
службе Московского нефтепере-
рабатывающего завода.

Полигон, на котором трени-
руются пожарные столичного 
предприятия, —  это современ-
ный центр подготовки, в состав 
которого входит пять трениро-
вочных комплексов, в том числе 
3D-динамические модели реаль-

ных технологических установок.
На полигоне есть учебная баш-

ня, специальный лабиринт, ими-
тирующий работу в условиях зам-
кнутого пространства и нулевой 
видимости.

По словам заместителя гене-
рального директора Московского 
НПЗ по производственной безо-
пасности Артёма Галяутдинова, 
учебно-тренировочная инфра-
структура Московского НПЗ по-
зволяет принимать соревнования 
самого высокого уровня.

Пожарная часть Московского 
НПЗ является одной из самых 
крупных в городе. Её численность 
— более 140 специалистов. На во-
оружении стоят 14 единиц техни-
ки, 6 машин находятся на кру-
глосуточном дежурстве. Спаса-
тели обеспечивают безопасность 

МНПЗ и — по соглашению с Пра-
вительством Москвы — прилега-
ющего к заводу столичного рай-
она Капотня. На предприятии 
регулярно проходят пожарно-
тактические учения во взаимо-
действии с городскими служба-

ми. Спасатели Московского НПЗ 
недавно успешно продемонстри-
ровали своё мастерство на турни-
ре, который проходил в «Лужни-
ках» в рамках Московского урба-
нистического форума.

Игорь СИБИРЯКОВ

Не пропавшие без вести МОСКОВСКОЕ 
ДОЛГОЛЕТИЕ
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Предметы, найденные Ольгой и Алёной, теперь в школьном музее

Международные соревнования пожарных 
команд прошли на полигоне МНПЗ
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Более сотни профессионалов приняли участие в соревнованиях 

Школьницы из Текстильщиков нашли подо Ржевом 
останки погибших советских воинов

КОГДА ПОНЯЛИ, 
ЧТО ЭТО ЧЕЛОВЕЧЕСКИЕ КОСТИ, 
МУРАШКИ ПОБЕЖАЛИ 
ПО КОЖЕ

Он объединяет  людей, кото-
рые с теплотой и любовью от-
носятся к своей стране, хотят 
узнать о ней как можно больше.

Только в первые недели су-
ществования клуба участники 
совершили виртуальные экс-
курсии в Дагестан, на Алтай, 
на Байкал; «покорили» загадоч-
ные вершины Мунку-Сардык в 
Бурятии и Мус-Хая (Республика 
Саха). Узнали, что такое Маньпу-
пунёр и чем это место привлека-
ет волонтёров со всей страны, 
отправились в экспедицию по 
изучению Антарктиды, преодо-
лев путь длиной 5500 км.

— На встречах клуба мы не 
просто смотрим документаль-
ные фильмы о России, но и де-
лимся историями о своих путе-
шествиях по нашей любимой 
стране, пересматриваем фото-
графии из личного архива и каж-
дый раз знакомимся с Россией 
заново, — рассказал лидер клу-
ба Владимир Луньков.

Активную участницу клуба 
Анну Третьякову воодушевила 
виртуальная экскурсия по Рус-
скому Северу.

— Было интересно узнать об 
укладе современных северных 
деревень, где, несмотря на то-
тальную урбанизацию, возрож-
даются традиции сельской жиз-
ни, — сказала она.

Встречи проходят в центре 
московского долголетия «Вы-
хино» на Рязанском просп., 64, 
корп. 2, по средам в 12.00, так-
же в выходные в 15.30.

Ольга СОКОЛОВА

На Рязанке 
открылся клуб 
виртуальных 
путешествий 
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Э той осенью некоторые экс-
перты-риелторы отмети-
ли, что в Москве стало 

меньше квартир, которые го-
рожане готовы сдать желаю-
щим. «ЮВК» решил разобрать-
ся в ситуации.

Однушек стало меньше
Если кто-то соберётся снять 

квартиру в районах Юго-Вос-
точного округа в середине сен-
тября, ему придётся выбирать все-
го лишь из 688 вариантов. 

— Ещё год назад в это время на 
нашем портале жители ЮВАО 
размещали одновременно более 
2 тысяч объявлений о сдаче жи-
лья в аренду, — говорят в пресс-
службе агентства ЦИАН. 

За год объём предложений со-
кратился более чем наполовину. 

Среди предлагаемого жилья 
совсем немного популярных и 
прежде доступных однокомнат-
ных квартир. 

— К середине сентября во всех 
районах Юго-Востока сдают 230 
однушек, то есть их не боль-
ше трети от общего количества 
арендного жилья. Год назад про-
порция была иной: до 60% съём-
ных квартир были однокомнат-
ными, — поясняют в ЦИАН.

Аренда жилья 
подорожала

Относительный дефицит 
арендных квартир повлёк за со-
бой повышение цены, за которую 
жители Москвы готовы сдать свои 
квартиры. 

— Год назад в Нижегородском 
районе я без проблем нашёл сво-
ему клиенту приличную, отре-
монтированную и с набором бы-

товой техники квартиру. Пла-
тёж ежемесячный — 30 тысяч 
рублей, — рассказывает риел-
тор и житель района Капотня 
Денис Дорогин. 

Сегодня квартиры дешевле 40 
тыс. рублей в месяц остались в 
Капотне, Кузьминках, Печатни-
ках и Выхине-Жулебине — в рай-
онах, максимально удалённых от 
центра или застроенных стары-
ми пятиэтажками.

— Только что по просьбе кли-
ента я искал квартиру. Однуш-
ку с ремонтом площадью 38 ква-
дратных метров на улице Верхние 
Поля в Люблине хозяин оценил 
в 45 тысяч рублей и торговаться 
отказался, — делится впечатле-
ниями риелтор. 

Дорогое жильё 
ещё есть

Корреспондент «ЮВК» решил 
проверить информацию и позво-
нил по нескольким объявлениям, 
размещённым на порталах арен-
ды недвижимости. 

— Вчера в обед разместил объ-
явление, а вечером уже заклю-
чил договор аренды, — гово-
рит Николай, хозяин одноком-
натной квартиры площадью 35 
квадратных метров на улице 
Юных Ленинцев в Кузьминках. 

Правда, ещё в доступе дорого-
стоящее жилье. 

— Приходите и смотрите, — 
говорит по телефону Надежда 
Ивановна, хозяйка однушки 
площадью 43 квадратных мет-
ра в новом доме на Донецкой 
улице в районе Марьино. 

За квартиру женщина хочет по-
лучать 70 тыс. рублей в месяц. 

Также не нашёл пока арендатора, 
готового платить по 110 тыс. рублей 
в месяц, Михаил, владелец однуш-
ки площадью 43 кв. м етров в но-
востройке на 2-й улице Машино-
строения в районе Южнопортовый. 

В Москве 
много работы

По словам аналитика компа-
нии «Индекс рынка недвижи-
мости» Олега Репченко, главные 
арендаторы московской недвижи-
мости — студенты и сотрудники 
компаний, работавшие послед-
ние три года удалённо, — верну-
лись в город. 

— Рынок отыгра л прова л 
пандемии и шока от СВО. Ведь 
рынок труда в нашем городе 
почти безграничный, — по-
яснил он. 

По мнению аналитиков «ИН-
КОМ-Недвижимости», из-за ро-
ста курса доллара, повышения 
ставки ЦБ и удорожания креди-
тов стало меньше людей, гото-
вых покупать новые квартиры 
для сдачи их в аренду. 

— Предложение не успевает 
пополняться, поэтому сейчас 
мы наблюдаем острый дефи-
цит квартир экономного, са-
мого дешёвого класса, — пояс-
нила Оксана Полякова, заме-
ститель директора управления 
аренды агентства.

Андрей ТОМЦЕВ

Почему на рынке аренды квартир 
наблюдается ажиотаж

Дешёвое жильё 
сдают мгновенно

ОФИЦИАЛЬНО

Вышло распоряжение Депар-
тамента городского имущества 
г. Москвы №66458 от 12 сентября 
2023 года «Об изъятии для госу-
дарственных нужд объектов не-
движимого имущества».

В нём, в частности, говорит-
ся: «Изъять для государствен-
ных нужд — для целей, указан-
ных в Адресной инвестицион-
ной программе города Москвы 
на 2022-2025 годы: «Технологи-
ческая часть ТПУ на станции 
метро «Текстильщики», у пра-
вообладателя объекты недви-

жимого имущества: земельный 
участок с кадастровым номе-
ром 77:04:0003004:160 площа-
дью 5242 кв. метров, располо-
женный по адресу: г. Москва, 
Шоссейная ул., вл. 1Ж; нежи-
лое здание с кадастровым номе-
ром 77:04:0003004:1081 площадью 
152,6 кв. метров, расположенное 
по адресу: г. Москва, Шоссейная 
ул., 1ж, стр. 14. 

Ссылка на 
размещённые 

материалы на сайте 
префектуры: 

***
Вышло распоряжение Депар-

тамента городского имущества 
г. Москвы от 04.09.2023 №63246 
«Об изъятии для государствен-
ных нужд объектов недвижимо-
го имущества». В нём, в частно-
сти, говорится: «Изъять для госу-
дарственных нужд — для целей, 
указанных в Адресной инвести-
ционной программе города Мо-
сквы на 2022-2025 годы: «Много-
уровневые транспортные развяз-
ки на пересечении МКАД с ул. 
Верхние Поля и на пересечении 

МКАД с ул. Капотня с необхо-
димой для их функционирова-
ния реконструкцией МКАД на 
участке от Бесединского ш. до Ко-
синского ш.», земельные участки 
площадью 33 кв. метров и 198 кв. 
метров (далее — объекты недви-
жимого имущества), подлежа-
щие образованию из земельного 
участка с кадастровым номером 
77:04:0004020:22 площадью 294 
094 кв. метров, местоположение 
установлено относительно ориен-
тира, расположенного в границах 
участка, почтовый адрес ориен-

тира: г. Москва, МКАД 14-й км 
(внутренняя сторона), здание 2, 
предоставленного юридическому 
лицу по договору аренды от 18 мая 
1999 г. №М-04-014171 сроком до 
18 мая 2048 года (запись о реги-
страции в Едином государствен-
ном реестре недвижимости от 14 
июля 1999 г. №77-01/00-3/1999-
20724) (согласно приложению к 
настоящему распоряжению).

Ссылка на 
размещённые 

материалы на сайте 
префектуры:  

Об изъятии недвижимого имущества 

БЕЗ ПРОБЛЕМ 
СНЯТЬ ОДНУШКУ 
В ЮВАО МОЖНО 
ЗА 40-50 ТЫСЯЧ 
В МЕСЯЦ
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У Алексея Никитина с 
Рязанского проспек-
та необычное хобби: 

вместе с единомышлен-
никами Сергеем Жлобо и 
Сергеем Джебеяном он вос-
станавливает автобусы со-
ветского периода. У гаража 
стоят сверкающие краской 
ЛАЗ, «Икарус» и ЛиАЗ, 
которые часто снимают в 
кино. По выходным ребя-
та возят желающих на экс-
курсии по Москве. Одна из 
них проходит по Юго-Вос-
точному округу — из Тек-
стильщиков в Курьяново. 

Этот звук 
пробуждает 
воспоминания 
детства

Никитин садится за руль 
ЛиАЗа, который из-за жёл-
того кузова называли «лу-
ноход». Движок заводится 
с пол-оборота. Слышится 
звук словно бьющихся друг 
о друга бутылок. Помню 
его с детства: на «лунохо-
де» я ездил из школы домой. 
Алексей объясняет: такой 
звук в ЛиАЗах возникал из-
за того, что чуть изнашива-
лись детали между двигате-
лем и коробкой передач. И 
его, конечно, сохранили: 
слишком многим он напо-
минает детство.

Идея восстанавливать 
советские автобусы появи-
лась в 2014 году. Алексей 
прокатился с товарищем на 
ЛиАЗе по Москве. Объяв-
ление об экскурсии нашли 
в Интернете. 

— В детстве я часто ездил 
на ЛиАЗе к бабушке на ули-
цу Паперника. Всегда меч-
тал сесть за руль этого ав-

тобуса. Во время экскурсии 
разговорился с одним из 
пассажиров. Выяснилось: 
моя мечта вполне осуще-
ствима, надо только... ав-
тобус купить, — вспоми-
нает он.

«Закипел» 
под Балашихой

В Москве «луноходы» не 
увидишь: завод в подмо-
сковном Ликино-Дулёве не 
выпускает их уже давно. Но 
в регионах такие автобу-
сы ещё остались. Подходя-
щую модель Алексей нашёл 
в автошколе Орехово-Зуе-
ва. Цена — 200 тыс. руб лей. 
Купил. Счастливый, поехал 
в Москву. 

— Под Балашихой авто-
бус «закипел». Пришлось 
вызывать эвакуатор, — рас-
сказывает он.

В Краснодаре Алексей 
приобрёл «Икарус». За по-
купкой отправился вместе 
с коллегой по увлечению 
Сергеем Жлобо.

— Едем обратно. В сало-
не «Икаруса» — дикий хо-
лод! Для обогрева нужно 
было открыть специальный 
кран. Сергею об этом гово-
рили, а он забыл, — улыба-
ется Алексей.

Родственные 
души

Потом в Новгородской 
области приобрели ЛАЗ. 
Причём редкую модель — 
с дизельным двигателем. 
В отличие от автобусов 
на бензине в ней не пахло 
топ ливом. Но выдавать на 
ЛАЗ госномера в ГИБДД 
отказались: в документах 
был неправильно указан 

заводской VIN-код. Выру-
чил полковник, возглав-
лявший пункт регистра-
ции. Он тоже оказался 
поклонником советской 
техники. С полученными 
тогда госномерами ЛАЗ ез-
дит до сих пор.

Салон автобусов оформ-
ляют так же, как в совет-
ских моделях. При отдел-
ке ЛиАЗа за основу взяли 
кадры из фильма «Где на-
ходится нофелет?». На «лу-
ноходе» герой Владимира 
Меньшова ездит с работы 
домой.

Оказалось, найти эле-
менты для салона непро-
сто. Материал для обшив-
ки стен пришлось покупать 
в Санкт-Петербурге на за-
воде, который изготавли-
вает комплектующие для 
пассажирских вагонов. С 
обивкой сидений выручили 
на фабрике во Владимире. 
Правда, поначалу там ска-
зали: ждать заказ придётся 
не один месяц.

— А потом раздался зво-
нок. Спросили: «Для какого 
автобуса сиденья?» Я сказал: 
«Для ЛиАЗа». В ответ услы-
шал: «Заказ будет готов в те-
чение недели». Видимо, на 

фабрике тоже есть ценители 
советской техники, — гово-
рит Алексей.

Киношники  
не догадались бы

Автобусы Алексея и его 
единомышленников можно 
увидеть не в одном десят-

ке фильмов. Один из наи-
более известных — сери-
ал «Ненастье». По сюжету 
 ЛиАЗу простреливают ко-
лесо и оно должно момен-
тально сдуться.  Но быстро 
воздух из колеса автобуса 
не стравишь: слишком оно 
большое. Выход предложил 
Алексей:

— Уже спущенное колесо 
приподняли на домкрате. Я 
лёг под автобус. В нужный 
момент опустил домкрат. 
И в кадре, как и хотел ре-
жиссёр, появился автобус 
со спущенным от выстре-
ла колесом...

Роман 
ФЛЕЙШЕР

ЛиАЗ проследует до Курьянова

ЛИАЗ 
ОН КУПИЛ 
В ОРЕХОВО-
ЗУЕВЕ 
ЗА 200 ТЫСЯЧ 
РУБЛЕЙ
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Идеей восстанавливать старые автобусы Алексей заболел с 2014 года

Житель Рязанского восстанавливает советские автобусы для экскурсий и киносъёмок
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Московскую окруж-
ную железную до-
рог у построи ли 

в 1903-1908 годах. В том, 
что Россия стояла на поро-
ге очередной войны, тогда 
сомнений не было. Поэто-
му Угрешскую и ещё три 
из 16 станций сразу про-
ектировали как воинские 
— с параллельной веткой 
и целым городком: про-
довольственным скла-
дом, водонапорной баш-
ней, столовыми на 600 мест 
и вместительной казармой. 
Сейчас весь комплекс зда-
ний признан объектом 
культурного наследия. 

«Усиленная дача 
сахару, чаю, 
овощей»

Осенью 1914 года с вос-
тока к западным грани-
цам непрерывным потоком 
пошли воинские эшелоны 
с короткими остановка-
ми в Москве. Угрешская 
с остальными воински-
ми станциями железно-
дорожного кольца рабо-
тала с максимальной на-
грузкой. Солдатская сто-
ловая по проекту вмещала 
до 600 человек. А потому и 
кухня была просто огром-
ной. Как писал русский во-
енный историк Николай 
Головин, в начале войны 
суточная норма мяса на од-
ного солдата удвоилась по 
сравнению с мирным вре-
менем и составила 1 фунт 
(около 0,5 кг). К нему по-
лагалось почти 100 грам-
мов жиров, обычно в виде 
сала, больше килограмма 
хлеба и «усиленная дача са-
хару, чаю, овощей».

А тем временем с запа-
да хлынул поток раненых 
солдат. Их распределяли 
по всей столице. Один из 
крупнейших эвакопунктов 
на тысячу человек оборудо-
вали в Анненгофской роще 
(современная территория 
МЭИ и его окрестности). 
В архивах Московской го-
родской думы сохранилось 
распоряжение проложить 
дополнительную трамвай-
ную ветку на Госпитальной 
улице ко входу в Лефортов-
ский госпиталь для удоб-
ства перевозки раненых.

Развернулось 
движение 
помощи армии

Сохранившийся военный 
городок на станции Угреш-
ская напоминает о мощном 
благотворительном движе-
нии помощи армии, развер-
нувшемся в Москве в счита-
ные дни. Предприниматели 
бесплатно выделяли поме-
щения на военные нужды. 
При городских больницах 
открылись курсы сестёр и 
братьев милосердия. Око-
ло 4 тысяч врачей, фельдше-
ров, студентов пришли по-
могать в городские лазаре-
ты. Были сформированы 
два военно-санитарных по-
езда для перевозки раненых. 
Москвичи разного достат-
ка делали пожертвования.

Из протоколов город-
ской думы известно, что к 
каждой сумме, выделяемой 
из городской казны на по-
мощь раненым воинам, их 
семьям и беженцам, немед-
ленно добавлялись внуши-
тельные вклады столичных 
промышленников и купцов. 

Активными благотворите-
лями были знаменитые Бах-
рушины. Меценат Алексей 
Бахрушин (основатель ли-
тературно-театрального му-
зея) вносил средства на все 
крупные нужды: на закуп-
ку медикаментов в союзни-
ческих Англии и Франции, 
оснащение гос питалей, на 
пособия солдатам, ставшим 
инвалидами.

«Идите 
работать в наши 
мастерские»

А его жена Вера Бахру-
шина вошла в комитет по 
устройству благотвори-
тельных базаров и изго-
товлению подарков солда-

там в действующую армию. 
Сохранились такие отчё-
ты: «При проводах на те-
атр военных действий пол-
ков Московского гарнизо-
на каждому солдату на па-
мять о Москве выдан пакет 
с чаем, сахаром и другими 
предметами первой необ-
ходимости». «К Светлому 
празднику, в середине мар-
та сего года, в залах Благо-
родного собрания предпо-
лагается устроить вербный 
базар, чистый сбор с кото-
рого будет передан для ока-
зания помощи пострадав-
шим от войны».

Примечателен стиль ли-
стовок Общества Красно-
го Креста, которые призы-
вали весной 1915 года до-

бровольцев изготавливать 
перевязочные материалы 
для раненых: «Надо непре-
станно помнить, что за нас, 
за наше личное благополу-
чие не только проливают 
кровь, но и отдают жизнь 
сотни тысяч людей, жертвуя 
ею каждый день, каждый 
час, каждую минуту. Иди-
те работать в наши мастер-
ские. Работе этой необхо-
димо отдать все свободные 
часы и дни. Это наш долг, 
наша обязанность, забы-
вать которые нельзя».

Как писал в 1916 году 
экономист Александр Ми-
хайловский, «живая сила 
общественности сдела-
ла то, что было бы не под 
силу бюрократическим уч-
реждениям. Специальные 
нужды войны, несмотря на 
их разнообразие, огром-
ность, спешность, были 
удовлетворены. Помощь, 
прошедшая через множе-
ство рук, чаще всего жен-
ских, приходила вовремя».

Татьяна ЩЕРБАКОВА

Станция особого назначения

СОЛДАТСКАЯ СТОЛОВАЯ 
ПО ПРОЕКТУ ВМЕЩАЛА 
ДО 600 ЧЕЛОВЕК
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Чуть более 100 лет назад Угрешская стала крупнейшим узлом снабжения 
русской армии
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Жилой дом (архитектор А.Померанцев) входит в комплекс зданий станции Угрешская

НЕГРОМКАЯ ДАТА

Заслуженный тренер СССР 
Анатолий Харлампиев (1906-
1979), один из создателей 
борьбы самбо, много лет тре-
нировал студентов Московско-
го энергетического института. 
А началась история 70 лет на-
зад, когда в 1953 году знаме-
нитый тренер пришёл на кафе-
дру физвоспитания института. 
Один из его лучших учеников, 

Альфред Каращук, выполнил 
норму мастера спорта СССР 
ещё студентом МЭИ, а вскоре 
стал чемпионом СССР и Ев-
ропы. 

Благодаря Харлампиеву при-
ёмы самбо стали обязательной 
частью подготовки сотрудни-
ков правоохранительных орга-
нов. В 1920-х годах самбо на-
чиналось с приёмов японских 
дзюдо и джиу-джитсу. Тем не 
менее сами японцы признали 
уникальность «русской» борь-
бы, создав у себя федерацию 
самбо.

Кстати, борьба у Анатолия 
Аркадьевича — это семейное.  
Его дед был гимнастом и ку-
лачным бойцом, изучал тех-
ники рукопашного боя. Отец, 
дипломированный художник, 
занимался боксом. А сам Ана-
толий с детства занимался воз-
душной гимнастикой, затем 
стал борцом и боксёром.

Несколько лет назад борьба 
самбо была признана олимпий-
ским видом спорта.

Татьяна ЩЕРБАКОВА

Человек, 
который 
прославил 
самбо
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Харизматичная, кра-
сивая и, несомнен-
но, талантливая ак-

триса Вера Шпак давно 
запомнилась телезрите-
лям. Только за последние 
два года она снялась в ше-
сти фильмах и в половине 
из них сыграла главные 
роли. Наша корреспон-
дент встретилась с Верой 
в Губернском театре, где 
актриса служит уже девять 
лет, и попросила расска-
зать о работе в кино, о те-
атре и немного о личном.

Потрясла история 
про врачей

— Вера, какая из по-
следних работ в кино вам 
особенно запомнилась?

— Я счастливый человек: 
у меня нет проектов, о ко-
торых  неприятно вспоми-
нать. Картину «Дыхание» 
снял талантливый режис-
сёр Роман Каримов — это 
очень важный для меня 
проект — первый боль-
шой, полнометражный 
фильм, в котором я сыгра-
ла значимую роль. У меня 
были замечательные парт-
нёры! Меня, конечно, сра-
зу впечатлил сценарий — 
это честная и трогательная 
история про врачей во вре-

мя ковида, в начале панде-
мии, когда никто ещё тол-
ком не понимал опасности 
вируса. Мне кажется, что 
каждого в той или иной сте-
пени эта история затрону-
ла. Мама и две мои тёти ра-
ботают в медицине, одна из 
них с первых дней находи-
лась в «красной зоне» в од-
ной из минских больниц. 

Каждый месяц 
отмечаем 
день рождения 
Высоцкого

— А как получилось, что 
вы попали в Губернский 
театр?

— Это интересная исто-
рия. Одним из первых боль-
ших проектов  стал восьми-
серийный фильм «Времен-
но недоступен» режиссё-
ра Михаила Хлебородова. 
И партнёром моим был 
Сергей Безруков. Началось 
всё ярко: в первый съёмоч-
ный день я возила его пас-
сажиром на праворульной 
машине и думала: «Хоть 
бы не покалечить его или 
камеру». Было нервно. Но 
проект получился очень за-
мечательным и душевным. 
А через месяц после окон-
чания съёмок меня пригла-

сили в Губернский театр, 
ставший моим вторым до-
мом. С некоторыми актёра-
ми МГТ я познакомилась 
ещё во время съёмок. Точ-
но знаю, что  Сергей Вита-
льевич согласился участво-
вать в этом проекте, толь-
ко если на кастинге посмо-

трят актёров его труппы. 
И в фильме снялись около 
30 человек из Губернского 
театра, такое нечасто бы-
вает.

— Сергей Безруков на 
открытии нового теа-
трального сезона сказал, 
что собирается ставить 
рок-оперу. Можете рас-
сказать чуть подробнее об 
этом?

— Думаю, подробнее 
рассказывать должен ре-
жиссёр. Знаю, что это бу-
дет «Капитанская дочка». 
У нас поющий театр и пре-
красная труппа для такого 
материала! Думаю, у того, 

кто видел спектакль «Вы-
соцкий. Рождение леген-
ды», вопросов об этом точ-
но не возникнет. 

— В спектакле «Высоц-
кий. Рождение легенды» 
вы играете Марину Вла-
ди. Довелось ли вам с ней 
общаться?

— Честно говоря, не уве-
рена, что это вообще мож-
но сделать, ведь желающих 
поговорить с ней о её вели-
ком муже, думаю, множе-
ство. Но мы должны ува-
жать её приватную жизнь. 
Я читала книгу, которую 
Влади написала, просмо-
трела, наверное, все её ин-
тервью. Перед спектаклем 
обязательно какие-то мо-
менты пересматриваю, на-
питываясь таким образом 
энергией. Кстати, когда я 
поступала в Школу-студию 
МХАТ,  читала стихотво-
рение Высоцкого «Песня о 
Земле», а сейчас в спекта-

кле я исполняю песню на 
эти стихи. Для меня и всех 
наших актёров это очень 
значимый проект. В конце 
спектакля есть слова, что 
для нас важно каждый ме-
сяц в театре отмечать день 
рождения Высоцкого — и 
это правда.

Радуюсь 
историям 
со счастливым 
концом

— Одной из премьер 
прошлого сезона в Губерн-
ском театре был спек-
такль «Собака на сене», 
в котором вы играете 
Диану. Перед началом 

репетиций пересматрива-
ли знаменитый фильм Яна 
Фрида?

— Конечно, пересмотре-
ли. Но благодаря нашему 
режиссёру Александру Ко-
ручекову у нас получилась 
особенная история. Допол-
нительную энергию сло-
жившемуся актёрскому 
ансамблю добавили сту-
денты-вгиковцы Сергея 
Витальевича Безрукова. 
Если говорить про извест-
ные фильмы… Ещё один 
спектакль — «Безымянная 
звезда», в котором я играю 
Мону, — тоже сравнивали 
с фильмом Михаила Коза-
кова. Хотя в спектакле мы 
довольно далеко отошли 
от фильма и даже немного 

У НАС В ТЕАТРЕ ПОЮЩАЯ 
ТРУППА, И РОК-ОПЕРА 
«КАПИТАНСКАЯ ДОЧКА» 
НАМ ПО ПЛЕЧУ
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Актриса рассказала о работе в Губернском театре и в кино

Вера Шпак: 
У меня нет фильмов, 
о которых неприятно 
вспоминать

ре
кл

ам
а 

11
27

ре
кл

ам
а 

11
22

   www.uv-kurier.ru   ЮГО-ВОСТОЧНЫЙ КУРЬЕР                                         2023  №34 (1043)   

ре
кл

ам
а 

11
25



ПЕРСОНА 17сентябрь 2023  №34 (1043)    ЮГО-ВОСТОЧНЫЙ КУРЬЕР  www.uv-kurier.ru

изменили финал. Я всег-
да радуюсь, когда истории 
заканчиваются счастливо.

Английский 
помогает 
открывать мир

— В Школу-студию 
МХАТ вы поступили уже 
сформировавшимся че-
ловеком, отучившись три 
года в инязе. Это мешало 
или помогало учёбе?

— Мне было 20 лет, а не-
которым моим однокурс-
никам — 16. Это, конечно, 
большая разница. Первые 
два курса мне было очень 
тяжело, не было свободы и 
раскованности, приходи-
лось преодолевать свои за-
жимы и внутренние барье-
ры. Но если  бы я поступи-
ла раньше, то не попала бы 
на курс Константина Ар-
кадьевича Райкина. Всё не 
случайно в этом мире. 

— Не жалеете, что 
столько времени потрати-
ли на учёбу в инязе?

— Я в принципе не жа-
лею ни о чём, что прои-
зошло в моей жизни, по-
тому что в любом случае 

это определённый опыт. 
А потом, какой смысл жа-
леть, если всё равно испра-
вить ничего нельзя? Надо 
быть благодарной за каж-
дый день! В иняз  я посту-
пила осознанно  —  хоте-
лось выучить английский 
язык.  Помню  слова  од-
ного из наших педагогов: 
«Человек столько раз лич-
ность, сколько языков он 

знает». Я с этим согласна, 
мы даже ведём себя немно-
го иначе, говоря на другом 
языке… К тому же англий-
ский язык помогает откры-
вать мир, меня хлебом не 
корми — дай съездить в ка-
кую-нибудь новую стра-
ну. Материальные богат-
ства уходят, а воспомина-
ния о путешествиях, полу-
ченные эмоции остаются с 
нами навсегда.

Все свои победы 
посвящаю маме

— Кто ваш главный 
зритель?

— Конечно, мама! Всю 
жизнь им была! Теперь, 
правда, к ней присоединил-
ся муж. Без маминой под-
держки я  бы, возможно, не 
стала актрисой. Она всегда 
в меня верила и соглаша-

лась на все мои авантюры. 
Все свои победы  посвящаю 
ей. Когда я жила в общежи-
тии, она всегда приезжала  
ко мне на зачёты и экзаме-
ны. С мамой знакомы все 
мои педагоги, однокурс-
ники и коллеги по театру 
тоже. Она давно живёт и  
работает в Петербурге, но 
видела все мои премьеры, 
есть  спектакли, которые 
она смотрела по 20-30 раз, 

я думаю. Когда я снима-
лась в сериале «Временно 
недоступен»,  пригласила 
маму на площадку и позна-
комила её с Сергеем Без-
руковым. Мама привыкла 
к тому, что ей говорят: «У 
вас такая красивая дочь», 
а Сергей Витальевич ска-
зал: «У вас такая талантли-
вая дочь». Мама до сих пор 
вспоминает  эти его слова 
с  особым теплом.

— Читала, что вы вместе 
с мужем открыли сеть кафе 
в родном Минске. В вас про-
снулась предприниматель-
ская жилка?

— Это бизнес Андрея. 
Он давно занимается ба-
рами… Вообще, у нас ин-
тересная история знаком-
ства. Андрей с 1-го класса 
был лучшим другом моей 
двоюродной сестры, я 
всегда знала про него, а 
он про меня, но познако-
мились мы несколько лет 
назад — и вот  два года как 
муж и жена. Андрей неве-
роятно талантливый чело-
век в творческом и в фи-
нансовом плане: сам при-
думывает концепцию, на-
ходит место, придумывает 
интерьер кафе, собирает 
вокруг всего этого силь-
ную команду. Мы мно-
гое обсуждаем вместе — 
это часть нашей семей-
ной жизни и ещё один вид 
творчества, который воз-
ник в моей жизни благо-
даря мужу.

— Над вашей фамилией 
по-прежнему подшучи-
вают?

— Мне кажется, я с ран-
него детства знаю все ци-
таты типа: «Казань брал, 
Астрахань брал, Ревель 
брал, Шпака не брал» из 
фильма «Иван Василье-
вич меняет профессию». 
Я очень люблю свою фа-
милию и свою семью, ко-
торая всегда была большой 
и дружной.

Беседовала 
Ирина КОЛПАКОВА

МЕНЯ ХЛЕБОМ НЕ КОРМИ — 
ДАЙ СЪЕЗДИТЬ 
В НОВУЮ СТРАНУ

Недавно читал житие од-
ного не самого известного 
русского святого, который 
именно сегодня, как мне 
кажется, очень актуален. 
Это Леонид Устьнедум-
ский, который жил в XVII 
веке и был так поименован 
из-за весьма примечатель-
ного события. Дело было в 
дремучих вятских лесах. 
Здесь  Леонид  создавал мо-
нашескую обитель. Что-
бы осушить болотистую 
местность вокруг будуще-
го монастыря, он начал в 
одиночку копать канал из 
реки Лузы в Чёрное озе-
ро. В разгар работ его уку-
сила ядовитая змея. Нога 
стала пухнуть и чернеть. 
Леонид понял, что дове-
сти дело до конца ему не  
удастся, а вот конец жиз-
ни показался близок. Руки 
опускались. Страхи под-
ступали. Силы покидали.

И тут он решил не сда-
ваться раньше времени. 
Вообще не думать о том, 
что будет завтра, если есть 
хоть какая-то возмож-
ность продолжать рабо-
ту сегодня. Как гласит его 
житие, он возложил упо-
вание на Бога и перестал  
думать о будущих опас-
ностях. Снова увлёкся 
работой. А потом обна-
ружил, что нога-то зажи-
вает, силы возвращают-
ся, канал становится на-
стоящей рекой, которую 
он назвал Недумой. Так и 
у него появилось прозви-
ще — Устьнедумский. Как 

напоминание о том, что не 
стоит думать и пережи-
вать о возможных бедах, 
которые, может, будут, а 
может, нет. Нужно делать 
своё дело и полагаться на 
Господа.

Этот урок полезен всег-
да, но сегодня, пожалуй, 
особенно. Когда жизнь 
тревожна, а в мире, как 
говорил герой фильма, 
стабильности нет. И для 
очень  многих чувствитель-
ных людей разнообразные 
мрачные прогнозы, недо-
брые ожидания становятся 
огромной проблемой. Пе-
ремены погоды, экономи-
ческие кризисы, обостре-
ния в зоне боевых действий 
вгоняют  таких людей в 
глубокую депрессию ещё 
до того, как стать фактом.

И ведь житейская прак-
тика вроде бы доказыва-
ет, что очень многие из 
обещанных бед так и не 
наступают. Синоптики 
чаще всего преувеличи-
вают свои угрожающие 
прогнозы, чтобы потом, 
в случае чего, спрос с них 
был меньше. Экономи-
сты и военные аналити-
ки, особенно из враждеб-
ных кругов, каких только 
мнимых бед нам не пред-
рекали! Так стоит ли на всё 
это  реагировать  и нерв-
ничать авансом? Случись 
что — ещё успеем погоре-
вать. А пока надо почаще 
вспоминать  святого, кото-
рый гнал напрасные тре-
воги. И нам это завещал.

Валерий КОНОВАЛОВ

СВОЙ ВЗГЛЯД

Не переживай 
сегодня о том, 
что будет завтра
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В спектакле «Высоцкий. Рождение легенды» Вера играет Марину Влади
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«Лесные ванны» 
в Кузьминках

На оздоро-
вительно-по-
знаватель -
ную прогулку 
«Лесные ван-
ны» приглашает 27 сентя-
бря в 15.00 природный парк 
«Кузьминки-Люблино». Со-
зерцание живописных ланд-
шафтов — отличный способ 
борьбы со стрессом. Мож-
но услышать осеннюю пе-
рекличку птиц перед отлё-
том на юг. Также участники 
прогулок под руководством 
специалистов выполнят 
упражнения дыхательной 
гимнастики. Место сбора: 
ул. Кузьминская, 10, стр. 1. 
Запись по тел. (495) 377-
3593. Подробности на сайте 
mospriroda.ru. Возраст 18+.

Танцы 
на Люблинской

Всех  лю -
бителей по-
т а н ц е в а т ь 
ждут 28 сен-
тября в 15.00 
в Культурном центре им. 
И.М.Астахова (ул. Люблин-
ская, 149). Тут пройдёт боль-
шая танцевальная встреча 
для жителей всех возрас-
тов. Прозвучат современ-
ные произведения масте-
ров отечественной и зару-
бежной эстрады, а также 
ретрокомпозиции в испол-
нении приглашённых арти-
стов. Также в программе 
танцевальные мастер-клас-
сы. Вход по пригласитель-
ным билетам. Билет мож-
но получить в культурном 
центре у администратора. 
Тел.  (495) 351-5902. Под-
робности на сайте окцю-
вао.рф, возраст 12+.

Классика 
мультиков в «Туле»

Посмотреть 
классику со-
ветской муль-
типликации 
можно будет 
1 октября в 10.00 в киноте-
атре «Тула» (ул. Кухмисте-
рова, 4). Ребята и их роди-
тели увидят анимационные 
версии сказок А.С.Пушкина 
и Д.Н.Мамина-Сибиряка 
«Сказка о рыбаке и рыб-
ке» и «Серая Шейка». Вход 
свободный, обязательна ре-
гистрация на сайте mos-
kino.ru/event. Возраст 0+.

Алексей ТУМАНОВ

В афише могут произойти 
изменения, уточняйте 
на сайтах организаторов

АФИША

Сейчас в небе над сто-
лицей можно увидеть 
множество птиц: не-

которые из них готовят-
ся к перелёту на юг, дру-
гие уже летят с северных 
регионов нашей страны. О 
том, какие птицы проле-
тают над Юго-Восточным 
округом, рассказал Виктор 
Путилов, главный специа-

лист Мосприроды из при-
родно-исторического пар-
ка «Кузьминки-Люблино».

Сумеречные 
кулики

По словам Виктора, пер-
вые птицы начали улетать 
ещё в августе.

— Это насекомоядные 
птицы, зимующие в Ки-
тае и в Африке: стрижи, 
коростели и большинство 
видов ласточек. Однако в 
небе ещё замечали город-
ских ласточек — воронков, 
которые, вероятно, остано-
вились у нас передохнуть 
и перекусить при перелё-
те с севера страны, — го-
ворит он. — Также сейчас 
над нами пролетают раз-

ные виды куликов, напри-
мер кулик-перевозчик. Ле-
тают они в сумерках малы-
ми стайками, поэтому за-
метить их сложно.

А ещё в ближайшие неде-
ли над ЮВАО можно будет 
увидеть клинья журавлей. 
Они летят зимовать в Тур-
цию, Израиль, Иран, Ирак 
и Египет.

Улетают и вороны
Также сейчас столицу 

покидают некоторые виды 
хищных птиц, например 
зимующие в тропической 
части Африки осоеды.

— Ещё сейчас пролетают 
с севера ястребы и пустель-
ги. А вот наши пустельги 
уже улетели; у меня рядом 
с дачей было гнездо с че-

тырьмя птенцами, сейчас 
оно пустует, — объясняет 
специалист Мосприроды. 
— Ближе к ноябрю начнут 
улетать московские совы, 
заметить их можно будет 
только в сумерках.

Ещё в московском небе к 
перекочёвке в южные обла-
сти готовятся галки и серые 
вороны, а также некоторые 
вОроны, хотя большая их 
часть остаётся на родных для 
них территориях. Отличить  
их можно по оперению и го-
лосу: вОроны чёрные, карка-
ют они раскатисто, звуком 
«кр-р-р», и летают не стая-
ми, а небольшими группами.

— Те серые вороны, ко-
торых мы видим зимой на 
улицах столицы, прилета-
ют к нам на зимовку с се-
вера. А вот наши улетают в 

тёплые края, перед отлётом 
сбиваясь в огромные стаи, 
— говорит Виктор.

Выручает 
теплотрасса

В последние годы часть 
улетавших ранее птиц оста-
ётся зимовать в Москве. 
Например, прошлой зи-
мой в парке заметили го-
рихвосток-чернушек.

— Это насекомоядные 
птицы, поэтому их зимов-
ка у нас удивительна. Они 

остались в той части парка, 
где проложена теплотрасса. 
Зимой там над трубами нет 
снега, и горихвостки пита-
лись живущими в земле на-
секомыми, паукообразны-
ми и моллюсками, — рас-
сказывает Виктор Путилов. 
— А ещё две зимы подряд 
у нас зимовал водяной па-
стушок. Он повредил кры-
ло при пролёте и остался в 
парке. Зимой его подкарм-
ливали силами бёрдвотче-
ров и волонтёров.

Мария ГОРБУНОВА

Стрижи — в Африку, 
журавли — в Израиль

ЧАСТЬ ГОРИХВОСТОК 
ПРИСПОСОБИЛАСЬ 
ЗИМОВАТЬ В МОСКВЕ

В лесу нужно вести себя тихо, тогда многое можно увидеть и услышать

В Губернском театре стартовал Большой детский фестиваль
17 сентября в столице открылся 

6-й Большой детский фестиваль. 
Художественный руководитель фе-
стиваля народный артист России 
Сергей Безруков рассказал, что в 
течение двух месяцев для детей и 
подростков на площадках Москвы 
покажут 37 спектаклей, 19 филь-
мов и мультфильмов, а также со-
стоятся презентации 22 книг. Фе-
стивальные события пройдут не 
только в Московском Губернском 
театре (МГТ), но и на других пло-
щадках. Так, 25 сентября в Малом 
зале МГТ Театр танца Владимира 
Лопаева «PROДвижение» предста-
вит спектакль «ВераЯареВ» (вход 
свободный). 29 сентября в боль-
шом зале Московского театра ку-
кол можно будет увидеть спектакль 

«Пчела в голове» Академического 
молодёжного театра Ростова-на-
Дону. Афиша фестиваля — на сай-
те grandkidsfest.ru.

— Впереди два насыщенных фе-
стивальных месяца, когда можно 
будет увидеть в Москве показы луч-
ших детских спектаклей из 21 реги-
она России, кино- и анимационные 
фильмы, узнать о новинках детской 
литературы и встретиться с их авто-
рами, — отметил Сергей Безруков.

В конкурсной программе фести-
валя 15 номинаций по направлени-
ям «Театр», «Кино», «Анимация», 
«Книга», а также специальные но-
минации: «Лучший инклюзивный 
спектакль», «Театр — школе» и «Мой 
любимый край».

Ирина КОЛПАКОВА
Фестиваль открыл мюзикл «Вечера на хуторе близ Диканьки» 
в постановке Тюменского Большого драматического театра 
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Серый журавль

Каких птиц, улетающих на зимовку, можно увидеть в парке «Кузьминки-Люблино»

Ro
n K

nig
ht

/
wi

kim
ed

ia.
or

g

Коростель

px
he

re
.c

om

Сова

Гр
иг
ор

ий
 

М
ат

ве
ев

   www.uv-kurier.ru   ЮГО-ВОСТОЧНЫЙ КУРЬЕР 

Кулик-перевозчик

Осоед

Галка



РЯДОМ С НАМИ 19сентябрь 2023  №34 (1043)    ЮГО-ВОСТОЧНЫЙ КУРЬЕР  www.uv-kurier.ru

ИТОГИ ОПРОСА

В прошлый раз «ЮВК» спро-
сил читателей: «А вы суди-
лись когда-нибудь?» Всего 
14% респондентов, приняв-
ших участие в опросе в теле-
грам-канале «Юго-Восточного 
курьера», ответили: «Судил-
ся много раз и выигрывал». 
Больше половины опрошен-
ных — 55% — никогда в суды 
не подавали, а 31% читателей 

выбрали третий вариант отве-
та: «Нахожу другие способы 
наказать обидчиков». Итоги 
опроса подтверждают тезис, 
что Россия — не Америка, где 
судятся все. И второй вывод: 
мало кто знает, что теперь иск 
в суд вам помогут оформить 
в центрах госуслуг «Мои до-
кументы». Совершенно бес-
платно.

86% респондентов никогда 
в суды не обращались

ОПРОС «ЮВК»

 Всегда там обедаю, потому что 
времени хронически не хватает.

 Только если поблизости нет 
нормальных заведений.

 Никогда в жизни: лучше голодным 
остаться, чем есть фастфуд.

А вы часто пользуетесь услугами 
заведений быстрого питания?

Принимайте участие в голосовании!

Рецептом блюда, любимо-
го с детства, поделился актёр 
Игорь Павлов.

Смешать молоко и яйца, не-
много взбить венчиком. Муку 
смешать с солью и разрых-
лителем в глубокой миске, 
влить туда смесь из молока 
и яиц. Размешать, чтобы не 
было комков. По консистен-
ции тесто должно походить 
на густую сметану. В отдель-
ной мисочке смешать сахар 
и корицу. 

В яблоках удалить серд-
цевину, желательно специ-
альным ножом: так, чтобы во 
фрукте образовалась сквоз-
ная дыра. Нарезать яблоко 
кружками толщиной полсан-
тиметра. В глубокую сковоро-
ду щедро налить раститель-

ное масло и хорошо нагреть. 
Каждый яблочный кружок 
окунуть в сахарную смесь, 
потом «искупать» в тесте —  
и на горячую сковороду. Об-
жаривать с каждой стороны 
минуты по две до появления 
румяной корочки. Перед по-
дачей можно посыпать са-
харной пудрой.

Ирина МИХАЙЛОВА

Яблочные 
оладьи 

ЗВЁЗДНЫЙ РЕЦЕПТ 

от актёра 
Игоря Павлова 

• 2 яйца, 
• 300 мл молока, 
• немного соли, 
• 2 ч. л. разрыхлителя,
• 2 неполных стакана муки, 
• 2 ч. л. молотой корицы, 
• полстакана сахарного 

песка, 
• 4-5 больших твёрдых 

яблок, 
• растительное масло

ИНГРЕДИЕНТЫ
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Ответы на судоку со стр. 20

Ученики школы №491 
на Донецкой улице со-
брали своими рука-

ми настоящий электрокарт, 
который двигается и внеш-
не практически не отлича-
ется от заводского.

Над моделью трудилась 
группа десятиклассни-
ков инженерного класса 
в составе Георгия Третья-
ка, Алексея Сергеева, Ста-
нислава Бегдаша, Кирил-
ла Рогова, Артёма Нагиби-

на, Максима Муравчука, 
Глеба Касуля под руковод-
ством педагога проектной 
деятельности Андрея Гре-
ховодова.

— Ребята загорелись иде-
ей создать автомобиль, поэ-
тому объединились в коман-
ду, — рассказал педагог.

Карт способен развивать 
скорость до 35 км/ч. Он осна-
щён электродвигателем и ак-
кумулятором с системой ре-
куперации: при торможении 
переходит в режим генерато-
ра и подзаряжает батарею.

— Большую часть деталей 
мы спроектировали и изго-

товили самостоятельно, про-
считали нагрузки и аэроди-
намику, придумали дизайн, 
— рассказал один из разра-
ботчиков Георгий Третьяк.

Некоторые элементы 
— например, руль — пол-
ностью изготовлены на 
3D-принтере.

Созданный школьниками 
прототип электрокарта «Ко-
либри» высоко оценила ди-
ректор по взаимодействию с 
органами власти и корпора-
тивным связям Московско-
го автозавода «Москвич» Та-
тьяна Редько.

Ольга СОКОЛОВА

Школьники из Марьина на уроке труда собрали электрокарт

Большую часть деталей ребята спроектировали и изготовили самостоятельно
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«Колибри» набирает скорость 

РУЛЬ К МАШИНЕ 
ИЗГОТОВИЛИ 
НА 3D-ПРИНТЕРЕ
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На экзамене студент бе-
рёт один билет — не знает. 
Берёт другой — тоже. Тре-
тий — та же беда... Так чет-
вёртый, пятый... Профессор 
берёт зачётку, ставит ему 
три. Другие студенты воз-
мущаются:

— За что?
— Как за что? — отвеча-

ет преподаватель. — Если 
что-то ищет, значит, что-то 
знает.

Муж — жене:
— Ты ж зарекалась не 

есть после шести, что де-
лаешь в холодильнике?

— Перестановку.

— Как ты и просил: всё 
сделал, как для самого 
себя.

— А почему так плохо по-
лучилось?

— Так я нетребователь-
ный.

Нюансы русского языка:
«Не надо меня уговари-

вать» означает «нет». 
«Меня не надо уговари-

вать» — «обеими руками 
— за!» 

АНЕКДОТЫ

Продолжается фотоконкурс «Рядом с мамой». Дорогие мамы! Ждём ваших фотографий с детьми любого возраста. Если они 
уже выросли — тоже можно! Фото сопроводите небольшим рассказом о вашей семье. Обязательно укажите, в каком райо-

не вы живёте! Предпочтение будем отдавать фотографиям с изюминкой. Победителей ждут призы.
Технические требования: формат JPEG, размер не менее 500 Кб. Письма отправляйте на эл. почту: uvkurier@mail.ru. В теме письма 
напишите: «Фотоконкурс».

По горизонтали: Гипербола. 
Суд. Австриец. Притон. Доклад. 
Агитатор. Масло. Химера. Нанос. 
Код. Лирика. Леди. Орда. Леон. 
Авель. Генерал.

По вертикали: Недомолвка. 
Кострище. Онколь. Бравада. 
Ааре. Дог. Прихожане. Актер. 
Тис. Имам. Свист. Теке. Огород. 
Дацан. Радикал. 

ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД 

СКАНВОРД

ФОТОКОНКУРС  «РЯДОМ С МАМОЙ»

К нам в редакцию пришло пись-
мо: «Здравствуйте! Хочу при-
нять участие в фотоконкурсе. 
На фото я (Дина Панель) и моя 
дочь Дарья. Фото было сделано 
в Румынии. Мы из Капотни».

Дина и Дарья из Капотни 
на лавандовом поле 
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СУДОКУ

Необходимо заполнить пустые клетки большого квадрата так, чтобы каждая 
строка, каждый столбец, каждый малый квадрат 3х3 содержали все цифры 
от 1 до 9 (каждая цифра встречается только один раз). Следует проверить 
строки, столбцы и малые квад раты с учётом уже вписанных цифр. В слож-
ных случаях можно карандашом вписать в клетку цифры-«кандидаты». 
Ответы на судоку на стр. 19

ЗАДАВАЙТЕ ВОПРОСЫ, 
ПРЕДЛАГАЙТЕ ТЕМЫ 
ДЛЯ ПУБЛИКАЦИЙ
Звоните: (499) 647-6831
с 10.00 до 17.30 с понедельника по пятницу
Пишите: uvkurier@mail.ru, 
chitatel@internet.ru

НЕ ПРИНЕСЛИ ОЧЕРЕДНОЙ НОМЕР 
ГАЗЕТЫ? ЗВОНИТЕ! 

С 10.00 ДО 17.30, ПН. — ПТ.
ТЕЛЕФОН ЕДИНОГО 

КОНТАКТ-ЦЕНТРА РЕДАКЦИИ

(499) 647-6828


