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Новое медучреждение 
разворачивают на базе 
Московского клини-

ческого центра инфекцион-
ных болезней «Вороновское». 
Задача — разгрузить больни-
цы на новых территориях и 
дать им возможность хотя бы 
частично вернуться к оказа-
нию плановой медицинской 
помощи жителям. Об этом на 
своём сайте sobyanin.ru напи-
сал мэр Москвы.

Он напомнил, что начи-
ная с лета прошлого года 
бригады столичных врачей 
работают в больницах До-
нецка и Луганска. В москов-
ском госпитале ветеранов 
войн №3 с ноября участни-
ки спецоперации проходят 
реабилитацию.

И вот теперь — очеред-
ной шаг. В новом госпита-
ле будут лечить участников 
СВО, гражданских служа-
щих, в том числе команди-

рованных, а также мирных 
жителей, получивших ра-
нения в ходе боевых дей-
ствий. Госпиталь уже при-
нял 25 пациентов. Сергей 

Собянин рассказал о не-
которых из них.

50-летний Юрий Влади-
мирович работал сторожем 
на водонапорной башне. На 
неё упала бомба. Мужчи-
на поступил в госпиталь 
через 1,5 суток после ране-
ния шеи с повреждением 

пищевода. Врачи уже про-
вели операцию, пациент 
идёт на поправку. Влади-
миру 21 год, служит в МВД 
ДНР. Его мобилизовали 
для участия в СВО. Полу-
чил минно-взрывную трав-
му с повреждением селезён-
ки и почки и перелом по-

звоночника. Врачи прове-
ли операцию и занимаются 
восстановлением пациента.

По словам Собянина, го-
спиталь оснащён современ-
ным оборудованием, в том 
числе аппаратами КТ (ста-
ционарным и мобильным), 
МРТ. 

Продолжается сбор вещей 
для жителей новых регионов

С начала акции «Москва по-
могает» прошёл год. За это 
время горожане собра ли по-
рядка 1080 тонн продуктов и 
товаров первой необходимос-
ти для жителей новых регио-
нов России.

«В акции уже приняли учас-
тие больше 46 тысяч человек. 
Активно помогают бизнесме-
ны, некоммерческие организа-

ции и профсоюзы», — отметил 
мэр в телеграм-канале. 

Москвичи передают одежду, 
бытовую технику, телефоны, 
средства реабилитации, дарят 
школьные принадлежности, му-
зыкальные инструменты и всё 
для новорождённых.

По тел. (499) 170-0225 можно 
узнать, что сейчас необходимо 
больше всего. 

Новые мосты и дороги 
улучшат сообщение между районами

В 2023 году в Москве начнёт-
ся строительство 10 масштаб-
ных объектов улично-дорожной 
сети. Это автомобильный мост 
через Москву-реку в створе Бе-
регового проезда, два пешеход-
ных через Нагатинский затон и 
реку Яузу, три путепровода: меж-
ду улицей Малыгина и Малы-
гинским проездом, Костромской 
улицей и Юрловским проездом, 

на участке от Большой Академи-
ческой до улицы Академика Ко-
ролёва. А в районе улицы Поляны 
построят 14,5 км дорог, в результа-
те чего станут доступнее районы 
Северное и Южное Бутово, посе-
ление Булатниковское. Во время 
реконструкции улиц Вильгельма 
Пика, Декабристов и Сельскохо-
зяйственной обновят или постро-
ят около 6 км дорог.

Открылся второй 
флагманский 
центр 
неотложной 
помощи

Новый флагманский центр 
открыли на территории НИИ 
скорой помощи им. Склифо-
совского. Он оснащён меди-
цинской техникой последнего 
поколения. В кратчайшие сро-
ки пациенту ставят диагноз и 
оказывают всю необходимую 
помощь, включая хирургию. 
При необходимости отвозят 
в шоковую реанимацию или 
в операционную. 

«День 
без турникетов»
пройдёт
в конце марта

Площадок проекта «День 
без турникетов» в этом году 
будет больше 1400. Это вдвое 
больше, чем в 2022 году. Про-
ект даёт горожанам возмож-
ность свободно посетить ин-
новационные центры, мастер-
ские, архитектурные бюро, 
технопарки, заводы. Ближай-
шая акция пройдёт 30 марта 
— 1 апреля. 

К годовщине 
Победы 
ветеранов 
порадуют 
выплатой

Ветеранам Великой Отече-
ственной войны и труженикам 
тыла в Москве выплатят еди-
новременную материальную 
помощь к 78-й годовщине По-
беды. Соответствующее рас-
поряжение подписал Сергей 
Собянин. Размер выплат со-
ставит от 10 до 25 тыс. рублей. 

В «Вороновском» откроют 
госпиталь для участников СВО 

Больница оснащена самым современным оборудованием 

Всё готово  к приёму пациентов
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ОБОРУДОВАНА ВЕРТОЛЁТНАЯ 
ПЛОЩАДКА ДЛЯ ЭКСТРЕННОЙ 
ДОСТАВКИ ПАЦИЕНТОВ

В ДМИТРОВСКОМ РАЙО-
НЕ ОТКРЫЛАСЬ СЕМИЭТАЖ-
НАЯ ДЕТСКО-ВЗРОСЛАЯ ПО-
ЛИКЛИНИКА. Она рассчитана 
на 750 посещений в смену и 
оснащена современным обо-
рудованием.

В ПЕРВОМ ФИЛИАЛЕ ПОЛИ-
КЛИНИКИ №8 НА ПРОСПЕК-
ТЕ ВЕРНАДСКОГО ЗАВЕРШЕ-
НА РЕКОНСТРУКЦИЯ. Обнов-
лено всё — от инженерных 
коммуникаций до планиров-
ки, новейшее медицинское 
оборудование позволит про-
водить современную диагно-
стику прямо в поликлинике. 

НОВОСТИ 
РАЙОНОВ
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Продолжается строительство 
южной части самой крупной 
городской автомобильной 

трассы — Московского скорост-
ного диаметра. 

Все отрезки откроют 
одновременно

Как отметил столичный гра-
доначальник, э тот участок 
МСД — самый главный про-
ект в области дорожного стро-

ительства в Москве в 2023 году. 
«Участок, который соединяет 

МКАД и шоссе Энтузиастов и вы-
ходит на основную линию МСД. 
Важнейший участок, который бу-
дет обеспечивать лучшую транс-
портную доступность 22 районов 
Москвы», — написал он в своём 
телеграм-канале. 

Мэр также отметил, что основные 
работы сейчас идут на пересечении 
диаметра с Волгоградским проспек-
том. Здесь строится практически но-

вая, одна из крупнейших в столице 
транспортная развязка: в её состав 
входят сразу несколько эстакад. 

Сергей Собянин также сообщил, 
что все строящиеся сейчас отрезки 
трассы необходимо открывать од-
новременно. 

«Мы должны синхронно запус-
тить все участки и соединить ос-
новной ход МСД с южным на-
правлением. Это даст большой 
эффект для транспортной ситу-
ации в городе», — подчеркнул 
мэр Москвы. 

Планируют открыть 
в сентябре 

Как пояснил гендиректор ком-
пании-подрядчика АО «Дороги и 
мосты» Алексей Крапивин, рабо-
ты на южном участке МСД будут 
завершены раньше срока.

«Мы полностью в графике и на-
деемся, что в сентябре объект бу-
дет полностью завершён», — ска-
зал он. 

Строящийся южный участок 
МСД соединит крупные автомо-
бильные магистрали города: шос-
се Энтузиастов, Рязанский прос-
пект, ТТК, Волгоградский прос-
пект, Южную рокаду, Варшав-
ское шоссе.

Протяжённость южного участ-
ка МСД — 28 км. 

Игорь СИБИРЯКОВ

ДОРОГА ПРОЙДЁТ 
ПО 22 РАЙОНАМ 
ГОРОДА 

Cкоростная трасса идёт на юг 
Новый участок МСД соединит шоссе Энтузиастов с МКАД 

Основные работы сейчас идут на пересечении диаметра 
с Волгоградским проспектом
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В Соколиной Горе промзона превращается 
в современный район

Более 20 новых школ и детских са-
дов откроются в Москве благодаря 
проектам комплексного развития 
территорий (КРТ).

«По программе КРТ мы приводим 
в порядок бывшие промзоны и не-
эффективно используемые участ-
ки: строим там жильё и социаль-
ные объекты, создаём рабочие ме-
ста», — сообщил мэр столицы в те-
леграм-канале. 

Благодаря этой программе в Мо-

скве на смену «зонам отчуждения» 
приходят «точки притяжения». За-
брошенные предприятия и пром-
зоны превращаются в современ-
ные районы. На этих территори-
ях появляются жилые комплексы, 
детсады, школы и больницы, об-
щественные пространства. Всего в 
Москве сейчас реализуют 25 про-
ектов КРТ. В нашем округе такой 
процесс превращения происходит 
в Соколиной Горе.

На ВДНХ откроются Олимпийский 
и Политехнический музеи 

В прошлом году на территории выставки отреставрирова-
ли и завершили строительство 8 объектов. В этом году таких 
объектов будет уже 15. Завершатся работы в павильоне «Мяс-
ная промышленность», где отреставрируют скульптуры быков.

Готовятся к открытию павильон «Атом», Музей молочной 
промышленности, Олимпийский музей России и Политех-
нический музей. В павильоне «Центральный» откроется экс-
позиция Третьяковки. 
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Желания детей 
исполнила 
«Добрая ёлка»

В столице завершилась ак-
ция «Добрая ёлка». Жите ли 
столицы исполнили боль-
ше тысячи желаний подо-
печных благотворительных 
фондов. Их загадывали дети 
с инвалидностью, из мало-
обеспеченных, многодетных 
и приёмных семей, а также 
москвичи старше 60 лет. 

Мэр рассказал о тех, чьи 
мечты исполнились: кто-то 
получил в подарок синтеза-
тор, кто-то электронагрева-
тель для дачи. И поблагодарил 
моск вичей за отзывчивость.

Индустриальный парк «Руднёво» 
собирают, как конструктор

Индустриальный парк «Руднё-
во» строят по российским техноло-
гиям. Элементы зданий, к примеру 
блоки инженерных коммуникаций 
и лифтовые шахты, производят на 
отечественных заводах. Потом их 
привозят на стройплощадку и со-

бирают, как конструктор. «Такая 
технология сокращает время по-
стройки корпусов на 35-50%», — от-
метил мэр.

«Руднёво» станет шестой площад-
кой особой экономической зоны 
«Технополис «Москва».

Новые школы 
и поликлиники 
строят ближе 
к жилым домам

Социальные объекты 
должны быть расположе-
ны в шаговой доступности 
от жилых кварталов. Этот 
принцип лёг в основу раз-
вития каждого московско-
го района. Об этом расска-
зал Сергей Собянин в сво-
ём телеграм-канале. 

В числе таких примеров 
— детские поликлиники 
в районах Ховрино и Вос-
точное Бирюлёво, школа в 
Кунцеве, детсад в Северном 
Чертанове. 

ПОЧТИ 50 МЛРД РУБЛЕЙ 
ВЛОЖАТ В РАЗВИТИЕ ПРО-
ИЗВОДСТВ НОВЫЕ КОМПА-
НИИ ОСОБОЙ ЭКОНОМИЧЕ-
СКОЙ ЗОНЫ «ТЕХНОПОЛИС 
«МОСКВА». В прошлом году к 
ОЭЗ присоединились 25 вы-
сокотехнологичных предпри-
ятий, которые обеспечат го-
роду более 5 тысяч новых ра-
бочих мест. 

Цифровой паспорт 
помогает следить 
за здоровьем 
пациентов

Теперь врачи могут в он-
лайн-режиме следить за ра-
ботой с пациентами во всех 
филиалах поликлиник. Это 
стало возможно благодаря 
новому сервису ЕМИАС, 
так называемому цифро-
вому паспорту.

ГОРОД
И БИЗНЕС

ВСЕ НОВОСТИ ОКРУГА 
ЕЖЕДНЕВНО НА САЙТЕ 

WWW.UV-KURIER.RU

Разворот по материалам телеграм-канала Сергея Собянина подготовили Александр Лузанов, Игорь Минаев и Игорь Сибиряков
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Второе место на первен-
стве Москвы по борь-
бе на поясах завоевал 

житель Белореченской 
улицы ученик 7-го класса 
школы №1186 Байтур Жа-
ныбаев. Борьбой он зани-
мается два года, выступает 
по 1-му взрослому разряду. 
Говорит, борьбой занимал-
ся его отец, вот он и решил 
быть как папа.

— Я вообще-то зани-
маюсь вольной борьбой, 
— рассказывает он, — 
но борьба на по ясах — 
наш национальный вид 
спорта. Называется ку-
реш. Я киргиз, но куреш 
распространён и у узбе-

ков, и у таджиков, и у та-
тар. Надо схватить сопер-
ника за пояс и провести 
приём или бросок. Зани-
мался раньше и боксом, 
и тхэквондо, но борьба, 
а не удары мне больше 
нравится. Хотя, может, 
и попробую себя в сме-

шанных единоборствах 
— ММА.

Несмотря на успехи в 
борцовском зале, стано-
виться профессиональным 
бойцом, вторым Хабибом, 
Байтур не спешит. Усилен-
но изучает анг лийский 
язык, хочет быть эконо-

мистом, заниматься биз-
несом. А в свободное время 
не прочь погулять с друзья-
ми в люблинском сквере, 
обсудить компьютерные 
стрелялки: он страстный 
поклонник игры «Контр-
Страйк».

Алексей ТУМАНОВ

В начале марта в соцсетях 
появился пост о не обычном 
снеговике в сквере имени 
Судакова в районе Любли-
но: симпатичный мишка 
залез на два сросшихся де-
рева. Милота его была тако-
ва, что фото растиражиро-
вали СМИ. Однако спустя 
пару дней от него не оста-
лось и следа — только две 
лапки, вылепленные на 
двух стволах. И куча гряз-
ного снега внизу. Мемен-
то мори.

Вот такое искушение по-
стигло какого-то вандала. 
Почему искушение? Да по-
тому, что разрушить хочет-
ся в первую очередь именно 
то, чего разрушать нельзя. 
Не принято, порицаемо. И 
особенно приятно это сде-
лать, когда сам ничего тако-
го создать не можешь. 

Лифт исписал — оставил 
о себе плохую, но память, 
нацарапал гвоздём — тем 
более. Герострат для это-
го ещё до нашей эры храм 
сжёг. Конечно, не все люди 
действуют столь радикаль-
но. Зато сплошь и рядом 
разрушают… словом. По-
другому это называют не-
конструктивной критикой. 
Бывают такие знакомые, 
соседи, родственники. Тот, 
кого критикуют, часто оби-
жается — типичная реак-
ция. А зря. Считайте, что 
вы слепили своего снежно-
го мишку или хотя бы по-
пробовали. А вот что сле-
пил критикан, ещё надо ра-
зобраться. 

КОЛОНКА 
РЕДАКТОРАВ Люблине живёт московский 

призёр борьбы на поясах  

Ольга 
Минаева

За прошедшую неделю 
в округе произошло 7 по-
жаров, погибших и постра-
давших нет. 

В Южнопортовом 
тушили легковушку

Утром 6 марта мужчина 
начал заводить иномарку 
на улице Мельникова около 
дома 3, корп. 3. Как только 
двигатель заработал, из-под 
капота пошёл дым. Мужчина 
выскочил из салона и попы-
тался потушить машину огне-
тушителем. Прохожие вызва-
ли МЧС. Пожарные ликвиди-
ровали пожар. У машины вы-
горел моторный отсек. 

В Рязанском 
мужчина 
выбежал из огня 

Днём 6 марта пожарно-спа-
сательное подразделение вы-
езжало по адресу: ул. Михай-
лова, 30а, корп. 4. На 23-м эта-
же горела квартира — дым за-
метили соседи и позвонили в 
МЧС. Бойцы немедленно при-
ехали и потушили огонь. Хо-
зяин квартиры успел из неё 
выбежать ещё до прибытия 
пожарных. Мужчина не по-
страдал, причина возгорания 
выясняется. 

Ирма КОТИЯР

ПОЖАРЫ

НАДО СХВАТИТЬ СОПЕРНИКА 
ЗА ПОЯС 
И ПРОВЕСТИ ПРИЁМ 
ИЛИ БРОСОК

Жителю Некрасовки вернули 75 тысяч рублей переплаты за воду
Мосжилинспекция по-

могла жителю дома 14 на 
Рождественской улице 
вернуть 75 409 рублей, ко-
торые он переплачивал за 
воду в течение четырёх лет.

— Заявитель сообщил, 
что не имел возможнос-
ти подавать показания 
квартирных счётчиков 
холодного и горячего во-

доснабжения. Управля-
ющая организация сна-
чала рассчитывала плату 
по среднемесячному объ-
ёму, а после стала начис-
лять по нормативам. Ког-
да москвич представил 
данные по фактическому 
расходу воды, определен-
ному по приборам учёта, 
управляющая организа-

ция приняла их к расчёту, 
но скорректировать плату 
за прошедший период от-
казалась, — рассказали в 
Мосжилинспекции.

Инспекторы провели 
проверку. Счётчики у жи-
теля в квартире работали 
исправно, были поверены. 
А значит, УК была обяза-
на провести перерасчёт. 

Инс пекторы указали ей 
на нарушение, и комму-
нальщики исправились. 
Получившаяся сумма пой-
дёт на оплату водоснаб-
жения за будущие меся-
цы. Жителю не придётся 
платить за воду примерно 
2,5 года.

Михаил
 КОФАНОВ

Байтур хочет стать экономистом

Покупателю из Люблина 
выплатят полмиллиона 
за недоставленную мебель

В окружной Роспотребнадзор 
обратился житель улицы Суда-
кова с жалобой на недобросо-
вестного продавца мебели.

— Покупатель взял кредит 
и оплатил покупку мебели — 
177 576 рублей. Продавец дол-
жен был передать товар в тече-
ние 40 рабочих дней. Однако в 
срок мебель не доставили, — 
рассказывает начальник терри-
ториального отдела Управления 
Роспотребнадзора по г. Москве 
в ЮВАО Юлия Ларина. — По-
купатель направил продавцу 
досудебную претензию с тре-
бованием о расторжении дого-
вора, возврате денег и выплате 
неустойки. 

По словам Юлии Лариной, 
стороны расторгли договор, но 

продавец своих обязательств не 
выполнил. Специалисты тер-
риториального отдела помог-
ли потребителю составить ис-
ковое заявление в суд.

Суд вынес решение в пользу 
покупателя. Продавца обязали 
выплатить стоимость ме бели, 
неустойку 0,1% за каждый день 
просрочки, компенсацию мо-
рального вреда 5 тыс. рублей, 
штраф 180 076 рублей. Всего — 
540 228 рублей.

Оксана МАСТЮГИНА

ТОУ Роспотребнадзора 
по г. Москве в ЮВАО: Волгоградский 
просп., 113, корп. 5. 
Жалобы принимают в письменной 
и электронной форме. 
Тел. (495) 379-3730. 
Сайт: 77.rospotrebnadzor.ru

Участники реновации могут 
получить индивидуальную 
консультацию

В общественном штабе по контролю 
за реализацией программы реновации 
можно получить индивидуальную кон-
сультацию и разъяснения по своим во-
просам представителей организаций, за-
действованных в реализации программы 
реновации. 

График приёма 
профильных ведомств в марте

16 марта — Департамент градостро-
ительной политики г. Москвы.

21 марта — Фонд реновации.
23 марта — Москомархитектура.
28 марта — Департамент городского 

имущества г. Москвы.
Записаться на приём необходи-

мо заранее по тел. горячей линии 
(495) 548-2080.

Адрес: Лихов пер., 3, стр.1.

Зачем 
сломали 
мишку

ЗАДАВАЙТЕ 
ВОПРОСЫ, 
ПРЕДЛАГАЙТЕ ТЕМЫ 
ДЛЯ ПУБЛИКАЦИЙ

Пишите нам: 
uvkurier@mail.ru
chitatel@internet.ru
Звоните: 
(499) 647-6831

Борец  показывает приём
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Движение по всей 
Большой кольцевой 
линии метро открыто. 

1 марта для пассажиров за-
работали девять новых стан-
ций, две из которых — «Пе-
чатники» и «Текстильщики» 
— находятся в Юго-Восточ-
ном округе. Корреспондент 
«ЮВК» на них побывал. 

Прибытие 
поездов снимают 
на телефон

Оба основных входа на 
станцию БКЛ «Текстиль-
щики» расположены со сто-
роны технополиса «Моск-
ва», между Шоссейной ули-
цей и железной дорогой. В 
сотне метров от павильонов 
сейчас строятся эстакады 
на пересечении Волгоград-
ского проспекта и юго-вос-
точного участка Москов-
ского скоростного диамет-
ра. Из-за этого пассажи-
рам приходится, выйдя из 
подземного перехода, идти 
пару минут между строи-
тельными ограждениями. 
Правда, это не мешает на-
ходить путь: через 3-5 мет-
ров расставлены указате-
ли — «Станция «Текстиль-
щики». 

По решению мэра первые 
пять дней работы Большого 
кольца вход на его станции 
— бесплатный: турникеты 
были распахнуты. В обед 
5 марта на станции очень 
оживлённо, множество лю-
дей просто гуляют по плат-
формам и снимают на те-
лефон прибытие поездов. 

Основной декоративный 
элемент станции — двух-
уровневый потолок, на-
пом и нающ и й вяза л ь-
ный или ткацкий станок. 
Такая вот отсылка к назва-
нию.

Станция «Текстильщи-
ки» уже сейчас стала транс-
портно-пересадочным уз-
лом. Есть переход на одно-

имённую станцию Таган-
ско-Краснопресненской 
линии, выход к платфор-
ме, где останавливаются 
электрички МЦД-2, и к 
остановкам автобусов на 
Люблинской улице. Пе-
реходы короткие: потра-

тив не более пяти ми нут,  
уже садишься на дру  гой вид 
транспорта. 

Из 5 млн поездок, ко-
торые москвичи сдела-
ли с 1 по 5 марта по но-
вым станциям Большо-
го кольца, «Текстильщи-
ки» оказались на первом 
месте. Отсюда можно
уехать на север, в сторо-
ну  «Нижегородской», 
и на юг — к «Печатникам». 

Пешеходный 
переход 
над железной 
дорогой

Станция БКЛ «Печатни-
ки» тоже открылась только 
что. Она расположена на пе-
ресечении улиц Гурьянова 
и Шоссейной. С неё мож-
но пересесть на одноимён-
ную станцию Люблинско-
Дмит ровской линии, на 
электрички и автобусы. Уже 
построена надземная пеше-
ходная галерея. По ней мож-
но перейти на платформу 
МЦД-2 или пройти над же-
лезной дорогой, разделяю-
щей два района, и выйти к 
Люблинской улице. Навер-
няка этот мост станет весь-
ма  популярным у местных 
жителей. 

На экранах 
всё написано

Чтобы проехать Боль-
шую кольцевую линию по 
всей 70-километровой дли-
не, требуется около 90 ми-

нут. По линии ходят почти 
100 поездов марки «Моск-
ва-2020». Их выпускают на 
заводе «Метровагонмаш» в 
Мытищах.

В вагонах широкие две-
ри — 160 см. Для сравне-
ния: ширина дверей в ста-
рых поездах — 125 см. В ва-
гонах стало заметно тише. 
Все сиденья оборудованы 
USB-зарядками для смарт-
фонов. 

На табло в вагонах при-
бавилось информации. 
Кроме названия станции, 
написано, куда можно с 
неё пересесть, а также обо-
значен вагон, в котором вы 
едете: на изображении по-
езда он подсвечен зелёным. 
На входе в вагон есть дис-
плей, где заранее появля-
ется название следующей 
станции. Подходишь — и 
сразу понимаешь, в пра-
вильном ли направлении 
собираешься ехать. Очень 
удобно для близоруких лю-
дей: нет нужды читать ука-
затели на стенах.

Игорь СИБИРЯКОВ

Простые маршруты
Со станций БКЛ «Печатники» и «Текстильщики» можно быстрее доехать до большинства районов Москвы

В ПЕРВЫЕ ДНИ РАБОТЫ 
БКЛ НОВЫМИ СТАНЦИЯМИ 
ВОСПОЛЬЗОВАЛИСЬ 
5 МИЛЛИОНОВ МОСКВИЧЕЙ

По БКЛ ходят современные поезда «Москва-2020»

М
их

аи
л 
По

до
бе

д

Станция БКЛ «Текстильщики» с потолком, стилизованным под ткацкий станок
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МНЕНИЯ

«Экономлю в дороге 
20 минут»
Даниил Самойленко, 
житель района Люблино: 

— Мне к сестре ехать надо 
на станцию «Молодёжная». 
Раньше я бы с «Текстильщи-
ков» ехал до «Таганской», пе-
ресаживался на старое коль-
цо, двигался до «Курской», 
там пересадка на «синюю» Арбатско-Покровскую линию 
и дальше до «Молодёжной». Времени у меня на это уходи-
ло чуть менее часа. 

Сейчас сажусь на БКЛ, еду до «Кунцевской», одна пере-
садка на «синюю» линию — и я на месте. Только что про-
ехал, уложился в полчаса. Большое кольцо — это сила.

«Фотографировал станцию почти час»
Тигран Саакян, 
житель района 
Текстильщики: 

— Новые станции очень 
красивые. Я приехал из инс-
титута, решил сделать фото 
на память и не смог удер-
жаться: уже час хожу тут и 
снимаю всё подряд. 

Большим кольцом очень 
удобно пользоваться, если 
надо ехать, к примеру, с юго-
востока далеко на север, севе-
ро-запад или северо-восток Москвы. Маршрут напрямик луч-
ше и понятнее, чем сложный путь с двумя-тремя пересадками. 

София РУСЯЕВА
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Оксана Мастюгина, руководитель социального отдела ИД «Звёздный бульвар», 
жительница района Текстильщики:

— Очень ждала открытия БКЛ. По работе приходится много ездить, 
порой на другой конец Москвы. Раньше на дорогу уходило прилично 
времени. Например, чтобы попасть на станцию метро «Преображен-
ская площадь», приходилось ехать пять остановок до «Кузнецкого 
Мос та», потом переходить на «Лубянку» и проезжать ещё пять стан-
ций. Добиралась минут за 50. Теперь — вдвое быстрее. Мне понравил-
ся и дизайн новых станций. Особенно хороши мозаичные панно рыб 
на станции «Нагатинский Затон», барельеф, посвящённый городским 
службам спасения, на «Давыдково», арки с подсветкой на «Рижской».

«От «Текстильщиков» до «Преображенки» стало вдвое ближе»
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ОПЫТ РЕДАКЦИИ
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В Моск ве газовыми 
плитами и колонка-
ми ежедневно поль-

зуются более 1,8 млн семей. 
Чтобы эти бытовые прибо-
ры работали в безопасном 
режиме, сотрудники «Мос-
газа» их регулярно прове-
ряют. К примеру, только 
в этом году специалисты 
компании обследовали 250 
тысяч газовых плит. Глав-
ный инженер «Мосгаза» 
Тать яна Киселева, руко-
водствуясь этим опытом, 
по просьбе «ЮВК» дала не-
сколько простых советов, 
как правильно ухаживать и 
следить за газовым обору-
дованием в квартире. 

Плита надёжно 
служит 10 лет

— Газовая плита пред-
назначена исключитель-
но для приготовления еды. 
Поэтому зажигать газ в 
конфорках, чтобы обо-
гревать квартиру, нельзя 

из соображений безопас-
ности. Человек может от-
влечься, огонь погаснет — 
и газ начнёт скап ливаться 
в жилье, — предупредила 
Татьяна Кисе лева.

Тем более не стоит раз-
вешивать над работающей 
плитой бельё, чтобы его вы-
сушить. Это простейшее 
правило, чтобы не допус-
тить пожара. 

По мнению главного ин-
женера «Мосгаза», очень 
важно закрыть доступ де-
тей к газовым приборам, не 
пытаться самостоятельно 
ремонтировать плиты и га-
зовые колонки: с этим луч-
ше справятся специалисты 
компании. 

— Срок службы газовой 
плиты — 10-12 лет. После 
этого стоит озаботиться по-
купкой нового прибора. И 

лучше брать плиту, обору-
дованную автоматической 
системой «газ-контроль». 
Она самостоятельно пере-
кроет поступление газа, 
даже если вы об этом за-
будете, — объясняет Ки-
селева. 

Вентиляция 
важна 

Особое внимание обра-
тите на работу газового во-
донагревателя. Квартир с 
такими приборами в Моск-
ве ещё достаточно много — 
около 120 тысяч. 

— Водонагреватель за-
прещено ставить в жилой 
комнате. А чтобы прибор 
работал нормально в по-
мещении, где он установ-
лен, нельзя ничем пере-
крывать канал вытяжки. 

Даже бытовым вентиля-
тором, — отмечает Кисе-
лева.

По её словам, кухню или 
ванную с водонагревателем 
надо надёжно обеспечивать 
притоком свежего воздуха. 
К примеру, между дверью и 
полом обязательно долж-
на быть щель для дополни-
тельного притока воздуха. 
И это не совет, а обязатель-
ное требование. 

При использовании га-
зовых приборов особое 
значение имеет вентиля-
ция помещения, где пли-
та или колонка работает. К 
примеру, кухню ежеднев-
но надо проветривать не 
менее 10-15 минут. Осо-
бо тщательно это стоит де-
лать, если газ в конфорке 
горит не голубым, а оран-
жевым пламенем. Это го-
ворит о том, что в помеще-
нии душно, не хватает све-
жего воздуха. 

Дайте плите 
остыть

По словам Татьяны Кисе-
левой, перечисленные пра-
вила безопасного использо-
вания газовых плит и ко-

лонок москвичи помнят. 
Однако газ — штука дели-
катная, и проблемы могут 
возникнуть даже при регу-
лярном неправильном мы-
тье прибора. 

— Плиту надо мыть не 
раньше чем через час пос-
ле готовки. Дайте прибо-
ру остыть. Иначе вода вы-
зовет резкий перепад тем-
пературы, и некоторые 
со членения могут даже 
потрескаться, — поясня-
ет она. 

Кроме того, не стоит до-
пускать попадания воды и 
моющего средства внутрь 
дверцы духовки, а для мы-
тья используйте влажную, 
но сильно отжатую губку. 

— Посадочное место рас-
секателей протирайте толь-
ко сухой тряпкой. Мыть 
газовый шланг-подводку, 
двигать плиту лишний раз 
не стоит: из-за этого может 
нарушиться герметичность 
соединений, — говорит 
главный инженер.

 Олег ДАНИЛОВ

При появлении  запаха 
газа перекройте 
его подачу и звоните 
в экстренную службу 
по тел. 104 или 112, доб. 4

ЕСЛИ ГАЗ В КОНФОРКЕ ГОРИТ 
ОРАНЖЕВЫМ ПЛАМЕНЕМ, 
ЗНАЧИТ, КУХНЮ ДАВНО ПОРА 
ПРОВЕТРИТЬ

Не мойте плиту 
сразу после готовки
Как безопасно пользоваться газовыми приборами в квартире 

ОБРАТНАЯ СВЯЗЬ

У меня в квартире 
не работает сиг-

нал домофона. Обращался 
не раз в единую диспет-
черскую и в «Жилищник», 
но безрезультатно. Помо-
гите починить домофон.

Валерий Львович, 
Новочеркасский бул., 45, 

подъезд 3

— Сейчас трубка до-
мофона жителя подклю-
чена и работает в штат-
ном режиме. Сотрудни-

ки специализированной 
организации обнаружи-
ли причину неполадки 
и выполнили работы по 
перетяжке линий связи 
в 3-м подъезде дома по 
указанному адресу, — со-
общили в управе района 
Марьино.

Маргарита ИВАНОВА

Управа района Марьино: 
Люблинская ул., 161, 
тел. (495) 646-7574. 
Эл. почта: 
marino@mos.ru

На Новочеркасском бульваре 
починили домофон

 Невозможно от-
крыть и закрыть 

калитку собачьей пло-
щадки рядом с домом: она 
вмёрзла в лёд, перед ней 
скользко.

Мария
Привольная ул., 27, корп. 2

 Как сообщили в «Жи-
лищнике Выхино райо-
на Выхино-Жулебино», 

подход к площадке для 
выгула собак очистили 
от снега и наледи, дверь 
площадки свободно от-
крывается и закрыва ется.

Мария КАЛУГИНА

ГБУ «Жилищник Выхино 
района Выхино-Жулебино»: 
Привольная ул., 5 корп. 5. 
Эл. почта: vixino3@mail.
ru. Единая диспетчерская: 
(495) 539-5353

На Привольной очистили от наледи 
вход на собачью площадку

По моей заявке в 
комнате заменили 

прогнивший стояк отоп-
ления. После чего отопле-
ние запустили, но через 
полтора часа батарея и 
стояк стали холодными. 

Владимир, 
2-й квартал Капотни, 2

— Сотрудники «Жи-
лищника» восстанови-
ли работу системы цент-
рального отопления в 
квартире жителя дома 2 
2-го квартала Ка потни, 
— сообщили в управе 
района Капотня.

И пояснили, что за-
держки были связаны с 
проведением аналогич-
ных работ по замене ча с-
ти стояка в квартире со-
седа.

Маргарита 
ИВАНОВА

Управа района Капотня: 
Капотня, 2-й квартал, 7, 
тел. (495) 355-1901. 
Эл. почта: Uprava-
Kapotnya@mos.ru. 

ГБУ «Жилищник района 
Капотня»: Капотня, 
2-й квартал, 4, 
тел. (495) 355-7592. Эл. 
почта: gbu.kapotnya@mail.ru

В доме во 2-м квартале Капотни 
наладили работу отопления

У нас во дворе 
сплошной лёд на 

участке справа от подъ-
езда 5 до обычной дорож-
ки, где чистит трактор. 
Люди падают. Помогите 
почистить.

Наталья, 1-я Вольская ул., 
7, корп. 1

В «Жилищнике райо-
на Некрасовка» сообщи-
ли, что дорожку во дво-
ре дома 7, корп. 1, на 1-й 
Вольской улице  очисти-

ли от снега и наледи, а за-
тем обработали противо-
гололёдными материала-
ми. В настоящее время 
территория находится в 
удовлетворительном со-
стоянии и не представля-
ет опасности.

Маргарита ИВАНОВА

ГБУ «Жилищник района 
Некрасовка»: 2-я Вольская 
ул., 24, тел. (499) 746-7870. 
Эл. почта: dir_nekrasovka@
mail.ru

На 1-й Вольской очистили дорожку 
от снега и наледи
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Экономические санкции 
на темпы строитель-
ства развязки улицы 

Верхние Поля и МКАД не 
повлияют. Как сообщили в 
ГКУ «Управление дорожно-
мостового строительства», 
компания, ведущая рекон-
струкцию, полностью обе-
спечена всеми необходимы-
ми материалами. Открыть 
обновлённую развязку пла-
нируют в 2024 году. 

В рекордно 
короткие сроки

Кто хоть раз ездил на ры-
нок «Садовод», знает, что 
пробки около него есть даже 
в выходные. Это объяснимо. 
Каждый день к «Садоводу» 
поворачивают сотни, если 
не тысячи автомобилей. За-
езды узкие, из-за очередей 
перед ними вынуждены сбра-
сывать скорость  те, кто едет 
по МКАД прямо.

Реконструкцию развязки 
начали, чтобы заторов у «Са-
довода» стало меньше. Взамен 
устаревших клеверных съез-
дов здесь возводят эстакады. 
Цель — развести потоки авто, 
которые поворачивают в сто-
рону города и уходят из Мо-
сквы на МКАД.

Первый этап рекон-

струкции завершён. Про-
шлой осенью открыли над 
МКАД новый путепровод, 
который соединяет улицу 
Верхние Поля и Новоего-

рьевское шоссе в Подмо-
сковье. Его строительство 
завершили в рекордно ко-
роткие сроки — всего за во-
семь месяцев.

Для пешеходов —
надземный 
переход

Сейчас возводят эстакады. 
Одна уже практически гото-
ва. Осталось собрать послед-
ний пролёт. По ней автомоби-
ли будут сворачивать  с  ули-
цы Верхние Поля на МКАД. 
Здесь осталось уложить ас-
фальт, нанести разметку. 

Рядом возводится следую-
щая. По ней автомобили бу-
дут выезжать со стороны об-
ласти на внутреннюю сторону 
МКАД. Металлическая основа 
эстакады уже собрана. Сейчас 
строители  монтируют  боко-
вые стенки из бетона. Парал-
лельно идёт установка крепле-
ний для коммуникаций. На 
них проложат электросети для 
освещения, провода для систе-
мы видеонаблюдения.

Появится на развязке над-
земный пешеходный переход. 
Он пройдёт  над  МКАД, свя-
жет улицу Верхние Поля и Но-
воегорьевское шоссе. Сейчас 
ведётся монтаж башен, по ко-
торым можно будет подняться 
в переход.

Хватит, чтобы 
укрыться от дождя

Для поворота с внешней 
стороны МКАД на улицу 

Верхние Поля тоже будет от-
дельная эстакада. С неё сде-
лают ответвление для пово-
рота к «Садоводу». Отдель-
ную дорогу для подъезда к 
рынку обустроят и на вну-
тренней стороне Кольца. В 
результате машины, пово-
рачивающие к «Садоводу», 
перестанут тормозить основ-
ной поток на МКАД.

Плюс на развязке по-
явится разворотная петля. 
По ней с внутренней сто-
роны МКАД можно будет 
быстрее подъехать к торго-
вым центрам на Новоего-
рьевском шоссе. 

Сейчас для оставшихся 
эстакад собирают металли-
ческие пролёты. Они состо-
ят из конструкций высо-
той в человеческий рост. За-
бираюсь в одну из таких — 
внутри просторно, можно 
при необходимости от дож-
дя укрыться. Конструкции 
производит тюменский за-
вод. Как рассказали в ГКУ 
«УДМС», их закупили за-
ранее и столько, чтобы хва-
тило для строительства всех 
эстакад. Монтаж пролётов 
идёт круглосуточно. Стро-
ители рассчитывают, что 
развязку удастся открыть 
раньше запланированно-
го срока. 

Роман НЕКРАСОВ

Вместо «клевера» — эстакады
Развязку МКАД с улицей Верхние Поля откроют в следующем году

МАШИНЫ, 
ПОВОРАЧИВАЮЩИЕ 
К «САДОВОДУ», 
ПЕРЕСТАНУТ ТОРМОЗИТЬ 
ОСНОВНОЙ ПОТОК НА МКАД

Попала 
под колёса 
на Кузьминской

5 марта в девять утра 
мужчина 48 лет на «Шко-
де» ехал по Кузьминской 
улице и в районе дома 8 
сбил женщину 68 лет, ко-
торая переходила дорогу 
по нерегулируемой «зе-
бре». Пострадавшую с 
закрытой черепно-моз-
говой травмой, сотрясе-
нием мозга и подозрени-
ем на закрытый перелом 
рёбер увезла скорая.

Сбил мужчину 
на Люблинской 

6 марта в восемь вече-
ра мужчина 36 лет на так-
си «Киа» ехал по Люблин-
ской улице и около дома 
92, корп. 2, сбил мужчи-
ну 62 лет, переходивше-
го дорогу по «зебре» на 
красный свет. Пешехода 
с закрытым переломом 
бедра, вывихом плеча, за-
крытой черепно-мозговой 
травмой и сотрясением 
мозга увезли в больницу.

На Волгоградском 
пострадала 
девочка

8 марта в начале тре-
тьего часа дня мужчина 
28 лет на «Ленд Ровере» 
ехал по Волгоградско-
му проспекту и в районе 
вл. 37А из-за несоблюде-
ния дистанции врезался 
в попутную «Киа». От уда-
ра «Киа» врезалась в по-
путный «Фиат». В аварии 
пострадала двенадцати-
летняя пассажирка «Киа». 
Скорая увезла её в боль-
ницу с травмами головы 
и позвоночника.

Отдел Госавтоинспекции 
УВД по ЮВАО

ДТП

Навигаторы стали сообщать о железнодорожном переезде
В приложениях «Ян-

декс.Карты» и «Яндекс. 
Навигатор» появилась но-
вая функция. Теперь они 
предупреждают, что маши-
на приближается к пере-
езду через железнодорож-
ные пути. 

Аварий, когда машины 
сталкиваются с поездами, 
увы, меньше не становит-
ся. В январе под колёса по-
езда в Подмосковье попала 
легковушка. Погибли води-
тель и два пассажира. 

В ЮВАО переезд есть на 

2-м Грайвороновском про-
езде. Пути ведут на грузо-
вую станцию. Несколько 
раз в сутки по ним проходят 
товарные составы, манев-
ровые локомотивы. Если в 
«Яндекс.Картах» построить 
маршрут по 2-му Грайво-

роновскому проезду, при-
мерно за сотню метров ус-
лышите предупреждение 
о железнодорожных путях. 
На экране высветится зна-
чок с паровозом. 

Предупреждения о пере-
езде звучат, даже если про-

грамма работает в фоновом 
режиме. Это удобно, когда 
едете по знакомой дороге в 
ливень или снегопад. При 
такой погоде пути вовремя 
можно и не увидеть.

Роман 
НЕКРАСОВ 

Монтаж эстакады для выезда с Новоегорьевского шоссе на внутреннюю сторону МКАД
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Не принесли 
очередной 
номер 
газеты? 
Звоните! 
Телефон единого 
контакт-центра 
редакции

(499) 647-6828
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Фонд помощи хосписам 
«Вера» более 15 лет по-
могает людям с неиз-

лечимыми диагнозами жить 
полной жизнью, без боли и 
страха, находить в каждом дне 
новые радости. Один из хо-
списов расположен в райо-
не Некрасовка. Волонтёры и 
друзья радуют пациентов го-
стинцами, пополняют чайный 
уголок, устраивают дни красо-
ты, концерты, следят за оби-
тателями живого уголка. По-
дарить радость пациентам мо-
жет каждый из вас.

Украсили палаты 
цветами

На прошлой неделе, перед 
8 Марта, добровольцы доста-
вили в хоспис цветы, чтобы 
украсить палаты и одарить 
женщин. Среди волонтёров 
оказались золотые юбиляры. 

— Александр и Анна от-
праздновали золотую свадьбу, 
им подарили множество бу-
кетов, и супруги решили по-
делиться ими с пациентами, 
— сообщили в фонде «Вера». 
— Они привезли цветы, те-
перь в каждой палате — вес-
на. Рады не только женщи-
ны, но и мужчины.

Встретила внучку 
фронтовой подруги

Жизнь в хосписе полна 
неожиданностей, которые 
удивляют и врачей, и добро-
вольцев. Например, недав-
но одна из пациенток, Оль-
га Ивановна, которой 101 (!) 
год, встретила здесь внучку 
своей фронтовой подруги.

— В годы войны Ольга Ива-
новна работала в госпитале 
медсестрой, где подружилась 
с Антониной: они встретили 
победу под Калининградом, 

но потом их пути разошлись. 
Сейчас Ольга Ивановна ока-
залась в хосписе «Некрасов-
ка». Именно здесь она встре-
тила внучку Антонины, Еле-
ну, которая пошла по стопам 
героической бабушки и стала 
врачом, — рассказали в  бла-
готворительном фонде.

Самое время 
сажать рассаду

Важно, чтобы сама обста-
новка располагала к хороше-
му настроению. Поэтому хо-
спису нужны помощники для 
украшения территории, где 
пациенты проводят время на 
прогулках.

Совсем скоро придёт время 
для активной работы в саду — 
посадки цветов, обработки ку-
старников,  — а пока можно 
начинать сажать рассаду.

Помимо этого, нужны ма-
стера маникюра-педикюра, 
парикмахеры, автоволонтё-
ры, дизайнеры для выпуска 
буклетов.

Волонтёров-
новичков 
поддержат 

— Чтобы стать волонтё-
ром, необходимо в обязатель-
ном порядке посетить вирту-
альную встречу доброволь-
цев. Ссылка на неё доступна 
на главной странице нашего 

сайта, — сообщили в фонде 
«Вера». — На такой встрече мы 
рассказываем о деятельности 
фонда и о вариантах волон-
тёрской помощи. После по-
сещения встречи вы сможете 
заполнить анкету. После это-
го в течение суток координа-
тор свяжется с желающим по-
мочь и определит фронт работ.

Узнать обо всех направле-
ниях можно на сайте фонда 
«Вера» hospicefund.ru/volunteer/.

Страница хосписа «Некра-
совка»: vk.com/club154862027.

Ольга СОКОЛОВА

Идёт набор волонтёров 
для работы в саду

Хоспису в Некрасовке нужны помощники 

СКОРО ПРИДЁТ ВРЕМЯ 
ДЛЯ ПОСАДКИ ЦВЕТОВ, 
ОБРАБОТКИ КУСТАРНИКОВ
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Территорию, где гуляют пациенты, надо оформить красиво

Помогите юному поэту 
с Новороссийской 
сверстать книгу

Десятилетнего Матвея 
Павлова с Новороссийской 
улицы называют ходячей эн-
циклопедией. Мальчик пом-
нит наизусть почти все даты 
эпохальных исторических 
событий. Несмотря на инва-
лидность, проблемы с серд-
цем и зрением, он учится на 
«отлично» и «хорошо» по 
ускоренной программе год 
за два и участвует в волон-
тёрском движении. Глав-
ное его увлечение — стихи. 
Число написанных им сти-
хотворений приближается к 
сотне. Поэт мечтает издать 
простенький сборник и ждёт 
тех, кто ему в этом поможет.

— Писать стихи Матвей 
начал с пяти лет. Первое по-
святил любимому мультику 
«Тачки». Сейчас у него уже 
86 стихов. Темы — приро-
да, путешествия, животные, 
— рассказала мама мальчи-
ка Татьяна Павлова. — Вна-
чале я не очень серьёзно от-
носилась к увлечению сына, 
больше была озабочена его 
здоровьем, но когда пока-
зали сочинения филологу, 
он сказал, что стиль очень 

необычный и совершенно 
недетский. 

Юного поэта даже хотели 
пригласить на телевидение 
для участия в программе об 
одарённых детях, но панде-
мия нарушила планы. Маме 
посоветовали обязательно 
сохранить все литературные 
опыты сына.

Матвею не показаны по 
здоровью многие детские 
развлечения, спортивные 
нагрузки. В поэзии он на-
ходит отдушину. Сам же де-
лает и иллюстрации.

— Стихи я сочиняю по до-
роге в школу и даже на уро-
ках, — признался Матвей.

Кроме мамы и друзей, 
стихи Матвея Павлова слу-
шают одинокие бабушки 
и дедушки, которых он с 
мамой в качестве волонтё-
ров поздравляют с празд-
никами. 

Для составления сборни-
ка нужен доброволец для 
обработки иллюстраций и 
вёрстки. Пишите в мессен-
джер по номеру +7-911-585-
3030 (Татьяна).

Ольга СОКОЛОВА

Матвея Павлова называют ходячей энциклопедией
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Волонтёры разыскивают «стариков Москвы» из Люблина
В редакцию «ЮВК» обра-

тились волонтёры из райо-
на Люблино с просьбой по-
мочь разыскать двух благо-
творителей. 

— В течение нескольких 
месяцев на Люблинскую, 
в наш пункт сбора помо-
щи для фронта, приходи-
ла пожилая пара. Причём 
в одни и те же числа меся-
ца — видимо, когда получа-
ли пенсии. Они приносили 
для бойцов гостинцы, но-
ски, бритвенные принад-
лежности, неизменно при-
кладывали трогательное 

письмо с подписью «ста-
рики Москвы», — расска-
зала Екатерина Ларинина, 
координатор волонтёрской 
группы, — но с нового года 
визиты прекратились. Мы 
забеспокоились, не забо-
лели ли наши помощники; 
возможно, помощь нужна 
им самим.

Посылки «старики Мо-
сквы» передавали в узнава-
емых прозрачных сумочках. 
Все передано по назначе-
нию. А бойцы записали для 
них видеообращение с бла-
годарностью. Но вот беда: 

отыскать пенсионеров не 
получается. Они не остав-
ляли ни контактов, ни даже 
имён.

— Мы очень надеемся, что 
наши бабушка и дедушка от-
кликнутся сами или им пе-
редадут наше сообщение 
родные или соседи, — го-
ворит Екатерина.

Если кто-то знает, как 
связаться со «стариками Мо-
сквы», просьба позвонить в 
волонтёрскую группу по тел. 
(495) 134-4495.

Ольга 
СОКОЛОВА

Пожилая пара приносила благотворительную помощь 
вместе с таким письмом
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На Люблинской 
продолжается сбор 
помощи для бойцов

Сбор помощи для бойцов 
на Люблинской, 53 (кабинет 
105) продолжается. По втор-
никам и четвергам с 14.00 до 
17.00 сюда можно принести 
тёплые носки и прорезинен-
ные перчатки, перевязочные 
материалы, утеплённые ре-
зиновые сапоги 42-46 разме-
ров, конфеты и другие сла-
дости в упаковке, чай в па-
кетиках, растворимый кофе, 
орешки, сахар.
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В школах для учеников 
выпускных классов 
проходят практику-

мы по предметам, которые 
они выбрали для сдачи на 
ЕГЭ. На этих занятиях ре-
бята готовятся к предстоя-
щим экзаменам, и к репе-
титорам обращаться теперь 
нет необходимости.

Больше внимания 
выпускным 
экзаменам

— 11-й класс — это очень 
волнительное время. Мы 
видели запрос на большее 
внимание вопросам подго-
товки к ЕГЭ в школе и от 
родителей, и от самих уче-
ников. Мы проработали 
его с экспертами, методи-
стами и московскими пе-
дагогами и запустили пи-
лотный проект, который 
позволяет в последние ме-
сяцы учебного года уделять 
больше внимания подго-
товке к выпускным экза-
менам. Мы делаем акцент 
на подготовку к экзаменам 
в рамках обычных учебных 
школьных часов, в стенах 
школы, чтобы избежать 
лишней дополнительной 
нагрузки на ребят, — рас-
сказала Анастасия Ракова, 
заместитель мэра Москвы 
по вопросам социального 
развития.

Вице-мэр добавила, что 
на новый формат обуче-
ния перешли 400 москов-
ских школ. 

В этом году в рамках 
пилотного проекта для 

учеников впервые прове-
ли пробные ЕГЭ по всем 
предметам, что дало воз-
можность выпускникам 
проверить свой реальный 
уровень подготовки. По 
результатам пробных экза-
менов школьников объеди-
нили в группы на практи-
кумы по выбранным пред-
метам, по уровню знаний и 
нацеленности на результат. 

Количество 
уроков осталось 
на прежнем 
уровне 

Практикумы проходят 
ежедневно, при этом в рас-
писании у ребят остались 
уроки, необходимые для 
развития личности и под-
держания здоровья, — по 
математике, истории, об-
ществознанию, литерату-
ре, физкультуре, а также 
русский язык в формате 
практикума. В итоге ко-
личество уроков в неделю 
для одиннадцатиклассни-
ков осталось на прежнем 
уровне, просто доля прак-
тикумов возросла в рамках 
обычных школьных часов. 

— С нами работает про-
фессиональная команда 
учителей, имеющих экс-
пертный уровень ЕГЭ. 
Индивидуальный подход 
в процессе подготовки к 
экзаменам позволит нам 
отказаться от помощи ре-
петиторов. Также отсут-
ствие непрофильных пред-
метов во 2-м полугодии по-

могает нам сконцентри-
роваться на изучении тех 
предметов, которые мы 
выбрали в качестве экза-
мена, — поделилась один-
надцатиклассница шко-

лы №1524 София Валеева.
В помощь ученикам так-

же есть большое количе-
ство материалов для само-
подготовки в МЭШ. Это 
видеоуроки, интерактив-

ные пособия, видеоразбо-
ры экзаменационных зада-
ний, советы учителей по 
эффективному распределе-
нию времени на экзамене, 
рекомендации экспертов, 
советы психологов о навы-
ках стрессоустойчивости. 

Что думают 
родители 
и учителя 

— Мы, родители, ожида-
ем только положительного 
эффекта от нового подхо-
да к подготовке к ЕГЭ. Он 
создаёт условия для инди-

видуальной работы с каж-
дым одиннадцатикласс-
ником для более полного 
раскрытия его возможно-
стей. Дети все разные — 
и меняется сам принцип 
подготовки: он становит-
ся максимально ориенти-
рованным на выпускника, 
— считает мама ученика 
11-го класса школы №1363 
Елена Новикова.

Педагоги московских 
школ прошли дополни-
тельное обу чение для 
подготовки одиннадцати-
классников к ЕГЭ в новом 
формате. Это курсы повы-
шения квалификации, где 
рассказывают об измене-
ниях в ЕГЭ-2023, и творче-
ские лаборатории по обме-
ну опытом. 

—Школа помогает ре-
бятам правильно расста-
вить приоритеты и предо-
ставляет все условия для 
качественного овладения 
знаниями. Поэтому новый 
проект — это возможность 
прийти на ЕГЭ максималь-
но подготовленными, спо-
койными и уверенными в 
своих силах, — рассказала 
учитель русского языка и 
литературы школы №2087 
«Открытие» Елена Черка-
сова.

Игорь 
НЕФЁДОВ 

К ЕГЭ теперь можно 
готовиться без репетиторов 
Для одиннадцатиклассников в школах организованы специальные практикумы 

НА ПРАКТИКУМАХ 
ШКОЛЬНИКОВ ОБЪЕДИНИЛИ 
В ГРУППЫ ПО УРОВНЮ 
ЗНАНИЙ И НАЦЕЛЕННОСТИ 
НА РЕЗУЛЬТАТ

03
17

Давайте делать 
«Юго-Восточный курьер» 
вместе! 

 У вас есть интересная тема 
для публикации? 

 Вам понравился материал?
 Газета помогла решить 
проблему? 

Пишите нам: 
uvkurier@mail.ru, chitatel@internet.ru
Звоните: (499) 647-6831

Кстати 
В Москве более 82 тысяч 

человек зарегистрировались 
на участие в ЕГЭ-2023. Основ-
ной период сдачи экзаменов 
пройдёт с 26 мая по 1 июля.
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Учитель русского языка и литературы школы №2087 Елена Черкасова 
готовит одиннадцатиклассников к ЕГЭ на практикумах

03
18
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13-летняя школьница 
получила множественные 
травмы во время прохож-
дения квеста на Волгоград-
ском проспекте. У девочки 
диагностировали повреж-
дения запястья и кисти, за-
фиксированы многочислен-
ные ушибы на теле и лице. 
Лефортовская прокуратура 
контролирует расследование 
этого происшествия. 

Значок 12+
маму успокоил

У одной из подруг постра-
давшей девочки был день 
рождения. Мама именин-
ницы оплатила праздник на 
девятерых детей. Для семи 
девочек и двух мальчиков 
купили билеты на квест 
«Психиатрическая больни-
ца». Локация располагалась 
в здании на Волгоградском 
проспекте. Туда родители и 
привезли детей. 

— При покупке билетов 
мама именинницы увидела, 
что игра обозначена как 12+, 
поэтому спокойно купила 
билеты, — рассказал «ЮВК» 
лефортовский прокурор За-
фар Махмудов. — В какой-то 
момент детей загнали в уз-
кий проход в помещении, а 
из-за угла внезапно выско-
чил аниматор. Дети испуга-
лись и стали кричать. В су-
ете некоторые упали. Одна 

девочка при падении по-
лучила серьёзные травмы. 

Скорую никто не вызвал. 
За детьми приехали родите-
ли. Мать пострадавшей при-
шла в ужас: у девочки болела 
рука, были синяки и ссади-
ны. Она отвела дочь в поли-
клинику. Врачи детской по-
ликлиники тут же направи-
ли телефонограмму в про-
куратуру. 

Что показала  
видеокамера

На следующее утро со-
трудники Лефортовского 

межрайонного следствен-
ного отдела организовали 
проверку этой организа-
ции. Разобраться в произо-
шедшем следствию помогут 
 записи камеры видеонаблю-
дения. На видео видно, что 
подростки не могли сори-
ентироваться, куда бежать, 

упали друг на друга и были 
сильно напуганы не толь-
ко аниматором, но и невоз-
можностью найти выход. В 
прокуратуре проверят и тему 
квеста для двенадцатилет-
него возраста, и организа-
цию игры. 

— Сейчас в Лефортов-

ском следственном отделе 
относительно организаторов 
игры расследуется уголовное 
дело по статье «оказание ус-
луг, не отвечающих требова-
ниям безопасности». Мак-
симальная мера наказания  
— до 10 лет лишения свобо-
ды, — говорит лефортовский 
прокурор. — Будут выясне-
ны все обстоятельства про-
изошедшего ЧП. Прокура-
турой будут даны указания 
привлечь к ответственности 
всех причастных к органи-
зации  травмоопасного для 
детей досуга. 

Ирма КОТИЯР 

Из-за угла внезапно 
выскочил аниматор

Во время квеста 
на Волгоградском 
пострадала 
13-летняя девочка

ПОДРОСТКИ НЕ МОГЛИ 
СОРИЕНТИРОВАТЬСЯ, КУДА 
БЕЖАТЬ, НЕКОТОРЫЕ УПАЛИ

В Выхине-
Жулебине изъяли 
174 свёртка 
с наркотиками

Сотрудники ГИБДД УВД по 
ЮВАО на Волгоградском про-
спекте остановили каршерин-
говый автомобиль. Женщи-
на за рулём нервничала, и по-
лицейские решили её досмо-
треть. В её сумке оказалось 
174 свёртка со 198 граммами 
мефедрона. Возбуждены уго-
ловные дела по статьям «при-
готовление к преступлению» 
и «незаконные производство, 
сбыт или пересылка наркоти-
ческих средств». Женщина на-
ходится под стражей. 

На Ферганской 
нашли гранату 
для страйкбола

Под грузовиком на Ферган-
ской улице жители близлежа-
щих домов обнаружили пред-
мет, похожий на гранату, и по-
звонили в полицию. Предмет 
был отдан на экспертизу. Вы-
яснилось, что это граната для 
страйкбола. Это военная игра 
с применением пневматиче-
ского оружия. В полиции вы-
ясняют, как граната попала 
под припаркованную маши-
ну в Выхине-Жулебине.

В Нижегородском 
украли 
электродрель

Женщина обратилась в по-
лицию: из её машины была 
украдена электродрель. По-
лицейские отследили по ка-
мерам видеонаблюдения 
перемещения машины и об-
наружили похитителя — это 
приезжий, который вытащил 
инструмент из машины на 
Перовском шоссе. На авто-
мойке он успел его продать. 
Возбуждено уголовное дело 
по статье «кража». Макси-
мальная мера по статье — 
до 10 лет лишения свободы. 

Ирма КОТИЯР

ХРОНИКА
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«Юго-Восточный курьер» 
можно читать в Телеграме

В ленте публикуется самая интересная информация из свежих номеров газеты «Юго-
Восточный курьер»: общественно-политическая жизнь столицы и округа, актуальные 
проблемы и достижения в сфере жилищно-коммунального хозяйства, новости строи-
тельства и благоустройства, хроника происшествий, социальные инициативы и варианты досуга, ин-
тервью со знаменитостями. 

Подписаться на наш канал можно по ссылке t.me/UV_Kurier_UVAO.

Смотреть 
здесь

ВСЕ НОВОСТИ ОКРУГА 
ЕЖЕДНЕВНО 
НА САЙТЕ 

WWW.UV-KURIER.RU

Здание, в котором проходил квест
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Жителю округа вынесен приговор за убийство знакомого 
В Люблинском суде вы-

несен обвинительный при-
говор в отношении 51-лет-
него жителя ЮВАО. Он 
осуждён за умышленное 
убийство.

Следствие установило, что 
подсудимый и потерпевший 
находились в подвале жило-
го дома, где устроили раз-
борку. Один нанёс другому 
шесть ударов по лицу, ру-

кам и ногам, после чего до-
стал нож и нанёс ещё восемь 
колотых ударов в голову. От 
полученных травм потер-
певший скончался на месте. 

С учётом позиции про-

курора Юго-Восточно-
го округа Романа Ники-
форова, Люблинский суд 
приговорил мужчину к 12 
годам лишения свободы с 
отбыванием наказания в 

исправительной колонии 
особого режима с дополни-
тельным видом наказания в 
виде ограничения свободы 
сроком на два года.

Ирма КОТИЯР
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В редак цию «ЮВК» 
пришло письмо от 
Екатерины Егоров-

ны из Кузьминок. Пожи-
лая одинокая женщина 
спрашивает: сколько сто-
ят услуги соцработника и 
на каких условиях их пре-
доставляют бесплатно? На 
вопросы ответила социаль-
ный работник Елена Пахо-
мова из ТЦСО «Жулебино». 
В соцзащите она работает 
седьмой год.

Важно, 
какой доход

Как пояснила Елена Па-
хомова, соцработника при-
крепляют к тем, кто не мо-
жет обслуживать себя само-
стоятельно, а ухаживать за 
ними некому. Как правило, 
это одинокие или одиноко 
проживающие инвалиды и 
пенсионеры, родственники 
которых по объективным 
причинам не могут оказать 
необходимый уход.

Соцуслуги бывают самые 
разные. Чаще всего людям 
нужны доставка продук-
тов, лекарств и товаров пер-
вой необходимости, уборка 
квартиры, купание, при-
готовление горячей пищи. 

Бесплатная помощь по-
ложена москвичам, чей 
среднедушевой доход не 
превышает полуторакрат-
ной величины прожиточ-
ного минимума: сейчас в 

Москве эта сумма около 
32,5 тыс. рублей. 

70-летняя Валентина 
Ивановна с Привольной 
улицы — инвалид с детства 
— получает услуги соцра-
ботника тоже бесплатно. 
Для неё готовят еду, сопро-
вождают на прогулку, ку-
пают в ванной, меняют по-
стельное бельё. Несколько 
раз в месяц приносят лекар-
ства, заказывают продукты 
в супермаркете.

Кому придётся 
платить

Тем, у кого среднедуше-
вой доход выше 32,5 тыс. 
рублей, за помощь соцра-
ботника придётся платить. 
При этом предельный раз-
мер платы не может превы-
шать 50% разницы между 
величиной среднедушевого 
дохода и полуторакратной 
величиной прожиточного 
минимума.

— В то же время мы по-
могаем и разово. Если пен-

сионеру или инвалиду не-
обходимы срочные услуги, 
например оформление до-
кументов, сопровождение  
в поликлинику, — говорит 
Елена Пахомова.

Составят 
индивидуальную 
программу

Заявление на услуги соц-
работника можно написать 
в любом центре госуслуг 
или подать через «Личный 
кабинет» на портале mos.ru 
в разделе «Социальное об-
служивание». Потребуют-
ся паспортные данные и 
адрес. В заявлении надо 
указать сведения об инва-
лидности, размере пенсии 
и о членах семьи. Описать 
обстоятельства, из-за кото-
рых члены семьи не могут 
за вами ухаживать.

Перечень услуг теперь со-
ставляют для каждого чело-
века индивидуально. Сна-
чала к вам придёт социаль-
ный инспектор. Он опреде-

лит, какая именно помощь и 
в каком объёме нужна. Спе-
циалист изучит условия про-
живания: насколько доступ-
ны для заявителя лестница в 
подъезде, ванна и пр. Посмо-
трит, справляется ли человек 
сам с бытовыми делами. По 
результатам такой диагно-
стики сформируют индиви-
дуальную программу предо-
ставления социальных услуг.  

Виктория КАЙТУКОВА

СОЦРАБОТНИК: 
платно или бесплатно?
Кто может рассчитывать на безвозмездную 
социальную помощь в быту

СОЦУСЛУГИ БЫВАЮТ 
САМЫЕ РАЗНЫЕ — 
ОТ СОПРОВОЖДЕНИЯ 
НА ПРОГУЛКУ 
ДО ПОМОЩИ В КУПАНИИ

Соцработник Елена Пахомова работает в соцзащите седьмой год
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 Покупка и доставка про-
дуктов питания, горя-
чих обедов: 45 минут — 
236,25 рубля.

 Помощь в приготовле-
нии пищи: 15 минут — 
78,75 рубля.

 Помощь в приёме пищи: 
30 минут — 157,50 рубля.

 Покупка и доставка про-
мышленных товаров 
первой необходимости: 
30 минут — 157,50 рубля.

  Помощь в проведении 
уборки в жилых поме-
щениях: 
30 минут — 157,50 рубля.

 Сдача вещей в стирку, 
в химчистку, в ремонт 
и обратная их доставка: 
30 минут — 157,50 рубля.

 Помощь в ремонте жи-
лого помещения и по-
следующая комплекс-
ная уборка в нём: 
60 минут — 315 рублей.

 Помощь в плате за жи-
лое помещение и комму-
нальные услуги, услуги 
связи (в том числе сня-
тие показаний прибо-
ров учёта потребления 
тепловой энергии, горя-
чей и холодной воды, 
газа, заполнение квитан-
ций, плата по счетам): 
60 минут — 315 рублей.

 Доставка книг, покупка 
газет и журналов: 
15 минут — 78,75 рубля.

 Оформление подписки 
на газеты и журналы: 
30 минут — 157,50 рубля.

 Помощь в посещении те-
атров, выставок и дру-
гих культурных меропри-
ятий: 45-180 минут —
236,25-945 рублей.

Полный перечень — на 
официальном сайте Депар-
тамента труда и социаль-
ной защиты населения 
г. Москвы dszn.ru 
в разделе «Документы».

Тарифы на социальные 
услуги на дому

Три молочные кухни 
в ЮВАО обустроят 
по новому стандарту 

В марте на ремонт за-
кроются три молочные 
кухни Юго-Восточно-
го округа. Какие обнов-
ления ждут помещения 
раздаточных пунктов и 
как совершенствуется си-
стема выдачи бесплатно-
го детского питания для 
семей в Москве, разъяс-
нила сенатор РФ — пред-
ставитель Мосгордумы в 
верхней палате россий-
ского парламента Инна 
Святенко. 

 — На молочной кухне 
бесплатно получают про-
дукты москвички, кото-
рые ждут ребёнка, и кор-
мящие мамы малышей до 
шестимесячного возрас-
та, семьи, где есть дети 
младше трёх лет; в мно-
годетных семьях право 
на бесплатные продук-
ты питания имеют дети 
до семи лет. Кроме того, в 
льготную категорию вхо-
дят дети младше 15 лет с 
некоторыми хронически-
ми заболеваниями или с 
инвалидностью. Таким 
образом, город помога-
ет организовать полно-
ценное, богатое витами-
нами питание широкому 
кругу московских семей, 
где растут дети, — напо-
минает Инна Святенко.

— Продукты на мо-
лочных кухнях города 
— местные, свежие и ка-
чественные. В ассорти-
менте — не только мо-
лочные продукты, но и 
фруктовые соки, овощ-
ные пюре. Они произ-
водятся на московских 
предприятиях, поэтому 
поставки не зависят от 
импорта, транспортных и 
логистических проблем, 
санкций против нашей 
страны. Такая система 
была создана мэром Мо-
сквы Сергеем Собяни-
ным на основе механиз-
ма офсетного контракта 
— это договор, при кото-
ром долгосрочный кон-
тракт заключается в об-
мен на то, что предприя-
тие строит или модерни-
зирует производство под 
нужды города. Техноло-
гии и мощности посто-
янно совершенствуются 
— и в этом году в молоч-
но-раздаточных кухнях 
появились и сухие мо-
лочные смеси столичного 
производства, — поясня-
ет парламентарий. 

— Меняется и совер-
шенствуется не только 
производство, но и сами 

молочные кухни Мо-
сквы. В прошлом году на-
чалась масштабная про-
грамма ремонта помеще-
ний — теперь все они об-
устраиваются по единому 
стандарту. Под узнава-
емой вывеской родите-
лей ждёт удобный вход, 
куда легко заехать с коля-
ской, помещение пункта 
полностью обновляется 
— при ремонте меняют 
окна и двери, устанавли-
вают пожарную сигнали-
зацию и кондиционеры, 
а для посетителей уста-
навливают эргономич-
ную мебель.

— На ремонт по ново-
му стандарту с 17 марта 
закроется молочная кух-
ня на улице Краснодон-
ской, 34, корп. 2, стр. 2, 
— родителей будут ждать 
в новом пункте на ули-
це Гурьянова, 51, стр. 3. 
С 21 марта на ремонт за-
кроется молочно-разда-
точный пункт на Батай-
ском проезде, 55, — дет-
ское питание для семей 
будут выдавать на Ново-
марьинской улице, 5. С 28 
марта на ремонт уходит 
молочная кухня на Ша-
турской, 8, а её прикре-
плённых примет пункт 
на улице Грайворонов-
ской, 16, корп. 1, — рас-
сказала Инна Святенко. 

— Однако важно пом-
нить, что сейчас все дета-
ли графика, места полу-
чения продуктов можно 
легко корректировать в 
режиме онлайн. Напри-
мер, если в связи с ремон-
том продукты удобнее бу-
дет забирать не маме ря-
дом с домом, а папе по 
пути с работы, для этого 
достаточно подать заяв-
ление на портале mos.ru. 
Носить с собой бумаж-
ное направление тоже 
больше не требуется — 
его заменяет QR-код, — 
разъяснила сенатор Инна 
Святенко.
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Волейбол — извест-
ный каждому олим-
пийский игровой вид 

спорта. Но, несмотря на его 
известность, в нём тоже 
есть не известные боль-
шинству факты. О неко-
торых из них рассказала 
кандидат в мастера спорта 
тренер высшей категории 
подразделения «Ника» Мо-
сковской академии волей-
бола Виктория Хрущёва.

«Бинты» на руках 
— от выбивания 
пальцев

Многие зрители наверня-
ка замечали, что у волейбо-
листов обмотаны пальцы. 
Это специальный пластырь 

— неэластичный спортив-
ный тейп. Раньше им поль-
зовались повсеместно, так 
как он уберегает пальцы от 
выбивания и переломов, 
ведь мяч нередко летит со 
скоростью 90-100 км/ч. А на 
мышцы клеят разноцветные 
тейпы — это кинезиотейп, 
он нужен, чтобы минимизи-
ровать болевые ощущения.

Игрок в форме 
другого цвета

В команде всегда есть 
игрок, форма которого от-
личается по цвету. Это ли-
беро — свободный защит-
ник, он играет только на 
задней линии. Либеро в ос-

новном принимает подачи, 
пасовать  и атаковать он мо-
жет только в определённых 
условиях. Этот игрок дол-
жен быть самым подвиж-
ным, его обычно называют 
мотором кома нды.

Из-за особенности его по-
зиции высокий рост не так ва-

жен. В отличие от обычных 
двухметровых волейболистов 
либеро-мужчина может быть 
ростом 180 см, а женщина — 
160. Например, рост двукрат-
ного олимпийского призёра и 
заслуженного мастера спор-
та России Алексея Вербова 
всего 183 см, а члена волей-
больной коман ды «Динамо-
Анапа» Полины Мастеровой 
— около 163 см.

Есть жёлтые 
и красные 
карточки

Как и в других видах спорта, 
волейболисты на матче могут 
схлопотать жёлтую или крас-
ную карточку — за вызываю-

щее поведение или за оскор-
бление других игроков и су-
дьи, а также за физический 
контакт. Показать её могут 
даже тренеру! Такое однаж-
ды произошло на чемпионате 
России 2021 года: тренер схва-
тила девочку, начала её трясти 
и за это была удалена до конца 
партии на специальный стул 
за пределами площадки.

Правильные 
кроссовки 
и покрытие 
площадки

Самая большая нагрузка в 
волейболе приходится на су-
ставы ног. Именно поэтому 
для игры в него нужны специ-

альные волейбольные кроссов-
ки с усиленным сцеплением с 
поверхностью, с поддержкой 
голеностопа и с гелевой подо-
швой для лучшей амортизации. 
Но при этом важна и сама пло-
щадка. Если это просто лино-
леум, постеленный на бетон, то 
после тренировки даже в спе-
циальных кроссовках у игроков 
могут болеть колени.

Важнее всего — 
генетика

При приёме ребят в сек-
цию волейбольные тренеры 
смотрят на рост их родите-
лей. Ваш рост может пока-
зать потенциал роста ваше-
го ребёнка, а значит, и его 
спортивные перспективы.

А ещё говорят, что, мол, во-
лейбол сильно вытягивает де-
тей. Я однажды общалась с со-
мневающимися родителями. 
Они почему-то ужасно боя-
лись, что их дочка  из-за во-
лейбола станет слишком высо-
кой. Мама при этом была ро-
стом 180 см, а папа выше 190. 
Пришлось объяснять им, что 
волейбол может прибавить ре-
бёнку не больше 5 см в росте, и 
то за счёт выпрямившейся от 
нагрузок спины, а дочка их бу-
дет высокой и без волейбола.

Мария ГОРБУНОВА

Записаться на занятия 
по волейболу в подразделение 
«Ника» могут дети 
от 8 до 16 лет. Для записи 
и подробностей звонить 
по тел. 8-925-278-4106

При приёме в секцию 
смотрят на рост родителей
Пять интересных фактов о волейболе от тренера высшей категории 
из Южнопортового

Беговые 
нормативы ГТО 
в Текстильщиках

Сдать нормативы ГТО 
в беговых дисциплинах 
можно 19 марта в доме 
спорта «Москвич». В 
программе — челноч-
ный бег, бег на корот-
кие и длинные дистан-
ции. Необходимо пред-
ставить подтверждаю-
щий личность документ, 
справку формы 1144н, 
УИН-номер и взять 
спортивную форму. Так-
же нужен подтверждён-
ный «Личный кабинет» 
на сайте gto.ru.

Начало в 14.00. Заре-
гистрироваться мож-
но на сайте gto.moscow.
sport (6+).

Адрес: Люблинская 
ул., 15/46, стр. 7. Тел. 
(495) 198-0803, доб. 077.

Весенний фитнес 
в «Моём 
спортивном 
районе»

Мосгорспорт пригла-
шает желающих к учас-
тию в новом весе ннем 
сезоне проекта «Мой 
спортивный район», ко-
торый стартует 14 мар-
та. Этой весной в ЮВАО 
бесплатные уличные 
фитнес-тренировки бу-
дут проходить по втор-
никам, четвергам и суб-
ботам с 19.00.

Узнать подробности 
и зарегистрироваться 
можно на сайте проек-
та moysportrayon.moscow.
sport.

Адрес площадки: Бра-
тиславская ул., 34, корп. 2.

Мария 
ГОРБУНОВА

НА ПЛОЩАДКЕ ЕСТЬ ИГРОК, 
ВЫСОКИЙ РОСТ ДЛЯ КОТОРОГО 
НЕ ТАК ВАЖЕН

СПОРТАФИША

Занятия  в спортшколе «Ника»
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Виктория 
Хрущёва, 
кандидат в 
мастера спорта, 
тренер высшей 
категории 
подразделения 
«Ника» 
Московской 
академии 
волейбола
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Весной на ВДНХ поставят теннисные столы
Пресс-конференция, 

по св я щён н а я и т ог а м 
зимнего сезона «Та самая 
зима» на ВДНХ и наибо-
лее крупным и важным со-
бытиям весны 2023 года, 
прошла в информацион-
ном центре Правительства 
Москвы.

— Мы старались продол-
жить традиции легендар-

ных зим на выставке. На-
поминаю, что с 1954 года 
Центральная аллея ста-
новилась главным катком 
страны: там проводились 
народные зимние забавы, 
масленичные гулянья и 
разные другие меропри-
ятия. Ни один знаковый 
праздник зимы, будь то 
Новый год или День всех 

влюблённых, не обошёл-
ся без специальных меро-
приятий, — рассказала за-
меститель гендиректора 
по развитию ВДНХ Еле-
на Жук.

Она подчеркнула, что 
выставка зимой стала од-
ной из самых популяр-
ных площадок Москвы. 
Тут прошло более 5 ты-

сяч мероприятий, кото-
рые посетили свыше 4 млн 
человек. Центром притя-
жения на выставке стал 
каток, который посетили 
почти 450 тысяч человек. 

Весной гостей ВДНХ 
ждут фестивали, выстав-
ки, спектакли, мастер-
классы, соревнования, но-
вые тематические экскур-

сии. Откроются спортпло-
щадки для командных игр, 
появятся новые теннисные 
столы. Как особо подчерк-
нули в пресс-службе вы-
ставки, тут впервые откро-
ется бесплатная площад-
ка для килы — старинной 
русской коман дной игры 
в мяч.

 Алексей ТУМАНОВ

Ответы на судоку 
со стр. 20
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Жители ЮВАО всё чаще 
замечают на улицах 
округа лис и делятся 

наблюдениями в соцсетях. Жи-
вотных видели в Печатниках, 
Кузьминках, Люблине, Некра-
совке… Жительница Текстиль-
щиков Оксана Кононова заме-
тила зверька в парке Шкулёва.

— Вижу лису не первый раз 
в парке около пруда. То она бе-
жит с костью, то просто прогу-
ливается, совершенно не боясь 
людей, — рассказала Оксана.

Стоит ли людям опасаться 
встречи с лисой в городе и по-
чему дикое животное появля-
ется во дворах? С этими вопро-
сами мы обратились к заведую-
щей Первомайским ВУ СББЖ 
Восточного и Юго-Восточного 
округов Анне Рычаговой.

— В конце зимы и ранней вес-
ной у лисицы проходит гон — 
брачный период, — пояснила 
Анна Рычагова, — в это вре-
мя у них притупляется чувство 
страха, зверьки перемещаются, 
проявляют активность круг-
лые сутки. 

Вероятность встретить лису в 
городе повышается, но бояться 
таких встреч не стоит. 

Вакцинируют 
трижды в год

По словам ветврача, лис вак-
цинируют трижды в год — вес-
ной, летом и осенью. Для этого 
на природных территориях, где 
чаще всего встречаются лисы, 
совместно с представителями 
ГПБУ «Мосприрода» ветеринар-
ные врачи раскладывают специ-
альные приманки. Зверьки их 
съедают и получают необходи-
мую вакцину. 

— Для лис такая вакцина 
 безопасна, как и для домашних 

животных, если, к примеру, со-
бака случайно съест такую при-
манку, — объяснила Рычагова.

Люди как полезные 
соседи

В природном комплексе 
«Кузьминки-Люблино» заре-
гистрировано 14 лис. Они миг-

рируют по зелёной зоне, но мо-
гут время от времени выходить 
в город к жилым домам. Там 
легче прокормиться, чем в ди-
кой природе. Лисы питаются 
пищевыми отходами.

— Откормленные лисы пе-
рестают воспринимать людей 
как угрозу и относятся к нам 
скорее как к полезным сосе-
дям, — добавила ветеринар-
ный врач.

Не улыбайтесь лисе
Но лиса — это всё же дикое 

животное, поэтому при встрече 
следует соблюдать спокойствие, 
не нужно к ней приближаться, 
пытаться поймать, догнать или 
погладить, даже если животное 
выглядит дружелюбным и само 
идёт на контакт. 

— Первыми лисы не напа-

дают, как и другие дикие жи-
вотные. Спровоцировать их 
можем только мы сами, — за-
метила Рычагова, — не делай-
те резких движений как в сто-
рону животного, так и от него. 
Не размахивайте руками и не 
смейтесь: лиса может решить, 
что это оскал, то есть призыв к 
бою. Лучше всего просто тихо 
постоять и подождать, когда 
лиса убежит. Если она не ухо-
дит, не поворачивайтесь к ней 
спиной, но и не смотрите в гла-
за. Удаляться от места встречи 
лучше потихоньку спиной впе-
рёд. Если контакта, а уж тем 
более укуса избежать не уда-
лось, необходимо срочно об-
ратиться к врачу.

Сообщить о лисице, нужда-
ющейся в помощи, можно по 
тел. (495) 777-7777.

Ольга СОКОЛОВА

Рыжий, сытый, 
влюблённый… 

Почему весной 
лисы чаще выходят 
к людям

РАННЕЙ 
ВЕСНОЙ 
У ЛИС 
БРАЧНЫЙ 
ПЕРИОД

В марте у лис притупляется чувство страха, они проявляют активность круглые сутки
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Марфа любит детей

Марфа, около 60 см в 
холке, семь лет. Очень 
умная, тактичная, по-
нятливая и смелая. С 
кобелями дружит, но не 
со всеми девочками на-
ходит общий язык. Пре-
красно ходит на повод-
ке, слушается челове-
ка, с которым гуляет. В 
квартире ведёт себя тихо. 

Подойдёт в семью с детьми: она детей 
обожает, знает, что надо вести себя с ними 
ласково и тактично. А вот с кошками не 
дружит. Тел. 8-985-298-1966, Светлана.

Ашер не прочь поиграть
Ашеру при-

мерно полто-
ра года, 54 см 
в холке. Неве-
роятно добро-
душный кобе-
лёк, очень теп-
ло относится к 
взрослым и детям. Любит, чтобы его гла-
дили, с охотой подставляет бока. Подойдёт 
как сторож в частный дом, на дачу. Если в 
семье есть дети, станет для них компаньо-
ном по играм и проказам: пёсик подвиж-
ный и игривый. Тел. 8-965-408-2830, Наиля.

Малик очень послушный
Малик, при-

мерно 50 см в 
холке, около по-
лутора лет. Бо-
лее ласкового 
и контактно-
го пса в прию-
те не найти. Он 
молод, всегда 
готов пообщаться и поиграть. Слушается 
с первого слова, буквально с полувзгляда. 
Он любит ласку, нежный, как котёнок: если 
бы смог, то запрыгнул бы на руки и заурчал. 
Ему нравится, когда его гладят и треплют за 
холку. Он лишний раз никогда не гавкнет. 
А если лает, то только по делу или от пере-
полняющих его эмоций. Отлично ладит с 
собаками всех пород, не задирается, не 
конфликтует. Тел. 8-909-169-8933, Ирина.

Фото предоставлены волонтёрами

СОБАКА ИЩЕТ ХОЗЯИНА

Могут ли взыскать старые долги за «коммуналку»? 
За нашей квартирой 
числится задолжен-

ность за коммунальные ус-
луги за 2016-2017 годы. Мо-
жет ли управляющая ком-
пания взыскать данный 
долг?

Сергей,
 Ухтомская ул.

Отвечают юристы компа-
нии «Вектор Прайм». 

Согласно действующему 
законодательству РФ срок 
исковой давности по взыска-
нию коммунальных плате-
жей составляет три года, если 
ЖК РФ не установлено иное. 

Исчисление срока давности 
по оплате жилищно-комму-
нальных услуг начинается со 
следующего дня после даты, 
в которую должен был быть 
внесён очередной платёж. 

При этом следует учитывать, 
что поскольку обозначенные 
взносы являются периодиче-
скими, то исчисление срока 
производится отдельно по 
каждому из них. 
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Житель Энергетической ули-
цы Георгий Рзаев — исто-
рик и искусствовед. С дет-

ства, как и многие мальчишки, он 
увлекался историей и приключен-
ческими романами и сумел пере-
нести своё увлечение во взрос-
лую жизнь. С 15 лет занимает-
ся историческим фехтованием 
и реконструкцией, даже снял-
ся в фильме «Сердце Пармы».

«Мы 
поскальзывались 
в грязи»

— Нас, фехтовальщиков-
реконструкторов, пригла-
сили, чтобы мы помогли 
массовке правильно стро-
иться, держать щит, копьё 
и меч, — рассказывает Ге-
оргий. — Съёмки про-
ходили в Подмосковье 
осенью, погода была 
дождливая и ветреная, 
время от времени шёл 
снег. Мы наступали 
с оружием, поскаль-
зывались на грязи, 

но держали строй — всё было  при-
ближено   к   реальной   обстановке.

Также Георгий принимал участие 
в историческом фестивале «Време-
на и эпохи». Там ему удалось пооб-
щаться с реконструкторами из Тад-
жикистана, которые изображали 
персов времён Дария и Артаксеркса. 

— В моих жилах тоже течёт пер-
сидская кровь, и меня приняли в ка-
честве персидского воина, — сме-
ётся Рзаев. 

Основал клуб
Георгий заинтересовал своим 

увлечением и отца — кандидата 
юридических наук адвоката Таи-
ра Рзаева, и он тоже влился в ряды 
реконструкторов. А в апреле про-
шлого года Рзаев-младший осно-
вал собственный клуб историче-
ского фехтования «Три заставы». 
Это название отражает три исто-
рических места нашего округа: 
Абельмановскую заставу, Про-
ломную заставу и Лефортовский 
вал. Для знамени были выбраны 
цвета петровского периода: крас-
ный и зелёный. 

Турнир памяти отца
Осенью Рзаев-старший ушёл до-

бровольцем в СВО, а в декабре его 
не стало: героически погиб под Ма-
кеевкой, спасая из-под обстрела 
раненых товарищей. 

— Когда стало известно о гибе-
ли отца, откликнулись общие дру-
зья и знакомые, — рассказывает 
Георгий. — Я понял, что должен 
дать людям возможность выра-
зить свои чувства. Отсюда роди-
лась идея проведения памятного 
турнира, она всех воодушевила: 
мне бескорыстно помогли в его 
организации, предоставили до-
рогие призы. Я очень благодарен 
друзьям за эту помощь! 

Турнир состоялся в феврале, в 
нём приняли участие больше 100 
человек из разных городов. Было 
представлено дуэльное пешее фех-
тование эпох Средневековья и Воз-
рождения. 

Историческое фехтование — се-
рьёзный вид спорта. Один толь-
ко шлем весит 6-7 кг, а весь ком-
плект — до 30. Другое направле-
ние — современный мечевой бой 
(СМБ), там оружие лёгкое: щит и 
вполне безопасная пластиковая 
трубка, обмотанная утеплителем. 
Такое снаряжение позволяет сра-
жаться людям с разной физиче-
ской подготовкой. Именно эту 
технику боя сейчас используют 
в клубе Рзаева.

Галина 
ПОГОДИНА

ШЛЕМ ДЛЯ ИСТОРИЧЕСКОГО 
ФЕХТОВАНИЯ ВЕСИТ 
6-7 КИЛОГРАММОВ, 
А ВЕСЬ КОМПЛЕКТ — ДО 30
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Шестиклассник из Марьина набрал 100 баллов 
на олимпиаде по робототехнике

Дмитрий Моисеев из 6-го 
«Д» класса школы №1547 
на Белореченской набрал 
максимальные 100 баллов 
на Всероссийской олим-
пиаде Центра педагогиче-
ского мастерства по робо-
тотехнике.

— Я собрал робота из об-
разовательного набора лего. 
Он выглядит, как неболь-
шой куб на колёсах. Осна-
щён захватами и датчика-
ми, умеет переносить ку-
бики из одной части поля 
площадью 3 квадратных  
метра в другую. Сложнее 
всего было запрограмми-
ровать робота так, чтобы 

кубики всегда оказывались 
в нужном месте, — расска-
зал школьник.

Мальчик занимается ро-
бототехникой в школе по 
программе дополнитель-
ного образования.

— Сейчас Дима решает 
задачи четвёртого года обу-
чения, хотя учится у меня 
всего второй год, — говорит 
его преподаватель Никита 
Бельский. — Робота он сде-
лал самостоятельно и очень 
быстро — за два месяца. За 
время своей работы в школе 
я встречал всего несколько 
ребят с подобными способ-
ностями. 

Школьник увлекает-
ся робототехникой шесть 
лет. Создал робота-пере-
водчика с азбуки Морзе на 
английский язык. Ну а лю-
бимые Димины предметы в 
школе – математика и исто-
рия. Он мечтает стать в бу-
дущем инженером в косми-
ческой отрасли. Собирает-
ся дальше перейти в IT- или 
физико-математический 
класс. Баллы на олимпиа-
де дадут преимущество при 
поступлении в вуз. А ещё 
мальчик плавает в бассей-
не и ухаживает за кроли-
ком Джесси.

 Виктория КАЙТУКОВА
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Дмитрий Моисеев собрал робота и его запрограммировал

Георгий Рзаев 
с детства 

увлекается 
историей

Реконструктор из Лефортова снялся  
в фильме «Сердце Пармы»

Учил массовку 
держать копья и мечи
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За услугами, кото-
рые раньше оказыва-
ли только в отделах 

ЗАГС, теперь можно обра-
титься и в любой центр гос-
ус луг «Мои документы». А 
для красивой свадьбы вы-
брать выездную площадку.

Во дворцах 
женятся чаще 

По словам начальника 
Дворца бракосочетания №3 
на улице Юных Ленинцев 
Наталии Бурмистровой, 
сегодня заключить брак в 
столице можно в 175 мес-
тах: в 9 дворцах, на 30 вы-
ездных площадках и в 136 
центрах госуслуг. Причём 
место проживания значе-
ния не имеет.

Дворцы бракосочетания 
остаются основным мес-
том проведения свадебных 
церемоний. Ирина и Иван 
Черниковы из Марьина не-
давно поженились во дворце 
на улице Юных Ленинцев.

— Здесь обменялись 
кольцами мои бабушка и 
дедушка, а мы продолжили 
традицию! — говорит Ири-
на. — И сделали красивые 
снимки в фотозоне с фор-
тепиано.

В особняке 
и в небоскрёбе

За регистрацию брака на 
выездных площадках мо-
лодожёнам дополнительно 
платить не нужно, только 
госпошлину — 350 рублей.

По словам Наталии Бур-
мистровой, брак на выезд-
ных площадках регистрирует 
каждая четвёртая пара Моск-
вы. Очень популярны баш-
ня «Око» в «Москва-Сити», 
зал торжеств при Покров-
ском монастыре (Матроны 
Московской) на Таганке и 
парк-отель «Даниловский» 
при Даниловом монастыре.

В ЮВАО таких бесплат-
ных локаций нет. Местные 
пары часто выбирают для 

регистрации усадьбу Мура-
вьёвых-Апостолов в Цент-
ральном округе. 

— Особняк, построен-
ный в классическом сти-

ле, привлекает молодожё-
нов возможностью сделать 
красивые свадебные фото-
графии. Особенно женихам 
и невестам нравится фото-
графироваться на фоне ста-
ринной лестницы, — гово-
рит Наталия Бурмистрова. 

Дмитрию Куракину и Ана-
стасии Максимовой из Ма-
рьина особняк понравился.

— Кроме нас, туда приехали 
ещё пары, но никакой суеты 

не ощущалось. Торжествен-
ная церемония прошла без 
спешки, было время и спо-
койно пофотографировать-
ся, — рассказывают супруги. 

В центрах 
госуслуг 
тоже распишут 

Женихи и невесты, ко-
торые не планируют реги-
стрировать брак в торжест-
венной обстановке, мо-
гут подать документы на 
регист рацию в центрах гос-
услуг. Из плюсов — поже-
ниться можно рядом с до-
мом.

Константин и Лариса Ан-
типовы регистрировались 
в центре госуслуг на Люб-
линской улице.

— Хотели расписаться в 
тихой, уютной атмосфере. 
Приятно, что брак реги ст-
ри руют в отдельном каби-
нете, — говорит Констан-
тин.

 Оксана 
МАСТЮГИНА

Свадьба в усадьбе
Женихам и невестам из ЮВАО доступны 175 мест 
для бракосочетания

ПОПУЛЯРНЫЕ МЕСТА 
У МОЛОДОЖЁНОВ — 
«МОСКВА-СИТИ», УСАДЬБА 
МУРАВЬЁВЫХ-АПОСТОЛОВ

Анастасия Максимова и Дмитрий Куракин из Марьина 
в особняке Муравьёвых-Апостолов
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Как подать 
заявление?

Подать заявление на реги-
страцию брака можно лично 
в любом Дворце бракосочета-
ния, в любом центре госуслуг, 
на mos.ru или на портале гос-
услуг РФ gosuslugi.ru. Понадо-
бятся паспорта и документ о 
расторжении брака (если бра-
косочетание не первое).

02
80

i



16    www.uv-kurier.ru   ЮГО-ВОСТОЧНЫЙ КУРЬЕР    март 2023  №7 (1016)   ПЕРСОНА

С актёром Павлом Кузь-
миным, снявшемся в 
шести десятках филь-

мов, в числе которых «Ду-
элянт», «Секта», «Красная 
Шапочка», мы договори-
лись встретиться в центре 
города и совместить интер-
вью с прогулкой. Первый 
вопрос был о сериале «Тест 
на беременность», который 
уже долгое время не сходит 
с телеэкранов. 

Был на родах
— Павел, в сериале 

«Тест на беременность» 
вы играете акушера-ги-
неколога. Понятно, что 
хорошие актёры могут 
сыграть всё, но какие-то 
нюансы профессии всё 
равно нужно знать. От-
куда черпали знания?

— Роды меня не пугают, 
это нормальная история. 
Мне довелось присутство-
вать на родах, когда на свет 
появилась моя дочь Анюта. 
В обморок я не упал (Улыба-
ется.). Что касается филь-
ма, там у моего персонажа 
только одна операция, и то 
я ассистирую Свете Бахме-
тьевой, и она меня в какой-
то момент выгоняет. Актё-
ров снимали только на об-
щих и крупных планах. А 
сам процесс операции, от-
точенные движения про-

фессиональных хирургов 
снимали отдельно, чтобы 
не было ляпов. Я с боль-
шим уважением отношусь 
к людям этой профессии.

— В новом фильме 
«Красная Шапочка» вы 
играете одного из волков-
оборотней под предводи-
тельством героя Алексея 
Серебрякова. Вам впер-
вые довелось сниматься в 
фильме-сказке? 

— Да, это моя первая ска-
зочная роль. Причём про-
бы, а это были так назы-
ваемые самопробы, я про-
ходил во время пандемии, 
когда колесил по Москве 
и развозил еду. Так что у 
меня было время подумать 
над ролью. Самопробы за-
ключались в том, что дома 
я должен был сыграть и за-
писать свою сцену с че-
тырьмя персонажами, коих 
в реальности со мной не 

было, то есть я играл с во-
ображаемой группой лю-
дей; хорошо ещё, что мне 
подыгрывал мой друг. Ви-
димо, я это сделал убеди-
тельно, раз меня утверди-
ли. А дальше, когда присту-
пили к съёмкам, началась 
сказка: по сюжету волки 
превращаются в людей, 
впервые выходят из леса, 
пытаются понять, како-
во это — оказаться в чело-

веческом облике. Жалко, 
что многое осталось за ка-
дром, ведь фильм должен 
уложиться в определённое 
время. Ещё одного сказоч-
ного персонажа — Шляп-
ника в спектакле «Алиса 
в Стране чудес» — мне до-
велось сыграть на сцене 
Губернского театра. Мы 
очень долго спектакль ре-
петировали, раза три пере-
делывали. Сначала «Али-
су...» хотели поставить как 

спектакль для взрослых, 
по режиссёрской задумке 
Мартовский Заяц и Шляп-
ник должны были быть од-
ним персонажем, заблу-
дившимся во времени и 
страдающим раздвоени-
ем личности. Таким мне 
мой герой очень нравился. 
Но в итоге всё-таки реши-
ли оставить «Алису...» де-
тям. Сейчас мой герой — 
обаятельный, весёлый, су-
масшедший человек.

— Вам приходилось по-
падать в неловкие ситуа-
ции из-за того, что что-то 
пошло не по сценарию?

— В театральном учили-
ще мы играли пьесу «Вар-
вары» Горького, и там была 
буквально 15-секундная 
сцена, в которой исправ-
ник со словами: «Всё, Ар-
хип, пойдём», — уводит 
моего пьяного, развесё-
лого героя. В очередной 
раз, когда мы дошли до 
этой сцены, выходит ак-
тёр, игравший исправни-
ка, и глубокомысленно 
молчит. Я и так и сяк, уже 
и «выпил», и «закусил», а 
он всё молчит. Минут че-
рез пять наконец произ-
носит: «Ну что, пойдём?» 
За кулисами я, естествен-
но, излил на однокурсни-
ка всё своё негодование, а 
он мне: «Тише, тише, я се-
годня Гамлета играл».

Занимаюсь 
тайцзи

— Вы действительно во 
время пандемии подраба-
тывали курьером?

— Да, а что такого? На тот 
момент это была единствен-
ная работа. Я на велосипеде 
с жёлтым рюкзачком «Ян-
декс.Еда» рассекал по опу-
стевшей столице. Такой Мо-
скву, мы, наверное, больше 
не увидим. Наслаждался хо-
рошей погодой, возможно-

стью свободно кататься — у 
меня же был пропуск — и за-
одно лучше узнавал город. 
Удивительная вещь, но ни-
кто из курьеров, с кем я об-
щался, не заболел коронави-
русом; может быть, за счёт 
гипервентиляции лёгких.

— Как сейчас под-
держиваете физическую 
форму?

— Занимаюсь в школе 
мастера Ши Янбина древ-
ним китайским искусством 
«мягкой» борьбы тайцзи — 

Павел Кузьмин: 
На сцене Губернского 
играю Шляпника
Актёр рассказал о своих персонажах и о том, 
как связал судьбу с театром и кино
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Об изъятии недвижимого имущества
Вышло распоряжение Де-

партамента городского имуще-
ства г. Москвы от 02.03.2023 
№10808 «Об изъятии для госу-
дарственных нужд объектов 
недвижимого имущества». В 
нём, в частности, говорится: 
«Изъять для государственных 
нужд — для целей, указанных 
в Адресной инвестиционной 
программе города Москвы 
на 2022-2025 годы: «Подго-
товка территории (снос зда-
ний, строений и сооружений) 
в целях строительства объек-
тов транспортной и инженер-
ной инфраструктуры для Про-
граммы реновации», земель-
ный участок площадью 346 

кв. м (объект недвижимого 
имущества), подлежащий обра-
зованию из земельного участ-
ка с кадастровым номером 
77:04:0002012:31, площадью 
86 460 кв. м, расположенного 
по адресу: г. Москва, Ташкент-
ская ул., 18, корп. 4, предостав-
ленного в аренду юридическо-
му лицу по договору от 27 мая 
1997 г. №М-04-008885». 

***
Сообщение о возможном 

установлении публичного сер-
витута в целях устройства пе-
ресечений железнодорожных 
путей с автомобильными до-
рогами в отношении: земель-
ного участка с кадастровым 

номером 77:04:0001020:6767 
(ЮВАО); земельного участ-
ка с кадастровым номером 
77:04:0001020:6764 (ЮВАО). 
Заинтересованные лица мо-
гут ознакомиться с поступив-
шим ходатайством об уста-
новлении публичных серви-
тутов и прилагаемым к ним 
описанием местоположения 
границ публичного сервитута 
в службе «одного окна» Депар-
тамента городского имущества 
г. Москвы по адресу: г. Мо-
сква, 1-й Красногвардейский 
пр., 21, стр. 1. Приёмное вре-
мя: среда (8.00-17.00), а также 
на официальном сайте www.
mos.ru/dgi/. Правообладате-

ли земельных участков, в от-
ношении которых испрашива-
ется публичный сервитут, если 
их права не зарегистрированы 
в Едином государственном ре-
естре недвижимости, могут по-
дать заявления в Управление 
Росреестра по Москве об учёте 
их прав (обременения прав) на 
земельные участки с приложе-
нием копий документов, под-
тверждающих эти права (об-
ременения прав), в течение 
30 дней со дня опубликования 
данного сообщения. 

***
Сообщение о возможном 

установлении публичного сер-
витута в целях устройства пе-

ресечений железнодорожных 
путей с автомобильными до-
рогами в отношении: земель-
ного участка с кадастровым 
номером 77:04:0003018:6070 
(ЮВАО); земельного участ-
ка с кадастровым номером 
77:04:0003018:6074 (ЮВАО). 
Заинтересованные лица мо-
гут ознакомиться с поступив-
шим ходатайством об уста-
новлении публичных серви-
тутов и прилагаемым к ним 
описанием местоположения 
границ публичного сервитута 
в службе «одного окна» Депар-
тамента городского имущества 
г. Москвы по адресу: г. Мо-
сква, 1-й Красногвардейский 

пр., 21, стр. 1. Приёмное вре-
мя: среда (8.00-17.00), а также 
на официальном сайте www.
mos.ru/dgi/. Правообладате-
ли земельных участков, в от-
ношении которых испрашива-
ется публичный сервитут, если 
их права не зарегистрированы 
в Едином государственном ре-
естре недвижимости, могут по-
дать заявления в Управление 
Росреестра по Москве об учёте 
их прав (обременения прав) на 
земельные участки с приложе-
нием копий документов, под-
тверждающих эти права (об-
ременения прав), в течение 
30 дней со дня опубликования 
данного сообщения. 

ОФИЦИАЛЬНО

Я ДОЛЖЕН БЫЛ СЫГРАТЬ 
СЦЕНУ С ЧЕТЫРЬМЯ 
ПЕРСОНАЖАМИ, 
КОИХ В РЕАЛЬНОСТИ 
СО МНОЙ НЕ БЫЛО



ПЕРСОНА 17март 2023  №7 (1016)    ЮГО-ВОСТОЧНЫЙ КУРЬЕР  www.uv-kurier.ru

это и динамическая меди-
тация, и гимнастика, и ды-
хательные упражнения. 
Ши Янбин — воин-монах 
в 34-м поколении, которо-
го настоятель монастыря 
послал в Россию нести ис-
кусство Шаолиня. Однаж-
ды я случайно попал на его 
открытый урок, заданный 
мною вопрос показался ему 
самым интересным, и я вы-
играл индивидуальное за-
нятие. С тех пор я активный 
сторонник занятий тайцзи. 

— На съёмках вы со-
глашаетесь выполнять 
каскадёрские задачи?

— Я не из тех артистов, ко-
торые говорят: «Я всё буду 
делать сам!» Но волей-не-
волей, особенно в «муж-
ских» фильмах, приходит-
ся сниматься в драках. В од-
ной из таких кинодрак моим 
партнёром был известный 
артист. Съёмки проходили 

ночью, все устали, и он в 
драке сломал нос. Но отре-
агировал очень мужественно 
и профессионально: «Дайте 
мне две минуты», — отошёл, 
приложил холодное, вставил 
нос на место, и съёмки про-
должились.

В театральную 
студию 
записала мама

— Интересно, кто-то из 
ваших близких был связан 
с театром или кино?

— Нет, моя мама работа-
ла в авиации, пайщицей по 

оборудованию военных са-
молётов, она часто летала в 
командировки и брала меня 
с собой, так что в самолёте 
я чувствовал себя в своей 
стихии. В одной из коман-
дировок мы жили рядом с 
аэропортом. Кто-то мне по-
казал, как коротким путём 
попасть на взлётную полосу 
через дыру в ограждении. И 
я не преминул ею восполь-
зоваться: решил прокатить 
в самолёте свою подругу, с 
которой играл в песочни-
це. Нам тогда было года по 
4-5. В самолёте нас увидела 
мамина подруга, стала ис-

кать маму и, не найдя, под-
няла шум. Вылет самолёта 
задержали, а нас вернули 
родителям. В общем, всё 
окончилось благополучно.

— Многие родители не 
хотят, чтобы дети связы-
вали судьбу с театром или 
кино. А как было у вас?

— Мама сама записала 
меня на курсы в театраль-
ное училище в родном 
Новосибирске. Она в дет-
стве мечтала стать актри-
сой и, наверное, решила, 
что я должен попробовать. 
Но я не сразу согласился. 
Мне казалось, что это для 
девчонок, и уж совершен-
но точно меня не поймут 
пацаны во дворе. Но мама 
сказала, что она заплати-
ла за курсы деньги и хотя 
бы ради интереса стоит по-
пробовать туда сходить. И 
я ради интереса пошёл — и 
оказался один среди огром-
ного количества невероят-
ной красоты девушек. По-
смотрел и решил, что, воз-
можно, сюда стоит прийти 
ещё раз. На курсах я пы-
тался выполнять задания 
мастера Анатолия Влади-
мировича Волкова, но, как 
он мне потом рассказывал, 
он поставил на мне крест. 
И тут мама одноклассни-
ка сказала моей маме, что 
у неё есть знакомая, кото-
рая готовит к поступле-
нию в театральное учили-
ще. Эта женщина перевер-
нула всю мою жизнь, за что 
я ей благодарен. Я окончил 
театральное училище в Но-
восибирске, потом поехал в 
Москву и с ходу поступил 
в Щепкинское театральное 
училище. С удовольстви-
ем вспоминаю студенче-
скую пору — это как брыз-
ги шампанского: лёгкость, 
безбашенность, бесконеч-
ные приключения... 

— У вас есть любимое 
выражение?

— «Хочешь чего-то до-
биться — просто делай». 

Ирина КОЛПАКОВА

МНЕ КАЗАЛОСЬ, 
ТЕАТРАЛЬНЫЕ КУРСЫ — 
ЭТО ДЛЯ ДЕВЧОНОК 

«Надо бы во время по-
ста исповедаться и при-
частиться, — сказал на 
днях мой приятель, — но 
вот не знаю, в чём каять-
ся на исповеди, вроде бы 
не в чем».

Я от него такое слышу 
уже не впервые. И всякий 
раз про себя удивляюсь. 
Дело в том, что он чело-
век очень откровенный 
и часто рассказывает о 
себе много такого, чего 
другой постеснялся бы. 
Можно сказать, что ему 
с избытком присуще то, 
что у верующих назы-
вается грехами. Но вот 
сам он, похоже, ничего 
грешного в своей жизни 
не видит. То есть, по сути 
дела, считает себя свя-
тым. А кем ещё — если 
грехов нет?

В эти же дни беседо-
вал я и с моим другом-
священником — отцом 
Василием. Поблагодарил 
его за прекрасную про-
поведь. Но он, по свое-
му обыкновению, любые 
благодарности встреча-
ет недовольно. Называет 
себя человеком грешным 
и не достойным никакой 
похвалы. И нет в этом 
ни кокетства, ни лице-
мерия. Не только он, но 
многие верующие люди 
совершенно искренне 
ощущают себя самыми 
большими грешниками. 
Не просто грешниками, а 
именно — самыми боль-
шими.

Это не парадокс. Я дав-
но понял, что, чем бли-
же человек к святости, 
тем сильнее в нём ощу-

щение собственной гре-
ховности. И все настоя-
щие святые вслед за апо-
столом Павлом называ-
ли себя первыми среди 
грешников. Такова ло-
гика веры. 

Тут стоит вспомнить 
притчу про мытаря и фа-
рисея, которую расска-
зал ученикам Христос. 
Мытарь от осознания 
своих грехов даже не ре-
шался поднять глаза, 
только бил себя в грудь 
и повторял: «Боже, будь 
милостив ко мне греш-
ному». А фарисей в мо-
литве рассказывал о сво-
ей праведности. Так вот, 
именно мытаря поставил 
Христос в пример как бо-
лее угодного Богу. При-
мер актуальный и сей-
час, во время Великого 
поста, когда далеко не 
всем удаётся поститься 
по правилам. 

И вот какой рецепт 
для таких людей есть 
у Патриарха Кирилла. 
«Если человек сознаёт 
своё несовершенство и 
свой грех, он уже дела-
ет шаги на пути к спасе-
нию, — говорит Святей-
ший. — Мы знаем, как 
непросто сегодня соблю-
дать все церковные пред-
писания… Но если нет 
возможности жить стро-
го по церковному уставу в 
течение Великого поста, 
то нужно помнить: един-
ственная возможность 
оправдаться пред Богом 
— это повторять за мыта-
рем удивительные слова: 
«Боже, будь милостив ко 
мне, грешному».

Рецепт от Патриарха
Валерий КОНОВАЛОВ

СВОЙ ВЗГЛЯД

Павел Кузьмин в спектакле «Алиса в Стране чудес»
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В госпитале на Волгоградском открылась фотовыставка
В госпитале для вете-

ранов войн №2 на Вол-
гог ра дском проспек те 
открылась фотовыстав-
ка «Мой ЮВАО» бывше-
го заместителя префекта 
ЮВАО Александра Быко-
ва. На выставке представ-
лены современные фото-
графии округа: парков, 
станций метро, детских 
и спортивных площадок, 
дворов, а также пейзаж-
ные панорамы с высоты 
птичьего полёта.

— В начале 1990-х го-
дов судьба забросила меня 
в Юго-Восточный округ, 

где я 20 лет проработал с за-
мечательными людьми, — 
сказал Быков. — Бывший 
префект Владимир Бори-
сович Зотов как-то спросил 
меня: «Творчеством зани-
маешься?»  и добавил: «Хо-
роший работник подобен 
плюсу».

А нынешний заместитель 
префекта ЮВАО Салман 
Дадаев отметил на презен-
тации выставки, что бла-
годаря этим фотографиям 
можно оценить, как быстро 
развивается наш округ.

Мария 
ГОРБУНОВА На фотографиях — виды ЮВАО

Гр
иг
ор

ий
 М

ат
ве

ев

«Юго-Восточный курьер» 
можно читать в Телеграме
В ленте публикуется самая интересная информа-

ция из свежих номеров газеты «Юго-Восточный ку-
рьер»: общественно-политическая жизнь столицы и 
округа, актуальные проблемы и достижения в сфере 
жилищно-коммунального хозяйства, новости строи-
тельства и благоустройства, хроника происшествий, 
социальные инициативы и варианты досуга, интер-
вью со знаменитостями. 
Подписаться на наш канал мож-

но по ссылке t.me/UV_Kurier_UVAO.

Смотреть 
здесь
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Квартирник 
на Перерве

На програм-
му «Умный» 
свободный ми-
крофон» твор-
ческой студии 
«Живая среда» приглашает 18 
марта в 18.00 библиотека №129 
(ул. Перерва, 56/2). Програм-
ма пройдёт в формате квар-
тирника: свободное общение, 
возможность высказать своё 
мнение, выступить с каким-ли-
бо номером .  А ещё это шанс 
познакомиться с приятными 
людьми, профессиональны-
ми музыкантами. Вход свобод-
ный, подробности на сайте ок-
цювао.рф. 

«День Земли» 
в Кузьминках

Э к о у р о к 
«День Земли» 
пройдёт 25 мар-
та в 12.00 в при-
родном парке 
«Кузьминки-Люблино» (Кузь-
минская ул., 10, стр. 1). Ребята 
послушают лекцию о природе, 
примут участие в викторине 
«Разумное потребление». За-
вершится занятие игрой «Эко-
логический брейн-ринг». За-
пись не требуется. Тел. для 
справок (495) 377-3593. 

                           
Винтаж в музее 
на Крюковской

Музей исто-
рии Лефортово 
(Крюковская 
ул., 23) пригла-
шает на обнов-
лённую выставку «От платка 
до парика». Вы увидите вин-
тажные дамские веера, ко-
робочку с пудрой начала XX 
века и первые матирующие 
салфетки, раньше они назы-
вались «пудровая бумага». Би-
леты (200 рублей) можно при-
обрести в кассе и на сайте му-
зея mosmuseum.ru/association/
lefortovo. Выставка продлится 
до 31 мая.

Алексей ТУМАНОВ

АФИША

В музее-усадьбе «Лю-
блино» открылась вы-
ставка «Дамский буду-

ар конца ХIХ — начала ХХ 
века». Здесь представлены 
предметы дамского гарде-
роба, туалета, украшений и 
прочих важных мелочей. О 
самых интересных экспона-
тах «ЮВК» рассказала автор 
— соучредитель Русского му-
зея парфюмерии коллекцио-
нер Ирина Воробьева.

Туфли надела 
один раз

По словам Ирины Воро-
бьевой, экспонаты, представ-
ленные на выставке, относят-
ся к периоду времени с 1880 
по 1910 год. Здесь есть мно-
жество вещей из первого рос-
сийского универсального ма-
газина «Мюр и Мерилиз», ко-
торый открыли в 1892 году 
два шотландца — Арчибальд 
Мерилиз и Эндрю Мюр. Сей-
час на этом месте ЦУМ. Там 
можно было купить всё что 
угодно — от духов до мебели. 
Каталоги магазина высыла-
лись почтой по всей России, 
в них было 80 разделов. 

— Вот, например, набор 
женских чулок в фирмен-
ной коробке, на каждой паре 
есть номера, означающие 
размер и цвет, — показыва-
ет Ирина Воробьева. — А это 
серебряные украшения для 
туфель, с их помощью туф-
ли можно было видоизме-
нить и сделать подходящи-
ми под любое платье.

А вот и сами крошечные 
туфельки (трудно поверить, 
что такой размер носила 
взрослая женщина), купле-

ны в Торговом доме братьев 
Видоновых на Триумфаль-
ной площади. Сохранилась 
даже фирменная коробка.

— Их мне передала пра-
правнучка москвички из за-
житочной семьи. Туфли её 
прапрабабушка надела все-
го один раз на свою свадьбу, 
а потом берегла как память об 
этом событии. Свадьбу сы-
грали в ресторане гостиницы 
«Савой», в советское время 
она называлась «Берлин». Из-
вестно, что её муж работал ин-
женером на железной дороге.

 

Подол юбки 
держал «паж»

Среди экспонатов — пред-
мет, похожий на щипцы для 
сахара.

— На самом деле это «паж» 
— специальный зажим, с по-

мощью которого закреплял-
ся подол или шлейф дамско-
го платья, — объясняет Ирина 
Воробьева. — Им зажимали 
подол юбки, через специаль-
ные кольца пропускали шну-
рок, который крепился к по-
ясу. Регулируя длину шнур-
ка, можно было приподнять 
верхнюю юбку на ту высоту, 
которая допускалась прави-
лами приличия. 

А с помощью серебряного 
зажима поменьше дама ре-
гулировала размер декольте. 

Духи на поясе
Есть в будуаре от Ирины 

Воробьевой ещё одна не-
обычная вещь, она называ-
ется «шатлен» — приспособ-
ление для крепления к поясу 
нужных предметов. 

— Название этого предмета 
происходит от французского 
chatelaine, что означает «вла-
делец замка», — рассказыва-
ет коллекционер. — В сред-
ние века хозяин замка носил на 
поясе связку ключей от много-
численных помещений и сун-
дуков. Впоследствии на це-
почки стали вешать не толь-
ко ключи, но и необходимые 
мелочи (кошелёк, флакон с 
духами), так как карманов тог-
да в одежде не было. Состоял 
шатлен из цепочек и пряжки, 
которая скрывала крючок для 
крепления. 

Ирина ЛЬВОВА 

Адрес: усадьба Люблино, 
Летняя ул., 2, стр. 1. 
Выставка работает 
ежедневно, кроме 
понедельника, с 10.00 до 18.00. 
Полный билет — 300 рублей, 
льготный — 150 рублей.

Потянуть за шнурок — 
юбка и приподнимется
В усадьбе Люблино открылась выставка дамских штучек конца XIX века

ТУФЛИ МОЖНО БЫЛО 
ВИДОИЗМЕНИТЬ С ПОМОЩЬЮ 
СЕРЕБРЯНЫХ УКРАШЕНИЙ

В театре на Волгоградском поставили 
«Сорок первый» 

В Московском Губерн-
ском театре вновь верну-
лись к классике. Режиссёр 
Иван Пачин поставил спек-
такль по повести Бориса 
Лавренёва «Сорок первый». 
33-летний бывший царский 
артиллерийский поручик, 
юрист, поэт-символист и 
красный революционный 
командир написал её в 1924 
году за два дня.

Режиссёр сравнивает геро-
ев повести с Адамом и Евой, 
которые за короткое время 
словно бы проживают всю 

историю человечества: и хож-
дение по пустыне, и потоп, 
и обретение рая, и изгнание 
из него. Два непримиримых 
врага — девушка-воин Ма-
рютка, на счету у которой уже 
40 убитых врагов, и белогвар-
дейский поручик Вадим Го-
воруха-Отрок оказывают-
ся на необитаемом острове. 

Премьерные показы со-
стоятся 23, 24 марта на ма-
лой сцене Губернского те-
атра на Волгоградском 
просп., 121 .

Ирина КОЛПАКОВА Сцена из спектакля
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Туалетный столик со старинной парфюмерией в музее-усадьбе «Люблино»
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В первых числах марта 
подснежники расцве-
ли в районе Люб лино, 

на Краснодарской улице, 
на территории Музея ста-
ринных автомобилей и мо-
тоциклов. Фотоснимком с 
редакцией поделился ди-
ректор музея Дмитрий Ло-
маков.

— Я ухаживаю за ними, 
у крываю и х на зим у. 
Поэтому и распускаются 
они у меня так рано, — рас-
сказал он. 

Если вдруг и ударят за-
морозки — не стоит волно-
ваться: подснежник пере-
носит температуру до ми-
нус 10 градусов! Он леде-
неет, потом оттаивает и 
продолжает цвести.

Подснежник ядовит: он 
содержит алкалоид, вызы-

вающий расстройство пи-
щеварения и поражение по-
чек. Поэтому в народной 
медицине его не исполь-
зовали. Но в XX веке фар-

макологи научились на ос-
нове этого алкалоида де-
лать лекарство от болезни 
Альц геймера.

Алексей ТУМАНОВ

ИТОГИ ОПРОСА

В начале весны уве-
личивается опасность 
провалиться под лёд. 
В прошлый раз «ЮВК» 
спроси л читателей: 
«Рискнёте ли вы вый-
ти на лёд водоёма?»

«Нет, это опасно» — 
так ответили большин-

ство, 77% респондентов.
15% признались, что 

такое с ними в жизни 
случалось. 8% участни-
ков опроса оказались 
заядлыми рыбаками и 
сказали, что выходят на 
лёд часто ради зимней 
рыбалки.

23% рискнут выйти 
на лёд водоёма

ОПРОС «ЮВК»

 Почему бы и нет, особенно если 
обстоятельства сложатся. 
 Нет, это тяжело и непрестижно. 
 Я не умею ездить на велосипеде. 

А вы бы пошли работать курьером?

Принимайте участие в голосовании!

На Краснодарской 
расцвели подснежники 

ЭТО РАСТЕНИЕ 
ПЕРЕНОСИТ ТЕМПЕРАТУРУ 
ДО МИНУС 10 ГРАДУСОВ

Сергей Малозёмов — ве-
дущий телепрограмм 
«Чудо техники», 

«Живая еда», автор 
нескольких книг, по-
свящённых принци-
пам здорового пита-
ния. В одной из них 
собрано более сотни 
рецептов вкусных и 
полезных блюд, в том 
числе гурьевской каши.

Сливки довести до слабого 
кипения, ложкой снять пенку 
на тарелку, смазанную рас-
тительным маслом. Проде-
лать так несколько раз — чем 
больше пенок будет снято, 

тем нежнее получится каша. 
Затем, увеличив температуру, 
добавить в кипящие сливки 
тростниковый сахар, мёд, пе-
ремешать и всыпать манную 
крупу. Варить 5 минут, посто-
янно помешивая, пока каша 
не загустеет. 

Дать каше немного остыть, 
затем выложить первый слой 
каши толщиной примерно 2 
сантиметра в разъёмную фор-
му (её предварительно сма-
зать сливочным маслом и 
уложить на дно пергамент). 
Смазать слой каши вареньем, 
посыпать орешками, цуката-
ми и изюмом. Выложить пен-
ки. Повторить укладку таких 

слоёв несколько раз. 
Теперь отправляем 

форму с кашей в ду-
ховку, разогретую до 
180 градусов, на 10 
минут. Готовую кашу 
можно украсить све-
жими ягодами и листи-
ками мяты.

Ирина МИХАЙЛОВА

Гурьевская каша 
ЗВЁЗДНЫЙ РЕЦЕПТ 

от телеведущего 
Сергея 
Малозёмова

Подснежники — цветы красивые, но ядовитые
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Профессия курьера по доставке еды продолжа-
ет быть довольно востребованной. 

• манная крупа, 300 г; 
• жирные сливки, 1 л; 
• тростниковый сахар, 100 г;
• мёд, 5 столовых ложек; 
• клубничное варенье, 150 г; 
• миндаль и грецкие орехи, 

по 150 г; 
• изюм без косточек, 100 г; 
• немного цукатов;
• сливочное масло, 

около 30 г; 
• немного растительного 

масла

ИНГРЕДИЕНТЫ
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Женщины, знаете, чем 
отличается Крестовый по-
ход от вашего похода в ма-
газин? Крестоносцы знали, 
что им нужно.

— Милый, смотри, какая 
у этой кошечки красивая, 
блестящая, пушистая, тё-
плая шубка! Вот бы мне та-
кую...

— Конечно, дорогая! Зав-
тра же куплю тебе точно та-
кую кошечку!

Это только в мелодрамах 
в конце появляется мужчи-
на и решает все проблемы. 
В жизни с точностью до на-
оборот: мужчина появля-
ется в начале — и с него-
то проблемы все и начи-
наются.

Они жили счастливо, 
пока жена не увлеклась 
чтением книг по психоло-
гии семейных отношений.

В зависимости от того, 
ложат плитку или кладут, 
цены за работу прыгают 
от 10 до 50 долларов за 
кв. метр.

АНЕКДОТЫ

Продолжается фотоконкурс «Рядом с 
мамой». Дорогие мамы! Ждём ваших 

фотографий с детьми любого возраста. Если 
они уже выросли — тоже можно! Фото сопро-
водите кратким рассказом о вашей семье. 
Обязательно укажите, в каком районе вы жи-
вёте! Предпочтение будем отдавать фотогра-
фиям с изюминкой. Победителей ждут призы.
Технические требования: формат JPEG, раз-
мер не менее 500 Кб. Письма отправляйте на 
эл. почту: uvkurier@mail.ru. В теме письма на-
пишите: «Фотоконкурс».

По горизонтали: Кондуктор. 
Век. Шарлатан. Килька. Лопата. 
Рассудок. Горло. Туника. Босяк. 
Туш. Альбом. Ряса. Рами. Крик. 
Анапа. Фаворит.

По вертикали: Телеграмма. 
Портьера. Оборка. Кашевар. 
Омар. Миф. Костяника. Ралли. 
Сук. Лгун. Ветвь. Дитя. Крокус. 
Конка. Кашалот. 

ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД 

НЕ ПРИНЕСЛИ 
ОЧЕРЕДНОЙ НОМЕР ГАЗЕТЫ? 

ЗВОНИТЕ! 
ТЕЛЕФОН ЕДИНОГО 

КОНТАКТ-ЦЕНТРА РЕДАКЦИИ

(499) 647-6828

СКАНВОРД

ФОТОКОНКУРС  «РЯДОМ С МАМОЙ»

«Меня зовут Мария, а мою мамочку — Наталья 
Михайловна. На фото наше путешествие по за-
гадочному Марокко. В 78 лет моя мама-путеше-
ственница отважилась на эту сложную поездку 
ради мечты — увидеть Атлантический океан!

Мамочка более 50 лет посвятила медицине, 
работала в нашем ДЦ №3 (отделение в Юрьев-
ском переулке). Она обожает путешествия, опер-
ное искусство, живопись и балет, увлекается 
вышивкой. Всем сердцем любит Россию», — 
такое тёплое письмо написала нам жительни-
ца района Выхино-Жулебино.

Сейчас Наталье Михайловне 84 года и у неё 
непростое время: она восстанавливается по-
сле тяжёлой болезни. Редакция «ЮВК» от всей 
души желает ей здоровья.

Наталья и Мария 
путешествовали 
по Марокко
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СУДОКУ

Необходимо заполнить пустые клетки большого квадрата так, чтобы каждая 
строка, каждый столбец, каждый малый квадрат 3х3 содержали все цифры 
от 1 до 9 (каждая цифра встречается только один раз). Следует проверить 
строки, столбцы и малые квад раты с учётом уже вписанных цифр. В слож-
ных случаях можно карандашом вписать в клетку цифры-«кандидаты». 
Ответы на судоку на стр. 12

ЗАДАВАЙТЕ ВОПРОСЫ, 
ПРЕДЛАГАЙТЕ ТЕМЫ 
ДЛЯ ПУБЛИКАЦИЙ
Пишите нам: uvkurier@mail.ru,
chitatel@internet.ru
Звоните: (499) 647-6831


