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Мэр Москвы Сергей 
Собянин на засе-
дании президиу-

ма столичного правитель-
ства поделился планами 
благо устройства и напом-
нил о результатах работы 
программы «Мой район» в 
2022 году. 

У больницы 
появились 
альпийские горки

По словам столично-
го градоначальника, на-
чиная с 2011 года в городе 
комплексно благоустроили 
503 улицы, только в про-
шлом году в порядок при-
вели 62 общественных про-
странства.

На территории Юго-
Восточного округа в про-
шлом году привели в по-
рядок двор больницы №13 
в Южнопортовом районе. 
Весной и летом 2022 года 
здесь обновили пешеход-
ные дорожки, установили 
садовые диваны, уличные 
фонари, обустроили дет-
скую площадку, на газонах 
появились альпийские гор-
ки и цветники. 

Преобразился и квартал 
в районе Люблино. Он рас-
положен между улицами 
Верхние Поля, Краснодар-
ской, Перервой и Марьин-
ский Парк. Тут появилась 
пешеходная зона. 

В Кузьминках и Любли-
не капитально отремонти-
ровали участки улиц Зе-
ленодольской, Академи-
ка Скрябина, Краснодон-

ской, где заменили асфальт 
на тротуарах и на проезжей 
части, установили новые 
фонари и восемь остано-
вочных павильонов. 

Все работы по благо-
устройству проводят в рам-
ках общегородской про-
граммы «Мой район».

В ЮВАО 
благоустроят 
72 гектара

Как рассказал мэр Мо-
сквы, в столице в 2023 
году запланировано бла-
гоустройство 74 парков и 

скверов, а также 19 знако-
вых объектов, то есть поль-
зующихся особой популяр-
ностью у горожан мест от-
дыха. 

В Юго-Восточном окру-
ге таких объектов семь. Их 
общая площадь более 72 га. 

Три из них находятся в рай-
оне Выхино-Жулебино. В 
этом году здесь планируют 
привести в порядок сквер 
метростроителей на улице 
Генерала Кузнецова, берё-
зовую рощу на Жулебин-
ском бульваре и пешеход-

ную зону на Саранской 
улице. 

Два объекта расположе-
ны в районе Люблино. Это 
Люблинский сквер на Крас-
нодарской улице и аллея 
Кремлёвских Курсантов. 

В Марьине реконструи-
руют Аллею ветеранов на 
улице Перерве, а в Южно-
портовом — сквер на 2-м 
Южнопортовом проезде. 

Кроме этого, по словам 
Сергея Собянина, разра-
ботан специальный проект 
реконструкции территории 
около прудов-регуляторов 
в Марьине. 

За последние 10 лет в Мо-
скве привели в порядок 950 
парковых территорий об-
щей площадью более 21 ты-
сячи га. Есть возможность 
активно отдохнуть неда-
леко от дома. Летом там 
доступны велодорожки и 
спортивные площадки, а 
зимой — лыжные трассы, 
катки и горки. Как приме-
ры можно привести парк 
«Кузьминки-Люблино», 
скверы на Волжском и Есе-
нинском бульварах и парк 
Шкулёва.  

В прошлом году в Пе-
чатниках в парке на берегу 
Москвы-реки вдоль улицы 
Гурьянова появилось не-
сколько современных дет-
ских и спортивных площа-
док, по всей длине парка 
проложили полуторакило-
метровый беговой и вело-
сипедный маршрут. 

Дворы 
реконструируют 
по кварталам

Также в Москве уделяют 
внимание и благоустройству 
территорий около жилых до-
мов. По словам мэра, толь-
ко в прошлом году такие ра-
боты провели в 2593 дворах.

На Юго-Востоке Моск-
вы в 2023 году планиру-
ют привести в порядок 149 
придомовых территорий 
и 8 кварталов. Комплекс-
ные работы планируются 
в Кузьминках, Некрасовке, 
Текстильщиках, Южнопор-
товом, Лефортове. 

Андрей ТОМЦЕВ

РАЗРАБОТАН ПРОЕКТ 
РЕКОНСТРУКЦИИ 
ТЕРРИТОРИИ ОКОЛО ПРУДОВ-
РЕГУЛЯТОРОВ В МАРЬИНЕ 

В ЮВАО приведут в порядок  
семь аллей и скверов
В 2023 году в столице планируют благоустроить ещё 74 зелёные зоны
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Сергей Собянин осматривает территорию нового детского сада в Некрасовке, август 2022 года
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В 12-м микрорайоне Люблина, октябрь 2022 года Парк «Печатники», октябрь 2022 года
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Четырнадцатилетняя Милана 
Пономаренко c улицы Пере-
рвы прошла слепые прослу-

шивания телепроекта 1-го канала 
«Голос. Дети». Она исполнила пес-
ню в стиле фолк «Птиченька» груп-
пы «Зверобой». 

К Милане повернулись все три на-
ставника — Баста, Егор Крид и пе-
вица МакSим. 

— Признаюсь, что, когда повер-
нулась МакSим, сердце ёкнуло, но я 
изначально мечтала попасть к Егору 
в команду, — что и сделала, — рас-
сказывает Милана. 

Школьница стала участницей 
популярного проекта с третьей по-
пытки. По словам её мамы Олеси, в 
 2020-м  в проект набрали участников, 
и до Миланы не дошла очередь. А на 
следующий год помешала пандемия. 

— В восемь лет Милана стала хо-
дить в студию эстрадного вокала в 
подмосковном Домодедове, и дело 
пошло, — рассказывает Олеся. 

Сейчас Милана занимается в твор-
ческой студии «Фонограф» Сергея 
Жилина, а также с частным пре-
подавателем. Девушка на отлично 
учится в 8-м классе ГБОУ «Школа 
№1357 «На Братиславской». В следу-
ющем году собирается поступать в 
музыкальное училище эстрадного и 
джазового искусства при Академии 
музыки им. Гнесиных. 

Проект «Голос. Дети» продолжа-
ется. Милана готовится к следую-
щему этапу — «Поединкам». Её по-
кажут по ТВ 10 февраля.

Ирина ЛЬВОВА

Иметь, 
но не быть

Периодически в соц-
сетях появляются сооб-
щения об очередном не-
адекватном барахольщи-
ке, который захламляет 
свою квартиру. Страдают 
от него и соседи. Потому 
что в их квартиры и подъ-
езд идут неприятные за-
пахи, прибегают тарака-
ны. Вот и опять «ВКон-
такте» в группе «Выхино 
FM» сообщили о «нехоро-
шей» квартире. И разме-
стили фото, которое дей-
ствительно впечатляет: 
мешками (видимо, с мусо-
ром) завален весь балкон, 
а сквозь оконные стёкла 
видно, что и вся кварти-
ра до потолка чем-то за-
валена. В комментариях 
пишут: «Бедные соседи».

Мне искренне жаль не 
только соседей, но и этого 
жителя, который явно не 
в себе. Почему такие люди 
тащат в свой дом мусор и 
хлам?.. Вот интересно: если 
бы наше общество не было 
обществом потребления, 
что бы эти люди тащили 
домой? Или, может, тог-
да у них не было бы такого 
сдвига по фазе?..

Среди моих абсолютно 
нормальных знакомых ведь 
тоже есть барахольщики. 
Без вышеперечисленного 
экстрима, но всё же. А я вот 
очень люблю выбрасывать 
что-нибудь ненужное, од-
нако, как правило, не своё… 
Выходит, все мы не без гре-
ха. В православии приоб-
ретение всё новых и новых 
вещей называется мшело-
имство.

Проблемой излишнего 
потребления в далёком те-
перь уже 1976 году всерьёз 
озаботился психоаналитик 
и философ Эрих Фромм, 
написав знаменитую книгу 
«Иметь или быть?». Он про-
тивопоставил удовольствие 
обладать чем-либо удоволь-
ствию просто жить. Это и 
сейчас актуально. Архи-
текторы, дизайнеры и ди-
етологи сегодня ратуют за 
минимализм. А психологи 
предлагают вместо новых 
вещей приобретать новые 
впечатления.

КОЛОНКА 
РЕДАКТОРАШкольница с Перервы

участвует в проекте 
«Голос. Дети»

Ольга 
Минаева

Жительница Марьина в 100 лет танцует под гармонь
Анастасия Соло-

вьёва с Батайского 
проезда отметила ве-
ковой юбилей.

Сотрудники ТЦСО 
«Марьино» подарили 
ей настольные фар-
форовые часы. А двое 
детей, трое внуков и 
шестеро пра внуков 
организовали празд-
ник. 

Поздравления Ана-
стасия Георгиевна 
принимала в подмо-
сковном пансионате 
для пожилых людей.

— Под песни гар-
мониста мама тан-
цевала, — говорит 
76-летняя дочь име-
нинницы Любовь.

Поднимать детей 
Анастасии Георгиев-
не пришлось одной. 
К несчастью, муж, 
фронтовик, трагиче-

ски погиб в 1965 году.
— Мама 30 лет про-

работала в отделе-
нии банка на улице 
Гурьянова. Сначала 
бухгалтером, потом 
— заведующей отде-
лением. А после вы-
хода на пенсию до 70 
лет работала бухгал-
тером в московской 
воинской части, — 
вспоминает дочь.

До 90 лет именин-
ница делала «берёз-
ку», могла накло-
ниться и достать ла-
донями до ступней. 
Утром она ест овся-
ную кашу с протёр-
тыми свежими яго-
дами. А наваристые 
супы позволяет себе 
только два раза в не-
делю. 

Виктория 
КАЙТУКОВА
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Анастасия Соловьёва отметила юбилей

В ЮВАО бесплатно привьют домашних животных от бешенства
В округе продолжается прививоч-

ная кампания собак и кошек от бе-
шенства. В феврале вакцинацию бу-
дут проводить по 12 адресам. Об этом 
сообщила Елена Алексахина, веду-
щий ветеринарный врач СББЖ Вос-
точного и Юго-Восточного округов.

Передвижные прививочные 
пункты будут работать в помеще-

ниях различных организаций — 
в «Жилищнике» и других — с 10.00 
до 14.00. 11 февраля ветеринары 
приедут на Рязанский просп., 64, 
корп. 2, и на ул. Маршала Багра-
мяна, 2.  С полным списком при-
вивочных пунктов и графиком их 
работы можно ознакомиться на 
сайте mos.ru (разделы «Ведомства» 

— «Комитет ветеринарии» — «Де-
ятельность»).

Кроме этого, ежедневно с 9.00 до 
18.00 работает Нижегородский ве-
теринарный участок на Старооб-
рядческой ул., 30б, а с 8.00 до 22.00 
— Калининская ветеринарная ле-
чебница в Юрьевском пер., 19.

Ольга СОКОЛОВА
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МИЛАНА СТАЛА 
УЧАСТНИЦЕЙ 
ТЕЛЕПРОЕКТА 
С ТРЕТЬЕЙ ПОПЫТКИ

За прошедшую неделю 
в округе произошло 16 пожаров, 
пострадал 1 человек 

В Нижегородском 
дымил пластиковый 
контейнер

19 января ночью пожарно-спа-
сательное подразделение выез-
жало по адресу: Перовское ш., 
16/2. Там жильцы проснулись от 
едкого дыма из окна и увидели 
горящий мусорный контейнер. 
Они позвонили в МЧС. Благодаря 
быстрым действиям пожарных 
другие контейнеры и припарко-
ванные неподалёку автомобили 
не пострадали. Вероятная при-
чина пожара — непотушенная 
сигарета. 

В Выхине-Жулебине 
спасли пенсионерку

Утром 21 января по адресу ул. 
Ташкентская, 4, корп. 1, жильцы 
дома почувствовали запах гари 
и позвонили в пожарную охра-
ну. Бойцы приехали, определи-
ли, где происходит возгорание, 
и вскрыли дверь квартиры. На 
полу в горящей комнате лежала 
женщина. Её срочно вынесли к 
скорой, пожар потушили. Причи-
на ЧП устанавливается, пенсио-
нерка в больнице: она надыша-
лась дымом. 

Ирма КОТИЯР

ПОЖАРЫ
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Жительница района 
Люблино написа-
ла в соцсетях, что в  

дом приходят люди, пред-
ставляются сотрудниками 
солидной газовой компа-
нии и предлагают купить 
у них какое-то оборудова-
ние за кругленькую сум-
му. В ситуации разбирал-
ся «ЮВК». 

Устройство 
предлагали 
«нужное», 
но дорогое

По словам жительницы 
района Люблино, ей позво-
нил в дверь мужчина и, ког-
да ему открыли, предста-
вился сотрудником газо-
вой фирмы. Затем молодой 
человек убедил хозяйку в 
необходимости проверки 
газового оборудования, 
прошёл в квартиру и на-
чал осматривать трубы на 
кухне. Их состояние ему 
не понравилось. 

«Он покачал головой и 
тут же начал предлагать по-
ставить «крайне необходи-
мое устройство» — какой-то 
анализатор утечек. У него 
он как раз был с собой, цена 
— 20 тыс. рублей», — пишет 
женщина.

В итоге она отказалась 
покупать прибор и настро-
ена вообще не пускать по-
сторонних на порог. Но как 
быть с настоящими газов-
щиками — специалиста-
ми компании «Мосгаз»? Им 
проверки проводить надо: 
не обнаруженная вовремя 
неисправность грозит утеч-
кой газа и даже аварией. 

Ходят только 
в одиночку

Как поясняет замести-
тель главного инженера 
АО «Мосгаз» Татьяна Ки-
селева, отличить насто-
ящего газовщика легко. 
В первую очередь стоит 

оценить внешний вид го-
стя: специалист «Мосгаза» 
одет в форменную куртку 
тёмно-синего цвета с над-
писью «Мосгаз» и с сере-
бристыми и оранжевыми 
световозвращающими по-
лосками.

— Попросите сотрудни-
ка показать удостоверение. 
На документе есть фото и 
печать с фирменной голо-
граммой. Обязательно по-
смотрите, не закончился 
ли срок действия докумен-
та, — советует Татьяна Ки-
селева. 

К тому же, по её словам, 
сотрудник газовой служ-
бы всегда приходит один. 
Если в дверь звонят не-
сколько человек, это мо-
шенники. И главное — спе-
циалист «Мосгаза» никог-
да не приходит без преду-
преждения: объявление о 
визите вывешивает в подъ-

езде местная управляющая 
компания. 

Проверьте график
Лучше заранее узнать 

дату технического обслу-
живания газового обору-
дования в вашем доме. 

— Посмотрите опубли-
кованный план предстоя-
щих проверок на сайте mos-
gaz.ru, — советует Татьяна 
Киселева.

Кроме этого, в мессенд-
жере Телеграм есть чат  
@Mosgaz_Bot. Здесь мож-
но задать вопрос о вре-
мени визита газовщика 
и быстро получить ответ. 
Для самых продвинутых 
«Мосгаз» «научил» голо-
сового помощника «Ян-
декса» — Алису — отвечать 
на вопросы жителей. Надо 
подключиться к сервису, 
произнести: «Алиса, запу-

сти навык «Мосгаза» или 
«Алиса, узнай у «Мосга-
за» дату технического об-
служивания». После этого 
вас переведут в электрон-
ную приёмную, где можно 
уточнить, когда пройдёт 
проверка газового обору-
дования в доме, узнать, ка-
кие действия необходимы 
в случае, если вы почув-
ствовали запах газа, или 
как отличить слесаря от 
мошенника.

Ну а тем, кто не ладит с 
Интернетом и с компьюте-
ром, можно просто позво-
нить по тел. 104 или 8-800-
700-7104. Оператор ответит 
на любые вопросы. 

София РОСТОВЦЕВА

НА УДОСТОВЕРЕНИИ 
СОТРУДНИКА «МОСГАЗА» 
ЕСТЬ ЕГО ФОТО, ПЕЧАТЬ 
И ФИРМЕННАЯ ГОЛОГРАММА 

«Мосгаз» не приходит 
без предупреждения
В ЮВАО снова активизировались лжегазовщики

ОБРАТНАЯ СВЯЗЬ

Перегорела лампа 
на мачте, освеща-

ющая территорию у вхо-
да в подъезд. Несколько 
дней темнота, и никто 
не реагирует. Помогите 
восстановить освещение.

Игорь, Люблинская ул., 157, 
подъезд 7

— Сотрудники управ-
ляющей организации за-
менили перегоревшую 

лампу. Освещение вхо-
да в подъезд №7 вос-
становлено и работает в 
штатном режиме, — со-
общили в управе района 
Марьино.

Маргарита ИВАНОВА

Управа района Марьино: 
Люблинская ул., 161, 
тел. (495) 646-7574. 
Эл. почта: marino@mos.ru.
Единая диспетчерская: 
(495) 539-5353.

Не работает до-
мофон в подъезде. 

Дверь открыта. Когда 
отремонтируют?

Ольга, 
Рязанский просп., 47, 

корп. 3, подъезд 1

— Домофон на вход-
ной двери в первый подъ-
езд по адресу: Рязанский 
проспект, 47, корпус 3, 
отремонтировали, — со-

общили в ГБУ «Жилищ-
ник Рязанского района».

В настоящее время до-
мофон исправен, вход-
ная дверь закрыта, имеет 
плотный притвор. 

Маргарита ИВАНОВА

ГБУ «Жилищник Рязанского 
района»: 
1-я Новокузьминская ул., 
10, тел. (495) 378-0802.
Эл. почта: 
gbu.ryazanka@yandex.ru

После ремонта на 
подъезды не верну-

ли таблички с номерами 
квартир. Помогите их 
вернуть, потому что ско-
рая помощь и доставка 
постоянно путаются из-
за этого недоразумения.

Владимир Николаевич, 
Братиславская ул., 34, корп. 1

— Сотрудники «Жи-
лищника» установи-

ли таблички с нумера-
цией квартир при вхо-
дах в подъезды по адре-
су: Братиславская улица, 
34, корпус 1, — сообщи-
ли в управе района Ма-
рьино.

Маргарита ИВАНОВА

Управа района Марьино: 
Люблинская ул., 161, 
тел. (495) 646-7574. 
Эл. почта: marino@mos.ru 

В доме на Рязанском 
отремонтировали домофон

В доме на Братиславской установили 
таблички с номерами квартир 

На Люблинской восстановили 
освещение у подъезда
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Подъезд 7 дома 157 на Люблинской улице

Где узнать 
график 
проверки 
газовой плиты
Проверку газового обору-
дования в жилых домах 
столицы специалисты АО 
«Мосгаз» проводят по за-
ранее установленному 
графику. Узнать плано-
вую дату техобслужива-
ния вашего дома можно 
на сайте mos-gaz.ru

Читайте «Юго-Восточный курьер» в Телеграме
В ленте публикуется самая интересная информация из свежих номеров газеты «Юго-Восточный 
курьер»: общественно-политическая жизнь столицы и округа, актуальные проб лемы и достижения в 
сфере жилищно-коммунального хозяйства, новости строительства и благоустройства, хроника проис-
шествий, социальные инициативы и варианты досуга, интервью со знаменитостями. Подписаться на 
наш канал можно по ссылке t.me/UV_Kurier_UVAO.
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В автонавигаторах Мо-
сковский скоростной 
диаметр с начала ян-

варя обозначается как плат-
ная дорога. Жители ЮВАО 
пользуются им, чтобы до-
ехать до севера либо восто-
ка Москвы. Выехать на эту 
магистраль можно с шоссе 
Энтузиастов. В перспекти-
ве в Юго-Восточном окру-
ге планируют открыть ещё 
один участок — от шоссе 
Энтузиастов до Варшавско-
го шоссе. Кому и во сколько 
обойдётся поездка по МСД, 
разбирался корреспондент 
«ЮВК».

Почему проезд 
стал платным

В полдень на Горьков-
ском шоссе, которое пере-
ходит в шоссе Энтузиастов, 
движение оживлённое. В 
сторону Москвы потоком 
идут машины с номера-
ми Владимирской, Ниже-
городской и других обла-
стей. Среди этих авто не-
мало транзитников. Фуры 
ещё в Подмосковье свора-
чивают на Центральную 
кольцевую автодорогу: про-
езд по столице без пропу-
ска им запрещён. А легко-
вушки и небольшие фур-
гоны едут дальше: для них 
ограничений при транзите 
по городу нет. 

Пару месяцев назад часть 
этого потока пересекала 
Москву по МСД. Таким 
образом можно за полча-
са доехать до севера столи-
цы, а затем уйти на трас-
сы до Твери, Ржева, Санкт-
Петербурга. 

В этом году транзитников 
прибавилось бы после от-
крытия двух новых участ-
ков, которые соединят ди-
аметр с новой трассой до 
Казани и с Симферополь-
ским шоссе, ведущим на юг 
России. Платный проезд 
ввели, чтобы отсеять этот 
поток. Ведь МСД строили 
для поездок внутри горо-
да, но не для транзитного 
движения.

Отслеживают 
по камерам

Сквозной проезд через 
город транзитнику обой-
дётся в 950 рублей. Шлаг-
баумов, как на других плат-
ных трассах, нет. Госноме-

ра проезжающих авто фик-
сируют камеры. 

Как пояснили в столич-
ном Департаменте транс-
порта, плату начислят при 
двух условиях. Машина по 
пути к МСД и после него 
дважды в течение суток 
пересекла Центральную 
кольцевую дорогу (ЦКАД), 
которая проходит в 50 км от 
МКАД. Так сделали, чтобы 
за проезд не платили те, кто 
приехал в Москву в гости на 
несколько дней.

Если поездка по МСД за-
няла более двух часов, тог-
да платить не надо. Это ус-
ловие освободит от платы 
транзитника, у которого 
в поездке сломалось авто. 
Ведь водителю и так при-

дётся основательно потра-
титься на запчасти, ремонт 
и, возможно, на эвакуатор. 

Проверить 
можно онлайн

Для машин с госноме-
рами Подмосковья и сто-
лицы проезд по МСД бес-
платный. Даже если авто 
дважды миновало ЦКАД 
в течение суток. 

Я убедился в этом, про-
ехав по транзитному марш-
руту. Пересёк ЦКАД, когда 
шёл в Москву по Горьковке. 
С шоссе Энтузиастов по-
вернул на диаметр и с него 
выехал на скоростную трас-
су до Санкт-Петербурга. 
Через полчаса вновь ми-

новал  развязку  с  ЦКАД.
Остановившись на пло-

щадке для отдыха, про-
верил, не нужно ли пла-
тить. Для этого указал дан-
ные своего авто на сайте 
msd.mos.ru — c его помощью 
банковской  картой  рас-
считываются  за  поездки.   
Проезд  бесплатный: на мо  -
ём автомобиле московские 
но мера.

Нужно ли тратиться жи-
телю округа, если на его ма-
шине код другого города? 
Это возможно, если чело-
век раньше жил в соседней 
области и приобрёл авто до 
переезда в столицу. Либо 
он приезжает из региона в 
столицу для работы на дли-
тельный период. 

В службе поддержки 
Московского парковочно-
го пространства сообщи-
ли: для машин с номерами 
других регионов поездки по 
МСД бесплатные. Но при 
условии, что автомобиль 
за сутки дважды не пере-
сёк ЦКАД. 

Иначе проезд посчита-
ют транзитным, и тогда его 
нужно оплатить.

Роман НЕКРАСОВ

ГОСНОМЕРА 
МАШИН 
НА МСД 
ФИКСИРУЮТ 
ДОРОЖНЫЕ 
КАМЕРЫ

Столкнулись 
на МКАД

20 января в 2 часа дня 
мужчина 50 лет на «Фор-
де» ехал по внутренней 
стороне МКАД в сторону 
улицы Верхние Поля. Из-
за несоблюдения дистан-
ции в районе 14-го кило-
метра машина врезалась 
в попутный грузовик «Бе-
лава». В аварии постра-
дал мальчик четырёх лет, 
пассажир «Форда». Ско-
рая увезла его в больни-
цу с переломом правого 
плеча, ушибами грудной 
клетки и щеки.

Сбил девочку 
на улице 
Михайлова

24 января утром муж-
чина 69 лет вёл автобус 
№371 по улице Михай-
лова. В районе дома 30а, 
корп. 3, автобус сбил де-
вочку девяти лет, кото-
рая переходила дорогу по 
нерегулируемой «зебре». 
Пострадавшую госпита-
лизировали с закрытой 
черепно-мозговой трав-
мой, сотрясением моз-
га, ушибами и синяками.

Скончалась 
на улице 
Генерала 
Кузнецова

24 января вечером, в 
начале десятого, муж-
чина 34 лет на «Нисса-
не» ехал по улице Гене-
рала Кузнецова и в райо-
не дома 13, корп. 1, сбил 
женщину 28 лет, которая 
переходила дорогу по 
«зебре» на красный свет. 
От полученных травм по-
страдавшая скончалась.

ОГИБДД УВД по ЮВАО

ДТП

Движение автомобилей по 
развязке на пересечении Вол-
гоградского шоссе и улицы 
Академика Скрябина будет за-
труднено до середины мар-
та. Об этом сообщили в пресс-
службе городского Центра ор-
ганизации дорожного движе-
ния (ЦОДД). 

— Ограничения вводятся из-
за работ по ремонту инженер-

ных сетей, — пояснили в ве-
домстве. 

Уточняется, что на время ре-
монта на стометровом участке 
дублёра Волгоградского про-
спекта у дома 177, стр. 6, за-
крыли движение по одной из 
двух полос до 15 февраля. С 
16 февраля до 13 марта бу-
дет запрещён проезд по од-
ной из трёх полос самого Вол-

гоградского проспекта в райо-
не магазина «Лента», дом 177, 
стр. 1.

Поскольку на Волгоград-
ском проспекте утром и ве-
чером особенно интенсивное 
движение, в ЦОДД советуют 
водителям на время ограни-
чения выбирать другие пути 
для проезда. 

Олег ДАНИЛОВ
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Участок МСД в Некрасовке

За деньги — только 
для транзитников 
из регионов

В Выхине-Жулебине ограничат проезд

Для машин с госномерами Москвы и Подмосковья проезд 
по Московскому скоростному диаметру остался бесплатным 

Не принесли 
очередной 
номер 
газеты? 
Звоните! 
Телефон 
единого 
контакт-центра 
редакции

(499) 647-6828
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В обществе многодет-
ных семей «Солнеч-
ный круг» на улице 

Маршала Кожедуба помо-
гают семьям, оказавшимся 
в сложной жизненной си-
туации: собирают детское 
питание и средства гиги-
ены, развивающие игры, 
канцелярские принадлеж-
ности, продукты. Присо-
единиться к доброму делу 
может каждый.

Шестеро детей 
и пятеро внуков

Сообщество неравно-
душных родителей юри-
дически существует в окру-
ге с 2005 года, а объеди-
нились и начали помогать 
друг другу мамы ещё рань-
ше — в 1998-м. Сегодня 
многие уже стали бабуш-
ками, как и сама руководи-
тель организации Марина 
Сауленкова: у неё шестеро 
детей и пятеро внуков. Ор-
ганизация объединяет око-
ло 500 семей.

Стараются 
поддержать 
мобилизованных

Многие ребята из мно-
годетных семей, которых 

помнят ещё малышами, 
давно выросли. Кто-то 
оказался в числе мобили-
зованных. Таким семьям в 
организации уделяют осо-
бое внимание. Стараются 
поддержать и их мам, и са-
мих защитников. К празд-
никам отправляют посыл-
ки с гостинцами.

— На мастер-классе дети 
изготовили поделки и от-
крытки. Было очень тро-
гательно получить в ответ 
фотографию наряженной в 
походных условиях ёлки, 
— говорит Марина Сау-
ленкова.

Вышел из строя 
принтер

Сейчас в «Солнечном 
круге» уже готовятся к 
Масленице. Для мастер-
классов в помещении и 
на свежем воздухе нужны 

краски, кисточки, пла-
стилин, цветная бумага 
и картон, фломастеры.  В 
организации вышел из 
строя принтер, на кото-
ром печатали листовки-
приглашения, — здесь бу-
дут рады подержанной, но 
в рабочем состоянии орг-
технике.

Помощь 
для двойняшек

— К нам обратилась мно-
годетная мама Надежда. 
В ноябре у неё родились 
двойняшки. Так случи-
лось, что женщине прихо-
дится поднимать детей од-
ной. Нужны продукты, пи-
тание для малышей, чистя-
щие и моющие средства, 
а также телевизор, чтобы 
старший ребёнок мог иног-
да смотреть мультики, — 
сообщила Марина.

Семьям беженцев и тем, 

кто обращается с острой 
нуждой, в благотворитель-
ной организации открыт 
сбор детского питания, 
памперсов разных разме-
ров, средств ухода за ма-
лышами (влажные сал-
фетки, присыпки, шам-
пуни), школьных принад-

лежностей, развивающих 
игр, а также продуктов с 
длительным сроком хране-
ния (крупы, подсолнечное 
масло, сгущёнка, мясные 
и рыбные консервы). По-
мощь разделят поровну и 
передадут в первую очередь 
наиболее нуждающимся. 

Помощь принимают 
ежедневно с 17.00 до 20.00 
по адресу: ул. Маршала Ко-
жедуба, 4. Для тех, кто хо-
чет стать волонтёром ор-
ганизации: мессенджер 
8-916-095-7626 (Марина 
Сауленкова).

Ольга СОКОЛОВА

Присоединяйтесь 
к помощи многодетным

В районе Люблино 
собирают продукты 
и многое другое

ПРИНОСИТЕ ДЕТСКОЕ 
ПИТАНИЕ, ПАМПЕРСЫ, 
СРЕДСТВА УХОДА 
ЗА МАЛЫШАМИ
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Руководитель организации Марина Сауленкова (слева) с многодетной семьёй, которой нужна помощь

В храме Преоб-
ражения Господня 
в Лефортове продол-
жается постоянный 
сбор медикаментов 
и тёплых вещей для во-
еннослужащих. Резуль-
татом очередного сбора 
стали 10 коробок с ле-
карствами, которые че-
рез Всероссийскую обще-
ственную организацию 
«Боевое братство» пере-
даны на линию фронта 
и беженцам.

«Собраны жаропони-
жающие, противовирус-
ные, обезболивающие 
препараты, обеззаражи-
вающие средства, влаж-
ные салфетки», — расска-
зали в храме.

Переданы также тёп-
лые одеяла, около 100 
комплектов термобелья, 
200 пар тёплых перчаток.

Недавно в храме 
собрали большое 
количество пряжи, 
из которой масте-
рицы связали для 

военных почти 200 пар 
тёплых носков. К ним до-
бавили письма и неболь-
шие гостинцы.

Сбор продолжается. 
В храм на Золоторожском 
Валу, 22, ежедневно с 9.00 
до 18.00 можно принести 
влажные салфетки (же-
лательно большие), пе-
ревязочные материалы, 
пластыри, жаропонижа-
ющие, обезболивающие 
лекарства, тёплые пер-
чатки. Всегда нужна пря-
жа хорошего качества или 
готовые тёплые носки 
(фабричные или ручной 
вязки). Тел. храма 8-966-
320-1065. Сайт: pglef.ru

Ольга СОКОЛОВА 

В Лефортове собрали 
лекарства для военных 
и беженцев

Волонтёрский отряд 
«Дорогами добра» из 
Марьина, состоящий из 
подростков и взрослых, 
уже третий год участву-
ет в благотворительной 
акции «Вяжем добро» в 
поддержку онкоболь-
ных детей. Для малы-
шей здесь изготавливают 
фрагменты для пледов, а 
также для игрушечных 
осьминогов. Присоеди-
ниться могут все жела-
ющие.

— Осьминожек мож-
но вязать из пряжи лю-
бого типа, — рассказы-
вает куратор волонтёр-
ского отряда Виктория 
Каландадзе. — Игрушки 
прикрепят к капельни-
цам детей во время лече-
ния в больницах.

Также можно связать 
яркие, нарядные квад-
раты, которые впослед-
ствии будут соедине-
ны в пледы. Фрагменты 

должны быть размером 
20×20 см из хлопковой 
или акриловой пряжи 
(к квадратам обязатель-
но прикрепите бирку с 
информацией о составе 
пряжи).

Разноцветные пле-
ды из квадратов, хра-
нящих тепло десятков 
рук, сшивают волонтё-
ры — мастера межрегио-
нальной организации 
«Святое Белогорье про-
тив детского рака». Пос-
ле подарки отправляют 
в центр паллиативной 
медицинской помощи.

За время участия в 
акции волонтёры из 
Марь и на связали около 
40 игрушек и более 100 
квад ратов для пледов.

Чтобы передать вяза-
ные изделия, напишите 
в мессенджер куратору 
Виктории Каландадзе: 
8-916-855-9928.

Ольга СОКОЛОВА

Свяжите добрых осьминожек для больных детей
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Маргарита связала игрушек больше всех



ЗДОРОВЬЕ 7январь 2023  №2 (1011)    ЮГО-ВОСТОЧНЫЙ КУРЬЕР  www.uv-kurier.ru

По данным ВОЗ, по-
следние годы растёт 
заболеваемость бо-

лезнью Паркинсона. Не-
дуг молодеет: увеличива-
ется количество пациентов 
от 30 до 40 лет. Когда пора 
бить тревогу, «ЮВК» рас-
сказала Зоя Дудка, врач-
невролог городской поли-
клиники №9 на Перервин-
ском бульваре.

Причины болезни
Болезнью Паркинсо-

на можно заболеть после 
ДТП, инсульта, сотрясе-
ния головного мозга. При-
чиной может стать накоп-
ление в нервных клетках 
особых пресинаптических 
белков, которые влияют на 
выработку дофамина. Этот 
гормон отвечает за способ-
ность человека к обучению, 
запоминанию информации 
и за координацию движе-
ний (ходьба, держание руч-
ки и т.д.). 

Также среди причин на-
зывают генетическую на-
следственность.

Как отметила врач, ней-
родегенеративными забо-
леваниями, в том числе бо-
лезнью Паркинсона, стра-
дают чаще люди, которые 
занимаются интеллекту-
альным трудом: врачи, учи-
теля, бухгалтеры и т.д.

Что должно 
насторожить

Эта болезнь — удел не 
только пожилых. Первые 
симптомы могут появить-
ся и у сорокалетних.

— Один из симптомов у 
мужчин в этом возрасте — 
гиперсексуальность, повы-
шение либидо. Для жен-
щин — это боли в мышцах, 
забывчивость. Многие жа-
луются на скованность в 
грудном отделе, — говорит 
Зоя Дудка. — В моей прак-
тике был 60-летний муж-

чина, который жаловался 
врачу-терапевту на «дере-
вянные» ноги, он не мог 
быстро ходить, как рань-
ше. Когда лекарства, про-
писанные терапевтом, не 
помогли, его направили на 
приём ко мне. После кли-
нического обследования 
и МРТ стало понятно, что 

это ранняя стадия болезни 
Паркинсона.

Родственники могут об-
ратить внимание на мими-
ку человека: она становится 
неживой, лицо напомина-
ет маску. Может проявить-
ся смена темперамента. Че-
ловек был активный и вдруг 
как будто успокоился. 

Более явный симптом — 
это тремор именно левой 
руки, особенно когда она 
находится в покое. 

Болезнь Паркинсона мо-
жет начаться с упадка сил, 
плохого настроения, сни-
жения памяти. У здорово-

го человека после отдыха 
или приёма лекарств эти 
симптомы пропадают.

Качество жизни
На продолжительность 

жизни болезнь Паркин-
сона никак не влияет, а 
вот на качество — очень. 
Врач отметила, что чем 
раньше будет поставлен 
диагноз, тем больше лет 
пациент может пожить 
нормальной жизнью: луч-
ше будет мобильность че-
ловека, замедлится поте-
ря памяти.

— Лечение возможно 
только симптоматиче-
ское. Есть препараты, ко-
торые снижают скован-
ность мышц и дрожание 
рук. Полностью симпто-
мы не уйдут, но человек 
сможет сам себя обслужи-
вать: держать ложку, круж-
ку, ходить в магазин, — го-
ворит врач. 

Врач также советует лю-
дям с таким диагнозом 
тренировать мышцы: за-
ниматься скандинавской 
ходьбой, йогой, пилатесом, 
плавать, ходить на ЛФК.

Ольга КАЛИНКИНА

Тремор левой руки — 
симптом тревожный

Болезнь Паркинсона 
желательно распознать 
как можно раньше

ЭТИМ НЕДУГОМ ЧАЩЕ 
СТРАДАЮТ РАБОТНИКИ 
ИНТЕЛЛЕКТУАЛЬНОГО ТРУДА

В субботу, 21 января, в парке 
850-летия Москвы стартовал лю-
бительский чемпионат по биатло-
ну Winter Pioner Cup. Мероприя-
тие прошло при поддержке пре-
фектуры ЮВАО. Это первый в 
мире любительский турнир по 
биатлону, он проводится в шес-
той раз. 

— В гонке приняли участие 
250 спортсменов из разных го-
родов, а в прошлом году к нам 
приезжали из более чем 20 стран, 
— рассказал «ЮВК» Андрей Ко-
чуров, генеральный директор 
Pioner Cup. — Участники делят-
ся на группы в зависимости от 
возраста и категории подготов-
ки. В задачу детей до 13 лет во-
шло только преодоление лыж-
ной дистанции протяжённостью 
500-1500 метров. 

До утра работала снеговая пуш-
ка, накидывая круг диаметром 
2,5 км.

Среди самых маленьких призё-
ров был пятилетний Елисей Со-

рокин. Он занимается в секции 
триатлона. 

55-летний Михаил Казаков с 
улицы Перервы по профессии ав-
томаляр. В этой гонке он стал вто-
рым в своей возрастной группе. 

— Я получил громадное удо-
вольствие, — говорит Михаил. 
— Проехал  быстрее всех, но со 
стрельбой хуже: попаданий мало. 
Буду участвовать дальше!

А победителем в категории 
Masters (с переносом личного 
оружия) стал Алексей Фёдоров: 
раньше он гонял как профи, был 
призёром Кубка России, Кубка 
мира. В 2011-м завершил карье-
ру и теперь работает в сфере IT. 

— Мне в биатлоне нравятся 
азарт и непредсказуемость: мож-
но идти в лидерах, но вылететь 
из-за промахов в стрельбе и на-
оборот. Поэтому здесь важна не 
только физическая форма, но и 
психология, умение справиться 
с эмоциями, — считает Алексей.

Галина ПОГОДИНА

Биатлонисты-любители показали класс на трассе в Марьине
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                  В парке 850-летия Москвы прошёл любительский чемпионат по биатлону Winter Pioner Cup
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В течение прошлого 
года стоимость сто-
личной жилой не-

движимости менялась не-
сколько раз. В начале года 
она резко, более чем на де-
сяток процентов, выросла, 
а затем начала плавно сни-
жаться. Какова сейчас си-
туация на рынке квартир в 
Москве, выяснил «ЮВК». 

Покупатели 
следили 
за ситуацией 
в мире

По мнению специалис тов 
агентства «Индекс рынка 
недвижимости», покупате-
ли квартир в столице весь 
2022 год принимали реше-
ние о приобретении жилья, 
исходя из ситуации в миро-
вой экономике. 

— Реакция покупателей 
и продавцов недвижимо-
сти на санкции, введён-
ные зарубежными страна-
ми против России, очень 
напоминает ситуацию 
2014 года, — отмечает ру-
ководитель аналитической 
службы компании Олег 
Реп ченко. 

В такой обстановке на 
рынке недвижимости слу-
чается ажиотаж, хотя и не-
долгий. Люди стараются 
спасти сбережения и сроч-
но вложить их в самые до-
ступные активы — кварти-
ры. Но затем и покупатели, 
и продавцы успокаиваются, 
вследствие чего цены мед-
ленно ползут вниз. 

— С 2014 года метр деше-
вел в течение трёх лет, и в 
итоге стоимость жилья сни-
зилась примерно на 15-20%, 
— напоминает аналитик. 

Никто не спешит 
покупать

Как рассказывает Сергей 
Шлома, специалист агент-
ства «ИНКОМ-Недвижи-
мость», в 2022 году цена 
«квад рата» в столичной 
квартире при продаже 
уменьшилась в среднем на 
7,5%, а с учётом торга реаль-
ные цены могут быть ещё 
ниже. К слову, этот пока-
затель ниже уровня инфля-
ции, в России она в про-
шлом году составила око-
ло 11%. 

— Цены неизбежно бу-
дут снижаться, и в 2023 году 
всем придётся затянуть по-
яса, — отметил Шлома. 

Но хорошо, что у поку-
пателей и продавцов, у за-
стройщиков и банков нет 
ни иллюзий, ни паники. 
Рекордный объём постро-
енного жилья в Москве за 
год — это более 10 млн кв. 
метров — даёт уверенность 
в том, что квартиры не ста-
нут дефицитом. А из-за не-
определённости в экономи-
ке мало кто готов без огляд-
ки вкладывать деньги в их 
покупку.

Застройщики 
готовы 
делать скидки

Сергей Кучин, риелтор и 
житель района Кузьминки, 
подтверждает: рынок жи-
лой недвижимости в ЮВАО 
стабилен, но есть тенден-

ция к постепенному сни-
жению цен. 

— В среднем цена «квад-
рата» снизилась в окру-
ге за год на 3,9%. Больше 
всего в Лефортове — на 
8,5%, меньше всего в Вы-
хине-Жулебине, где метр 
не потерял в цене ни од-

ного руб ля по сравнению 
с январём 2022 года, — по-
ясняет он. 

Такой разброс по стои-
мости имеет своё объясне-
ние. В районах Юго-Вос-
тока, расположенных бли-
же к центру, за последние 
годы построено много не-
движимости, в том числе 
элитной. 

— Покупателей на неё и 
так-то было мало, но ста-
ло ещё меньше. Вот про-
давцы и снижают стои-
мость, а застройщики де-

лают серьёзные — до 10-
15% — скидки, — говорит 
Сергей Кучин.

По данным порта ла 
ЦИАН, в конце января — 
начале февраля 2023 года в 
ЮВАО одномоментно про-
даётся более 3 тысяч од-
нокомнатных и пример-
но столько же двухком-
натных квартир (кстати, 
самых популярных у по-
купателей). Самую дешё-
вую однушку площадью 
17,5 кв. метра можно ку-
пить в Нижегородском 

районе, в старой пятиэ-
тажке на Новохохловской 
улице. За жильё на первом 
этаже, которое требует ка-
премонта, просят 4,8 млн 
рублей. Самая доступная 
по цене двушка располо-
жена в Люблине в девяти-
этажке на улице Головачё-
ва. За это жильё площа-
дью 34,2 «квадрата» прода-
вец просит 7,8 млн рублей. 
Правда, и тут требуется се-
рьёзный ремонт.

Игорь 
СИБИРЯКОВ

Цены на квартиры отстали от инфляции
Квадратный метр московского жилья за год немного подешевел  

БОЛЬШЕ ВСЕГО СНИЗИЛАСЬ 
ЦЕНА КВАРТИР В ЛЕФОРТОВЕ
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У Ольги Исаевой с улицы Ге-
нерала Кузнецова живут не-
обычные питомцы — сури-

каты. Об их характере и повадках 
она рассказала «ЮВК».

Оказалось, 
это мальчик

Ольга — фотограф. Всю жизнь 
жила с кошками и собаками. Но 
пять лет назад вместе с мужем она 
задумала завести необычного пи-
томца.

— Оказалось, их нужно приучать 
к человеку сразу после рождения: 
держать на руках, гладить... Нам 
очень повезло, что заводчик по-
пался ответственный и всё это 
делал, — говорит Ольга. — Ина-
че питомец вырос бы диковатым.

Малышку назвали Оливой. Но 
когда ей исполнилось четыре ме-
сяца, выяснилось, что это маль-
чик. А так как все сурикаты похо-
жи на маленьких инопланетян из-
за своего третьего века, малыша 
переименовали в Марсика.

Курица и сверчки 
вкуснее всего

— Чтобы Марсик ничего не раз-
громил, мы убрали посуду, про-
дукты и бытовую химию, прибили 
покрепче плинтусы, — вспомина-
ет Ольга. — А комнатные растения 
подарили соседке, ведь сурикаты 
их выкапывают. 

Поселила питомца в большой 
клетке. Правда, в ней он спит толь-
ко по ночам. А в остальное время 
путешествует по квартире. Осо-
бенно любит покачаться в специ-
ально купленном для него гамаке 
или лежать на подоконнике и смо-
треть в окно. Ну а в туалет пито-
мец ходит в лоток с подстеленной 
одноразовой пелёнкой.

Кормят суриката кузнечиками 
и сверчками, личинками зофобас, 
свежими фруктами и овощами, а 

также сырой и варёной курицей и 
кошачьим кормом премиум-клас-
са. Ест он практически каждый 
час, но понемножку. 

Ответственный 
папаша

Когда Марсику исполнился год, 
ему завели подружку Оливу. 

Вскоре у пары появилось пяте-
ро детёнышей. Марсик оказался 
гиперответственным папашей.

— Олива ухаживала за малы-
шами только первые две недели, 
а потом за их воспитание взялся 
гордый отец. Он их грел, следил 
за ними, а когда спал, то сгребал 
малышей лапками под себя, — 
рассказывает хозяйка. — А ещё он 
очень не любил, когда мы с мужем 
к ним прикасались. Как-то раз 
даже отомстил. Подошёл к наше-

му спящему сыну и слегка 
прикусил за ручку, после 
чего посмотрел на меня 
таким взглядом… Мол, 
нравится, когда я трогаю 
твоих детей? 

Одного из детей Мар-
сика и Оливы забрали в 
семью с огромным ко-
личеством чихуа-хуа и 
стаффордширских терьеров. 
Новая хозяйка малыша присла-
ла Ольге видео: она режет мясо 

для кормёжки, а в рядок сидят 
все собаки с сурикатом во главе. 
Если его не кормили первым, он 
нагло отбирал мясо у своих но-
вых друзей. 

Очень общительный
По словам Ольги, сурикаты 

обожают… гулять! Она выходит 

с ними на поводке со шлейкой. 
Зверьки всегда собирают во-

круг толпу своих поклонников. 
Пристают к прохожим с нежно-
стями, пытаются залезть на руч-
ки, обнюхать.

— Однажды муж предложил 
взять их с собой в парк. Чтобы не 
отвлекали прохожие, решил уйти 
в тихое, безлюдное место. Однако 
Марсику уединение совсем не по-
нравилось. В итоге всю прогулку 
мы искали ему компании людей, с 
которыми он мог бы пообщаться.

Мария ГОРБУНОВА

Хвостатые инопланетяне
Жительница Жулебина держит дома сурикатов

МАРСИК 
ЛЮБИТ 
КАЧАТЬСЯ 
В СПЕЦИАЛЬНО 
КУПЛЕННОМ 
ДЛЯ НЕГО 
ГАМАКЕ 

Утром на поисково-спа-
сательную станцию «Ко-
жухово» очевидцы сооб-
щили о человеке, стоящем 
на дрейфующей льдине на 
Москве-реке. По тревоге 
к месту происшествия от-
правилась дежурная сме-
на спасателей — Дмитрий 
Гужов и Сергей Бурми-
стров. 

Мужчину обнаружили 
в 5 метрах от берега. Спа-

сатели подъехали на судне 
на воздушной подушке к 
кромке льда.

— Я был в гидрокостюме 
и аккуратно встал на край 
льдины, чтобы проверить 
её прочность. Потом по-
мог мужчине забраться на 
борт судна, и мы достави-
ли его на поисково-спа-
сательную станцию, где 
оказали первую помощь, 
— рассказал «ЮВК» Дми-
трий Гужов.

Пострадавшего 28-лет-

него мужчину укутали в 
одеяло и напоили чаем. 
Он рассказал, что утром 
прогулива лся по набе-
режной, облокотился на 
небольшое ограждение и 
случайно через него пере-
валился. Высота там не-
большая, около 2  метров, 
но выбраться со льда сам 
он уже не смог. 

После осмотра бригадой 
скорой помощи мужчина 
отправился домой.

Татьяна ЯКОВЛЕВА

С набережной Москвы-реки упал человек
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ПРОИСШЕСТВИЕ

Около дома на Волгоград-
ском проспекте местная жи-
тельница услышала истошное 
мяуканье. Она решила, что в 
приямке у подвала застрял ко-
тёнок, пыталась привлечь со-
седей, чтобы вызволить жи-
вотное, но у них не получилось. 
Тогда вызвали спасателей-до-
бровольцев из «СпасРезерва». 
Оказалось, что в приямок уго-
дил взрослый кот и застрял 
там в щели у стены.

— Когда я спустился вниз за 
котом, тот шипел и вертелся 
как юла, — рассказал «ЮВК» 
спасатель Виктор Чернов.  

После нескольких попыток 
спасателям удалось заарканить 
кота ловчей петлёй. Его поса-
дили в переноску и отдали за-
явительнице. Даже в перено-
ске этот внушительных разме-
ров «пострадавший» продолжал 
брыкаться и сопротивляться.

Татьяна ЯКОВЛЕВА

В Выхине-
Жулебине 
в подвале 
застрял кот

Не принесли 
очередной 
номер 
газеты? 

Звоните! 
Телефон единого 
контакт-центра 
редакции

(499) 647-6828

Давайте делать «Юго-Восточный 
курьер» вместе! 

 У вас есть интересная тема 
для публикации? 
 Вам понравился материал?
 Газета помогла решить проблему? 

Пишите нам: 
uvkurier@mail.ru, chitatel@internet.ru
Звоните: (499) 647-6831ВСЕ НОВОСТИ ОКРУГА ЕЖЕДНЕВНО НА САЙТЕ   WWW.UV-KURIER.RU

Ответы на судоку со стр. 16
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Следственное управле-
ние по Юго-Восточ-
ному округу ГСУ Мо-

сквы завершило расследо-
вание громкого дела: юную 
девушку вовлекли в заня-
тие проституцией и посе-
лили в притоне на Волго-
градском проспекте. Под 
суд пойдут её «подруга», 
а также организатор при-
тона. 

Семья приютила 
«подружку» 

Виктория (имя изме-
нено) жила с папой, ма-
мой и младшей сестрой — 
школьницей. Она собира-
лась найти работу, но ро-
дители хотели, чтобы дочь 
присматривала за младшей 
сестрой.

— Родители считали, что 
хорошо воспитали детей. Те 
были тихие, послушные, 
вместе готовили обед, уби-
рали, — рассказала «ЮВК» 
следователь по особо важ-
ным делам СУ по ЮВАО 
Луиза Магомедова.

Но затем Виктория по-
грузилась в общение в соц-
сетях и стала завсегдата-
ем одной из онлайн-плат-
форм для стриминга (обще-
ние в прямом эфире). Там 
она познакомилась с Юли-
ей (имя изменено), которая 
была на несколько лет стар-
ше. Юлия сказала, что бе-
ременна, её бросил муж и 
идти ей некуда. Виктория 
пригласила Юлию к себе 
домой пожить. Семья была 
поставлена перед фактом.

Но на самом деле Юлия 
беременной не была. 

Расписала небо 
в алмазах 

Гостья поведала Вике, 
что занимается очень 
прибыльным делом, и ста-
ла расписывать наивной 
деву ш ке «ск а зоч н у ю» 
жизнь проституток. Ей, 
видимо, было выгодно за-
манить в притон свежую, 
красивую Вику: за такое 
хозяйка заведения хоро-
шо платила. 

Виктория полностью по-
пала под влияние новой 
знакомой и слушала, слу-
шала… Как хорошо купить 
самый дорогой смартфон, 
лучшую косметику и одеж-
ду, иметь много денег, полу-
чать море внимания!..

Юлия даже устроила де-
вушке «демовечеринку»: 
сняла номер в гостинице, 
куда они приехали на так-
си, заказала еду и выпив-
ку. Веселье длилось целые 
сутки. Такая свобода по-
нравилась домашней Вике. 

Когда жертва была уже 

готова идти куда угодно, 
Юлия «случайно» поссо-
рилась с родителями Вики. 
Те выгнали гостью, а вслед 
за ней из дома ушла и стар-
шая дочка.  

Притон 
на Волгоградском 
прикрыли 

Родители не били трево-
гу: дочь сказала, что устро-
илась на работу недалеко и 
вместе с коллегами сняла 
квартиру. 

— На самом деле девуш-
ка оказалась в притоне на 
Волгоградском проспекте, 
— говорит Луиза Магомедо-

ва. — Её никуда не выпус-
кали, там же она и жила. 
Мужчины приходили каж-
дый день. 

За притоном на Вол-
гоградском давно велось 
наблюдение. И в декабре 
прошлого года его накры-
ла полиция. Вика пробы-
ла там один месяц. Ей по-
везло, что удалось вер-
нуться домой. Родите-
ли плакали. И прос тили. 
Сейчас девушка лечится 
от депрессии и намере-
на вернуться к нормаль-
ной жизни.

—Судьба девушек в при-
тонах печальна, — говорит 
следователь. — Их могут 

избить, замучить, зараз-
ить. Клиенты часто свя-
заны с криминалом. Что-
бы про длить веселье или 
заглушить боль, девуш-
ки начинают принимать 
алкоголь и наркотики.

Хозяйка притона на 
Вол г ог ра дском п рос-
пек т е о т в е т и т пер ед 
Кузь  минским судом по ста-
тье «организация притона». 
Грозит срок и «подруге» по-
страдавшей: за вовлечение 
в занятие проститу цией 
мог у т дат ь до в о сь-
ми лет. Подозре ваемые 
находятся под стражей.

Ирма 
КОТИЯР

ЕЙ ПОВЕЗЛО, 
ЧТО ПОСЛЕ 
МЕСЯЦА 
ЗАТОЧЕНИЯ 
УДАЛОСЬ 
ВЕРНУТЬСЯ 
ДОМОЙ

В Текстильщиках 
обнаружили 
парник 
с марихуаной

Жильцы дома на Волж-
ском бульваре заметили, 
что из окон одной квартиры 
идёт пар, и позвонили в по-
лицию. Сотрудники приеха-
ли и обнаружили в квартире 
теплицу с кустами мариху-
аны: пар шёл из-за систе-
мы вентиляции. 27-летнего 
владельца квартиры задер-
жали. По статье «незакон-
ное производство нарко-
тических средств или их 
аналогов» ему может гро-
зить до 20 лет лишения 
свободы.

В Выхине-
Жулебине 
не отдали цепочку

Пенсионерка заказала 
на одном из сайтов част-
ных объявлений золотую 
цепочку. Продавец предо-
ставил ей номер карты для 
оплаты — 16,5 тыс. рублей. 
Она заплатила. В назначен-
ный день курьер не позво-
нил и не приехал, а объяв-
ление исчезло. Женщина 
пошла в полицию. Возбуж-
дено уголовное дело по ста-
тье «мошенничество», зло-
умышленника ищут. 

В Южнопортовом 
ответят 
за фиктивную 
регистрацию

41-летний владелец квар-
тиры на 6-й Кожуховской 
улице решил заработать на 
приезжих и зарегистриро-
вал двух человек по свое-
му домашнему адресу. По-
лиция выяснила, что факти-
чески он им жильё не предо-
ставил. В ОД ОМВД России 
по Южнопортовому району 
возбуждено уголовное дело. 
Мужчине может грозить до 
трёх лет лишения свободы.  

Ирма КОТИЯР

ХРОНИКА

В пять утра в отделении 
Сбербанка на Жулебин-
ском бульваре сработала 
сигнализация. На мес-
то выехали сотрудники 
службы безопасности и 
полиции. 

Один из банкоматов пе-
ред входом в зал оказался 
разбит.

— На записи видеокаме-
ры было видно, как муж-
чина в капюшоне достал 
из рюкзака молоток и 
начал разбивать банко-

мат, — сообщили в УВД 
по ЮВАО. — Когда внизу 
банкомата открылись тех-
нические дверки, он по-
пытался их оторвать. Но 
сработала сигнализация, 
и мужчина убежал. 

В банкомате было 2,5 
млн рублей, однако за-
получить эти деньги на-
рушителю не удалось. 

Подозреваемого задер-
жали на Лермонтовском 
проспекте. Это 37-летний 
ранее судимый житель 

Подмосковья. В полиции 
он рассказал, что рабо-
тает слесарем, поэтому 
у него с собой были ин-
струменты. В том, что он 
хотел вытащить из бан-
комата деньги, мужчи-
на не признался, а свои 
действия объяснил тем, 
что просто был зол. Тем 
не менее возбуждено уго-
ловное дело по статье 
«кража». 

Ирма 
КОТИЯР

В Выхине-Жулебине слесарь пытался 
вскрыть банкомат

Плохая хорошая девочка 

Се
рг
ей

 К
ор

су
н

00
18

Как девушку из приличной семьи уговорили 
работать в притоне на Волгоградке
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25 января исполнилось 
85 лет со дня рождения 
Владимира Высоцкого. 

Он не раз выступал на террито-
рии нынешнего ЮВАО в инсти-
тутах и ДК: ВЭИ — Всесоюзном 
электротехническом институте 
на Красноказарменной улице, 
ЦНИИ авиационных моторов и 
НИИ прикладной механики на 
Авиамоторной, ДК АЗЛК у метро 
«Текстильщики». Всего в этих за-
лах у Высоцкого состоялось бо-
лее 20 концертов. О том, как они 
проходили, помогли вспомнить 
рассказы организаторов и фо-
нограммы. 

Ушёл за занавес, 
потом вернулся 
и извинился

В ноябре 1966 года состоялось 
выступление Высоцкого в акто-
вом зале ВЭИ.

Перед началом артист преду-
предил заведующего институт-
ским радиовещанием, который 
сидел за занавесом перед студий-
ным магнитофоном, что не надо 
записывать песни из только что 
снятого на Одесской киностудии 
фильма «Вертикаль»: картина ещё 
не вышла на экраны. Во время 
исполнения песни «Скалолазка» 
артист остановился и двинулся за 
занавес. Послышался хруст рву-
щейся плёнки. Затем Высоцкий 
вышел, извинился и спел «Ска-
лолазку» заново.

— Об этом вспоминал Вячеслав 
Девяткин, который был членом 
нашего литературного объеди-
нения «Вертикаль»; к сожале-
нию, недавно он ушёл из жиз-
ни, — говорит Наталья Серге-
ева, куратор клуба в 2018-2022 
годах. — Вячеслав Георгиевич 

окончил Московский энергети-
ческий институт, много лет про-
работал в ВЭИ.

В 1966 году Вячеславу было 20 
лет, его выбрали культоргом от-
дела, он принимал участие в ор-
ганизации этого концерта. Как 
рассказывал Девяткин, перед на-
чалом концерта Высоцкий — не-
высокого роста, в тёмно-сером 
костюме и в светлой рубашке с 
расстёгнутым воротом — стоял в 
фойе, его окружили зрители. Он 
разговаривал доброжелательно и 
уважительно — рядом с ним было 
как-то уютно.

Попросил 
не аплодировать

В октябре 1972 года была другая 
встреча в Лефортове — в клубе  аль-
пинистов ЦНИИАМ им. Баранова 
на Авиамоторной. После восьмой 
исполненной песни Высоцкий по-
просил не аплодировать: «Дорогие 
мои, вы очень устали, сидите, от-
дыхайте, совсем же не в этом дело, 
верно? Я ведь могу для вас и всю 
ночь петь — совсем без аплодис-
ментов и даже под свист». Зрите-
ли покивали, но аплодисментов 
меньше не стало.

Гитара
с двумя грифами 

Концерт в ДК  АЗЛК (сейчас это 
культурный центр «Москвич») 
у метро «Текстильщики» состо-
ялся в Рождество — 7 января 1977 
года. Высоцкий вышел на сце-
ну с гитарой с двумя грифами. 
Второй гриф используется для 
аккомпанемента, струны на нём 

не зажимают, свободно переби-
рают пальцами.

Высоцкий спел около 15 пе-
сен, но дополнительный гриф 
для игры ни разу не использовал.

Не концерты, 
а... лекции

Официально концерты Вы-
соцкого проходили по ведом-
ству культмассовой работы как 
лекции в трудовых коллективах 
на тему «Поэзия и музыка в те-
атре и кино». Хотя все понима-
ли, что главное, конечно, пес-
ни. Но обязательная часть тоже 
была небезынтересной. В декабре 
1976 года Высоцкий выступал в 
НИИ прикладной механики им. 
Академика Кузнецова на Авиа-
моторной. И там он рассказал о 
театральном фестивале БИТЕФ 
в Белграде, в котором Театр на 
Таганке принял участие, буду-
чи на гастролях.

В финал фестиваля БИТЕФ-76 
вышли три спектакля. «Гамлет» 
Театра на Таганке, «Племя Икс» 
Питера Брука и опера «Эйнштейн 
на пляже» нью-йоркского театра 
Роберта Уилсона.

— Эти господа респектабель-
ные долго спорили — до пяти ча-
сов утра, — кого же писать в спи-
ске первым, — рассказывал Вы-
соцкий. — Потому что, оказыва-
ется, кого первым запишешь, тот 
и занял 1-е место. Ну вот, они су-
дили-рядили и всё-таки назвали 
нас первыми. Так что мы приеха-
ли при премии. Нам, конечно, от 
этого ничего, только приятно.

Лекция Высоцкого продолжа-
лась девять минут. Потом было 
два часа песен. 

Марина 
МАКЕЕВА

«СКАЛОЛАЗКУ» Высоцкий 
записывать на плёнку не разрешил

«Я МОГУ 
ДЛЯ ВАС ВСЮ 
НОЧЬ ПЕТЬ — БЕЗ 
АПЛОДИСМЕНТОВ 
И ДАЖЕ 
ПОД СВИСТ»
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Владимир Высоцкий на концерте в Москве. 1979 год

Артист и бард выступал в Лефортове и в Текстильщиках
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На Белорусском вокзале 
прошла презентация ново-
го вагона-музея на колёсах 
«Поезд Победы». Это первая 
в мире иммерсивная, то есть 
создающая эффект погруже-
ния, выставка, посвящённая 
событиям Великой Отече-
ственной войны и располо-
женная в движущемся поез-
де. Она была создана коман-
дой творческой мастерской 
«Невский баталист» и медиа-
группой «Красный квадрат».

Поезд-музей уже четвёртый 
год колесит по России и Бело-
руссии и успел сделать оста-
новки в 124 городах. Выставка 
создана с помощью как клас-

сической экспозиции, так и 
видеопроекторов, видеостен и 
мультимедийных поверхностей.

— Новый вагон поезда посвя-

щён трём военным трибуналам 
1945—1949 годов: Нюрнбергско-
му, Токийскому и Хабаровско-
му. Именно благодаря им весь 

мир узнал о преступлениях на-
цистской Германии и милита-
ристской Японии, — рассказа-
ла пресс-секретарь творческой 
мастерской «Невский баталист» 
Маргарита Попова. 

Первая часть выставки по-
священа разработке японски-
ми военными бактериологи-
ческого оружия и жестоким 
экспериментам над людьми. 
Экспозиция второй части вос-
создаёт фрагмент зала су-
дебного процесса во Дворце 
юстиции в Нюрнберге.

Посетить 3D-тур по поезду-
музею можно на его официаль-
ном сайте поездпобеды.рф.

Мария ГОРБУНОВА 

Новый вагон «Поезда Победы» презентовали на Белорусском вокзале

Вагон-музей на колёсах

«Юго-Восточный курьер» 
можно читать в Телеграме
В ленте публикуется самая интересная информа-
ция из свежих номеров газеты «Юго-Восточный 
курьер»: общественно-политическая жизнь столи-
цы и округа, актуальные проблемы и достижения в 
сфере жилищно-коммунального хозяйства, новости строи-
тельства и благоустройства, хроника происшествий, социальные 
инициативы и варианты досуга, интервью со знаменитостями. 
Подписаться на наш канал можно по ссылке t.me/UV_Kurier_
UVAO.
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24 января одному из 
крупнейших му-
зыкантов совре-

менности, альтисту, дири-
жёру, народному артисту 
СССР, обладателю множе-
ства отечественных и меж-
дународных наград Юрию 
Башмету исполнилось 70 
лет. Незадолго до этой даты  
Юрий Абрамович встре-
тился с журналистами и 
рассказал много подроб-
ностей из своей не только 
творческой, но и личной 
жизни. 

Солидную цифру 
сопоставить 
с собой не могу

— Юрий Абрамович, 
как вы относитесь к 
такой солидной, в общем-
то, цифре — 70 лет?

— Признаюсь, что с этим 
у меня пока полный дисба-
ланс. Понимаю, что цифра 
уже непростая. А по факту с 
собой сопоставить пока не 
могу. Но дату свою встре-
чаю с хорошим настроени-
ем, ведь впереди много пла-
нов, выступлений и фести-
валей. Только в ближайшее 
время на Московском фе-
стивале искусств нас ждёт 
14 концертных вечеров. А в 
феврале пройдёт уже тра-
диционный Зимний меж-
дународный фестиваль ис-
кусств в Сочи. 

Чтобы не рос 
хулиганом

— Вас мама в детстве 
заставляла на скрипке 
играть?  

— Всё было как раз на-

оборот. Увидев, что я уже 
перезанимался,  мама пред-
лагала пойти во двор на ве-
лосипеде покататься. Это 
было моим любимым за-
нятием — я мастерски го-
нял задним ходом. А другие 
мальчишки не умели. Так 
что я был не просто маль-
чиком со скрипичным фут-
ляром. Моя мама оказалась 

талантливейшим педаго-
гом; при этом ни она, ни 
папа никакого отношения к 
музыке не имели. Отец тру-
дился инженером, а мама 
была филологом. И имен-
но мама привела меня во 
львовскую музыкальную 
школу, чтобы ребёнок не 
рос бандитом и хулиганом.

—А вы строгий папа? 

— Я также никогда не 
давил на своих детей. Сын 
Александр сначала хотел 
стать музыкантом, ходил 
в музыкальную школу, но 
потом расхотел и выбрал 
сферу экономики. А дочка 
Ксения чуть было тоже не 
закончила музыкальную 
карьеру, но тут — да, я её 
удержал от необдуманного 
шага. Она подавала боль-
шие надежды и вдруг в под-
ростковом возрасте заявила 
нам с женой: «Всё, ухожу!» 
И вот тут я собой горжусь. 
Поговорил с ней спокойно: 
«Хорошо, если ты уйдёшь, 
что будешь делать?» В то 
время она крепко дружила 
с дочкой кинорежиссёра и 

актёра Александра Адаба-
шьяна и решила: «В теат-
ральный пойду, на режис-
сёра!» Я ей отвечаю: «Вот 
скажи мне, хоть один ре-
жиссёр или актёр может так 
играть на рояле, как ты се-
годня? Так зачем тебе ухо-
дить из музыки? Хочешь, 
поступай куда угодно, но 
музыку не бросай». В итоге 
дочь прислушалась. Сегод-
ня она даже принимает уча-
стие в моих двух концертах 
фестиваля как пианистка. 

Про здоровье 
альтистов 
и пианистов

— Вы пошутили, что, 
мол, дирижёры дольше 
живут по сравнению с 
пианистами и альтистами: 
у них меньше профессио-
нальных болезней. 

— Дирижёром быть луч-
ше. Единственное — они 
много стоят, и с ногами бы-
вают проблемы.  А ещё — 
моральное перенапряже-
ние, поэтому у них главная 
забота — снятие стресса. 
У пианистов другая про-
блема. Они долго сидят, 
и тут понятно, какая бо-
лезнь, извините. Но вот по-
зиции рук и тела у них более 
естественные, чем у скри-
пачей и альтистов. У тех по-
лучается постоянный отток 
крови от кисти, причём с 
неестественным поворо-
том руки. Представьте себе, 
что вам измеряют давление, 
зажали мышцу — удобно? 
А скрипачам и альтистам в 
таком положении часами 
приходится руку удержи-
вать. Понятно, что рука не-

меет. Также у всех, по сути, 
скрипачей и альтистов — 
и я не исключение — ис-
кривление позвоночника. 
Гимнастику надо делать, 
конечно. Но я ленюсь. Вот 
в Японии, Корее на репе-
тиции оркестра есть двад-
цатиминутные паузы для 
восстанавливающей гим-
настики. Даже специаль-
ный тренер для этого есть.  

Медальон 
на груди

— Расскажите про 
ваши украшения. Вы по-
стоянно носите большой 
перстень, медальон на 
груди… 

— Это не просто украше-
ние. Этот медальон надел 
на меня и освятил патри-
арх Грузии Илия II. Меда-
льон ручной работы с изо-
бражением Георгия Побе-
доносца, с которым теперь я 
не расстаюсь. Его надо но-
сить исключительно поверх 
одежды. Когда я прилетаю 
в Грузию, иногда грузины 
подбегают, целуют меда-
льон и убегают. Такая вот 
особенность подарка.… 

А вот кольца я не носил 
одно время вообще. Но од-
нажды в Израиле произо-
шла задержка авиа рейса. 
Делать было нечего, и я в 
дьюти-фри неожиданно 
для себя приобрел тёмно-
зелёный перстень. 14 лет с 
ним играл. А однажды при 
очередном перелёте поте-
рял. И — опять же в аэро-
порту — приобрёл новое 
кольцо. Вот такая привыч-
ка появилась.    

Татьяна БЕЛОНОЖКИНА
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ЮРИЙ БАШМЕТ: 
Дирижёру надо делать гимнастику

Известный музыкант 
отметил 70-летний юбилей

В ЯПОНИИ И КОРЕЕ 
ДЛЯ МУЗЫКАНТОВ 
ОРКЕСТРА ДАЖЕ ЕСТЬ 
СПЕЦИАЛЬНЫЙ ТРЕНЕР 



ДОСУГ 13январь 2023  №2 (1011)    ЮГО-ВОСТОЧНЫЙ КУРЬЕР  www.uv-kurier.ru

Фотоурок 
в Капотне

Открытое за-
нятие по фото-
графии прой-
дёт 6 февра-
ля в 16.00 во 
дворце культу-
ры «Капотня» (2-й квартал 
Капотни, 20а). Помимо ос-
нов фотографии, участники 
узнают, как правильно сни-
мать на смартфон. Участие 
бесплатное, без регистра-
ции. Подробности на сайте 
окцювао.рф в разделе «Ка-
потня». 

Пушкин 
на Шатурской

В день памя-
ти Александ-
ра Сергееви-
ча Пушкина, 
10 февра -
ля, в 14.00 в 
биб лиотеке №106 ( Шатур-
ская ул., 49, корп. 1) прой-
дёт программа «Сказки 
на все времена».  Гости 
узнают интересные фак-
ты о поэте, ознакомятся с 
его произведениями, при-
мут участие в виктори-
не. Подробности на сайте 
окцювао.рф в разделе 
«Смот реть всю афишу».

Мультфильмы 
на Кухмистерова

П о с м о т -
реть  муль -
тик «Самый 
маленький 
гном» (режис-
сёр Михаил Каменецкий, 
1977) можно 12 февраля в 
10.00 в кинотеатре «Тула» 
(ул. Кухмистерова, 4). Вход 
свободный, обязательна ре-
гистрация на сайте mos-
kino.ru в разделе «Специ-
альные мероприятия». 

Алексей 
ТУМАНОВ

АФИША

В нашем округе есть 
много красивых и 
не о бы ч н ы х ме с т 

для проведения стрит-
фотосессий и селфи. О 
них «ЮВК» рассказал фо-
тограф-портретист из Ни-
жегородского района Влад 
Романов.

Мост влюблённых 
в Кузьминках

Одна из самых красивых 
локаций нашего округа — 
парк «Кузьминки». Это и 
сама территория парка, и 
Московская усадьба Деда 
Мороза, и старинный Кон-
ный двор, и музей-усадьба 
«Люблино», который не-
подалёку.

— По пути к Конному 
двору есть симпатичный 
мост, увешанный замочка-
ми. Это символичное мес то 
для влюблённых пар и но-
вобрачных. Я и сам сни-
мал там немало свадебных 
фотосессий, — рассказал 
Влад Романов.

По словам фотографа, 
стоит заглянуть и на Кон-
ный двор — комплекс зда-
ний со скульптурами,  по-
строенный в 1823 году по 
проекту швейцарского ар-
хитектора Доменико Жи-
лярди. Вход в виде арки с 
колоннами по обе сторо-
ны охраняют две статуи 
вставших на дыбы лоша-

дей, удерживаемых укроти-
телями. Они похожи на те, 
что украшают петербург-
ский Аничков мост. 

А те, кто хочет сделать 
фото в сельском стиле, мо-
гут прогуляться до Дома-
музея Паустовского (Кузь-
минская ул., 8). Пейзажи 
там как раз подходящие. 
Любители необычных па-
мятников могут найти в 
парке памятник пчеле Кузе 
(Кузьминская ул., 10). Дру-
гой отличный памятник 
для селфи стоит на улице 
Артюхиной и посвящён ге-
роям фильма «Операция 
«Ы»...» Шурику и Лиде. 

Набережная 
парка 850-летия 
Москвы

Те, кто хочет получить 
по-настоящему зимние 
фотографии, могут отпра-
виться в парк 850-летия 
Моск вы. Он расположен 
вдоль Москвы-реки, обо-

рудованы удобные спуски 
к реке. Красивые фото на 
фоне замёрзшей воды мож-
но сделать прямо на сту-
пенях.

Хай-тек 
в Текстильщиках 
и Южнопортовом

Для любителей необыч-
ных современных зданий 
в Юго-Восточном округе 
тоже есть несколько лока-
ций. Одна из них – стек-
л янный бизнес-цент р 

«Авилон Плаза» в стиле 
хай-тек на Волгоградском 
просп., 43, корп. 3. Он по-
хож на куб в разрезе с круг-
лым ядром внутри.

— Ещё одно красивое со-
временное здание — офис-
ный комплекс Dominion 

Tower на Шарикоподшип-
никовской улице в Южно-
портовом районе, постро-
енный всемирно извест-
ным ирано-британским 
архитектором Захой Ха-
дид, при жизни ставшей 
первой женщиной, полу-

чившей престижную ар-
хитектурную Притцкеров-
скую премию и вошедшей 
в список 100 самых влия-
тельных женщин мира по 
версии Forbes. Интере-
сен он не только снаружи. 
Внут ри центр полностью 
бело-чёрный, типично для 
его автора «текучий», из-за 
чего выглядит очень фу-
туристично, — рассказал 
фотограф.

Мария ГОРБУНОВА

Выйду в парк 
«Кузьминки» с конём 
Где в округе можно сделать интересные селфи

У МУЗЕЯ ПАУСТОВСКОГО — 
ФОТО В СЕЛЬСКОМ СТИЛЕ
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Бизнес-центр на Волгоградском проспекте

Идея провести право-
славный фестиваль моло-
дых исполнителей родилась 
в молодёжном отделе Мос-
ковской (городской) епар-
хии РПЦ. Проект обещает 
быть масштабным.

— Мы приглашаем уча-
ствовать в конкурсе моло-
дых людей от 16 до 35 лет, 
— сказал председатель от-
дела по делам молодёжи 
Московской (городской) 
епархии протоиерей Ки-
рилл Сладков. — Репертуар 
может быть духовным, пат-
риотическим или класси-

ческим, а вот в музыкаль-
ных стилях никаких огра-
ничений нет. Соревновать-
ся участники будут в пяти 
номинациях: сольный во-
кал, дуэты, трио, кварте-
ты — или группы — и хо-
ровое пение.

По словам отца Кирил-
ла, конкурс пройдёт в не-
сколько этапов. До 10 фев-
раля нужно отправить за-
явку со ссылками на две 
свои записи на эл. почту 
molodmoscow2023@bk.ru. 
Жюри прослушает треки 
онлайн, и лучшие испол-

нители с 20 февраля по 28 
марта будут приглашены 
на прослушивание вживую.

Во время очного про-
слушивания претенден-
тов запишут видео с са-
мыми интересными вы-
ступлениями и выложат 
в группе проекта в соц-
сети «ВКонтакте» vk.com/
molodaya_moskva.

В жюри войдут известные 
в Москве педагоги по вока-
лу и актёрскому мастерству, 
а также представители мо-
лодёжного отдела Москов-
ской (городской) епархии.

В финал конкурса долж-
ны выйти 10 лучших испол-
нителей (по два в каждой 
номинации). В качестве 
приза каждый из 10 лауре-
атов получит возможность 
вместе с наставником под-
готовить номер для записи 
в студии, а также номер для 
гала-концерта, который со-
стоится 25 июня в концерт-
ном зале «Моспродюсер» 
(ул. Маршала Малиновско-
го, 7). Наставниками бу-
дут победитель шоу «Голос» 
иеромонах Фотий, Денис 
Майданов, Зара, Руслан 

Алехно, Варвара, оперная 
певица Светлана Феоду-
лова и др.

Участником «Молодой 
Москвы» может стать не 
только прихожанин хра-
ма, но и человек «с улицы» 
— если ему есть что сказать 
зрителям.

В Юго-Восточном ви-
кариатстве за молодёжное 
движение отвечает иерей 
Иоанн Янушек. Он сооб-
щил «ЮВК», что молодых 
талантов в приходах очень 
много и они готовы к со-
стязанию на сцене.

— Многие ребята и де-
вушки прекрасно владе-
ют гитарой и поют замеча-
тельно, — рассказал отец 
Иоанн. — Например, Вла-
хернская церковь в Кузь-
минках и храм Апостола 
Андрея в Люблине выстав-
ляют на фестиваль солис-
тов. Точно знаю, что гото-
вятся номера в Покровской 
церкви на Люберецких по-
лях и в храме Андрея Бого-
любского на Волжском. Бу-
дем за наших артистов бо-
леть и молиться.

Михаил ПЕТРОВ

Начинается приём заявок на участие в вокальном фестивале «Молодая Москва»

Влад 
Романов, 
фотограф- 
портретист
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Золотую медаль по выездке на 
первенстве Москвы завоевала 
шестиклассница школы №1228 

Маргарита Пчелина. Ей 11 лет, вер-
хом ездит с раннего детства.

— Впервые я села на лошадь в два 
года, в Греции, — рассказывает Мар-
гарита. — Я тогда очень впечатлилась! 
И после того, как меня сняли с коня, 
уговаривала маму ещё раз посадить 
меня в седло. А когда мама отказа-
лась, горько плакала. И на будущий 
год мама отвезла меня в конный спор-
тивный клуб «Измайлово». Меня по-
садили на маленького пони по клич-
ке Максик. И так я стала конником. 

Поначалу с трёхлетней девочкой 
никто из тренеров не хотел занимать-
ся, пока наконец не нашёлся человек, 
который в неё поверил, — тренер Вик-
тория Валерьевна Щерпилова. И вот 
уже восемь лет тренирует её.

Маргарита решила связать свою 
жизнь с лошадьми, хочет поступить 
в Академию им. Скрябина, стать 
ветеринаром. А пока тренируется 
три раза в неделю и не забывает про 

школу: учится очень хорошо. А ещё 
серьёзно занимается музыкой и жи-
вописью. 

Алексей 
ТУМАНОВ

ИТОГИ ОПРОСА

Зимой выходить курить на 
улицу не так приятно, как ле-
том. В связи с этим «ЮВК» в 
прошлый раз задал вопрос 
своим читателям: «Курят ли 
у вас в подъезде?» 60% участ-
ников опроса ответили: «Да, 
к сожалению, очень часто». 
34% респондентов отметили, 
что такое бывает, но иногда. И 
лишь 6% счастливчиков твёр-

до сказали: «К счастью, нет». 
Опрос вызвал большой инте-
рес — значит, проблема, увы, 
наболевшая. И это при том, 
что курение в подъезде запре-
щено Федеральным законом 
«Об охране здоровья граждан 
от воздействия окружающе-
го табачного дыма и послед-
ствий потребления табака» (от 
23 февраля 2013 года).

60% обеспокоены 
курением в подъезде

ОПРОС «ЮВК»

 Претензий у меня нет.
 Часто бывает грязно 
или намусорено.

 Проблемы с чистотой 
случаются, но редко.

Чисто ли 
в вашем подъезде?

Принимайте участие в голосовании!

В БУДУЩЕМ 
СПОРТСМЕНКА 
МЕЧТАЕТ СТАТЬ 
ВЕТЕРИНАРОМ

Форшмак — одна из са-
мых популярных закусок в 
мире, название которой пе-
реводится как «предвкуше-
ние». Существует огром-
ное количество рецептов 
данного блюда. Самым лю-
бимым из них с нашей ре-
дакцией поделился певец 
и композитор Владимир 
Брилёв.

Сварите яйца, разде-
лайте селёдку: полностью 
очистите от костей, кожи 
и внутренностей. Пропус-
тите лук, яблоки и филе 
сельди через мясорубку 
или измельчите всё это 
в блендере. Белый хлеб 
предварительно замочи-
те в холодной воде, затем 
отожмите и также про-
пустите через мясорубку 
или измельчите с помо-
щью блендера, смешайте 
с остальными ингредиен-

тами. Измельчите яйца, до-
бавьте их к получившейся 
смеси. В последний момент 
положите мягкое сливоч-
ное масло, всё тщательно 
перемешайте, при необхо-
димости поперчите и посо-
лите. Форшмак можно по-
давать с чёрным хлебом, 
гренками, также он хорошо 
сочетается с запечённым в 
духовке картофелем и све-
жими овощами.

Ирина МИХАЙЛОВА

Форшмак
от певца 
и композитора 
Владимира 
Брилёва

• 400-500 г сельди,  
• 4 яйца, луковица, 
• 1-2 яблока, 
• 1-2 ломтика белого 

хлеба, 
• 50 г сливочного масла
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Маргарита 
занимается конным 
спортом с трёх лет

Школьница из Лефортова 
выиграла первенство 
Москвы по выездке

ЗВЁЗДНЫЙ РЕЦЕПТ 

ВСЕ НОВОСТИ ОКРУГА 
ЕЖЕДНЕВНО 
НА САЙТЕ 
WWW.UV-KURIER.RU
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Вышло распоряжение Депар-
тамента городского имущества 
г. Москвы от 23.11.2022 №68103 
«Об установлении публичного 
сервитута на земельный уча-
сток с кадастровым номером 
77:04:0001020:6779». В нём, в 
частности, утверждены грани-
цы зоны действия публичного 
сервитута площадью 45 кв. м на 
земельном участке с кадастро-
вым номером 77:04:0001020:6779. 
Публичный сервитут установлен 
сроком на 10 лет для устройства 
пересечений железнодорожных 
путей с автомобильными до-
рогами в рамках реализации 
проекта «Развитие железнодо-
рожной инфраструктуры Мо-
сковской железной дороги на 
Курском направлении. III и IV 
главные пути Москва-Пасса-
жирская — Курская — Любли-
но». В течение 12 месяцев ис-
пользование части земельно-
го участка в соответствии с его 
разрешённым использовани-
ем будет невозможно или су-
щественно затруднено в связи с 
осуществлением деятельности, 
для обеспечения которой уста-
навливается публичный сер-
витут. Обладателем публич-
ного сервитута является ОАО 
«РЖД» (почтовый адрес: 107174, 
г. Москва, Новая Басманная ул., 
2; ОГРН: 1037739877295; ИНН: 
7708503727), которое обязано 
привести земельный участок в 
состояние, пригодное для ис-
пользования в соответствии с 
видом разрешённого исполь-
зования, в срок не позднее чем 
три месяца после завершения 
деятельности, для осуществле-
ния которой был установлен пу-
бличный сервитут.

* * *

Вышло распоряжение Депар-
тамента городского имущества 
г. Москвы от 06.12.2022 №71351 
«Об установлении публичного 
сервитута на земельный уча-
сток с кадастровым номером 
77:04:0001009:10116». В нём, в 
частности, утверждены границы 
зоны действия публичного сер-
витута площадью 176 кв. м на зе-
мельном участке с кадастровым 
номером 77:04:0001009:10116. Пу-
бличный сервитут установлен 
сроком на 10 лет для размеще-
ния линейных объектов — сетей 
связи и их неотъемлемых техно-
логических частей, необходи-
мых для подключения (техно-
логического присоединения) к 

сетям инженерно-технического 
обеспечения.

В течение трёх месяцев ис-
пользование части земельного 
участка с кадастровым номе-
ром 77:04:0001009:10116 в соот-
ветствии с его разрешённым ис-
пользованием будет невозможно 
или существенно затруднено в 
связи с осуществлением деятель-
ности, для обеспечения кото-
рой устанавливается публичный 
сервитут. Обладателем публич-
ного сервитута является Фонд 
реновации (почтовый адрес: 
109012, г. Москва, ул. Ильинка, 
13; ОГРН: 1177700018319; ИНН: 
7703434808), который обязан 
привести земельный участок в 
состояние, пригодное для ис-
пользования в соответствии с 
видом разрешённого исполь-
зования, в срок не позднее чем 
три месяца после завершения 
деятельности, для осуществле-
ния которой был установлен пу-
бличный сервитут.

* * *

Вышло распоряжение Депар-
тамента городского имущества 
г. Москвы от 06.12.2022 №71350 
«Об установлении публично-
го сервитута на земельный уча-
сток с кадастровым номером 
77:04:0001009:44». В нём, в част-
ности, утверждены границы зоны 
действия публичного сервиту-
та площадью 21 кв. м на земель-
ном участке с кадастровым но-
мером 77:04:0001009:44. Публич-
ный сервитут установлен сроком 
на 10 лет для размещения линей-
ных объектов — сетей связи и 
их неотъемлемых технологиче-
ских частей, необходимых для 
подключения (технологическо-
го присоединения) к сетям ин-
женерно-технического обеспе-
чения. В течение трёх месяцев 
использование части земельного 
участка с кадастровым номером 
77:04:0001009:44 в соответствии 
с его разрешённым использова-
нием будет невозможно или су-
щественно затруднено в связи с 
осуществлением деятельности, 
для обеспечения которой уста-
навливается публичный серви-
тут. Обладателем публичного 
сервитута является Фонд рено-
вации (почтовый адрес: 109012, 
г. Москва, ул. Ильинка, 13; ОГРН: 
1177700018319; ИНН: 7703434808), 
который обязан привести земель-
ный участок в состояние, пригод-
ное для использования в соот-
ветствии с видом разрешённого 

использования, в срок не позд-
нее чем три месяца после завер-
шения деятельности, для осу-
ществления которой был уста-
новлен публичный сервитут, а 
также внести плату за публич-
ный сервитут в соответствии с 
расчётом.

* * *

Вышло распоряжение Депар-
тамента городского имущества 
г. Москвы от 06.12.2022 №71349 
«Об установлении публично-
го сервитута на земли, находя-
щиеся в государственной соб-
ственности». В нём, в частно-
сти, утверждены границы зоны 
действия публичного сервиту-
та площадью 36 кв. м на землях, 
находящихся в государственной 
собственности. Публичный сер-
витут установлен сроком на 10 
лет для размещения линейных 
объектов — сетей связи и их не-
отъемлемых технологических 
частей, необходимых для под-
ключения (технологического 
присоединения) к сетям инже-
нерно-технического обеспече-
ния. В течение трёх месяцев ис-
пользование части земельного 
участка с кадастровым номе-
ром 77:04:0001009 в соответствии 
с его разрешённым использо-
ванием будет невозможно или 
существенно затруднено в свя-
зи с осуществлением деятель-
ности, для обеспечения кото-
рой устанавливается публичный 
сервитут. Обладателем публич-
ного сервитута является Фонд 
реновации (почтовый адрес: 
109012, г. Москва, ул. Ильинка, 
13; ОГРН: 1177700018319; ИНН: 
7703434808), который обязан 
привести земельный участок в 
состояние, пригодное для ис-
пользования в соответствии с 
видом разрешённого исполь-
зования, в срок не позднее чем 
три месяца после завершения 
деятельности, для осуществле-
ния которой был установлен пу-
бличный сервитут, а также вне-
сти плату за публичный серви-
тут в соответствии с расчётом. 

* * *

Вышло распоряжение Де-
партамента городского иму-
щества г. Москвы от 06.12.2022 
№71248 «Об установлении пу-
бличного сервитута на земель-
ный участок с кадастровым но-
мером 77:04:0001009:2596». В нём, 
в частности, утверждены грани-

цы зоны действия публичного 
сервитута площадью 345 кв. м на 
земельном участке с кадастро-
вым номером 77:04:0001009:2596. 
Публичный сервитут установлен 
сроком на 10 лет на праве арен-
ды ООО «Специализированный 
застройщик «ЭРА» для размеще-
ния линейных объектов — сетей 
связи и их неотъемлемых техно-
логических частей, необходи-
мых для подключения (техно-
логического присоединения) к 
сетям инженерно-техническо-
го обеспечения. В течение трёх 
месяцев использование части зе-
мельного участка с кадастровым 
номером 77:04:0001009:2596 в со-
ответствии с его разрешённым 
использованием будет невозмож-
но или существенно затруднено в 
связи с осуществлением деятель-
ности, для обеспечения которой 
устанавливается публичный сер-
витут. Обладателем публичного 
сервитута является Фонд рено-
вации (почтовый адрес: 109012, 
г. Москва, ул. Ильинка, 13; 
ОГРН: 1177700018319; ИНН: 
7703434808), который обязан при-
вести земельный участок в со-
стояние, пригодное для исполь-
зования в соответствии с видом 
разрешённого использования, в 
срок не позднее чем три месяца 
после завершения деятельности, 
для осуществления которой был 
установлен публичный сервитут.

* * *

Вышло распоряжение Депар-
тамента городского имущества 
г. Москвы от 06.12.2022 №71247 
«Об установлении публичного 
сервитута на земельный уча-
сток с кадастровым номером 
77:04:0001009:2595». В нём, в 
частности, утверждены границы 
зоны действия публичного сер-
витута площадью 1566 кв. м на 
земельном участке с кадастро-
вым номером 77:04:0001009:2595. 
Публичный сервитут установ-
лен сроком на 10 лет для разме-
щения линейных объектов — 
сетей связи и их неотъемлемых 
технологических частей, необ-
ходимых для подключения (тех-
нологического присоединения) 
к сетям инженерно-техническо-
го обеспечения.

В течение трёх месяцев ис-
пользование части земельного 
участка с кадастровым номером 
77:04:0001009:2595 в соответствии 
с его разрешённым использова-
нием будет невозможно или су-
щественно затруднено в связи с 

осуществлением деятельности, 
для обеспечения которой уста-
навливается публичный серви-
тут. Обладателем публичного 
сервитута является Фонд рено-
вации (почтовый адрес: 109012, 
г. Москва, ул. Ильинка, 13; 
ОГРН: 1177700018319; ИНН: 
7703434808), который обязан при-
вести земельный участок в со-
стояние, пригодное для исполь-
зования в соответствии с видом 
разрёшенного использования, в 
срок не позднее чем три месяца 
после завершения деятельности, 
для осуществления которой был 
установлен публичный сервитут. 

* * *
Вышло распоряжение Депар-

тамента городского имущества 
г. Москвы от 06.12.2022 №71246 
«Об установлении публичного 
сервитута на земельный уча-
сток с кадастровым номером 
77:04:0001009:2584». В нём, в 
частности, утверждены грани-
цы зоны действия публичного 
сервитута площадью 245 кв. м на 
земельном участке с кадастро-
вым номером 77:04:0001009:2584. 
Публичный сервитут установ-
лен сроком на 10 лет на земель-
ный участок, находящийся в 
общей долевой собственно-
сти собственников помещений 
в многоквартирном доме, для 
размещения линейных объек-
тов — сетей связи и их неотъ-
емлемых технологических ча-
стей, необходимых для под-
ключения (технологического 
присоединения) к сетям инже-
нерно-технического обеспече-
ния. В течение трёх месяцев ис-
пользование части земельного 
участка с кадастровым номе-
ром 77:04:0001009:2584 в соот-
ветствии с его разрешённым ис-
пользованием будет невозможно 
или существенно затруднено в 
связи с осуществлением деятель-
ности, для обеспечения кото-
рой устанавливается публичный 
сервитут. Обладателем публич-
ного сервитута является Фонд 
реновации (почтовый адрес: 
109012, г. Москва, ул. Ильинка, 
13; ОГРН: 1177700018319; ИНН: 
7703434808), который обязан 
привести земельный участок в 
состояние, пригодное для ис-
пользования в соответствии с 
видом разрешённого исполь-
зования, в срок не позднее чем 
три месяца после завершения 
деятельности, для осуществле-
ния которой был установлен пу-
бличный сервитут. 

Об установлении публичных 
сервитутов на земельные участки
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Женщина в автосервисе.
— Дама, вам нужно по-

менять коробку передач.
— Ой, а что это такое?!
— Даже две!

Неловкое чувство, когда 
пять лет, пока я училась в 
институте, все родствен-
ники радовались, что у них 
будет свой доктор, кото-
рый будет их лечить.

А я окончила и стала пси-
хиатром…

Загулявший муж шлёт 
жене сообщение: «Сегод-
ня домой не жди!» Получа-
ет ответ: «Гарантируешь?»

— На чём будет работать 
экологичный транспорт бу-
дущего?

— На воде и траве.
— И как будет работать 

такая техника?
— Запрягаешь в телегу 

кобылу…

— А на закуску что взял?
— Красной рыбы.
— Ого! Шикуем?
— Да вроде килька в то-

мате не такая уж и доро-
гая…

АНЕКДОТЫ

По горизонтали: Синтаксис. 
Дуб. Ружейник. Эгоист. Стойка. 
Слонёнок. Скирд. Натура. Ропот. 
Год. Лесник. Сажа. Соти. Стук. 
Рейка. Раствор.

По вертикали: Бестселлер. 
Огинский. Дрисса. Каракас. Окот. 
Тур. Экономика. Сленг. Нат. Омёт. 
Денди. Нуга. Сторож. Букет. Ка-
дастр. 

ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД 

НЕ ПРИНЕСЛИ 
ОЧЕРЕДНОЙ НОМЕР ГАЗЕТЫ? 

ЗВОНИТЕ! 
ТЕЛЕФОН ЕДИНОГО 

КОНТАКТ-ЦЕНТРА РЕДАКЦИИ

(499) 647-6828

СКАНВОРД

Это бильдредактор нашего издательского дома 
Александра Зиборова с сыном Кириллом. Как ви-
дим, в свободное от работы и учёбы время они не 
прочь вместе подурачиться.
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СУДОКУ

Необходимо заполнить пустые клетки большого квадрата так, чтобы каждая 
строка, каждый столбец, каждый малый квадрат 3х3 содержали все цифры 
от 1 до 9 (каждая цифра встречается только один раз). Следует проверить 
строки, столбцы и малые квад раты с учётом уже вписанных цифр. В слож-
ных случаях можно карандашом вписать в клетку цифры-«кандидаты». 
Ответы на судоку на стр. 9

ЗАДАВАЙТЕ ВОПРОСЫ, 
ПРЕДЛАГАЙТЕ ТЕМЫ 
ДЛЯ ПУБЛИКАЦИЙ
Пишите нам: uvkurier@mail.ru,
chitatel@internet.ru
Звоните: (499) 647-6831

«ЮВК» объявляет новый 
фотоконкурс «Рядом с ма-

мой». Дорогие мамы! Ждём ва-
ших фотографий с детьми любо-
го возраста. Если они уже вырос-
ли — тоже можно! Фото сопрово-
дите кратким рассказом о вашей 
семье. Обязательно укажите, в 
каком районе вы живёте! Пред-
почтение будем отдавать фото-
графиям с изюминкой. Победи-
телей ждут призы.
Технические требования: 

формат JPEG, размер не менее 
500 Кб. Письма отправляйте 
на эл. почту: uvkurier@mail.ru. 
В теме письма напишите: «Фо-
токонкурс».
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Участвуйте 
в новом 
фотоконкурсе 
«Рядом 
с мамой» 


