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М
о с к о в -
с к о е 
п р а в и -
тельство 
утверди-

ло план мероприятий по 
стабилизации экономи-
ческой ситуации. Эти 
меры помогут гражда-
нам и бизнесу в условиях 
санкций. Об этом напи-
сал столичный градона-
чальник в блоге на лич-
ном сайте.

Сертификаты 
и живые деньги

7 млрд рублей направят 
на выплаты тем гражда-
нам, которые столкну-
лись сегодня со сложны-
ми жизненными ситуа-
циями. 

По словам мэра Сергея 
Собянина, эти средства 
будут предоставляться 
деньгами или в виде элек-
тронных сертификатов, 
которые можно будет ото-
варить в магазинах.

Вместе с федеральными 
властями Москва будет 
участвовать в программе 
кредитования фирм, за-
нимающихся научными 
исследованиями, разра-
боткой и внедрением изо-
бретений и современных 
технологий. 

Предприниматели по-
лучат специальные гран-
ты на проведение пилот-
ных тестирований новой 
продукции. 

Город не будет повы-
шать в этом году аренд-
ную плату за земельные 
участки и объекты нежи-

лого фонда. Арендаторы 
также получат отсрочку 
по внесению арендных 
платежей за нежилые 
помещения за II квартал 
2022 года.

Гранты 
и льготная ипотека

Мэр напомнил, что фе-
деральное правительство 
для поддержки строите-
лей уже объявило о про-

длении программ льгот-
ной ипотеки. К примеру, 
в Москве, Московской об-
ласти, Санкт-Петербурге 
и Ленинградской обла-

сти максимальный раз-
мер кредита будет увели-
чен до 12 млн рублей. 

Л юбое московское 
предприятие сможет по-

лучить грант в размере до 
100 млн рублей на созда-
ние импортозамещающе-
го производства. Четверть 
гранта можно будет полу-

чить авансом. Это позво-
лит запускать новые про-
екты в максимально сжа-
тые сроки.

Игорь СИБИРЯКОВ

Москва держит удар
В столице принят план защиты горожан и бизнеса от санкций

Арендаторы 
также 
получат 
отсрочку 
по внесению 
арендных 
платежей

Город поддержит предприятия общепита
Ежегодно столица 

вкладывает 25 млрд руб-
лей в разработку ново-
го программного обе-
спечения, ещё 35 млрд 
рублей тратят на закуп-
ку оборудования. Что-
бы помочь айтишникам 
адаптироваться к рабо-
те под давлением санк-
ций, Москва в этом году 
удержит финансирова-
ние отрасли на прежнем 
уровне. Об этом сооб-
щил мэр Москвы  Сергей 
Собянин на встрече с 
министром цифрово-
го развития Максутом 
Шадаевым и руково-
дителями крупнейших 
IТ-компаний. 

— Информационные 
технологии играют клю-
чевую в роль в жизни Мо-
сквы. Это основа функ-
ционирования практи-

чески каждой отрасли 
экономики и социальной 
сферы, — отметил мэр. 

Он также рассказал, 
что столица будет по-
могать IТ-компаниям 
льготными кредитами и 
грантами, а также даст 
возможность проверить 
разработки на предприя-
тиях Москвы. 

Федеральное прави-
тельство приняло ре-
шение дать айтишни-
кам отсрочку от армии, 
предоставить невозврат-
ные кредиты IТ-фирмам 
на возмещение НДФЛ со-
трудникам, сохранение 
рабочих мест и льгот-
ную ипотеку для ра-
ботников. Некоторым 
IТ-компаниям обнулён 
налог на прибыль. 

Олег 
ДАНИЛОВ

IT-компаниям выделят 
льготные кредиты

Сергей Собянин об-
судил с руководителями 
столичных предприятий 
общепита меры, которые 
позволят сохранить биз-
нес в условиях санкций. 

Помимо грантов, льгот-
ных кредитов и снижен-
ных ставок арендной пла-
ты, эти предприятия мо-
гут воспользоваться и 
мерами поддержки, раз-

работанными федераль-
ным правительством. 

— Для небольших, сред-
них предприятий обну-
лён НДС, установлены 
специальные ставки по 

социальным фондам, 
по страховым, медицин-
ским взносам, — отметил 
мэр Москвы. 

Андрей 
ТОМЦЕВ

Сергей Собянин, заместитель министра промышленности и торговли РФ Виктор Евтухов, руководитель Департамента 
предпринимательства и инновационного развития города Москвы Алексей Фурсин во время встречи мэра с руководителями 
столичных предприятий общественного питания
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В квартире на Самар-
кандском бульваре по-
лицейские ЮВАО об-
наружили лабораторию 
по производству нарко-
тиков. Как оказалось, 
34-летний хозяин кварти-
ры установил у себя дома 
гроубоксы — системы со 
светодиодными лампами 
и вентиляцией, в которых 
выращивал коноплю. 

В квартире нашли 
колбы и мензурки и, как 
выяснила экспертиза, 
пакеты с высушенным 
каннабисом. Мужчина 
рассказал, что собирал-
ся продавать плоды сво-

его «труда» зависимым 
от наркотиков людям. 
Он и сам употреблял за-
прещённые вещества. 
Горе-дельца задержа-
ли. Возбуждено уголов-
ное дело сразу по двум 
статьям: «приготовле-
ние к преступлению и 
покушение на престу-
пление» и «незаконные 
производство, сбыт или 
пересылка наркотиче-
ских средств». В сово-
купности за свой «биз-
нес» мужчина может ли-
шиться свободы на срок 
до 20 лет.

Ирма КОТИЯР 

В Выхине-Жулебине 
обнаружили 
нарколабораторию на дому

П
енсионер-
ка потеря-
ла к лючи 
от кварти-
ры на ули-

це Подольской и не могла 
попасть домой. По трево-
ге ночью на место выеха-
ли спасатели-добровольцы 
«СпасРезерва», среди кото-
рых был Павел Балакирев.

— Приехав на место, мы 
увидели, что дверь без по-
вреждений не открыть. 
Запасных ключей у неё 
не было, а сын находил-
ся на даче. Но бабушка не 
хотела никого беспокоить 
и отвлекать, готова была 
даже остаться ночевать 
в подъезде, — рассказал 
«ЮВК» Павел Балакирев.

Тогда спасатели ре-
шили доставить бабуш-
ку в квартиру через окно, 

благо квартира на пер-
вом этаже.

— Повезло, что, уходя в 
магазин, бабушка остави-
ла приоткрытой форточ-
ку. Рука туда не пролезала, 
но мы закинули стропу на 
оконную ручку и открыли 
окно, — сказал спасатель-
доброволец. — Затем при-
ставили к окну лестницу и 
помогли бабушке попасть 
в квартиру. Она оказалась 
бойкой и с лёгкостью за-
бралась по ступеням. 

В  « С п а сР е з е р в е » 
36-летний Павел Бала-
кирев с 2020 года. Он ра-
ботает в школе в «Скол-
ково» учителем физкуль-
туры. В свободное время 
не прочь погонять на ро-
ликовых коньках и пока-
таться на сноуборде.

Татьяна ЯКОВЛЕВА

На Подольской спасатели помогли 
пенсионерке попасть в квартиру

В подъезде 
в Люблине 
подожгли диван

18 марта на Мариуполь-
ской ул., 5, мужчина вынес 
на лестницу старый диван. 
Он оставил его между 4-м 
и 5-м этажами, чтобы позже 
выбросить. Через несколько 
минут он уловил запах гари 
и обнаружил, что диван кто-
то поджёг. Прибывшие со-
трудники МЧС ликвидиро-
вали возгорание. Постра-
давших нет.

В Марьине 
горела квартира

Днём 21 марта на Мячков-
ском бул., 5, корп. 1, жители уви-
дели охваченный огнём балкон. 
Они сразу вызвали МЧС. По-
жарные начали тушить балкон с 
улицы. Хозяйка двушки находи-
лась поблизости, она прибежа-
ла домой и открыла пожарным 
дверь. Огонь уничтожил вещи 
на балконе, выгорела комната. 
Никто не пострадал. Причины 
пожара устанавливаются.

Ирма КОТИЯР

пожары >>
За неделю в округе произошло 10 пожаров, 
погибших и пострадавших нет

Движение машин по эста-
каде на пересечении Москов-
ской кольцевой с улицей Верх-
ние Поля будет полностью оста-
новлено в ночное время с 4 по 
17 апреля. Об этом сообщает 
пресс-служба городского Цен-
тра организации дорожного 
движения.

В ведомстве уточнили, что 
перекрывать дорогу будут в 
два этапа. 

— Ночью с 4 по 10 апреля пе-
рекроют движение транспорта 
по внутренней стороне 14-го 
километра МКАД от владения 
1 на 1-м Покровском проезде 

до владения 2, строение 2С, на 
14-м километре МКАД, — сооб-
щили в ЦОДД.

А затем, с 11 по 17 апреля, 
движение ограничат на внеш-
ней стороне 14-го км МКАД от 
вл. 2, стр. 2С, на 14-м км МКАД 
до вл. 1 на 1-м Покровском про-
езде. 

Перекрытие движения свя-
зано со строительством мно-
гоуровневой развязки с на-
правленными съездами вме-
сто старой развязки клевер-
ного типа. 

Татьяна 
ГОХНАДЕЛЬ

Акцию 
«Время ранних» 
снова продлили 

Пассажиры Таганско-
Краснопресненской и Не-
красовской линий смо-
гут продолжать ездить на 
метро за полцены до кон-
ца 2022 года. Об этом со-
общили в пресс-службе 
городского Департамен-
та транспорта. 

Проект «Время ранних» 
стартовал в ноябре 2020 
года. В порядке экспери-
мента с момента откры-
тия метро до 7.15 и с 8.45 
до 9.15 пассажиры «розо-
вой» и «фиолетовой» ве-
ток платят за вход толь-
ко 21 рубль. По оценкам 
экспертов, благодаря это-
му ежедневно в часы пик 
на станциях стало на 7% 
меньше пассажиров.

Первоначально акция 
должна была завершить-
ся в прошлом году, затем 
из-за её эффективности 
время скидок продлили 
до января 2022 года, а те-
перь продлили снова. 

Олег ДАНИЛОВ

Житель района Марьино и 
библиоволонтёр Сергей Попов 
выступил с идеей оборудовать в 
библиотеке №129 на улице Пе-
рерве студию видеозаписи. Он 
по профессии адвокат, занима-
ется урегулированием споров по 
недвижимости. В прошлом году 
начал записывать видеоролики 
для специалистов и всех, кто ин-
тересуется этой темой. Первые 
видео Сергей снял дома, затем 
появился оператор, и они стали 
снимать в библиотеке.

— Библиоволонтёры часто 
предлагают интересные идеи. 
Вот и Сергей пришёл ко мне 
и предложил на безвозмезд-
ной основе оборудовать бес-

платную студию видеозаписи. 
Идея выросла в совместный с 
библиотекой проект: был сде-

лан небольшой ремонт с шу-
моизоляцией стен, установили 
хромакей и кольцевую лампу, 

— рассказала заведующая биб-
лиотекой-медиацентром №129 
Мария Лозанчич. 

Получилось комфортное ме-
сто для записи интервью и ви-
деообращений. 

— Мне захотелось оборудо-
вать настоящую студию со све-
том и хромакеем. Но не только 
для себя, а для всех желающих, 
— рассказывает Сергей Попов. 
— Вместе с сотрудниками биб-
лиотеки и моим сыном Вениа-
мином решили поэксперименти-
ровать с пространством. Экспе-
римент удался! Буду рад, если 
эта студия поможет начинаю-
щим журналистам и блогерам. 

Анна КУШНАРЕНКО

Развязку на МКАД в районе Люблино 
будут перекрывать по ночам 

К окну 
приставили 
лестницу 
и помогли 
бабушке 
подняться 
по ней

Юрист из Марьина оборудовал видеостудию 
для начинающих блогеров

Сергей Попов — 
адвокат 
и видеоблогер

Спасатель-доброволец 
Павел Балакирев 
работает учителем 
физкультуры
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В 
многоэтажку, 
построенную 
для участни-
ков столичной 
программы ре-

новации на ул. Михайло-
ва, 30а, корп. 1, в Рязан-
ском районе начали пере-
езжать первые новосёлы. 

Другой 
уровень жизни

Это первый дом в рай-
оне, в котором жители, 
участвующие в програм-
ме сноса и расселения 
пятиэтажек, начали по-
лучать новые квартиры. 
В многоэтажке, состоя-
щей из восьми подъез-
дов, квартиры получают 
жители 14 старых домов. 
При этом новосёлы отме-
чают, что им нравится со-
временная отделка дома 
и самих квартир, а так-
же просторные комнаты 
и кухни.

— Совсем другая жизнь, 
совсем другая архитекту-
ра — уже более качествен-
ная, современная. Один 
из самых лучших домов 
в районе. По площади это 
не один дом, а целых во-
семь, целый квартал по-
явился хороший, — со-
гласился с жителями мэр 
Москвы  Сергей Собянин. 

Новый дом, состоящий 
из восьми секций, постро-
ил для города инвестор. 
Фасад облицевали навес-
ными трёхслойными па-

нелями из кирпича, лод-
жии и балконы застекли-
ли. Нежилой первый этаж 
украсили витражным сте-
клом. В доме 1347 квартир, 
в том числе 330 одноком-
натных, 687 двухкомнат-
ных и 330 трёхкомнатных. 

На месте старых 
домов появятся 
новые

По информации пресс-
службы мэра и Прави-
тельства Москвы, в рай-
онную программу ренова-
ции включены 72 жилых 

дома, в которых прожи-
вают 14,3 тысячи человек. 

Как напомнил Сергей 
Собянин, переселение 
участников программы в 
этом районе ЮВАО прой-
дёт в три этапа. До 2024 
года квартиры должны 
получить жители 15 до-
мов; затем, в 2025-28 го-
дах, — 24 пятиэтажек, и 
к 2032 году переедут все 
остальные. 

— Сейчас нам нужно 
снести старые хрущёвки и 
на их месте построить но-
вые дома. Столько старто-
вых площадок, чтобы мы 

одновременно все постро-
или, нет. Поэтому вначале 
мы строим большой дом, 
как ваш, для жителей не-
скольких хрущёвок, потом 
их сносим и на их месте 
начинаем строить новые 

дома и так далее. Поэтому 
такая сложная программа, 
но мы слово держим и всё 
реализуем, — сказал мэр 
Москвы.

Построят 
две станции МЦД-3

Кроме строительства 
новых домов, в Рязан-
ском продолжается реа-
лизация программы «Мой 
район». Это проект созда-
ния в каждом районе Мо-
сквы комфортных усло-
вий проживания. Идею 
программы предложил 

мэр Москвы Сергей Со-
бянин. 

В районе уже открыты 
новые станции Некрасов-
ской линии метро — «Ок-
ская» и «Стахановская». 
Открыли пять станций 
проката велосипедов, бла-
гоустроили сквер им. Гер-
цена, сквер у платформы 
Вешняки, а также сквер у 
станции метро «Окская» 
на 1-й Новокузьминской 
улице и 59 дворов.

В 2022-23 годах в районе 
откроют станции МЦД-3 
Вешняки и Плющево, по-
строят участок московско-
го скоростного диаметра 
от Рязанского до Варшав-
ского шоссе, благоустро-
ят 2-й Грайвороновский 
проезд между Рязанским 
проспектом и железно-
дорожной станцией Но-
вопролетарская. В этом 
году благо устроят 18 дво-
ров и территорию около 
двух школ.

Евгений БАКИН

Большое 
новоселье 
в Рязанском
Первый дом по программе реновации 
построили на улице Михайлова

Кухни 
просторные, 
лоджии 
и балконы 
застеклены  ул. Михайлова, 15, 

корп. 1 и 2;

 ул. Шатурская, 39;

 ул. Паперника, 1, 3 и 5;

 ул. Луховицкая, 4 и 6;

 ул. Зарайская, 46, 
корп. 1 и 2;

 Рязанский просп., 49, 
корп. 1, 2, 3 и 4

откуда 
переселят

На днях в новом доме 
на Ставропольской, 23/1, 
в районе Люблино жите-
ли встретились с предста-
вителями власти и задали 
свои вопросы о програм-
ме реновации, переезде в 
новостройку, посмотрели 
отделку квартир. В рабо-
те мобильного информа-
ционного центра приня-
ли участие глава управы 

А лексей Бирюков, за-
меститель генерального 
директора Московского 
фонда реновации жилой 
застройки Лариса Федо-
сеева и муниципальные 
депутаты. 

В районе Люблино пла-
нируется строительство 
двух школ на 550 мест и 
ещё одной школы на 1000 
учеников, а также два 

детских сада на 125 и 225 
мест, и к одному суще-
ствующему садику при-
строят корпус на 125 мест. 
Появится взрослая по-
ликлиника на 320 посе-
щений по современному 
московскому стандарту. 
Также возведут детский 
досуговый центр, трёх-
этажный физкультурно-
оздоровительный центр и 

два административных 
здания.

— 152 дома в ближайшие 
годы будут переселены в 
новостройки. А главное — 
новые дома находятся в ша-
говой доступности от ста-
рых, — подчеркнул глава 
управы Алексей Бирюков.

Напомним: в ЮВАО 
в программу реновации 
вк лючены 818 домов, 

предстоит переселить бо-
лее 160 тысяч человек. 28 
домов уже сданы, они обе-
спечат современным жи-
льём около 15 тысяч че-
ловек. Под заселение пе-
реданы 23 новостройки в 
районах Рязанский, Ни-
жегородский, Южнопор-
товый, Кузьминки, Тек-
стильщики и Люблино. 
Ещё 63 дома в округе сей-

час строятся и проекти-
руются.

Мария 
ИВАНОВА

Москвичи могут задать 
вопросы о программе 
реновации, позвонив 
в Общественный штаб 
по контролю за реализацией 
программы реновации 
на горячую линию 
(495) 548-2080 

Жители Ставропольской задали вопросы о переезде в новостройку

реновация

Новостройка на улице Михайлова

Сергей Собянин с новосёлами

М
ак

си
м

 М
иш

ин
/П

ре
сс

-с
лу

ж
ба

 м
эр

а 
и 

П
ра

ви
те

ль
ст

ва
 М

ос
кв

ы

М
ак

си
м

 М
иш

ин
/П

ре
сс

-с
лу

ж
ба

 м
эр

а 
и 

П
ра

ви
те

ль
ст

ва
 М

ос
кв

ы



5апрель 2022  №9 (972)    Юго-Восточный Курьер   www.uv-kurier.ru

С
ергей Собянин 
открыл после 
комплексной 
реконструкции 
здание филиа-

ла №1 диагностического 
центра №3 на ул. Михай-
лова, 33. 

Программу 
не сократят

— В Москве продолжа-
ется программа рекон-
струкции поликлиник 
— крупнейшая в стране, 
крупнейшая за всю исто-
рию города, — сказал мэр. 
— Уже больше 30 поли-
клиник реконструирова-
но, в этом году будет отре-
монтировано больше 50. 
Это не реконструкция, 
это, по сути дела, пере-
стройка с полной заменой 
оборудования — в итоге 
новые, современные по-
ликлиники появляются 

во всех районах Москвы.
Он добавил, что, не-

смотря на экономические 
сложности, программа ре-
конструкции поликлиник 
будет реализована в пол-
ном объёме. 

— Всего около 160 по-
ликлиник мы в этом и в 
следующем году должны 
закончить, — отметил 
 Сергей Собянин, под-
черкнув, что это огром-
ный объём. — Фактически 
большинство москвичей 

почувствуют себя в новых 
условиях: будут получать 
помощь в учреждениях с 
с новым оборудованием 
и новыми медицинскими 
услугами. Я думаю, у всех 
улучшится настроение — 
и у врачей, и у пациентов.

Мягкое освещение 
и дизайнерские 
часы

У врачей и пациентов 
1-го филиала ДЦ №3 на-
строение уже улучши-
лось. Способствуют это-
му стильные интерьеры 
обновлённой поликлини-
ки и мягкое освещение. В 
холлах кулеры с питьевой 
водой, мягкие диваны, те-
левизоры. Там сейчас по-
казывают ролики о том, 
какой была поликлини-
ка раньше и какой стала 
сейчас.

— Радует, что подход к 

ремонту был неформаль-
ным, — рассказывает за-
ведующая филиалом Оль-
га Михайлова. — Учли всё, 
вплоть до мелочей. Так, 
например, на столах у вра-
чей стоят стильные ста-
канчики-органайзеры для 
канцтоваров с зарядкой 
для телефона. На стенах 
в коридорах и в кабине-
тах — дизайнерские часы.

В ближайшее время 
начнёт работать 
маммограф

Здание поликлиники 
полностью перестроили, 
обновили фасад, замени-
ли инженерные коммуни-
кации, внутренние пере-
городки, лифты, системы 

вентиляции и кондицио-
нирования. Поменялось 
и расположение кабине-
тов, но пациентам не да-
дут заблудиться: в поли-
клинике дежурят сотруд-
ники МФЦ, которые по-
могут сориентироваться 
или  записаться на приём.

Ольга Михайлова рас-
сказала и о том, что в фи-
лиал завезли новое меди-
цинское оборудование. 
Теперь здесь есть маммо-
граф, в ближайшее время 
он начнёт работать. Бла-
годаря новой технике вра-
чи могут проводить совре-
менные виды диагности-
ки, в том числе суточный 
мониторинг артериально-
го давления и ЭКГ, эхо-
кардиографию.

Новое цифровое обору-
дование в кабинете оф-
тальмолога позволит вы-
являть заболевания глаз 
на раннем этапе. Также 
нашлось место и для жен-
ской консультации, а с 4 
апреля начнёт работать 
отделение медицинской 
профилактики, и прикре-
плённые пациенты смогут 
пройти диспансеризацию 
в полном объёме.

— На первом этаже от-
крылся буфет. Это очень 
удобно для людей, при-
шедших сдать кровь на-
тощак, — продолжает за-
ведующая филиалом. — 
Там большой выбор блюд, 
есть даже постное меню.

Светлана 
МЕЩЕРЯКОВА

здоровье

Поликлиника на улице Михайлова 
открылась после реконструкции
Новое оборудование смонтировали, на первом этаже открыли буфет

Программа 
обновления 
поликлиник 
будет 
реализована 
полностью

На первом этаже 
больше недели не за-
крыт щиток с лиф-

товыми предохранителями. 
Это представляет опас-
ность, оборудование могут 
повредить.

Евгений,
Шоссейная ул., 56, подъезд 1

В подъезде дома 56 на Шос-
сейной улице починили короб 
щитка лифтового оборудова-
ния. Об этом сегодня сообщи-

ли в ГБУ «Жилищник района 
Печатники».

Работники участка устано-
вили крышку блока предохра-
нителей лифтового щитка. В 
настоящее время электро-
оборудование недоступно по-
сторонним.

Анна КУШНАРЕНКО

ГБУ «Жилищник района 
Печатники»: ул. Гурьянова, 65, 
тел. (495) 657-3500.
Эл. почта: dez-pechatniki@
rambler.ru, gbupechat@yandex.ru 

В подъезде дома на Шоссейной 
закрыли лифтовый щиток

обратная связь  >>

— По информации управ-
ляющей организации, по-
чтовые ящики в 9-м подъезде 
дома 5, корп. 3, на Приволь-
ной улице перевесили в со-
ответствии с последователь-
ностью нумерации квартир, 

— сообщили в управе района 
Выхино-Жулебино.

Маргарита ИВАНОВА

Управа района Выхино-
Жулебино: Рязанский просп., 64, 
корп. 2, тел. (495) 376-4686. 
Эл. почта: vh@mos.ru

В нашем подъезде повеси-
ли почтовые ящики не в 
последовательности квар-

тир. Просьба перевесить их пра-
вильно.

Ирина, 
ул. Привольная, 5, корп. 3, подъезд 9

— С асфальта удалили загрязнения. 
В настоящее время тротуар на Авиа-
моторной улице находится в удовлет-
ворительном состоянии, — сообщили 
в ГБУ «Жилищник района Лефортово».

Анна КУШНАРЕНКО

Тротуар на Авиамоторной отмыли от машинного масла
Весь тротуар залит машин-
ным маслом, возможно, из-за 
грузовиков, заезжающих на 

пешеходную часть. Невозможно прой-
ти, не испачкав обувь.

Дмитрий, ул. Авиамоторная, 22/12

ГБУ «Жилищник 
района Лефортово»: 
ул. 2-я Кабельная, 4, 
тел. 
(495) 362-2387. 
Эл. почта: 
oolefortovo@mail.ru

На Привольной перевесили почтовые ящики

В поликлинику завезли новое 
медицинское оборудование

Регистратура теперь выглядит так
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В 
р е д а к ц и ю 
от ж ителей 
ок ру г а по-
ступает нема-
ло обращений 

по во просам, связанным 
с домофонами: как заме-
нить ключ-«таблетку», 
что делать, если слома-
лась вызывная панель 
или трубка в квартире… 
Ирина Лязина пишет: «У 
многих жильцов девято-
го подъезда дома 5, корп. 
3, на улице Привольной 
нет ключей от домофо-
на. Есть ли универсаль-
ный код, открывающий 
дверь?» На этот и другие 
вопросы ответила Диа-
на Логунцова, консуль-
тант по во просам отдела 
ЖКХ и благоустройства 
управы района Выхино-
Жулебино.

1 Куда обращаться, 
если сломался 
домофон?

Есть два способа. Пер-
вый — позвонить в дис-
петчерскую эксплуати-
рующей организации 
напрямую. Контакты 
обычно указаны на ме-
таллической табличке 
панели вызова или ря-
дом с ней. Мастер дол-
жен устранить неисправ-
ность в течение двух су-
ток — не важно, слома-
лись ли вызывная панель 
или магнит и доводчик 
входной двери. 

Второй способ — по-
дать заявку в единую дис-
петчерскую службу, по-
звонив по тел. (495) 539-
5353. Оператор сам позво-
нит в обслуживающую 
организацию. Срок вы-
полнения работ такой же: 
не больше двух суток.

2 Как заменить ключ- 
«таблетку» 

или трубку?
— Заказать новый ключ 

или заменить трубку 
можно также по телефону 
ЕДС либо обратившись в 
компанию, обслуживаю-
щую домофон в конкрет-
ном подъезде, — отмечает 
Диана Логунцова.

Услуги эти платные. 
Замена ключа обойдёт-
ся в среднем в 200 рублей, 
трубки — в 800-1500 руб-
лей.

Кстати, иногда на вход-
ных дверях развешивают 
листочки с объявления-
ми об изготовлении но-
вых ключей. Звонить по 
телефонам, указанным на 
таких бумажках, не сто-
ит: жильцов могут надуть 

с деньгами либо просто 
изготовят не оригиналь-
ные ключи, а дублика-
ты. Если эксплуатирую-
щая компания заменит 
панель домофона, такие 
ключи могут не срабаты-
вать.

3 Нужно ли жителям 
при замене 

домофона на новую 
модель менять трубку или 
ключ?

Компании обычно ста-
раются устанавливать те 
панели, к которым по-

дойдут и старые ключи. 
В противном случае всё 
зависит от эксплуатирую-
щей организации: где-то 
выдадут две-три «таблет-
ки», остальные платно, а 
где-то все дадут бесплат-
но. Ну а трубки менять не 
придётся.

4 Есть ли 
универсальный код 

для входа в подъезд? 
Как его получить?

Да, есть, им пользуют-
ся сотрудники управляю-
щей компании и экстрен-

ных служб. Периодиче-
ски, когда в подъезд начи-
нают регулярно забредать 
незнакомые подозритель-
ные личности, код меня-
ют. Также каждый жи-
тель может получить свой 
личный код. Это бесплат-
но. Собственнику квар-
тиры нужно обратиться 
в эксплуатирующую до-
мофоны организацию и 
предоставить доказатель-
ства, что он является вла-
дельцем квартиры в этом 
подъезде.

— Если ситуация такая 
же, как у жильцов дома на 
Привольной, проще все-
го обращение в компа-
нию написать старшему 
по подъезду или предсе-
дателю совета дома. По-
сле того как он или она 
подтвердит свои полно-
мочия, эксплуатирую-
щая организация выдаст 
список кодов для каждой 
квартиры, — добавляет 
Логунцова.

5 Как установить 
видеодомофон?

— Жильцов дома, где 
никогда не было домо-
фона, опрашивают перед 
установкой устройства. 
Одним нужен видеодомо-
фон, другим достаточно 
обычного. Третьи просят 
не устанавливать трубку 
в квартире, а четвёртым 
даже ключ-«таблетка» не 
нужен, — поясняет кон-
сультант. — Если домо-
фон уже есть, то схема 
действий точно такая же, 
как и при замене трубки: 
нужно позвонить в ком-
панию, обслуживающую 
домофон. Услуга эта, ко-
нечно, платная.

Михаил КОФАНОВ

Достаточно одной 
«таблетки»

Объявлениям на дверях 
об изготовлении новых 
ключей доверять не стоит

В префектуре ЮВАО 
состоялось первое в этом 
году заседание Сове-
та директоров, в состав 
которого вошли руко-
водители предприятий 
и организаций, рабо-
тающих на территории 
округа. Основная тема 
заседания — подготов-
ка и повышение квали-
фикации работников 
научных и промышлен-

ных организаций. Один 
из докладов представил 
проректор ФГБОУ ВО 
«Государственный уни-
верситет управления» 
(ГУУ) Александр Тро-
ицкий и рассказал, что в 
ГУУ уже три года прак-
тикуется особый под-
ход к обу чению студен-
тов, называется он «Про-
ектное обу чение». Суть 
в том, что каждый сту-
дент университета вы-

полняет проект, который 
решает конкретную на-
сущную проблему ка-
кого-либо предприятия 
или организации. Про-
ект может быть двух- или 
четырёхгодичным. Сту-
дент получит «полевой» 
опыт, который можно 
будет использовать как 
портфолио. 

— Единственный минус 
данного подхода — ком-
пании не горят желани-

ем заниматься таким со-
трудничеством. И не со-
всем понятна причина, 
ведь проблему компании 
студенты решают бес-
платно, — отметил про-
ректор вуза.

Также на заседании об-
суждались проблемы ор-
ганизации охраны труда 
на промышленных пред-
приятиях. Заместитель 
гендиректора по произ-
водственной безопасно-

сти АО «Газпромнефть 
— МНПЗ» Артём Галя-
утдинов рассказал, что 
пандемия коронавируса 
подтолкнула компанию 
реконструировать здание 
здравпункта на террито-
рии Московского нефте-
перерабатывающего заво-
да и получить новую ли-
цензию на проведение ме-
дицинской деятельности. 
Теперь здесь можно прой-
ти профилактическое об-

следование, курс меди-
цинского массажа, пси-
хиатрическое освидетель-
ствование. 

— Врачи могут оказать 
сотрудникам предприя-
тия неотложную медпо-
мощь, а также провести 
консультации и назначить 
лечение практически при 
любых проблемах, связан-
ных со здоровьем, — отме-
тил Галяутдинов.

Михаил КОФАНОВ

совет 
директоров >> Студенты ГУУ бесплатно помогут предприятиям округа 

В нашем подъ-
езде на 15-м 
этаже в по-

жарном шкафу нет ру-
кава. Просьба укомплек-
товать шкаф.

Ксения,
ул. Волочаевская, 8

— В подъезде дома по 
указанному адресу уста-
новили пожарный рукав и 
опечатали дверцу шкафа, 
— сообщили в ГБУ «Жи-
лищник района Лефор-
тово».

Анна 
КУШНАРЕНКО

ГБУ «Жилищник района 
Лефортово»: 
ул. 2-я Кабельная, 4, 
тел. (495) 362-2387. 
Эл. почта: oolefortovo@mail.ru

На Волочаевской 
вернули 
в подъезд 
пожарный рукав

После сильного 
ветра на вет-
ках деревьев за-

цепились пустые паке-
ты. Просьба их снять.

Ирина,
Новочеркасский бул., 9

— Мусор с деревьев 
сняли. В настоящее вре-
мя двор на Новочеркас-
ском бульваре находит-
ся в удовлетворитель-
ном санитарном состоя-
нии, — сообщили в ГБУ 
«Ж и л и щ н и к ра йона 
 Марьино».

Анна 
КУШНАРЕНКО

ГБУ «Жилищник района 
Марьино»: Новочеркасский 
бул., 57, тел. (495) 348-9107. 
Эл. почта: sekdez@yandex.ru

С деревьев 
в Марьине 
сняли мусор

Пять популярных вопросов 
о домофонах

Помимо ключа, каждый житель может получить 
свой личный код для входа в подъезд

Ар
ту

р 
Н

ов
ос

ил
ьц

ев

обратная 
связь  >>
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В 
с л е д у ю щ е м 
году плани-
руют закон-
чить строи-
тельство но-

вой автодороги, которая 
пройдёт вдоль Люблин-
ской улицы между Тре-
тьим транспортным коль-
цом и МКАД. Как сооб-
щил заместитель мэра 
Москвы Андрей Бочка-
рёв, в округе фактически 
появится ещё одна вылет-
ная магистраль. Новая до-
рога позволит разгрузить 
Люблинскую улицу, а так-
же соседние шоссе.

Заберёт львиную 
долю потока

Со стороны ТТК дублёр 
Люблинской улицы про-
тянется через Южнопор-
товую улицу и 2-й Юж-
нопортовый проезд. Да-
лее её прокладывают па-
раллельно Люблинской 
улице. Через Москву-реку 
дорога пройдёт по Брате-
евскому мосту. Со МКАД 
её соединят в районе Бе-
сединской развязки. 

Новую дорогу стали 
строить, чтобы разгру-
зить Люблинскую ули-
цу. Автомобилей на ней 
сейчас особенно много в 
утренние и вечерние часы, 
когда люди едут на рабо-
ту или возвращаются до-
мой. Ожидается, что не-
малую часть этого пото-
ка заберёт дублёр. Поль-
зоваться им смогут и те, 
кто ездит до Трёшки и до 
МКАД по Волгоградско-
му проспекту.

Поезда ходят 
по графику

Протяжённость дублё-
ра — 15 км. Для движе-
ния обустроят по три по-

лосы в каждую сторону. 
Частично новая дорога 
пройдёт по уже суще-
ствующим улицам. Но 
для прокладки трассы 
их нужно реконструиро-
вать. Модернизация за-
тронет Южнопортовую и 
Люблинскую улицы, 2-й 
Южнопортовый проезд, 
а также участок Хордо-
вого проезда от Брате-
евского моста до эста-
кады через Братеевскую 
улицу.

Остальная часть маги-
страли строится с нуля. 
Наиболее крупный уча-
сток, где ведутся такие ра-
боты, — от улицы Ниж-
ние Поля до Южнопор-
товой улицы.

Строить дорогу прихо-
дится в сложных услови-

ях: рядом находятся пути 
МЦД-2, жилые дома, зда-
ния производственного 
назначения. Однако дви-
жение поездов не останав-
ливают. Работы проводят 
во время так называемых 
технологических окон, то 
есть в часы, когда составы 
не курсируют.

Сдавать трассу 
будут частями

На новой дороге пред-
стоит возвести шесть 
эстакад. Одна из наибо-

лее крупных — длиной 
1,3 километра — пройдёт 
над путями Курского на-
правления Московской 
железной дороги в рай-
оне станции Люблино. 
Для эстакады уже смон-
тировали более сотни 
опор, а также сваи, ко-
торые находятся в земле 
на глубине до 40 метров 
(это высота 15-этажного 
дома). С эстакады обу-
строят съезды на Люб-
линскую улицу, а также 
на Юго-Восточную хор-
ду, которая сейчас тоже 

строится и станет частью 
Московского скоростно-
го диаметра. 

Ещё один путепровод 
возведут в районе улицы 
Трофимова над подъезд-
ными путями к грузово-
му Южному порту. Плюс 
на трассе появятся разво-
ротные эстакады.

Открывать движение 
будут участками. Пла-
нируется, что в следую-
щем году разрешат ез-
дить на отрезке дублёра 
между Люблинской ули-
цей и Третьим транспорт-
ным кольцом. Затем ав-
томобилисты смогут ез-
дить по оставшейся части 
дуб лёра между Люблин-
кой и МКАД.  

Роман 
НЕКРАСОВ

Шесть полос, 15 километров
Дублёр Люблинской улицы планируют сдать в следующем году

Совершил наезд 
на Тихорецком 
бульваре

24 марта вечером авто-
мобиль «Ниссан», за рулём 
которого был мужчина 50 
лет, ехал по Тихорецкому 
бульвару. В районе дома 2, 
корп. 1, машина соверши-
ла наезд на пешехода, пе-
ресекавшего дорогу по 
нерегулируемой «зебре». 
Пострадал девятнадцати-
летний молодой человек. 
Скорая увезла его в боль-
ницу с закрытой черепно-
мозговой травмой и сотря-
сением мозга.

Водитель 
погиб на 2-м 
Грайвороновском 
проезде

26 марта около семи ча-
сов утра машина «Хёндай» 
двигалась по 2-му Грайво-
роновскому проезду. За ру-
лём был 38-летний мужчи-
на. Водитель не справился 
с управлением, и в райо-
не дома 6, стр. 1, машина 
совершила наезд на бор-
дюр и выехала на встреч-
ку, где столкнулась с рей-
совым автобусом. От по-
лученных травм водитель 
«Хёндай» скончался. В ДТП 
пострадал и пассажир «Хён-
дай» — мужчина 29 лет. Его 
увезла скорая с закрытой 
черепно-мозговой травмой, 
сотрясением мозга и пере-
ломом колена.

Сбил женщину 
на Угрешской

28 марта около 5 часов 
вечера двадцатилетний муж-
чина, управляя автомашиной 
ГАЗ, ехал по Угрешской ули-
це. В районе дома 2, стр. 5, 
машина сбила женщину 30 
лет, которая переходила до-
рогу по нерегулируемой «зе-
бре». Пострадавшую увезли 
в больницу с ушибом колена. 

Пострадала 
на Совхозной

29 марта вечером, около 
половины седьмого, 51-лет-
няя женщина, управляя авто 
«Хёндай», двигалась по Сов-
хозной улице. При поворо-
те во двор дома 20 машина 
столкнулась с микроавтобу-
сом «Мерседес», ехавшим 
во встречном направлении. 
От столкновения «Хёндай» 
развернуло, и авто совер-
шило наезд на восемнад-
цатилетнюю девушку, сто-
явшую на тротуаре. Её гос-
питализировали с закрытой 
черепно-мозговой травмой, 
сотрясением мозга и уши-
бом копчика.

ОГИБДД УВД по ЮВАО

дтп  >>

Через Москву-реку 
дорога пройдёт 
по Братеевскому мосту 
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В 
столице прохо-
дит масштаб-
ная акция по-
мощи бежен-
цам из зоны 

боевых действий, ведётся 
сбор продуктов, средств 
гигиены, принадлежно-
стей по уходу за детьми, 
развивающих игр и все-
го, что необходимо лю-
дям, оказавшимся в слож-
ной жизненной ситуации.

Храмы с готовностью 
откликнулись на призыв 
к делу милосердия. Сбор 
помощи проходит во всём 
Юго-Восточном викари-
атстве.

Памперсы 
и детское питание

В храм Святой муче-
ницы Татианы Римской 
в Люблино молодая мно-
годетная мама Ксения 
Воронкова пришла с не-
сколькими пачками пам-
персов и детским пита-
нием.

— Знаю, как непросто 
бывает обеспечить детей 
всем необходимым, нам 
всегда помогали друзья, а 
здесь у людей такое горе. 
Надеюсь, наш скромный 
вклад доставит хотя бы ка-
пельку радости мамам и 
детям, — говорит Ксения.

Её младший сын Ар-
темий решил поделить-
ся игрушкой и нарисовал 
добрый рисунок.

— Мы с братом нари-
совали мир и радость, — 
сказал мальчик.

Кроме детских принад-
лежностей, в храме при-
нимают продукты, под-
гузники, впитывающие 

пелёнки для взрослых, 
урологические и женские 
прокладки, канцелярские 
принадлежности.

Адрес храма: ул. Крас-
нодарская, 50. Принести 
помощь можно во втор-
ник и в воскресенье с 16.00 
до 19.00 (помещение ма-
лого храма). Группа ми-
лосердия храма: vk.com/
public190349247.

Тёплые письма
В храме Преображе-

ния Господня в Лефор-
тове дети и взрослые пи-
шут добрые письма бежен-
цам и военнослужащим 
в рамках акции «Письмо 
другу». В посланиях го-
ворится о мире, любви, 
радости и сострадании. 
Инициировали доброе 
дело в Преображенском 
братстве юных разведчи-
ков, а дальше присоеди-
нились и взрослые.

— Дети с радостью от-
кликнулись на призыв 
отправить приветы тем, 
кому сейчас трудно. Пись-
ма получаются яркими, 
полными надежды на мир, 

— рассказал руководитель 
отряда юных разведчиков 
Вячеслав Дерягин.

Написать доброе пись-
мо может любой желаю-
щий и принести его по 
адресу: ул. Золоторож-
ский Вал, 22/, с 9.00 до 
18.30. Сайт храма: pglef.ru.

Исполняют мечты
Жительница ЮВАО Зоя 

Пшинко вместе с супру-
гом Павлом решили по-
могать беженцам с первых 
дней трагических собы-
тий. Они сами нашли не-
сколько семей, которым 
требовалась поддержка.

— Я сама мама и пони-
маю, как тяжело, напри-
мер, ребёнку адаптиро-
ваться к неожиданному 
переезду. Только что во-
круг были друзья. Ты пла-
нировал день рождения, 
мечтал о какой-то игре, 
а сейчас приходится вы-

живать и поэтому стыдно 
сказать маме о том, что ты 
чего-то хочешь. Да и сами 
мамы не перестали быть 
женщинами из-за того, 
что начались боевые дей-
ствия, — поделилась Зоя.

В гости к одной много-
детной семье из Луганска 
Зоя с мужем приехали 8 
Марта с цветами, с празд-
ничным набором продук-
тов и с гостинцами для 
детей.

— Женщина плакала от 
радости и благодарила за 
внимание, а ещё от горе-
чи, ведь там, в зоне кон-
фликта, ещё остаются её 
близкие, друзья, — вспо-
минает Зоя.

Супруги продолжа-
ют исполнять мечты 
людей, оказавшихся в 
сложной жизненной си-
туации, и ищут едино-
мышленников. Связать-
ся с Зоей можно по тел. 
8-903-664-1109.

Ольга СОКОЛОВА

 Передать помощь также 
можно в центр сбора 
гуманитарной помощи по 
адресу: 2-й Кадашёвский 
пер., 7, ежедневно с 10.00 
до 19.00.

 При необходимости 
подъехать к центру 
для разгрузки звоните 
координатору: 8-925-075-
0823 (Алексей).

 Обратиться за помощью 
можно в церковный штаб 
адресной помощи 
беженцам по адресу: 
Николоямская ул., 49, стр. 3, 
ежедневно с 10.00 до 19.00.

 Федеральная линия 
церковной социальной 
помощи «Милосердие»: 
8-800-70-70-222 (звонок 
бесплатный на территории 
России)

Многодетная 
мама 
из района 
Люблино 
принесла 
памперсы 
и детское 
питание

Собрали игрушки и гостинцы 
для детей Донбасса К помощи беженцам может 

присоединиться каждый
Смотреть 
здесь

Ксения Воронкова с сыном Артемием 
принесли гуманитарную помощь 
в храм на Краснодарской улице

Д
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С
лухи и плохие 
новости тол-
кают людей 
на необдуман-
ные покупки 

и вложения. Как в таких 
условиях сохранить свои 
сбережения, рассказывает 
личный финансовый кон-
сультант Юрий Лисицкий 
из Лефортова.

Не паникуй

Не спешите в банк, что-
бы снять сбережения со 
счетов, советует финансо-
вый консультант. Любые 
действия в состоянии па-
ники могут нанести удар 
по самим вкладчикам и 
привести к убыткам.

По словам эксперта, 
стоит помнить: если вы, 
к примеру, закроете до-
срочно имеющийся вклад 
с целью переложить день-
ги на условиях более вы-
годных, то наверняка по-
теряете гарантирован-
ный доход. По догово-
ру в этом случае банк не 
заплатит вам часть про-
центов. 

Тут надо считать.
К примеру, рассказыва-

ет Лисицкий, сейчас бан-
ки предлагают разместить 
у них вклады под 20% го-
довых на короткий срок 
— три месяца. Таких вы-
соких ставок не было дав-
но, ещё год назад нормой 
были 9% и менее. 

— Если вы положили в 
банк в январе этого года 
100 тысяч рублей под 8% 
годовых и решили пере-
ложить в марте на вклад 
под 20%, то при растор-

жении договора вы поте-
ряете проценты за два ме-
сяца — это около 1,3 ты-
сячи рублей. Но, разме-
стив в марте 100 тысяч 
рублей под 20% годовых 
на три месяца, можно в 
июне заработать 5 тысяч 
рублей. То есть вы в плю-
се, — поясняет финансист. 

Если же вы ту же сотню 
тысяч положили в банк 
под 8% в июле прошлого 
года, то, расторгая дого-
вор в марте, вы потеряете 
проценты за семь месяцев, 
а это уже 5,1 тыс. рублей. 
Очевидно, что такое пере-

кладывание с депозита на 
депозит невыгодно. 

Выбирай с умом

Хранить сегодня сред-
ства действительно нуж-
но в банке, а не под поду-
шкой, уверен Юрий. По 
крайней мере это обезопа-
сит их от инфляции.

— В противном случае 
они точно обесценятся, — 
считает эксперт. 

К тому же он напомина-
ет: вклады до 1,4 млн руб-
лей гарантированно за-
страхованы государством.

— Если сбережения пре-
вышают эту сумму, можно 
открыть несколько вкла-
дов в разных банках, — со-
ветует Лисицкий.

Выбирая банк для от-
крытия вклада, Лисиц-

кий рекомендует обра-
щать внимание не толь-
ко на условия, но и на опе-
ративность банка. 

Чем больше у кредит-
ной организации филиа-
лов и банкоматов, тем бы-
стрее клиент может с бан-
ком связаться, прийти за 
деньгами и так далее. 

Отложи 
на чёрный день

Сейчас самое время за-
вести привычку подсчи-
тывать расходы семейно-
го бюджета, подчёркивает 
финансовый консультант. 
Подушка безопасности 
всегда индивидуальна. 
Её «вес» как минимум — 
это трёхмесячная сумма 
ваших расходов.

— Для расчёта подуш-
ки безопасности возьмите 
карандаш и детально рас-
пишите расходы семьи. 
Посчитайте всё: крупы в 
килограммах, раститель-
ное масло в литрах, мо-
локо и сметану в упаков-
ках. А потом прикиньте, 
сколько вам нужно де-
нег, чтобы прожить ме-
сяц-другой в случае пол-
ной потери заработка, — 
говорит эксперт.

Определитесь со сро-
ком: «кубышка» на ме-
сяц или квартал. Брать 
кредит на формирова-
ние подушки безопас-
ности не стоит. Хранить 
отложенную сумму луч-
ше не в жестяной банке 
из-под чая, а положив на 
накопительный счёт. Он 
отличается от депозита. 
Если вам срочно понадо-

бились деньги, снять их не 
составит труда. И никаких 
потерь из-за досрочного 
расторжения. Кстати, на 
остаток на накопитель-
ном счёте тоже начисля-
ют проценты. Но они не-
высокие. Сейчас в городе 
это 3,5-5% в зависимости 
от банка. 

Не покупай

По словам эксперта, 
если вы склонны к спон-
танным покупкам, стоит 
составить список запрет-
ных действий на ближай-
шее время.

— Не скупайте това-
ры, которые вам не нуж-
ны прямо сейчас, — пояс-
няет Лисицкий. — Не де-
лайте дорогих покупок. 
Сейчас цены, например, 
на бытовую технику и ма-
шины, выросли, а потом 
могут упасть.

Нет нужды покупать ак-
ции на бирже, если вы не 
профессиональный ин-
вестор.

— На фондовом рынке 
сейчас не лучшее время 
для новичков, — отметил 
эксперт, — риски потерь 
выросли троекратно. 

И точно не покупайте 
валюту. Момент выгодной 
покупки всё равно упу-
щен. А иметь дело со спе-
кулянтами — неоправдан-
ный риск. 

— Если у вас на руках 
остались «лишние» рубли, 
лучше открыть рублёвый 
вклад, — сказал финансо-
вый консультант. 

Татьяна 
ГОХНАДЕЛЬ

Самое время копить

Время 
для покупки 
валюты 
придёт ещё 
не скоро

Что сейчас можно делать с деньгами, а чего не стоит
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ОТВЕТЫ НА СУДОКУ 
СО СТР. 16ВСЕ 

НОВОСТИ 
ОКРУГА 
ЕЖЕДНЕВНО 
НА САЙТЕ 
WWW.UV-KURIER.RU

Не принесли 
очередной 
номер газеты? 

Звоните! 
Тел. единого 
контакт-
центра 
редакции
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Жительнице 
Южнопортового 
продали липовые 
авиабилеты

По рекомендации знакомых 
жительница Южнопортового ку-
пила с рук у незнакомого муж-
чины авиабилеты из города Ош 
в Москву для родственников. Он 
взял аванс, прислал фото биле-
тов и получил остальную сум-
му — всего 100 тыс. рублей. В 
день вылета родственники по-
терпевшей зарегистрированных 
билетов в аэропорту не обнару-
жили. Женщина обратилась в 
полицию, мужчину задержали 
на улице Академика Скрябина. 
Возбуждено уголовное дело по 
статье «мошенничество».

В Люблине накрыли 
наркопритон 

На Армавирской улице 
47-летний мужчина организо-
вал у себя в квартире наркопри-
тон. Полицейские обнаружили в 
квартире обожжённые ложки и 
шприцы с наркотическим веще-
ством. Ранее судимого мужчи-
ну и гостей его притона задер-
жали. Возбуждено уголовное 
дело по статье «организация 
либо содержание притонов или 
систематическое предоставле-
ние помещений для потребле-
ния наркотических средств».

В Текстильщиках 
у школьницы 
отняли телефон

На Саратовской улице 
школьницу с телефоном в ру-
ках нагнал девятнадцатилет-
ний прохожий. Он подбежал 
сзади и выхватил гаджет у неё 
из рук. Полицейские задержа-
ли злоумышленника чуть поз-
же на той же улице. Мобиль-
ник за 25 тыс. рублей он успел 
продать, а деньги потратить. 

Ирма КОТИЯР

хроника  >>

Ж
ители ЮВАО 
с т о л к н у л и с ь 
с незаконны-
ми методами 
по выбиванию 

долгов. Коллекторы в Выхи-
не-Жулебине испортили замки 
в квартире должника и не по-
стеснялись «расписать» стены в 
подъезде. Корреспондент «ЮВК» 
выяснила, на что имеют право 
коллекторы и что делать, если 
они выходят за рамки своих обя-
занностей.

На стене перед дверью 
написали имя должника

Придя с работы, жители одно-
го из домов в Выхине-Жулебине 
обнаружили, что замки кварти-
ры залиты клеем. Чтобы попасть 
домой, им пришлось вызвать ава-
рийную службу. Соседи подозре-
вают, что происшествие связано 
с визитом коллекторов. 

— Они не скрывают этого, — 
пояснили жильцы корреспон-
денту «ЮВК». — На стене перед 
дверью в квартиру были написа-
ны номер телефона, имя хозяйки 
квартиры, имеющей задолжен-
ность, а стрелочка указывала на 
испорченный замок. 

Коллекторы иногда переходят 
все допустимые рамки не толь-
ко закона, но и нравственности. 

— Был случай в Перми, полу-
чивший резонанс на всю страну. 
Жертвой стал 90-летний ветеран 
войны. Визитёры избили мужчи-
ну несмотря на его заслуги и воз-
раст, — делится с «ЮВК» адвокат 
Геннадий Нефедовский. — Тог-
да к разбирательству подключи-

лись пермский омбудсмен Павел 
Миков и глава Следственного ко-
митета Александр Бастрыкин. В 
отношении нарушителей — фи-
нансовой организации и её со-
трудников — были возбуждены 
уголовные дела по статьям «мо-
шенничество в особо крупном 
размере» и «самоуправство с при-
менением насилия». 

Фиксируйте нарушения
Деятельность коллекторов ре-

гламентирует Федеральный за-
кон «О защите прав и законных 
интересов физических лиц при 
осуществлении деятельности по 
возврату просроченной задол-
женности». Коллекторы имеют 

право спросить о платёжеспо-
собности и финансовых затруд-
нениях, о намерениях по погаше-
нию долга и при необходимости 
обратиться в суд. При этом они 
не могут нарушать порядок вза-
имодействия с должниками даже 

«слегка» — например, психоло-
гически надавить или перейти 
грань делового общения.

— В таких случаях нужно сразу 
обращаться в прокуратуру, Цен-
тробанк, Федеральную службу 
судебных приставов — она же ли-
цензирует и соблюдает закон-
ность работы коллекторских 
агентств — и в полицию. А на 
звонки в позднее время жаловать-
ся в Роспотребнадзор, — говорит 
Геннадий Нефедовский. — Дока-
зательствами нарушений может 
быть любая переписка, запись. 
Если коллекторы что-то испор-
тили, идите в полицию, а факт 
пусть подтвердят соседи. 

Долг — это не конец 
спокойной жизни

Ненадлежащим поведением 
коллектор нарушает либо долж-
ностные инструкции, либо Уго-
ловный кодекс.

— Ни о какой физической рас-
праве, о каких-либо угрозах, под-
жогах дверей не может быть и 
речи. Коллектор не вправе пугать 
расправой, заставить гражданина 
куда-то уезжать. Такое нарушение 
подпадает под уголовную статью 
«угроза убийством или причине-
нием тяжкого вреда здоровью», по 
ней можно получить максималь-
ный срок лишения свободы до 
пяти лет, — пояснил «ЮВК» про-
курор Юго-Восточного округа Ро-
ман Никифоров. — Коллекторы 
не имеют права беспокоить жи-
телей даже звонками: позвонить 
можно не более одного раза в день 
и не более двух раз в неделю.

Ирма КОТИЯР

Если вам угрожают, 
идите в прокуратуру

Коллекторы 
имеют право 
позвонить 
должнику 
не более двух 
раз в неделю

Что делать, 
если коллектор 
действует 
незаконно
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По профессии инженер-
механик нефтехимическо-
го оборудования Наталья 
Иванова сегодня полно-
стью посвятила себя нео-
бычному творчеству. Она 
разработала свою соб-
ственную технику «вяза-
ный металл». Из металли-
ческой проволоки она вя-
жет крючком оригиналь-
ные брошки и изделия, 
достойные современных 
музеев. Её работы уже «за-
ценили» многие молодые 
звёзды и блогеры, а Клара 
Новикова присмотрела на 
выставке её длинное ме-
таллическое вязаное колье.  

Всё началось с того, как 
её, уже почти предпенсио-
нерку, уволили с работы. 

 — Моя профессия стала 
резко не нужна, — взды-
хает Наталья. — И в один 
прекрасный день меня 
просто поставили перед 
фактом. Что делать? Впе-
реди — неясные перспек-
тивы и безденежье. Меня 
накрыла депрессия — ме-
сяцев на четыре-пять. За 
это время продала свою 
машину, заложила кот-
тедж. Жить-то на что-то 
надо. Однажды в Интер-
нете случайно наткнулась 
на страничку творческих 

людей. Одна итальянская 
художница меня «зацепи-
ла»: она плела из метал-
лической проволоки пла-
тья. И я подумала: «А если 
делать украшения из ме-
талла?»

Тут, кстати, профессия 
и пригодилась. Наталья 
понимала все тонкости 
технологического про-
цесса; знала, какой ме-
талл лучше выбрать, как 
с ним взаимодействовать. 
Вот и любимый сопромат 
оказался кстати. 

— Первые работы были 
какой-то ужас. Раздари-
вала подружкам и всегда 

думала, что они из веж-
ливости их потом носят. 
Но, как ни странно, носят 
до сих пор. Шесть лет уже 
прошло, а мои брошки из 
моды не выходят и не пор-
тятся. Металлические же! 
— говорит Наталья.

Многие приятельницы 
ей завидуют: не надо тра-
титься на украшения. Ка-
кую брошку захотела — 
сама и сделала. 

— А я вообще украше-
ний не ношу, — призна-
ётся Наталья. — Меня ув-
лекает сам процесс, я ра-
ботаю для удовольствия. 

Татьяна БЕЛОНОЖКИНА

Жительница Лефортова вяжет украшения из проволоки  наши соседи >>

П
о к а  с и -
дишь дома 
с ребёнком, 
можно при-
думать, чем 

дальше заняться в жизни. 
И найти такое дело, кото-
рое можно комфортно со-
вмещать с материнством.
Наталья Раевская, руко-
водитель отдела предпри-
нимательства и самоза-
нятости в специализиро-
ванном центре занятости 
«Моя карьера», который 
работает и с жителями 
ЮВАО, посоветовала, как 
начать свой бизнес.

 
Рассчитайте 
бизнес-модель

По словам Натальи, 
почти любое хобби мож-
но превратить в бизнес. 
Хорошо владеете крюч-
ком или спицами — вя-
жите на продажу. Увле-
каетесь архитектурой — 
создавайте свои автор-
ские экскурсии. Любите 
готовить — организуйте 
мастер-классы по приго-
товлению вкусных блюд.

— Главное — продумать 
идею и донести её до кли-
ентов. Например, вы вяже-
те кардиганы. А что, если 
изготавливать их из шерсти 
мериноса? Они идеально 
сидят на фигуре, не теря-
ют вид после стирки, не ко-
лются и не похожи на кар-
диганы из масс-маркета. 
Вашими клиентками могут 
стать женщины 30-40 лет с 
заработком выше среднего. 
Им нравятся качественные 

вещи из натурального ма-
териала, и они готовы пла-
тить за эксклюзивность то-
вара, — советует эксперт.

Финансовую модель 
бизнес-проекта можно 
рассчитать самостоятель-
но, а можно обратиться в 
мастерскую предприни-
мательства и самозаня-
тости в центре «Моя ка-
рьера».

Найдите 
своего клиента

Убедившись, что овчин-
ка стоит выделки, начи-
наем воплощать идею в 
жизнь.

— Придумайте назва-
ние и логотип. Они по-
надобятся для оформле-
ния онлайн-площадки, 
страниц в соцсетях и бу-

клетов. Подумайте над 
упаковкой: покупателям 
приятнее получить заказ 
в красивой коробке или в 
винтажной бумаге, чем в 
обычном полиэтиленовом 
пакете, — поясняет Ната-
лья. — Возможно, рань-
ше вы покупали матери-
алы в ближайшем роз-
ничном магазине, а если 
решили заняться делом 
серьёзно, вам нужно сни-
зить себестоимость про-
дукта. Оптовые закупки 
в этом помогут. Создайте 
свой магазин на онлайн-
площадке. Разместите там 

фото товаров и придумай-
те к ним описание. Ста-
райтесь, чтобы картин-
ки были красивыми и в 
едином стиле. Создай-
те страницы в соцсетях 
и постепенно набирайте 
подписчиков. Чтобы люди 
подписывались на ваши 
аккаунты, на страницах 
должны быть не только 
изображения товаров: де-
литесь новостями и по-
лезными советами, свя-
занными с вашим хобби, 
показывайте процесс ра-
боты. Продажи пошли — 
не забывайте про нало-

ги. Как выбрать опти-
мальную форму налого-
обложения, подскажут в 
центре «Моя карьера», — 
разъяснила Наталья.

Зарабатывала 
переводами

Ольга Куликова из 
Кузьминок, переводчик 
с французского и немец-
кого, в декрете без рабо-
ты сидела от силы пару не-
дель. Часы, пока ребёнок 
спал, она посвящала не 
только домашним делам. 
Переводила с техническо-
го немецкого и коммерче-
ского французского.

— Сначала работала на 
фирму, а потом стала ис-
кать клиентов самосто-
ятельно. Оказалось, что 
заказчиков легко найти 
на фрилансерских сай-
тах и порталах рекрутин-
говых агентств. За пере-
вод одной страницы, а 
это 250 слов, я получала 
около 400 руб лей с мини-
мальной затратой време-
ни с моим-то инязом за 
плечами. Когда ребёнок 
пошёл в детсад, я верну-
лась в офис. Но сделала 
это лишь потому, что лю-
блю работать в коллек-
тиве. Доход, который я 
получала на дому, меня 
вполне устраивал, — го-
ворит Ольга.

Оксана МАСТЮГИНА

Центр «Моя карьера»: 
ул. Сергия Радонежского, 1, 
стр. 1, тел. (495) 870-4444. 
Сайт: mycareer.moscow 

Пока ребёнок спал, Ольга 
переводила с французского

После декрета — 
в предприниматели

Как превратить 
хобби 
в успешный 
бизнес

Наталья Раевская ведёт занятие 
в центре занятости «Моя карьера»

Наталья Иванова со своей брошкой
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В 
прошлом году ис-
полнилось 50 лет со 
дня выхода фильма 
«Офицеры». Испол-
нительница роли 

Маши Белкиной — актриса 
Наталья Рычагова (1945-2011) 
похоронена на Кузьминском 
кладбище. Там же покоятся 
её отец — художник Сергей 
Рычагов, муж — актёр Алек-
сей Инжеватов и дочь Мария. 
Об актрисе «ЮВК» рассказала 
её подруга и соседка по дому 
художница Виктория Тенета.

Пятисекундный эпизод 
снимали восемь часов

Паровозный гудок, дёрнув-
шийся санитарный поезд, за-
двинутая дверь купе, где Маша, 
которая завтра уезжает на 
фронт, оставила новорождён-
ного сына, и лишь одна фра-
за: «Любовь Андреевна, иди-
те к внуку, он может упасть!»…

Трудно поверить, но пятисе-
кундный проход героини по ко-
ридору снимали восемь часов. 
В одной из телепередач Наталья 
Рычагова вспоминала, что у неё 
никак не получалось заплакать, 
но потом она представила вой-
ну — и заплакала.

На съёмочной площадке 
все опекали

— В жизни главными чертами 
Наташи были открытость, об-
щительность, доброта, — гово-
рит Виктория Тенета. — Наша 
дружба началась благодаря де-
тям: мои сыновья и её внук Се-
рёжа ходили сначала в один дет-
ский сад, потом в одну школу. 
Наташа часто заходила ко мне, 
я к ней. Обычно мы говорили 
о бытовых во просах, о семье. 
Но и о кино она тоже расска-

зывала, в основном, конечно, 
об «Офицерах» — это был её 
звёздный час.

На съёмках они с Алексан-
дром Воеводиным, игравшим 
её жениха Егора Трофимова, 
были моложе всех. Её все опе-
кали, старались помочь, что-то 
подсказать. Наташа очень тепло 
отзывалась о звёздных партнё-
рах по фильму — Василии Ла-
новом, Георгии Юматове, его 
жене Музе Крепкогорской, ко-
торая сыграла в фильме её мать.

В кино с 3-го класса 

Роль в «Офицерах» была для 
25-летней актрисы двенадца-
той по счёту. Впервые на экра-
не Наташа появилась в 10 лет. 
Режиссёр Илья Фрез обратил 
на неё внимание, когда отбирал 
третьеклассников для съёмок 
фильма «Васёк Трубачёв и его 
товарищи». Наташа — с косич-
кой и шёлковым бантом — сы-
грала Нюру Синицыну, которой 
до всего есть дело. Её «расска-
жи, расскажи, нам тоже инте-
ресно!» запомнилось многим.

Озвучила 
известных героинь

В 1967 году Наташа и Алек-
сей окончили ВГИК. Его взяли 
в труппу Театра Советской ар-
мии. Первая же роль оказалась 
главной — в спектакле «Два то-
варища» по пьесе Владимира 
Войновича. Премьера состоя-
лась 2 марта 1968 года. В этот 
же день Наташа родила доч-
ку Машу. 

— Маша росла очень ода-
рённой девочкой, играла на 
фортепиано, готовилась в 
консерваторию, но переигра-
ла руку. Поступила во ВГИК 
на киноведческое отделение, 
потом осталась там же рабо-
тать. Маша была очень при-
влекательной, одно время за 
ней  серьёзно ухаживал Олег 
Меньшиков, часто приезжал, 

дарил цветы, — рассказывает 
Виктория Тенета.

В середине семидесятых 
предложения ролей постепен-
но сошли на нет. Оставалось 
озвучивание. Голосом Натальи 
Рычаговой говорят младший 
сержант Варвара Синичкина в 
фильме «Место встречи изме-
нить нельзя», миссис Ватсон в 
«Шерлоке Холмсе».

Памятник всей семье

А потом началась череда бед.
В конце девяностых их обо-

крали: обчистили квартиру, вы-
несли большую часть картин 
отца, которые хранились дома. 
Алексей Инжеватов пытался по-
мешать ворам — они брызну-
ли в него из газового баллон-
чика, после этого его здоровье 
пошатнулось.

Последние годы жизни были 
для Натальи Сергеевны тяжё-
лыми. В 2006 году умерла дочь 
Маша, ей было 38 лет. В 2010-м, 
не оправившись после инсульта, 
скончался Алексей Инжеватов. 
Через полгода, в мае 2011 года, 
не стало и её самой. В 2015 году, 
к 70-летию со дня её рождения, 
на могиле артистов и их доче-
ри был установлен памятник. 

Марина МАКЕЕВА

Её голосом 
говорит 
Варя Синичкина 
в фильме 
«Место встречи 
изменить 
нельзя»

Роль в фильме «Офицеры» 
стала звёздной

Актриса 
Наталья Рычагова 
похоронена 
на Кузьминском 
кладбище 
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Наталья Рычагова 
(слева) в фильме 
«Офицеры» 
с Алиной Покровской
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А
ктёр Алексей 
Ш е в ч е н к о в 
снялся более 
чем в 130 про-
ектах, в чис-

ле которых «Жила-была 
одна баба», «Казнить нель-
зя помиловать», «Комис-
сарша», «Перевал Дятло-
ва». Актёр по-прежнему 
много снимается и при-
ветствует увлечение до-
черей кинематографом.

Могу играть 
в любых жанрах

— Алексей, у вас огромная 
фильмография. Получается, 
вы снимаетесь практически 
безостановочно?
— Это обманчивое ощуще-

ние, потому что на самом деле 
половина — это эпизоды на 
один-два-три денька. Но я лю-

блю свою работу, свою про-
фессию, хочу быть в деле, ведь 
я этому учился. Могу играть в 
любых жанрах — и для кана-
ла РТР, и для канала ТНТ, и 
трэш, и комедии, — и мне всё 
это в любом случае интересно. 

— Дочки не хотят пойти по 
вашим стопам? 

— Они довольно много где 
со мной бывают и кое-что ви-
дели. Старшей 14 лет, она уже 
приобрела некий съёмочный 
опыт и тяготеет к режиссуре. 
Но мне кажется, это потому, 
что она не знает теневую сто-
рону этой работы, просто ви-
дит, что режиссёры команду-
ют. А младшая, которой 12 лет, 
очень хочет быть актрисой. Я 
рад этому. Здесь я хотя бы могу 
как-то помочь, дать какой-то 
совет. Мы с ней уже проводим 
занятия. В этом деле главное 
— правильный вектор мыс-
ли задать, помочь создать ба-
зовую площадку, на которой 
человек дальше будет учить-
ся техническим вещам. Всё 
это называется «работа актё-
ра над собой». Честно скажу, я 
не понимаю, когда некоторые 
актёры говорят, что не хотят, 
чтобы их дети шли в артисты. 
Получается, ты пошёл, а детям 
нельзя? Мне это кажется ли-
цемерием.

— Какой фильм вы вспоми-
наете с особым чувством?

— «Жила-была одна баба». 
Андрей Сергеевич Смирнов 
— потрясающий человек, уни-
кальный режиссёр, я просто 
преклоняюсь перед ним. Для 
меня он истинный интелли-
гент, хотя на съёмках мог и 
матюгнуться. Вся съёмочная 
 команда ему доверяла и очень 
любила его. В Тамбовской об-
ласти тогда воссоздали деревню 
начала ХХ века вплоть до ме-
лочей, привезли свиней, дру-

гую живность. Ты надеваешь 
шинель, тебя всего испачкают, 
измажут, ты в этом походишь, 
послушаешь через наушники 
«Русский альбом» Гребенщи-
кова, и всё — ты уже в том вре-
мени. Самым сложным для 
меня было научиться разгова-
ривать на тамбовский лад, на-
пример говорить «счи» вместо 
«щи». Эта роль дорога для меня, 
потому что это была настоящая 
актёрская работа, я этим жил, 
строил своего героя, пытался 
расковырять в себе какие-то 
похожие точки соприкосно-
вения со своим персонажем.

Причём тут 
математика?

— Почему решили поступать 
в театральный вуз?

— Я родом из Калининград-
ской области, города Черня-
ховска. О профессии актёра 
мечтал с детства. Особое впе-
чатление на меня производи-
ли фильмы на военную тему, 
дома я вставал перед зеркалом 
и пытался повторить то, что го-
ворил и делал понравившийся 
мне герой. Классе во втором 
мне учительница сказала, что 
я никогда не поступлю в теат-
ральный институт и не ста-
ну актёром, потому что плохо 
знаю математику. Я, конечно, 
поверил и где-то неделю уси-
ленно корпел над математи-
кой, она мне не давалась, и как-
то свыкся с мыслью, что мне в 
театральный не поступить. В 
школьные годы я очень при-
лично, почти профессиональ-

но, играл в футбол. Но как-то 
в выпускном классе поругал-
ся с командой и, хлопнув две-
рью, ушёл. Тогда подумал, что 
у меня до ухода в армию есть 
последний шанс поступить в 
театральный институт и надо 
хотя бы попробовать, чтобы ни 
о чём потом не жалеть. После 
экзаменов поехал в Питер, по-
скольку из всех театральных 
институтов знал только адрес 
ЛГИТМиКа, и мне повезло: я 
вытянул выигрышный лоте-
рейный билет.

Жизнь на даче 
отвлекает от терзаний

— Сейчас за какую-то фут-
больную команду болеете?

— Ни за какую не болею, 
просто люблю смотреть кра-
сивый футбол. Например, вче-
ра играли «ПСЖ» — «Реал». 
Это же какой спектакль! То, 
что они вытворяют на поле, 
для меня искусство. «Реал» по-
казал блестящую игру, спаси-
бо им за это. 

— Физическую форму как 
поддерживаете? 

— Вообще-то давно уже не 
поддерживаю. Но я живу на 
даче за Серпуховом, у меня 
там нескончаемая стройка. И 
мне это нравится. Взял попи-
лил бревно, что-то приколо-
тил, дров нарубил… Когда всё 
это в охоточку делаешь, силь-
но отвлекаешься от каких-то 
внутренних терзаний, заодно 
и физически себя укрепляешь.

Беседовала 
Ирина КОЛПАКОВА

Самым сложным 
было научиться 
говорить 
по-тамбовски, 
например «счи» 
вместо «щи»

Известный актёр о детях, о футболе и о любимой работе

Алексей Шевченков: 
А я хочу, чтобы мои дочки 
стали артистками!
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Конкурс 
в Кузьминках

П р и н я т ь 
участие в кон-
курсе рисунка 
«Эколята — 
друзья и за-
щитники при-
роды» пригла-
шают ребят от 6 до 18 лет 
Дирекция природных терри-
торий «Кузьминки-Любли-
но» и ГПБУ «Мосприрода». 
Для этого надо нарисовать 
в любой технике картину о 
приключениях сказочных 
персонажей — эколят, ко-
торых зовут Тихоня, Шалун, 
Ёлочка и Умница. Узнать о 
них побольше можно на сай-
те эколята.рф. До 21 авгу-
ста нужно прислать каче-
ственную фотографию ри-
сунка вместе с заполненной 
заявкой на участие в кон-
курсе на почту dir-yuvao@
eco.mos.ru. Подробности 
на стене парка «ВКонтак-
те» vk.com/kuzpark.

Фестиваль 
в Капотне

На фести-
валь хорео-
графическо-
го искусства 
приглашает 
17 апреля в 
10.00 дворец культуры «Ка-
потня» (2-й квартал Капотни, 
20а). В программе — высту-
пления танцевальных кол-
лективов и солистов в раз-
ных направлениях: классика, 
фолк, акробатика, эстрада, 
спортивные танцы.

Алексей 
ТУМАНОВ

афиша   >> Сам себе фотограф
Смотреть 
здесь

Ф
отографировать 
себя самостоя-
тельно на каком-
нибудь интерес-
ном фоне сегодня 

любят многие. Фотограф Алек-
сей Стефанов из Кузьминок рас-
сказал, где в нашем округе мож-
но сделать такие снимки.

Самые красивые места 
для фотосъёмки

— Самые удачные кадры, на 
мой взгляд, можно сделать в Мо-
сковской усадьбе Деда Мороза на 
Волгоградском проспекте, — го-
ворит фотограф. — Недавно там 
закончили ремонт, и разные те-
рема выглядят просто сказочно. 
Только отойдите подальше, что-
бы они за вашей спиной попали 
в кадр. Ещё одно красивое место 

— Конный двор в усадьбе Кузь-
минки: там я советую фотогра-
фироваться на фоне скульптур 
коней работы Петра Клодта — 
единственных в Москве. 

Ещё одно из селфи-популяр-
ных мест в парке — водопад меж-
ду Верхним и Средним пруда-
ми, где рядом церквушка. Туда 
постоянно приезжают фотогра-
фироваться новобрачные. Но там 
лучше фотографироваться, ког-
да сойдёт лёд и появится зелень. 

Хорошее место для селфи — Ле-
фортовский парк: можно сделать 
кадр на любимом месте отдыха 
Петра I, где сейчас стоит ротон-
да. А любителям оригинальных 
снимков стоит съездить на ул. 
Артюхиной, 6/1: там стоит па-
мятник Шурику и Лиде из филь-
ма «Операция «Ы».

Правила удачного кадра

Алексей рекомендует соблю-
дать несколько простых правил 
фотосъёмки.

— Самое главное — перед «вы-
стрелом» оглянитесь, нет ли за 

вами чего лишнего, — совету-
ет он. — Иначе в кадр может по-
пасть то, что его безнадёжно ис-
портит: спящий на лавке бомж, 
например. В объектив должно 
попадать всё лицо: если обреза-
ны подбородок, ухо или макуш-
ка, кадр не получился.

Лучше снимать так, чтобы солн-
це не светило вам в лицо: вы ин-
стинктивно прищуритесь, да и 
нос может дать тень. Алексей 
вспоминает, как сам фотогра-
фировал девушку и не подумал 
обратить на это внимание. Де-
вушка была симпатичной, но на 
фото из-за упавшей от носа тени 

получился «крокодил». В кадре не 
должно быть половинок — проез-
жающей машины, идущего чело-
века, стоящего дерева. Нельзя фо-
тографировать на фоне снега или 
напротив источника света: лицо 
получится затемнённым; такие 
снимки можно делать или с под-
светкой, или в ручном режиме.

Девушкам с длинными волоса-
ми Алексей рекомендует делать 
снимки в сильный ветер: разве-
вающиеся волосы внесут в кадр 
динамику. Только встать надо 
так, чтобы ветер дул в лицо, и 
снимать себя в профиль.

Алексей ТУМАНОВ

Девушкам 
с длинными 
волосами лучше 
делать снимки 
в сильный ветер

Житель Кузьминок рассказал 
о секретах удачного селфи

Смотреть 
здесь
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Задавайте вопросы, 
предлагайте темы 
для публикаций

ПИШИТЕ НАМ: 
uvkurier@mail.ru, 
chitatel@internet.ru
ЗВОНИТЕ:  
(499) 647-6831

досуг

Одна из наиболее красивых локаций для съёмки — 
Московская усадьба Деда Мороза
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Потерявшийся 
в Некрасовке 
той-терьер 
восемь дней 
жил под мостом

В Некрасовке пропал 
той-терьер Миччи. Хозяйка 
в панике бросилась искать 
его через соцсети. Дело 
осложнялось тем, что пёс 
незадолго до пропажи пе-
ренёс операцию и без ле-
карств мог погибнуть. По-
сле восьми дней поисков 
голодного и замёрзшего 
Миччи добровольные по-
мощники обнаружили под 
мостом между Некрасов-
кой и Люберцами. Об этом 
сообщила районная газета 
«Голос Некрасовки». По 
словам спасителей, той-
терьер, очевидно, всё это время там и жил, в куче строитель-
ного мусора. Сейчас страдалец уже дома.

Пенсионера случайно закрыли 
на территории храма в Капотне

Пожилой прихожанин оказался случайно 
заперт на территории храма Рождества Пре-
святой Богородицы в Капотне. Газета «Ка-
потнинский меридиан» узнала подробно-
сти этого случая: в храме рассказали, что 
вечером калитку внешней ограды закры-
ли на замок, а пенсионер остался внутри 
и был вынужден вызвать полицейских. По 
словам старосты, мужчина, вероятно, по-
грузился в чтение православного журнала 
на одной из скамеек и его просто не заме-
тили во время обхода территории перед закрытием. Прихожа-
нина благополучно выпустили. 

Скульптура «Я люблю Текстильщики» 
обрела сердце дважды

Радостную новость для патриотов Тек-
стильщиков приготовил местный житель 
Роман Ельников. Мужчина в соцсетях со-
общил, что скульптуре «Я люблю Текстиль-
щики» на 1-м Саратовском проезде вновь 
вернули украденное вандалами сердце. 
Свои слова Роман подтвердил фотогра-
фией, пишет интернет-издание «У нас в 
Текстильщиках». Кстати, неизвестные по-
хищали это сердце уже дважды — в пер-
вый раз это случилось в декабре прошло-
го года. Как именно воры используют украденные сердца, 
разбирается полиция.

в районных онлайн-газетах  

итоги опроса

В прошлый раз «ЮВК» спро-
сил: «Что выбрасывают в кон-
тейнер для раздельного мусо-
ра в вашем дворе?»

48% участников опроса при-
знались, что, к сожалению, туда 
кидают всё вперемешку — и 
вторсырьё, и обычный мусор.

«Туда вообще сложно что-то 
положить, потому что зачастую 
он уже и так переполнен» — та-
кой вариант ответа выбрали 37%.

И только 15% порадовали: у 
них во дворе в контейнеры для 
вторсырья кидают то, что и по-
лагается, — стекло, бумагу, ме-
талл, пластик.

Конечно, заниматься дома раз-
делением бытового мусора не-
множко хлопотно. Но ведь, с дру-
гой стороны, ради бережного от-
ношения к окружающей среде 
стоит и «заморочиться». А полиго-
нов ТБО и так уже слишком много.

48% считают, что в контейнеры 
для вторсырья кидают не то

опрос «ЮВК»

Принимайте участие в голосовании!

На сайте газеты «Юго-Восточный курьер» 
uv-kurier.ru стартовал новый опрос 

Что вы делаете, если видите в подъезде 
выброшенные соседями вещи?

 Возмущаюсь и иду дальше.

 Беру себе, что понравилось.

 Пишу гневное объявление, чтобы не захламляли 
места общего пользования.

 Звоню в УК или выбрасываю хлам 
сам.

«ЮВК» уже писал об 
истории чудесного спа-
сения кота и кошки. Из-
бежать гибели от голода и 
жажды в запертой кварти-
ре животным помог участ-
ковый уполномоченный 
опорного пункта охраны 
правопорядка №31 райо-
на Люблино Александр 
Евстратов. Когда хозяй-
ку питомцев экстренно 
госпитализировали, он 
эвакуировал животных 
и передал их заботам во-
лонтёров.

Кошки нашли времен-
ное пристанище в кварти-
ре неравнодушной женщи-
ны по имени Цветана. Хо-
зяйке животных волонтё-
ры передавали гостинцы 
в больницу. Выяснилось, 
что лечение будет долгим, 
на горизонте инвалидность 
и, возможно, пансионат, 
так как обслуживать себя 
женщина не сможет.

Встал вопрос о том, кто 
возьмёт её питомцев на по-
стоянное место житель-
ства. Кошку удалось при-
строить, а вот Черныш 

сейчас находится на но-
вой передержке и ждёт 
семью, готовую стать для 
него родной.

— Котик — просто чудо: 
смышлёный, игривый, 
общительный, невероят-
но красивый, — расска-
зывает волонтёр Татьяна 
Шошина, — на вид года 

три, кастрирован. Откли-
кается на имя Черныш. 
Чистоплотный, лоток на 
отлично, в корме непри-
хотлив.

Для тех, кто хочет взять 
к себе Черныша, тел. 
8-903-250-7059 (Татьяна), 
8-903-102-6169 (Наталья).

Ольга СОКОЛОВА

Спасённый Черныш из района 
Люблино срочно ищет дом

Котик 
смышлёный, 
игривый, 
чистоплотный, 
в корме 
неприхотлив
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Все новости 
района: 
«Капотнинский 
меридиан»

Все новости 
района: 
«У нас в Тек-
стильщиках»

Все 
новости 
района: 
«Голос 
Некрасовки»

Черныш ждёт семью, 
готовую стать для него родной
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сканворд  >>

По горизонтали: Горбуш-
ка. Сет. Кикимора. Маркер. Ко-
рыто. Сорванец. Дебош. Гале-
та. Пожар. Мир. Литраж. Бокс. 
Гоби. Агат. Азарт. Хамство.

По вертикали: Фрикадель-
ка. Работяга. Шпагат. Утконос. 
Ожог. Бах. Маргарита. Алиса. 
Вар. Риал. Свояк. Немо. Ере-
тик. Театр. Царство. 

ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД 

НЕ ПРИНЕСЛИ 
ОЧЕРЕДНОЙ НОМЕР ГАЗЕТЫ? 

ЗВОНИТЕ! 
ТЕЛЕФОН ЕДИНОГО КОНТАКТ-

ЦЕНТРА РЕДАКЦИИ
(499) 647-6828

Муж жене: 
— Представляешь, учё-

ные выяснили, что мужчи-
на в день произносит 4000 
слов, а женщина — более 
8000. 

Жена кричит с кухни: 
— Это потому, что вам всё 

по два раза надо повторять! 
Муж: 
— Что? 

— В жизни каждого из нас 
наступает момент, когда мы 
начинаем ненавидеть клас-
сическую музыку. 

— Опять в техподдержку 
дозвониться пытаешься?

Начальник подчинённому: 
— Кто из нас глупый, я 

или вы? 
— Ну все знают, что вы 

не нанимаете на работу глу-
пых людей... 

анекдоты  >> судоку  >>

Необходимо заполнить пустые клетки большого квадрата так, 
чтобы каждая строка, каждый столбец, каждый малый квадрат 3х3 
содержали все цифры от 1 до 9 (каждая цифра встречается только 
один раз). Следует проверить строки, столбцы и малые квадраты с 
учётом уже вписанных цифр. В сложных случаях можно карандашом 
вписать в клетку цифры-«кандидаты». Ответы на судоку на стр. 9

 Владимир Брилёв 
много путешество-
вал по миру и узнал, 

что в Париже фрикасе из ку-
рицы с грибами подают на за-
втрак, в Италии — на обед, а 
испанцы предпочитают ужи-
нать этим сытным блюдом.

Для приготовления фрика-
се из курицы с грибами по-
надобится: белые грибы — 
300 г, куриное филе — 400 г, 
сыр грана падано — 20 г (мож-
но заменить любым твёр-
дым сыром), сливки не ме-
нее 20-процентной жирности 
— 400 мл, стебель лука-порея, 
пара зубчиков чеснока, соль, 
перец. Лук и чеснок мелко 
шинкуем и слегка обжарива-
ем на масле 2 минуты. Затем 
добавляем к овощам белые 
грибы, 150 мл воды и тушим 

10-12 минут. После этого на-
резанную тонкими пластами 
куриную грудку кладём в эту 
сковородку, солим, перчим и 
тушим ещё 10 минут. Влива-
ем сливки, накрываем ско-
вороду крышкой и держим 
несколько минут на слабом 
огне. Подавать блюдо лучше 
в порционных кокотницах, по-
сыпав сыром.

Ирина МИХАЙЛОВА

звёздный рецепт  >>фотоконкурс  «мой стиль» >>
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Юлия из Текстильщиков 
молодеет с каждым днём

Меня зовут Юлия Суворова. Живу в Текстильщиках. Мой стиль называет-
ся «Праздник каждый день, или... когда, если не сейчас».

Я писатель и очень талантливый фотограф. Человек, способный найти плю-
сы везде. Очень оптимистична, веду активный и здоровый образ жизни, чем 
и могу некоторым не нравиться: слишком активная. 29 лет играю в волейбол, 
люблю фитнес. Большую часть времени — фрукторианка.

Сейчас продвигаю себя ещё в качестве телеведущей и фотомодели. 40 лет 
мне исполнилось, социальный заказ выполнила — трое детишек, два высших 
образования, муж один, — можно заняться и своими мечтами! 

Молодею и хорошею с каждым днём, делюсь умением с другими.

Продолжается фотоконкурс «Мой 
стиль». Ждём ваших фотографий в 

стильной одежде или с интересными аксессу-
арами. Мы оценим по достоинству не только 
модное и красивое, но и творческий подход к 
делу. Фото сопроводите небольшим рассказом 
о себе: кем работаете, чем увлекаетесь, какую 
одежду любите носить и почему. Обязательно 
укажите, в каком районе живёте. Технические 
требования: формат JPEG, размер не менее 
1 Мб. Письма отправляйте на эл. поч ту 
uvkurier@mail.ru. В теме письма напишите: 
«Фотоконкурс». Победителей ждут  призы.

pixabay
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Фрикасе из курицы 
с грибами
от певца 
Владимира Брилёва


