
МОСКВА
ОКРУЖНАЯ ГАЗЕТА №7 (970) МАРТ 2022

W W W. U V- K U R I E R . R U      |      U V K U R I E R @ M A I L . R U      |      тел . (499)  647-6831     |        vk .com/uvkurier    

стр. 6
Карту «Мир» 
можно 
оформить 
в 80 банках 
страны

стр. 14
Как в округе 
отметят 
«Ночь 
в театре»

U V K U R I E R @ M A I L . R U     |      тел . (499)  647-6831     |       v

сс
ККК
мм
о
в
с

Виртуозное 
дыхание 
Марии

стр. 4

Юная саксофонистка 
из Капотни завоевала Гран-при 
международного конкурса

стр. 13
Актриса 
Ксения 
Роменкова:   
Из Текстильщиков 
уезжать 
не планирую

m
os

.ru

стр. 2-3
Сергей Собянин: 
Москва готова 
работать 
в условиях 
санкций 
эффективно 
и слаженно 

ВСЕ НОВОСТИ ОКРУГА 
ЕЖЕДНЕВНО НА САЙТЕ 
WWW.UV-KURIER.RUАр

ту
р 

Н
ов

ос
ил

ьц
ев

Ал
ён

а 
П

ри
ся

ж
на

я



2    www.uv-kurier.ru   Юго-Восточный Курьер   март 2022  №7 (970)   городские новости

Р
оссийские вла-
сти предложи-
ли первые ре-
шения, кото-
рые позволят 

оказать поддержку граж-
данам, экономике и биз-
несу в условиях санкци-
онного давления. 

Повысят пособия 
и пенсии

Как заявил Президент 
РФ Владимир Путин на 
совещании о мерах со-
циально-экономической 
поддержки субъектов 
Российской Федерации, 
в стране будут вводить но-
вые механизмы поддерж-
ки граждан и сохранения 
их доходов. 

— В ближайшее время 
примем решение по уве-
личению всех социальных 
выплат, включая пособия 
и пенсии. Повысим мини-
мальный размер оплаты 
труда и величину прожи-
точного минимума, а так-
же увеличим зарплаты в 
бюджетной сфере, — рас-
сказал президент.    

По мнению Владимира 
Путина, даже в сложив-
шейся непростой ситуа-
ции к концу 2022 года не-
обходимо добиться сни-
жения уровня бедности 
и неравенства. 

По словам Президента 
РФ, в центре внимания 
также будет защита ма-
теринства, детства, под-

держка семей с детьми. С 1 
апреля семьи с невысоки-
ми доходами начнут полу-
чать дополнительные вы-
платы на детей от 8 до 16 
лет включительно. 

— Размер выплаты со-
ставит от половины до од-
ного прожиточного мини-
мума на каждого ребёнка 
такого возраста. Сейчас 
в среднем по стране это 
до 12,3 тысячи рублей, — 
сказал Владимир Путин. 

Нельзя сворачивать 
строительство

— Мы должны сохра-
нить и расширить нашу 
повестку долгосрочного 
развития. Мы должны в 
полной мере задействовать 
потенциал нашей бюджет-
ной системы как стиму-
лирующего инструмента. 
Федеральное финансиро-
вание проектов, строек бу-
дет осуществляться, как и 
договаривались, в полном 
объёме, — сказал Влади-
мир Путин.

Он напомнил, что ещё в 
декабре было принято ре-
шение направить допол-
нительные средства в слу-
чае, если стоимость стро-
ительства объективно вы-
растет. Поэтому проблем с 
финансированием со сто-
роны федерального бюд-
жета не будет.

Президент также поста-
вил перед регионами зада-
чу сократить до миниму-

ма риски временного ро-
ста инфляции и безрабо-
тицы, потребовал строго 
исполнять все социаль-
ные обязательства.

— Российская экономи-
ка обязательно адапти-
руется к новым реалиям. 
Будем укреплять наш тех-
нологический, научный 
суверенитет, направим 
дополнительные ресур-
сы на поддержку сельско-
го хозяйства, обрабатыва-
ющей промышленности, 
инфраструктуры, жилищ-
ного строительства. Про-
должим развивать внеш-
неторговые связи с расчё-
том на быстрорастущие, 
динамичные междуна-
родные рынки, — заявил 
Владимир Путин. 

В столице есть 
рабочие места 

В совещании принял 
участие и мэр Москвы 
Сергей Собянин. По его 
словам, власти столи-
цы будут принимать все 
необходимые меры для 
того, чтобы обеспечить 
нормальную работу со-
циальной сферы.

— Мы будем поддержи-
вать те решения, которые 

принимаются на феде-
ральном уровне, индек-
сировать свои социаль-
ные льготы, социальную 
помощь, внедрять инстру-
менты адресной помощи 
и принимать другие ре-
шения для поддержки не-
обходимого уровня зара-
ботной платы бюджетни-

ков, — отметил столич-
ный градоначальник. 

По словам Серг ея 
Собянина, сейчас на мо-
сковских предприятиях 
есть сотни тысяч вакан-
сий, на которые могут 
претендовать москвичи. 
Вместе с тем существует 
риск роста безработицы, 
особенно с учётом оста-
новки предприятий, при-
надлежащих иностран-
ным компаниям.

— Мы создали Кадро-
вый центр, который си-
стемно работает со всеми, 
кто заявил о такой оста-
новке или о возможном 
закрытии, и с крупными 
системными предприяти-
ями города, куда можно 
было бы переместить этих 
граждан и дать им рабо-
ту, — сказал мэр Москвы.

Метро будут строить

Сергей Собянин под-
черкнул, что Москва про-
должит реализацию всех 
принятых программ, в 
том числе по развитию го-
родской инфраструктуры.

— Мы не останавлива-
ем строительство метро-
политена, закупку транс-
порта, работу с «Россий-
скими железными дорога-
ми» и с правительством по 
реконструкции пригород-
ного сообщения и стро-
ительства центральных 
диаметров, дорог, объек-
тов соцкультбыта. Все эти 
программы до последней 
будут реализовываться, — 
сказал мэр Москвы.

По его словам, сегодня 
особенно важно сохра-
нить объёмы строитель-
ства недвижимости. Это 
не только способ для жи-

телей вложить средства, 
но и стимул для развития 
экономики, возможность 
сохранить рабочие места.

— Стройка — это 95% 
всех строительных мате-
риалов, производящихся 
в России. И это сотни ты-
сяч рабочих мест, — отме-
тил Сергей Собянин.

Город планирует под-
держивать и коммерче-
ское строительство: жи-
лищное, создание про-
мышленных объектов, 
торговых центров и техно-
парков. Собянин напом-
нил, что в Москве прак-
тически нет проб лемных 
строительных объектов. 
По объёмам строитель-
ства город показывает 
рекордные результаты. В 
прошлом году было введе-
но в эксплуатацию почти 
по 8 миллионов кв. метров 
жилья и коммерческих не-
жилых объектов. Сохра-
няется огромный потен-
циал благодаря програм-
мам реновации, развитию 
промышленных террито-
рий и освоению участков 
рядом с новыми транс-
портными узлами, доро-
гами, станциями метро и 
Московских центральных 
диаметров.

Андрей ТОМЦЕВ

Город будет развиваться, 
льготы сохранят Москва продолжит реализацию 

принятых ранее программ

«Важно сохранить 
в Москве прежние объёмы 
строительства» 

Такое заявление сделал 
мэр на совещании о мерах 
социально-экономической 
поддержки субъектов РФ под 
председательством Прези-
дента России Владимира Пу-
тина. Об этом сообщает АГН 
«Москва». 

— Владимир Владимиро-
вич, — сказал Сергей Собя-
нин, обращаясь к президен-
ту, — я достаточно много и 
постоянно общаюсь со сво-
ими коллегами, руководите-
лями субъектов РФ. Должен 
сказать, что мы все искрен-
не поддерживаем те реше-
ния, которые вы приняли по 
проведению специальной во-
енной операции. Понимаем, 
что это вынужденное, но, по 
сути дела, единственное ре-

шение по обеспечению бе-
зопасности не только жите-
лей ДНР, ЛНР, но и собствен-
но России, её безопасности, 
её будущего. 

Он подчеркнул, что руково-
дители субъектов будут пред-
принимать все необходимые 
меры, чтобы обеспечить нор-
мальную работу региональной 
экономики, социальной сферы. 

— Под вашим руковод-
ством, совместно с Прави-
тельством РФ, бизнесом, 
гражданами России обеспе-
чить победу в экономической 
войне, которая, как вы спра-
ведливо сказали, развязана 
против нашей страны, — до-
бавил Собянин.

По информации АГН 
«Москва» 

Сергей Собянин: 
«Спецоперация обеспечивает 
безопасность России 
и её будущего»
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16 марта 2022 года. Совещание о мерах социально-экономической 
поддержки субъектов Российской Федерации
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П
равительство Мо-
сквы подготови-
ло пакет мер, ко-
торые должны по-
мочь столичным 

малым и средним предприни-
мателям стабильно работать даже 
в условиях санкций. 

Объёмы строительства 
будут сохранены

Москва не намерена вносить 
изменения в свою Адресную 
инвестиционную программу, 
а также планирует оказать ре-
альную поддержку городским 
строительным компаниям. Об 
этом в блоге на своём личном 
сайте рассказал мэр Москвы. 

«Я уверен, что Строительный 
комплекс Москвы сможет адап-
тироваться к нынешним непро-
стым условиям», — написал Со-
бянин.

По словам мэра Москвы, объ-
ёмы Адресной инвестиционной 
программы будут полностью со-
хранены, максимальный размер 
авансовых платежей по городско-
му заказу вырастет, а при необхо-
димости власти города будут опе-
ративно пересматривать контрак-
ты, исходя из реальной стоимости 
материалов и работ. На год сохра-
нятся текущие ставки арендной 
платы за земельные участки, где 
идёт строительство, застройщики 
получат отсрочку на шесть месяцев 
по арендным платежам за II квар-
тал 2022 года, до 9,5% будет сниже-
на цена рассрочки за пользование 
городской землёй. Если компании 
будут строить новые промышлен-
ные объекты, они получат землю 
в аренду за 1 рубль в год. 

Компенсируют 
проценты по кредитам

Как сообщил официальный 
сайт мэра и Правительства Мо-

сквы, город планирует компен-
сировать предпринимателям 
часть расходов на покупку обо-
рудования.

Эта мера уже применялась, 
когда столичный бизнес рабо-
тал в условиях пандемии, но 
теперь масштаб помощи суще-
ственно вырос. 

Максимальный размер по-
мощи увеличен с 25 до 50%, а 
объём поддержки — с 10 до 30 
млн рублей для одной орга-
низации. 

Прежде всего помощь будет 
выделена промышленным пред-
приятиям, а также столичным 
компаниям, которые занима-
ются фундаментальными на-
учными исследованиями и со-
временными компьютерными 
технологиями. 

Им также компенсируют про-
центную ставку по кредитам на 
оборотные средства. 

Отбор заявок на участие в 
программе начнётся в апреле, 
подать документы можно на 
портале i.moscow. 

10 миллиардов 
для заводов

Мэр Москвы Сергей Собя-
нин дал поручение внести до-
полнительные 10 млрд рублей 
в городской Фонд поддержки 
промышленности и предпри-
нимательства. 

По мнению столичного гра-
доначальника, эти средства по-
могут столичной промышлен-
ности адаптироваться к работе 
в новых условиях. 

Дополнительные средства бу-
дут направлены в фонд, пойдут 
на компенсацию части процент-
ных ставок по кредитам на по-
полнение оборотных средств, 
приобретение оборудования и 
реализацию инвестиционных 
программ.

Покупать лекарства 
будут в России

На встрече с представителями 
крупных национальных фарма-
цевтических компаний мэр Мо-
сквы Сергей Собянин призвал 
бизнесменов заключать с горо-
дом долгосрочные контракты. 

Он напомнил, что в городе 
действует система, когда в обмен 
на льготы при создании новых 
производств предприятия по-
лучают гарантированный ры-
нок сбыта. 

— Мы гарантируем бизнесу 
закупки не на год, не на два, а 
на 10 лет. Договариваемся с по-
ставщиками, чтобы они не толь-
ко поставляли нам лекарства, 
но и разворачивали импорто-
замещающие производства на 
территории Москвы. Сегодня 
таких четыре контракта общей 
суммой более чем на 40 милли-
ардов рублей, — пояснил мэр.

Также Собянин сообщил, что 
город намерен расширить про-
граммы клинических исследо-

ваний новых препаратов и мето-
дик лечения на базе столичных 
больниц и поликлиник. 

— Расширим эту программу, 
чтобы вы могли быстро выхо-
дить на рынок с новыми про-
дуктами и импортозамещени-
ем, — сказал Сергей Собянин.

Получить пропуска 
для грузовиков 
теперь проще

Упрощён порядок оформле-
ния пропусков на въезд в Мо-
скву грузового транспорта. 

— Максимальный срок дей-
ствия разовых пропусков уве-
личивается с 5 до 10 суток, а на 
оформление постоянных потре-
буется до 10 рабочих дней вместо 
14, — поясняют в пресс-службе 
мэра и Правительства Москвы.

Сократилось количество доку-
ментов, которые требуются для 
получения дневного пропуска, 
облегчена возможность внесе-
ния изменений в действующие 
пропуска и заявки, до конца 2022 

года продлён упрощённый поря-
док получения ночных пропу-
сков для транспортных средств 
с разрешённой максимальной 
массой свыше 3,5 тонны.

Московским кафе 
дадут гранты 
на развитие

Гранты выделят рестораторам 
и владельцам кафе, которые бу-
дут расширять свои предприя-
тия, привлекать на работу новых 
сотрудников и обеспечивать мо-
сквичей быстрым питанием, не 
обращая внимания на санкции. 

«Это решение позволит рос-
сийским сетям общепита в 
кратчайшие сроки заменить 
закрывающиеся точки пита-
ния иностранных компаний», — 
говорится в сообщении пресс-
службы мэра.

Размер гранта будет напрямую 
зависеть от площади открывае-
мых точек быстрого питания и 
других особенностей их рабо-
ты. Ранее Сергей Собянин со-
общил, что на эти гранты город 
планирует потратить до 500 млн 
рублей. Приём заявок на финан-
совую помощь от города начнёт-
ся 28 марта и, возможно, закон-
чится 30 июня 2022 года. 

 Валерий ПОПОВ

Обеспечить стабильную работу 
предприятий
Москва поддержит бизнес 
в ответ на санкционное 
давление

Более 20 тысяч общественных советников Москвы 
подписали обращение в поддержку денацификации Украины

Общественные советни-
ки Москвы опуб ликовали 
обращение с поддержкой 
российских мер по дена-
цификации Украины. До-
кумент подписали более 

20 тысяч человек, его на-
правят в адрес Админи-
страции Президента РФ.

Россия вынуждена была 
предпринять эти шаги, 
чтобы остановить гено-

цид на территориях До-
нецкой и Луганской На-
родных Республик и из-
бавить местных жителей 
от банд нацистов.

«Мы обязаны их за-

щитить. Россия своих не 
бросает! Мы не имеем на 
это права ни перед свои-
ми детьми и внуками, ни 
перед памятью погибших 
в Великой Отечественной 

войне и в Афганистане», — 
говорится в обращении. 

Как считают обще-
ственные советники, в се-
годняшней ситуации осо-
бенно важно для России 

оставаться сплочённой, 
учитывая проводимую За-
падом политику, цель ко-
торой — дестабилизиро-
вать обстановку в стране.

Информация АГН «Москва» 

В Фонд поддержки 
промышленности внесены 
ещё 10 миллиардов рублей
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Сергей Собянин на строительстве 
Юго-Восточной хорды в январе 2022 года 
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Не оставляйте 
без присмотра свечи 
и лампадки!

11 марта днём пожарные 
выезжали на ул. Сормов-
скую, 3, корп. 1. В одной из 
квартир загорелись вещи и 
мебель. Оказалось, что пен-
сионерка, проживающая в 
квартире, зажгла лампадку 
перед иконой и ушла. По-
жар потушен.

В бесхозном строении 
погиб мужчина

11 марта поздно вечером 
пожарные тушили пустую-
щее здание на Люблинской 
улице. Сотрудники МЧС вы-
тащили из здания двух без-
домных. Один из них госпи-
тализирован, второго спасти 
не удалось. Причина проис-
шествия — неосторожное 
обращение с огнём.

Галина ПОГОДИНА

пожары >>

Т
ринадцатилетняя школьница 
из Капотни Мария Петерсон 
выиграла конкурс «Виртуозы» 
в Саратове.

Ежегодное соревнование талантли-
вых исполнителей из России и ближ-
него зарубежья проходило в этот раз 
дистанционно из-за коронавируса. 
Видеоролики с записью своих вы-
ступлений прислали на конкурс бо-
лее 120 участников.

Мария Петерсон недав-
но переехала в Капотню 
вместе с мамой и братом.

Решение играть на сак-
софоне пришло к Марии 
спонтанно четыре года 
назад. 

Снача ла Мари я по-
ступила в музыкальную 
школу им. Гершвина вме-
сте со старшим братом Иваном. А год 
назад — на 1-й курс Академии джаза 
на Трёхгорном Валу. Там же она по-
лучает общее образование. Перво-
курсница любит и джаз, и классику. 
Уже освоила на фортепиано произ-
ведения Баха и Моцарта.

Кумиры Марии в джазе — Чарли 
Паркер и Игорь Бутман. Девушка лю-
бит биологию, увлечена театром и ар-
тистическим фехтованием, а в буду-
щем видит себя в составе собствен-
ного джаз-бэнда.

Кирилл РУМЯНЦЕВ

За прошедшую неделю в 
округе произошло 11 воз-
гораний. 1 человек погиб, 
1 пострадал, 1 спасён.

Саксофонистка из Капотни 
выиграла Гран-при 
международного конкурса

Семь корпусов жилого ком-
плекса, который строится сей-
час для участников столичной 
программы реновации на ул. Ака-
демика Скрябина,  вл. 3/1, пла-
нируют ввести в эксплуатацию 
в 2022 году. 

— На стройплощадке уже завер-
шены монолитные работы, идут 
работы по внутренней чистовой 
отделке, — сообщил руководи-
тель Департамента строительства 
г. Москвы Рафик Загрутдинов.

Он напомнил, что в Выхине-Жу-
лебине по программе реновации 
предстоит дать новые квартиры 

жителям 60 пятиэтажек. Сейчас 
в районе строят три новых дома. 
Кроме комплекса на улице Ака-
демика Скрябина, работы идут 
на Самаркандском бул., вл. 15, и 
на Ферганском пр., вл. 14. 

Новостройка на улице Акаде-
мика Скрябина станет первым 
домом, в который поедут жители 
района Выхино-Жулебино, уча-
ствующие в программе ренова-
ции. В семи корпусах 23-этажного 
комплекса будет 902 квартиры, а 
также подземная автостоянка на 
170 машин.

Игорь СИБИРЯКОВ

Многоэтажки в Выхине-Жулебине 
сдадут в этом году

Благодарственное 
письмо и мобильный 
телефон вручили на 
днях тринадцатилетне-
му школьнику из райо-
на Люблино в УВД по 
ЮВАО. Он спас ново-
рождённого мальчика, 
которого мать бросила 
на морозе на улице Пе-
рерве. Григорий нашёл 
его случайно. Он вышел 
гулять с собакой, уви-
дел под машиной хозяй-
ственную сумку и, ре-
шив про явить бдитель-
ность, заглянул в неё… 

— Школьник не 
растерялся, сразу 
же вернулся до-
мой и рассказал 
об увиденном 
родителям, — 
говорит руко-
водитель пресс-
службы УВД по 
ЮВАО Наталья 
Горохова. — Они 
вместе с отцом 
п р и н е с л и 
малыша до-
мой. Мама 
подростка 
отогрела ре-

бёнка, вызвала скорую 
и полицию. Благодаря 
этой семье мальчик вы-
жил. А женщина, кото-
рая бросила его на вер-
ную смерть, была в тот 
же день задержана.

Григорий растёт в 
многодетной семье и 
отлично учится в шко-
ле. Кем хочет стать, ещё 
не определился. Но по-
сле того, как сотрудни-
ки УВД по ЮВАО про-
вели для него экскурсию 
по кинологическому пи-

томнику и расска-
зали, как со-

баки помо-
гают рас-
следовать 
преступле-
ния, заду-
мался о ра-

боте в по-
лиции.

Екатерина 
МИЛЬНЕР

В столице открываются се-
зонные ярмарки выходного 
дня. В Юго-Восточном округе 
они будут работать по шести 
адресам. В районах Марьино, 
Печатники, Рязанский, Тек-
стильщики и Южнопортовый 
покупателям предложат ово-
щи, фрукты, мясо, молоко, 
кондитерские изделия, мёд 

и другие сельскохозяйствен-
ные товары из разных регио-
нов России.

— Самая крупная ярмар-
ка в этом году будет рабо-
тать в Марьине на улице Пе-
рерве — там предусмотрено 
30 торговых мест. В Рязан-
ском районе откроются сра-
зу две площадки — на ули-

цах Зарайской и 1-й Ново-
кузьминской, — рассказали 
в префектуре ЮВАО.

Места на ярмарках для рос-
сийских фермеров предостав-
ляются бесплатно. Режим ра-
боты площадок: с пятницы по 
воскресенье с 8.00 до 21.00.

Мария 
КАЛУГИНА

Школьника из Люблина 
наградили за спасение 
новорождённого ребёнка

Ярмарки выходного дня откроются 1 апреля в пяти районах ЮВАО
Адреса ярмарок 
выходного дня в округе
1. Марьино: ул. Перерва, вл. 51.
2. Печатники: ул. Шоссейная, вл. 4.
3. Рязанский: ул. Зарайская, вл. 35.
4. Рязанский: ул. 1-я Новокузьминская, вл. 21.
5. Текстильщики: Волгоградский просп., вл. 73.
6. Южнопортовый: ул. Южнопортовая, вл. 14-16

Жилые корпуса на улице Академика Скрябина готовят к заселению

Полицейские 
организовали 
Григорию 
экскурсию 
в кинологический 
центр

Мария мечтает 
создать 
свой джаз-бэнд

А ещё она 
любит 
биологию 
и увлечена 
театром
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В
есной и ле-
том 2022 года 
в Юго-Восточ-
ном округе бу-
дет реконстру-

ировано несколько зон от-
дыха. Что и где планиру-
ют сделать, рассказал мэр 
Москвы Сергей Собянин 
в блоге на своём сайте. 

Берег станет 
удобным 
для прогулок 

По словам столичного 
градоначальника, наибо-
лее масштабные работы 
пройдут в трёх районах 
ЮВАО: Печатниках, Люб-
лине и Южнопортовом. 

В Печатниках в этом 
году намечено комплекс-
но благоустроить при-
брежный участок одно-
имённого парка между 
Перервинской плотиной 
и улицей Гурьянова. 

«Несколько лет назад 
мы создали здесь несколь-
ко современных детских 
и спортивных площадок. 
Теперь настал черёд сде-
лать комфортную зону от-
дыха у воды», — написал 
мэр Москвы.

В рамках благоустрой-
ства в парке организуют 
удобные спуски к реке, а 
вдоль всего берега проло-
жат велосипедную и бего-
вую дорожки длиной око-
ло полутора километров. 

Детские 
и спортивные 
площадки установят 
в Люблине

Как поясняет Сергей 
Собянин, ещё один зна-
ковый для жителей объект 
благоустройства — жилой 
квартал в районе Любли-
но. Территория, которую 
планируют привести в по-
рядок, ограничена ули-
цами Краснодарской, 
Перер вой, Верхние Поля 
и Марьинский Парк. 

«В ходе реализации про-
екта постараемся решить 
две задачи: создать удоб-
ные прогулочные марш-
руты и обновить инфра-
структуру отдыха во дво-
рах. И то и другое, как ви-
дим, весьма актуально», 
— отметил мэр.

В квартале станет гораз-
до удобнее гулять, здесь 

проложат новые пешеход-
ные дорожки, вдоль них 
установят лавочки, выса-
дят более 120 деревьев и ку-
старников, обновят газоны, 
заменят покрытие детских 
и спортивных площадок и 
оборудование на них.

Двор больницы 
станет уютным

Также будет благоустро-
ена территория городской 
клинической больницы 
№13 на Велозаводской 
улице в Южнопортовом 
районе. Как отметил мэр 
Москвы, сегодня это ме-
сто малопривлекательно 
и не слишком удобно для 
пациентов лечебного за-
ведения, врачей, да и в це-
лом для жителей района. 

По плану в больнич-
ном дворе полностью об-
новят пешеходные дорож-
ки, установят скамейки и 
фонари, обустроят ком-
фортные места для прогу-
лок и встреч с близкими.

«Территорию больни-
цы украсят альпийские 
горки, цветники, газоны 
и десятки новых дере-

вьев-крупномеров. Чтобы 
было чем занять детишек, 
установим игровую пло-
щадку. И в целом боль-
ничный двор станет бо-
лее уютным», — уточня-
ет Сергей Собянин.

Как отметил мэр Мо-
сквы, все работы по благо-
устройству пройдут в рам-
ках программы «Мой рай-
он». Кроме того, по этой же 
программе в ЮВАО плани-
руют капитально рекон-
струировать 19 школьных 
дворов. Зимой все эти пла-
ны обсуждались с жителя-
ми на портале «Активный 
гражданин», и большин-
ство участников голосо-
вания поддержали пред-
ложенные варианты бла-
гоустройства. 

Евгений БАКИН

В Печатниках появятся 
велодорожки 

благоустройство

Какие территории благоустроят в ЮВАО 
в этом году 

Так будет выглядеть детская площадка в одном 
из жилых кварталов района Люблино

Проект благоустройства территории городской клинической больницы №13 
на Велозаводской улице (Южнопортовый район)

Комплексное благоустройство намечено провести в парке «Печатники»

Наиболее масштабное 
благоустройство 
пройдёт в Печатниках, 
Южнопортовом 
и Люблине
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В 
с и т у а ц и и , 
когда Visa и 
M a s t e r с a r d 
вводят огра-
ничения, на-

циональная платёжная 
система «Мир» становит-
ся всё более популярной у 
россиян. По данным ис-
следовательского центра 
SuperJob.ru, почти 35% 
жителей нашей страны 
планируют оформить 
эту карту для ежеднев-
ного использования.

Не зависит 
от внешних 
факторов

Платёжная система 
«Мир» была разработа-
на и внедрена ещё в 2015 
году. За прошедшие годы 
она стала реальной аль-
тернативой любой ино-
странной системе, к тому 
же независимой от лю-
бых внешних политиче-
ских и экономических 
факторов.

«Оператором «Мира» 
является Национальная 
система платёжных карт 

(НСПК), принадлежащая 
Центробанку. Все расчё-
ты внутри системы про-
изводятся в рублях», — 
говорится в сообщении 
на официальном порта-
ле системы.

Сегодня карты «Мир» 
выпускают 80 ведущих 
российских и даже ино-
странных банков, рабо-
тающих на территории 
нашей страны.

Обслуживание 
—0 рублей

Есть три основных 
типа карт «Мир»: клас-

сические, социальные и 
премиальные. Первые — 
это привычный каждо-
му дебетовый пластик. 
Их используют для поку-
пок, снятия наличных и 
других операций. Соци-
альные карты выпуска-
ют для получения зар-
плат, пенсий, стипендий 
и других выплат из бюд-
жета РФ. Социальные 
карты обычно обслужи-
ваются бесплатно. Пре-
миальный пластик Mir 
Supreme — это карты со 
специальными условия-
ми обслуживания и рас-
ширенной программой 

лояльности, включаю-
щей бесплатные проходы 
в бизнес-залы аэропор-
тов, повышенный кеш-
бэк в выбранных кате-
гориях и другие бонусы. 

Сегодня все ведущие 
российские банки — 
Сбер, «Альфа-Банк», ВТБ 
и «Газпромбанк» — пред-
лагают оформить непре-
миальную карту «Мир» 
совершенно бесплат-
но. Ежемесячное обслу-
живание этого пласти-
ка также обойдётся в 0 
руб лей. Остальные усло-
вия использования карт 
простые и привычные: 

переводы внутри банка 
без комиссии; есть лими-
ты на снятие наличных, 
но проценты при полу-
чении денег в банке, вы-
пустившем карту, за это 
не берут.

Можно платить 
смартфоном

Карты платёжной си-
стемы «Мир» принима-
ются к оплате на всей тер-
ритории нашей страны 
без исключения. За ру-
бежом снять наличные и 
оплатить покупки мож-
но в Абхазии, Армении, 
Белоруссии, во Вьетна-
ме, в Казахстане, Кирги-
зии, Таджикистане, Тур-
ции, Узбекистане, Юж-
ной Осетии.

«Мир» можно подклю-
чить и к смартфону через 
приложение Mir Pay. 

Правда, в последние 
дни с этим возникли 
сложности. Как расска-
зали в пресс-службе На-
циональной платёжной 
системы, сейчас росси-
яне в массовом порядке 
стали оформлять карты 
«Мир». Из-за огромного 
количества запросов на 
авторизацию в системе 
Mir Pay начались сбои. 
По словам специалистов, 
в ближайшее время эти 
проблемы устранят, а 
тем, кто уже оформил 
карту и хотел подклю-
чить российскую систе-
му бесконтактных пла-
тежей, но не смог, сле-
дует повторить попытку 
чуть позже.

Игорь СИБИРЯКОВ

Официальный сайт 
платёжной системы «Мир» 
mironline.ru

Карту системы «Мир» 
выпускают в 80 банках страны

Надёжная, потому что своя

«Мир» 
можно 
подключить 
к смартфону 
через 
приложение 
Mir Pay

В доме 
на Рождественской 
восстановили 
работу лифта 

В подъезде не 
работает лифт, 
двери не 

закрываются. А в доме 17 
этажей.

Евгений,
ул. Рождественская, 23/23

— Специалисты отрегу-
лировали створки дверей 
кабины, повреждённые 
в результате вандальных 
действий. Сейчас лифт 
находится в технически 
исправном состоянии, — 
уточнили в управе райо-
на Некрасовка.

Кристина СУРМАВА

Управа района Некрасовка: 
ул. 1-я Вольская, 24, корп. 
1, тел. (495) 706-9787. 
Эл. почта: 
nekrasovka@uvao.mos.ru

обратная связь 

На улице 
Артюхиной 
отремонтировали 
ограждение

Напротив школы 
№2010 на ул. 
Артюхиной, 5/8, 

повреждён забор, 
отделяющий тротуар от 
проезжей части. 
Расшатавшаяся секция 
забора может упасть. 
А этим тротуаром 
пользуются школьники, 
также тут проходят 
владельцы собак. 

Роман,
ул. Артюхиной

Как выяснилось, жи-
тель уже обращался по 
поводу ремонта ограды к 
коммунальщикам, после 
чего повреждённое ограж-
дение временно укрепили 
проволокой. А недавно его 
капитально отремонтиро-
вали, приварив металли-
ческую секцию. 

— Покрасят ограждение 
при наступлении устой-
чивых положительных 
температур, — сообщи-
ли в управе района Тек-
стильщики.

Кирилл РУМЯНЦЕВ

Управа района Текстильщики: 
8-я ул. Текстильщиков, 16, 
корп. 5, тел. (499) 179-7971.
Эл. почта: 
tekstilschiky@mos.ru
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ЗАДАВАЙТЕ 
ВОПРОСЫ, 
ПРЕДЛАГАЙТЕ ТЕМЫ 
ДЛЯ  ПУБЛИКАЦИЙ

ПИШИТЕ НАМ: 
uvkurier@mail.ru,
chitatel@internet.ru
ЗВОНИТЕ: (499) 647-6831

ВСЕ НОВОСТИ ОКРУГА 
ЕЖЕДНЕВНО 
НА САЙТЕ 

WWW.UV-KURIER.RU

Карты «Мир» принимают к оплате по всей 
России, а также в Турции и Вьетнаме
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К
аждый день 
за нару ше-
ния правил 
д о р о ж н о г о 
движения с 

улиц ЮВАО сотрудники 
ГИБДД эвакуируют с де-
сяток автомобилей. Ма-
шины обычно увозят на 
спецстоянку на проезде 
Энтузиастов. Что и поче-
му чаще всего нарушают 
владельцы эвакуирован-
ных авто, узнал коррес-
пондент «ЮВК». 

Бегал за лекарством

Вместе с инспектором 
ГИБДД ЮВАО Макси-
мом Киселёвым мы едем 
на 3-ю Карачаровскую 
улицу. Вот и первый на-
рушитель. На краю до-
роги припарковано авто. 
Между машиной и сплош-
ной линией разметки — 
около полутора метров. 
А по ПДД должно быть 
3 метра. Подъезжает эва-
куатор. Машину уже хо-
тят грузить на платформу, 
когда прибегает запыхав-
шийся владелец. 

— Извини, командир, в 
аптеку за лекарством бе-
гал! Оставил машину на 
пять минут всего лишь! 
Сейчас уеду! — уверяет 
владелец.

Машину хозяину отда-
ют, ведь её даже погрузить 
не успели. Но если бы авто 
поставили на платформу 

и эвакуатор тронулся, то 
пришлось бы забирать ма-
шину со спецстоянки. 

— В последнее время во-
дители чаще всего объяс-
няют, что припарковались 
с нарушением правил, по-
тому что бегали в аптеку 
за лекарством, — говорит 
Максим. 

Отсчитайте девять 
шагов

Едем на Авиамотор-
ную улицу. Здесь много 
административно-про-
мышленных зданий. На-
рушение правил стоян-
ки не редкость. У дома 53, 
корп. 29, на Авиамоторной 
улице перед пешеходным 
переходом стоит внедо-
рожник. 

Инспектор вооружает-
ся рулеткой. Между авто 
и «зеброй» — 2 метра. Гру-
бейшее нарушение! Пеше-
ход из-за внедорожника 
не увидит подъезжающее 
авто. Поэтому ПДД требу-
ют ставить машину стро-
го за 5 метров до перехода. 

Эвакуатор поднимает 

авто на платформу и тро-
гается. Помимо штрафа 
3 тыс. рублей за наруше-
ние ПДД, владелец авто 
заплатит ещё и почти 7 
тыс. рублей за перемеще-
ние машины на спецсто-
янку.

Как быстро посчитать 
5 метров до «зебры»? Об-
ратите внимание на ли-
нии, которыми обознача-
ются парковочные места. 
Крайнее из них располо-
жено строго за 5 метров 
до перехода. Нет разметки 
— отсчитайте восемь-де-
вять шагов. Получившее-
ся расстояние будет даже 
больше 5 метров.

Уловка не сработала

Приезжаем в Некрасов-
ку. По статистике, именно 
в этом районе чаще всего 
нарушают правила сто-
янки. Ещё один лидер — 
Марьино. 

На проспекте Защит-
ников Москвы — места 
для стоянки инвалидов. 
Ставить здесь можно авто 
со знаком «Инвалид». Но 

при условии, что госно-
мер внесён в Федераль-
ный реестр. 

На стоянке есть авто-
мобиль со знаком «Ин-
валид». Максим достаёт 
планшетный компьютер. 
Авто в реестре есть. 

А две каршеринговые 
машины увозят на спец-
стоянку. Такие авто в ре-
естре значиться не могут. 
Один из автомобилей, 
кстати, припаркован впри-
тирку к соседнему. Маши-
ну так поставили специ-
ально, чтобы поднять на 
платформу было сложно. 

— Мы и фуры эвакуиру-
ем. А тут легковушка ма-
ленькая!— заверяет води-
тель. 

Забирать машины со 
спецстоянки будет ком-
пания-оператор. Но тра-
титься на штраф и опла-
чивать перемещение пред-
стоит водителю, который 
нарушил ПДД. Найти его 
будет несложно: кто си-
дит за рулём арендован-
ной машины, операторы 
каршеринга отслежива-
ют поминутно. 

Роман 
НЕКРАСОВ 

Водить научились, 
а парковаться — нет

Между авто 
и «зеброй» 
должно быть 
не менее 
5 метров

Больше 
всего машин 
эвакуируют 
из Некрасовки 
и Марьина

Столкнулись 
на улице Пруд-
Ключики

9 марта ближе к часу по-
полудни автомашина БМВ 
двигалась по улице Пруд-
Ключики в направлении ули-
цы Авиамоторной. Двадца-
тилетний водитель не спра-
вился с управлением и на-
против дома 12а на улице 
Пруд-Ключики столкнулся со 
встречной машиной «Дэу». У 
восемнадцатилетнего води-
теля «Дэу» медики диагно-
стировали травмы головы, 
переломы локтевой и бер-
цовой костей. В аварии так-
же пострадали водитель и 
пассажир БМВ. Они сами об-
ратились в медучреждения.

Не уступил дорогу 
на улице Сайкина

10 марта днём, в половине 
первого, мужчина 26 лет, сидя 
за рулём автомобиля «Киа», 
ехал по улице Сайкина от 
2-го Кожуховского проезда. 
Водитель не уступил дорогу 
встречной машине «Киа» и в 
районе дома 9, корп. 1, на ули-
це Сайкина произошло столк-
новение. Пострадал 22-лет-
ний мужчина — пассажир ма-
шины, которую вёл наруши-
тель. С ушибом мягких тканей 
его увезла скорая.

Пострадал во дворе 
дома на Рязанском 
проспекте

12 марта около 6 часов 
вечера 21-летний мужчи-
на, управляя автомашиной 
«Фольксваген», двигался по 
дворовой территории Рязан-
ского проспекта. Напротив 
дома 4 на проспекте маши-
на сбила пешехода, выбежав-
шего на проезжую часть из-
за припаркованной машины. 
Пострадавшего — мальчика 
семи лет — увезли в больни-
цу с закрытой черепно-моз-
говой травмой и сотрясени-
ем мозга.

Конфликт на МКАД
13 марта около 2 часов дня 

мужчина 22 лет, сидя за ру-
лём автомобиля «Фольксва-
ген», ехал по внутренней сто-
роне Московской кольцевой 
автодороги в направлении 
улицы Верхние Поля. В рай-
оне 13-го километра МКАД 
между водителем «Фольксва-
гена» и пассажиром впереди 
следовавшей «Шкоды» про-
изошёл конфликт. Пассажир 
— мужчина 28 лет — вышел 
из авто и был сбит водите-
лем «Фольксвагена». Ско-
рая увезла пострадавшего 
в больницу с ушибом бедра 
и черепно-мозговой травмой. 

ОГИБДД УВД по ЮВАО

дтп  >>

В Москве для эвакуации 
машины обустроено два де-
сятка спецстоянок. На ка-
кую из них увезли автомо-
биль, можно узнать на сай-
те parking.mos.ru и на еди-
ном транспортном портале. 
Предварительно потребует-
ся ввести данные госноме-
ра. На какой стоянке нужно 
забирать авто, подскажут 

по телефону (495) 539-5454. 
Оператору нужно назвать 
госномер.

На спецстоянке попросят 
предъявить паспорт, свиде-
тельство о регистрации, стра-
ховой полис. Забрать авто 
нужно как можно быстрее, 
иначе придётся оплачивать 
каждые сутки хранения ма-
шины на спецстоянке.

Очень грязно на остановке 
«Почта» на Новочеркасском 
бульваре. Урна проржавевшая, 

вокруг всё усыпано окурками. Просьба 
сделать уборку.

Житель района Марьино

Как сообщили в ГБУ «Жилищник рай-
она Марьино», на остановке обществен-

ного транспорта на Новочеркасском буль-
варе отремонтировали урну. Также про-
ведена уборка на остановочной площад-
ке и на прилегающей к ней территории.

Анна КУШНАРЕНКО

ГБУ «Жилищник района Марьино»: 
Новочеркасский бул., 57, тел. (495) 348-9107.
 Эл. почта: sekdez@yandex.ru

обратная связь  >>
Автобусную остановку на Новочеркасском бульваре 
очистили от мусора 

транспорт
01

51

Не принесли очередной номер газеты? 
Звоните!  Телефон единого 
контакт-центра редакции

(499) 647-6828

Понадобятся права, 
СТС и страховка

А этот не по праву встал на инвалидное место
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П
реображен-
ское Брат-
ство юных 
ра зв ед ч и-
ков суще-

ствует меньше полугода. 
Создали ребячью органи-
зацию при храме Преоб-
ражения Господня в Ле-
фортове. Принимают всех 
желающих от 8 до 18 лет, 
особое внимание — детям 
из многодетных семей.

Встречаются 
в Доме офицеров

Программа занятий ос-
нована на православных и 
патриотических традици-
ях. Дети изучают историю 
Отечества, жития святых 
воинов, приобретают уни-
кальные навыки выжи-
вания в лесу, учатся ока-
зывать первую помощь и 
обращаться с инструмен-
тами. Юные разведчики 
занимаются каждую не-
делю на базе Дома офи-
церов в Лефортове, а так-
же устраивают выездные 
тренировки.

Возвращение 
к истокам

Организационная осно-
ва братства — православ-
ный скаутинг. Несмотря 
на иностранное название, 
корни у движения отече-
ственные. Православным 

скаутом был сын Нико-
лая II цесаревич Алексей. 
По сути, из этого движе-
ния выросла в своё время 
пионерская организация, 
она переняла идеи добра, 
взаимовыручки, братства, 
но был один существен-
ный недостаток: полное 
отрицание веры в Бога. 
Сегодня идёт возвраще-
ние к истокам.

— Мы нацелены на ув-
лекательные походы по 
родному краю и палом-
нические поездки, будем 
учиться ориентированию 
на местности, петь у ко-
стра под гитару, играть 
в интересные игры, уча-
ствовать в акциях по ох-
ране природы. Такие ини-
циативы достойны всяче-
ской поддержки, — рас-
сказал начальник отряда 
Вячеслав Дерягин.

Чтобы быть в лесу 
как дома

Ребята уже успели по-
участвовать в доброволь-
ческих акциях: писали 
письма военнослужащим 
и оформляли подарки для 
пожилых людей. А к Рож-
деству устроили настоя-
щий вернисаж на снегу 
около Преображенского 
храма и сходили в поход 
в лес.

Занимаются все ребя-
та бесплатно. Большин-

ство из них — представи-
тели льготных категорий. 
Чтобы осуществить заду-
манное, юным разведчи-
кам необходимо снаря-
жение. Нужны палатки, 
резиновая лодка, спаль-
ные мешки, котелки, ка-
нат, фонарики, туристи-

ческие коврики, топор, 
пила, сапёрная лопат-
ка, тент, верёвка, рация, 
рюкзаки, плащ-палатки, 
раскладные столы, сту-
лья, одноразовая посуда 
и скатерти. А для занятий 
в помещении — проектор, 
микроволновка, электро-

чайник, ноутбук, канце-
лярские принадлежности.

Ольга СОКОЛОВА

Тем, кто хочет помочь отряду, 
— писать в WhatsApp 8-926-
764-5151 (Вячеслав). Здесь 
же все желающие от 8 до 18 
лет могут записаться в юные 
разведчики

Детской организации в Лефортове нужны рюкзаки и палатки

В храме Святого благо-
верного князя Андрея Бо-
голюбского на Волжском 
собрали вещи и средства 
для беженцев и переда-
ли их в ресурсный центр 
«Мосволонтёр». 

 — Недавно мы провели 
традиционную благотво-
рительную ярмарку, — рас-
сказывает настоятель хра-
ма иерей Кирилл Краев. — 
Наши прихожане принес-
ли угощения, сувениры, 
сделанные своими руками, 
картины, сладости, блины. 
Всё это можно было при-
обрести за пожертвование. 

Отец Кирилл рассказал, 
что вырученные от ярмар-
ки средства первоначально 
планировалось использо-
вать для ремонта храма, но 
затем было решено напра-

вить на помощь беженцам.
В храме будут и дальше 

продолжать собирать для 
них предметы первой не-
обходимости, продукты, 
средства гигиены. Гума-
нитарную помощь мож-
но приносить по адресу: 
Волгоградский просп., 85, 
стр. 1, и оставлять в доме 
причта на пункте охраны. 

Особенно нужны вода 
в небольших бутылках, 
сухие детские смеси; та-
кие продукты, как чай, 
сахар, мука, крупы, кон-
сервы; одноразовая по-
суда, мыло, зубная па-
ста, влажные салфетки, 
бытовая химия, а также 
одежда, детские канце-
лярские принадлежности. 
Всё должно быть новое.

Светлана МЕЩЕРЯКОВА

Следопыты собираются в поход

Они учат 
историю 
Отечества 
и жития 
святых 
воинов

Давайте 
поможем 
друг 
другу!
Если кто-то 
бескорыстно 
помог вам, если 
кому-то помогли вы, 
напишите нам об 
этом. 
Есть ещё много 
людей, которым 
нужна помощь!

Присылайте письма 
на эл. адрес: 
dobroedelo@zbulvar.ru 
(в теме укажите: 
«Юго-Восточный курьер»)

В Текстильщиках объявили о сборе 
вещей и продуктов для нуждающихся

Настоящий поход 
в настоящий лес — 
что может быть 
интересней? 

Средства, вырученные на ярмарке, 
решено было направить беженцам
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К
ак програм-
ма детского 
кешбэка по-
может сто-
личным се-

мьям и как воспользо-
ваться предложением, 
рассказала сенатор РФ, 
представитель Мосгор-
думы в верхней палате 
российского парламента 
Инна Святенко. 

Едем в лагерь 
со скидкой 

Летний лагерь — тра-
диционный вариант от-
дыха для московских де-
тей. Для тех, кто растёт в 
большом городе, выбрать-
ся на месяц на природу 
— уже хорошая возмож-
ность, а ещё лагерь — это 
новые друзья, новые увле-
чения, это первые шаги к 
самостоятельности вдали 
от родителей, рассказыва-
ет Инна Святенко. И те-
перь родители могут сэко-
номить на путёвке суще-
ственные средства.

— В ночь с 30 на 31 мар-
та начнётся продажа пу-
тёвок в детские лагеря в 
рамках программы дет-
ского кешбэка. Отправить 
ребёнка в детский лагерь 
можно будет с 1 мая и до 30 
сентября. Важное условие: 
оплатить путёвку нужно 
картой системы «Мир», в 
этом случае вам вернут 
50% стоимости — до 20 ты-
сяч рублей. Деньги авто-
матически начислят в те-
чение пяти рабочих дней, 
— поясняет сенатор. 

Подробная информация 
о направлениях и путёв-
ках размещена на сайтах 
Ростуризма и «Мирпуте-
шествий.рф». 

К детскому отдыху — 
с современными 
мерками

В сфере детского отды-
ха всегда были свои лиде-
ры — все советские дети 
мечтали попасть в «Ор-
лёнок» и «Артек»; в по-
следние годы появились 
и новые лагеря с суперсов-
ременными программа-
ми. Но изменения долж-
ны прийти во всю инду-
стрию детского отдыха, 
ведь это самый доступный 
для семьи вариант и оз-
доровить ребёнка, и дать 
ему возможности разви-
ваться — в спорте, учёбе 
или творчестве. 

— Программа кешбэка 
позволит простимулиро-
вать приток средств в от-
расль: организации по от-
дыху, оздоровлению де-
тей в девяностые и нуле-
вые серьёзно пострадали, 
это до сих пор чувствует-
ся, и этому сектору нужно 
развиваться. В дальней-
шем примем ещё закон о 

запрете перепрофилиро-
вания организаций для 
отдыха и оздоровления 
детей. Надеюсь, что та-
кой комплекс мер позво-
лит развить эту отрасль и 
создать современные ус-
ловия для детей, — гово-
рит Инна Святенко.

Лето на льготных 
условиях 

В Москве действуют и 
особые программы орга-
низации летнего отдыха 
для малоимущих семей, 
семей, где растут дети-си-
роты или дети-инвалиды, 
а также для других льгот-

ных категорий. У родите-
лей есть возможность не 
просто выбрать путёвку 
из наличия, а получить 
сертификат на сумму 30 
тыс. рублей и потратить 
их в любом лагере или в 
санатории России — на 
выбор — с единственным 
условием: у организации 
должен быть договор с 
Мосгортуром, напомни-
ла Инна Святенко:

— Ежегодно Мосгортур 
организовывает отдых для 
50 тысяч московских де-
тей. Формат сертифика-
тов позволяет семье подо-
брать для ребёнка отдых 
по профилю, будь то на-

учный лагерь, спортивные 
сборы или оздоровитель-
ная программа для ребён-
ка-инвалида. Заявочная 
кампания уже заверши-
лась. В этом году серти-
фикаты пользуются осо-
бым спросом, ведь в пре-
дыдущие два года работу 
многих детских учрежде-
ний притормозила панде-
мия, да и родители мно-
гих детей просто опаса-
лись отправлять детей на 
отдых. В этом году опас-
ность миновала, и ребят 
ждёт просто замечатель-
ное лето!

Вера 
ФЕТИСОВА 

Инна Святенко: 
«В России стартует 
программа детского кешбэка» 

Как родителям 
сэкономить 
на путёвке 
в детский 
лагерь   

Важное 
условие: 
оплатить 
путёвку 
нужно 
картой 
системы 
«Мир» 

В ночь с 30 на 31 марта начнётся продажа путёвок в детские лагеря
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В Печатниках 
логист воровал 
телефоны 

33-летний сотрудник логи-
стической компании присва-
ивал мобильные телефоны 
перед выдачей заказов ку-
рьерам. Он успел украсть и 
продать три гаджета на сум-
му 170 тыс. рублей, а деньги 
потратил. При проверке по 
заявлениям о пропажах его 
задержал участковый. Воз-
буждены уголовные дела о 
кражах, мужчине грозит до 
двух лет тюрьмы. 

В Марьине 
на женщину 
напали с ножом 

Вечером во дворе жило-
го дома на Донецкой ули-
це двое мужчин напали на 
32-летнюю женщину. Ей на-
несли несколько ножевых 
ранений, отобрали телефон, 
дорогую сумку и 5 тыс. ру-
блей. Потерпевшая попа-
ла в больницу и была спа-
сена медиками, а нападав-
ших — мужчин 41 и 28 лет 
— задержали на Батайской 
улице сотрудники ОП «Ма-
рьинский». Возбуждено уго-
ловное дело. За разбой пре-
ступников может ждать до 
10 лет тюрьмы. 

Четверо мужчин 
ограбили жителя 
Текстильщиков

На автобусной остановке 
возле метро «Текстильщи-
ки» четверо молодых лю-
дей попросили у прохоже-
го закурить. После сильно-
го удара в голову 37-летний 
житель Текстильщиков упал, 
а злоумышленники отобра-
ли у него телефон и убежа-
ли. Позднее подозревае-
мых в грабеже задержали 
сотрудники уголовного розы-
ска УВД по ЮВАО. Возбуж-
дено уголовное дело статье 
УК РФ «грабёж».

Ирма 
КОТИЯР

хроника  >>

В 
ночь на 23 фев-
раля на Люб-
линском пру-
ду под лёд про-
валился муж-

чина. Он решил пересечь 
пруд и попал в полынью. 
Его спасло то, что со-
трудники поисково-спа-
сательной станции «Тек-
стильщики» наблюдали за 
ледовой обстановкой и за 
считаные минуты смогли 
подойти к месту проис-
шествия на катере на воз-
душной подушке. Муж-
чина чуть не погиб, не-
смотря на то что в феврале 
лёд был ещё вполне проч-
ным. Но и сейчас, когда 
лёд стремительно разру-
шается, находятся жела-
ющие по нему погулять. 

Русский авось может 
стоить жизни

— Сейчас самое опасное 
время для выхода на водо-

ёмы, — рассказал корре-
спонденту «ЮВК» началь-
ник Управления МЧС по 
ЮВАО Николай Шеста-
ков. — Первая группа ри-
ска — это рыбаки, кото-
рые стараются захватить 
весенний клёв и выходят 
на лёд, даже если он уже не 

очень надёжен. И прова-
ливаются. Но я хочу особо 
предупредить родителей, 
чтобы они не позволяли 
детям кататься со склонов 
с выездом на водоёмы, — 
отметил Шестаков.

Самым опасным местом 
для катания с горки спа-
сатели называют Шиба-
евский пруд: санки, лыжи 
и ватрушки набирают на 

спуске большую скорость и 
вылетают на водоём далеко 
от берега. Если лёд проло-
мится, пострадавшие ока-
жутся сразу на большой 
глубине. Незапланирован-
ное купание в ледяной воде 
может стать фатальным. 
Лучше не рисковать!

Также довольно часто 
проваливаются собаки, 
которых хозяева спускают 
с поводков. Так, 16 января 
рядом с Затонной улицей 
собака решила поохотить-
ся на утку, которая плавала 
в полынье, и провалилась. 
Спасать питомца кинул-
ся хозяин и тоже оказал-
ся в воде. Оба были извле-
чены из воды спасателя-

ми станции «Кожухово».
Средняя толщина льда 

на 15 марта составляла 
15-20 см, но его струк-
тура уже очень ненадёж-
ная: рыхлая, с промоина-
ми. Начинается движе-
ние паводковых вод, ко-
торые стекают в водоёмы 
и незаметно размывают 
лёд снизу. Чтобы оказать-
ся в ледяной воде, полы-
нья теперь не потребует-
ся: провалиться можно в 
любом месте. 

Патрулирование 
приносит результаты

Из года в год количество 
ЧП, связанных с провали-
ванием под лёд, в округе 
уменьшается, и в этом не-
малую роль играют меры 
профилактики. Проводит-
ся регулярное патрулиро-
вание берегов сотрудника-
ми МЧС, полиции, район-
ных управ и ГБУ «Жилищ-

ник», народной дружины. 
Участники патрулей по-
стоянно предупреждают 
горожан, прогуливающих-
ся вдоль берега, чтобы они 
не выходили на лёд.  

Что делать, 
если оказался 
в воде

Если вы провалились 
под лёд, в первую очередь 
наберите в грудь воздуха 
и громко позовите на по-
мощь. Раскинув руки, нуж-
но опереться на лёд, нащу-
пывая прочный участок. 
Без резких движений на-
ползти на лёд грудью в ту 
сторону, откуда вы при-
шли. Затем постараться за-
бросить на лёд ногу и пере-
катиться дальше от опас-
ного места. Всё это нуж-
но проделывать как можно 
быстрее, пока одежда не на-
мокла и не потянула ко дну.

Галина ПОГОДИНА

В группе риска — 
дети и рыбаки

Мартовский лёд ещё 
толстый, но структура 
его рыхлая и ненадёжная

Чем опасен 
весенний лёд 

02
54

Поскольку и рыбалка пуще неволи, эти одержимые часто добровольно подвергают себя смертельной опасности
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В районе Марьино, на 
территории парка 850-ле-
тия Москвы состоялся 3-й 
этап кубка по биатлону 
Рiоnеr Сuр среди люби-
телей. По решению орга-
низаторов соревнований 
принять участие в трёх-
километровом забеге мог 
любой желающий. 

— Я много смотрела би-
атлон по телевизору и по-
думала сначала, что это 
вообще только для насто-
ящих спортсменов. А по-
том, в прошлом году, ре-
шила, что есть же клу-
бы, надо попробовать. 
Конечно, нервничала, 
не ожидала, что всё по-
лучится, — поделилась 
впечатлениями биатло-
нистка-любительница 
Ольга Павина.

По словам организатора 
соревнований Андрея Ко-
чурова, открытый формат 
гонки является дополни-
тельным стимулом и соз-
даёт интерес к соревнова-
ниям у участников. 

— Именно контакт в 
этой гонке — самое инте-

ресное, самое крутое, зре-
лищное, потому что люди 
непосредственно видят 
своих соперников и мо-
гут настраиваться на гон-
ку и перестраивать свой 
настрой во время самой 
гонки, — рассказал он. 

Всего в забеге приняли 

участие более 350 любите-
лей физкультуры и спорта 
со всей России. На старт 
вышли мужчины, женщи-
ны и дети. 

Обеспечить команды 
экипировкой и инвента-
рём помог Московский 
НПЗ. Предприятие рас-

положено совсем рядом 
с местом проведения со-
ревнования в районе Ка-
потня. 

МНПЗ активно участву-
ет в развитии Юго-Вос-
точного административ-
ного округа Москвы. За-
вод помогает реализовы-
вать на территории округа 
благотворительные про-
екты, занимается благо-
устройством и озеленени-
ем, поддерживает спор-
тивные клубы, культур-
ные и образовательные 
центры. 

— С 2011 года Москов-
ский НПЗ реализовал 
больше 300 социально 
значимых мероприятий. 
Мы постоянно расширя-
ем список проектов, свя-
занных с развитием спор-

та в Капотне и ЮВАО го-
рода Москвы. Отремон-
тирован спортивный зал 
в ДК «Капотня», оказыва-
ется поддержка молодёж-
ной футбольной  команде 
«Смена». Теперь мы рады 
пополнить этот список 
поддержкой биатлона, 
– отметил заместитель 
генерального директо-
ра Московского НПЗ по 
общим вопросам Денис 
Зыков.

Сотрудничество Мо-
сковского НПЗ с биат-
лонистами-любителями 
не заканчивается. Участ-
ники любительского куб-
ка уже начали готовиться 
к летнему сезону. Новые 
старты состоятся в июле 
этого года.

Андрей ТОМЦЕВ

проблема

С
ейчас, когда в 
мире и в стра-
не постоянно 
п р оисход и т 
что-то новое, 

мы особенно вниматель-
но следим за событиями. 
Но как оставаться спокой-
ным, если поступают в ос-
новном тревожные изве-
стия? Психолог из ЮВАО 
дал несколько полезных 
советов.

10 минут на 
«информационный 
завтрак»

Пси холог-консу л ь-
тант отдела психологи-
ческой помощи Москов-
ской службы психологи-
ческой помощи населе-
нию ЮВАО Константин 
Жердев утверждает, что 
постоянное желание чи-
тать новости вполне есте-
ственно. Новая информа-
ция нужна нашему мозгу 
так же, как еда необходи-
ма желудку.

— Все знают: когда чело-
век съедает слишком мно-
го еды или она оказывает-
ся некачественной, то рас-

платой за это будет плохое 
самочувствие, — говорит 
Константин Жердев. — 
Это же правило действу-
ет и с пищей для мозга. 
Она также должна быть 
качественная и умерен-
ная. Это значит, что нуж-
но фильтровать источни-
ки новостей и не погло-
щать известия постоянно.

Ограничить себя в про-
смотре информации мож-
но только волевым уси-
лием. Здесь нужно дей-
ствовать так же, как и с 
едой: определите времен-
ные промежутки для но-
востей. Устройте себе, 
например, «информаци-
онный завтрак» утром. 
Приём пищи для моз-
га не должен быть очень 
долгим: 10-15 минут впол-
не достаточно. А вечером 
лучше вовсе оградить себя 
от информации. Это вре-
мя лучше посвятить чте-
нию, общению с детьми, 
прогулкам.

В новой ситуации 
всегда тревожно

Во время пандемии ко-
ронавируса популярность 
приобрёл термин «дум-
скроллинг», от англий-
ских слов doom — «гибель, 
судьба, рок» и scrolling — 
«прокрутка». Этим словом 
обозначили состояние че-
ловека, который постоян-
но читает и смотрит огор-
чающие его новости.

К сожалению, сейчас 

этот термин снова акту-
ален. Люди вновь и вновь 
«прокручивают» ленты 
соцсетей и сайтов, жерт-
вуя сном и работой, а это 
только усугубляет бес-
покойство, стресс, уста-
лость.

— Люди, встревоженные 
ситуацией в мире, начина-
ют читать новости, подсо-
знательно выискивая то, 
что только подкрепляет их 
худшие опасения, — про-
должает психолог. — Хоро-
шие новости они попросту 
не замечают. Но вспомни-
те ситуацию с коронавиру-
сом. Многие тогда были в 

страхе, в панике. Так слу-
чается в любой новой и не-
привычной ситуации.

«Подумаю об этом 
завтра»

Специалист советует 
чаще переключать вни-
мание, отвлекаться от 
мыслей о тревожных со-
бытиях. Хорошо снимает 
напряжение любая физи-
ческая активность: заня-
тия спортом, контраст-
ный душ, прогулки.

— Но когда идёте по 
улице, важно не концент-
рироваться на своих мыс-

лях, а обращать внимание 
на то, что происходит во-
круг: рассматривать лю-

дей, дома, деревья, — со-
ветует Константин Жер-
дев. — Если гулять не 
хочется, займитесь по-
лезными домашними де-
лами: наведите порядок в 
шкафу, выбросите лиш-
ние вещи, помойте пол.

Тревожные мысли всё 
равно не отпускают? Тогда 
скажите себе: «Для меня 
будет лучше, если я поду-
маю об этом завтра». Глав-
ное — относиться к себе 
максимально дружелюб-
но: ничего не запрещайте 
себе, не ругайте себя за то, 
что не можете перестать 
читать новости.

По словам психолога, на 
мысли человека влияет и 
среда, в которой он нахо-
дится. Поэтому постарай-
тесь поменьше общаться с 
людьми, от которых исхо-
дит негатив, главное — не 
спорьте с ними. Для оппо-
нентов заготовьте дежур-
ную фразу: «Сейчас я не в 
силах говорить об этом».

Светлана 
БУРТ

Дайте мозгу отдохнуть

Хорошо 
снимают 
напряжение 
занятия 
спортом, 
контрастный 
душ, 
прогулки

Как не перегружать себя негативными новостями

Московский НПЗ помог любителям биатлона с экипировкой

Некоторые люди, встревоженные 
ситуацией в мире, начинают намеренно 
искать новости, которые подкрепляют их 
худшие опасения

В любительском забеге в районе Марьино мог принять участие любой желающий

Если 
самостоятельно 
решить 
проблему 
не удаётся

Получить консультацию 
психолога, очную или по 
телефону, можно в отделе 
психологической помощи 
населению в ЮВАО. Тел. 
(499) 742-9181. Адрес: 2-й 
Саратовский пр., 8, корп. 
2. Психологическое состо-
яние можно улучшить так-
же с помощью реабилита-
ционных программ, пред-
лагаемых службой психо-
логической помощи.
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П
ротоиерей 
Павел Гуме-
ров — боль-
шой спе-
циалист по 

семейным отношениям. 
Было бы иначе — ни за что 
он не решился бы напи-
сать с десяток книжек о 
том, как создать семью, 
как её сохранить, как пра-
вильно воспитывать де-
тей. В книжках — теория, 
которую он подтверждает 
практикой. За семь лет, 
пока он настоятельствует 
в храме Петра и Февронии 
в Марьине, здесь сыграли 
уже немало свадеб.

Венчаться едут 
в Марьино

— Здесь венчаем, а 
если и он и она — наши, 
приходские, то здесь же, 
в доме причта, играем 
свадьбу, — кивнул отец 
Павел через церковное 
окошко на здание по со-
седству. — Человек 40 уса-
дить можно, летом боль-
ше: столы прямо во дво-
ре ставим. А когда дети 
рождаются, то и крести-
ны здесь справляем.

У настоятелей строя-
щихся храмов есть право 
самим выбирать, в память 
о каком из святых его по-
строить. Отец Павел долго 
ломал голову, пока его со-
сед по благочинию, отец 
Михаил, тоже настоятель 
храма в Марьине, не под-
сказал ему очевидное: «Ты 
же про семейное счастье 
пишешь книги, тебе сам 
Бог велел построить храм 
Петра и Февронии».

— Храмов в честь му-
ромских святых в России 
не много, поэтому на вен-
чание едут не только из 
Москвы, но и из других 
городов, — говорит насто-
ятель. — Правда, в послед-
нее время всё меньше вен-
чаний. Да и женятся по-
настоящему всё реже.

Жизнь, 
как в троллейбусе

Это отец Павел намека-
ет на гражданские браки, 
которые в одной из своих 
книг назвал блудным со-
жительством.

— Не я назвал, Церковь 

так считает, — уточняет 
настоятель. — А вот что 
говорит современная ста-
тистика: всего 10-15% со-
жительств заканчивают-
ся браками законными. И 
второй вывод: у людей, ко-
торые имели опыт сожи-
тельства до свадьбы, веро-
ятность развода в два раза 
выше, чем у тех, кто на-
чал с чистого листа. Граж-
данский брак — это как 
жизнь в троллейбусе: на 
любой остановке можно 
выйти, нет никаких обя-
зательств перед тем, с кем 
делишь кров. Кого устро-
ит эта жизнь понарошку? 
То-то и оно.

Такая любовь
Сам отец Павел неве-

сту нашёл вот как. Они с 
детства были прихожана-
ми храма Князя Владими-
ра в Старых Садах, в цен-
тре Москвы. Она пела на 
клиросе, он учился в Ду-
ховной академии и читал 
в том же храме.

— Взаимные симпатии 
развивались у нас посте-
пенно, лет шесть я при-
глядывался, — расска-
зывает отец Павел. — В 
1996-м перешёл на заоч-
ное в академии Троице-
Сергиевой лавры и пред-
ложил ей руку и сердце. 
Так что не было никакой 

вспышки, любви с пер-
вого взгляда. Но сейчас 
я люблю её больше, чем 
в день свадьбы.

Сегодня матушка Анна 
— первая помощница отца 
Павла. Двоих сыновей ро-
дила, служит регентом в 
храме.

Как говаривали в позд-
нем СССР, ищи жену в би-
блиотеке, а не на диско-
теке.

— В России женщин на 
10 миллионов больше, чем 
мужчин, — говорит отец 
Павел. — И поверьте свя-
щеннику: почти все они 
мечтают выйти замуж. Вот 
только ищут женихов не 
там, где надо.

Батюшке помогает 
Высоцкий 

После семинарии, ког-
да его рукоположили в 
дьякона, он вспомнил о 
детской своей мечте — 
 научиться играть на ги-

таре. Освоил. Со временем 
стал понимать, как бли-
зок ему Высоцкий. По-
тому что именно он сумел 
найти проникновенные 
слова, чтобы рассказать о 
любви к женщине и к ро-
дине, о дружбе.

— Знаю нескольких свя-
щенников, которых пес-
ни Высоцкого привели к 
вере, — говорит отец Па-
вел. — И понимаю поче-
му. Высоцкий учит думать 
над смыслом жизни.

Он решил этот фе-
номен изучить. Итог — 
книжка «Владимир Вы-
соцкий. Трагедия рус-
ской души».

— Владимир Семёно-
вич очень мне помогает 
в миссионерской работе, 
— говорит отец Павел. — 
Иной раз не знаешь, как 
выстроить к человеку мо-
стик. Тогда берёшь гитару 
и поёшь хорошую песню 
Высоцкого. Часто сраба-
тывает.

К вопросу 
о чудесах

Получив под будущий 
храм замусоренный угол 
Марьинского парка, при-
хожане вкопали в землю 
крест и полтора года мо-
лились перед ним о том, 
чтобы Господь помог по-
строить хотя бы времен-
ную церковь.

— Стою я однажды у 
этого креста и прошу о 
храме, — рассказывает 
отец Павел. — Подходит 
человек и тихонько гово-
рит: «Батюшка, мы с же-
ной копили всю жизнь 
деньги, чтобы восстано-
вить какой-нибудь пору-
шенный сельский храм. 
Жена моя недавно умер-
ла. Не нужна ли вам по-
мощь?»

Теперь деревянный 
храм стоит, а Георгий стал 
старостой прихода, помо-
гает отцу Павлу в алтаре.

Михаил ПЕТРОВ

Он знает, как найти 
настоящую любовь

Как говаривали 
в позднем СССР, 
ищи жену в библиотеке, 
а не на дискотеке

Настоятель храма 
Петра и Февронии 
в Марьине 
написал 17 книг 
и научился играть 
на гитаре

Отец Павел мечтает поставить во дворе 
храма памятник Петру и Февронии
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А
к т рис а Кс е-
ния Роменко-
ва — москвич-
ка, родилась в 
семье физиков-

ядерщиков. Сейчас рабо-
тает в театре «Вишнёвый 
сад» на Сухаревской пло-
щади, в том числе в новом 
для себя амплуа — режис-
сёра. Параллельно снима-
ется в кино.

О работе и о жизни в Тек-
стильщиках Ксения рас-
сказала корреспонденту 
«ЮВК».

Родители не верили, 
что стану актрисой

— Ксения, ваши родители 
по профессии физики-ядер-
щики. Как им удалось вос-
питать актрису?

— Сначала была виолон-
чель. Лет в шесть меня хо-
тели записать в музыкаль-
ную школу, на класс фор-
тепиано. Но запись была 
только на виолончель. У 
меня стало получаться: я 
участвовала в конкурсах, 
играла в оркестре. Так 
что на сцену я сначала 
попала в качестве му-
зыканта. Прозанимав-
шись музыкой 10 лет, я 

поставила виолончель в 
угол и отрастила длин-
ные ногти.

— И пошли поступать в 
театральный институт?

— А вот и нет. Мои роди-
тели и дедушка учились в 
МЭИ, и меня отправили на 
курсы при этом институте, 
а я как послушная девочка 
пошла. Позанималась не-
много и поняла, что ничего 
не понимаю. Сообщила это 
родителям. Мама расстро-
илась и сказала: «Если тебе 
ничего не надо, иди хоть в 
актрисы». Но когда я объя-
вила, что пойду поступать в 
Щепку, все надо мной сме-
ялись, особенно папа. Зато, 
когда я сообщила, что по-
ступила, он радовался боль-
ше всех. Это был первый 
случай, когда я сама что-
то важное для себя решила.

Два спектакля 
поставила 
как режиссёр

— В театр сразу после 
окончания училища удалось 
устроиться?

— Да, сначала поступи-
ла в Театр на Покровке под 
руководством Сергея Ар-
цыбашева. Теперь служу в 
театре «Вишнёвый сад» на 
Сухаревской площади. У 
меня там большая загру-
женность. А ещё благодаря 
поддержке главного режис-
сёра нашего театра Алек-
сандра Михайловича Виль-
кина я получила второе об-
разование — режиссёр теа-
тра. И поставила сама два 

спектакля, они сейчас идут 
у нас: «Прекрасные люди» 
по пьесе Ивана Тургене-
ва «Месяц в деревне» и му-
зыкально-танцевальный 
«Петь, чтобы жить».

— Как обстоят дела в кино?
— В этом году закончи-

лись съёмки в двух проектах 
для канала «Домашний». В 
обоих у меня главные роли. 
Рабочее название одного — 
«От встречи до разлуки». 
А вторая история называ-
ется «Крайний срок». Оба 
сериала должны выйти в 
этом году.

Мы с мужем 
однокурсники

— Ваш муж тоже актёр?
— Да, его зовут Михаил 

Мартьянов, он служит в 
Малом театре.

— Как вы познакомились?

— Он был моим однокурс-
ником в Щепке. У нас был 
очень дружный курс, но ни-
каких романов не было, мы 
были как братья и сёстры. 
А вот когда пришло время 
расставаться, сразу обра-
зовалось целых пять пар. 
Видимо, нам не захотелось 
разлучаться. Мы с Мишей 
уже 15 лет вместе.

На велосипедах 
по Кузьминскому 
парку

— Вы давно живёте в Тек-
стильщиках?

— Когда мы поженились, 
поселились на Саратовской 
улице в однушке в сталин-
ской пятиэтажке. Там была 
красивая пятиугольная 
комната. Помню, я гуля-
ла беременная и наблюда-
ла, как строили рядом храм 
Андрея Боголюбского. Ког-
да родился сын, мы стали 
искать квартиру побольше, 
купили на Зеленодольской 
улице в доме по соседству с 
нашими друзьями. Теперь 
ходим друг к другу в гости, 
гуляем с детьми и нашей со-
бакой в сквере имени Фёдо-
ра Полетаева. Рядом Кузь-
минский парк и Кусково. 
Начиная с весны катаемся 
по паркам на велосипедах: 
я к своему цепляю собаку, 
а муж к себе сажает сына.

Беседовала Ирина ЛАПОВОК

После 10 лет 
занятий 
я поставила 
виолончель 
в угол 
и отрастила 
длинные 
ногти

Ксения Роменкова:   
Сначала на сцену я вышла 
с виолончелью…
Актриса театра «Вишнёвый сад» 15 лет живёт 
в Текстильщиках 
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Новости округа в бесплатном 
мобильном приложении 
«Юго-Восточный курьер» 

для смартфона!
Приложение — это быстрый доступ

Сканируй QR-код и скачивай приложение
В Google Play:                          В App Store:

 к информации 
о событиях в округе,
 к интересным статьям 
о жителях ЮВАО,

 к афише на выходные,
 к электронному архиву 
газеты «Юго-Восточный 
курьер».
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Научное шоу 
в Капотне

Принять 
участие в 
детском на-
учном шоу 
«Класс!ная 
наука» при-
глашает 24 
марта в 17.00 дворец куль-
туры «Капотня» (2-й квар-
тал Капотни, 20а). На шоу 
ребята увидят, какие не-
обычные фокусы можно 
продемонстрировать с по-
мощью самых обычных ве-
щей — мыла, соды, сахара 
и масла, а также смогут по-
вторить некоторые из них. 
Вход свободный.

Встреча 
с автором-
исполнителем 
в Люблине

В с т р е ч а 
с автором-
исполните-
лем лауре-
атом меж-
дународных 
ф е с т и в а -
лей Алексеем Бекетовым 
в рамках программы «За-
ходите к нам на огонёк» 
пройдёт 27 марта в 17.00 в 
арт-фойе Культурного цен-
тра им. И.М.Астахова (ул. 
Люб линская, 149). Гости 
смогут задать музыканту 
вопросы.

Экопрогулки 
в Кузьминках

Програм-
ма «Весен-
ние прогулки 
с Мосприро-
дой» старту-
ет в природ-
ном парке 
«Кузьминки-Люблино». Она 
продлится до лета. Первая 
прогулка пройдёт 23 мар-
та в 15.00. Участники про-
граммы воочию сравнят 
приметы погоды по народ-
ному календарю и научные 
данные, попробуют сделать 
свой прогноз на ближайший 
месяц. Особо удачливые 
метеорологи рискнут спро-
гнозировать и предстоящее 
лето. Подробности и распи-
сание на странице «ВКон-
такте» vk.com/kuzpark.

Алексей ТУМАНОВ

афиша   >> Фантастика в Рязанском 
и драма в Марьине

Смотреть 
здесь

Т
р а д и ц и о н н а я 
ежегодная ак-
ция «Ночь в те-
атре» пройдёт в 

столице. Вот чем мож-
но заняться и что можно 
посмотреть в культурных 
центрах нашего округа.

Театр изнутри 
на 1-й 
Новокузьминской

Одной из главных пло-
щадок акции «Ночь в те-
атре» 26 марта станет Мо-
сковский музыкальный 
театр под руководством 
Геннадия Чихачёва. 

— В 17.00 начнётся экс-
курсия по театру «Мир за-
кулисья», — рассказывает 
администратор театра Ва-
лерия Софронова. — Гости 
познакомятся с тем, что 
происходит за сценой, уз-
нают, как сменяют декора-
ции и ещё много интерес-
ного. А после экскурсии в 
18.00 можно будет посмо-
треть спектакль «Человек-
амфибия» по одноимённой 
фантастической повести 
Алексея Беляева.

После спектакля все же-
лающие смогут встретить-
ся с актёрами, режиссё-
ром, задать им вопросы 
и узнать, как идёт поста-
новка спектаклей.

 Вход бесплатный, обя-
зательна регистрация по 
тел. (495) 371-0877

Актёрский тренинг 
на Люблинской

На тренинг по актёрско-
му мастерству «Упражне-

ния и этюды» приглашает 
всех желающих москов-
ский театр-студия Андрея 
Платонова «Традиция». 
Тренинг пройдёт 27 марта 

в 15.00 в ТПК «Мост» (ул. 
Люблинская, 4, корп. 1А).

На тренинге Платонов 
расскажет, как развить во-
ображение, улучшить гиб-
кость и пластику, совер-
шенствовать внимание, 
а главное — как научить-
ся правильно общаться и 
взаимодействовать с теми, 
кто оказывается рядом.

Артистический тре-
нинг будет полезен лю-
дям и в повседневной 
жизни: занятия позво-
ляют снять психологи-
ческие и телесные зажи-
мы, стать общительнее.

 Вход бесплатный, обя-
зательна регистрация по 

ссылке mskcc.timepad.ru/
event/1960558 

Спектакль 
на Братиславской

Спектакль «Раскольни-
ковы» по мотивам произ-
ведения Фёдора Досто-
евского «Преступление 
и наказание» покажут 26 
марта в 19.00 в библиотеке 
№131 (ул. Братиславская, 
26). Его представит театр 
«Библиосцена».

— Это исследователь-
ская работа театра-студии 
«Библиосцена» на тему се-
мьи главного героя, — рас-
сказывает режиссёр те-

атра Гульнара Хасанова. 
— Что же в итоге стало 
причиной преступления 
— гордость, самомнение, 
стремление проверить те-
орию тиранов или обсто-
ятельства бедности и не-
справедливости?

Спектакль рассчитан 
на подростков от 12 лет и 
их родителей, ведь имен-
но в подростковом воз-
расте происходят первые 
попытки самоутвердить-
ся. И важно, чтобы подро-
сток делал это правильно, 
а родители помогали ему.

 Вход свободный. Справ-
ки по тел. (495) 346-1700

Алексей ТУМАНОВ

Гостей 
Театра 
Чихачёва 
пригласят 
за сцену 
и покажут, 
как сменяют 
декорации

Как в округе отметят 
«Ночь в театре»
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Смотреть 
здесь

Смотреть 
здесь

Сцена из спектакля «Человек-амфибия» 
в музыкальном театре Геннадия Чихачёва
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Кадеты из Выхина-Жулебина 
впервые прыгнули с парашютом

Группа кадет 8-х и 9-х классов из Выхина-
Жулебина совершили первые в своей жизни 
прыжки с парашютом. Об этом рассказали 
в сетевом издании «Районные будни» со 
ссылкой на информацию из школы №1363. 
Ребята занимаются по модульной программе 
Юнармии «Парашютист» в центре « ДОСААФ 
России». Дебютные прыжки с высоты 700 ме-
тров трое парней и три девушки выполнили 
на аэродроме «Волосово» под городом Че-
ховом. Всего в рамках программы заплани-
рованы три учебных прыжка.

В Нижегородском 
хулиганы покалечили 
кошку петардой

Жительница Нижегородского нашла на 
Рязанском проспекте бездомную кошку в 
ужасном состоянии. Как пишет газета «Ни-
жегородский район», животному оторва-
ло хвост и лапу, ещё одну лапу раздроби-
ло, а шерсть и кожа местами обуглились. 

Женщина отнесла несчастную в ветклинику. Врачи предпо-
ложили, что такие травмы кошка могла получить от взрыва 
петарды. Сейчас бедняжка находится в клинике, но лечение 
предстоит долгое и дорогое. Неравнодушные люди после по-
ста в соцсети уже собрали деньги на несколько операций.

На проспекте 
Защитников Москвы 
завёлся «оборотень»

Жительница Некрасовки пожаловалась 
в районном паблике в соцсети «ВКонтак-
те» на местного «оборотня». По её словам, 
мужчина раз в месяц посреди ночи выходит 
на улицу возле дома 7, корп. 2, на проспек-
те Защитников Москвы, пять минут воет 
истошным голосом, а затем уходит домой. 
Онлайн-издание «Голос Некрасовки» со-
общает, что на днях женщина сняла этот странный ритуал на 
видео и опубликовала ролик в группе. В комментариях пред-
положили, что таким способом мужчина просто снимает на-
копившийся за месяц стресс.

в районных онлайн-газетах  

итоги опроса

В прошлый раз «ЮВК» задал вопрос: «Как бы вы 
поступили, найдя на улице выброшенную домаш-
нюю кошку?»

Около половины — 48% — читателей, принявших 
участие в опросе, признались, что даже не представ-
ляют, что делать в такой ситуации.

Тех, кто стал бы пристраивать кошку в добрые 
руки, оказалось 20%. Ещё 11% респондентов отве-
тили: «Взял бы себе». Плюсуем эти ответы и получа-
ем, что около трети опрошенных — люди участливые.

А вот 21% респондентов признались, что не обра-
тили бы на кошку никакого внимания.

Каждый третий у нас — 
сердобольный

Принимайте участие в голосовании!

опрос «ЮВК»
На сайте газеты «Юго-Восточный курьер» 

uv-kurier.ru стартовал новый опрос 

1 апреля в округе откроются ярмарки 
выходного дня. Как вы к ним относитесь?
 Жду открытия ярмарок с нетерпением, потому что 
продукты там дешёвые и качественные.

 Иногда захожу, чтобы быть в курсе текущих цен.
 Никогда ничего не покупаю на ярмарках, 
только в магазинах.

 Я бы сократил вполовину число торговых 
точек в Москве.

О 
том, как сле-
пой пёс по-
роды бигль 
у ш ё л  и з 
дома, поте-

рялся, попал в аварию, а 
затем нашёлся, рассказа-
ли недавно пользовате-
ли соцсетей района Люб-
лино.

— Я всего на пару ми-
нут вышла из квартиры 
к мусоропроводу, оставив 
входную дверь открытой, 
а когда вернулась, не сра-
зу заметила, что Лаки нет 
дома, — рассказала хозяй-
ка собаки Инна. — Наш 
пёс слепой и никогда до 
этого не убегал из дома, 
даже на даче не уходил за 
пределы участка. А тут 
взял и убежал. 

Вместе с сыном Инна по 
горячим следам бросилась 
искать питомца. Обошли 
ближние дворы, парк — 
всё безуспешно.

По словам Инны, род-
ственники, друзья, знако-
мые и соседи тоже вклю-
чились в поиски. Вы-
ложили пост о пропаже 

Лаки во все районные со-
циальные сети.

Спустя некоторое вре-
мя Инне позвонил муж-
чина. Рассказал, что ви-
дел похожего пса, но его 
как будто сбила машина.

— После этого сообще-
ния мы вообще испуга-
лись: а вдруг это правда? 
— рассказывает Инна. — 
У нас дома живут ещё ала-
бай с котом, даже они так 
переживали за Лаки, что 
отказывались от еды. На 

третий день позвонил ещё 
один мужчина по имени 
Денис. Он сказал, что его 
жена увидела нашу собаку 
недалеко от промзоны и 
они готовы забрать её. Так 
Лаки оказался у Дениса. В 

тот же день мы привезли 
питомца домой.

На следующий день 
Лаки сделали рентген 
лапы, которая пострада-
ла во время аварии, и сей-
час пёс уже поправляется.

Инна тепло поблагода-
рила всех, кто участвовал 
в поисках, и особенно, ко-
нечно, Дениса, который 
приютил пса, попавше-
го в беду.

Елена БОРОВКОВА

Слепой пёс из Люблина 
попал под машину и выжил

Все 
новости 
района: 
«Голос 
Некрасовки»
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Инна 
поблагодарила 
всех, кто 
участвовал 
в поисках Лаки
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Все новости 
района: 
«Районные 
будни»

Все новости 
района: 
«Нижегородский 
район»

Не принесли очередной номер 
газеты? Звоните!  Телефон 
единого контакт-центра редакции

(499) 647-6828

Лаки снова дома, жив и здоров
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сканворд  >>

По горизонтали: Сценарист. 
Гиг. Капилляр. Чимпой. Модник. 
Арбитраж. Астра. Ограда. Дан-
ко. Мол. Боксит. Пике. Дока. 
Амур. Абрис. Рытвина.

По вертикали: Сомнамбу-
ла. Детектор. Адидас. Ракетка. 
Атом. Кур. Чебоксары. Таити. 
Иго. Метр. Галоп. Рами. Оса-
док. Герой. Жалейка. 

ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД 

НЕ ПРИНЕСЛИ 
ОЧЕРЕДНОЙ НОМЕР ГАЗЕТЫ? 

ЗВОНИТЕ! 
ТЕЛЕФОН ЕДИНОГО КОНТАКТ-

ЦЕНТРА РЕДАКЦИИ
(499) 647-6828

Только у слабой женщины 
мужчина во всём виноват! У 
сильной он ещё и наказан. 

— Дорогой, у меня слома-
лась машина!

— Сильно?
— Ну-у-у-у... Пополам... 

Вовочка провинился в шко-
ле. За это директор приказал 
ему покрасить все окна на тре-
тьем этаже. 

Через час Вовочка вер-
нулся:

— Василий Иванович, а 
рамы красить? 

— Пап, я посижу за ком-
пом?

— Конечно... Только не 
включай. 

анекдоты >> судоку  >>

Необходимо заполнить пустые клетки большого квадрата так, 
чтобы каждая строка, каждый столбец, каждый малый квадрат 3х3 
содержали все цифры от 1 до 9 (каждая цифра встречается только 
один раз). Следует проверить строки, столбцы и малые квадраты с 
учётом уже вписанных цифр. В сложных случаях можно карандашом 
вписать в клетку цифры-«кандидаты». Ответы на судоку на стр. 14

 Актриса Виолетта 
Давыдовская пред-
лагает приготовить 

салат из фасоли и кукурузы. 
Прелесть его в том, что вкус-
ный и оригинальный салат не 
требует много времени и все 
его составляющие можно ку-
пить прак тически в любом 
продуктовом магазине. Для 
салата понадобится: банка 
консервированной красной 
фасоли, банка консервиро-
ванной кукурузы, примерно 
150 граммов твёрдого сыра, 
100 граммов сухариков, солё-
ный огурец, 1-2 зубчика чес-
нока, пара столовых ложек 
майонеза, соль, молотый пе-
рец по вкусу и любая свежая 
зелень. Сыр можно натереть 

на крупной тёрке или наре-
зать небольшими кубиками, 
как и огурец.

Измельчить зелень. Из ба-
нок с фасолью и кукурузой вы-
лить рассол и их содержимое 
смешать в салатнице с сыром 
и огурцом. Добавить измель-
чённый чеснок и всё посолить и 
поперчить по вкусу. Всыпать в 
салат половину сухариков, по-
ложить рубленую зелень, май-
онез и перемешать. Оставшей-
ся частью сухариков украсить 
салат перед подачей на стол.

Ирина МИХАЙЛОВА

звёздный рецепт  >>фотоконкурс  «мой стиль» >>
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Продолжается фотоконкурс «Мой стиль». Ждём ваших фотографий в стильной одежде или с интересными аксессуа-
рами. Мы оценим по достоинству не только модное и красивое, но и творческий подход к делу. Фото сопроводите не-

большим рассказом о себе: кем работаете, чем увлекаетесь, какую одежду любите носить и почему. Обязательно укажите, в 
каком районе живёте. Технические требования: формат JPEG, размер не менее 1 Мб. Письма отправляйте на эл. поч ту uvkurier@
mail.ru. В теме письма напишите: «Фотоконкурс». Победителей ждут  призы.

Татьяна из Текстильщиков 
пробует разные стили 

pi
xa

ba
y

И
з 

ли
чн

ог
о 

ар
хи

ва

Салат из фасоли 
и кукурузы
от актрисы 
Виолетты 
Давыдовской

Татьяна из Текстильщиков пишет: 
«Участвую в фотосессиях, где пробую 
разные стили, подбираю, что мне осо-
бенно нравится и подходит». 


