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С
троители на-
мерены завер-
шить рекон-
струкцию до-
рог и эстакад 

на пересечении МКАД и 
Липецкой улицы в конце 
будущего года. 

Как рассказал мэр Мо-
сквы Сергей Собянин, здесь 
фактически создаются глав-
ные южные ворота Москвы, 
с этой развязки машины 
выезжают на федеральную 
трассу «Дон». 

— Конечно, это чрезвы-
чайно важно для жителей 
районов Бирюлёво Восточ-
ное, Бирюлёво Западное, 
Царицыно и Ленинского 
округа Московской обла-
сти. В целом это, конеч-
но, улучшит ситуацию как 
минимум для полумилли-
она граждан. По плану мы 
должны были закончить 
эту развязку в 2024 году, 
но, я надеюсь, строители 
ускорят реализацию это-
го проекта и закончат до 
конца 2023 года, — заявил 
Сергей Собянин.

Современная много-
уровневая развязка заме-
нит устаревшую клевер-
ную. Кроме эстакад, здесь 
будут построены съезды, а 

также реконструирована 
МКАД между 26-м и 31-м 
километром. С внутренней 
и внешней сторон МКАД 
будут организованы боко-
вые проезды по две поло-
сы движения в одном на-
правлении. 

За последние 10 лет в Мо-
скве реконструированы 18 
развязок на МКАД, в том 
числе Косинская эстакада, 
развязка на Щёлковском 
и Носовихинском шоссе в 
Восточном округе. 

Игорь СИБИРЯКОВ

Здесь выезжают 
на трассу «Дон»

От улицы Нижняя Хохлов-
ка до Новохохловской улицы 
планируют провести новую 
дорогу длиной около 800 ме-
тров — проектируемый про-
езд №58. Работы будут про-
водиться в рамках программы 
реновации. Об этом сообщил 
председатель Москомэкспер-
тизы Валерий Леонов.

Ширина проезжей части 
составит 6-7 метров. С обеих 
сторон обустроят места для 
парковки. Точное время на-
чала и окончания работ пока 
неизвестны.

Михаил КОФАНОВ 

В Нижегородском построят новую дорогу

Пересечение МКАД и Липецкой 
улицы Сергей Собянин назвал 
главными южными воротами Москвы
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Эстакады и съезды 
со МКАД на юге 
столицы сдадут 
в 2023 году

МКАД между 
26-м и 31-м километром 
будет реконструирована

«Мы обеспечим нормальное 
функционирование города» Совет муниципаль-

ных образований Мо-
сквы (СМОМ) заявил, 
что распространяемые в 
СМИ и в социальных се-
тях заявления отдельных 
депутатов о спецопера-
ции по демилитаризации 
Украины не являются 
официальной позицией 
московских представи-

тельных органов местно-
го самоуправления. 

— Отдельные депута-
ты публикуют своё част-
ное мнение о ситуации 
на Украине и о спецо-
перации российских во-
оружённых сил. Эти за-
явления являются лич-
ным мнением депутатов 
и не относятся к офици-

альным решениям Сове-
тов депутатов как пред-
ставительных органов 
местного самоуправле-
ния, — рассказали в Со-
вете муниципальных об-
разований. 

Там уточнили, что для 
утверждения официаль-
ных заявлений необхо-
димо проводить заседа-

ния Советов депутатов 
и принимать решения 
большинством голосов 
от установленной чис-
ленности. 

В совете также напом-
нили об уголовной от-
ветственности за распро-
странение фейков и за-
ведомо ложной инфор-
мации. 

Сайты ресторанов, магазинов, 
гостиниц и других предприятий, 
которые не поддержали призы-
вы в пользу Украины, завалива-
ют угрозами, фейками и жалоба-
ми. Руководителей и владельцев 
предприятий кошмарят, угрожают 
расправой и убийством. 

Большая часть этого информа-
ционного потока идёт из-за грани-
цы, ботами. На сайты организаций 
и учреждений идут беспрерывные 
DDoS-атаки. С взломанных сай-
тов хакеры транслируют лозунги 
против нашей страны и призыва-
ют выходить на улицы. По телефо-
нам граждан идёт настоящая пси-
хическая информационная атака. 

За всем этим стоят профес-
сионалы и крупные системные 
структуры. И всё это происходит 
на фоне экономических санкций, 
которые направлены не столько 
против безопасности государства, 
сколько против простых граждан. 

Должен сказать вам, что мы сде-
лаем всё необходимое: обеспечим 
нормальное функционирование го-
рода и защитим москвичей. 

Прошу не поддаваться на при-
зывы провокаторов. Они направ-
лены на подрыв управления горо-
дом и создание атмо сферы хаоса, 
который мы не так давно наблю-
дали в том же Казахстане. 

Все попытки организовать улич-
ные беспорядки будут последова-
тельно пресекаться. 

Нам не страшны внешние враги, 
когда мы едины и сплочены. Нас 
пытаются расколоть, противопо-
ставить, раскачать, перессорить. 
Ничего не выйдет. 

Все городские программы будут 
реализованы, и развитие города 
будет продолжено. Москва много 
раз в своей истории переживала 
сложные времена. И всегда по-
беждала. Так будет и в этот раз.

Информация sobyanin.ru

Сергей Собянин в своём персональном блоге 
призвал москвичей не поддаваться 
на провокации 

С 3 марта 2022 года в 
столице прекращается ис-
пользование QR-кодов. Со-
ответствующий указ под-
писал мэр Москвы Сергей 
Собянин.

«Эпидемиологическая 
ситуация в Москве посте-
пенно приходит в норму. 
Количество новых случа-
ев заболевания «омикро-
ном» и госпитализаций 
продолжает снижаться. 
Это позволяет нам отме-
нить значительную часть 
действующих ограниче-
ний», — написал мэр Мо-
сквы в личном блоге на 
сайте sobyanin.ru.

Вместе с QR-кодами от-
меняются все ограничения 
на посещение объектов об-
щественного питания, теа-
тров, музеев, а также кон-
цертных, развлекатель-
ных, культурных, зрелищ-
ных, просветительских и 
спортивных мероприятий.

В ближайшие дни будет 
в полном объёме возобнов-
лена работа кружков и сек-
ций программы «Москов-
ское долголетие».

Также мэр напомнил, что 
домашний режим для мо-
сквичей старше 60 лет и 
граждан с хроническими 
заболеваниями вместо обя-
зательного стал рекомен-
дательным. 

Татьяна ЩЕРБАКОВА

QR-коды 
отменили

важно >>

За распространение фейков — уголовная ответственность
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колонка 
редактора

Ольга 
Минаева

За неделю в округе 
произошло 7 пожаров. 
Погибших и пострадавших 
нет.

В Рязанском 
загорелось кафе

26 февраля днём в кафе 
на ул. Фёдора Полетаева, 
7, произошло замыкание в 
электропроводке, которое 
привело к пожару. На мо-
мент приезда сотрудников 
МЧС охваченная огнём пло-
щадь составляла 10 кв. ме-
тров. Посетителей во время 
возгорания не было, никто 
не пострадал.

В Южнопортовом 
досталось 
автопогрузчику

1 марта на Новоостапов-
ской улице напротив дома 1
поздно вечером загорелся 
припаркованный автопогруз-
чик. Сообщение об этом по-
ступило в дежурную часть 
в 22.04, к моменту прибы-
тия пожарных погрузчик уже 
был полностью охвачен ог-
нём. Через 10 минут пламя 
было ликвидировано. Пред-
полагаемая причина проис-
шествия — неисправность 
электрики. 

Галина ПОГОДИНА

пожары >>

Собачья 
тема

На прошедшей неделе 
сразу два человека напи-
сали в редакцию о соба-
ках. Проблемы, правда, 
затронули разные.

Оксана Николаевна из 
Южнопортового района 
подняла тему уборки за 
домашними питомцами 
на улице. 

«Я хозяйка небольшой 
собачки, и меня очень 
огорчает безответствен-
ность хозяев животных во 
время их выгула, — пи-
шет она. — Мы живём на 
5-й Кожуховской, в доме 
19, корп. 1. Протоптано 
много тропинок, по ко-
торым гуляют со своими 
питомцами жители близ-
лежащих домов. К концу 
зимы невозможно ходить 
ни по тропинкам, ни по 
дорожкам: везде сплошное 
«минное поле». Постепен-
но начинает таять снег, и 
все эти отходы жизнедея-
тельности животных пре-
вращаются в жижу. А это 
и антисанитария, и про-
сто неприятно проходить 
в этих местах. Прошу вас 
привлечь внимание вла-
дельцев животных к это-
му факту. Не только они 
сами, но и их дети, вну-
ки ходят и гуляют по этим 
дорожкам и площадкам».

Ивана из Марьина вол-
нует другой вопрос, но 
тоже «собачий».

«Я житель дома 5 на 
Новомарьинской улице. 
Меня беспокоит посто-
янный лай собаки с 10-го 
этажа», — сообщил он.

Иван считает, что нужно 
заставить хозяев питом-
ца купить ошейник «ан-
тилай». Весной прошлого 
года он обращался по это-
му поводу к участковому. 
Однако собака как лаяла, 
так и лает…

Питомцы в городе, безу-
с            ловно, радость для хозяев. 
А если хозяин будет чело-
веком ответственным, то 
это радость и для окружа-
ющих.

В ЮВАО переименовали шесть автобусных остановок
В Нижегородском, Ле-

фортове, Текстильщиках, 
Кузьминках и Выхине-
Жулебине изменились на-
звания шести остановок.

— Остановка на марш-
руте автобуса №с755 
«Химчистка» возле Юго-
Восточной хорды теперь 
называется «МЦД Ново-

хохловская». Остановка 
440-го автобуса «Госпи-
тальная площадь» пере-
именована в «Госпиталь-
ную улицу», — отметили 
в Мосгортрансе.

Остановке «Кинотеатр 
«Молодёжный» на марш-
рутах №234, 350, 405, 725, 
т38, 74, 228, 703, с790 и 861 

дали название «Саратов-
ская улица, 1». А останов-
ка «Гостиница «Кузьмин-
ки» на Волжском бульва-
ре стала «Школой имени 
Есенина». Здесь останав-
ливаются автобусы №551 
и 551к.

Остановка «Районный 
центр «Высота» маршру-

тов №т27, 471, т38, В, Вк 
теперь называется «Ули-
ца Юных Ленинцев, 56».

Остановка автобусов 
№279 и 669 на улице Мар-
шала Полубоярова рань-
ше назывались просто 
«Гаражи». Теперь — «5-й 
микрорайон Жулебина». 

Михаил КОФАНОВ

Новый дом сдадут в районе Люблино в 2024 году
На Совхозной улице напротив 

дома 20 началось строительство 
очередной многоэтажки для участ-
ников столичной программы ре-
новации. 

— Дом расположен в пяти ми-
нутах ходьбы от метро «Любли-
но». В настоящее время стройпло-
щадку огородили. Рабочие ведут 
подготовку к началу работ. Вве-
сти дом в эксплуатацию планиру-
ют в 2024 году, — сообщили в рай-
онной управе. 

По информации городского 
Фонда программы реновации мно-
гоэтажка будет состоять из четырёх 
секций-подъездов высотой 13, 14, 
19 и 23 этажа, а также из подземной 
автостоянки на 60 автомобилей. 

В новостройке будет 322 кварти-
ры: 61 однокомнатная, 242 двух-
комнатных и 19 трёхкомнатных. 
Четыре квартиры оборудуют для 
инвалидов.  

Евгений БАКИН

У
ченица 3-го клас-
са «Школы в Ка-
потне» и воспи-
танница Спор-

тивного клуба Александры 
Ермаковой Яна Ванина 
выступила с показатель-
ным номером на Гран-при 
по художественной гим-
настике во Дворце гим-
настики Ирины Винер-
Усмановой. Девочка ока-
залась на одном ковре со 
звёздами художественной 
гимнастики, например с 
серебряным призёром 
Олимпиады-2020 Диной 
Авериной и трёхкратной 
чемпионкой мира среди 
юниоров Лалой Крама-
ренко.

— Яну восхитило и по-
разило то, что она смог-
ла попасть на такое меро-
приятие. Мы с её трене-
ром Анастасией Тимони-

ной переживали, что Яна 
может переволновать-
ся, но всё прошло отлич-
но, — рассказывает мама 
юной спортсменки Юлия. 
— Дочка выступала с но-

мером «Шапокляк», у неё 
была игрушечная крыска 
Лариска, на которой по-
том расписались все име-
нитые спорт сменки, вклю-
чая Дину Аверину и Алек-
сандру Солдатову. Удалось 
пообщаться даже с Ириной 
Александровной Винер!

Занятия художествен-
ной гимнастикой — глав-
ное увлечение Яны. Обыч-
но у неё четыре-пять тре-
нировок в неделю, и все 
они длятся более четырёх 
часов. Сейчас в планах у 
юной спортсменки повы-
сить свой разряд до 3-го 
взрослого, а ещё попасть на 
первенство Москвы.

Мария ГОРБУНОВА

Третьеклассница 
из Капотни выступила 
со звёздами 
художественной 
гимнастики

Обычно у Яны 
четыре-пять 
тренировок 
в неделю

ВСЕ НОВОСТИ 
ОКРУГА 
ЕЖЕДНЕВНО 
НА САЙТЕ 
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Яна с серебряным 
призёром 
Олимпиады-2020 
Диной Авериной

Проект новостройки на Совхозной улице
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ЗАДАВАЙТЕ 
ВОПРОСЫ, 
ПРЕДЛАГАЙТЕ 
ТЕМЫ 
ДЛЯ ПУБЛИКАЦИЙ

Пишите нам: 
uvkurier@mail.ru,
chitatel@internet.ru

Звоните: 
(499) 647-6831

В 
этом году в до-
мах Юго-Вос-
точного окру-
га заменят 391 
лифт. Работы 

пройдут в рамках регио-
нальной программы кап-
ремонта. Корреспондент 
«ЮВК» посмотрел, как 
собирают лифты и чем со-
временные модели прин-
ципиально отличаются 
от старых.

1500 лифтов 
в год

Производственный цех 
«Мослифта» расположен 
на улице Нижние Поля. 
Экскурсию по площад-
ке согласился провести 
заместитель директора 
по заводским операци-
ям Николай Баранов. За-
ходим в помещение цеха. 
Я поражаюсь, насколько 
он маленький, размером 
с шиномонтажную ма-
стерскую.

— Тут раньше действи-
тельно была шиномон-
тажка, — говорит Нико-
лай Баранов. — Однако у 
нас не одно такое помеще-
ние: на территории завода 
ещё есть ремонтный цех 
и помещение, где созда-
ют «мозги» лифта, испы-
тательная башня, где те-
стируют работу готовых 
лифтов, и логистический 
центр. А здесь мы только 
собираем, красим и упа-
ковываем конструкции.

Производим 1500 лиф-
тов в год. 

Покрасить можно 
в любой цвет

У производства три ос-
новных этапа. На первом 
металл раскраивают на 
лазерном комплексе или 
гидравлическими нож-
ницами. На втором дета-
ли придают нужную фор-
му на гибочных станках. 
Затем идёт третий этап — 
сварка и покраска. По-
сле этого детали идут на 
сборку и упаковку.

— Для покраски мы 
по просьбе заказчика 
используем стеклокера-
мику. Такое покрытие не 
поцарапать гвоздём или 
ключом. Кроме того, 

можно выбрать любой 
цвет. Когда делали лиф-
ты для столичных ТСЖ, 
красили кабины в пер-
сиковый, лавандовый и 
ультрамариновый оттен-
ки, — рассказывает заме-
ститель директора. — И 
если жители, в чьих до-

мах будут менять лифты, 
попросят нас сделать то 
же самое, — без проблем.

 

Широкие двери 
и чистый воздух

В новом лифте по 
просьбе заказчика мож-

но установить рецирку-
ляторы воздуха, кото-
рые уничтожают бакте-
рии и вирусы. Воздух из 
кабины прогоняется че-
рез специальную камеру 
с бактерицидными УФ-
светодиодами и очищен-
ным возвращается обрат-
но в кабину. По словам 
Николая Баранова, ре-
циркуляторы были соз-
даны и запатентованы 
«Мослифтом».

— Встроенными ре-
циркуляторами мы ос-
нащаем наши новые 
лифты, а навесные мо-

жем установить в любых 
других, — уточняет он.

Кроме того, современ-
ные кабины оборудова-
ны телескопическими 
дверьми. Если створки 
дверей центрального от-
крывания (чаще всего 
используются в лифтах) 
раздвигаются в разные 
стороны, то телескопи-
ческие — в одну. Они по-
зволяют расширить про-
ём с 65 до 80 сантиметров 
и могут быть установ-
лены в домах с узкими 
лифтовыми шахтами. В 
такие двери можно въе-
хать на инвалидной ко-
ляске. 

Экономит 
электроэнергию

Во время замедления 
кабины в батарее лиф-
та накапливается избы-
точная энергия. Раньше 
она в виде тепла выбра-
сывалась в шахту. Теперь 
же, когда лифт снова нач-
нёт движение, первым в 
расход пойдёт накоплен-
ное электричество, а уже 
потом энергия из сети. 
Таким образом, лифт 
потреб ляет меньше элек-
троэнергии.

 Михаил 
КОФАНОВ

Кабина 
цвета лаванды

На улице 
Нижние Поля
делают лифты
нового 
поколения

В кабине есть 
рециркулятор воздуха, 
который уничтожает 
бактерии и вирусы
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Одна из демонстрационных кабин, которая стоит в производственном цехе. Это панорамный лифт, 
их обычно устанавливают в торговых или бизнес-центрах
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Сотрудник «Мослифта» изготавливает комплектующие на лазерном комплексе 

Создана 
комиссия 
по повышению 
устойчивости 
развития 
столичной 
экономики 

Мэр Москвы Сергей 
Собянин принял реше-
ние создать комиссию по 
повышению устойчиво-
сти развития экономи-
ки Москвы. Об этом сто-
личный градоначальник 
сообщил в личном бло-
ге на своём персональ-
ном сайте. 

Он напомнил, что в 
прошлом году и в первые 
месяцы 2022 года Москва 
ставила рекорды по ро-
сту промышленного про-
изводства и объёму при-
влечённых инвестиций. 

«Тем не менее оче-
видно, что сегодня оте-
чественная экономика 
вступает в полосу се-
рьёзных испытаний из-
за санкций, введённых 
США и другими страна-
ми», — написал Сергей 
Собянин. 

Перед комиссией, по 
словам мэра, стоит зада-
ча следить за ситуацией 
в экономике, оперативно 
реагировать и разраба-
тывать меры поддержки 
бизнеса и граждан. 

Комиссию возглавит 
Сергей Собянин лично. 

«Нынешняя ситуация 
— нестандартная. Она 
потребует выдержки, 
мужества и решитель-
ных действий. За наши-
ми плечами успешный 
опыт преодоления кри-
зисов 2008-09, 2014-15 
и 2020 годов. Они были 
вызваны разными при-
чинами. Но всякий раз 
Москва справлялась с 
выпавшими на её долю 
испытаниями и в итоге 
становилась сильнее. Так 
будет и на этот раз», — за-
верил горожан мэр.

Олег ДАНИЛОВ
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С
истема бескон-
тактных пла-
тежей Apple 
Pay на данный 
момент недо-

ступна. У тех, кто пользу-
ется иными зарубежными 
системами — Google Pay 
или Samsung Pay, — так-
же могут возникнуть про-
блемы с оплатой покупок 
или поездок в метро.

Как быть 
в транспорте

Информацию уже под-
твердили в городском Де-
партаменте транспорта. 

В качестве причины на-
зывают санкции, введён-
ные рядом иностранных 
государств в отношении 
некоторых российских 
банков, в том числе бан-
ка ВТБ, который отвечает 
за все платежи в москов-
ском транспорте.

Деп т ра нс сов е т уе т 
оплачивать проезд, при-
кладывая банковскую 
или транспортную карту 
непосредственно к тер-

миналу на входе на стан-
ции метро, МЦК, МЦД 
или в наземный транс-
порт. В случае возник-
новения проблем с опла-
той можно позвонить по 
тел. 3210 и получить кон-
сультацию профессиона-
лов о том, как оплатить 
проезд.

Счета доступны 
клиентам

— Все средства клиен-
тов всех банков на счетах, 
привязанных к картам, 
сохранены и доступны 

клиентам в любой момент 
времени, — сообщили в 
Центробанке РФ.

Финансы на счетах лю-
бых российских банков 
остаются в сохранности и 
не заморожены. Граждане 
могут, например, платить 
пластиковой картой, захо-
дить в «Личный кабинет» 
на сайте своего банка и со-
вершать платежи оттуда. 

Правда, клиенты бан-
ков, попавших под санк-
ции, не смогут расплачи-
ваться картами за грани-
цей.

Для карты «Мир» 
есть Mir Pay

В любой момент мож-
но оформить карту, при-
вязанную к националь-
ной платёжной системе 
«Мир», а не MasterCard 
или Visa. 

Большой плюс этой си-
стемы в том, что её нель-
зя отключить из-за ру-
бежа, а значит, она бу-
дет работать в условиях 
санкций.

Можно заказать выпуск 
карты в любом банке и 
расплачиваться ею хоть 
в метро, хоть в магазине.

За последние годы мно-
гие привыкли при расчётах 
прикладывать к платёж-
ным терминалам не кар-
ту, а именно смартфон. 
Для этих людей у систе-
мы «Мир» есть решение — 
собственная система бес-
контактных платежей. По-
лучив в банке новую карту, 
достаточно скачать бес-
платное приложение Mir 
Pay с сайта mironline.ru и 
пройти несложную про-
цедуру регистрации.

К слову, сейчас в сто-
личном метро проводит-
ся эксперимент. Пасса-
жирам, которые оплачи-
вают проезд с помощью 
карт, привязанных к си-
стеме «Мир», через пол-
часа после оплаты про-
езда на карту возвращают 
10 рублей. Эксперимент 
будет продолжаться до 30 
июня 2022 года.

Олег 
ДАНИЛОВ

Карты работают
Чем оплачивать проезд в период санкций

При расчистке 
снежных 
навалов 

трактор сломал 
металлическое 
ограждение. Теперь в 
месте пролома опасно 
торчат обломки, а здесь 
часто ходят дети.

Алексей,
ул. Ухтомского Ополчения, 2

— Работники «Жи-
лищника» отремон-

тировали повреждён-
ное газонное огражде-
ние. Сейчас по тротуа-
ру можно проходить без 
опасений, — сообщили 
в управе района Некра-
совка.

Кристина СУРМАВА

ГБУ «Жилищник района 
Некрасовка»: 
ул. 2-я Вольская, 24, 
тел. (499) 746-7870. 
Эл. почта: dir_nekrasovka@
mail.ru

На улице Ухтомского Ополчения 
починили ограждение

Ручка входной 
двери подъезда 
разболталась. 

Неудобно пользоваться, 
кроме того, она может 
оторваться, и дверь 
окажется 
заблокированной.

Михаил,
4-й квартал Капотни, 9

— Наши сотрудники 
отремонтировали руч-

ку входной двери в доме 
по указанному адресу. 
Сейчас фурнитура ис-
правна, — сообщили в 
ГБУ «Жилищник».

Кирилл 
РУМЯНЦЕВ

ГБУ «Жилищник района 
Капотня»: 2-й квартал 
Капотни, 4,
тел. (495) 355-7592.
Эл. почта: gbu.kapotnya@
mail.ru

На фасаде 
нашего дома, 
со стороны 

пешеходного прохода, 
перегорели две лампы. 
Это торец дома, свет с 
улицы туда не попадает. 
Очень неудобно идти в 
темноте.

Александр,
ул. Лефортовский Вал, 16а

— Освещение во дво-
ре дома восстановили. 

Перегоревшие лампы 
заменены, оба уличных 
светильника исправ-
ны, — сообщили в ГБУ 
«Жилищник района Ле-
фортово».

Анна 
КУШНАРЕНКО

ГБУ «Жилищник района 
Лефортово»: 
ул. 2-я Кабельная, 4, 
тел. (495) 362-2387. 
Эл. почта: oolefortovo@
mail.ru

Возле дома 14/1 
на Саратовской 
улице спилили 

несколько тополей, а с 
оставшихся срезали 
ветви. Правильно ли это?

Ирина Викторовна, 
Текстильщики

В «Жилищнике района 
Текстильщики» поясни-
ли, что вырубили только 
больные и аварийные де-
ревья. Их выбрал после об-
следования специалист Де-
партамента природополь-
зования г. Москвы.

— Всего убрали семь де-
ревьев строго по порубоч-
ным билетам. Стволы были 
повреждены гнилью, мог-
ли при любом порыве ве-
тра упасть на прохожих, на 
автомобили или на прово-

да. Об их вырубке просили 
сами жители дома 14/1, — 
рассказала инженер «Жи-
лищника» Мария Антош-
кина.

Ветви остальных дере-
вьев спилили для омоло-
жения и по всем правилам. 
Вскоре они обрастут новы-
ми кронами. 

— Мы подали документы 
на включение этого адреса 
в график высадки зелёных 
насаждений на 2022 год. 
Взамен спиленных появят-
ся новые деревья, — доба-
вила Антошкина.

Анастасия ШУРКАЕВА

ГБУ «Жилищник района 
Текстильщики»: 
8-я ул. Текстильщиков, 16, 
корп. 1, тел. (499) 178-
1878. Эл. почта: secretary-
tex@mail.ru 

Дверь подъезда в Капотне 
привели в порядок

Перегоревшие лампы 
на доме в Лефортове заменили

Тополя на Саратовской спилили 
в соответствии с порубочными билетами

Пассажирам 
с картами 
«Мир» после 
оплаты 
проезда 
возвращают 
10 рублей

обратная связь  >>
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В случае возникновения проблем 
с оплатой можно позвонить 

с мобильного по телефону 3210
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С
ообщество не-
равнодушных 
родителей из 
ЮВАО объ-
единяет не-

сколько десятков семей 
Москвы и регионов. Здесь 
помогают многодетным 
и малообеспеченным се-
мьям, инвалидам, пожи-
лым людям, бездомным 
— всем, кто оказался в 
сложной жизненной си-
туации.

Мультиварка мечты

— Всё начиналось с 
чата взаимовыручки и 
объявлений о детских ве-
щах в рамках одного рай-
она Люблино, — расска-
зывает волонтёр Ольга 
Соколова. — Очень бы-
стро сообщество обросло 
контактами, начали при-
соединяться люди из ре-
гионов. Очень высока по-
требность в добровольче-
ских рейсах в другие го-
рода и посёлки.

Один из таких рей-
сов был в посёлок Мак-
сатиха Тверской обла-
сти. После тщательной 
подготовки получилось 
собрать именно адрес-
ную помощь. Мама пя-
терых детей Ольга полу-
чила «мультиварку меч-
ты», так она сказала, а её 
тёзка, тоже многодетная 
мама особенных ребят, — 
лыжи. Исполнилась меч-
та сельской учительницы 
о красивой длинной юбке 
и свечницы храма, меч-
тавшей о жилетке. У од-
ной из жительниц Мак-
сатихи мама сломала ногу 

и стала лежачей. Оказа-
лись просто необходимы 
две пачки памперсов для 
взрослых, которые при-
везли волонтёры.

Волонтёры 
на колёсах

В Дом ветеранов по-
сёлка Малышево отпра-
вилось 22 набора с чаем, 

красиво упакованным 
мёдом, сладкими «хло-
пушками», которые дети 

из Москвы сделали сво-
ими руками. Была до-
ставлена продуктовая 

помощь в Николо-Тере-
бенскую обитель Твер-
ской области. Доброволь-
ческий выезд поддержал 
храм Всех святых посёл-
ка Максатиха.

— Мы всегда ездили в 
регионы с мужем Вла-
димиром, — вспоминает 
Ольга. — Он волонтёр-во-
дитель. Прошлой осенью 
супруг скончался, но дело 
милосердия я продолжаю 
мысленно вместе с ним.

Сообществу очень нуж-
ны волонтёры «на колё-
сах». По словам Ольги, 
каждая поездка превра-
щается в мини-паломни-
чество с посещением свя-
тынь и просто интересных 
мест региона.

Также необходима по-
мощь с передержкой со-
бранных вещей: подой-
дёт, к примеру, пустую-
щий гараж. А кто-то по-
мог бы, даже если б стал 
временным хранителем 
адресной помощи (хотя 
бы нескольких сумок) у 
себя дома.

Желающие помочь мо-
гут писать в WhatsApp 
или звонить по тел. 8-965-
386-6259 (Ольга). 

Евгения СМИРНОВА

Возьмите на хранение 
несколько сумок
Родительскому сообществу из ЮВАО нужна помощь 
в передержке вещей и волонтёры с машинами

В Дом ветеранов 
отправилось 22 набора 
с чаем и красиво 
упакованным мёдом

В Кузьминском парке рядом 
с уголком домашних живот-
ных не так давно установили 
контейнер «Добрые вещи». 
Это социальный проект, ор-
ганизаторы которого собира-
ют одежду, обувь, сумки, тек-
стиль, детские игрушки, спортив-
ный инвентарь, средства реабили-
тации. Всё это можно складывать в 
контейнер. Вещи могут быть быв-
шие в употреблении — главное, в 
хорошем состоянии. 

— Собранную одежду мы прода-
ём оптом, а на вырученные деньги 

покупаем средства реабили-
тации для детей с инвалид-
ностью и другие товары для 
детей, — рассказывают в ор-
ганизации «Добрые вещи». — 
Мы помогаем всем семьям, ко-
торым нужна поддержка. На 

сайте dobrove.ru в разделе «Виды 
помощи» можно увидеть, для кого 
именно сейчас идёт сбор.  

Также на сайте «Добрые вещи» 
есть список адресов всех благотво-
рительных контейнеров. 

Светлана 
МЕЩЕРЯКОВА

Помогите детям с инвалидностью

Смотреть 
здесь

Пенсионерка 
с Рязанского 
проспекта 
разыскивает 
«тимуровцев»

Наталья Китаева из Вы-
хина-Жулебина обрати-
лась в редакцию «ЮВК» и 
рассказала вот такую исто-
рию. В январе ей стало пло-
хо на улице, когда она гуля-
ла со своей таксой Тошей. 
Женщине помогли незна-
комые школьники, но впо-
пыхах она забыла спросить 
их имена и номер школы, а 
теперь очень хочет побла-
годарить.

— Мы гуляли недалеко 
от дома 91, корпус 1, на Ря-
занском проспекте. Вдруг у 
меня закружилась голова, в 
глазах потемнело, я начала 
терять сознание, — расска-
зывает Наталья Ивановна.

Очнулась женщина в ма-
шине скорой, которую вы-
звали прохожие. Оказыва-
ется, упал сахар (женщина 
страдает диабетом). Первая 
мысль: как собака?! Спро-
сила людей, а они: «Не вол-
нуйтесь, вашу собаку забра-
ли ребята».

Медики оказали Ната-
лье Ивановне помощь, го-
спитализация не потребо-
валась. Школьники про-
водили женщину домой и 
старенькую собачку донес-
ли на руках.

Ребят было трое. Две де-
вочки и мальчик лет две-
надцати. Они обмолвились, 
что живут по соседству. 
Возможно, ходят в школу 
на улице Хлобыстова.

Наталья Ивановна пере-
даёт благодарность и низ-
кий поклон благородным 
«тимуровцам», а также хо-
чет поблагодарить под-
ростков лично. Если кто-то
узнал в этой истории себя 
или своих знакомых, пожа-
луйста, позвоните в редак-
цию по тел. (499) 647-6831.

Ольга СОКОЛОВА

Давайте 
поможем 
друг другу!
Если кто-то 
бескорыстно помог 
вам, если кому-то 
помогли вы, напишите 
нам об этом. 
Есть ещё много 
людей, которым 
нужна помощь!

Присылайте письма 
на эл. адрес: 
dobroedelo@zbulvar.ru 
(в теме укажите: 
«Юго-Восточный курьер»)

Новости округа 
в бесплатном мобильном 

приложении «Юго-
Восточный курьер» 
для смартфона!

В Google 
Play:                            

Приложение — это быстрый доступ
 к информации о событиях в округе,
 к интересным статьям о жителях ЮВАО,
 к афише на выходные,
 к электронному архиву газеты 
«Юго-Восточный курьер».

 В App 
Store:
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Волонтёры из ЮВАО помогают 
не только многодетным 
семьям, но и пожилым людям 
и инвалидам

Благотворительный контейнер 
в Кузьминском парке
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В 
начале весны 
п о г о д а  ч а -
сто мен яет-
ся с плюса на 
минус. О чём 

стоит помнить, если на 
дороге лёд, рассказал 
председатель правления 
Союза автошкол России 
и  Мос квы Александр Ач-
касов.

Тормозите 
только двигателем

Специалисты подсчи-
тали: на сухой дороге при 
скорости 40 км/ч маши-
не, чтобы остановиться, 
потребуется 10 метров. 
Едете 60 км/ч — тормоз-
ной путь составит 20 ме-
тров. Во время гололёда 
эти расстояния увеличи-
ваются в три раза.

— Важно выбрать ско-
рость так, чтобы вы успе-
ли среагировать на другую 
машину, на пешехода, ко-
торый переходит дорогу. 
Особенно это важно во 
дворе, ведь на дорогу мо-
жет выскочить ребёнок. Я, 

например, если вижу лёд 
у себя во дворе в районе 
Люблино, еду 10 киломе-
тров в час. Это безопас-
но: я всегда успею остано-
виться, — поясняет Алек-
сандр Ачкасов.

На шоссе самые опас-
ные участки там, где сухой 
асфальт сменяется льдом. 
Начнёте тормозить — ма-
шину занесёт. 

— Если видите лёд впе-
реди — сбавьте скорость. 
Заехали на обледеневший 
участок — уберите ногу 
с педали тормоза. Иначе 
машину может занести. 
Сбрасывать скорость на 
скользкой дороге можно, 
только применяя тормо-
жение двигателем, — го-
ворит Александр Ачкасов.

Путёвка 
на шиномонтаж

Днём вместо льда обра-
зуются лужи. А они мо-
гут быть ещё опаснее. Под 
водой может скрываться 
яма. Заедете в такую — 
пробьёте колесо, погнё-
те диск. 

— Если объехать лужу 
возможности нет, сбрось-
те скорость. Делать это 
нужно плавно, периоди-
ческим нажатием на пе-
даль, — советует Алек-
сандр Ачкасов.

Если лужа глубокая, 
велик риск гидроудара, 
можно повредить двига-
тель. На некоторых авто 
его закрывают специаль-
ной защитой, но и она мо-
жет пострадать. Так что 
по глубокой луже нужно 
ехать очень медленно, на 
ощупь. 

Лужа — 
не для поворота

Ямы в луже может и не 
быть. Однако менее опас-
ной от этого она не стано-
вится. При высокой ско-
рости может возникнуть 

так называемый эффект 
аквапланирования. Вода 
из-под колёс сразу выйти 
не успеет. Получится, что 
резина несколько мгнове-
ний будет «плыть», не ка-
саясь земли. Это сделает 
машину неуправляемой. 

Авто может занести и даже 
выбросить на встречную 
полосу. 

Как избежать такой 
ситуации? Перед лужей 
сбросить скорость. Не 
дёргать рулём при заез-
де в воду, даже если это 
происходит на повороте. 
Поворачивать руль мож-
но, только когда вы по-
чувствовали, что колёса 
коснулись дороги. Иначе 
машину начнёт крутить. 

Роман НЕКРАСОВ

Колёса не едут, а плывут
Какие сюрпризы ждут автомобилиста на весенней дороге

Попавшаяся на большой 
скорости лужа сделает 
машину неуправляемой

транспорт

Погиб на улице 
Кухмистерова

25 февраля в 3 часа 
дня 51-летний водитель, 
управляя автомобилем 
«Хёндай», ехал по улице 
Кухмистерова. Напротив 
дома 3, корп. 1, машина 
сбила 84-летнего мужчи-
ну, переходившего доро-
гу в неположенном месте. 
Скорая госпитализировала 
пострадавшего с тяжёлой 
сочетанной травмой. Одна-
ко спасти его не удалось: 
около половины пятого он 
скончался.

Столкнулись 
на Лермонтовском 
проспекте

25 февраля около 4 ча-
сов дня 41-летняя женщи-
на, сидя за рулём «Маз-
ды», двигалась по дублёру 
Лермонтовского проспек-
та. При развороте в районе 
дома 6 на Лермонтовском 
проспекте машина столк-
нулась с «Киа». Пострада-
ла пассажирка «Мазды» 
— девочка 15 лет. Скорая 
увезла её в больницу с за-
крытой черепно-мозговой 
травмой, сотрясением моз-
га и переломом шейного 
позвонка.

Скончалась 
на МКАД

1 марта вечером, в на-
чале девятого, мужчина 
43 лет, управляя «Рено», 
ехал по внешней стороне 
Московской кольцевой ав-
тодороги в направлении 
Волгоградского проспек-
та и сбил пешехода. Двад-
цатилетняя девушка пе-
ребегала проезжую часть 
МКАД. От удара её отбро-
сило на машину «Хёндай», 
двигавшуюся в том же на-
правлении, что и «Рено». 
Пешеход скончалась на 
месте. 

ОГИБДД 
УВД по ЮВАО

дтп  >>

И
з 

ар
хи

ва
 р

ед
ак

ци
и

Се
рг

ей
 К

ор
су

н



8    www.uv-kurier.ru   Юго-Восточный Курьер   март 2022  №5 (968)   отношения

Е
сли беседа пе-
рерастает в 
спор, поводов 
для которых 
сейчас много, 

трудно сдерживать эмо-
ции. Как сохранить до-
брые отношения в семье, 
несмотря на несовпаде-
ние взглядов, «ЮВК» рас-
сказала специалист Мо-
сковской службы пси-
хологической помо-
щи населению в ЮВАО 
Екатерина Игонина . 

Никаких 
комментариев

Самый безопасный спо-
соб общения, считает Ека-
терина, договориться за-
ранее, что вы высказы-
ваете друг другу только 
мнение, без оценки. На-
пример, вы спрашиваете 
собеседника, что он дума-
ет по поводу определён-
ной ситуации, но заранее 
обозначаете, что не буде-
те давать никаких оценок 
и комментариев по пово-
ду его мнения. То же са-
мое должен сделать и он. 
Просто выслушать вашу 
позицию и принять к све-
дению без комментариев.

— Конструктивный 
спор возможен лишь в том 
случае, когда вы аргумен-
тируете свою точку зрения 
и приводите конкретные 
факты. Это сложная зада-
ча. Поэтому не обесцени-

вайте и не осуждайте чу-
жое мнение, — советует 
психолог. — Используйте 
фразы: «Ты имеешь право 
на своё мнение», «Ты име-
ешь право со мной не со-
глашаться», «Я имею пра-
во на своё мнение» и «Я 
имею право с тобой не со-
глашаться».

Если же вас или оппо-
нента переполняют эмо-
ции и вы не можете реаги-
ровать спокойно, то лучше 
закройте тему, пока спор 
не перерос в настоящий 
конфликт. 

Обязательно 
помиритесь!

Если конфликт всё-
таки произошёл, обяза-
тельно помиритесь. От-
ветьте сами себе: готовы 
ли потерять близкого че-
ловека лишь потому, что 
ваши мнения не совпада-
ют? Когда страсти поутих-
нут и вы сможете рассуж-
дать спокойно, адекват-
но оцените произошедшее 
между вами и возможные 
последствия.

Оксана МАСТЮГИНА

Только мнение, 
без оценок

Психолог из ЮВАО 
объяснила, 
как не ссориться 
с близкими из-за 
разных точек зрения

Кто-то унёс 
чугунную 
решётку, 

закрывавшую ливневый 
сток. Теперь в 
образовавшуюся яму легко 
попасть ногой.

Оксана,
ул. Окская, 20, корп. 1

— Работники участка 
закрыли ливневый сток 
решёткой. В настоящее 
время дворовая террито-

рия находится в удовлет-
ворительном состоянии, 
опасности для пешеходов 
нет, — сообщили в ГБУ 
«Жилищник района Кузь-
минки».

Кирилл РУМЯНЦЕВ

ГБУ «Жилищник района 
Кузьминки»: Волгоградский 
просп., 130, корп. 3; 
ул. Фёдора Полетаева, 32, 
корп. 6, тел. (495) 379-8636.
Эл. почта: kuzminki.gbu@
mail.ru

Ливнёвку на Окской 
закрыли решёткой

обратная связь  >>

В столице работает Москов-
ская служба психологической 
помощи населению, в которую 
может обратиться любой жела-
ющий. Об этом сообщила заме-
ститель мэра столицы по вопро-
сам социального развития Ана-
стасия Ракова.

— Кризисные ситуации и 
стрессовые состояния есте-
ственно сопровождают многих 
жителей мегаполисов. Сейчас 
тревога может быть ещё более 
объяснима. Для того чтобы мо-
сквичам было проще справить-
ся со стрессом, в городе созда-
ны широкие возможности для 
получения психологической по-
мощи, — сказала Анастасия 
Ракова. 

Она напомнила горожа-
нам, что в случае тревожно-
сти, острой кризисной ситуа-
ции, семейных или профессио-
нальных проблем и стрессовых 
состояний они могут бесплат-
но и анонимно проконсультиро-
ваться со специалистами. 

— Кому-то удобно поделить-
ся переживаниями по телефону 
— для них создана специальная 
линия по номеру 051. Кто-то 
привык вести диалог в чате — 
такая возможность тоже суще-
ствует на сайте службы психо-
логической помощи, — расска-
зала заместитель мэра.

Кроме того, на сайте службы 
msph.ru можно посмотреть он-
лайн-лекции и вебинары опыт-
ных психологов.

С начала этого года специ-
алисты провели более 20 ты-
сяч консультаций по телефо-
ну и в чате.

— Все каналы психологиче-
ской помощи работают кругло-
суточно, бесплатно и аноним-
но, — под черкнула Анастасия 
Ракова.

Татьяна ЩЕРБАКОВА

Москвичи 
могут 
бесплатно 
обратиться 
к психологу

Задавайте вопросы, 
предлагайте темы 
для публикаций

ПИШИТЕ НАМ: 
uvkurier@mail.ru, 
chitatel@internet.ru
ЗВОНИТЕ:  
(499) 647-6831

Если вы не можете 
реагировать спокойно, 
лучше закройте тему

В стрессовых ситуациях 
можно обратиться к различ-
ным техникам саморегуля-
ции. Один из самых эффек-
тивных и простых способов 
заключается в размерен-
ном дыхании. Существует 
несколько дыхательных тех-
ник, например:

— приложить ладони к 
животу и начать медленно 
вдыхать и выдыхать, счи-
тая до 10;

— несколько раз быстро 
втянуть воздух носом, по-
сле чего сделать продол-

жительный выдох ртом.
Эти упражнения можно 

выполнять ежедневно в ка-
честве профилактики или 
использовать как средство 
скорой помощи.

Успокоиться поможет и ис-
пользование приёмов визу-
ализации. Фиксируйте в па-
мяти обстановку, события, в 
которых вы чувствовали себя 
комфортно и расслабленно. 

Ещё один простой и дей-
ственный способ избавления 
от стресса — расслабление 
мускулатуры. Сядьте удобно, 

если есть возможность, за-
кройте глаза. Дышите глубо-
ко и медленно. Пройдитесь 
внутренним взором по все-
му вашему телу, начиная от 
макушки до пальцев ног, и 
найдите места наибольшего 
напряжения. Часто это быва-
ют рот, губы, челюсти, шея, 
затылок, плечи, живот.

Постарайтесь ещё силь-
нее напрячь места зажимов 
до дрожания мышц, делайте 
это на вдохе, на выдохе рез-
ко расслабьтесь. Повторите 
несколько раз.

Скорая помощь при стрессеi
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Просто выслушайте позицию 
собеседника и примите к сведению
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И
зменились 
правила по-
ступления 
в высшие 
учебные за-

ведения. В ведущих вузах 
округа рассказали, каких 
новшеств ожидать абиту-
риентам от приёмной кам-
пании 2022 года.

Экзамен 
можно выбрать

В этом году приём у 
абитуриентов заявлений 
и документов начнётся 
не позднее 20 июня. 27 
июля опубликуют кон-
курсные списки. 30 июля 
издадут приказы о прио-
ритетном зачислении. 3 
августа завершится при-
ём заявлений о согласии 
на основное зачисление. 
А 9 августа издадут при-
казы об основном зачис-
лении.

Подать документы, как 
и раньше, можно макси-
мум в пять вузов и вы-
брать от 2 до 10 направ-
лений (максимальное ко-
личество направлений 
вуз устанавливает само-
стоятельно).

При этом один из ЕГЭ, 
результаты которого учи-
тывает вуз, школьник 
может выбрать сам: на 
выбор ему предложат от 
двух до пяти вариантов.

— Например, на неко-
торых направлениях в 
нашем вузе учитывают 
результаты ЕГЭ по рус-
скому языку, профиль-
ной математике и либо 
физике, либо информа-
тике, смотря что выбе-
рет школьник, — поясня-
ет ответственный секре-
тарь приёмной комиссии 
Юрий Анфимов. — Если 
абитуриент сдал ЕГЭ по 
обоим предметам и по-

дал документы в Мо-
сковский политех, ещё 
не зная своих результа-
тов, мы сами проверим 
его баллы, выберем луч-
ший и учтём в конкурсе.

Льготы 
олимпиадникам 
сократили

Новшества также затро-
нули победителей олим-
пиад. Если раньше можно 
было подать заявление на 
несколько направлений 
(специализаций) и посту-
пить на бюджет вне кон-
курса, то сейчас — толь-
ко на одно.

— Поступить в наш вуз 
без экзаменов могут по-
бедители и призёры за-
ключительного этапа Все-
российской олимпиады 
школьников, члены сбор-
ных команд РФ, участво-
вавшие в международных 

олимпиадах по общеобра-
зовательным предметам, 
— рассказал председатель 
приёмной комиссии Мо-
сковской государственной 
академии ветеринарной 

медицины и биотехно-
логии им. К.И.Скрябина 
Сергей Редькин. — В каче-
стве новшества в этом году 
победителям и призёрам 
Всероссийского конкурса 
«Большая перемена» мы 
начисляем 5 и 3 балла со-
ответственно. 

Изменения ожидают и 
абитуриентов, которые 
поступают на базе сред-

него профессионального 
и высшего образования. 
Они, как и раньше, могут 
поступать по результатам 
ЕГЭ или внут ренних экза-
менов, которые проводит 

сам вуз. По новым пра-
вилам абитуриент может 
сдать внут ренние экзаме-
ны, а потом попросить за-
считать те результаты, где 
у него больше баллов. На-
пример, ЕГЭ по математи-
ке он сдал на 85 баллов, а 
внутренний экзамен по 
математике — на 82. В за-
явлении будет указано 85 
баллов.

Согласия 
о зачислении 
недостаточно

Напомним, что до про-
шлого года абитуриен-
ты поступали в вузы в две 
волны.

Теперь вторую волну от-
менили.

Раньше основанием к за-
числению являлось согла-
сие о зачислении, а ориги-
нал аттестата абитуриент 
мог принести в вуз потом. 
Сейчас оригинал аттестата 
вместе с копией паспорта, 
СНИЛС, с двумя фото 3х4 
обязательно должен быть 
в приёмной комиссии на 
момент завершения кон-
курса на бюджетные ме-
ста — 3 августа в 18.00. Та-
ким образом, исключают-
ся двойные и тройные за-
числения одних и тех же 
поступающих. 

Оксана МАСТЮГИНА

образование

Оригинал аттестата 
надо принести 
до завершения конкурса 
на бюджетные места
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В правилах приёма в вузы произошли изменения
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Ж
ительни-
ца Юж-
нопор -
т о в о г о 
р а йон а 

стала жертвой кибермо-
шенников. Она искала в 
Интернете возможность 
подработать и наткнулась 
на интернет-сайт, пред-
лагавший стать брокером 
любому желающему…

Первая инвестиция 
— 18 тысяч рублей

Чтобы начать зарабаты-
вать, нужно было прой-
ти по электронной ссыл-
ке и оставить заявку на 
обратный звонок. Жен-
щина так и сделала. С ней 
связался молодой человек, 
который предложил соз-
дать свой аккаунт на сай-
те для получения брокер-
ских услуг по покупке ак-
ций. Она зарегистриро-
валась, указала все свои 
данные и «инвестирова-
ла» 18 тыс. рублей. Ей сра-
зу же позвонил «аналитик 
брокерской компании»…

— Женщину убедили не 
только продиктовать дан-
ные своей банковской кар-
ты якобы для перевода при-
были, но и взять кредит на 
900 тысяч рублей, — рас-
сказала «ЮВК» руково-
дитель пресс-службы УВД 
по ЮВАО Наталья Горохо-
ва. — Правда, такую сумму 

банк ей предоставить отка-
зался. Тогда через мобиль-
ное приложение она офор-
мила кредит на 375 тысяч 
рублей, а затем ещё на 200 
тысяч. Деньги нескольки-
ми транзакциями перевела 
на продиктованный номер 
счёта. После этого попы-
талась уточнить, когда же 
можно будет получить при-
быль со своей инвестици-
онной платформы? Но ей 
никто не ответил.

Пострадавшая обрати-
лась в полицию. Мошен-
ников разыскивают. 

«Работа» под чутким 
руководством

Кибермошенничество с 
«инвестиционными» пло-
щадками за последние не-
сколько лет набирает обо-
роты. Жертвами афери-
стов становятся, как пра-
вило, люди средних лет, 
которые ищут лёгкий за-
работок.

— Часто потенциаль-
ные жертвы мошенни-
ков сами находят в Ин-
тернете сайты так назы-

ваемых инвестиционных 
площадок и оставляют 
заявку, — рассказывает 
временно исполняющий 
обязанности начальника 
3-го отделения ОУР УВД 
по ЮВАО Денис Гаври-
лов. — С ними связыва-
ются и убеждают жертву 
вложить как можно боль-
ше денег. 

Способы заманить лю-
дей играть на бирже у мо-
шенников разные. Напри-
мер, недавно жительница 
нашего округа стала жерт-

вой мошенников во вре-
мя поиска работы. Уви-
дев её резюме, пригласили 
на собеседование, но по-
том сказали, что вакан-
сия закрыта, и предложи-
ли другую — связанную с 
электронной биржей. По-
обещали, что работать она 
будет под чутким руковод-
ством консультанта, кото-
рый всему научит. Даже 
заключили договор, ко-
торый она подписала не 
читая. Как оказалось впо-
следствии, это был дого-
вор о предоставлении 
консультационных услуг 
и ответственность за все 
действия полностью ло-
жилась на саму женщину. 
Ей создали на некой элек-
тронной платформе акка-
унт и попросили внести 
деньги. Затем уговорили 
взять кредит в банке…

Потерянные деньги 
уже не вернёшь

Как рассказал Денис Гав-
рилов, иногда киберпреступ-
ников удаётся задержать. 
Вот только вероятность, что 
жертвы смогут вернуть свои 
деньги, небольшая.

— Крайне сложно дока-
зать, куда и на какие сче-
та ушли перечисленные 
деньги, и определить, где 
они были обналичены, — 
объясняет он.

В полиции призывают 
граждан быть более осто-
рожными. При подозрени-
ях насчёт мошеннических 
действий сразу обращаться 
в полицию по номеру 02, с 
сотового — 102. Приём об-
ращений осуществляется 
круглосуточно оператив-
ными дежурными.

Анна КУШНАРЕНКО

Раскрыта кража 
на Самаркандском 
бульваре

Житель Самаркандского 
бульвара сообщил в поли-
цию, что его обокрали. Из 
квартиры пропали телеви-
зор, палатка и спальный ме-
шок. Ущерб составил более 
20 тыс. рублей. По подозре-
нию в краже участковый за-
держал 26-летнего москви-
ча. Возбуждено уголовное 
дело по статье «кража» 

В Люблине 
похитили 
медный кабель

На строительном объекте 
на улице Люблинской неиз-
вестные вскрыли подсобное 
помещение, сломав навес-
ной замок, и похитили мед-
ный кабель и инструмент на 
сумму более 25 тыс. рублей. 
По подозрению в соверше-
нии кражи сотрудники па-
трульно-постовой службы 
задержали 39-летнего жи-
теля района. Возбуждено 
уголовное дело, подозре-
ваемый — под подпиской о 
невыезде.

В Кузьминках 
мужчина присвоил 
чужой велосипед

В полицию обратилась 
жительница дома на улице 
Юных Ленинцев, у которой 
пропал велосипед стоимо-
стью 21 тыс. рублей. Вело-
сипед она хранила в подъ-
езде. Оперативники выяс-
нили, кто может быть при-
частен к краже. 29-летний 
мужчина задержан, похи-
щенное имущество изъято 
и в ближайшее время бу-
дет возвращено законному 
владельцу. 

Екатерина МИЛЬНЕР

хроника  >> «Аналитик» убедил 
взять большой кредит

Кибермошенничество 
с «инвестиционными» 
площадками в последние 
годы набирает обороты

Как любители 
лёгких денег попадаются 
в «инвестиционную» 
ловушку
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П
ервые призна-
ки алопеции 
(выпадение 
волос) Екате-
рина Нестеро-

ва с улицы Гурьянова обна-
ружила сразу после защи-
ты дип лома в Московском 
техническом университе-
те связи и информатики. 
Это случилось пять лет на-
зад, девушке было тогда 23 
года. Екатерина рассказала 
«ЮВК» о том, какой путь 
она прошла, прежде чем по-
любить себя новую. 

Сначала был шок

— Первым какое-то пят-
нышко заметил мой молодой 
человек Антон, когда я соби-
рала волосы в хвост, но я на это 
даже внимания не обратила, 
— рассказывает Екатерина. — 
Через месяц он обратил вни-
мание на это пятнышко вто-
рой раз. Когда я увидела сво-
ими глазами пятно, которое 
выглядело, как будто выбрили 
кусок волос, у меня был шок.

Екатерина в панике бро-
силась к трихологу, который 
после обследований поста-
вил диагноз «очаговая ало-
пеция». Назначил гормо-
нальное лечение, но ничего 
не помогало. Иногда выпа-
дение волос останавливалось 
и они отрастали в некоторых 
местах, но потом всё рав-
но массово покидали голову.

— Через четыре месяца от-
сутствие волос уже нельзя 
было скрыть, из оставшихся 
я сделала короткую стрижку 
и перестала снимать головной 
убор даже дома. Могла ночью 
проснуться и проверить, на ме-
сте ли шапочка. Парик мне не 
хотелось надевать категори-
чески, — делится Екатерина.

Екатерина часто плакала и 
была совершенно подавлена.

Помог психолог

Катя обратилась к психо-
логу. Процесс принятия себя 
оказался небыстрым. И только 
через год еженедельных заня-
тий психолог спросил, готова 
ли она снять платок.

— Я сделала это, хотя мне 
казалось, что лысая я очень 
некрасивая, — вспоминает де-
вушка. 

Перед тем как показаться 
без шапочки Антону, Екате-
рина предупредила: «Мне надо 
тебе сказать что-то очень важ-
ное». Когда она сняла шапку, 
молодой человек выдохнул: 
«Как же ты меня напугала: я 
думал, ты скажешь, что не хо-
чешь иметь детей!»

Так постепенно Катя смог-
ла снять головной убор и перед 
родителями, и перед друзьями.

Однажды я сделала над со-
бой усилие и сняла шапку в ме-
тро, мне казалось, что сейчас 
все будут показывать на меня 
пальцем. Но я поняла: как ты 
сама к себе относишься, так и 
другие будут к тебе относиться.

— Чтобы окончательно при-
нять себя, я попросила знако-
мую девушку-фотографа сде-
лать мне фотосессию без шап-
ки, — улыбается Екатерина. 
— Она прислала мне краси-
вые фотографии, где зарету-
шировала места на голове, на 

которых нет волос. Тогда я по-
звонила ей и постаралась объ-
яснить, что ретушь не нужна. 
Я уже и так считаю себя кра-
сивой. 

Поняла, что не одна

Пару лет назад Екатерина 
случайно нашла в Интерне-
те сообщество женщин без 
волос «Алопетянка». Оказа-
лось, что в нём состоят около 
180 женщин со всей России. 

— Общение в чате сооб-
щества помогло мне понять, 
что я не одна, а этого ощу-
щения мне очень не хвата-
ло, — объясняет девушка. 
— Однажды я поехала на 
встречу алопетянок 
в кафе. Они все 
были такие кра-
сивые! Только 

там я смогла по-
чувствовать себя 
такой, как все. 

Сейчас Ека-
терина работает 
в IT-компании. 
Если кто-то зада-
ёт ей вопрос, она 
спокойно отвеча-
ет, что это не рак, 
а просто особен-
ность, которая 
никак не влияет 
на рабочие на-
выки. 

Ирина ЛАПОВОК

Сайт сообщества: 
alopetianka.ru

Иногда выпадение волос 
приостанавливалось, 
но потом всё равно 
возобновлялось

«Считаю себя красивой»
Жительница Печатников, потеряв волосы, не потеряла себя

обратная связь

На внутренней 
стороне козырька 
подъезда 

осыпается штукатурка 
— видимо, из-за протечек. 
Просьба отремонтировать 
покрытие.

Жители дома 8 
на ул. Петра Романова

— Ремонт запланиро-
вано провести до конца 
марта после закупки не-
обходимого материала, 
— сообщили в ГБУ «Жи-
лищник района Южно-
портовый».

Тамара РОЖКОВА

ГБУ «Жилищник района 
Южнопортовый»: 
2-й Южнопортовый пр., 19, 
корп. 1, тел. (499) 653-6574.
Эл. почта: zhilishnikw@
yandex.ru

После очистки 
кровли от снега 
по фасаду дома 

рядом с квартирами 18 и 19 
начала течь вода. Просьба 
разобраться с проблемой в 
ближайшее время. 

Жители дома 11/31 
на Ейской ул.

— В настоящее время 
течь локализована. Ре-
монтные работы по устра-
нению следов протечки бу-
дут выполнены до 15 мая, 
— сообщили в ГБУ «Жи-
лищник района Люблино».

Елена БОРОВКОВА

ГБУ «Жилищник района 
Люблино»: ул. Кубанская, 27, 
тел. (495) 350-0145; 
ул. 40 лет Октября, 11, 
тел. (495) 350-2640. 
Эл. почта: L_dez@inbox.ru 

Козырёк подъезда 
в Южнопортовом 
отремонтируют 
до конца марта

В доме на Ейской 
устранили
протечку кровли

Ищите «Юго-Восточный курьер»
в социальных сетях!
«ВКонтакте» — vk.com/uvkurier
«Фейсбук» — facebook.com/uvkurier
«Твиттер» — twitter.com/uvkurier
«Инстаграм» — instagram.com/uvkurier

Новости, фото, видео, конкурсы,
призы, приколы от любимой газеты —
КАЖДЫЙ ДЕНЬ В ВАШЕЙ ЛЕНТЕ!
Заходите, подписывайтесь, 
комментируйте и ставьте лайки.
Самые активные участники
станут героями наших публикаций
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Н
а месте нынешне-
го района Капот-
ня когда-то на-
ходились дерев-
ня Чагино и село 

Капотня. Постепенно они усту-
пали место производственным 
объектам, баракам, а потом го-
родским домам. 

Огород забрали 
под склад

В Музее Москвы хранятся 
мемуарные записи старожила 
района Тамары Суховой. Она 
вспоминала о том, что в 1930-х 
годах в посёлке Капотня было 
около 150 домов. Тамара жила 
в доме 5 на Красноармейской 
улице; ныне это 1-й Капотнин-
ский проезд. 

«Дома отапливались дровами 
из ближайшего леса, — пишет 
она. — С другой стороны села 
располагались поля, принадле-
жащие общине села. В лес хо-
дили к родникам за чистейшей 
водой всем селом. От родника 
начинался Чагинский ручей, 
впадавший в Москву-реку. На 
другой стороне ручья была де-
ревня Чагино. В 1936 году на ме-
сте леса, болот, оврагов и дерев-
ни Чагино начали строить кре-
кинг-завод №413 (в 1952 году его 
переименовали в Московский 
нефтеперерабатывающий завод. 
— Ред.). Огород рядом с нашим 
домом забрали под склад стро-
ительных материалов».

Речушку называли 
Говёнкой

Деревня Чагино располага-
лась там, где сейчас находит-

ся западный край территории 
МНПЗ. В память о ней в сосед-
нем районе Люблино появилась 
Чагинская улица. Людмила Го-
леницкая родилась в Чагине и 
прожила там 10 лет, до нача-
ла 1960-х.

— В детстве мы любили вес-
ной приходить на самый высо-
кий холм и смотреть, как идёт 
ледоход по Москве-реке. Река 
в этом месте делала крутой по-
ворот, и смотреть, как ломается 
лёд, было особенно интересно. 
Сейчас здесь сделали красивый 
парк, — рассказывает Людми-
ла Голеницкая. — Летом, что-
бы искупаться в Москве-реке, 
поднимались выше по течению, 
чтобы не окунаться в воды впа-
дающей речушки. За жуткий за-
пах и цвет мы называли её Го-
вёнкой. Видимо, в неё попада-

ли воды с Люблинской станции 
аэрации. А кататься на санках 
ходили к заводским отстойни-
кам МНПЗ. Они тогда не были 
огорожены и походили на пру-
ды с крутыми берегами. Как-
то с подружкой решили прока-
титься с закрытыми глазами и 
угодили прямо в отстойник. Из-
возились в нефтепродуктах по 

уши, бабушка потом еле отмы-
ла. Когда в 1961 году завод стал 
расширяться, Чагино вместе с 
огородами и садами стали сно-
сить. Родителям дали двухком-
натную квартиру в 1-м квартале.

Детей купали в корыте
Квартальная планировка рай-

она сложилась с началом стро-
ительства завода. Татьяна Пи-
менова застала время, когда в 
районе было всего два кварта-
ла. Это было в начале 1950-х го-
дов прошлого века.

— Во 2-м квартале в бараке 
№6 в 17-й комнате жила моя ба-
бушка Александра Андреевна 
Лукьянова — мать-героиня 11 
детей, — вспоминает Татьяна 
Петровна. — Вместе с бабушкой 
жили её младшие дети Алек-

сандра и Анатолий. Комнаты 
были маленькие, в длинном 
коридоре у каждой двери сто-
ял столик с керосинкой. Если 
видишь, что у кого-то на ней 
чайник или кастрюля закипа-
ет, предупредишь, и тебя обя-
зательно поблагодарят. В бара-
ке было паровое отопление, но 
общий туалет на улице, за водой 
ходили на колонку. Когда вдруг 
отключали свет, мы, дети, ра-
довались и выходили в коридор 
играть в прятки. Ванной ком-
наты не было, детей купали в 
корытах, а взрослые ходили в 
баню. Но жили дружно, свадь-
бы, дни рождения праздновали 
всем бараком. Этот барак суще-
ствовал примерно до 1967 года. 
Конечно, сейчас мы живём на-
много лучше, но я скучаю по 
той дружбе и доброте, которая 
была у нас в те времена.

Ирина 
КОЛПАКОВА

Благодарим за помощь в подго-
товке материала Музей Москвы

Огород рядом с домом 
забрали под склад
Старожилы района вспомнили, как жили в Капотне 70 лет назад

Кататься 
на санках 
ходили 
к заводским 
прудам-
отстойникам
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Тамара Сухова и её знакомый у дома 5 
на Красноармейской улице (сегодня 
1-й Капотнинский проезд). 1961 год

Александра Андреевна Лукьянова
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ЗАДАВАЙТЕ ВОПРОСЫ, 
ПРЕДЛАГАЙТЕ 
ТЕМЫ 
ДЛЯ ПУБЛИКАЦИЙ

ПИШИТЕ НАМ: 
uvkurier@mail.ru,
chitatel@internet.ru

ЗВОНИТЕ: (499) 647-6831

ВСЕ НОВОСТИ 
ОКРУГА 
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НА САЙТЕ 
WWW.UV-KURIER.RU

персона

Т
атьяна Усти-
нова четверть 
века ведёт раз-
л и ч н ые т е-
лепередачи и 

даже награждена главной 
российской телепремией 
ТЭФИ. Но всё-таки боль-
шинство россиян знают 
её как автора детективов. 
В её авторском портфеле 
более 60 романов (некото-
рые — в соавторстве с из-
вестным адвокатом Пав-
лом Астаховым), по кото-
рым снято около полусот-
ни фильмов и сериалов. 
Недавно в одном из сто-
личных издательств вы-
шел её новый остросю-
жетный роман «Судьба по 
книге перемен». С вопро-
сов о нём и началась наша 
беседа с популярной писа-
тельницей.

Что придумано, 
а что нет

— Татьяна Витальевна, 
расскажите, пожалуйста, 
о новой книге. 

— «Судьба по книге 
перемен» вышла совсем 
недавно. Героиня Маня 
Поливанова очень мне 
нравится. Она пишет де-
тективы и по ходу пье-
сы расследует самые раз-
ные истории. Я к ней дей-
ствительно не возвраща-
лась года четыре. Почему? 
Не могу ответить на этот 
вопрос. А написала о ней 
снова, потому что соску-
чилась по ней. У каждо-
го автора свои отноше-
ния с героями. Как из-
вестно, Лев Толстой ре-

шительно не знал, куда 
деть князя Андрея, кото-
рый совершенно вышел 
из-под его влияния, и ему 
пришлось его укокошить 
очень странным для штаб-
ного офицера способом. И 
мы всё это знаем, читали 
«Войну и мир». Но мне со 
своей героиней как раз на-
оборот — легко… 

— Истории в книгах 
берёте из жизни или при-
думываете?

— Конечно, придумы-
ваю. Но все детали, кото-
рые присутствуют в том 
или ином романе, — они 
все настоящие. Я кон-
сультируюсь со знающи-
ми людьми. И для меня 
самая высшая похвала, 
когда кто-нибудь звонит 
и говорит: «Это похоже на 
правду!»

Каково автору 
на съёмочной 
площадке

— По вашим книгам 
было много экранизаций. 
Все ли попадают в тот 
образ, который вы описы-
ваете?

— Несовпадений боль-
ше, конечно, чем совпа-
дений. Самое чудовищ-
ное несовпадение было с 
героем Тимофеем Коль-
цовым. Он такой бога-

тый человек, политик, 
огромный мужик, шкаф 
в очках, лысый. А в кино 
его играет Игорь Лифа-
нов. Но тут уже как есть… 
Стопроцентное попада-
ние — это попадание Эв-
клида Кюрдзидиса в ро-
мане «Мой личный враг». 
Мне нравится эта экрани-
зация. Или «С небес на 

землю» и всё, что снято 
про Маню Поливанову. 
Её играет Кристина Ба-
бушкина, и это тоже сто-
процентное попадание. И 
Павел Трубинер тоже от-
лично сыграл. И хотя его 
героя я представляла со-
вершенно иначе, но всё 
равно мне это понрави-
лось. Кстати, это всё сказ-
ки, что автор принима-
ет какое-то участие в соз-
дании фильма. Автора на 
площадке никто не любит, 
потому что он будет стоять 
и нудеть, что всё не так. 
Это абсолютно нормаль-
но. С некоторого време-
ни я перестала проситься 
на съёмки, потому что все 
продюсеры делают вид, 
что они меня очень любят, 
а потом… Например, гово-
рят: «Конечно, приезжай-
те на съёмку. Мы снимаем 
в Ярославле 16 ноября». И 
вот накануне я звоню со-
общить, что готова прие-
хать, и мне в ответ: «Куда 

приехать? Мы всё уже сня-
ли 13 ноября». 

Предсказания 
и реальность

— Ваши герои время 
от времени обращаются 
к экстрасенсам. А вы об-
ращаетесь к ним? 

— Нет, хотя у меня был 
один случай в жизни с 
очень знаменитым экстра-
сенсом. Ну очень знамени-
тым! Назовём его Павел. 
Он пришёл к нам на рабо-
ту — это был год, наверное, 
1996-й. Пришёл на телеви-
дение, давал какие-то ин-
тервью. К тому моменту я 
была замужем, наверное, 
лет восемь, было пять лет 
сыну. И вот он пришёл к 
нам в редакторскую, сел и 
пристально посмотрел на 
меня. А потом сказал: «Вы 
знаете, вы не переживайте: 
когда-нибудь замуж вы всё-
таки выйдете…» А я расте-
рялась. И мне было неудоб-
но взрослому дядьке ска-
зать, что я замужем. А он 
продолжает: «Понимаете, 
вы такой человек, поздно 
развивающийся…» Я аж за 
сердце схватилась! Думаю: 
«Я — ростом 180 сантиме-
тров и весом больше 100 
килограммов — ещё разо-
вьюсь?! Ах!» И дальше он: 
«А когда выйдете замуж, 
то у вас будут три дочери». 
В общем, везде попал!.. И с 
тех пор я как-то перестала 
активно в них верить. 

Беседовала 
Валерия Хващевская

Фото Вадима Тараканова
(ИА «Столица»)

Известная писательница рассказала, 
нравятся ли ей экранизации её романов

Фабулу я, конечно, 
придумываю, а все детали 
происходящего — настоящие

Татьяна Устинова:  
Автора на съёмочной 
площадке не любят, 
и это нормально

01
50
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Урок лепки 
в Капотне

Если вы хотите освоить 
технику работы с гончар-
ной глиной и пользовать-
ся гончарным станком, при-
ходите 10 марта в 17.00 во 
дворец культуры «Капотня» 
(2-й квартал Капотни, 20а). 
В фойе первого этажа прой-
дёт открытый урок «Глиня-
ная лепка». Возраст участ-
ников от 6 лет.

Редкая выхухоль 
в «Кузьминках»

В рам-
ках образо-
вательной 
программы 
«Дикая не-
деля» при-
родно-исто-
рический парк «Кузьмин-
ки-Люблино» выложил пост, 
посвящённый редчайшему 
животному, находящемуся 
на грани исчезновения, — 
выхухоли. Вы узнаете, по-
чему этого зверька назы-
вают чудом природы и что 
он умеет… петь. Пост на 
стене «ВКонтакте» vk.com/
kuzpark.

Брелок на рюкзак 
в «Высоте»

Экошко-
ла «Куско-
во» пригла-
шает детей 
и подрост-
ков на урок 
рукоделия, 
который пройдёт 23 мар-
та в 18.00 в районном цен-
тре «Высота» (ул. Юных 
Ленинцев, 52). Из синтепо-
на, пластиковых крышечек 
и джута тут будут масте-
рить мягкие игрушки-бре-
локи, которыми украшают 
сумки и рюкзаки. Возраст 
гостей — от 6 лет. Обя-
зательна регистрация на 
сайте mskcc.timepad.ru/
event/1943616.

Алексей 
ТУМАНОВ

афиша   >> Гости дворца Дурасова 
дойдут до ручки
Выставка письменных принадлежностей 
открылась в усадьбе Люблино

Смотреть 
здесь

В
о дворце Н.А. 
Дурасова му-
зея-усадьбы 
« Л ю б л и н о » 
открылась вы-

ставка «От пера до пёрыш-
ка». Гости смогут ознако-
миться с историей пись-
менных принадлежностей 
с XVII века до наших дней.

Пушкин сам 
оттачивал перья 

Выставку организовал 
клуб коллекционеров «Ис-
катель». 

— Я по профессии жур-
налист, так что ручки — 
моё профессиональное ув-
лечение, — говорит один 
из организаторов — жи-
тель Текстильщиков Ва-
дим Лавров. — Собираю 
их уже не один десяток 
лет. 

На выставке, например, 
расскажут, почему Пуш-
кин всегда сам выбирал и 
оттачивал перья. Поэт знал 
секрет: изгиб пера из лево-
го крыла гуся был самым 
комфортным для правой 
руки. А угол заточки под-
бирали под свои индивиду-
альные особенности. Если 
приходилось много писать, 
от угла заточки зависело 
удобство работы. 

Сотня сенсаций

Многие ручки-экспо-
наты были выпущены в 
количестве 5-10 штук и 
представляют особенную 

ценность. Есть ручка ита-
льянской фирмы «Мон-
теграппа» под названием 
«Рубль» — в честь нашей 
валюты. Есть дизайнерская 
ручка от французского ма-
стера Жан-Пьера Лепэна 
в виде гоночного болида. 
Есть ручка «гагаринской» 
серии — после полёта пер-
вого космонавта их выпу-
стили всего пять штук. А с 
некоторыми ручками свя-
заны интересные истории.

— Мой дядя работал бок 
о бок с Алексеем Стахано-
вым и был одним из пер-
вых участников стаханов-

ского движения, — расска-
зывает Лавров. — Для их 
бригады изготовили не-
сколько ручек в виде от-
бойных молотков. Одну из 
них вы увидите. Ещё одну 
ручку — обычный немец-
кий перьевой «Вебстер» 
— мне подарил коллега-
журналист. В молодости, 
в 90-х годах, он трудил-
ся в первой в России га-
зете, посвящённой пара-
нормальным явлениям. 
Представляете, сколько 
вымышленных сенсаций 
вышло из-под этого пера!

Одну из ручек Вадиму 

Лаврову подарил артист 
Андрей Миронов.

При этом он грустно 
улыбнулся и сказал: «Бе-
рите, скоро ей цены не бу-
дет!» Было это незадолго до 
14 августа 1987 года, когда 
Миронова не стало.

Пишущая валюта

Отдельный стенд посвя-
щён предметам для пись-
ма, изготовленным в ме-
стах лишения свободы. 
Попадаются настоящие 
произведения искусства. 
По словам Лаврова, там это 

своеобразная валюта, на 
которую осуждённые ме-
няют у солдат-срочников 
чай, консервы, сладости. 

Также на выставке мож-
но увидеть коллекцию 
письменных приборов 
— от XVII века до наших 
дней, а также всевозмож-
ные документы, написан-
ные разными стилями. 

Алексей ТУМАНОВ

Дворец Н.А.Дурасова: 
ул. Летняя, 1, стр. 1, 
тел. 8-985-250-4949. 
Стоимость билета 200 
рублей. Выставка 
продлится до 30 мая 

Для бригады стахановцев 
изготовили ручки в виде 
отбойных молотков

Смотреть 
здесь
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ЗАДАВАЙТЕ 
ВОПРОСЫ, 
ПРЕДЛАГАЙТЕ 
ТЕМЫ ДЛЯ 
ПУБЛИКАЦИЙ

Пишите нам: 
uvkurier@mail.ru,
chitatel@
internet.ru
Звоните: 
(499) 647-6831
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Коллекционер ручек 
Вадим Лавров 

Ручка Андрея Миронова

Ручки-кинжалы
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В Кузьминках голая женщина 
пыталась догнать полицейского

Москвичка без одежды преследовала 
мужчину в форме сотрудника полиции на 
улице Юных Ленинцев. Видео инцидента 
возле районного ОМВД выложили в од-
ном из «Телеграм»-каналов, пишет ин-
тернет-издание «Кузьминки». На видео-
ролике видно, как полицейский убегает 
от нагой женщины, а затем скрывается 
за дверями родного отделения. Сняли за-
бавные кадры коллеги «пострадавшего». 
Что именно побудило даму в таком виде пуститься в пого-
ню, узнать не удалось.

Чихуахуа из Некрасовки 
выжил после падения с 21-го этажа

Из окна квартиры на 
21-м этаже дома 20 на 
улице Недорубова упал 
чихуахуа. Пёс остался 
жив благодаря тому, что 
приземлился в сугроб. 
Подробности описывает 
газета «Голос Некрасов-

ки»: прохожие стали свидетелями падения животного и сразу 
отнесли его в ветклинику — чихуахуа получил рваную рану и 
травму позвоночника. Сейчас животное уже идёт на поправ-
ку. Врачи дали пёсику символичное прозвище Гагарин, а во-
лонтёры намерены выяснить всю правду об обстоятельствах 
падения животного с высоты.

Пенсионер из Марьина 
выкупил у шантажистки 
свои интимные фото

В Марьине задержали пожилую москвич-
ку по подозрению в вымогательстве де-
нег у пенсионера. 60-летний потерпевший 
познакомился с ровесницей в Интерне-
те. Иногда любовники снимали эпизоды 
встреч на фото и видео, но после ссоры 
пассия потребовала денег за эти медиаматериалы. Как со-
общает со ссылкой на пресс-службу окружного УВД газе-
та «Марьинский вестник», в случае неуплаты шантажист-
ка грозилась обнародовать снимки. Сначала мужчина пла-
тил, а потом обратился в полицию. Ущерб составил около 
900 тыс. рублей.

в районных онлайн-газетах  

итоги опроса

В прошлый раз «ЮВК» спросил читате-
лей: «Пускаете ли вы в свой подъезд незна-
комцев?»

Подавляющее большинство участников 
опроса (65%) выбрали вариант: «Спрашиваю, 
к кому идёт, а потом — по обстоятельствам».

«Ни в коем случае» — так ответили 29% 
опрошенных.

«Да, без проблем», — признались лишь 6%.

65% спрашивают незнакомца, 
к кому из соседей он идёт

опрос «ЮВК»
На сайте газеты «Юго-Восточный курьер» 

uv-kurier.ru стартовал новый опрос 

Принимайте участие в голосовании!

Есть ли в вашем дворе 
брошенные автомобили?

 Да, есть такие.
 Нет, давно не видел.
 Не обращаю внимания.

Все 
новости 
района: 
«Кузьминки»

Все новости 
района: 
«Марьинский 
вестник»

Н
очью вахтен-
ный наблю-
датель поис-
ково-спаса-

тельной станции «Тек-
стильщики» Илья Зимин 
заметил, как на Люб-
линском пруду муж-
чина провалился в по-
лынью. Это произошло 
в 4 метрах от берега.

— Илья сообщил мне 
об этом по рации, и мы 
отправились на помощь 
мужчине, — сообщил 
«ЮВК» спасатель Павел 
Александров. — Я стра-
ховал Илью, а он в гид-
рокостюме осторожно 
подобрался к мужчине 
и вытащил его за руки. 
Тот спокойно держался 
за кромку льда, не барах-
тался, а позже рассказал, 
что вспомнил школьные 
уроки о правилах поведе-
ния на льду.

Пострадавшему 42 
года. Его доставили на 
спасательную станцию, 

приняв горячий душ, он 
переоделся в сухую одеж-
ду, которую ему выдали, а 
затем отправился домой 
в сопровождении род-
ственников.

По словам провалив-
шегося под лёд мужчи-
ны, он заблудился. В по-
исках выхода из парка 
ему показалось, что он 
идёт по земле, а оказа-
лось, что по льду пруда, 
и лёд треснул.

Татьяна ЯКОВЛЕВА

В Текстильщиках спасли 
тонущего 
мужчину

В темноте 
ему 
казалось, 
что он идёт 
по земле, 
а это был 
лёд

Все 
новости 
района: 
«Голос 
Некрасовки»
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Спасатель Павел Александров
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сканворд  >>

По горизонтали: Истопник. 
Сок. Альбинос. Скатка. Обо-
рот. Аниматор. Ореол. Поме-
ло. Отдел. Лис. Отелло. Кокс. 
Ирод. Типи. Арена. Тягость.

По вертикали: Головомой-
ка. Ожерелье. Лолита. Плане-
та. Тори. Опт. Стипендия. Ку-
бок. Мол. Адам. Сонет. Тело. 
Кролик. Касса. Россыпь. 

ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД 

НЕ ПРИНЕСЛИ 
ОЧЕРЕДНОЙ НОМЕР ГАЗЕТЫ? 

ЗВОНИТЕ! 
ТЕЛЕФОН ЕДИНОГО КОНТАКТ-

ЦЕНТРА РЕДАКЦИИ
(499) 647-6828

Ни одна женщина не удо-
стаивается того внимания, ка-
кое получает поплавок в без-
ветренную погоду.

Пациент у психолога:
— Мне кажется, что меня 

никто не понимает: пустые 
глаза, равнодушие на лице 
и абсолютное нежелание 
слушать.

— А чем вы занимаетесь?
— Преподаю квантовую 

физику в университете.

Социологический опрос. 
Назовите ваш самый глав-
ный семейный праздник:

— Новый Год.
— 8 Марта.
— Масленица.
— Ура, горячую воду дали! 

анекдоты >> судоку  >>

Необходимо заполнить пустые клетки большого квадрата так, 
чтобы каждая строка, каждый столбец, каждый малый квадрат 3х3 
содержали все цифры от 1 до 9 (каждая цифра встречается только 
один раз). Следует проверить строки, столбцы и малые квадраты с 
учётом уже вписанных цифр. В сложных случаях можно карандашом 
вписать в клетку цифры-«кандидаты». Ответы на судоку на стр. 9

Актёр Павел Григо-
рьев время от време-
ни сам становится к 

плите и готовит что-нибудь не-
обычное для своей семьи. На-
пример, его домочадцам по-
любилось мясо в кисло-слад-
ком соусе.

Полкилограмма свинины без 
жира нарежьте соломкой, сло-
жите в миску, налейте туда сто-
ловую ложку соевого соуса и 
оставьте так на некоторое вре-
мя. Одну морковь и сладкий 
перец также нарежьте солом-
кой. Измельчите 1-2 зубчика 
чеснока и небольшой кусочек 
имбиря. Для соуса смешайте 
4 ст. л. соевого соуса, 2 ст. л. 
коричневого сахара, такое же 
количество уксуса (желатель-
но рисового) и 1 ч. л. крахма-
ла, влейте немного воды и пе-
ремешайте. На сковороде в 
растительном масле сначала 

слегка обжарьте морковь, по-
том сладкий перец. Если лю-
бите острое, положите немно-
го острого перца и обжаривай-
те всё вместе полторы минуты. 
Затем уберите овощи со сково-
роды, добавьте туда 1 ст. л. мас-
ла и 20-30 секунд обжаривай-
те чеснок и имбирь. Положите 
на сковороду мясо (перед этим 
в него можно всыпать 1 ч. л.
крахмала) и обжаривайте на 
сильном огне около пяти минут, 
постоянно помешивая. К мясу 
добавьте овощи и пережарьте 
их вместе в течение несколь-
ких минут. Затем залейте всё 
соусом, перемешайте с мясом и 
подержите на огне ещё две-три 
минуты, пока соус не загустеет.

Ирина МИХАЙЛОВА

звёздный рецепт  >>

Мясо в кисло-
сладком соусе
от актёра Павла Григорьева

«Меня зовут Алла, я живу 
в районе Марьино. Ча-
сто пробую разные стили 
в одежде. На этом фото у 
меня свободный стиль».

Продолжается фото-
конкурс «Мой стиль». 

Ждём ваших фотографий в 
стильной одежде или с инте-
ресными аксессуарами. Мы 
оценим по достоинству не 
только модное и красивое, но 
и творческий подход к делу. 
Фото сопроводите небольшим 
рассказом о себе: кем рабо-
таете, чем увлекаетесь, какую 
одежду любите носить и по-
чему. Обязательно укажите, 
в каком районе живёте.

Технические требования: 
формат JPEG, размер не ме-
нее 1 Мб. Письма отправляй-
те на эл. поч ту uvkurier@mail.
ru. В теме письма напишите: 
«Фотоконкурс». 

Победителей ждут  призы.

фотоконкурс  «мой стиль» >>
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Алле 
из Марьина 
нравится 
быть 
разной


