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До конца этого года 
в Москве рекон-
струируют 35 по-
л и к л и н и к ,  е щ ё 

50 — в следующем году. 
— Я думаю, что в 2024 году мы 

эту программу закончим и всё 
амбулаторное звено города Мо-
сквы будет отвечать высшим ми-
ровым требованиям, — сказал 
Сергей Собянин на открытии 
после капремонта поликлини-
ки для детей и взрослых в районе 
Коньково. — А самое главное — 

москвичи получат качественную 
медицинскую помощь, потому 
что амбулаторная помощь, по-
ликлиническая — самая востре-
бованная в любом городе.  

В обновлённом здании на 
Проф союзной улице размеща-
ются 5-й филиал диагностиче-
ского клинического центра №1 
и 4-й филиал детской городской 
поликлиники №81.

Мэр поздравил коллектив по-

ликлиники с новосельем и по-
благодарил за работу. Сергей Со-
бянин также затронул тему мас-
штабной программы модерни-
зации поликлиник, в которую 
вошло почти 200 зданий, постро-
енных более 50 лет назад. 

В этот же день мэр открыл ещё 
одну поликлинику — в Можай-
ском районе, сделал он это по 
видеосвязи. Все поликлиники, 
вошедшие в программу, ремон-
тируют в соответствии с новым 
московским стандартом. 

В ЮВАО в 2021 году откры-
лись после ремонта четыре по-
ликлиники. Это первый фили-
ал детской поликлиники №61 на 
улице Полбина, шестой филиал 
диагностического центра №3 на 
3-й Карачаровской улице, а так-
же второй филиал детской поли-
клиники №48 и первый филиал 
поликлиники №9. Обе они нахо-
дятся на Есенинском бульваре.

Светлана МЕЩЕРЯКОВА

городские новости

35 поликлиник скоро ждёт 
новоселье

Новостройку на ул. Шу-
милова, 4, построенную по 
программе реновации, сда-
ли в эксплуатацию. Как рас-
сказал заместитель главы 
управы района Кузьмин-
ки Артур Мазуев, в  I квар-
тале следующего года в неё 
начнут заселяться жители 
окрестных пятиэтажек. 

В новостройке один 
подъезд и 24 этажа. На 
первом этаже квартир нет, 
здесь оборудовали вести-

бюли. Также есть помеще-
ния, где в будущем могут от-
крыться магазины, салоны 
красоты, детские или соци-
альные центры.

— В доме 23 однокомнат-
ных, 115 двухкомнатных и 
23 трёхкомнатных кварти-
ры, — сообщил Мазуев.

Все квартиры уже с отдел-
кой. Во дворе оборудовали 
две площадки — детскую и 
спортивную.

Михаил КОФАНОВ

В новый дом 
на улице Шумилова начнут 
переезжать до конца марта

Самой древней находкой 
2021 года стали 
браслеты XII века

В столице завершился 
археологический сезон. 
Традиционно были най-
дены ценные артефак-
ты. Об этом в ходе пресс-
конференции, прошед-
шей при содействии ин-
формационного центра 
Правительства Москвы, 
сообщил руководитель 
Мосгорнаследия Алек-
сей Емельянов.

— Археологический 
сезон 2021 года стал ре-
кордным по количеству 
найденных и обрабо-
танных находок, — рас-
сказал Алексей Емелья-
нов. — Было обнаруже-
но 275 тысяч предметов, 
из которых более 15 ты-
сяч — индивидуальные 
находки. Это связано 
с тем, что в этом году 
были не просто архео-
логические наблюдения, 
а полноценные раскоп-
ки на нескольких зна-
чимых площадках — на 
Ильинке, Сретенке, Ди-

намовской, Гончарной, 
в Замоскворечье и Ки-
тай-городе. 

Отдельно А лексей 
Емельянов остановился 
на самой древней наход-
ке этого сезона — жен-
ских стеклянных брас-
летах ХII века, обнару-
женных на Ильинке.

— Получается, что в 
ХII веке, когда, по на-
шим данным, Москва 
только была основана, 
московские красавицы 
уже щеголяли в доро-
гих нарядах. Эти наход-
ки имеют точный хро-
нологический диа пазон. 
По мнению столичных 
археологов, они свиде-
тельствуют о том, что 
ещё до возникновения 
города Москвы поселе-
ние, окружённое кре-
постной стеной, было 
экономически и соци-
ально развитым, — от-
метил Емельянов.

Ирина ЛЬВОВА

19 домов по реновации построят в Новой Москве
В Новой Москве в сле-

дующем году планирует-
ся ввести в эксплуатацию 
около 176 тысяч кв. ме-
тров жилья по программе 
реновации. Об этом со-
общил руководитель Де-
партамента развития но-
вых территорий столи-
цы Владимир Жидкин на 
пресс-конференции, про-
шедшей в информацион-

ном центре Правительства 
Москвы.

Жидкин отметил, что 
объём вводимого жилья 
увеличится более чем вдвое.

— На сегодняшний день 
семь домов уже введено в 
эксплуатацию. В следую-
щем году планируется вве-
сти в строй 19 жилых до-
мов, — сказал глава сто-
личного департамента.

По его словам, в ближай-
шие три года в Новой Мо-
скве появятся и семь но-
вых станций метро. В их 
числе — станции Троиц-
кой линии. 

— В следующем году 
планируется открытие 
станций «Славянский 
мир», «Мамыри» и «Ба-
чуринская», — добавил 
Жидкин.

За последние четыре года 
в Троицком и Новомосков-
ском округах открыли во-
семь станций метро: «Ру-
мянцево», «Саларьево», 
«Филатов Луг», «Прокши-
но», «Ольховая» и «Ком-
мунарка» Сокольнической 
линии, а также «Рассказов-
ка» и «Говорово» Калинин-
ско-Солнцевской линии.

Леон АЛЮШИН

Программу модернизации 
планируют завершить в 2024 году
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Сергей Собянин пообщался 
с сотрудниками поликлиники, 

открывшейся в районе Коньково
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Новостройку на улице Шумилова, 4, сдали в эксплуатацию
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Ю
ная жительни-
ца Рязанского 
района Мария 
Под небесна я 

в составе команды спортив-
ной школы заняла 1-е место 
на Кубке России по синхрон-
ному плаванию. Папа пят-
надцатилетней спорт сменки 
Юрий Владимирович вспо-
минает, что дочка увлеклась 
спортом в раннем детстве.

— В четыре года Маша на-
чала заниматься тхэквондо, а 
в шесть лет параллельно пошла 
в спортивную школу синхрон-
ного плавания и уже через два 
месяца тренировок выполни-
ла норматив 1-го юношеского 
разряда, в 10 лет стала канди-
датом в мастера спорта, — рас-
сказал он.

В прошлом году Марии было 
присвоено звание «Мастер 
спорта России».

Мария Поднебесная учит-
ся в 9-м классе школы №1208. 
Зачастую домашние задания 

школьница выполняет по до-
роге на тренировку, ведь шесть 
дней в неделю она посещает 
спортшколу.

Обычная тренировка длит-
ся 6-8 часов, а в предсоревно-
вательный период от 8 до 10. 
Несмотря на это, спортсмен-
ка учится на отлично.

В редкие свободные часы де-
вушка любит слушать музыку 
и гулять по Москве. Она меч-
тает получить олимпийскую 
медаль, а потом поступить в 
вуз — в какой именно, пока 
не решила.

Тамара 
РОЖКОВА

окружные новости
колонка 
редактора

Ольга 
Минаева

Мария мечтает 
получить 
олимпийскую 
медаль

За прошедшую неделю 
в округе произошло 
8 пожаров. Погибших 
и пострадавших нет. 

В Выхине-
Жулебине 
пострадала кухня

Вечером 8 декабря по-
жарные выезжали по адре-
су: Самаркандский бул., 15, 
корп. 1. Предположительно 
на кухне замкнуло розетку, 
и вспыхнул чайник. Возго-
рание ликвидировал хозяин 
до прибытия спасателей. В 
результате ЧП никто не по-
страдал.

На Донецкой 
улице загорелся 
супермаркет

Ночью 9 декабря прохо-
жие увидели чёрный дым, 
который шёл из магазина 
на ул. Донецкой, 20. Заго-
релись товар и оборудо-
вание. Пожар потушили 
прибывшие на место со-
трудники МЧС. Никто не 
пострадал, причина проис-
шествия устанавливается. 

Иван 
ШУПЛЯКОВ

пожары >>

Спортсменка 
из Рязанского победила 
на Кубке России 
по синхронному плаванию
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Полкотлеты, 
полпюре

В группе «Текстильщи-
ки Печатники Южнопор-
товый» «ВКонтакте» по-
явились любопытные со-
общение и видео. Речь идёт 
о новом способе обмана 
посетителей фуд-кортов: 
«Мошенники следят за 
теми, кто убирает со сто-
ликов недоеденную еду и 
выкидывает её, чтобы ос-
вободить место для себя. А 
сами подходят, заявляют, 
что это был их поднос, и 
требуют деньги за выбро-
шенное».

Хорошо, что в соцсе-
тях люди предупреждают 
друг друга об опасностях. 
Но мне кажется, несмо-
тря на изобретательность 
этих мошенников, дело у 
них не пойдёт. Посетите-
ли заведений фастфуда у 
нас за собой-то не всегда 
убирают, а уж за другими… 
Слишком долго ждать при-
дётся. 

В связи с этой новостью 
я вспомнила потрясающую 
историю, которая уже ста-
ла практически легендар-
ной. И её не грех почаще 
вспоминать.

Один священник пошёл 
пообедать в советский об-
щепит. Взял комплексный 
обед — суп, котлетку, пюре 
и компот. Поставил на сто-
лик поднос, отлучился на 
секунду за вилкой-лож-
кой. Глядь, а его суп уже 
ест какой-то мужичок, хм. 
Добрый священник ниче-
го ему не сказал, а разделил 
пополам котлетку и пюре 
— на двоих. Поели. Ушёл 
мужичок. А потом священ-
ник смотрит: портфеля нет! 
Оглянулся туда-сюда, а на 
соседнем столике стоит его 
комплексный обед в цело-
сти и сохранности и порт-
фель рядом. 

Вот какой пример уди-
вительного смирения про-
демонстрировал тот мужи-
чок. Разные бывают люди: 
одни последним поделят-
ся, а другие только и дума-
ют, как бы новый способ 
обмана изобрести.

В ЮВАО откроется 19 ёлочных базаров
20 декабря в Москве 

начнут работать ёлочные 
базары. На территории 
округа купить душистую 
новогоднюю ель или сосну 
можно будет по 19 адре-
сам, торговые точки бу-
дут работать до 31 декабря.

— Восемь базаров бу-
дут расположены в районе 
Люблино, три — в Марьи-
не, два — в Кузьминках, 
и по одному оборудуют 
в Лефортове, Рязанском, 
Текстильщиках, Выхине-
Жулебине, Некрасовке и 

Нижегородском, — рас-
сказали в управлении тор-
говли и услуг префектуры 
ЮВАО.

Покупателям предло-
жат отечественные ели и 
сосны, а также импорт-
ные. Средняя цена на рос-

сийскую ёлочку составит 
от 1100 до 1300 рублей за 
метр, на сосну — от 1200 до 
1400 рублей, заграничные 
деревца обойдутся дороже 
— от 3 тыс. рублей за метр.

В каждой торговой 
точке должны быть раз-
мещены данные о продав-
це — полное название ор-
ганизации. Обязательно 
наличие кассового аппа-
рата, прайс-листа с акту-
альными ценами, а также 
мерной линейки и упаков-
ки. Как продавцы, так и 
покупатели обязаны но-
сить маски и соблюдать 
дистанцию. 

Мария КАЛУГИНА

Адреса ёлочных базаров 
смотрите на сайте 
uv-kurier.ru

Полицейские ЮВАО 
завершили расследова-
ние крупного мошен-
ничества. В преступную 
группу входили 10 чело-
век. Подозреваемые на-
ходили своих жертв среди 
приезжих, которые при-

обрели жильё в Москве, и 
предлагали им оформить 
необходимые докумен-
ты для получения иму-
щественного налогового 
вычета, хотя такой вычет 
им вовсе не полагался.

Собственники согла-

шались, для них изготав-
ливались поддельные до-
кументы, которые предо-
ставлялись в налоговые 
органы. Сумма налогового 
вычета за один объект со-
ставляла 260 тыс. рублей.

Как сообщили в пресс-

службе УВД по ЮВАО, 
всего было похищено бо-
лее миллиона рублей. В 
отношении подозревае-
мых возбуждено уголов-
ное дело по статье «мо-
шенничество». 

Иван ШУПЛЯКОВ

Полицейские ЮВАО задержали группу мошенников

Смотреть 
здесь

ВСЕ НОВОСТИ ОКРУГА 
ЕЖЕДНЕВНО 
НА САЙТЕ 
WWW.UV-KURIER.RU
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В прошлом году Марии было присвоено 
звание «Мастер спорта России»

В каждой торговой точке должны быть мерная линейка и упаковка
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Переболевшим 
на заметку

У переболевших более чем 
полгода назад (выздоровление с 
21 декабря 2020 по 20 июня 2021 
года) срок действия выданно-
го полугодичного сертифика-
та истёк. Новый сертификат 
сгенерируется автоматически 
20 декабря и будет действовать 
ещё полгода с момента окон-
чания действия предыдущего.

Переболевшие менее чем шесть 
месяцев назад смогут продолжать 
пользоваться имеющимся серти-
фикатом до конца срока его дей-
ствия, после чего будет автомати-
чески сгенерирован новый сер-
тификат ещё на полгода.

Всем, кто переболеет корона-
вирусом после 19 декабря, сра-
зу будут выдавать сертификаты 
сроком действия на один год.

Если вакцинировался, 
а потом переболел

В таком случае после выздо-
ровления выдадут новый сер-

тификат сроком на год — уже 
не о вакцинации, а о перене-
сённой болезни.

Данные 
должны совпадать

Новый сертификат будет раз-
мещён в электронной медицин-
ской карте в разделе «Цифро-
вой сертификат». Также он бу-
дет доступен на специальных 
сервисах mos.ru/qr, immune.mos.
ru и в приложении «ЕМИАС. 
ИНФО» (emias.info). Также его 
можно будет распечатать в лю-
бой поликлинике с помощью 
инфомата.

Проверьте на порталах mos.ru 
— mos.ru/qr, immune.mos.ru  — 

корректность указанных дан-
ных: ФИО и дату рождения. 
Данные должны совпадать с 
теми, которые были указаны 
при лечении от COVID-19. 
Если данные корректные, а 
QR-код не сформирован, бу-
дет доступна ссылка для от-
правки обращения в техниче-
скую поддержку. Специалисты 
службы техподдержки проведут 
проверку и помогут оператив-
но получить QR-код.

Поездки в транспорте
Москвичам из группы риска 

(людям старше 60 лет и граж-
данам с хроническими болез-
нями), которые перенесли за-
болевание COVID-19 в течение 
последних 12 месяцев, вместе 
с продлением срока действия 
сертификатов разблокируют 
транспортные карты. Разбло-
кировка произойдёт автомати-
чески после получения данных 
из систем ЕМИАС и ЕГИСЗ в 

течение пяти дней в транспор-
те Москвы и в течение восьми 
дней — Московской области.

Если транспортное приложе-
ние социальной карты останет-
ся заблокированным, можно 
отправить запрос с помощью 
специальной формы на mos.ru. 
Также москвичи могут обра-
титься на горячую линию по 
коронавирусу по тел. (495) 870-
4509 (ежедневно с 8.00 до 21.00).

Татьяна ЩЕРБАКОВА

Переболел? 
Получи сертификат на год
Для перенёсших ковид продлили QR-коды

Новый 
сертификат 
сгенерируется 
автоматически

Первый компонент вакцины получили уже более 5,8 миллиона москвичей
За последнюю неделю 

количество выявленных 
случаев заражения сни-
зилось на 7%, а число го-
спитализаций — на 6%. 
Об этом сообщил мэр Мо-
сквы Сергей Собянин.

Хорошим темпом про-
должается вакцинация. 
Первый компонент вак-
цины получили уже бо-
лее 5,8 млн москвичей. По 
словам Собянина, осо-
бенно важно, что вакци-
нировались не менее 80% 

работников здравоохра-
нения, образования, со-
циальной сферы, торгов-
ли, общественного пи-
тания и ряда других от-
раслей.

В Москве с начала пан-
демии проводится мони-
торинг переболевших ко-
ронавирусом и заболев-
ших после вакцинации. 
Как показывают иссле-
дования, доля переболев-
ших повторно от общего 
количества переболевших 

составляет всего 0,74%. 
Благодаря сокраще-

нию числа госпитализа-
ций ряд крупных стацио-
наров, принимавших па-
циентов с коронавирус-
ной инфекцией, вернулся 
к плановой работе. Вме-
сте с тем сотни столич-
ных медиков продолжа-
ют работать с больными 
COVID-19 в резервных го-
спиталях и в других уч-
реждениях. Президент 
России Владимир Пу-

тин поручил выплатить 
в двойном размере над-
бавки медикам, а также 
соцработникам за работу 
c ковидными больными 
в предстоящие новогод-
ние праздники, как это 
было сделано в прошлом 
году. Об этом он заявил в 
ходе совещания с членами 
Правительства РФ. 

Также в столице про-
должают действовать 
меры безопасности. По-
сещение театров и му-

зеев по-прежнему допу-
скается по QR-кодам при 
условии одновременно-
го присутствия не более 
70% посетителей от об-
щей вместимости поме-
щений и с соблюдением 
масочного режима. Толь-
ко при наличии QR-кодов 
у посетителей разрешает-
ся проведение концерт-
ных, развлекательных, 
культурных, зрелищ-
ных, спортивных и про-
чих мероприятий, если в 

нём участвуют более 500 
человек.

Жителям из группы ри-
ска (москвичи старше 60 
лет и люди с хронически-
ми болезнями), не имею-
щим сертификата о про-
хождении вакцинации 
или о выздоровлении от 
COVID-19, ограничен 
бесплатный проезд в об-
щественном транспорте 
по социальной карте.

Татьяна 
ЩЕРБАКОВА

С 
20 декабря 2021 года мо-
сквичи, переболевшие 
COVID-19, будут полу-
чать электронный серти-
фикат (QR-код) сроком на 

год, а не на шесть месяцев, как было 
раньше. Об этом написал мэр Москвы 
Сергей Собянин в своём блоге sobyanin.ru. 

Также он сообщил, что срок действия 
отрицательных ПЦР-тестов сокраща-
ется с трёх до двух дней. «Причина — 
ожидаемое распространение более за-
разного «Омикрон»-штамма», — от-
метил Cергей Собянин. А QR-коды, 
выдаваемые после прохождения вак-
цинации, как и ранее, будут действительны в течение одного года.

Как получить новый QR-код, разъяснили в оперштабе Москвы.

m
os

.ru
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В
о дворах стоят 
синие контей-
неры, куда кла-
дут вторсырьё 
— бумагу, кар-

тон, металл, стекло, пла-
стиковые бутылки, кани-
стры и флаконы. Но, ока-
зывается, есть пункты при-
ёма, где можно отдать на 
переработку и многие дру-
гие вещи. Какие именно и 
куда, рассказала Екатери-
на Ратникова, участник ак-
ций по раздельному сбору 
мусора в районе Выхино-
Жулебино. 

Одежду — 
на улицу 
Авиаконструктора 
Миля

Старую одежду перера-
ботать можно, хотя и слож-
но.

— Около 60% всей одеж-
ды в мире делают из син-
тетики. Но учёные пока 
не придумали, как ей дать 
новую жизнь, — поясня-
ет Екатерина Ратникова. 
— Зато текстиль с высо-
ким содержанием нату-
ральных волокон разре-
зают на части, пакуют и 
продают различным пред-
приятиям: автосервисам, 
полиграфическим пред-
приятиям и машиностро-
ительным производствам. 
Те используют куски ткани 
как обтирочную ветошь. 

Из текстиля делают так-
же регенерированное во-
локно, которое добавляют 
в утеплители и шумоизоля-

ционные материалы, а так-
же в набивку для мебели, 
подушек, матрацев, одеял.

Зато футболку, на 100% 
состоящую из хлопка или 
льна, легче переработать в 
другую одежду, ведь при-
месей там нет. 

Одежду и текстиль при-
нимают в пунктах сбора 
благотворительного фон-
да «Второе дыхание». Один 
из них есть на улице Авиа-
конструктора Миля, 1. А 
полный список точек сбо-
ра можно найти на сайте 
vtoroe.ru.

Зарядки 
и наушники — 
в «Высоту»

Следующий тип вещей, 
которые можно перерабо-
тать, — мелкая электрони-
ка: наушники, зарядные 
блоки, провода. 

Сообщество волонтё-
ров России создало сайт 
с интерактивной картой 
recyclemap.ru. На ней мож-
но посмотреть, где мож-
но сдать вещи на пере-

работку. Один из пун-
ктов сбора мелкого 
электрохлама есть в рай-
онном центре «Высота». 

Металл из проводов пой-
дёт на новые сплавы, рези-
новую крошку добавят в 
строительные материалы, 
а из пластика сделают тару, 
канализационные трубы, 
подоконники. 

Фильтр для воды —
на Рязанский 
проспект

Ещё одна вещь, которую 
перерабатывают, — но не 
все об этом знают — пла-
стиковые сменные кассеты 
для фильтров-кувшинов.

— В их составе есть и ме-
таллические детали, а так-
же уголь или песок. Цен-
трализованно переработ-
кой фильтров не зани-
маются — это слишком 
затратно. Однако их мож-
но вернуть производите-
лю, сдать в один из сетевых 
строительных гипермарке-
тов или в экоцентр  эко-
логической организации 
«Собиратор» (возле стан-
ции метро «Кантемиров-
ская»).

Картриджи и чеки — 
в «Собиратор»

Ещё один предмет, ко-
торый перерабатывать за-
тратно, — это картриджи 
для принтера. 

— Всё из-за чернил. От 
них сложно избавиться. 
Вещества, которые со-

держатся в краске, мед-
ленно и почти незаметно 
отравляют грунт и воду, а 
при сжигании выбрасыва-
ют в воздух вредные веще-
ства: оксиды титана, алю-
миния, железа, — расска-
зывает Ратникова.

Оригинальные картрид-
жи некоторых марок при-
нимают в «Собираторе». 
Список марок и полный 
перечень принимаемого 
вторсырья можно найти 
на сайте sobirator.ru. Все 
картриджи, что приносят 
туда, идут на перезаправку 
и используются повторно.

Если в чернилах кар-
триджей есть вещества, 
влияющие на природу 
опосредованно, то в обыч-
ных чеках есть токсичный 
бисфенол А. Он проявля-
ется под нагревом.

Чеки лучше также сдать 
в экоцентр «Собиратор» 
или в «Высоту». Их из-
мельчают и подмешива-
ют в бетонные смеси. Эта 
добавка нужна, чтобы со-
кратить количество других 
компонентов и избавиться 
от опасных отходов. 

К слову, мелкую элек-
тронику, чеки, картриджи 
и фильтры для воды прини-
мают на районной акции по 
сбору редких видов отходов. 
Она проходит каждую вто-
рую субботу месяца на ул. 
Ташкентской, 18, корп. 1. 
Время акций можно узнать 
на сайте «Собиратора» в раз-
деле «Людям» — «Акции по 
сбору вторсырья».

Михаил КОФАНОВ

среда обитания

Волокно 
из старого 
текстиля 
добавляют 
в набивку 
для мебели

ЗАДАВАЙТЕ 
ВОПРОСЫ, 
ПРЕДЛАГАЙТЕ ТЕМЫ 
ДЛЯ  ПУБЛИКАЦИЙ

ПИШИТЕ НАМ: 
uvkurier@mail.ru, chitatel@internet.ru
ЗВОНИТЕ: (499) 647-6831

Был пуховик — 
стал утеплитель У нас жила 

женщина, 
которая несла в 

квартиру с улицы всякий 
хлам. Она умерла в январе. 
Квартира муниципальная, 
родственников нет. Из 
квартиры идут запахи. 
Обращались 
в «Жилищник» — реакции 
нет. Просим помочь, 
чтобы вывезли её вещи и 
привели квартиру в 
порядок.

Ольга Сергеевна, 
4-я Новокузьминская ул., 9, 

корп. 1, подъезд 4

В управе Рязанского 
района сообщили, что 
сотрудники «Жилищ-
ника» вывезли вещи и 
сделали уборку в квар-
тире, о которой со-

общила жительница. 
Сейчас помещение на-
ходится в удовлетво-
рительном санитарно-
техническом состоя-
нии, запахов нет.

Ольга Сергеевна в раз-
говоре с корреспонден-
том газеты подтверди-
ла, что работы провели, 
и поблагодарила редак-
цию за помощь.

Маргарита ИВАНОВА

Управа Рязанского района: 
1-я Новокузьминская 
ул., 10, тел. (495) 371-
8782. Эл. почта: uprava-
ryazansky@mos.ru. 

ГБУ «Жилищник Рязанского 
района»: 
1-я Новокузьминская 
ул., 10, тел. (495) 378-0802. 
Эл. почта: gbu.ryazanka@
yandex.ru

Квартиру 
на 4-й Новокузьминской 
освободили от хлама

обратная связь  >>

Обещали, что 
почта на ул. 
Недорубова, 28, 

откроется до Нового 
года. Но на данный 
момент там нет даже 
никакой видимости 
будущей почты. Когда 
откроют отделение?

Анна, 
жительница Некрасовки

— Новое почтовое 
отделение с индексом 
111677 по адресу: город 

Москва, район Некра-
совка, улица Недорубо-
ва, 28, планируется от-
крыть в конце декабря 
2021 года. Сейчас в поме-
щении идёт ремонт, ско-
ро почтовый офис уком-
плектуют современным 
оборудованием и новой 
мебелью, — сообщили в 
отделе по маркетингу и 
корпоративным комму-
никациям макрорегиона 
Москва «Почты России».

Маргарита ИВАНОВА

Детская 
площадка у нас 
во дворе совсем 

не оборудована. Есть 
только одни качели, а 
детей во дворе много. 
Просьба помочь 
благоустроить детскую 
площадку.

Евгений Леонидович, 
ул. Генерала Кузнецова, 14, 

подъезд 4

В управе района Выхи-
но-Жулебино сообщили, 
что двор на ул. Генерала 
Кузнецова, 14, корп. 1 и 
2, включён в план про-
граммы благоустрой-

ства на 2022 год. Адрес-
ный перечень объектов 
благоустройства, сфор-
мированный управой и 
«Жилищником», должен 
согласовать местный Со-
вет депутатов. 

— При положительном 
решении работы по бла-
гоустройству проведут 
летом следующего года, 
— уточнили в управе.

Маргарита 
ИВАНОВА

Управа района Выхино-
Жулебино: Рязанский 
просп., 64, корп. 2, 
тел. (495) 376-4686. 
Эл. почта: vh@mos.ru

Почтовое отделение 
на улице Недорубова 
откроют до конца года

Двор в Выхине-Жулебине 
планируют благоустроить 
в следующем году

Куда отнести 
ненужные вещи, 
чтобы дать им 
вторую жизнь
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В 
квартире дома 
на Совхозной 
улице произо-
шло ЧП. Само-
го худшего — 

взрыва — не произошло 
лишь потому, что ава-
рийная бригада «Мосга-
за» приехала быстро.

Отключили газ 
во всём доме

Сигнал об утечке газа 
поступил в АО «Мосгаз» 
после обеда. На Совхоз-
ную улицу сразу же выеха-
ла аварийно-спасательная 
бригада. Выяснилось: ве-
шая полки на кухне, вла-
делец одной из квартир 
просверлил дрелью газо-
провод, замурованный в 
стене.

Скорее всего, трубу за-
муровали предыдущие 
владельцы квартиры. А 
житель, не зная об этом, 
задел её сверлом. Газ на-
чал быстро распростра-
няться по квартире. По-
чувствовав запах, житель 
начал звонить в «Мосгаз».

— Наши сотрудники пе-
рекрыли подачу газа во 
всём доме. И только по-

сле того, как житель раз-
муровал участок трубы 
там, где сверлил, специ-
алисты заварили повреж-
дённый участок газопро-
вода, тем самым устранив 
утечку газа, — говорит за-
меститель главного инже-
нера АО «Мосгаз» Татьяна 
Киселева. 

Теперь жителю придёт-
ся извлекать газопровод 
из стены. Причём за свой 
счёт. 

Предупреждают 
при проверках

Такие случаи, как на 
Сов хозной улице, проис-
ходят в Москве, увы, каж-
дый год. Многие замуро-
вывают газовую трубу в 
стену, потому что она пор-
тит внешний вид кухни. 
Но делать это категориче-
ски запрещено, ведь ина-
че кухня превращается в 
пороховую бочку. Случись 

что с трубой — быстро к 
ней не подберёшься.

Если при проверках 
оборудования специали-
сты «Мосгаза» сталки-
ваются с такими факта-
ми, то всегда говорят: га-
зопровод замуровывать 
нельзя. О нарушениях со-
общают в управляющую 

компанию. Обычно хозя-
ин соглашается, но... ни-
чего не делает. А потом со-
седи звонят в аварийную 
службу, жалуются на за-
пах газа. И хорошо, если 
обходится без пострадав-
ших… 

Лучше обратиться 
к специалистам

Но ведь газовая труба 
и правда может портить 
интерьер. Есть ли закон-
ный способ её спрятать? 
Татьяна Киселева гово-
рит, что газопровод раз-
решается закрывать ко-

робом, который при не-
обходимости легко сни-
мается и имеет отверстия 
для вентиляции. В та-
ком случае состояние 
трубы смогут легко оце-
нить специалисты «Мос-
газа», когда проверяют 

работоспособность га-
зового оборудования. Да 
и в чрезвычайной ситуа-
ции доступ к газопрово-
ду будет. 

Но самостоятельно та-
кой короб лучше не ста-
вить. Для этих работ нуж-

но вызвать специалистов, у 
которых есть опыт в ремон-
те газового оборудования. 

Роман 
НЕКРАСОВ

Горячая линия АО «Мосгаз»: 
8-800-700-7104

Трубу замуровали 
предыдущие владельцы

Дырка в газовой трубе
Из-за незаконного ремонта в доме 
на Совхозной чуть не случилась беда

совет директоров ювао  >>
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Горячая линия по во-
просам качества и безо-
пасности продуктов для 
новогоднего стола и дет-
ских сладких подарков ра-
ботает до 31 декабря. Спе-
циалисты Территориаль-
ного отдела Управления 

Роспотребнадзора по г. 
Москве в ЮВАО готовы 
ответить на вопросы жи-
телей о том, как опреде-
лить качество икры, рыбы, 
мясных продуктов, шам-
панского. Кроме того, со-
трудники окружного Рос-

потребнадзора помогут 
правильно выбрать слад-
кий подарок для ребёнка. 
Также жители ЮВАО узна-
ют, какие документы на де-
ликатесы и сладости мож-
но потребовать у продавца 
и как составить обращение 

в Территориальный отдел, 
если ваши права были на-
рушены.

Звонки принимают в буд-
ни с 10.00 до 16.00 (с 13.00 
до 14.00 перерыв на обед) 
по тел. (495) 379-3730.

Оксана МАСТЮГИНА

В префектуре ЮВАО состоя-
лось последнее в этом году за-
седание Совета директоров, в 
состав которого вошли руково-
дители предприятий и органи-
заций, работающих на терри-
тории Юго-Восточного округа. 

Основной темой заседания 
стала реализация промыш-
ленной политики в столице 
и её результаты за 2021 год. 
Об этом рассказал начальник 
управления промышленной по-
литики Департамента инвести-
ционной и промышленной по-
литики г. Москвы Александр 

Уланов. Он отметил, что в этом 
году немалая часть компаний 
начали переходить на «циф-
ру»: внедрять на своих произ-
водствах технологии машинно-
го обучения и технологии Big 
Data, а также роботизировать 
различные процессы.

— Чтобы собрать все луч-
шие решения в одном месте, 
мы создали новый сервис — 
«банк технологий». Предпри-
ятие может оставить заявку 
на подбор лучших техноло-
гических решений для него 
либо самостоятельно поды-

скать это решение. Всё бес-
платно. А ещё компании мо-
гут поделиться своими нова-
циями, загрузив их на сервис. 
Причём эти технологии долж-
ны быть уже успешно реали-
зованы в своей компании, — 
отметил Уланов.

На заседании Совета дирек-
торов выступили руководите-
ли и представители некоторых 
компаний. К примеру, генди-
ректор деревообрабатываю-
щего комбината №3 Влади-
мир Ткачёв поделился опытом 
модернизации производства. 

За последние годы компания 
полностью обновила все стан-
ки. Как следствие, выручка за 
этот период увеличилась на 
350%. А гендиректор завода 
«Москабельмет» Павел Мо-
ряков рассказал о том, как с 
большей точностью оценить 
производительность труда в 
компании. В этом помогают 
участие во всероссийских и 
международных профессио-
нальных конкурсах, а также 
консультации аудиторов.

Михаил 
КОФАНОВ

Для промышленных предприятий появился «банк технологий»

Роспотребнадзор ЮВАО проконсультирует по выбору продуктов 
к новогоднему столу

Задавайте вопросы, 
предлагайте 
темы для публикаций
ПИШИТЕ НАМ: uvkurier@mail.ru, 
chitatel@internet.ru
ЗВОНИТЕ:  (499) 647-6831
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С
иноптики про-
гнозируют: в 
конце дека-
бря в Москву 
придут моро-

зы. Для автомобилистов 
сильный минус всегда 
чреват неприятными сюр-
призами: заводишь маши-
ну, но движок лишь тихо 
щёлкает и не заводится. 
Причина — в севшем на 
сильном морозе аккуму-
ляторе. И есть проверен-
ные способы, чтобы бы-
стро его «оживить».  

Сначала минус, 
потом плюс

По словам председате-
ля правления Союза авто-
школ Москвы Алексан-
дра Ачкасова из района 
Люб лино, завести маши-
ну можно с помощью дру-
гого автомобиля. Понадо-
бятся провода для «прику-
ривания». 

— У меня два комплекта 
— один дома, другой в ма-
шине. Да, бывает, что со-
седи просят «прикурить» 
в сильный мороз. Никог-
да не отказываю, потому 
что среди автовладельцев 
есть закон: поможешь ты 
— потом помогут тебе, — 
говорит Александр Ач-
касов.

В «прикуривании» авто 
есть небольшой нюанс. 
Провода нужно подклю-
чать в определённом по-
рядке: сначала минус, а 
потом плюс. Иначе есть 
риск повредить электри-
ку в автомобиле. 

Провода для «прикури-
вания» есть во всех авто-
магазинах. Стоят от 500 

рублей. Места в багажни-
ке много не займут, но в 
критический момент вы-
ручат. Покупать лучше 
модели в резиновой обо-
лочке. Такие в отличие от 
пластиковых на сильном 
морозе не сломаются. 

В багажнике 
хранить не стоит

Есть и другой способ — 
воспользоваться бусте-
ром. Так называют пере-
носную батарею для запу-
ска. Выносите её на улицу, 
подключаете к машине. И 
она заведётся, даже если 
аккумулятор в машине 
совсем на нуле. 

Цена бустера — от 5 тыс. 
рублей. Хранить его нуж-
но дома, в тепле. Иначе 
есть риск, что в багажнике 
на морозе он сядет, как и 
аккумулятор в авто. 

Выбирая бустер для лег-
ковушки, обратите вни-
мание: напряжение долж-
но быть 12 вольт. Есть мо-
дели на 24 вольта, но они 
для легковушек не пред-
назначены. Подключи-
те такой — можете повре-
дить электронику в авто-
мобиле. А ремонт этой си-
стемы, скорее всего, будет 
недешёвым. 

Бустер рассчитан на не-
сколько запусков. Точное 
количество указано в ин-
струкции по эксплуата-
ции. Исчерпали их — бу-
стер надо заряжать. В про-
тивном случае толку от 
него не будет. 

Хватит пары часов

Сюрприз в сильные хо-
лода ждёт и тех, кто поль-
зуется некачественной 
жидкостью для омыва-
ния лобового стек ла. 
Да, на этикетке может 
быть написано, что жид-
кость рассчитана на ми-

нус 30 градусов. Но бы-
вает, что на морозе не-
замерзайка превраща-
ется в желе. Происходит 
это потому, что нечистые 
на руку продавцы черес-
чур разбавили её водой.

По словам Александра 
Ачкасова, незамерзайка 
точно растает, если поста-
вить машину на отапли-
ваемую подземную пар-
ковку в торговом центре. 
Одного-двух часов для 
этого хватит. 

Как только незамерзай-
ка оттает, сливайте её с по-
мощью системы опрыски-
вания стекла. Но помните: 

делать это нужно с пере-
рывом в несколько ми-
нут. Иначе может вый ти 
из строя моторчик, за счёт 
которого работает систе-
ма опрыскивания стёкол.

Некачественную неза-
мерзайку часто продают 
на обочинах дорог. Та-
кую в бачок заливать не 
стоит. Александр Ачка-
сов советует приобретать 
жидкость в автомагазинах 
или на сетевых заправ-
ках. Стоит брать именно 
ту, которую сеть произво-
дит под своим логотипом, 
хотя она и дороже. 

Роман НЕКРАСОВ

Дай «прикурить», сосед!
Нехитрые способы завести машину с замёрзшим аккумулятором

Сбил женщину 
на 1-й 
Новокузьминской

11 декабря ближе к семи 
вечера 36-летний водитель 
«Шкоды Октавия» выезжал 
со двора дома 3 на 1-й Но-
вокузьминской улице. При 
повороте налево напротив 
дома 10 он наехал на 63-лет-
нюю женщину, которая пере-
ходила дорогу по нерегули-
руемой «зебре». По словам 
водителя, он не заметил её 
из-за стойки крыши автомо-
биля, которая закрыла ему 
обзор. Женщину госпитали-
зировали в 68-ю больницу с 
разрывом связок коленно-
го сустава.   

Наехал во дворе 
на Краснодарской

12 декабря днём, в начале 
первого, 78-летняя женщина 
пересекала двор дома 13 на 
Краснодарской улице. Её сбил 
водитель автомобиля «Хён-
дай», который следовал за-
дним ходом. После ДТП муж-
чина скрылся с места аварии, 
однако позднее был обнару-
жен полицией. Скорая увез-
ла женщину в 68-ю больницу 
с травмой головы и ушибами.

Столкнулись 
в Лефортовском 
тоннеле

14 декабря в 11 часов утра 
25-летний водитель автомоби-
ля «Дэу Матиз» ехал в Лефор-
товском тоннеле по внешней 
стороне Третьего транспорт-
ного кольца. Мужчина стал 
перестраиваться в крайний 
левый ряд и не уступил доро-
гу «Ниссану», который ехал в 
том же направлении. В резуль-
тате машины столкнулись. По-
страдал водитель «Дэу», его 
доставили в НИИ скорой по-
мощи им. Склифосовского с 
травмами головы.

Леон АЛЮШИН
По материалам ОГИБДД 

УВД по ЮВАО

дтп  >>

Автобусный 
маршрут №623 
переименовали 
и продлили

В округе начал курсировать новый ав-
тобусный маршрут — №М77 — от стан-
ции МЦД Текстильщики до 14-го микро-
района Орехово-Борисова. Он заменил 
прежний маршрут №623, проходивший 
между станциями метро «Текстильщи-
ки» и «Красногвардейская». 

Автобусы №М77 идут по Люблинской 
улице и затем выходят на Братеевский 
мост. В столичном Департаменте транс-
порта сообщили, что маршрут плани-
руют продлить до Каширского шоссе. 

Анастасия ШУРКАЕВА
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НЕ ПРИНЕСЛИ ОЧЕРЕДНОЙ НОМЕР ГАЗЕТЫ? 
ЗВОНИТЕ! 
ТЕЛ. ОТДЕЛА ДОСТАВКИ           (499) 647-6828

Провода 
для «прикуривания» 
в резиновой оболочке 
на сильном морозе 
не сломаются

Ан
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Такие провода места 
в багажнике много 
не займут, 
а в критический момент 
выручат
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C
о ц и а л ь н а я 
служба храма 
Покрова Пре-
святой Бого-
родицы про-

водит благотворительную 
акцию «Рождественский 
подарок».

200 детей ждут 
игрушки и сладости

— Мы планируем со-
брать примерно 200 по-
дарков для детей из много-
детных и малообеспечен-
ных семей, — рассказала 
руководитель службы На-
талья Лаврова. — До 5 ян-
варя в специальный короб 
с надписью «Рождествен-
ский подарок», установ-
ленный в храме, можно 
приносить сладости, но-
вые игрушки, настольные 
игры и канцелярские при-

надлежности. Раз в неде-
лю мы с сотрудниками 
нашей службы забираем 
их из короба и формиру-
ем подарочные наборы по 
возрастам и интересам.

По словам Натальи, 
пока соцслужба справля-
ется своими силами, но 
во время раздачи подар-
ков рассчитывает на по-
мощь добровольцев.

— Рождественский 
праздник для детей нач-
нётся в храме 7 января в 
12.00, — добавила Ната-
лья. — В этот день нам по-
надобятся дополнительные 
руки для вручения празд-

ничных сюрпризов. Также 
рассчитываем на помощь 
автоволонтёров для от-
правки подарков тем, кто 
не сможет присутствовать 
на празднике.

Приглашают 
опытных 
шахматистов

В следующем году соци-
альная служба также надеет-
ся открыть секцию шахмат.

— Среди воспитанников 
нашей воскресной школы 
есть талантливые шахмати-
сты, — продолжает руково-
дитель социальной служ-

бы. — Они уже участвовали 
в двух детских турнирах и 
23 декабря снова попробу-
ют свои силы на районных 
соревнованиях. У нас есть 
задумка в ближайшее вре-
мя открыть при воскрес-
ной школе бесплатный 
детский шахматный кру-
жок для всех желающих. 

Для того чтобы планы 
стали реальностью, нуж-
но порядка 10-15 шахмат-
ных наборов.

— Надеемся в этом на по-
мощь читателей «ЮВК», — 
подчеркнула Наталья Лав-
рова. — Сейчас мы также 
активно ищем людей, ко-
торые могли бы раз в не-
делю на добровольной ос-
нове вести занятия в этом 
кружке, поэтому приглаша-
ем опытных шахматистов 
присоединиться к нашей 
команде. Также нам будут 
нужны волонтёры для ор-
ганизации шахматных тур-
ниров.

Виктор 
АЛЕКСЕЕНКО

Адрес храма Покрова 
Пресвятой Богородицы: 
ул. Покровская, 24, тел. 
8-903-663-3303 (Наталья 
Геннадиевна Лаврова). 
Сайт: www.omofor.com

Приносите сладости, 
новые игрушки, настольные 
игры, канцтовары

Нужны шахматы 
и рождественские 
подарки
В храме в Некрасовке планируют открыть 
шахматный кружок

Подпишите новогоднюю открытку 
пациентам больницы 
на Ставропольской

Новый год не все от-
мечают дома с близкими 
и друзьями. Например, 
многие пациенты психи-
атрической клинической 
больницы №13, которая 
находится в районе Люб-
лино, остаются в стаци-
онаре и в праздничную 
ночь. Чтобы этим людям 
было не так грустно, каж-
дый может порадовать их 
новогодней открыткой.

— Открытки не обяза-
тельно должны быть на-
рисованными или автор-
скими, их можно купить, 
главное — написать тё-

плое, душевное поздрав-
ление, — объясняет спе-
циалист по связям с об-
щественностью ПКБ 
№13 Елена Королёва. — В 
один конверт вы можете 
положить сразу несколь-
ко открыток для разных 
людей. Обращайтесь к 
адресатам на ты или на 
вы, желательно без ука-
зания пола, можно напи-
сать: «Дорогой друг» или 
«Привет, незнакомец».

Пациентам будет при-
ятно, если вы немного на-
пишете о себе — кто вы 
и откуда, но обратный 

адрес на самой открыт-
ке лучше не указывайте. 

— Подобная акция про-
водилась и в прошлом 
году, — продолжает Еле-
на Королёва. — Мы полу-
чили больше 1057 откры-
ток из 88 городов и сёл, из 
разных стран. В письмах 
были прекрасные, добрые 
рисунки и слова. Паци-
ентов они очень порадо-
вали.

Открытки в конвер-
тах можно отправлять 
по адресу: 109559, г. Мо-
сква, ул. Ставропольская, 
27. Адресат: ГБУЗ ПКБ 
№13 ДЗМ, с пометкой 
«Для Екатерины».

Если есть вопросы, пи-
шите в «Инстаграм», в ди-
рект @pkb13dzm, а если 
хотите получить ответ о 
доставке письма, укажи-
те в нём свой ник в «Ин-
стаграме».

Сотрудники больни-
цы просят присылать от-
крытки как можно бы-
стрее, так как им нужно 
время на разбор писем, 
их сортировку и ответы.

Светлана 
МЕЩЕРЯКОВА

ОТВЕТЫ НА СУДОКУ СО СТР. 16

Четвёртый год под-
ряд в Москве проходит 
акция «Ёлка желаний». 
Сироты и дети из ма-
лообеспеченных семей, 
тяжелобольные и дети с 
ограниченными возмож-
ностями пишут письма 
Деду Морозу со свои-
ми желаниями. В этом 
году желание семьи По-
някиных, воспитыва-
ющих дочь, инвалида-
колясочника, исполнит 
префект ЮВАО Андрей 
Цыбин.

Мама окружает девоч-
ку заботой, и на это ухо-
дит всё свободное вре-
мя. При этом папа тоже 
является инвалидом 3-й 
группы. 

— Каждодневные за-

боты сильно облегчит 
пылесос, который про-
сто необходим в быту, 
— процитировал жела-
ние семьи Понякиных 

префект ЮВАО Андрей 
Цыбин и добавил: — Раз 
пылесос нужен, значит, 
он будет.

Михаил КОФАНОВ

Желание семьи Понякиных 
исполнит префект ЮВАО

Смотреть 
здесь

Андрей Цыбин снимает письмо с «Ёлки желаний»
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Во время раздачи подарков в храме рассчитывают 
на помощь добровольцев

Пациенты и культорганизатор Екатерина Левина (в центре)
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С 
1 января бу-
дущего года 
больничные 
листы, вы-
писанные на 

голубых бланках с печа-
тью, уйдут в прошлое. В 
поликлинике будут выда-
вать только электронные 
листы нетрудоспособно-
сти. Об этом и о других 
изменениях рассказали 
специалисты из ЮВАО.

Что будет 
вместо бланка

Электронные больнич-
ные выдают с 2017 года, 
но пока оставалась воз-
можность брать бумаж-
ную справку, что многие 
по привычке и делали.

— 30 апреля 2021 года был 
принят закон №126-ФЗ,
который внёс поправки в 
законодательство, действу-
ющее в сфере социального 
страхования, — объясни-
ли в едином контактном 
центре Фонда социаль-
ного страхования. — По-
правки вступают в силу с 
1 января 2022 года. И на-
чиная с этой даты выпла-
ты пособий по временной 
нетрудоспособности будут 
начисляться только на ос-
новании электронных ли-
стов нетрудоспособности 
— ЭЛН.

Это значит, что в по-
ликлинике вместо блан-
ка работнику выдадут та-
лон с номером документа, 
и этого будет достаточно. 
Номер нужно будет сооб-

щить работодателю по те-
лефону или по эл. почте.

Выплаты напрямую

Ещё одно важное нов-
шество — деньги за вре-
мя болезни будет выпла-
чивать Фонд социаль-
ного страхования на-
прямую сотруднику, 
а раньше средства пе-

речислялись работо-
дателю.

— Это хорошая новость 
для работающих на пред-
приятиях, где зарплату за-
держивают, — объясняет 
Наталья Семёнова, спе-
циалист по кад рам в ор-
ганизации, которая  нахо-
дится на Волгоградском 
проспекте. — Теперь вы 
будете уверены, что вы-

платы получите своевре-
менно. Но есть и минус. В 
случае если вы не соглас-
ны с суммой и хотите уз-
нать, почему она имен-
но такая, бухгалтер ва-
шей организации уже не 
сможет этого объяснить. 
Вопросы можно задавать 
только сотрудникам Фон-
да социального страхова-
ния, что будет сложнее.

Кадровик советует обя-
зательно пройти реги-
страцию на портале гос-
услуг, если у вас её ещё 
нет. Там можно полу-
чить доступ к «Личному 
кабинету» на сайте ФСС 
и отслеживать этапы об-
работки электронного 

больничного и начисле-
ния пособия.

Увеличится 
максимальный 
размер среднего 
дневного заработка 

Для тех, кто не знает, 
как рассчитывается по-
собие по временной не-
трудоспособности, объ-
ясним: берут средний 
дневной заработок и ум-
ножают его на количество 
календарных дней болез-
ни. Средний дневной за-
работок складывается из 
суммы, заработанной за 
два последних года, раз-
делённой на 730 дней. 
Для больничных, полу-
ченных в 2022 году, рас-
чётным периодом будут 
2021 и 2020 годы.

— Но какой бы боль-
шой зарплата ни была, 
есть предел: за 2020 год 
будет учитываться сум-
ма не выше 912 тысяч 
руб лей, а за 2021 год — 
не выше 966 тысяч руб-
лей, — продолжает На-
талья Семёнова. — Зна-
чит, если вы в 2020 и 2021 
годах зарабатывали, на-
пример, больше 80 500 
руб лей в месяц, то мак-
симально возможная ве-
личина среднего дневного 
заработка в любом случае 
составит 2572,60 рубля: к 
912 тысячам рублей при-
бавят 966 тысяч и полу-
чившуюся сумму разде-
лят на 730 дней.

Светлана МЕЩЕРЯКОВА

родительская 
приёмная

соцзащита

Вместо больничного 
в поликлинике работнику 
выдадут талон 
с номером документа

Бумажных справок 
не останется
Какие новшества введут в следующем году при оплате больничных

Почему школьнику 
не разрешили 
угостить 
одноклассников 
печеньем?

В «Фейсбуке» участник группы «Ма-
рьино. Соседи» папа третьеклассника 
поинтересовался, с каких пор школь-
никам запрещено угощать однокласс-
ников в день своего рождения. Сын 
принёс в школу печенье и сок, но ему 
не разрешили их раздать. Ребёнок 
вернулся домой расстроенный. «Есть 
ли какие-то документы на эту тему? 
Или директор сам устанавливает та-
кие правила?» — спрашивает отец.

— В соответствии с санитарно-эпи-
демиологическими правилами и нор-
мами в школах запрещено угощать 
одноклассников продуктами пита-
ния, принесёнными из дома, — по-
яснили «ЮВК» в пресс-службе сто-
личного Департамента образования 
и науки. — Такой документ был при-
нят в октябре 2020 года — СанПиН 
2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемио-
логические требования к организации 
общественного питания населения». 
Образовательные организации несут 
ответственность за жизнь и здоровье 
учащихся и следят за качеством их 
питания. Но при этом в каждом клас-
се всегда поздравляют именинника с 
днём рождения, ребята читают стихи, 
дарят открытки и сувениры. 

В окружном Роспотребнадзоре до-
бавили, что по санитарным нормам 
питаться дети должны только в школь-
ной столовой или в буфете.

— Конечно, никто не запретит ре-
бёнку съесть взятое из дома тщатель-
но вымытое яблоко. Не возбраняется 
перекусить печеньем и тому подоб-
ным, — объяснили в Роспотребнад-
зоре. — Но ученикам запрещено упо-
треблять на территории школы взятые 
из дома или купленные в магазине 
скоропортящиеся продукты, напри-
мер бутерброды или пирожки с мясом.

Вместе с тем дети, которым по со-
стоянию здоровья предписана дие-
та, при наличии медицинских реко-
мендаций и по согласованию с ад-
министрацией школы могут питаться 
домашней едой. Для таких учеников 
должно быть специальное помеще-
ние, оборудованное холодильником 
и микроволновкой. 

Оксана МАСТЮГИНА

18
75

Давайте делать «Юго-Восточный курьер» вместе! 
 У вас есть интересная тема 
для публикации? 
 Вам понравился материал?
 Газета помогла
решить проблему? 

Пишите нам: 
uvkurier@mail.ru
chitatel@internet.ru
Звоните: 
(499) 647-6831
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Б
лиже к Ново-
му году уве-
л и ч и в а е т с я 
риск стать ви-
новником по-

жара. Сотрудники МЧС 
преду преждают: фей-
ерверки часто запуска-
ют прямо во дворе дома 
и какой-то из них может 
залететь на балкон или 
попасть в окно.

Вовремя покинули 
горящую комнату

Уже давно в Москве за-
прещено взрывать петар-
ды и запускать фейервер-
ки во дворах жилых до-
мов. За это грозит штраф 
до 5 тыс. рублей. При-
стально следить за этим 
начали не с пустого ме-
ста: в Москве всё чаще бы-
вают случаи, когда из-за 
петарды или фейерверка 
случаются пожары в жи-
лых домах. Один из таких 
случаев произошёл в рай-
оне Люблино. 

Жильцы отмечали Но-
вый год, как вдруг по-
чувствовали запах дыма. 
Когда они поняли, что 
загорелся балкон и огонь 
распространяется на ком-
нату, то сразу вышли из 
квартиры.

— Хозяева вовремя эва-
куировались и встретили 
сотрудников МЧС воз-
ле подъезда. В кварти-
ре находилось несколь-
ко человек, и все в один 
голос сказали, что бал-
кон загорелся из-за при-
летевшего фейерверка. В 
результате пожара никто 
не пострадал. И это бла-
годаря тому, что жильцы 
действовали правильно: 

не пытались своими си-
лами ликвидировать воз-
горание, а просто эваку-
ировались и дождались 
спасателей, — сообщил 
«ЮВК» заместитель на-
чальника пожарно-спа-
сательной части Рустам 
Хабибуллин.

Дворник получил 
ожоги рук

Каждый год в Москве 
бывают и несчастные слу-

чаи из-за пиротехники. 
Так, например, люди за-
пускали фейерверки. По-
сле того как фейерверк не 
взлетел в небо, они облили 
его жидкостью для розжига 
и подожгли. В итоге снаряд 
взорвался, не поднявшись 
в воздух, а люди попали в 
больницу с ожогами. 

— Бывает такое, что 
фейерверк не срабаты-
вает. Зачастую люди 
подходят ближе посмо-
треть, что случилось, и 

тут пиротехника взры-
вается. В результате 
можно получить трав-
мы рук и лица, — расска-
зал Рустам Хабибуллин.

Например, был случай, 
когда дворник увидел воз-
ле мусорного контейне-
ра петарду, взял её в руки, 
а она взорвалась. В ито-
ге мужчина получил ожо-
ги рук. 

— Если пиротехника не 
сработала, причин может 
быть несколько. Она мог-
ла намокнуть или вы про-
сто приобрели просро-
ченный или бракованный 
товар. Если вы запускае-
те фейерверк и нет ожида-
емого эффекта, то лучше 
всего закидать его снегом 

и отбросить в сторону, — 
советует Хабибуллин.

Где и как покупать 
пиротехнику 

Праздничную пиротех-
нику всегда надо покупать 
в специализированных ма-
газинах и просить показать 
сертификат на товар. Также 
обязательно осматривайте 
коробку на предмет вмятин 
и повреждений. Если ко-
робка повреждена, необхо-
димо попросить заменить 
товар или вернуть деньги. 

Перед запуском фей-
ерверка посмотрите срок 
годности и обязательно 
прочитайте инструкцию. 

Иван ШУПЛЯКОВ

Сняла порчу 
вместе 
с украшениями 

На вокзале к восемнад-
цатилетней девушке по-
дошла гадалка. Во время 
беседы новая знакомая 
предложила снять порчу 
с украшений. На следу-
ющий день они встрети-
лись в Некрасовке, и де-
вушка, следуя указаниям 
гадалки, завернула в пла-
ток ювелирку и отдала её 
на «очищение». Придя до-
мой, горожанка увидела, 
что платок пуст. Общий 
ущерб составил 120 тыс. 
рублей. Полицейские за-
держали подозреваемую, 
это 37-летняя женщина. 
Возбуждено уголовное 
дело по статье «мошен-
ничество». 

В Люблине 
напали на курьера

Курьер приехал для до-
ставки продуктов в дом на 
Совхозной улице. Следом 
за ним в подъезд вошли 
двое неизвестных и, угро-
жая ножом, отобрали 2 
тыс. рублей и несколько 
раз ударили по голове. Од-
ного из подозреваемых 
задержали. Возбуждено 
уголовное дело по статье 
«разбой».

Пассажир авто 
вёз партию 
героина

Сотрудники ГИБДД 
остановили машину для 
проверки на Люблинской 
улице. Пассажир автомо-
биля вызвал у них подозре-
ние своим нервным пове-
дением, поэтому полицей-
ские произвели обыск. У 
21-летнего мужчины на-
шли 30 свёртков с герои-
ном, которые он собирал-
ся продать. Злоумышлен-
нику грозит до 12 лет ли-
шения свободы. 

Иван ШУПЛЯКОВ

хроника  >>

безопасность

«ФейерБАХ» на балконе

Несработавший фейерверк 
лучше закидать снегом 
и отбросить в сторону

Пиротехника бывает причиной травм или пожара

Жителя округа приговорили 
к штрафу за уклонение от армии

Восемнадцатилетний жи-
тель Белореченской улицы 
выплатит крупный штраф за 
уклонение от службы в ар-
мии. Такой вердикт вынесли 
на днях в Люблинском район-
ном суде. Правда, от службы 
в армии парня это не изба-
вит. Через год его снова мо-
гут призвать. 

В Военном комиссариате 
Люблинского района сообщи-
ли, что этой весной призывник 
прошёл медицинскую комис-
сию. Врачи признали: к служ-
бе он годен. 

— В конце апреля молодой 

человек должен был убыть 
в войска. Но в назначенный 
день в военкомат он не при-
шёл, — рассказали в воен-
комате.

Сотрудники Военного ко-
миссариата обратились в по-
лицию. Парня искали до кон-
ца весеннего призыва. Потом 
возбудили уголовное дело. 

На суде он полностью при-
знал свою вину. Выяснилось, 
что дома он ухаживает за ба-
бушкой-инвалидом. Соседи 
отзываются о нём хорошо. Ра-
нее молодой человек судим не 
был. Все эти обстоятельства 

суд признал смягчающими и 
приговорил его к штрафу — 
30 тыс. рублей, хотя за укло-
нение от армии могут дать и 
два года тюрьмы. 

В военкомате отметили: че-
рез год судимость будет счи-
таться погашенной. Парня 
можно будет призвать в ар-
мию на общих основаниях. А 
вот с устройством на рабо-
ту у него в дальнейшем мо-
гут возникнуть сложности: во 
многие компании ранее суди-
мых не берут. 

Роман 
НЕКРАСОВ

Могу ли рассчи-
тывать, что моя 
дочь будет мне 

платить алименты? 
Алексей Семёнович, 

ул. Генерала Кузнецова 

Отвечают специалисты 
юридической компании 
«Вектор Прайм». 

Законом предусмотрено, что 
трудоспособные совершенно-
летние дети обязаны содержать 
своих нетрудоспособных нужда-
ющихся в помощи родителей и 
заботиться о них. В случае от-
каза добровольно обеспечивать 

родителей те могут в судебном 
порядке установить алименты на 
себя. Также при наличии обсто-
ятельств тяжёлой болезни, уве-
чья и т.д. совершеннолетние дети 
могут быть привлечены судом к 

участию в несении дополнитель-
ных расходов. Однако дети мо-
гут быть освобождены от уплаты 
алиментов, если выяснится, что 
родители уклонялись от выпол-
нения обязанностей родителей. 

Каким образом дети выплачивают 
алименты родителям?
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При покупке пиротехники требуйте сертификат
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А
ктёру Илье Ар-
тамонову вру-
чили благодар-
ность от началь-
ника ГУ МВД 

России по г. Москве Оле-
га Баранова. Молодой че-
ловек помог обезвредить 
злоумышленника, устро-
ившего стрельбу в центре 
госуслуг в Рязанском рай-
оне. 

Пришёл 
восстановить 
утерянный паспорт

В тот день молодой че-
ловек пришёл в МФЦ вос-
становить утерянный па-
спорт, а документы сдавал 
полицейскому, сыгравше-
му ключевую роль в задер-
жании злоумышленника. 

— Вдруг раздались вы-
стрелы и истошные крики 
женщины, люди побежали 
в разные стороны, неко-

торые пытались укрыть-
ся в кабинетах. Я вышел в 
коридор, увидел убегаю-
щего мужчину, а люди вы-
крикивали слово «бомба». 
После этого я поспешил к 
выходу, где увидел истека-
ющую кровью женщину, 
она просила вызвать ско-
рую помощь, — рассказал 
«ЮВК» Илья Артамонов.

Выбежав на улицу, па-
рень увидел, как старший 
лейтенант Георгий Домо-
лаев скручивает стрелка, 
и бросился на помощь. С 
ним подбежало ещё с пару 
человек, вместе они сбили 
злоумышленника с ног, а 
Илья постарался прижать 
ему шею коленом.

Спел песню 
и поступил во ВГИК

Илье Артамонову 24 
года, он живёт на 1-й Но-
вокузьминской улице, а 

родился в Риге. В Москву 
переехал пять лет назад и 
поступил на актёрский фа-
культет во ВГИК, учился 
в мастерской Александра 
Михайлова. Звезда филь-
ма «Любовь и голуби» лич-
но одобрил его поступле-
ние и зачислил в институт 

ещё до финального тура.
— Обычно идут три 

тура и ещё собеседова-
ние. А Александр Ми-
хайлов сказал, что меня 
зачисляют после второго 
тура. Я исполнял отрыв-
ки произведений Молье-
ра и стихо творение Кон-
стантина Симонова «Убей 
его!», — говорит Илья. — К 

тому же я пришёл с гита-
рой и стал исполнять лю-
бимую песню Михайло-
ва «Под окном черёмуха 
колышется», мы вместе 
с ним спели.

Сейчас актёр играет 
на сцене Центрального 
академического театра 

Российской армии. Пока 
в его фильмографии эпи-
зодические роли в сериа-
ле «Дылды» с Павлом Де-
ревянко и триллере «Де-
вятая». Также он снялся 
в клипе рэпера Басты. А в 
период новогодних празд-
ников актёр доставляет ра-
дость детям и взрослым в 
образе Деда Мороза.

Усадьба Люблино 
запала в душу 

В свободное время 
Илье по душе променад 
по музею-усадьбе «Люб-
лино».

— Очень люблю этот 
парк: здесь красивая усадь-
ба, и в короткие отрез-
ки свободного времени с 
удовольствием тут гуляю. 

Ещё на пруду летом класс-
но покататься на катама-
ранах, — говорит Илья Ар-
тамонов.

Также в личном топе 
столичных мест для прогу-
лок у актёра ВДНХ. Сюда 
он приходит пройтись по 
аллеям в любое время года.

Татьяна 
ЯКОВЛЕВА
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В Москву Илья переехал 
пять лет назад, чтобы 
поступить во ВГИК

официально >>
Вышло распоряжение Департа-

мента городского имущества г. Мо-
сквы №58359 от 13 декабря 2021 
года «Об изъятии для государ-
ственных нужд объекта недви-
жимого имущества». 

В нём, в частности, говорится: 
«Изъять для государственных 

нужд — для целей, указанных в 
Адресной инвестиционной про-
грамме города Москвы на 2021-
2024 годы: «Подготовка территории 
(снос зданий, строений и сооруже-
ний) в целях строительства объек-
тов транспортной инфраструктуры 
для Программы реновации», нежи-
лое здание (объект недвижимого 
имущества) с кадастровым номе-

ром 77:04:0002015:1066 площа-
дью 98,1 кв. м, расположенное по 
адресу: г. Москва, Волгоградский 
просп., 169, стр. 2, принадлежащее 
юридическому лицу на праве соб-
ственности (запись о регистрации 
в Едином государственном реестре 
недвижимости от 07 июня 2002 г. 
№77-01/30-034/2002-6506)». Более 
подробно — на сайте ведомства.

***
Сообщение о планируемом 

изъятии для государственных 
нужд объектов недвижимого 
имущества, расположенных в 
границах зон планируемого раз-
мещения линейного объекта — 

производственной зоны №26 
«Южный порт», ограниченной 
Южнопортовой улицей, 2-м Юж-
нопортовым проездом, полосой 
отвода железной дороги.

Цель изъятия для государствен-
ных нужд объектов недвижимого 
имущества — освобождение тер-
риторий планируемого размеще-
ния линейного объекта производ-
ственной зоны №26 «Южный порт», 
ограниченной Южнопортовой ули-
цей, 2-м Южнопортовым проездом, 
полосой отвода железной дороги.

Границы зон планируемого раз-
мещения линейного объекта про-
изводственной зоны №26 «Южный 
порт», ограниченной Южнопорто-

вой улицей, 2-м Южнопортовым 
проездом, полосой отвода желез-
ной дороги, утверждены постанов-
лением Правительства Москвы от 
30.11.2021 г. №1852-ПП.

Изъятие и предоставление ком-
пенсации за изымаемые объекты 
недвижимого имущества будут 
происходить в рамках действу-
ющего законодательства в со-
ответствии со статьями 49, 56.5, 
56.8 Земельного кодекса Рос-
сийской Федерации, статьями 
279 и 281 Гражданского кодекса 
Российской Федерации, статья-
ми 9-11 и 28 Федерального зако-
на от 05.04.2013 г. №43-ФЗ «Об 
особенностях регулирования от-

дельных правоотношений в свя-
зи с присоединением к субъекту 
Российской Федерации — городу 
федерального значения Москве 
территорий и о внесении измене-
ний в отдельные законодательные 
акты Российской Федерации».

Границы зон планируемого раз-
мещения вышеуказанного объекта 
прилагаются.

Заинтересованные лица могут 
получить информацию о пред-
полагаемом изъятии земельных 
участков и (или) иных объектов 
недвижимого имущества для 
государственных нужд по тел. 
(495) 957-7500 доб. 55-165, 55-
381, 36-705.

Правообладатели подлежащих 
изъятию объектов недвижимого 
имущества, права которых не за-
регистрированы, могут подать за-
явления об учёте прав на объекты 
недвижимого имущества с прило-
жением копий документов, под-
тверждающих права на указан-
ные объекты недвижимого имуще-
ства. Такие заявления могут быть 
направлены заказным письмом с 
уведомлением о вручении в Де-
партамент городского имущества 
г. Москвы на имя заместителя ру-
ководителя Прусаковой Наталии 
Васильевны по адресу: 125993, г. 
Москва, 1-й Красногвардейский 
пр., 21, стр. 1.

Об изъятии недвижимого имущества  

«В актёры меня благословил 
Александр Михайлов»
Илья Артамонов с 1-й Новокузьминской 
помог полицейскому задержать преступника
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Илья Артамонов играет на сцене 
Центрального академического 
театра Российской армии
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Дядю Серёжу 
с катка в Пе-
чатниках зна-
ют все. В этом 
году у жителя 

района Сергея Макарова 
юбилей: 25 лет исполни-
лось с того момента, как 
он начал учить детей сто-
ять на льду и играть в хок-
кей. Добрый тренер с катка 
на ул. Гурьянова, 83, много 
лет бесплатно обучает де-
тей и взрослых безопасно 
и правильно кататься на 
коньках, и каждую зиму на 
воротах катка появляется 
расписание занятий с ним.

— В девяностых мои трое 
детей были маленькими и 
их нужно было как-то ув-
лечь спортом, — расска-
зывает Сергей Макаров. 
— Я вышел во двор и сам 
начал заливать лёд в ко-
робке. Вскоре подтянулись 
другие папы, и у нас по-
лучился дворовый каток. 
Сначала мы просто учи-
лись кататься, а вскоре соз-
дали свою местную коман-
ду хоккеистов.

Лунная походка 
Майкла Джексона

Вот на льду занимается 
женщина, которая пробу-
ет уже ездить назад, ря-
дом её ребёнок выполняет 
упражнение «фонарики».

— Мне 31 год. Уже и не 
помню, как ездить, а хо-
чется кататься вместе с 

детьми, — рассказыва-
ет мама Екатерина Рома-
нова. — Дядя Серёжа за 
одно занятие показал, как 
правильно держать спину, 
как ехать лицом и спиной, 
как поворачивать. И даже 
обучил лунной походке 
Майкла Джексона!

Эта самая дорожка ста-
ла своеобразным брендом 
катка в Печатниках. На 
этот флешмоб собира-

ются до 500 фигуристов 
и синхронно прокатыва-
ют круги спиной вперёд, 
повторяя движения аме-
риканского поп-идола.

Районный папа
Несмотря на занятость на 

основной работе (Сергей
Макаров — кабельщик-
спайщик в МГТС), не-
сколько раз в неделю в 
хоккейной форме с номе-

ром 68 он выходит на лёд 
во дворе. За долгие годы 
у него набралось немало 
наград за заслуги в каче-
стве тренера-преподавате-
ля: звание «Лучший тре-
нер города Москвы», на-
града от «Авторадио» «Зо-
лотой человек», «Золотая 
шайба» и клюшка Вяче-
слава Фетисова. В 2007 
году Сергей получил го-
родскую премию «Педа-

гог года», а также медаль 
«За доблестный труд» за 
работу с детьми. Он так-
же является основателем 
районного детского хок-
кейного и роллер-клуба 
«Бумеранг».

— Многие дворовые ре-
бята, которые в десятилет-
нем возрасте пришли ко 
мне заниматься хоккеем 
в белых фигурных конь-
ках (смеётся), теперь игра-
ют в Ночной хоккейной 
лиге. Например, вратарь 
Филипп Белозёров в ходе 
игры НХЛ в Сочи выхо-
дил на лёд сразу после 
команды Президента Рос-
сии Владимира Путина, — 
рассказывает Сергей Ма-
каров. — А другой мой уче-
ник, Андрей Арзамасцев, 
пошёл по моим стопам и 
сейчас тренирует детей.

Летом — 
на роликах

В тёплое время года 
Сергей Макаров прово-
дит тренировки на роли-
ковых коньках. А в сво-
бодное время сажает возле 
дома деревья и цветы. По 
его словам, особенно хо-
рошо приживаются ирисы.

Сергей Макаров счита-
ет, что безвозмездно обу-
чать людей — это его при-
звание.

Анна КУШНАРЕНКО

спорт

Дядю Серёжу знают все

«Я начал 
заливать лёд 
в коробке, 
вскоре 
подтянулись 
другие отцы»

В парке 850-летия Мо-
сквы на лыжно-биатлон-
ной трассе открылся про-
кат лыж. По словам заме-
стителя гендиректора ГБУ 
«Автомобильные дороги  
ЮВАО» Дмитрия Ляшен-
ко, общая протяжённость 
трассы — 7,5 км с разде-
лением на ходьбу класси-
ческим и коньковым сти-
лями. Лыжню для лучше-
го сцепления проклады-
вает специальная машина. 
А если снега не хватает, его 
восполняют снежными 
пушками.

Диана Кораблёва с По-
речной улицы приходит 
сюда покататься два раза в 
день. Причём не одна, а со 
своим питомцем — годова-
лым американским стаф-
фордширским терьером по 
кличке Грэйт. 

— Трасса очень интерес-

ная. С собакой сложновато, 
потому что горок много. Но 
мы уже почти принорови-
лись, — улыбается девуш-
ка. — И цены проката тоже 
устраивают. А ещё удобно, 
что здесь можно кататься в 
любое время суток.

На ул. Люблинской, вл. 
18, появился новый каток 

с искусственным льдом. Он 
находится рядом с автобус-
ной остановкой «Улица Чи-
стова» на месте снесённо-
го рынка. 

— Помимо коробки, 
здесь есть тёплая раздевал-
ка, медпункт и туалеты. Ря-
дом сделали площадку для 
воркаута и нанесли на ас-

фальт разметку для игры 
на радиоуправляемых мо-
делях, — сообщил началь-
ник отдела благоустройства 
ГБУ «Автомобильные доро-
ги ЮВАО» Евгений Быков.

Каток на Люблинской 
будет работать ежедневно 
с 10.00 до 22.00.

Михаил КОФАНОВ ре
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В парке 850-летия Москвы 
открылась лыжная трасса
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Лыжню для лучшего сцепления укладывает специальная машина

Призвание Сергея Макарова — учить детей и взрослых кататься на коньках

Лучший дворовый 
тренер по хоккею 
живёт в Печатниках
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В
ладислав Лисовец 
давно зарекомендо-
вал себя как один из 
ведущих российских 
стилистов и экспер-

тов моды. У него множество на-
град, в том числе«За вклад в ин-
дустрию моды». Владислав вёл 
популярные телепроекты: «Мей-
каперы», «Неделя стиля», «Жен-
ская форма», снимался в кино. 
Он успел поработать со многи-
ми отечественными звёздами 
эстрады и целыми музыкаль-
ными коллективами, основал 
собственную школу стиля.

А нам эксперт моды и теле-
радиоведущий рассказал, в чём 
стоит и в чём не стоит встречать 
Новый год. 

В первую очередь 
слушайте себя

— Владислав, в чём встречать 
Новый год? 

— В первую очередь нужно 
слушать себя. Надо понять, как 
вам хочется выглядеть, и от этого 
идти. Я рекомендую в эту ново-
годнюю ночь быть в чём-то бле-
стящем — это могут быть одеж-
да из ткани с люрексом, пайет-
ки, красивые платья с широки-
ми рукавами, глубоким вырезом, 
приталенные. Такие наряды чуть-
чуть в стиле семидесятых. Сейчас 
у нас наступает год Водяного Ти-
гра, поэтому часто рекомендуют 
все оттенки голубого, серого и си-
него. Но, на мой взгляд, голубые 
оттенки не совсем праздничные. 
Я бы обратился к принту «лео-
пард». При правильном исполь-

зовании — например, если это 
будут какие-то детали или сумка 
— это всегда выглядит красиво. 

— Что ещё можно подобрать? 
— Брючные костюмы, в кото-

рых будет очень удобно. Чуть-
чуть более широкий пиджак, 
брюки в пол. И допустим, с лео-
пардовой блузкой, можно с той 
же синей или голубой. Также мо-
гут быть и расклёшенные джин-
сы, к примеру с блузкой, — это 
тоже будет выглядеть нарядно. 

— Вещь из блестящей ткани и 
потом, после праздника, можно 
же вписать в гардероб? 

— Конечно. И блузку, и бле-
стящую юбку можно носить, на-
пример, с джинсовой рубашкой. 
Сейчас можно миксовать всё это. 
Также блестящую блузку можно 
носить и просто с чёрной юбкой 
или с какой-нибудь цветной. 

Мода уходящая 
и приходящая

— Какие цвета будут в следую-
щем году в моде?

— Видимо, во время пандемии 
людям захотелось яркости. Поэто-
му на подиуме очень много ярких 
цветов: и жёлтого, и оранжевого, 
и зелёного, все оттенки розово-
го, много синего. Кроме того, уже 
четвёртый год голубой не выходит 
из моды. Он всё время разных от-
тенков, но всегда присутствует. 
Это основные цвета. Чуть-чуть 
отходят люминесцентные цвета — 
цвета фломастеров, но они оста-
ются в деталях. Ещё очень много 
«пыльных» красивых оттенков: 
пыльно-розовый, пыльно-голу-

бой, пыльно-фисташковый. Жен-
щинам можно их брать за основу 
базового гардероба. 

— Пандемия повлияла на 
моду? 

— Выйдя на улицу после 
локдаунов, люди захотели 
красиво одеваться. По-
явилось больше платьев, 
юбок, элегантной одеж-
ды. Сейчас в моду опять 
входят брюки с высо-
кой талией, притален-
ные жакеты, бархат, мно-
го кружева, блестящие 
ткани. А тренд на до-
машнюю одежду — тол-
стовки, спортивные шта-
ны — уходит. 

— Оверсайз останется с нами?
— Он ещё есть. Можно пока 

миксовать между собой. Вообще, 
в гардеробе надо иметь разные 
образы: так интереснее. 

Перезагрузка гардероба

— После новогодних праздни-
ков всегда наступают распрода-
жи. На что обратить внимание, 
что купить?

— Я бы посоветовал купить 
что-нибудь кожаное или из кож-

заменителя: юбки, брюки. Это 
очень круто выглядит, очень 
дерзко. Второе: немного широ-
кие, но при этом приталенные 
плащи — чтобы был силуэт. Не 
короткие и не супер длинные — 
где-то до середины икры. Я ду-
маю, что стоит присмотреть сви-
тера и вязаные жакеты на пуго-
вицах, которые возвращаются 
сейчас в моду. Весной с какой-
то летней юбкой вязаный жакет 
выглядит красиво. 

— Одна из самых популярных 
проблем — «нечего надеть». При 
том что гардероб забит полно-
стью. Есть какое-то универсаль-
ное решение? 

— Так происходит, потому что 
люди покупают вещи, не пони-
мая, с чем они будут их носить. 
И как правило, люди покупают 
одинаковые вещи — это в це-
лом один и тот же крой, только 
в разном исполнении. А гарде-
роб должен состоять из разных 
вещей: например, должны быть 

и расклёшенные джинсы, и пря-
мые брюки, и приталенный пид-
жак, и широкий, футболки раз-
ного цвета. И надо понимать, 
чем вы занимаетесь, род вашей 
деятельности и от этого двигать-
ся, составляя гардероб. 

— То есть в первую очередь 
начать с себя, со своих характе-
ристик?

— Абсолютно. Надо понимать, 
куда вы идёте и кому вы хотите 
понравиться, для кого и что вы 
делаете. Ещё огромное количе-
ство женщин покупает вещи, 
дабы отвлечься. Это тоже не 
всегда хороший вариант. Надо 
делать покупки в хорошем на-
строении, но чётко понимая, что 
«вот такой вещи у меня не было 
— я хочу быть другой», и тогда 
всё будет складываться хорошо.

Беседовала 
Валерия Хващевская

Фото Вадима Тараканова, из личного 
архива Владислава Лисовца и архивов 

пресс-служб (ИА «Столица»)

Эксперт моды рассказал о трендах 2022 года

Владислав Лисовец:  
В новогоднюю ночь 
наденьте блестящее
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Люди покупают 
вещи, 
не понимая, 
с чем будут 
их носить
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67
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П
ряничные до-
мики стали 
популярны 
в Германии 
благодаря 

сказке братьев Гримм про 
Гензеля и Гретель. Имен-
но оттуда «вкусная» мода 
на них разошлась по всему 
миру. Рецептом имбирно-
го теста для домика поде-
лилась жительница улицы 
Авиаконструктора Миля 
Натела Тутанцева.

Печём 
вместе с детьми

Натела с детства любила 
печь. А пряничные домики 
начала делать два года назад.

— Моя тогда семилетняя 
дочь Аня очень хотела сде-
лать вкусные подарки для 
своих друзей, — рассказа-
ла она. — Рецепт нашли в 
Интернете. Конечно, пер-
вые домики вышли корявы-
ми, но очень симпатичными 
и ароматными — как дети, 
так и их родители были в 
восторге.

А потом в Москву при-
шла пандемия, и все отпра-
вились по домам в само-
изоляцию.

— В это время нечем было 
занять изнывающую от ску-
ки дочку, — говорит масте-
рица. — Тогда мне в «Ин-
стаграме» попалась афиша 
марафона «Печём вместе с 

детьми», и мы решили в нём 
поучаствовать. Пекли безе, 
печенье, пряники, даже сде-
лали настольный куколь-
ный театр по сказке «Три 
поросёнка», где все герои и 
декорации были сделаны из 
пряников.

Тот марафон Натела вы-
играла и попала на обучение 
в пряничную школу. 

Сахарный снег

Сейчас Натела делает не 
только домики, но и, на-
пример, пряничные ёлоч-
ки, украшенные глазурью.

— Больше всего меня вдох-
новляют сказки и природа, — 
отметила она. — Сейчас на 

улице так красиво: у моего 
дома растут ели, их засыпа-
ло снегом. И глядя на них, я 
решила сделать заснеженные 
ёлочки. Если свежеприготов-
ленную глазурь посыпать са-
харом, то выглядеть она будет 
точь-в-точь как свежевыпав-
ший снег.

А ещё Нателе нравится 
проводить мастер-классы 
для детей. Например, осе-
нью на прихрамовой ярмар-
ке она учила ребят украшать 
пряники глазурью. А недав-
но напекла пряников для 
друзей дочки, и они все вме-
сте разрисовывали их глазу-
рью и украшали разноцвет-
ными драже.

Мария ГОРБУНОВА

Новый год в стиле 
ретро в Лефортове

Посетить вир-
туальную вы-
ставку ёлочных 
игрушек, соз-
данных в пери-
од с начала ХХ 
века до 1980-х 
годов приглашает салон-музей 
«Ретро». Вы узнаете, из чего де-
лали ёлочные игрушки в разное 
время и какие игрушки были в 
моде в СССР. 

Видео будет доступно в 
соцсетях салона-музея после 
25 декабря, ссылка на сайте 
retrobloha.ru, внизу главной 
страницы.

Вазоны из бетона 
от «Истоков»

На виртуаль-
ный мастер-
класс по де-
к о р а т и в н о -
п р и к л а д н о -
му творчеству 
«Простые при-
ёмы работы с бетоном» пригла-
шает центр культуры, досуга и 
спорта «Истоки». Вы узнаете, 
что бетон — не только стро-
ительный материал, и научи-
тесь создавать из него ориги-
нальные дизайнерские вазоны. 

Видео доступно на YouTube-
канале центра, ссылка на сай-
те gbuistoki.ru. 

Современные танцы 
в Капотне

Для любите-
лей современ-
ной хореогра-
фии дворец 
культуры «Ка-
потня» подго-
товил боль-
шой хорео графический кон-
церт, в котором представ-
лены самые разные жанры: 
стрит-данс, акробатический 
танец, фолк и т.д. 

Видеозапись концерта до-
ступна на YouTube-канале ДК, 
ссылка на сайте dkkapotnya.
ru, внизу главной страницы. 

Алексей ТУМАНОВ

афиша   >>

Смотреть 
здесь

Смотреть 
здесь

Медовый, имбирный, 
новогодний Жительница Выхина-Жулебина 

поделилась рецептом теста 
для пряников

Смотреть 
здесь

Сахар выглядит точь-в-точь 
как свежевыпавший снег
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Натела поделилась рецеп-
том медового имбирного теста, 
пряники из которого особенно 
нравятся её детям.

Миксером взбиваем 125 г
размягчённого сливочного 
масла с 75 г сахара и с яй-
цом. Добавляем 100 г мёда, 
375 г муки, 1 ч. л. соды, 0,5 
ч. л. разрыхлителя, 1 ч. л. мо-
лотой корицы, 2 ч. л. молото-
го имбиря и перемешиваем 
до однородности. Формируем 
из теста шар, обматываем его 

пищевой плёнкой и убираем в 
холодильник на два-три часа. 
После раскатываем тесто до 
толщины 5 мм на присыпан-
ной мукой поверхности и с по-
мощью специальных вырубок 
или формочек для печенья (их 
можно купить в магазине) вы-
резаем стены и крышу домика. 

Выпекать тесто нужно 10-15
минут при 180 °С. После го-
товности пряникам нужно дать 
пять минут полежать на про-
тивне и потом переложить 

остывать на ровную поверх-
ность. А после их можно с по-
мощью белковой глазури скле-
ить между собой, чтобы полу-
чился домик, и декорировать 
цветным драже, сахарным пе-
ском или кокосовой стружкой. 
Белковую глазурь можно ку-
пить в магазине или пригото-
вить: 1 яичный белок, полки-
ло сахарной пудры и несколько 
капель лимонного сока взбей-
те венчиком до однородной 
массы.

рецепт   >>

Крышу приклеим белковой глазурью

Д
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Натела Тутанцева делает не только 
пряничные домики, но и ёлочки
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Бездушный хозяин выставил собаку 
на мороз в Печатниках

На улице Гурьянова прохожие нашли оди-
нокую собаку в ошейнике и с жетоном. Од-
нако по номеру указанного на нём телефона 
никто не отвечал. Как пишет сетевая газета 
«Новые Печатники», пса отвели в ветеринар-
ную клинику, где врач обнаружил на шее жи-
вотного остатки «елизаветинского» воротни-
ка — его используют после операций, чтобы 
собака не повредила травмированное место. 
Дозвониться владельцу так и не удалось, он 
блокировал входящие вызовы. Фото отверженной собаки раз-
местили в «Инстаграме», её история уже привлекла внимание 
десятков неравнодушных людей. 

Дети-экстремалы катались 
на ледянках с эстакады 
на Волгоградке

Сотрудники полиции взяли под контроль 
снежные скаты эстакады на дублёре Вол-
гоградского проспекта в Кузьминках, кото-
рые дети использовали для катания на ле-
дянках. Об этом пишет газета «Кузьмин-
ки» со ссылкой на сообщение пресс-службы 
ГИБДД. Ранее видео с юным экстремалом, 
скользящим с горки навстречу потоку машин, по явилось в 
районной группе в соцсетях. Во избежание трагедий склон 
решено очистить от снега и покрыть гравием — катание на 
нём станет невозможным.

Бесхозный петух 
прогулялся по улицам 
Нижегородского

Жительница Нижегородского запе-
чатлела на фото белого петуха, прогу-
ливающегося вдоль железнодорожных 
путей. Птица важно вышагивала по тру-
бам теплотрассы. Женщина выложила 
снимки в сетевом паблике. Как сообща-
ет интернет-издание «Нижегородский 
район», в комментариях соседи пред-
положили, что петух сбежал из чьего-то частного курятника. 
Один такой, как вспомнили жители, находится около хостела 
между шоссе Фрезер и стадионом. 

в районных онлайн-газетах  

Все новости 
района: 
«Новые 
Печатники»

итоги опроса

Зима обещает быть снежной. В прошлый раз 
«ЮВК» спросил:

«Вы бы стали помогать дворникам в убор-
ке снега?» 

И вот что оказалось. 
«Нет, это должны делать коммунальные служ-

бы» — так ответили 42% участников опроса. При-
мерно столько же — 39% — сказали, что не знают 
и будут действовать по обстоятельствам. И только 
19% уверенно выбрали ответ: «Да, если без моей 
помощи не обойтись».

19% готовы помочь дворникам 
убирать снег

опрос «ЮВК»
На сайте газеты «Юго-Восточный курьер» 

uv-kurier.ru стартовал новый опрос 

Принимайте участие в голосовании!

В округе начали работать ёлочные базары. 

Какую ёлку вы предпочитаете — 
натуральную или искусственную?
 Натуральную, как в детстве.
 Искусственную, потому что живую жалко, 
да и иголок от неё много.

 А я вообще ёлку не ставлю. 

У 
двух москвичек 
— шестикласс-
ницы Таисии 
и её мамы Еле-

ны Калмыковой — есть 
хобби. Они вяжут шапки 
для спортсменов и участ-
ников проекта «Москов-
ское долголетие», кото-
рые занимаются в парке 
«Кузьминки-Люблино». 
Коллекцию недавно по-
полнили шапки с весё-

лыми жёлтыми утятами.
— Шапки мы сшили в 

поддержку похода с палка-
ми в парке «Кузьминки», ко-
торый состоялся в декабре. 
Его провели участники клу-
ба «Синица» и «Академиче-
ская верста». Хотели таким 
образом привлечь внимание 
к нашей акции, — рассказа-
ла Елена Калмыкова.

Елена — врач-реабили-
толог.

— Когда мы делаем что-
то двумя руками, например 
вяжем, вышиваем крести-
ком, рисуем, синхронизи-
руются оба полушария го-
ловного мозга и улучшает-
ся здоровье, — говорит она.

Год назад Елена пода-
рила дочке круговую ма-
шинку для вязания. Мох-
натые шапки от юной 
рукодельницы Таисии 
стали легендой уже не-

скольких ЗОЖ-проектов.
— Сначала Таисия «на-

крутила» 89 штук, мы за-
фиксировали рекорд для 
школьного проекта, а по-
том перестали считать, — 
пояснила Елена.

Помимо вязания ша-
пок, Таисия хорошо ри-
сует и планирует в буду-
щем стать театральным 
художником.

Кирилл РУМЯНЦЕВ

Все новости 
района: 
«Нижегородский 
район»

Все новости 
района: 
«Кузьминки»

Участникам ЗОЖ-походов в Кузьминках 
подарили шапки с утятами
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Елена Калмыкова (в центре) с любительницами скандинавской ходьбы 
в парке «Кузьминки-Люблино»

Шестиклассница Таисия связала 
89 шапок, а потом перестала 
их считать
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сканворд  >>

По горизонтали: Инспек-
тор. Кум. Ректорат. Бостон. Хи-
бара. Суррогат. Ворот. Рабо-
та. Окрик. Бон. Румяна. Цирк. 
Нива. Анод. Страж. Расклад.

По вертикали: Архивариус. 
Барометр. Тоннаж. Каракас. 
Каин. Вор. Баррикада. Ретро. 
Рак. Сноб. Карат. Гоби. Ора-
тор. Метан. Танкред.

ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД 

НЕ ПРИНЕСЛИ 
ОЧЕРЕДНОЙ НОМЕР ГАЗЕТЫ? 

ЗВОНИТЕ! 
ТЕЛЕФОН ОТДЕЛА ДОСТАВКИ

(499) 647-6828

фотоконкурс 
«он же 
памятник!»  

— Я слышал, ты в футбол 
играешь.

— Да, уже третий год!
— Ну, и сколько мячей?
— Да уже сотни три!
— Классно, ты лучший бом-

бардир?
— Да нет, худший вратарь!

Пятница. Вечер. Гаишник 
останавливает машину:

— Пили?
— Нет!
— А почему? Случилось 

что-нибудь?!

В магазине две кошатницы 
выбирают москитную сетку.

— Порвут!
— Да не порвут!
— Я тебе говорю — порвут!
Продавщица:
— Да что же у вас там за 

комары?

анекдоты >>

Певец Владимир Бри-
лёв в свободное вре-
мя с удовольствием 

занимается готовкой. Сегодня 
он предлагает попробовать 
приготовить торт-салат с ку-
рицей и шампиньонами. Ин-
гредиенты: 200 граммов кури-
ного филе, пара яиц, 250 грам-
мов консервированных шам-
пиньонов, 1 луковица, 200 
граммов майонеза (лучше до-
машнего приготовления), грец-
кие орехи по вкусу. 
Сварить куриное филе, осту-
дить, просушить и измельчить. 
Выложить половину на блюдо, 
залить тонким слоем майоне-
за. Сверху посыпать тонким 
слоем лука. Затем натереть 
одно из предварительно сва-
ренных вкрутую яиц, равно-
мерно распределить его по-
верх лукового слоя, аккуратно 
разравнивая по поверхности. 

Половину мелко нарезанных 
грибов выложить поверх яйца, 
залить торт следующим тон-
ким слоем майонеза и присы-
пать тёртым грецким орехом. 
Продублировать все слои от 
первого до последнего. При-
дать так называемому торту 
форму, тщательно обмазы-
вая майонезом бока и верх, 
украсить целыми орехами и 
зеленью. Перед употребле-
нием поставить в холодиль-
ник на 2-3 часа.

Ирина 
МИХАЙЛОВА

звёздный рецепт  >>

судоку  >>

Необходимо заполнить пустые клетки большого квадрата так, 
чтобы каждая строка, каждый столбец, каждый малый квадрат 
3х3 содержали все цифры от 1 до 9 (каждая цифра встречает-
ся только один раз). Следует проверить строки, столбцы и ма-
лые квадраты с учётом уже вписанных цифр. В сложных случа-
ях можно карандашом вписать в клетку цифры-«кандидаты». 

Ответы на судоку на стр. 8

Торт-салат с курицей 
и шампиньонами

Меня зовут Татьяна Алек-
сандровна Ананьева, живу в 
Печатниках, я научный сотруд-
ник московского НИИ. Однаж-
ды мы с сыном путешествовали 
по Пермскому — необычайно 
красивому — краю. Вспоминаю 
это путешествие с душевным 
волнением. На фото изображён 
памятник, посвящённый тру-
женикам, в далёкие времена 
добывавшим соль в тяжёлых 
условиях. Они носили на пле-
чах тяжёлые мешки с солью, 
от которых уши краснели, на-
бухали и воспалялись. Назвали 
этот памятник «Пермяк — со-
лёные уши». И я шутливо при-
няла этот образ. Советую всем 
посетить этот замечательный 
край и увидеть его просторы.
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Татьяна Александровна 
побывала в Пермском крае

Дорогие читатели 
«ЮВК»!

Наш фотоконкурс завер-
шается, ещё один номер — 
и всё. А в «ЮВК» №1 бу-
дущего года мы опреде-
лим победителей. Спаси-
бо всем-всем за то, что вы 
присылали нам свои заме-
чательные фотографии. 
Поверьте, выбрать для га-
зеты лучшие снимки было 
очень непросто. Конкурен-
ция была нешуточной! 

от певца Владимира Брилёва
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