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В 
этом году в рай-
оне Любли-
но планируют 
заселить ещё 
один дом, по-

строенный для участни-
ков столичной програм-
мы реновации. Об этом 
со ссылкой на руководи-
теля Департамента градо-
строительной политики 
 Сергея Лёвкина сообщи-
ли в пресс-службе город-
ского Стройкомплекса. 

Дом готов 
к заселению

Новостройка располо-
жена по адресу: ул. Крас-
нодонская, 46/1. Сей-
час рабочие заканчива-
ют отделку фасада, а так-
же ведут черновой ремонт 
внутренних помещений. 

«Новый дом — это совре-
менное здание на 80 квар-
тир: 13 однокомнатных, 54 
двухкомнатных и 13 трёх-
комнатных. Их достаточ-
но для того, чтобы начать 
заселение 50 семей по про-
грамме», — цитирует Лёв-
кина портал stroi.mos.ru. 

Он также напомнил, 
что в районе Люблино 
для строительства жи-
лья по программе рено-
вации выбрано 18 старто-
вых площадок. Сейчас, по 
словам Лёвкина, в районе 
два дома уже построены и 
заселяются. Это много-
этажки на ул. Люблин-
ской, 76, корп. 3 и 4. В 2022 
году в эксплуатацию пла-

нируют ввести новый дом, 
расположенный по сосед-
ству: на ул. Люблинской, 
вл. 109/1. Здесь уже пол-
ностью завершён монтаж 

монолитных конструк-
ций, рабочие выполня-
ют черновую отделку по-
мещений и устанавливают 
внутриквартирные пере-
городки. 

Всего в районе Люблино 
новые квартиры по про-
грамме реновации пред-

стоит дать жителям 152 
домов.

Юго-Восточный округ 
— один из лидеров по ко-
личеству переселяемых 

жителей. В программу 
реновации включено 818 
старых пятиэтажек, в ко-
торых проживают около 
164 тысяч москвичей. В 
ЮВАО выбрано 68 стар-
товых площадок, на 30 
из них уже строятся но-
вые дома. 

Квартиры 
в новостройке 
дороже

Всего в Москве в этом 
году планируют сдать 144 
новых дома по программе 
реновации, в том числе 
многоэтажку на ул. Тай-
нинской, 13. Дом сейчас 
достраивают. Переселе-
ние в него начнётся в этом 
году. Об этом во время по-
сещения стройплощад-
ки сообщил мэр Москвы 
Сергей Собянин. 

Как отметил столичный 
градоначальник, новый 
дом высокого качества. 

— Капитализация это-
го дома, думаю, будет в 
полтора-два раза выше, 

чем старой пятиэтажки. 
Так что вы ещё богаче бу-
дете, — заявил он буду-
щим новосёлам, которые 
вместе с мэром пришли 
на осмотр новостройки. 

Многоэтажка состоит 
из двух секций, под до-
мом есть подземный га-
раж. Фасад отделан навес-
ными панелями из кера-
могранита. Лоджии и бал-
коны застеклили. 

На первом этаже но-
востройки в ближайшее 
время появится специаль-
ный офис, где специали-
сты управы и других го-
родских служб ответят на 
все вопросы переселяю-
щихся, помогут устранить 
недоделки в квартирах и 
оформить документы.

— Нужно помочь с пере-
селением — мы поможем, 
перевезём. Обращайтесь в 
службу социальной защи-
ты или в районную упра-
ву. Всё сделаем так, что-
бы вам было максималь-
но удобно, — сказал мэр.

Олег ДАНИЛОВ

городские новости

После 20.00 на станции «Ниже-
городская» Некрасовской линии 
метро пассажиры могут теперь 
слушать фортепианную музыку. В 
фоновом режиме здесь проигры-
вают классические этюды в аран-
жировке и исполнении столич-
ного музыканта Павла Августа. 

— Участник городского про-
екта «Музыка в метро» записал 
для нас несколько композиций в 
стиле неоклассика, — пояснили 
в пресс-службе городского Де-
партамента транспорта. 

Пока музыка будет играть 
лишь в течение месяца. Одна-

ко, если пассажирам понравится 
такое звуковое сопровождение, 
проект могут продлить. 

Если вам понравилась музыка 
и вы хотите, чтобы она звучала 
и дальше, пишите в «Телеграм»-
канал: @to_deptrans_bot.

Валерий ПОПОВ

Переезд начнётся осенью

В Москве 95% родильных до-
мов и перинатальных центров 
подключено к единой цифро-
вой платформе. Цифровиза-
ция позволит повысить каче-
ство оказания медицинской 
помощи пациенткам во время 
беременности, родов и в по-
слеродовой период. Об этом 
сообщается на официальном 
сайте мэра Москвы mos.ru. По 
словам заместителя мэра Ана-
стасии Раковой, обновлена се-
тевая и серверная инфраструк-
тура медучреждений, а персо-
нал прошёл обучение.

— Теперь вся первичная ме-

дицинская документация пол-
ностью ведётся в системе. Вы-
писной эпикриз родильницы и 
неонатальный эпикриз ново-
рождённого будут автоматиче-
ски загружаться в электронную 
медкарту, — добавила Анаста-
сия Ракова.

Теперь медицинская исто-
рия ребёнка с самого рождения 
отражается в ЕМИАС, тем са-
мым родителям гарантируется 
прозрачность информации, а 
также быстрый доступ к меди-
цинской документации ново-
рождённого.

Татьяна ЩЕРБАКОВА

Почти все роддома 
и перинатальные центры 
столицы подключили к единой 
цифровой платформе 
здравоохранения

Москва 
смягчает 
ограничения 
по коронавирусу

В столице продолжают 
снимать ограничения, свя-
занные с пандемией корона-
вируса. Об очередных реше-
ниях городских властей со-
общил мэр Москвы Сергей 
Собянин в блоге на своём 
личном сайте sobyanin.ru.

Благодаря массовой вак-
цинации — 4,5 млн москви-
чей уже получили первый 
компонент вакцины — и дру-
гим профилактическим ме-
рам в городе сокращается 
количество заразившихся 
ковидом. 

Поэтому, как сообщил 
мэр, с 13 августа отменя-
ется обязательное требо-
вание о переводе на дис-
танционный режим работы 
не менее 30% сотрудников 
предприятий и организаций, 
включая работников стар-
ше 65 лет и граждан, стра-
дающих хроническими за-
болеваниями. 

Однако работодатели по-
прежнему обязаны не допу-
скать на рабочие места со-
трудников с признаками 
ОРВИ.

Также отменяются все 
ограничения на посещение 
зоопарков, включая распо-
ложенные в них крытые па-
вильоны. 

Мэр Москвы напомнил, 
что горожане по-прежнему 
обязаны носить маски, со-
блюдать социальную дис-
танцию. Также сохраняют-
ся запрет на массовые ме-
роприятия и ограничения при 
посещении театров, концер-
тов и кино.

Андрей ТОМЦЕВ

из первых рук 

На станции метро «Нижегородская» 
заиграла музыка

m
os

.ru

Начиная с 16 августа родите-
ли смогут получить актуальную 
информацию о детских товарах 
и школьных принадлежностях. 
Об этом им расскажут специа-
листы Роспотребнадзора. 

— Консультации продлятся до 
27 августа, — пояснили в пресс-
службе ведомства. 

Свои вопросы можно задать, 
позвонив по тел. (495) 785-3741, 
(495) 687-4057 и (495) 687-6360 с 
понедельника по четверг с 9.00 до 
18.00, а в пятницу с 9.00 до 16.45. 

Кроме того, консультации бу-
дет давать ФБУЗ «Центр гигиены 
и эпидемиологии в г. Москве» по 
тел. (495) 687-3961, (495) 687-2631. 

При необходимости специа-
листы Роспотребнадзора помо-
гут составить жалобу на нека-
чественные школьные товары, 
а также расскажут, как выбрать 
товары, которые не нанесут вре-
да школьникам. 

Игорь 
СИБИРЯКОВ 

Москвичам расскажут, как выбирать школьную форму 

В новостройке на Краснодонской 80 квартир

ЮВАО — один из лидеров 
по количеству участников 
программы реновации

Новостройка на Краснодонской улице

m
os

.ru
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колонка 
редактора

Остановки 
ждут 
установки

В почте «ЮВК» по-
явилось сразу несколько 
писем о нехватке оста-
новочных павильонов. 
Возможно, такое едино-
душие связано с пролив-
ными дождями, которые 
участились в августе. Без 
крыши действительно 
ждать транспорт неком-
фортно.

Нет остановок на улице 
Поречной, волнуется жи-
тельница района Марьино 
Татьяна Александровна. 

«Просьба установить па-
вильон на остановке «Чу-
рилиха», предпоследняя 
остановка перед госпи-
талем ветеранов войн №2 
(в сторону госпиталя)», 
— обращается Валентина 
Александровна из Выхи-
на-Жулебина.

Людмила Сергеевна из 
Печатников позвонила и 
говорит, что надо поста-
вить навес или хотя бы ла-
вочку на остановке «По-
ликлиника №109» в сто-
рону метро «Печатники». 

Александр Костин пи-
шет, что на остановке 
«Волгоградский проспект, 
62» в сторону центра нет 
павильона: старый давно 
снесли после случившей-
ся аварии. 

«ЮВК» уже не раз под-
нимал тему автобусных 
остановок. Последний раз 
редакция обращалась в 
Мосгортранс пару меся-
цев назад. Тогда был по-
лучен официальный от-
вет про судьбу ряда оста-
новок в Текстильщиках и 
Лефортове (опубликован 
в «ЮВК» №21). Теперь бу-
дем обращаться снова.

Ольга 
Минаева

За неделю в округе произошло три пожа-
ра, одного человека спасли, погибших и по-
страдавших нет.

Кошка едва не стала 
причиной ЧП в Рязанском 

Поздно вечером 8 августа жительница двух-
комнатной квартиры в доме 20/1 на улице Ака-
демика Скрябина почувствовала запах гари 
из соседней комнаты. Бросившись туда, она 
увидела загоревшийся диван. Женщине уда-
лось самостоятельно потушить огонь, никто 
не пострадал. Как выяснилось, причиной по-
жара стала кошка: животное уронило на ди-
ван включённый торшер. 

От окурка в Кузьминках 
загорелся балкон

Вечером 9 августа пожарные выезжали по 
адресу: Волжский бул., квартал 114а, корп. 3, 
где на балконе в двухкомнатной квартире за-
горелись вещи. К счастью, хозяева были дома 
и заметили пламя. Пожарные быстро потуши-
ли огонь, во время происшествия никто не по-
страдал. Причиной пожара стал брошенный 
с верхних этажей окурок.

Эльвира ЯКУПОВА 

пожары >>

Н
оч ью по-
с т у п и л о 
с о о б щ е -
ние о круп-
ном пожа-

ре в двухэтажном здании 
склада на ул. Перерве, 11, 
стр. 27. Охваченная огнём 
площадь составила 2 ты-
сячи кв. метров. Силами 
пожарно-спасательного 
гарнизона справиться с 
пламенем было невозмож-
но. Поэтому на помощь 
вылетел вертолёт Ка-32 
Московского авиацион-
ного центра. Вскоре при-
был второй экипаж. 

— С воздуха хорошо 
просматривались откры-
тое пламя и обвалившая-
ся часть кровли, — расска-
зывает Евгений Артюхин, 
командир эскадрильи по-
жарных вертолётов ГКУ 
«МАЦ», лично принимав-
ший участие в тушении. — 
Высота пламени достига-
ла 30 метров, столб дыма 
поднимался практически 
вертикально, поэтому по-
началу нам приходилось 
выполнять сливы с высо-
ты 100-120 метров над зем-
лёй, затем высоту умень-
шили до 70-80 метров.

Воду набирали из Бо-
рисовских прудов. Оба 
вер толёта соверш и-
ли 41 сброс воды об-

щим весом 205 тонн. 
Евг ен и й А р т юх и н 

пришёл работать в авиа-
цию экстренного реаги-
рования в 2013 году — 
после службы в армии. 

За это время он совер-
шил не одну сотню вы-
летов, но героем себя не 
считает: пилоты в возду-
хе и пожарные на земле 
действуют сообща.

Командир эскадрильи 
— мастер приготовления 
плова по-узбекски. В сво-
бодное время он любит 
кататься на велосипеде по 
пересечённой местности, 

с удовольствием проводит 
время на природе с удоч-
кой и шашлыками. Но его 
главная радость в жизни 
— трёхлетняя дочка.

Галина ПОГОДИНА

Пожар в Марьине 
тушили с вертолётов

С воздуха совершили 
41 сброс воды 
общим весом 205 тонн 

К административной от-
ветственности привлекли 
мужчину, который не только 
решил покатать на электро-
самокате по проезжей части 
одиннадцатилетнего сына, 
но и доверил ему управле-
ние. Поездку отец устро-
ил на Волжском бульваре, 
скорость была, по словам 

очевидцев, довольно при-
личная. 

Неравнодушные гражда-
не поделились видео в соцсе-
тях, после чего по поручению 
Прокуратуры ЮВАО г. Мо-
сквы правоохранители уста-
новили личность человека на 
самокате.

— Нарушитель — 41-летний 

мужчина, проживающий в 
Рязанском районе, — сказа-
ли в окружной прокуратуре.

В Госавтоинспекции по 
г. Москве сообщили, что в 
отношении мужчины был со-
ставлен административный 
протокол и его оштрафова-
ли на 30 тыс. рублей. 

Вера ШАРАПОВА 

В Мосжилинспекцию обра-
тился житель дома 14, корп. 1, 
на Лермонтовском проспек-
те с жалобой на незаконную 
перепланировку у соседей.

По словам заявителя, в 
трёхкомнатной квартире на 
первом этаже длительное 
время проводился ремонт, в 
каждую из комнат провели 
инженерные коммуникации. 

«В ходе проверки жилищ-
ные инспекторы установи-
ли, что указанная квартира 
принадлежит четырём соб-
ственникам. Они самовольно 
распланировали простран-
ство, демонтировав проект-
ные и устроив новые пере-
городки и дополнительные 
санузлы. В результате трёх-
комнатная квартира преоб-

разовалась в четыре малога-
баритные студии», — гово-
рится в сообщении на сайте 
Мосжилинспекции.

Каждого из собственников 
привлекли к административ-
ной ответственности и обя-
зали привести помещения в 
проектное состояние. 

Елена 
БОРОВКОВА

Жителя Рязанского оштрафовали 
за неправильное катание на самокате

В Выхине-Жулебине не разрешили делить 
квартиру на студии

ЗАДАВАЙТЕ 
ВОПРОСЫ, 
ПРЕДЛАГАЙТЕ 
ТЕМЫ 
ДЛЯ ПУБЛИКАЦИЙ
Пишите нам: 
uvkurier@mail.ru,
chitatel@internet.ru

Звоните: 
(499) 647-6831

Вертолёт, 
оборудованный 
средством 
пожаротушения, 
может сбрасывать 
одновременно 
до 5 тонн воды

Евгений Артюхин
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Нужно внедрять 
всё новые и новые проекты
Открылся общественный штаб партии «Единая Россия»

В 
Москве в преддверии 
сентябрьских выбо-
ров в Госдуму зара-
ботал общественный 
штаб партии «Единая 

Россия». В его открытии приня-
ли участие члены бюро высшего 
совета партии Сергей Собянин, 
министр обороны Сергей Шой-
гу и министр иностранных дел 
Сергей Лавров. 

Борьба не за медали

Как отметил Сергей Собянин, 
предстоящие выборы — это борь-
ба не за медали и отличия, а за 
страну и её будущее. 

— И сегодня эта борьба нахо-
дится на своём пике: заканчива-

ется регистрация кандидатов в 
Государственную думу и начи-
нается агитационная кампания. 
Но «Единая Россия» тем и от-
личается от её оппонентов: она 
агитирует не словами, а делами 
— конкретными делами и кон-
кретными результатами. Слож-
но, но надо. Не обещаниями, а 
реальными делами агитировать 
и побеждать, — сказал Собянин.

По его словам, «Единая Рос-
сия» готова прислушаться к любо-
му мнению и поддержать его, если 
оно направлено на благо страны, 
на её развитие. А главное — «Еди-
ная Россия» не только не снима-
ет с себя ответственность, но ре-
шает проблемы и побеждает даже 
в самых критических ситуациях. 

— Я уверен, что у нас будет 
сильная страна, сильный прези-
дент. Наша партия должна побе-
дить, — добавил Собянин.

Предстоит сделать 
ещё много

Как отметил член бюро 
высшего совета партии ми-
нистр обороны  Сергей Шой-
гу, «Единой России» предсто-

ит сделать ещё очень много. 
— Тот темп, который сегод-

ня набрала партия, его, конеч-
но, надо поддерживать: внедрять 
всё новые и новые проекты, ко-
торые послужат на благо нашей 
страны, будь то здравоохране-
ние, образование, будь то разви-
тие транспортной системы стра-
ны, — пояснил он.

Сергей Шойгу заявил, что во 
всех национальных проектах се-
годня отражены предложения, 
высказанные партией. 

А его коллега министр ино-
странных дел Сергей Лавров за-
явил, что нынешние успехи стра-
ны во внешней политике связаны 
с тесной координацией властей с 
гражданским обществом. Он вы-
сказал также признательность об-
щественным деятелям, присут-
ствовавшим на открытии штаба. 

— Помимо парламентской 
дипломатии, развиваются весь-
ма активно и обретают новые 
формы другие методы диплома-
тии негосударственной — обще-
ственная дипломатия. Есть ди-
пломатия научная, есть диплома-
тия молодёжная, студенческая. 
И особо хочу отметить роль во-
лонтёрского движения в продви-
жении идеалов нашей внешней 

политики методами народной 
дипломатии. Вы делаете великое 
дело, — добавил Лавров.

В составе штаба — 
представители 
некоммерческих 
огранизаций

Общественный штаб «Единой 
России» создан, чтобы скоордини-
ровать работу сторонников партии 
в ходе агитационной кампании по 
выборам депутатов Госдумы РФ. В 
состав штаба вошли представите-
ли некоммерческих организаций, 
в том числе ОНФ, «Мы вместе», 
движения «Волонтёры-медики», 
Всероссийского общества «Зна-
ние», фонда «Память поколений», 
общественной организации мало-
го и среднего предпринимательства 
«Опора России», Всероссийско-
го общества охраны памятников 
истории и культуры и так далее. 
Удостоверения доверенных лиц 
штаба также получили президент 
Лиги здоровья нации Лео Бокерия, 
председатель Всероссийского об-
щественного движения «Волон-
тёры-медики» Мария Якунчико-
ва, председатель Ассоциации ор-
ганизаций по защите семьи Мария 
Филина, кинорежиссёр, сцена-
рист, кинопродюсер Карен Шах-
назаров, актёр и режиссёр Влади-
мир Машков и другие.

Штаб будет возглавлять трёх-
кратный олимпийский чемпи-
он, Герой России, сенатор Алек-
сандр Карелин.

Олег ДАНИЛОВ

Штаб создан, чтобы 
скоординировать работу 
в ходе агитационной кампании

Партии, зарегистрированные 
Центризбиркомом, активно гото-
вятся к выборам в Госдуму.
Так, Владимир Жириновский 

встретился с кандидатами в де-
путаты от ЛДПР и дал им ряд на-
ставлений, сообщает официаль-
ный сайт партии. 
Тем временем сторонники ЛДПР 

митинговали в Москве у посоль-
ства Киргизии. Поводом стал слу-
чай в Бишкеке, где женщина в тор-
говом центре подверглась дискри-
минации из-за того, что заговори-
ла на русском языке, а местные 
органы правопорядка среагиро-
вали вяло.

В партии «Справедливая Россия 
— Патриоты — За правду» обсуж-
дают, как защитить права заёмщи-
ков и оправданно ли существова-
ние микрофинансовых организа-
ций. Они провели дискуссию «Ми-
крокредиты убивают». 
Активисты «Яблока» начали раз-

давать буклеты с главными пунк-
тами предвыборной программы 
партии. К полутора десяткам реги-
онов с 9 августа присоединились 
и другие, информирует официаль-
ный сайт партии.
Российская партия пенсионе-

ров за социальную справедли-
вость организовала межрегио-

нальный круглый стол «Рефор-
мирование жилищной сферы 
экономики». На нём обсуждал-
ся вопрос формирования тари-
фов в ЖКХ.
Партия «Новые люди» открыла 

более 600 штабов по всей Рос-
сии и организовала более 2 ты-
сяч политотрядов. Лидер партии 
Алексей Нечаев представил эко-
номическую модель, которая по-
зволит повысить зарплаты росси-
ян. По его словам, это можно сде-
лать за счёт снижения налогов для 
бизнеса. 

Александр 
ЛУЗАНОВ 

Инициативы и встречи с избирателями

Сергей Собянин выступает во время открытия общественного штаба
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Г
орожане, кото-
рые в сентябре 
примут участие 
в выборах депу-
татов Госдумы 

в Интернете, смогут вы-
играть машину или квар-
тиру. Об этом сообщил ви-
це-президент Московской 
торгово-промышленной 
палаты Владимир Мохте.

Призы представят 
70 компаний

Он рассказал, что по 
инициативе столичных 
предпринимателей во 
время сентябрьского го-
лосования в Москве вновь 
будет работать програм-
ма «Миллион призов». Её 
назвали «#ВыбираемВме-
сте». С помощью этой ак-
ции столичный бизнес на-
мерен повысить интерес 
москвичей к электронно-
му голосованию.

После ограничений, свя-
занных с пандемией коро-
навируса, городские пред-
приятия постепенно воз-
вращаются к привычным 
темпам развития. Однако 
есть опасение: из-за нару-
шения санитарных норм 
количество заболевших 
вырастет и в городе сно-
ва придётся что-то запре-
щать. Массовое голосо-
вание на участках может 
стать потенциальным ис-
точником распростране-
ния инфекции, а вот элек-
тронное голосование пол-
ностью безо пасно.

По словам Мохте, о 
своём желании предоста-
вить призы для участни-
ков электронного голосо-
вания уже заявили более 
70 компаний, в том числе 
«Магнит», «Пятёрочка», 
«Детский мир», «Азбука 
вкуса», «Ригла», «Дикси», 
«Лента», «Спорт мастер», а 
также другие аптеки, кафе 
и рестораны. 

— К программе «Миллион 
призов» в этом году присо-
единились компании стро-
ительного сектора и ком-
пании автомобильной про-
мышленности. В этом году 
среди участников электрон-

ного голосования на выбо-
рах в сентябре будет разы-
грано 100 автомобилей и 20 
квартир в Москве. Это уни-
кальная ситуация, и я при-
зываю всех голосовать дис-
танционно, — заявил Мохте.

Похожие программы 
проводятся в Европе

По мнению известно-
го юриста, полномочного 
представителя Правитель-
ства РФ в высших судеб-

ных инстанциях Михаила 
Барщевского, инициатива 
столичных предпринима-
телей не противоречит и 
не нарушает закон о выбо-
рах, а кроме этого, прино-
сит людям пользу. 

— Это не лотерея. Пото-
му что всё бесплатно, и это 
не подпадает под закон о 
выборах, ведь это не агита-
ция за какую-либо отдель-
ную партию или человека. 
Акцию можно рассматри-
вать как призыв пойти на 
выборы, но в этом нет ни-
чего незаконного. На мой 
взгляд, это промоакция: 
партнёры программы будут 

что-то продавать со скид-
кой, но при этом привлека-
ются новые клиенты. Ни-
чего плохого в этом я не 
вижу, всё вполне закон-
но, — сказал Барщевский.

Юрист рассказал, что 
ранее он сам участвовал в 
подобной акции, ему по-
нравился механизм. Прав-
да, Михаил сам ничего не 
выиграл.

С Барщевским согласен 
его коллега — доктор юри-
дических наук, адвокат и 

телеведущий Павел Аста-
хов. По его словам, про-
граммы, похожие на «Мил-
лион призов», проводятся 
по всему миру, в частности 
в США и Европе. 

— Всё легально и закон-
но. Тут не может быть ни-
каких сомнений. Это не ло-
терея, потому что в лотерее 
есть риски, а здесь никто не 
проигрывает. Это програм-
ма, от которой можно толь-
ко выиграть, — говорит из-
вестный юрист. 

Он также согласен с 
мнением, что электрон-
ное голосование может со-
кратить количество забо-
левших за счёт снижения 
рисков при посещении 
участка для голосования.

Помощь бизнесу

Акция «Миллион при-
зов» становится для Мо-
сквы традиционной. В 
прошлом году она прохо-

дила в дни голосования 
по поправкам в Консти-
туцию, а в этом мотиви-
ровала москвичей старше 
60 лет пройти вакцина-
цию. Такой подход инте-
ресен не только победите-
лям лотереи. Он приносит 
пользу и бизнесу: новые 
клиенты пойдут тратить 
бонусные баллы именно 
в их магазины плюс бес-
платная реклама. Это до-
казано опытным путём: 
предыдущие программы 
помогли бизнесу компен-
сировать часть убытков, 
вызванных пандемией. 

Принять участие в ак-
ции очень просто. Сна-
чала надо зарегистриро-
ваться для участия в элек-
тронном голосовании. Это 
можно сделать до 13 сентя-
бря на сайте mos.ru. Затем 
человеку 14 сентября при-
дёт СМС-уведомление о 
том, что он стал участни-
ком акции «Миллион при-

зов — #ВыбираемВместе». 
В качестве призов в этот 
раз будут разыграны баллы 
номиналом 10 000, 25 000, 
50 000 и 100 000. Каждый 
балл эквивалентен 1 руб-
лю. Информация о вы-
игрыше будет опублико-
вана на сайте программы. 
Проверить и оформить бо-
нусы можно до 30 сентября.

Также в этом году будут 
разыгрываться суперпри-
зы: квартиры и легковые 
автомобили, выиграть ко-
торые может любой участ-
ник акции. Розыгрыш су-
перпризов будет прово-
диться в прямом эфире 
телеканала «Москва 24» 
с 18 по 20 сентября. Побе-
дителей определят генера-
тором случайных чисел. 

Вероятность выигрыша 
никак не зависит от того, 
за какого кандидата про-
голосовал участник про-
граммы.

Игорь СИБИРЯКОВ

выборы-2021

Проголосовав удалённо, 
можно выиграть машину или квартиру

Среди участников 
электронного голосования 
будет разыграно 
100 автомобилей 
и 20 квартир в Москве

Во время выборов депута-
тов Госдумы РФ проголосовать 
смогут даже те, кто находится в 
длительных командировках или 
поездках. Это стало возможным 
благодаря системе электронно-
го голосования. 

К примеру, житель Москвы 
Александр Шерстобитов будет 
находиться в дни выборов в са-
мых северных широтах плане-
ты. Он работает на атомном 
контейнеровозе «Севморпуть» 
инженером по радиационной 
безопасности. Александр хочет, 
чтобы и его голос был услышан. 

— Дистанционное электрон-
ное голосование наиболее удоб-
но для меня. Я доверяю этому 

методу голосования так же, как 
и очному, — отмечает он. 

По мнению моряка атомного 
ледокольного флота, голосо-
вание онлайн расширяет круг 
людей, которые могут отдать 
свой голос за того или иного 
кандидата. 

Голосовать можно будет не 
только на Северном, но и на 
Южном полюсе. Неважно, где 
будет избиратель в середи-
не сентября. Принять участие 
в голосовании можно хоть на 
Чёрном, хоть на Средиземном 
море, в любых горах, на сво-
ей даче или даче друзей, да, в 
конце концов, даже не вставая 
с дивана. Достаточно, чтобы 

избиратель был совершенно-
летним, у него имелся доступ 
в Интернет, была постоянная 
регистрация в столице и пол-
ная учётная запись на mos.ru. 

В начале XXI века в России 
большинство государственных 
услуг уже можно получить в ре-
жиме онлайн. Москва в этом 
смысле — флагман для стра-
ны. Большинство жителей сто-
лицы уже привыкли: не нужно 
куда-то идти, стоять в очере-
дях, чтобы записать ребёнка 
в школу или в детский сад, за-
платить за квартиру или посмо-
треть результаты своего обсле-
дования у врача. 

Возможность участвовать в 

выборах со смартфона или ком-
пьютера — такая же электрон-
ная услуга. Это не только удоб-
но, но и безопасно, ведь корона-
вирус пока не побеждён. 

А главное, как отмечают экс-
перты, — система голосования 
в режиме онлайн постоянно со-
вершенствуется. Совсем не-
давно состоялась её очередная 
проверка. Все проведённые ис-
пытания вновь показали: взло-
мать систему электронного го-
лосования и повлиять на резуль-
таты волеизъявления граждан 
невозможно.

Число москвичей, решив-
ших голосовать онлайн, растёт 
с каждым днём. Сегодня более 

300 тысяч горожан уже подали 
заявки на голосование в режи-
ме онлайн. И время ещё есть, 
подать заявление на сайте mos.
ru можно до 23.59 13 сентября.

Электронное голосование 
пройдёт в Москве с 17 по 19 
сентября 2021 года. Москви-
чи будут выбирать депутатов 
Госдумы РФ; жители районов 
Академический, Гагаринский, 
Ломоносовский, Новогиреево 
и части районов Вешняки, Ива-
новское и Проспект Вернадско-
го — также и представителей в 
Мосгордуму, а жителям Щукина 
предстоит выбирать и муници-
пальных депутатов.

Евгений БАКИН

Моряк Александр Шерстобитов проголосует онлайн на Северном полюсе

В сентябре вновь пройдёт программа 
«Миллион призов»

В качестве призов разыграют баллы номиналом 10 000, 25 000, 50 000 и 100 000
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Д
епутат Госдумы 
Пётр Толстой 
проинспекти-
рова л благо-
у с т р о е н н ы й 

сквер им. Хлобыстова в 
районе Выхино-Жулеби-
но. Парламентарий осмо-
трел общественную тер-
риторию вместе с предста-
вителями управы района, 
компании-подрядчика и 
местными активистами. 

Зимой москвичи об-
ратились к Толстому с 
просьбой проконтролиро-
вать обещание чиновни-
ков благоустроить парк. 
В последний раз его при-
водили в порядок в 2015 
году. В итоге в сквере им. 
Хлобыстова создали со-
временный кластер для 
отдыха горожан разных 
возрастов.

— Спасибо мэру Мо-
сквы и властям города за 
то, что они вкладывают-
ся в развитие зелёных об-
щественных пространств 
столицы. В районе Выхи-
но таких общественных 

точек, к сожалению, ещё 
очень мало, и такая работа 
действительно очень важ-
на, — сказал депутат.

Район Выхино-Жуле-
бино остаётся одним из 
самых быстрорастущих 
в Юго-Восточном адми-
нистративном округе сто-
лицы. 

Сквер для спорта 
и отдыха

В сквере им. Хлобысто-
ва появилась спортивная 
площадка с силовыми 
тренажёрами и оборудо-
ванием для воркаута. Кро-
ме того, в «активной» зоне 
отдыха разместили сто-

лы для настольного тен-
ниса. Неподалёку также 
обустроили детские пло-

щадки с безопасным по-
крытием. Учли и пожела-
ния владельцев домашних 

животных: построили со-
временную площадку для 
выгула собак. И наконец, 
отреставрировали памят-
ник Герою Советского Со-
юза лётчику Алексею Хло-
быстову. 

Украсили сквер сот-
нями малых архитектур-
ных форм, свежим газо-
ном, яркими цветниками 
и деревьями, пешеходны-
ми дорожками с плиткой. 
Новая система освещения 
позволит любоваться бла-
гоустроенной местностью 
и в ночное время.

Толстой заявил, что бла-
гоустроенное обществен-
ное пространство нужда-
ется в особом внимании: 
в нём необходимо поддер-
живать чистоту и следить 
за тем, чтобы сквер не по-
страдал от рук вандалов. 
Контроль за порядком 
возьмёт на себя местная 
управляющая компания. 
Однако депутат попросил 
районных активистов про-
явить особое внимание к 
этому вопросу. 

Району нужно 
озеленение

Жители Выхина по-
благодарили депутата 
за содействие в благо-
устройстве сквера. Они 
также отметили, что зе-
лёное преобразование 
района необходимо про-
должить.

— Катастрофически не 
хватает деревьев рядом с 
жилыми домами. Расте-
ний настолько мало, что 
нам приходится дышать 
пылью, — пожаловалась 
депутату одна из активи-
сток. 

Толстой подчеркнул, 
что лично проконтроли-
рует решение этого вопро-
са. Жилые кварталы Вы-
хина нужно разбавить яр-
кими цветниками и ку-
старниками: последние 
будут украшать дворовые 
территории даже в зимнее 
время, добавил он. С та-
ким предложением пар-
ламентарий обратится в 
префектуру округа. 

округ

Сквер имени Хлобыстова в районе 
Выхино-Жулебино обновили и озеленили

обратная связь  >>

Наши соседи делают 
ремонт и выставляют 
строительные отходы в 

подъезд. Как заставить соседей 
убрать свой хлам из общего 
коридора?

Нина Алексеевна, 
ул. 6-я Кожуховская, 15

— Сотрудники «Жилищника» 
убрали мусор с лестничной пло-
щадки дома 15 на 6-й Кожуховской 
улице и привели подъезд в надле-
жащее санитарное состояние, — 
сообщили в управе Южнопорто-
вого района.

Одновременно представители 

«Жилищника» выдали собствен-
никам квартир 7-го этажа предпи-
сание о недопустимости складиро-
вания мусора на лестничной пло-
щадке. В соответствии с правилами 
пожарной безопасности захламле-
ние путей эвакуации запрещено, 
поскольку в случае пожара люди не 
смогут выбраться на улицу. Кроме 
того, хлам в подъезде помешает по-
жарным подавать воду для тушения 
очага возгорания.

Как пояснили в управе района, 
нарушителям грозят штрафы: граж-
данам — 2-3 тыс. рублей, должност-
ным лицам — 6-15, юридическим — 
150-200 тыс. рублей.

Если соседи захламляют подъезд 
своими вещами или мусором, необ-
ходимо обращаться в свою управ-
ляющую организацию. Если там не 
реагируют — в Мосжилинспекцию 
по ЮВАО: (499) 784-9213 или на те-
лефон доверия ГУ МЧС России по 
г. Москве (495) 637-2222.

Маргарита ИВАНОВА

Управа Южнопортового района: 
ул. Трофимова, 27, корп. 1, 
тел. (495) 958-7899. Эл. почта: 
uzh_sekretar@uvao.mos.ru.
ГБУ «Жилищник района 
Южнопортовый»: 2-й Южнопортовый 
пр., 19, корп. 1, тел. (499) 653-6574. 
Эл. почта: zhilishnikw@yandex.ru

В доме на 6-й Кожуховской убрали мусор с лестничной площадки

Во дворе дома 16 
на 1-й Вольской 
улице перегорел 

фонарь. По вечерам стало 
очень темно, это 
небезопасно.

Сергей,
житель района

— В настоящее время 
освещение во дворе дома 
16 на 1-й Вольской улице 
восстановлено и работа-

ет в соответствии с регла-
ментом. Работники ГУП 
«Моссвет» заменили не-
исправную электролам-
пу в светильнике, — со-
общили в управе района 
Некрасовка.

Кристина СУРМАВА

Управа района Некрасовка: 
ул. 1-я Вольская, 24, корп. 1, 
тел. (495) 706-9787. 
Эл. почта: 
nekrasovka@uvao.mos.ru

Во дворе на 1-й Вольской 
восстановили освещение

Начиная с 20 авгу-
ста автомобили станут 
проезжать по 12-й Но-
вокузьминской улице от 
Зеленодольской улицы 
к 1-й Новокузьминской 
только в одну сторону — 
на север, к Театру Чиха-
чёва. Проезд в обратную 
сторону, к улице Зеле-
нодольской, будет за-
прещён. Об этом сооб-
щили в пресс-службе 
городского Департамен-
та транспорта. 

— На этом участке 
проезжая часть шири-

ной всего 6 метров, а 
вдоль неё автолюбители 
паркуют машины, от-
чего дорога становится 
ещё уже, — пояснили в 
ведомстве.  

После того как движе-
ние здесь станет одно-
сторонним, водителям 
не надо будет беспоко-
иться о том, как безо-
пасно разъехаться со 
встречными машинами. 
Кроме того, вдоль до-
роги будет организова-
на парковка на 56 мест. 

Олег ДАНИЛОВ

На 12-й Новокузьминской 
изменится 
схема движения
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ЗАДАВАЙТЕ 
ВОПРОСЫ, 
ПРЕДЛАГАЙТЕ ТЕМЫ 
ДЛЯ  ПУБЛИКАЦИЙ

ПИШИТЕ НАМ: 
uvkurier@mail.ru,
chitatel@internet.ru
ЗВОНИТЕ: (499) 647-6831

Памятник Герою Советского Союза 
лётчику Алексею Хлобыстову отреставрировали
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С 
9 августа па-
вильоны «Здо-
ровая Москва» 
возобновили 
п р о в е д е н и е 

профилактических об-
следований для всех же-
лающих москвичей. Об 
этом написал мэр Мос квы 
Сергей Собянин в личном 
блоге на сайте sobyanin.ru. 
«Причём особое внима-
ние уделят выявлению и 
профилактике осложне-
ний после перенесённого 
COVID-19», —  подчеркнул 
мэр.

Вернулись 
к проверке здоровья

В этом году павильоны 
«Здоровая Москва» откры-
лись 11 мая. Однако в свя-
зи с подъёмом заболевае-
мости COVID-19 с 21 июня 
павильоны временно пе-
репрофилировали в пун-
кты массовой вакцинации. 
«С этой задачей «Здоро-
вая Москва» справилась 
на отлично. Первую при-
вивку в павильонах сде-
лали более 560 тысяч мо-
сквичей. Ещё 8 тысяч че-
ловек прошли повторную 
вакцинацию «Спутником 
Лайт», — отметил Сергей 
Собянин.

Сейчас ситуация стаби-
лизировалась и в павильо-
нах здоровья вернулись к 
проведению исследований 
здоровья москвичей.

Программу 
исследований 
расширили

Программу исследова-
ний в «Здоровой Москве» 
расширили. Теперь горо-
жане, переболевшие ко-
ронавирусной инфекци-

ей (лечившиеся в стаци-
онаре или амбулаторно), 
могут пройти пять допол-
нительных исследований. 
Это спирометрия, био-
химический анализ кро-
ви на 7 показателей, тест 
с шестиминутной ходьбой, 
определение концентра-
ции D-димера в крови и 
рентген грудной клетки. 

Как поясняют специа-

листы, дополнительные 
анализы позволят свое-
временно выявить изме-
нения в организме, а так-
же возможные осложнения 
после COVID-19.

Сердцу и лёгким —
особое внимание

Чаще всего при коро-
навирусной инфекции 

поражаются лёгкие. По-
этому если ранее спиро-
метрию делали только по 
показаниям, теперь её бу-
дут проходить все перенёс-
шие COVID-19. Во время 
исследования пациент де-
лает выдохи различной ин-
тенсивности, а аппаратура 
фиксирует состояние ды-
хательной системы и выяв-
ляет возможное снижение 
ёмкости лёгких. В случае 
отклонения от нормы па-
циента сразу направят на 
компьютерную томогра-
фию. Также пациента на-
правят на рентгенографию 
(если он не делал её ранее 
в течение года) для выяв-

ления фиброзных измене-
ний в лёгких.

Болезнь даёт осложне-
ния и на сердечно-сосу-
дистую систему. Ещё один 
простой тест с шестими-
нутной ходьбой поможет 
выявить возможные проб-
лемы в работе сердца и лёг-
ких. Пациенту предложат 
несколько минут походить 
рядом с павильоном здоро-
вья. Затем проверят, нет ли 
у него одышки.

Выявят людей 
с риском тромбозов

Расширенный анализ 
крови для переболевших 

москвичей включает по-
казатели уровня фермен-
тов печени. Их отклоне-
ния от нормы покажут 
нарушения её функции. 
Также по анализу крови 
специалисты проверят, 
нет ли у пациента при-
знаков почечной недо-
статочности. А исследо-
вание уровня холестерина 
в крови необходимо для 
выявления риска разви-
тия сердечно-сосудистых 
осложнений.

Ещё один важный ана-
лиз — определение кон-
центрации D-димера — 
нужен для проверки свёр-
тываемости крови. Он 
позволяет выявить лю-
дей с высоким риском 
образования тромбозов 
— частого последствия 
COVID-19. Таких паци-
ентов сразу направят на 
сканирование вен ниж-
них конечностей.

Татьяна 
ЩЕРБАКОВА

А нет ли одышки?

Где найти 
павильон в ЮВАО

Павильоны «Здоровая 
Москва» в ЮВАО работа-
ют ежедневно без выход-
ных с 8.00 до 20.00 в сквере 
у метро «Юго-Восточная», 
сквере у метро «Некрасов-
ка», парке 850-летия Мо-
сквы, парке «Печатники», 
сквере у метро «Люблино», 
Дюссельдорфском парке.

83-летний Анвар Джу-
раев с Солдатской улицы 
— старожил района Ле-
фортово, он живёт здесь 
уже более 60 лет.

В начале июля муж-
чина сделал прививку от 
COVID-19.

— Абсолютно не бо-
ялся проходить вакци-
нацию, — делится впе-
чатлениями Анвар Га-
фурович. — Сомнений 
не было, я же думаю не 
только о себе, но и о сво-
их родных, если бы за-
болел, то заразил бы и 
других.

Пенсионер не зря шёл 
к врачу с положитель-
ным настроем: побоч-
ных эффектов ни от пер-
вого компонента, ни от 
второго он не почувство-
вал. Анвара Гафуровича 
совершенно ничего не 
беспокоило.

— Получил набор «С 
заботой о здоровье», — 
рассказывает житель Ле-
фортова. — Создаётся 
впечатление, что люди, 
которые его составля-
ли, очень тщательно всё 
продумали. Там всё на-
столько нужное и каче-

ственное, каждый пред-
мет пригодится — и то-
нометр, и пульсокси-
метр, и таблетница, и, 
конечно, медицинские 
маски. От инфекции я 
защищён, но от масок 
пока отказываться нель-
зя, да и неприлично сей-
час появляться без них 
в транспорте и в поли-
клинике.

Анвар Гафурович рас-
сказал, что очень любит 
рыбалку, хочет отпра-
виться на Оку и сдела-
ет это в скором будущем. 

Светлана МЕЩЕРЯКОВА

Старожил Лефортова 
сделал прививку и скоро 
вернётся к прежним увлечениям

здоровье

Пять 
вакцинированных 
москвичей выиграли 
автомашины

Ещё пять автомобилей разыграли в 
эфире телеканала «Москва 24» среди 
привившихся от COVID-19 москвичей. 
На этой неделе в розыгрыше участво-
вали 76 379 человек. Обладателями 
автомобилей стали: Никита Сергее-
вич, Анатолий Константинович, Ека-
терина Александровна, Юлия Викто-
ровна и Евгений Юрьевич. 

Акция по стимулированию вакци-
нации среди москвичей от 18 лет 
продолжается. Розыгрыши прово-
дятся каждую среду. Проверить, вы-
играли ли вы автомобиль, можно c 
помощью специального сервиса на 
mos.ru. Организаторы акции сами 
свяжутся с победителями. Для полу-
чения приза не надо сообщать номер 
или код банковской карты. 

Татьяна ЩЕРБАКОВА

Москвичи, переболевшие ковидом, могут пройти 
в павильонах «Здоровая Москва» расширенную диспансеризацию

Дополнительные анализы 
позволят свое временно 
выявить возможные 
осложнения

В павильоне 
«Здоровая 
Москва» 
теперь можно 
пройти пять 
дополнительных 
исследований

Анвар Джураев живёт в районе 
Лефортово более 60 лет
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Железная леди 
с чувством юмора
Ж

итель-
н и ц а 
р а й о -
на Лю-
б л и -

но А л ла Шиш к ина 
— трёхкратная олим-
пийская чемпионка по 
синхронному плаванию 
и 14-кратная чемпионка 
мира — решила завер-
шить спортивную ка-
рьеру на триумфальной 
точке — после победы в 
Токио. 

В 17 лет чуть 
не ушла из спорта

Алла не только выдаю-
щаяся спортсменка. Она 
популярный инстаблогер 
(allashishkina_rusallo4ka) 
со 111 тысячами подпис-
чиков, а ещё обладатель 
двух дипломов о высшем 
образовании. Олимпий-
ская чемпионка называ-
ет себя «железной леди с 
чувством юмора», не тер-
пит беспорядка в разде-
валке бассейна и педан-
тично поправляет окру-
жающих, если слышит 
ошибки в речи. Ничего не 
попишешь: Алла Шиш-
кина окончила курсы 
телерадио ведущих. 

Много лет она трени-
руется по 10 часов шесть 
дней в неделю. А ведь её 

спортивная карьера мог-
ла закончиться 17 лет на-
зад: тогда спортсменка 
не попала в юниорскую 
команду и хотела уйти 
из спорта. Уговорила её 
остаться личный тренер 
Наталия Чижова. «В тот 
момент она нашла очень 
правильные слова, убе-
дила, что жизнь ещё мо-
жет круто измениться и 
что не стоит рубить спле-
ча... Как же она оказалась 
права!» — до сих пор го-
ворит Алла.

Синхронное 
плавание 
выбрала сама

Синхронным плава-
нием она начала зани-
маться в семь лет. По её 
словам, увидела по те-
левизору выступление 
синхронисток и угово-
рила родителей отдать её 
в этот вид спорта, отка-
завшись от занятий му-
зыкой и балетом. 

— Наша семья жила 
на Востоке столицы, а 

когда старую пятиэтаж-
ку сломали, переехала в 
другой район, после чего 
мне пришлось сменить 
и бассейн, — рассказала 
«ЮВК» Алла Шишкина. 

Поэтому для будущей 
чемпионки стали родны-
ми два бассейна: в спорт-
комплексе «Олимпий-
ский» и в СК «Измай-
лово».

Первые три года роди-
тели возили её в спорт-
комплекс «Олимпий-
ский». «Я очень хоро-
шо помню, как впер-
вые пришла в бассейн 
на просмотр в секцию 
синхронного плавания. 
Спорткомплекс «Олим-
пийский» казался гро-
мадным, а 6-метровый в 
глубину и 30-метровый в 
ширину бассейн просто 
океаном», — написала 
олимпийская чемпион-
ка в своём «Инстаграме». 
— Я до сих пор помню 
звук трамплинов, когда с 
них прыгали мои друзья. 
Этот сильный, въедаю-
щийся в кожу, но такой 

В 12 лет Алла заявила, 
что станет 
чемпионкой мира

Трёхкратная 
олимпийская чемпионка 
Алла Шишкина 
из района Люблино 
задумала написать книгу

Много лет 
спортсменка 
тренируется 
по 10 часов 
шесть дней 
в неделю

Победное выступление российской сборной на Олимпиаде в Токио — «Кадриль»

Алла в детстве
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родной запах хлорки». 
А в 10 лет Алла Шишки-
на стала самостоятельно 
ездить в другой бассейн.

Разговор 
на Воробьёвых 
горах

Первой увидела талант 
в семилетней девочке 
Елизавета Филаткина. 
«Тренер посмотрела на 
мои ножки и ручки. По-
просила сесть на шпага-
ты (балетная подготовка 
в этом помогла), сделать 
складку, мостик и ска-
зала идти переодевать-
ся на воду», — вспомина-
ет Алла Шишкина. Тог-
да семилетнюю девоч-
ку поразило, что тренер 
вместе с ней прыгнула 
в воду. 

А ещё ей запомнились 
педагогические приёмы 
её второго тренера Свет-
ланы Волковой. «Всег-
да очень азарт но про-
ходили курсовки вну-
три группы. Мы сорев-
новались между собой за 
призы от тренера. Нуж-
но было выполнить за-
дания и на воде, и в 
зале». Один из призов 
она помнит до сих пор: 
«Фирменные плаватель-
ные очки Speedo — это 
была просто мечта».

Однажды двенадцати-
летняя Алла Шишкина 
возвращалась с подруж-
кой с тренировки: «Ва-
гон отправлялся от стан-
ции «Воробьёвы горы». 
Зимой тренировки пе-
риодически проходи-
ли в открытом бассейне 
«Лужники». Они весело 
болтали, и вдруг она за-

явила: «Вот увидишь, я 
буду чемпионкой мира!» 

Жизнь 
продолжается

У Аллы Шишкиной 
три олимпийских зо-
лота, 14 золотых меда-
лей чемпионатов мира 
и шесть золотых медалей 
чемпионатов Европы. «У 
девочки с неидеальными 

данными, но с невероят-
ным упорством, трудо-
любием и верой в мечту. 
Нет ничего невозмож-
ного. И я это доказала. 
Жизнь продолжается… 
РусАллочка ещё напи-
шет книгу, даже не со-
мневайтесь», — с таки-
ми словами обратилась 
олимпийская чемпион-
ка к своим болельщикам.

Татьяна ЩЕРБАКОВА

1 Сталкивают 
тренера 

в бассейн
Это знаменитая чем-

пионская традиция на-
ших «русалок». Когда всё 
позади и золотые медали 
завоёваны, можно и по-
дурачиться. Поскольку в 
последние годы россий-
ские синхронистки не-
изменно занимают пер-
вые места на чемпиона-
тах, российские тренеры 
часто купаются в бассей-
нах разных стран мира.

2 Задерживают 
дыхание 

на 4,5 минуты
Если обычный чело-

век в среднем может за-
держать дыхание на ми-
нуту-полторы, то син-
хронистки могут не 
дышать под водой го-
раздо дольше. Напри-
мер, Светлана Ромаши-
на умеет задерживать 
дыхание на 4,5 мину-
ты. За это время можно 
сварить яйцо всмятку. 
Однако на соревновани-
ях спортсменкам запре-
щено задерживать дыха-
ние дольше, чем на 45 се-
кунд. Перевоплотиться 
в ихтиандров девушкам 
помогает большой объ-
ём лёгких — до 6 литров! 

3 Ходят 
на пальцах 

лучше, чем 
балерины

Стопы синхронисток 
так растянуты и натре-
нированы, что они даже 
могут ходить на слов-
но сжатых «в кулачки» 
пальцах. Это умение 
продемонстрировала 
Алла Шишкина в сво-
ём «Инстаграме». Она 
рассказала, что растяж-
ка стоп для синхрони-
сток является привыч-
ным, повседневным ри-
туалом, и никакой боли 
они при такой ходьбе не 
испытывают. А вообще, 
девушки отлично раз-
бираются в фитнесе и 
стретчинге и могут са-
мостоятельно подбирать 
себе упражнения. 

4 Смывают 
желатин 

не менее получаса
На соревнов а н и-

ях синхронистки тща-
тельно смазывают го-
лову желатином, чтобы 
зафиксировать причё-
ску. По признанию де-
вушек, желатин непри-
ятно пахнет и образует 
плотную корочку, по-
этому его бывает очень 

тяжело смыть. Так, на 
то чтобы полностью вы-
мыть голову от такой 
укладки, уходит от по-
лучаса до часа под горя-
чим душем.

5 Счастливая 
футболка 

тренера Татьяны 
Покровской 

Наверное, зрители 
могли заметить, что тре-
нер российских синхро-
нисток Татьяна Покров-
ская появляется из года 
в год на финале в одной 
и той же футболке, ко-
торая ей уже слегка тес-
новата. Дело в том, что 
в 1998 году она купила 
две яркие футболки — 
салатовую и розовую — 
в австралийском городе 
Перт, где тогда прохо-
дил чемпионат мира по 
вод ным видам спорта. 
Именно с этого чемпи-
оната началась блиста-
тельная череда побед на-
шей сборной, и теперь 
Покровская не расстаёт-
ся со счастливыми фут-
болками: салатовую она 
надевает на полуфина-
лы, а розовую — на фи-
налы.

Подготовила 
Эльвира 

ЯКУПОВА

«Нет ничего невозможного. 
И я это доказала», — 
написала чемпионка 
своим болельщикам

Пять фактов 
из жизни 
золотой сборной

Алла 
Шишкина, 
трёхкратная 
олимпийская 
чемпионка

Фотографироваться 
на фоне олимпийских 
колец у синхронисток 
уже стало традицией

Сборная России по синхронному плаванию
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П
р о к у р о р 
ЮВАО Ро-
м а н  Н и -
к и ф о р о в 
расск а за л 

«ЮВК», с какими вопро-
сами жители округа об-
ращались в прокуратуру 
в 1-м полугодии 2021 года.

«Электрики» 
обманули 
200 человек

— Одними из самых ак-
туальных по-прежнему 
остаются преступления, 
связанные с мошенниче-
ством, — отмечает проку-
рор. — Сейчас прокурату-
ра контролирует рассле-
дование знакового дела, 
по которому проходят 12 
человек: под видом со-
трудников энергетиче-
ской компании они об-
ходили дома и убежда-

ли жильцов, что обору-
дование в электрощитках 
подъездов сломано. Угро-
жая штрафами, навязы-
вали замену. Таким обра-
зом злоумышленники об-
манули больше 200 чело-
век, каждый из которых 
отдал мошенникам при-
мерно по 3 тыс. рублей.

Работодатель 
задержал зарплату

С начала года Прокура-
тура ЮВАО подала в суды 
25 исков с требованиями 
выплаты задержанной 
зарплаты.

— В некоторых случа-
ях сотрудников никто не 
принимал на работу офи-
циально, — говорит Роман 
Никифоров, — поэтому 
сначала нужно доказать 
сам факт трудовых отно-
шений. Сейчас такая си-
туация сложилась с 75 ра-

ботниками одной из фирм 
в Лефортове, которая за-
нимается предоставлени-
ем клининговых услуг.

Пенсионера 
лишили доплаты

А вот пенсионер из Кузь-
минок обратился в проку-
ратуру, поскольку, наобо-
рот, с удивлением узнал, 
что официально работа-
ет. С 2018 года он получал 
региональную доплату к 
пенсии как неработающий. 
И вдруг этой весной её от-
менили. Оказывается, его 
«оформила» к себе в штат 
некая фирма, где-то выве-
дав данные его паспорта и 
других документов, — ви-
димо, для ухода от нало-
гов или других «хитростей». 
Прокурор обратился в суд, 
чтобы зафиксировать: на 
самом деле пенсионер ни-
где не работает, поэтому 
имеет право на доплату.

Вера ШАРАПОВА

Прокуратура ЮВАО: 
ул. 1-я Новокузьминская, 13/8,
приёмная (495) 919-0131, 
канцелярия (495) 919-1310, 

Также направить обращение 
можно через сайт 
Прокуратуры Москвы: 
epp.genproc.gov.ru/
web/proc_77 
в разделе «Обращение 
в прокуратуру»

Восстановить свои права поможет 
обращение в прокуратуру

Чаще всего жалуются 
на мошенников 
и недобросовестных 
работодателей

безопасность

Бывает, 
сначала 
нужно 
доказать 
сам факт 
трудовых 
отношений

В Люблине 
у заснувшего 
продавца 
украли кошелёк 

Ночью в одной из торговых 
палаток быстрого питания в 
районе Люблино у задремав-
шего продавца из кармана по-
хитили кошелёк, в котором 
было 11 тыс. рублей. Как со-
общили в пресс-службе УВД 
по ЮВАО, по подозрению в 
краже участковый задержал 
23-летнюю девушку. Деньги 
она успела потратить. Воз-
буждено уголовное дело, по-
дозреваемой грозит до двух 
лет тюрьмы. Девушка отпуще-
на под обязательство о явке.

В Марьине 
свистнули партию 
креветок

Хитрый мужчина заказал у 
фирмы-поставщика партию 
креветок и сёмги на сумму 
300 тыс. рублей. Назвал адрес 
доставки — один из деловых 
центров на Новочеркасском 
бульваре — и попросил води-
теля зайти в офис. Когда тот 
подъехал к зданию и вышел из 
кабины, воришка подогнал к 
грузовику свою машину и бы-
стро переложил товар туда. 
Мужчина успел увезти и пере-
продать награбленное, одна-
ко в следующий раз трюк не 
удался. Полицейские задер-
жали похитителя при попытке 
украсть товар на 275 тыс. руб-
лей у офиса на Люблинской. 

У жительницы 
Выхина-Жулебина 
сожитель выманил 
деньги 

37-летняя женщина позна-
комилась в Интернете с муж-
чиной, их отношения доволь-
но быстро переросли в со-
вместное проживание. Одна-
ко вскоре мужчина рассказал 
ей, что серьёзно болен и на 
лечение нужны деньги. На 
протяжении нескольких ме-
сяцев женщина одалжива-
ла лжебольному различные 
суммы на процедуры и лекар-
ства, а когда попросила вер-
нуть долг, сожитель исчез и 
перестал отвечать на звон-
ки. Как сообщили в пресс-
службе УВД по ЮВАО, после 
обращения обманутой жен-
щины в полицию её 37-летне-
го экс-сожителя задержали в 
Подмосковье по подозрению 
в мошенничестве. 

Эльвира ЯКУПОВА,
Вера ШАРАПОВА 

хроника  >>

Попала под КамАЗ 
на Авиамоторной

6 августа 83-летняя жен-
щина решила перей ти Ави-
амоторную улицу напротив 
дома 20/17. Пенсионерка вы-
шла на проезжую часть в не 
предназначенном для этого 
месте. На женщину наехал 
самосвал КамАЗ, шедший 
со стороны шоссе Энтузи-
астов. В результате пенсио-
нерку госпитализировали с 
рваной раной стопы.

Сбил ребёнка 
на велосипеде 
в Нижегородском

8 августа в третьем часу 
дня на улице Верхняя Хох-
ловка молодой человек, 
управляя автомобилем 
«Дэу Матиз», передвигал-
ся по двору. На пересечении 
дворовых проездов возле 
дома 31 он наехал на вось-
милетнего мальчика, вые-
хавшего справа из-за при-
паркованных автомобилей. 
Оказалось, что ребёнок с 

мамой направлялся в гости. 
Скорая увезла школьника 
в детскую больницу с трав-
мой головы.

Столкнулись 
на Южнопортовой

8 августа около трёх ча-
сов дня 22-летний водитель 
«Тойоты» следовал по Юж-
нопортовой улице в сторо-
ну Третьего транспортного 
кольца. Примерно в 300 ме-
трах от перекрёстка с улицей 
Гурьянова, где дорога круто 
изгибается, он не справил-
ся с управлением и наехал 
на бордюрный камень. По-
сле этого потерявшая управ-
ление «Тойота», продолжив 
двигаться, столкнулась со 
встречным автомобилем 
«Лада Ларгус». Пострадал 
в этой аварии 30-летний во-
дитель «Лады»: с сотрясе-
нием мозга и ушибом груд-
ной клетки скорая помощь 
доставила мужчину в 68-ю 
больницу.

ОГИБДД УВД по ЮВАО

дтп  >>

Кузьминский районный 
суд заключил под стра-
жу задержанного муж-
чину. Как сообщили в 
пресс-службе суда, в пар-
ке «Кузьминки-Любли-
но» мужчина предложил 
пятнадцатилетней девуш-
ке покурить «травку», а 
потом сделал ей инъек-

цию наркотика в ягодицу. 
Девушка сама дошла из 

лесопарка до КПП воен-
ного училища на улице 
Головачёва и обратилась 
за помощью. Она расска-
зала, что во время про-
гулки на неё напал неиз-
вестный и сделал ей укол, 
после которого она на 

время потеряла сознание. 
Девушке вызвали скорую, 
и та увезла её в больницу. 
Впоследствии экспертиза 
выявила в крови постра-
давшей наркотик, а на ле-
вой ягодице медики об-
наружили след от укола. 

Эльвира 
ЯКУПОВА

Арестован мужчина, сделавший девушке 
инъекцию наркотика 

11
48

В квартире 55-летнего 
жителя одного из домов 
на Совхозной улице по-
лицейские обнаружили 
три запала для ручных 
гранат, металлическую 
банку с бездымным по-
рохом массой около 19 
граммов и 57 патронов. 
Правда, исследование 
показало, что найден-
ные в квартире патроны 
не пригодны для стрель-

бы. Выяснилось, что все 
эти предметы мужчина 
нашёл при раскопках и 
оставил себе.

Как сообщили в пресс-
службе УВД по ЮВАО, 
против задержанного воз-
буждено уголовное дело. 
Сейчас мужчина нахо-
дится под подпиской о 
невыезде.

Эльвира 
ЯКУПОВА 

Житель района Люблино 
хранил дома патроны 
и запалы для гранат

Все боеприпасы хозяин квартиры нашёл при раскопках

ЗАДАВАЙТЕ 
ВОПРОСЫ, 
ПРЕДЛАГАЙТЕ 
ТЕМЫ 
ДЛЯ  ПУБЛИКАЦИЙ

ПИШИТЕ 
НАМ: 
uvkurier@mail.ru,
chitatel@internet.ru
ЗВОНИТЕ: (499) 647-6831
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О
н художник-
р е с т а в р а -
тор, она бу-
дущий фи-
лолог. Мо-

лодая творческая семья 
Никулиных-Звонарёвых, 
Иван и Настя, а также их 
годовалый сын Дёма, жи-
вут на улице Перерве. 

Ребята — из разных го-
родов, но познакомились 
в Москве. Столица ста-
ла местом рождения их 
любви и семьи. Студентка 
1-го курса филфака На-
стя приехала из Волго-
града на конференцию и 
обратилась к Ивану, тогда 
просто случайному про-
хожему, с классическим 
«как пройти в библиоте-
ку»… Ленинскую.

— С тех пор мы не рас-
ставались, — рассказал 
Иван.

Поженились молодые 
люди не раздумывая, 
практически сразу поя-
вился сын Дёма. 

Реставрировал 
храмы, но пандемия 
всё остановила

Иван как реставратор 
успел поучаствовать во 
множестве серьёзных 
проектов — это воссоз-
дание Крутицкого под-
ворья, старообрядческой 
митрополии в Рогожской 
слободе. Его труд вложен 
в создание уникальных 
витражей на ВДНХ и мо-
заичных панно в Дивееве.

Но из-за пандемии 
большинство проектов 

были заморожены, толь-
ко сейчас они начинают 
вновь функционировать, 
но далеко не все. Где-то 
приходится трудиться 
практически бесплатно, 
особенно на реставрации 
храмов. 

Также ребята нашли 
себя в качестве волон-
тёров. Помогали в вос-
кресной школе храма, за-
нимались творчеством с 
детьми, относили лекар-
ства и продукты инвали-
дам.

Непростой этап 
в жизни

Сейчас молодая се-
мья проходит непростой 
этап в жизни и очень 
нуждается в помощи. 
Скоро у молодых мамы 
с папой появится вто-
рой малыш. Об этом они 

 узнали на днях. А надо 
ещё хоть немного помочь 
родителям (серьёзно за-
болела мама Ивана — не-
обходима госпитализа-
ция).

Молодая семья очень 
нуждается в памперсах 
для сына Дёмы (номер 4) 
и детском питании (мяс-
ном, фруктовом, кисло-
молочном). Мальчик — 
аллергик, поэтому мяс-
ное питание нужно без 
добавок. В усиленном 
питании нуждается и 
молодая мама Настя. Се-
мья будет очень призна-
тельна, если кто-то по-

делится урожаем со сво-
его огорода (помидора-
ми, огурцами, ягодами, 
зеленью).

Передать помощь се-
мье можно по адресу: ул. 
Краснодарская, вл. 50 
(храм), по вторникам и 
воскресеньям с 17.00 до 
19.00, а также в любое 
время на ул. Перерве, 
72, по договорённости. 
WhatsApp Насти 8-925-
025-0635.

WhatsApp и тел. кура-
тора помощи 8-965-386-
6259 (Ольга).

Ольга 
СОКОЛОВА

Молодая семья с Перервы 
надеется на вашу помощь
Нужны детское питание и средства ухода за малышами

Можно 
поделиться 
урожаем 
со своего 
огорода

помоги другому

Люстра очень 
пригодилась

«ЮВК» уже 
не раз писал 
о многодет-
ных родите-
лях Алексее и 
Татьяне Ан-
дриановых из 
Печатников, которые ор-
ганизовали благотвори-
тельный проект по сбору 
вещей для нуждающихся 
«Куча-Мала». 

Они рассказали, что 
после публикации было 
множество звонков. Люди 
просили забрать для тех, 
кто в этом нуждается, 
женскую и детскую одеж-
ду, предметы быта в хоро-
шем состоянии. 

Например, заметку про 
«Кучу-Малу» в нашей га-
зете увидели супружеская 
пара Светлана Павловна 
и Евгений Николаевич с 
улицы Полбина. В резуль-
тате они уже несколько 
раз собирали у своих зна-
комых и отдавали разные 
нужные вещи.

— Они отдали нам лю-
стру, очень пригодившу-
юся многодетной маме, у 
которой шестеро детей, — 
рассказывает Татьяна. — 
Ребята играли и предыду-
щую люстру умудрились 
разбить.

По словам супругов, 
сейчас у них есть много 
детской и женской одеж-
ды; также ждут своего хо-
зяина отличные шторы. 
А вот чего не хватает, так 
это детских игрушек (ку-
кол, машинок), мужской 
одежды и обуви, посуды и 
мелкой бытовой техники.

Тел. проекта «Куча-Ма-
ла»: 8-965-197-3004 (Алек-
сей). Страница в соцсети 
vk.com/club199810208.

Ирина ЛЬВОВА

есть отклик!

Лидер общественной 
организации «Совет Ма-
терей» Татьяна Буцкая, 
детский омбудсмен Анна 
Кузнецова и глава Комис-
сии по доступной среде 
Диана Гурцкая выдвину-
ли несколько предложе-
ний по защите семьи. Они 
выступили с инициати-
вами на открытии штаба 
общественной поддержки 
«Единой России». 

Уполномоченный при 
президенте по правам 
ребёнка Анна Кузнецова 

заявила о необходимости 
восстановления воспита-
тельной системы. 

— Работа образователь-
ных организаций должна 
быть нацелена на помощь 
семье, помогать растить 
счастливого человека, ко-
торый находил бы ответы 
на жизненно важные и ак-
туальные вопросы не в со-
циальных сетях, а в учеб-
ном заведении, — подчер-
кнула Кузнецова.

В свою очередь Татья-
на Буцкая назвала благо-

получие семей ключевым 
приоритетом государства 
и подчеркнула, что про-
граммы поддержки рос-
сиян с детьми продолжа-
лись даже на фоне борьбы 
с COVID-19. 

— В настоящее время 
решён вопрос с повыше-
нием оплаты больничных 
по уходу за детьми для тех, 
чей трудовой стаж меньше 
пяти лет. Выплаты будут 
осуществляться с 1 сентя-
бря, — добавила Буцкая. 

Она уточнила, что Со-

вет Матерей намерен про-
должать лоббировать уд-
воение пособия по уходу 
за ребёнком до 1,5 лет и 
другие меры поддержки 
для беременных и одино-
ких родителей. 

Член Общественной 
палаты, председатель 
Комиссии по доступной 
среде и развитию инклю-
зивных практик Диана 
Гурцкая затронула тему 
использования социаль-
ной рекламы в Сети и на 
телевидении, чтобы обще-

ство больше знало о детях 
с особенностями разви-
тия и принимало их. Об-

суждённые инициативы 
войдут в народную про-
грамму «Единой России».

Татьяна Буцкая назвала демографию и соцобеспечение 
приоритетными задачами государства

Иван, Настя и их годовалый сын Дёма 

Татьяна Буцкая — 
лидер Совета 
Матерей

Смотреть 
здесь
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пенсионерка Елена Ва-
лентиновна целую неде-
лю терпела звук перфо-
ратора из соседней квар-
тиры. Сначала она отнес-
лась с пониманием: люди 
хотят завершить ремонт 
побыстрее.

— Но потом я стала себя 
хуже чувствовать, нача-
ло подниматься давление, 
потому что строители шу-
мели и утром, и днём, и по 
вечерам, — говорит она. 
— Пыталась достучаться 
в квартиру — не откры-
ли. Наверное, из-за своего 
грохота меня не слышали.

Между тем по закону 
города Москвы о тишине 
шумные ремонтные рабо-
ты можно проводить с 9.00 
до 13.00 и с 15.00 до 19.00 
в будние дни и в суббо-
ту. В воскресенье и празд-
ничные дни ремонт делать 
нельзя. 

Сначала звоните 
в полицию

Если сосед нарушает 
эти правила, звоните в 
полицию. 

— По вызову либо при-
едет машина патрульно-
постовой службы, либо 
придёт участковый. Если 
прежде на шумного сосе-
да жалоб не поступало, то 
с ним просто проведут 
беседу. Если нарушение 
не первое, составят про-
токол об административ-
ном правонарушении. За 
нарушение покоя граж-
дан и тишины при про-
ведении ремонта ночью 
штраф до 2 тысяч руб-
лей, а днём — 1 тысяча 
рублей, — поясняет Вик-
тория Оськина, сотруд-
ник пресс-службы УВД 
по ЮВАО.

Пенсионерка с Таган-
рогской так и поступила:  
обратилась к участково-
му, который утихомирил 
соседа. Теперь строители 
работают строго в опре-
делённое законом время. 

Или суд, 
или переговоры

Адвокат Пётр Арешев с 
Люблинской улицы часто 
сталкивается с разногла-
сиями соседей из-за ре-
монта. Доходит до конф-
ликтов и судебных тяжб.

— У спора всегда две 
стороны. Жильцам, кото-
рые затеяли ремонт, я бы 
советовал проводить ра-
боты в разрешённое вре-
мя, а для снижения граду-
са недовольства повесить 

в подъезде объявление с 
извинением и желательно 
указать сроки окончания 
работ, — говорит адвокат.

Вторая сторона — сосе-
ди, которым мешает ре-
монт. Если им не помог-
ло обращение в полицию, 
придётся идти в суд. 

— Надо взять копии за-
явлений участковому и 
протоколы, составленные 
полицией, — говорит Пётр 
Арешев. — Можно догово-
риться с соседями, кото-
рые готовы подтвердить, 
что ремонт мешает ком-
фортному проживанию.

Доказательством нару-
шений может стать и за-
ключение о замере шума. 
Замеры шума с выдачей за-
ключения проводит целый 
ряд организаций, однако 
стоит эта услуга недёшево 
— от 10 до 20 тыс. рублей.

Анастасия ШУРКАЕВА

Перфоратор-
терминатор

Что делать, если 
соседи затеяли 
шумный ремонт

За шумный 
ремонт 
по ночам — 
штраф 
до 2 тысяч 
рублей

Советник мэра по вопросам 
ЖКХ Светлана Разворотнева 
возглавила Комитет Москов-
ской торгово-промышленной па-
латы (МТПП) по предпринима-
тельству в сфере жилищного и 
коммунального хозяйства. Она 
будет развивать инициативы по 
совершенствованию работы па-
латы с профессиональными со-
обществами из сферы ЖКХ. 

Кандидатуру Разворотне-
вой предложил президент Мо-

сковской торгово-промышлен-
ной палаты Владимир Пла-
тонов. 

— Светлана Разворотнева — 
известный эксперт с большим 
опытом участия в совершен-
ствовании системы российского 
ЖКХ со стороны гражданского 
общества. Её приход поможет 
перезапустить работу МТПП с 
предпринимательским сообще-
ством, — подчеркнул он. 

В свою очередь Разворотне-

ва очертила основные задачи в 
своём новом статусе. 

— Медиация отношений 
граждан и представителей сфе-
ры ЖКХ, решение вопросов о 
лицензировании эксплуатиру-
ющих организаций, финанси-
рования и поощрения лучших, 
профессиональная подготовка 
сотрудников отрасли и повыше-
ние её престижа — наши общие 
задачи, и мы будем добивать-
ся их решения, — сказала она. 

Предполагается, что новый 
председатель Комитета Москов-
ской ТПП по предприниматель-
ству в сфере ЖКХ займётся во-
просами гражданского контроля 
за работой жилищно-коммуналь-
ного комплекса, подключится к 
программе дополнительного об-
разования для управляющих ком-
паний в рамках РУДН. Также Раз-
воротнева примет участие в раз-
работке инициатив для защиты 
интересов бизнеса в сфере ЖКХ. 

Комитет по предприниматель-
ству в сфере ЖКХ был создан 5 
февраля 2014 года. Его основ-
ная функция — стимулировать 
процессы конкуренции, поддер-
живать исполнительную власть в 
реализации программ модерни-
зации и управления жилищным 
фондом. Помимо этого, комитет 
призван помочь в вопросе повы-
шения энергоэффективности и 
энерго сбережения в жилищном 
хозяйстве Москвы.

Разворотнева наладит работу Московской 
торгово-промышленной палаты в сфере ЖКХ

Почему не 
работает 
большой 

фонтан в сквере вдоль 
Шарикоподшипников-
ской улицы? Всё лето 
были перебои, а теперь 
совсем заглох.

Галина Владимировна,
ул. Шарикоподшипниковская, 

6/14

Редакция «ЮВК» об-
ратилась в ГБУ «Жи-
лищник района Юж-
нопортовый». В орга-
низации пояснили, что 

у фонтана был сломан 
один из насосов.

— Деталь уже привез-
ли и установили, фонтан 
снова работает. Кроме 
того, рабочие почисти-
ли ниши для воды, — 
рассказали в «Жилищ-
нике».

Михаил КОФАНОВ

ГБУ «Жилищник района 
Южнопортовый»: 
2-й Южнопортовый пр., 19, 
корп. 1, 
тел. (499) 653-6574. 
Эл. почта: 
zhilishnikw@yandex.ru

Фонтан в Южнопортовом 
привели в порядок и запустили

На ступеньке 
первого этажа 
откололись 

плитки. Теперь на этом 
месте легко споткнуть-
ся, просьба отремонти-
ровать.

Жители дома 3, корп. 1,
 на Поречной ул.

Как сообщили в ГБУ 
«Жилищник района Ма-
рьино», плиточное по-
крытие в подъезде дома 
восстановили.

— Уложены новые на-
польные плитки взамен 
повреждённых. После 
проведённых работ бес-
препятственный проход 
по лестнице первого эта-
жа обеспечен, — добави-
ли в «Жилищнике».

Анна КУШНАРЕНКО

ГБУ «Жилищник района 
Марьино»: 
Новочеркасский бул., 
57, тел. (495) 348-9107. 
Эл. почта: 
sekdez@yandex.ru

На Поречной отремонтировали 
ступеньки в подъезде

обратная связь  >>

В нашем дворе 
есть бетонная 
клумба. Этим 

летом она пустует. 
Просьба высадить цветы.

Жители дома 15/15 
на ул. Чистова

— В вазон у дома на 
улице Чистова высажена 

цветочная рассада, — со-
общили в «Жилищнике 
района Текстильщики».

Анна КУШНАРЕНКО

ГБУ «Жилищник района 
Текстильщики»: 8-я ул. 
Текстильщиков, 16, корп. 1, 
тел. (499) 178-1878. 
Эл. почта: 
secretary-tex@mail.ru 

В вазоне на улице Чистова 
высадили цветы

ЗАДАВАЙТЕ 
ВОПРОСЫ, 
ПРЕДЛАГАЙТЕ ТЕМЫ 
ДЛЯ  ПУБЛИКАЦИЙ

ПИШИТЕ НАМ: 
uvkurier@mail.ru,
chitatel@internet.ru
ЗВОНИТЕ: (499) 647-6831
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Сотрудники Музея Москвы прове-
дут для горожан серию бесплатных 
экскурсий по району Капотня. Важной 
частью знакомства с районом станет 
визит на Московский нефтеперераба-
тывающий завод. Экскурсоводы рас-
скажут об истории района и его пре-
ображении благодаря городской про-
грамме «Мой район», а специалисты 
МНПЗ познакомят участников с эколо-
гической модернизацией предприятия. 

— Цель наших экскурсий — пока-
зать, насколько Капотня изменилась. 
Это идеальный пример знакомства 
с одним из самых современных про-
странств благоустройства Москвы с 
элементами промышленного туризма. 
Мы расскажем о жизни завода, кото-
рый работает по лучшим мировым тех-
нологиям, — отметил начальник отде-

ла Музея Москвы Владимир Масич.
Прогулка по району начнётся в скве-

ре у памятника воинам-нефтяникам, 
затем участники пройдут по новому 
парку на берегу Москвы-реки и посетят 
храм Рождества Богородицы. Участ-
ники экскурсии узнают, какой след в 
истории района оставили князь Иван 
Калита и Симеон Гордый, увидят ар-
хеологические находки, обнаружен-
ные на месте древнего села Капотня, 
а также выяснят, как в XIX веке То-
варищество Москворецкого пароход-
ства вело торговое судоходство по Мо-
скве-реке. Экскурсантам расскажут и 
о новейшей истории района: откуда в 
большой футбол пришли братья Бере-
зуцкие, какой секрет хранит местный 
скейт-парк и как сотрудники нефте-
перерабатывающего завода в годы 

вой ны обманули лётчиков неприятеля.
По территории Московского НПЗ экс-

курсантов провезут на автобусе. Посети-
тели смогут увидеть современные герме-
тичные очистные сооружения «Биосфе-
ра», новейший комплекс переработки 
нефти «Евро+», который заменил пять 
устаревших установок, познакомиться 
с принципом действия автоматизиро-
ванной системы мониторинга воздуха.

— МНПЗ с экскурсиями посетили 
уже больше тысячи человек. Это жи-
тели ближайших районов и люди, ув-
лечённые индустриальной тематикой. 
Предприятие участвует в проекте Де-
партамента инвестиционной и промыш-
ленной политики г. Москвы «Открой 
#Моспром», который знакомит всех же-
лающих с работой столичных заводов. 
Мы рады возможности показать, как 

развивается предприятие, ещё боль-
шему количеству людей, — поясняет 
цель экскурсий пресс-секретарь пред-
приятия Фёдор Казанцев.

Знакомство с районом и предприя-
тием для жителей Москвы бесплатное. 
Экскурсии будут проводить вплоть до 

октября 2021 года, продолжительность 
похода 2,5 часа, до Капотни и обратно 
участников доставит бесплатный авто-
бус. Узнать ближайшую дату поездки и 
записаться на неё можно на сайте му-
зея mosmuseum.ru/tours/p/kapotnya.

Олег ДАНИЛОВ

персона

Ю
рий Пол я-
ков, автор та-
ких книг, как 
«ЧП район-
ного масшта-

ба», «Козлёнок в молоке», «Лю-
бовь в эпоху перемен», предста-
вил свою новую книгу «В ожи-
дании сердца», в которую вошли 
10 пьес, с успехом идущих на 
российских и зарубежных сце-
нах, а также эссе «Драмы про-
заика». Юрий Поляков ответил 
на вопросы читателей, а также 
сообщил, что скоро выйдет его 
книга, посвящённая советскому 
детству, — «Совдетство». 

«Что-то торкнуло»

— Юрий Михайлович, кни-
га «В ожидании сердца» носит 
название одной из ваших новых 
пьес. О чём она?

— В этой пьесе события проис-
ходят в больнице. Главный герой 
— очень богатый человек, кото-
рый лёг в больницу, чтобы поме-
нять сердце, износившееся во 
время напряжённого зарабаты-
вания денег в девяностых годах. 
Он считает, что лет через 10-20 
люди практически станут бес-
смертными, потому что можно 
будет заменить любой орган, но 
надо дожить до этого времени, 
ведь деньги-то есть. Но оказы-

вается, что даже подобранное по 
всем физиологическим показа-
телям сердце может не подойти. 
Этот вопрос я специально изу-
чал. Обмануть природу не полу-
чается, всегда будет присутство-
вать элемент зависимости и по-
корности, то, что в античности 
называли роком. Эту вещь я за-
думал в 2018 году и закончил ле-
том 2019 года, а через несколько 
месяцев началась ковидная ка-
тастрофа. У меня умерли, навер-
ное, с десяток личных друзей, 
некоторые из них были похожи 
на моего героя. Что меня тор-
кнуло затронуть эту тему? Ви-
димо, писательские мозги так 
устроены, что работают на опе-
режение. Это как хороший бок-
сёр: ещё удара соперника нет, а 
он уже уклоняется. Примерно 
то же самое у писателей. В Мо-
скве пьесу пока не поставили, но 
у меня с московским театраль-
ным сообществом сложные от-
ношения, поскольку я поддер-
жал Доронину в той ситуации, 
когда у неё отняли театр. Но там, 
где пьесу поставили, она поль-
зуется большим успехом. 

Обидно читать 
разную чепуху

— Что вас сегодня ещё волнует?
— Сейчас меня вдруг взвол-

новало моё советское детство. 
Мне так обидно читать разную 
чепуху про пионерские лагеря, 
где вампиры пьют кровь у пио-
неров, причём главный вампир 
— это участник Гражданской 
войны. Или про девочку, вы-
росшую на спецпайках в ака-
демической семье, которая не 
могла выйти во двор, потому 
что её били. Такое враньё идёт, 
что я решил написать книгу 
про советское детство, она так 
и называется — «Сов детство». 
Скоро она должна вый ти и, на-
верное, получит продолжение. 
Я считаю, что писатель дол-
жен писать о том, что его лич-
но волнует. Более чем за 40 лет 
моей литературной работы этот 
принцип меня никогда не об-
манывал.

«Апофегей» — очень 
удачная экранизация 

— Какую из экранизаций своих 
произведений считаете наиболее 
удачной?

— У меня, по-моему, экра-
низированы 13 произведе-
ний. Очень удачная экрани-
зация повести «Апофегей» с 
Машей Мироновой, Викто-
ром Сухоруковым. Фильм снял 
режиссёр Станислав Митин. 
Достойно получился «Козлё-

нок в молоке», правда фильм 
немного растянут, я писал сце-
нарий на четыре серии. «Левая 
грудь Афродиты» тоже непло-
хо снят режиссёром Алексан-

дром Павловским. С разницей 
12-13 лет вышли два фильма по 
повести «Небо падших». Один 
фильм снял Константин Оде-
гов, другой — Валентин Дон-
сков. Кстати, Константин Оде-
гов снял фильм и по повести 
«Парижская любовь Кости Гу-
манкова», хотя я его отгова-
ривал. Он же сыграл главную 
роль. Я там тоже отметился в 
эпизодической роли пьяного 
писателя. 

Беседовала 
Ирина КОЛПАКОВА

Главный 
герой считает, 
что скоро 
люди станут 
бессмертными

Юрий Поляков: 
Писательские мозги 
работают на опережение

Капотня вошла в список 
самых интересных экскурсионных 
маршрутов столицы 

Писатель и драматург представил новую книгу 
«В ожидании сердца»
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В
Кузьминском 
лесопарке мно-
го не обычных 
мест, с кото-
рыми связаны 

старинные легенды. 

Сбывшееся 
предсказание

Проходя мимо усадьбы 
Голицыных, стоит вспом-
нить историю «ночной 
княгини» — супруги кня-
зя Сергея Голицына. 

— Блестящая красави-
ца Авдотья Голицына (Из-
майлова) была выдана за-
муж за князя по приказу 
Павла I, — рассказыва-
ет начальник отдела эко-
просвещения Дирекции 
природной территории 
«Кузьминки-Люблино» 
Осип Тунинский. — Де-
вицей она была взбал-
мошной, мечтала о балах 
и развлечениях. Будучи в 
Париже, она встречалась 
со знаменитой провиди-
цей и гадалкой мадам Ле-
норман, и та предсказала 
ей, что красавица умрёт 
ночью во сне. И Авдотья 
решила обмануть судьбу.

Она уехала в Петербург 
и открыла там ночной са-
лон, где с 22.00 собира-
лись аристократы, худож-
ники, поэты, там бывали 
Пушкин, Карамзин, Жу-
ковский. Пушкин посвя-
тил ей знаменитое стихо-
творение «Не спрашивай, 
зачем унылой думой…» А 
днём Голицына отсыпалась. 
Но обмануть судьбу так и не 
удалось. Авдотья Ивановна 
прожила долго, 80 лет, но в 
конце жизни впала в рас-
стройство рассудка, кри-
чаще одевалась, вызывая 
смех и пересуды. Умерла она 
в 1850 году, ночью во сне.

Мрачный вяз

— Возле Померанцевой 
оранжереи на берегу Верх-

него пруда растёт огром-
ный старый вяз, — расска-
зывает Осип Тунинский. 
— У него очень мрачная 
история. 

Легенда такова. Около 
100 лет назад жила в Кузь-
минках некая колдунья, 
которая полюбила моло-
дого человека. Но у него 
была возлюбленная, он 
часто проводил с ней вре-
мя под вязом у пруда. Всё 
мастерство колдуньи ока-
залось бессильным про-
тив настоящей любви. И 
тогда она прокляла пару. 
Впоследствии молодой че-
ловек умер, а девушка по-
кончила с собой. Заодно 
досталось и вязу. Дерево 

до сих пор считается про-
клятым, и многие, посто-
яв под ним, испытывают 
дискомфорт. 

Странное 
совпадение

На берегу Шибаевского 
пруда есть небольшое воз-
вышение. Раньше там сто-
яла знаменитая дача Ели-
зарова, где любил бывать 
Ленин. Согласно легендам 
в дохристианские време-
на на этом месте было ка-

пище Чернобога — злого 
божества. 

— В июне 1904 года 
группа московских лю-
бителей мистики устрои-
ла раскопки в районе дачи 
Елизарова, хотя старики 
предупреждали, что это-
го делать нельзя, — рас-
сказывает Тунинский. — 
А через несколько дней 
на Кузьминки обрушился 
сильный ураган, вырвав-
ший с корнем, сломавший 
и поваливший тысячи де-
ревьев… 

А дача сгорела в самом 
конце ХХ века. И как-то 
так совпало, что именно 
после этого и началось 
возрождение Кузьминок: 
благоустройство террито-
рии и реставрационные 
работы в усадьбе. 

Алексей ТУМАНОВ

Узнать все истории 
Кузьминского лесопарка 
и усадьбы Голицыных можно 
на сайте Дирекции ООПТ 
kuzpark.ru/kuzpark/ru/
history и в подкасте на стене 
«ВКонтакте»

досуг

Рок-программа 
в Капотне

На онлайн-
п р о г р а м м у 
«Рок-прицел» 
приглашает 
дворец куль-
туры «Капот-
ня». В испол-
нении веду-
щих солистов музыкальных 
коллективов ДК вы услы-
шите каверы на культовые 
песни отечественных рок-
коллективов, такие как «Га-
гарин, я вас любила», «Вот 
пуля просвистела», «По 
полю танки грохотали» и 
др. Запись программы до-
ступна на YouTube-канале 
«Капотни», ссылка на глав-
ной странице dkkapotnya.
ru (внизу).

Спортивные 
тренировки 
от Центра 
физкультуры

Начинаю-
щие спорт-
смены могут 
посетить он-
л а й н - у р о к , 
подготовлен-
ный Центром 
физкультуры и спорта ЮВАО. 
Инструктор по спорту Дми-
трий Трифонов расскажет, 
как правильно и с макси-
мальной пользой для здо-
ровья построить трениров-
ки дома, на улице и в зале. 
Видео на стене «ВКонтакте» 
ЦФКиС vk.com/uvaosport.

Русские традиции 
в Марьине

Узнать о традициях мо-
сковского гостеприимства, 
о классических блюдах, ко-
торые обязательно были на 
столах москвичей в празд-
ники, предлагает культурно-
спортивный центр «Успех». 
Также вы узнаете, почему 
пирог расстегай называется 
именно так и какое отноше-
ние Наполеон Бонапарт име-
ет к слоёному торту. Видео 
доступно на YouTube-канале 
КСЦ, ссылка внизу главной 
страницы uspehorg.ru.

Алексей ТУМАНОВ

афиша   >> Чего страшилась 
«ночная княгиня»

Обмануть 
судьбу 
Авдотье 
Голицыной 
так и не 
удалось

В Кузьминках рассказали легенды старинного лесопарка
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Усадьба Кузьминки сегодня

Смотреть 
здесь

Смотреть 
здесь

Смотреть 
здесь

Авдотья Голицына

Село Влахернское (ныне Кузьминки). Вид главного дома. 
Литография Ф. Бенуа с рисунка И.Н.Рауха, XIX век
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В Печатниках вместо 
сорванного цветка 
появилось грозное 
проклятие 

Необычное объявление для воришек, со-
рвавших большой красивый подсолнух, по-
явилось во дворе дома в Печатниках. Раздо-
садованные садоводы поместили табличку 
с надписью «Кто сорвал подсолнух, тот су-
тулая собака». Об этом сообщила районная интернет-газета 
«Новые Печатники». 

Драка птиц произошла 
в Текстильщиках

Газета «У нас в Текстильщиках» сообщи-
ла о массовой драке, которая произошла на 
берегу пруда. Средь бела дня в драке уча-
ствовали около десятка пернатых: голуби и 
дикие утки. Птицы никак не могли поделить 
кусок хлеба, брошенный сердобольными жи-
телями района. За дракой наблюдали две во-
роны, но в спор не вмешивались. 

В Выхине-Жулебине 
задержали 
похитительницу духов

Участковый из Выхина-Жулебина задер-
жал 21-летнюю местную жительницу. Де-
вушка подозревается в краже двух флако-
нов духов из торгового зала магазина кос-
метики. Общая сумма ущерба составила 
9358 рублей. Об этом сообщила интернет-
газета «Районные будни».

Возбуждено уголовное дело. В отношении подозреваемой 
избрана мера пресечения в виде подписки о невыезде.

в районных онлайн-газетах  Жители ЮВАО ищут дом 
потерявшемуся Счастливчику

В 
районе Люблино под-
росток, гуляя с собакой, 
увидел бездомного пёси-
ка, который явно потерял-
ся. И привёл его домой.

— Я не смогла выставить на ули-
цу несчастного. Собаку помыли, на-
кормили. Пёсик очень ласковый и 
доверчивый, истощён. На улице ему 
грозит гибель, — рассказала житель-
ница района Люблино Яна Дудко.

Она обратилась через соцсети к не-
равнодушным горожанам с просьбой 
помочь найти хозяина или передерж-
ку. Две недели поисков хозяина не 
дали результатов. Но после публи-
кации информации на сайте «ЮВК» 
к Яне начали поступать звонки и со-
общения с предложениями помощи.

— Пёсику подарили поводок и 
снабдили на первое время кормом, 
помогли с лечением у ветеринара, 
— рассказала Яна.

Найдёныша назвали Лаки (Счаст-
ливчик). Он уже вполне освоился 
во временном жилище. Ходит за 
людьми хвостиком, обожает сидеть 
в кресле, на прогулках послушный и 
ласковый. Если вы готовы принять 
участие в судьбе Лаки и дать ему 
пристанище или помочь в приобре-
тении корма, звоните Яне по тел. и 
WhatsApp 8-966-014-6148.

Ольга СОКОЛОВА

опрос «ЮВК»
На сайте газеты «Юго-Восточный курьер» 

uv-kurier.ru стартовал новый опрос 
В  п р о ш л ы й  р а з 

«ЮВК» провёл опрос: 
«А вы как считаете, 
надо ли кормить голу-
бей?» Чуть больше тре-
ти опрошенных (38%) 
ответили: «Почему бы 
и нет, если это кому-то 
нравится». И приблизи-
тельно столько же (32%), 
наоборот, убеждены, 

что кормить голубей не 
надо ни в коем случае. 
Иначе всё будет испач-
кано голубиным помё-
том. 30% придержива-
ются мнения, что под-
кармливать этих птиц 
надо зимой, но не ле-
том. В общем, тема ни-
кого не оставляет рав-
нодушным.

итоги опроса

Принимайте участие в голосовании!

 Да, это здорово.
 Нет, это всё только усложнит.
 А я вообще лифтом не пользуюсь.

38% не против, чтобы голубей 
подкармливали

«Вы бы пользовались мобильным приложением 
для вызова лифта?»

Жители одного из домов в Некрасовке скачали мобильное при-
ложение для вызова лифта и больше не нажимают кнопки на па-
нели управления. Кроме того, лифт уже знает, на какой этаж нуж-
но везти пассажира. Итак, наш вопрос: 
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Все новости 
района: 
«У нас 
в Текс-
тильщиках»

Все новости 
района: 
«Новые 
Печатники»
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Все новости 
района: 
«Районные 
будни»

ВСЕ НОВОСТИ 
ОКРУГА 
ЕЖЕДНЕВНО 
НА САЙТЕ 
WWW.UV-KURIER.RU

Иван не смог пройти 
мимо потеряшки 
и привёл его домой
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Очень люблю хо-
лодный суп гаспа-
чо. Готовится он 

просто: беру два-три то-
мата, один болгарский 

перчик, один огурчик, 
пару зубчиков чеснока. 
Если любите лук, можно 
добавить пол-луковицы 
красного сладкого лука 
плюс любая зелень: пе-
трушка, кинза, укроп. Все 
овощи и зелень моем и из-
мельчаем блендером. До-
бавляем не много оливко-
вого или подсолнечного 
масла, солим и перчим по 
вкусу. С гаспачо хорошо 
пойдут чёрные гренки. 
Можно самим пригото-
вить, а можно купить су-

харики со вкусом, к 
примеру, всё той же 
зелени.

Ирина МИХАЙЛОВА
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сканворд  >>

По горизонтали: Амстер-
дам. Асс. Фрагмент. Гадюка. 
Уганда. Торфяник. Остап. Ла-
куна. Логос. Рот. Состав. Баку. 
Тори. Адан. Октан. Каланча.

По вертикали: Плутовство. 
Аттестат. Платан. Реферат. 
Овод. Рак. Горловина. Маг-
ма. Фас. Дьяк. Авеню. Нура. 
Клинок. Сетка. Катушка. 

ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД 

НЕ ПРИНЕСЛИ 
ОЧЕРЕДНОЙ НОМЕР ГАЗЕТЫ? 

ЗВОНИТЕ! 
ТЕЛЕФОН ОТДЕЛА ДОСТАВКИ

(499) 647-6828

Семёну Самышко 12 лет. 
Он живёт в районе Лефор-
тово, играет на саксофо-
не, а в свободное время лю-
бит ходить в Лефортовский 
парк. В Казани Семён уви-
дел скульптурную компози-
цию «Дружба» и решил при-
соединиться. 

Дорогие читатели 
«ЮВК»! 
Продолжается фото-

конкурс, посвящённый всевоз-
можным памятникам и скульп-
турам. Присылайте ваши фото 
из разных мест России и мира, 
где вы запечатлели себя на 
фоне скульп туры или мону-
мента. Напишите: где и когда 
был сделан снимок, кто на нём 
изображён, кому или чему по-
свящён памятник. Обязатель-
но укажите район округа, где 
вы живёте, и немного расска-
жите о себе — например, кем 
работаете.

Технические требования к 
фотографии: цифровой фор-
мат JPEG, размер файла не ме-
нее 500 Кб.

Письма отправляйте на эл. 
почту uvkurier@mail.ru. В 
теме письма укажите: «Фото-
конкурс». Победителей ждут 
призы.

— Сынок, где ты мечта-
ешь работать?

— Я — мечтаю работать?!

Пришла женщина к зна-
харке и говорит:

— Мне нужно порчу с 
мужа снять!

— А вы её у нас наво-
дили?

— Да.
Знахарка кричит в сто-

рону:
— Галя, у нас отмена!

Очень хорошая стороже-
вая собака подбегает к на-
рушителю, радостно виляя 
хвостом. Иначе за горло его 
не схватить.

— Этим моющим сред-
ством я вымыла целую гору 
посуды.

— А вот с этим ты бы вы-
мыла в три раза больше!

— Я что, глупая — мыть в 
три раза больше?!

анекдоты >>
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Суп гаспачо
от писательницы 
Натальи Андреевой

звёздный рецепт  >>

Необходимо заполнить пустые клетки большого квадрата так, 
чтобы каждая строка, каждый столбец, каждый малый квадрат 
3х3 содержали все цифры от 1 до 9 (каждая цифра встречает-
ся только один раз). Следует проверить строки, столбцы и ма-
лые квадраты с учётом уже вписанных цифр. В сложных случа-
ях можно карандашом вписать в клетку цифры-«кандидаты». 

Ответы на судоку на стр. 15

судоку  >>фотоконкурс «он же памятник!»  >>

Семён из Лефортова нашёл друзей 
в Казани
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