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опрос «ЮВК»

итоги опроса

На сайте газеты «Юго-Восточный курьер» 
uv-kurier.ru 

стартовал новый опрос: 

Нужны ли ограждения вокруг газонов?
В Юго-Восточном округе, как и по всей Москве, из дворов 

постепенно убирают старые газонные ограждения. Как вы 
считаете, нужны ли во дворе ограждения вокруг газонов?

  Да, иначе на газоне вытопчут всю траву и будут 
парковать машины.

  Нет, не нужны.
  Какое-то ограждение нужно, но вот металлическая 
оградка старого образца смотрится уже несовременно.

На сайте «Юго-Вос-
точного курьера» завер-
шился опрос «Вам не 
мешает лавочка у подъ-
езда?». 70% участников 
опроса ответили, что 
не мешает: есть где при-
сесть и отдохнуть. Дру-
гой вариант — «Меша-
ет: лавочку облюбова-
ли асоциальные эле-
менты» — выбрали 17% 
опрошенных. И ещё 13% 
проголосовавших при-

знались, что лавочка у 
подъезда мешает, пото-
му что на ней собирается 
шумная молодёжь. В об-
щем, мнения на эту тему 
бывают разные. Поэто-
му, если кому-то не хва-
тает скамейки около 
подъезда, прежде чем 
хлопотать о её установ-
ке, надо заручиться со-
гласием жильцов 1-го и 
2-го этажей.

Ольга ВЛАДИМИРОВА

По мнению большинства, 
лавочка у подъезда не помешает

 Принимайте участие в голосовании!

До конца весны 2021 
года водителям будет 
труднее проехать по 
Совхозной и Люблин-
ской улицам. Об этом 
сообщили в столичном 
Центре организации 
дорожного движения.

Ограничение введе-
но, чтобы отремонти-
ровать проезжую часть 
и благоустроить при-
легающую террито-
рию. Автомобилистам 
следует быть внима-
тельнее при повороте 

на Люблинскую ули-
цу с Совхозной. Здесь 
строители частично 
заняли одну полосу 
движения около дома 
133б на Люблинской 
улице. А на участке от 
дома 139, стр. 4, до дома 
139 на этой же улице 
закрыто движение по 
одной из трёх полос. 

Движение ограни-
чили до 20 мая 2021 
года.

Павел 
НИКИТИН

На двух улицах 
в районе Люблино 
ограничили движение

В 2021 году ярмарка вы-
ходного дня на ул. Южно-
портовой, вл. 14-16, про-
должит работу. Об этом 
рассказал глава управы 
района Сергей Никитин. 

— Жители очень про-
сили оставить ярмарку 
на будущий год. Муници-
пальные депутаты райо-
на их поддержали. Поэто-
му и в 2021 году торговые 
ряды здесь откроются, — 
сказал он.

Ярмарка выходного 
дня на этом месте зара-

ботала в этом году впер-
вые. Место на Южно-
портовой улице для яр-
марки выбрали жители 
района. По словам гла-
вы управы, эксперимент 
удался. Хоть ярмарка и 
небольшая, 10 торговых 
палаток, люди с удоволь-
ствием ходят сюда за све-
жими овощами и фрук-
тами. 

Ярмарка работает с пят-
ницы по воскресенье с 
8.00 до 21.00 до декабря. 

Виктор ГРОМОВ

У
часток бере-
говой линии 
Москвы-реки 
между двумя 

природными комплек-
сами — бывшей терри-
торией завода ЗИЛ и 
набережной у Южного 
речного вокзала — пла-
нируется благоустроить.

Как сообщила предсе-
датель Москомстройин-
веста Анастасия Пятова, в 
рамках проекта предпола-
гается реконструировать 

Южный речной вокзал с 
сохранением его транс-
портной функции, возве-
сти объекты обществен-
но-делового назначения. 

Также на территории по-
явятся галерея современ-
ного искусства, зона для 
велосипедистов и пеше-
ходов, парк. Кроме того, 

планируется обустроить 
сад с водными растения-
ми, площадки для прове-
дения мероприятий и вод-
ные аттракционы.

Проект планировки 
территории вынесут на 
электронные обществен-
ные обсуждения.

Наталья ГОНЧАРОВА

Набережную у Южного речного порта 
планируют благоустроить

Предполагается 
реконструировать 
Южный речной 
вокзал

Ярмарка в Южнопортовом 
останется на своём месте

В приюте для бездом-
ных животных на 2-й 
Вольской улице на рабо-
чем месте был убит его 
руководитель Александр 
Шестаков. По расска-
зам сотрудников прию-
та, убийца появился око-
ло 4 часов дня и прошёл в 
кабинет директора, после 
чего оттуда послышались 
крики. Затем он сбежал, 
перепрыгнув через забор. 

По информации Глав-
ног о следст вен ног о 
управления Следствен-
ного комитета РФ по Мо-
скве, Александр Дмитри-

евич погиб от колото-ре-
заного ранения в шею. 
Подозреваемый в убий-
стве задержан.

— По подозрению в со-
вершении преступления 
задержан мужчина 1994 
года рождения, у него об-
наружен нож, — сообща-
ют в ведомстве. 

Как рассказала «ЮВК» 
одна из волонтёров, сей-
час приют работает в 
штатном режиме. В нём 
находится больше 2 тысяч 
собак и около 100 кошек.

Анна 
ЩЕРБИНИНА 

В Некрасовке убит директор 
приюта для животных

За неделю в округе произошло 13 возгораний. 
Погибших и пострадавших нет.

На Краснодонской 
горел продуктовый магазин

Во втором часу ночи 3 октября пожарные расчёты выезжа-
ли к дому 7/1 на улице Краснодонской. По сообщению дозна-
вателя МЧС Роберта Габитова, там горел торговый зал про-
дуктового магазина, который находится на первом этаже ад-
министративного здания. Огнём была охвачена обширная пло-
щадь — 25 кв. метров. Во всём торговом зале уничтожены или 
пострадали товары и оборудование. Судя по записям камеры 
видеонаблюдения, причиной возгорания стал поджог. Ведёт-
ся расследование. В результате пожара никто не пострадал.

Галина ПОГОДИНА

пожары  >>

ЗАДАВАЙТЕ 
ВОПРОСЫ, 
ПРЕДЛАГАЙТЕ ТЕМЫ 
ДЛЯ  ПУБЛИКАЦИЙ

ПИШИТЕ НАМ: 
uvkurier@mail.ru,
redaktor-2017@yandex.ru
ЗВОНИТЕ: (495) 681-3645

В проекте — возведение объектов 
общественно-делового назначения

На Южнопортовой 
ярмарка заработала 
в 2020 году впервые
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В
ыпускник шко-
лы №1357 Иван 
Афа нась ев с 
Перервинско-

го бульвара изобрёл на-
кладку, с помощью ко-
торой можно откры-
вать входную дверь, не 
дотрагиваясь до ручки. 
Разработка принесла 
ему 2-е место в конкурсе 
по 3D-моделированию 
«Дизайнотон». Состя-
зания прошли в рам-
ках Московского тех-
нологического мара-
фона среди столичных 
школьников. Но из-
за коронавируса фи-
нал конкурса с весны 
перенесли на осень, и 
он состоялся недавно.

— Задание организато-
ры разработали для на-
жимной модели ручки и 
двери, которая открыва-
ется от себя. На ручку я 
сделал специальную на-
кладку. Чтобы открыть 
дверь, нужно нажать на 
накладку сгибом локтя и 

толкнуть дверь вперёд, — 
рассказал Иван.

Изобретение юноши 
можно напечатать на 
3D-принтере. Ожидает-
ся, что приспособление 
будут применять в офи-
се организатора конкур-
са — Московском центре 
технологической модер-
низации образования.

3D-моделированием и 

печатью призёр увлёкся в 
старших классах школы, 
а развил интерес к ком-
пьютерным технологиям 
в Московском техниче-

ском университете свя-
зи и информатики, пер-
вокурсником которого 
сейчас является.

Оксана МАСТЮГИНА

Выпускник школы в Марьине 
придумал, как бесконтактно 
открывать дверь

Нужно локтем 
нажать 
на специальную 
накладку 

В прошлом году жите-
ли ЮВАО сэкономили 
на тепле более 178 млн 
рублей, а за семь месяцев 
2020 года — ещё 122 млн 
рублей. В среднем эконо-
мия составила 24,7%. 

Жители более 300 мно-
гоквартирных домов, рас-
положенных в округе, 
приняли решение и со-
гласились на установку 

специального оборудо-
вания, которое позволя-
ет экономить тепло. 

Тепловые узлы домов 
оборудовали автомати-
зированными узлами 
управления потреблени-
ем тепловой энергии и об-
щедомовыми приборами 
учёта. 

Эта работа проводится 
в рамках городской про-

граммы по энергосбе-
режению и повышению 
энергетической эффек-
тивности. В ЮВАО боль-
ше всего домов, где уже 
работают такие систе-
мы, расположено в райо-
не Люблино. Здесь их 78. 
На втором месте Рязан-
ский район — 69 домов, 
на третьем Печатники — 
50 домов. 

Как отметили в пре-
фектуре, часто жители 
сетуют на то, что бата-
реи греют очень сильно 
и приходится переплачи-
вать за отопление. Новая 
система оснащена термо-
метром, который измеря-
ет температуру на улице. 
Если стало очень холод-
но, датчик даёт команду 
подогреть воду в систе-

ме, а если похолодало не 
сильно, батареи остаются 
просто тёплыми. 

Чтобы дом принял уча-
стие в программе, жите-
лям необходимо провести 
общее собрание и при-
нять решение о заклю-
чении контракта с ком-
панией «Энергосбере-
жение». Предприятие за 
свой счёт установит обо-

рудование. Жителям пла-
тить за приборы не при-
дётся. 

Как рассказали в пре-
фектуре, до конца этого 
года жители ещё 140 до-
мов в ЮВАО планируют 
провести собрания и при-
нять решение об участии 
в программе энергосбере-
жения. 

Валерий ПОПОВ

Жители округа сэкономили на оплате отопления 300 миллионов рублей

Заместитель председа-
теля Госдумы, депутат от 
Люблинского одноман-
датного округа Москвы 
Пётр Толстой встретил-
ся с жителями дома 24а 
на улице Шумилова, ко-
торые переезжают в него 
по программе реновации. 
Депутат пояснил, что этот 
дом — один из первых, 
построенных в рамках 
программы.

В новостройку пере-
селяются жильцы домов 
24 и 26/6 на улице Шу-
милова. 

— Я 14 лет стояла в оче-
реди на переселение, и 
вот наконец-то всё слу-
чилось, — поделилась с 
депутатом одна из жи-
тельниц. — Всю жизнь 
прожила в пятиэтажке, а 
сейчас у меня квартира на 
15-м этаже. Теперь смогу 
увидеть Москву с высо-
ты. Квартира прекрас-
ная. Правда, есть недо-
делки, но надеюсь, полу-
чится всё исправить.

Жители нового дома 
рассказали депутату, что 
есть проблемы с электри-
чеством, дверьми и сан-

техникой. Например, в 
одной из квартир не про-
сыхает сырость на полу, в 
другой не работает свет. 
Пётр Толстой осмотрел 
эти помещения вместе с 
новосёлами. Он посове-
товал жителям и управ-
ляющей компании со-
ставить список недоде-
лок и пообещал совмест-
но с управой проследить, 
чтобы застройщик всё ис-
правил.

— Мэр Москвы дал 
жителям гарантии. Мы 
должны их отстаивать. 
Переезжая в новые квар-
тиры, жители не должны 
испытывать какие-либо 
неудобства, не должны 
устранять за свой счёт 
допущенные строителя-
ми ошибки. Я прослежу, 
чтобы все недочёты были 
устранены до принятия 
дома на баланс управля-
ющей компанией. Какие-
то пожелания будут учте-
ны при дальнейшем стро-
ительстве домов в рамках 
программы реновации, — 
сказал он.

Михаил 
КОФАНОВ

В Кузьминках начался 
переезд в дом 
по программе реновации

На днях настоящий квест при-
шлось пройти спасателям, при-
ехавшим по вызову жильцов дома 
27 на улице Донецкой. Кошка за-
лезла на липу на высоту седьмого 
этажа и не могла слезть. На место 
выехал расчёт ГКУ «Пожарно-спа-
сательный центр» столичного Де-
партамента ГОЧСиПБ. 

— Когда мы приехали, жильцы уже 
пытались снять кошку: зацепили вер-
хушку дерева удочкой и подтянули к 
балкону, — говорит пожарный отря-
да №215 Кирилл Замков, — но до бед-
няги всё равно было не дотянуться.

В помощь спасателям выехала ав-
толестница ПСО №215; пожарный 
Алексей Захаров забрался в люльку 
автолестницы, и механизм быстро 
поднял его на нужную высоту. Спа-
сённую дворовую кошку тут же за-
брали жители дома.

Вера ШАРАПОВА 

На Донецкой кошку спасли с помощью автолестницы

ВСЕ НОВОСТИ ОКРУГА ЕЖЕДНЕВНО НА САЙТЕ 

WWW.UV-KURIER.RU

Проект накладки на дверную ручку

Пётр Толстой с новосёлами

Спасатели передали животное жильцам дома
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С
итуация с корона-
вирусом с каждым 
днём становится 
сложнее и драма-
тичнее. По выяв-

ляемости мы приближаемся 
к пиковым значениям весны. 
Количество госпитализиро-
ванных сегодня превысило 
1 тысячу человек. Рост про-
должается. Вчера мы вынуж-
дены были открыть резервные 
госпитали в Сокольниках и в 
Крылатском. 

Многие москвичи прислу-
шиваются к требованиям са-
нитарных врачей и соблюдают 
вынужденные ограничитель-
ные меры. Но, к сожалению, 
далеко не все. 

Поэтому сегодня вводятся 
дополнительные меры конт-
роля за ранее принятыми ре-
шениями. 

1  С понедельника в шко-
лах начались двухне-

дельные каникулы. Мы сдела-
ли это для того, чтобы ребята 
посидели дома или на дачах, 
тем самым прервав цепочки 
распространения коронавиру-
са. Но дети остаются детьми. 
Удержать их дома — задача 
сложная. Конечно, они могут 
выходить гулять. Но точно не 

болтаться по торговым цен-
трам. И тем более ребята не 
должны бесцельно кататься в 
общественном транспорте.

Поэтому начиная с 9 октября 
и до окончания каникул льгот-
ный проезд школьников в об-
щественном транспорте будет 
приостановлен. Транспортное 
приложение социальной кар-
ты школьников будет времен-
но заблокировано, а уплачен-
ные за проезд деньги перене-
сены на более поздний срок. 

2 Также до 28 октября будет 
приостановлен бесплат-

ный проезд в общественном 
транспорте для москвичей стар-
ше 65 лет и граждан, страдаю-
щих хроническими заболевани-
ями, которые обязаны оста-
ваться дома.

Просьба отнестись к этому 
решению с пониманием. Оно 
принято, чтобы защитить здо-
ровье пожилых москвичей. Бо-
лее 25% новых заболевших со-
ставляют люди в возрасте 65+. 

И лишь 10-15% из них заража-
ются из-за контактов с члена-
ми семьи. Большинство под-
хватывают вирус на работе, в 
транспорте, в магазинах и в 
других общественных местах.

Решение о приостановлении 
бесплатного проезда вступит в 
силу с пятницы, 9 октября. Это 
позволит работающим людям 
заранее взять больничный 
или перейти на удалёнку. 

3  В ближайшее время про-
дажа билетов в театры, 

концертные залы, музеи и 
другие культурно-досуговые 
учреждения, подведомствен-
ные Правительству Москвы, 
будет переведена исключи-
тельно в электронный вид. 
Обычные кассы прекратят 
свою работу. 

Это решение позволит кон-
тролировать максимальную за-
полняемость залов и соблюде-
ние правил рассадки. Тем са-
мым мы сможем избежать на-
рушений санитарного режима 

и, как следствие, вынужден-
ной приостановки деятельно-
сти учреждений культуры. 

4  Ещё одно решение ка-
сается работодателей. 

Все предприятия и органи-
зации города обязаны ежене-
дельно информировать Пра-
вительство Москвы о перево-
де не менее 30% сотрудников 
в дистанционный режим ра-
боты.

Непредоставление или не-
полное предоставление сведе-
ний повлечёт за собой наложе-
ние штрафа или приостанов-
ление деятельности в соответ-
ствии со статьёй 20.6.1 Кодекса 
Российской Федерации об ад-
министративных правонару-
шениях. 

Строгое выполнение требо-
ваний по нахождению на до-
машнем режиме школьников, 
пожилых и больных хрониче-
скими заболеваниями людей, 
переход на удалёнку, соблю-
дение масочного режима — 
всё это может приостановить 
нарастающую волну эпиде-
мии. Давайте поможем себе и 
близким сохранить здоровье и 
жизнь. 

С уважением, ваш мэр

Лекарства для тех, 
кто проходит лечение 
на дому, 
будут бесплатными 

Большинство заболевших москвичей 
всё-таки имеют возможность лечиться 
дома под постоянным наблюдением вра-
чей поликлиник и телемедицинского цен-
тра. Лекарства для лечения COVID-19 они 
получают бесплатно. Об этом мэр Москвы 
написал в своём блоге 3 октября. С октя-
бря значительно расширяется программа 
бесплатного лекарственного обеспечения 
больных ковидом. 

Амбулаторные пациенты будут получать 
новые противовирусные препараты «Аре-
пливир» и «Коронавир». Для профилакти-
ки возможных осложнений пациентам со 
среднетяжёлым течением болезни будут 
выписываться антикоагулянты, препятству-
ющие свёртыванию крови и образованию 
тромбов, «Дабигатрана этексилат», «Ри-
вароксабан», «Апиксабан».

Амбулаторные пациенты, у которых 
была диагностирована пневмония, бу-
дут по решению врача бесплатно полу-
чать пульсоксиметры. Эти приборы по-
зволяют мгновенно оценивать уровень 
насыщения крови кислородом — ключе-
вой показатель для оценки состояния при 
COVID-19. 

Пациентам, проходящим диагностику 
на ковид, и пациентам из групп риска бу-
дет одновременно проводиться экспресс-
тестирование на грипп. Также расширя-
ем перечень обязательных анализов, ко-
торые позволяют ещё более качественно 
и комплексно вести терапию пациентов 
с COVID-19. Необходимые лекарства и 
медицинские приборы закуплены в до-
статочном количестве. Решение об их 
назначении и выдаче принимают леча-
щие врачи. 

Для людей из групп 
риска открыта 
горячая линия

Возобновил работу колл-центр столич-
ного Комплекса социального развития. 
Москвичи из групп риска, которым необ-
ходимо соблюдать домашний режим, мо-
гут обратиться за помощью по тел. (495) 
870-4509 ежедневно с 8.00 до 21.00. Звон-
ки принимают более 200 операторов. По-
мощь москвичам готовы оказать 7 тысяч 
социальных работников.

Многие москвичи прислушиваются 
к требованиям санитарных врачей
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Льготный проезд школьников 
и пожилых людей приостановлен 
Сергей Собянин 6 октября в своём блоге сообщил о новых 
решениях по ситуации с коронавирусом в столице 

Более 
25% новых 
заболевших 
составляют 
люди 
в возрасте 65+
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К сожалению, прошедшая 
неделя не принесла заметных 
улучшений ситуации с заболе-
ваемостью COVID-19. Количе-
ство вновь выявленных случа-
ев заражения стабильно превы-
шает 3 тысячи человек в день. 
Сегодня — 3701. Выросло ко-
личество госпитализаций — 
до 900-1000 человек ежедневно. 
Мы открыли резервные госпи-
тали в Сокольниках и Крылат-
ском. Вероятно, вскоре придёт-
ся принимать решение о рас-
консервировании госпиталей 
на ВДНХ и Каширском шоссе.

Двухнедельные школьные 
каникулы, переход на удалён-

ку и домашний режим для мо-
сквичей 65+ повлияли на ко-
личество пассажиров в обще-
ственном транспорте.

Загрузка метро снизилась на 
800 тысяч пассажиров, назем-
ного транспорта — на 400 ты-
сяч в день.

Формально цифры большие. 
Но тем не менее снижение со-
ставило лишь 10-11% по срав-
нению с концом сентября, что 
явно недостаточно. Практиче-
ски не уменьшилось и количе-
ство пассажиров старше 65 лет 
и страдающих хроническими 
заболеваниями.

Это тревожит больше всего. 

Пожилые люди являются основ-
ной группой риска. Если в нача-
ле пандемии пациенты 65+ со-
ставляли около 20% пациентов 
коронавирусных стационаров, 
то в сентябре-октябре их доля 
вплотную приблизилась к 50%.

Ничем не оправданному ри-
ску подвергают себя и люди с 
хроническими заболевания-
ми, если они продолжают ве-
сти обычную жизнь. По дан-
ным врачей, более половины 
москвичей, скончавшихся от 
ковида, имели серьёзные хро-
нические патологии, прежде 
всего диабет и сердечно-сосу-
дистые заболевания.

Поэтому и пришлось при-
нять тяжёлые решения.

Во-первых, расширить пере-
чень хронических заболеваний, 
при наличии которых необхо-
димо оставаться дома. Теперь в 
него включён и диабет.

И во-вторых, пришлось вре-
менно приостановить бесплат-
ный проезд для москвичей 65+ 
и хронически больных граждан.

Справедливо задают вопрос: 
как ездить в городские поликли-
ники и онкодиспансеры для по-
лучения неотложной помощи?

Если речь идёт о прохожде-
нии сеансов диализа, курсов 
химиотерапии и других видах 

лечения по неотложным пока-
заниям, то в течение дня запи-
си к врачу социальная карта бу-
дет разблокирована.

Друзья, следующая неде-
ля будет во многом решаю-
щей. Если удастся обеспечить 
строгое выполнение действую-
щих ограничений, то появит-
ся шанс добиться прекращения 
роста заболеваемости корона-
вирусом и стабилизировать си-
туацию без дополнительных, 
крайне нежелательных огра-
ничительных мер.

Берегите себя и своих близ-
ких!

Блог мэра. 9 октября

Итоги недели: значительно выросло число госпитализаций
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В Москве продолжа-
ются проверки соблю-
дения масочного режи-
ма и других санитарных 
требований. Так, 8 ок-
тября во время совмест-
ных рейдов сотрудни-
ков ОАТИ и полиции в 
продуктовых супермар-
кетах, в магазинах бы-
товой техники и мебели 
на Юге столицы были 
выявлены 73 нарушите-
ля — покупатели без ма-
сок. Все они привлечены 
к административной от-

ветственности. Ранее та-
кие же рейды состоялись 
в торговых центрах «Хо-
рошо!», «Гагаринский» и 
«Океания». В результате 
в отношении посетите-
лей, находившихся в ТЦ 
без масок, было состав-
лено 53 административ-
ных протокола. За каж-
дое нарушение преду-
смотрен штраф 4 тыс. 
 руб лей. 

В ходе проверки ОАТИ 
была приостановлена 
работа отделения «Аль-

фа-банка» на Люблин-
ской. В помещении не 
было обеззараживателей 
воздуха, в местах обще-
го пользования отсут-
ствовали антисептики. 
Отделение банка не пре-
доставило запас масок, 
перчаток для сотруд-
ников и дезинфициру-
ющих средств. За нару-
шение предусмотрены 
штраф до 500 тыс. руб-
лей или приостановле-
ние деятельности на 
срок до 90 суток.

58 нарушений мер про-
филактики COVID-19 
выявила Госинспекция 
по недвижимости. В ос-
новном это нарушение 
масочного режима и от-
сутствие социальной 
разметки. Всего за неде-
лю инспекторы провери-
ли более 4 тысяч салонов 
красоты, объектов куль-
туры и искусства, нетор-
говых предприятий. На-
рушителям грозит штраф 
до 300 тыс. рублей.

Татьяна ЩЕРБАКОВА

Футбольный клуб крас-
но-белых могут оштрафо-
вать за нарушения мер про-
филактики коронавируса. 

Нарушения были допу-
щены во время матча с «Зе-
нитом» 3 октября на стади-
оне «Открытие Арена».

— На игре присутство-
вали более 20 тысяч бо-
лельщиков при макси-
мальной загрузке стади-
она 45 тысяч человек, а 
значит, была нарушена 

безопасная социальная 
дистанция. На трибунах 
болельщики находились 
без масок и перчаток, — 
рассказали в Роспотреб-
надзоре. 

Дело передано в Ту-
шинский районный суд. 
По А дминистративно-
му кодексу клубу гро-
зит штраф 500 тыс. руб-
лей или приостановле-
ние работы на 90 суток.

Валерий ПОПОВ

Штрафуют и магазины, и покупателей

В 
странах мира 
ужесточают-
ся ограни-
чения в свя-
зи со второй 

волной коронавируса. 
Из-за резкого роста за-
болеваемости прави-
тельства многих стран 
возвращаются к каран-
тинным мерам, кото-
рые помогли сдержать 
распространение коро-
навирусной инфекции 
весной этого года. 

В Нью-Йорке — 
«чрезвычайные 
проблемы»

Первое место в инфек-
ционном рейтинге по-
прежнему удерживают 
США: сегодня в стране 
выявлено более 7,5 млн 
заболевших, а умерли 
около 211 тысяч человек. 
В ближайшие дни в Нью-
Йорке закроются все вто-
ростепенные предприя-
тия, государственные и 
частные школы, а так-
же детские сады в девя-
ти районах мегаполиса. 
Остановят работу ресто-
раны и кафе  (будут разре-
шены только самовывоз 
и доставка блюд), трена-
жёрные залы и бассейны, 
закроются ночные клу-
бы. «Мне больно пред-
лагать такой подход, но в 
некоторых частях наше-
го города — в Бруклине и 
Квинсе — у нас возник-
ли чрезвычайные проб-
лемы, которых мы не ви-
дели с весны», — сказал 
мэр Нью-Йорка Билл де 
Блазио. 

В некоторых районах 
города показатель поло-
жительных результатов 
тестов на SARS-CoV-2 
достиг уровня 7 и 8%, 
что превышает крити-
ческие показатели.

В Италии продлят 
режим ЧС, 
а Мадрид закрылся

Правительство Ита-
лии намерено продлить 
режим чрезвычайной 
ситуации в стране до 31 
января 2021 года. Режим 
ЧС был введён в стране 
31 января этого года, а 
31 июля был продлён до 
15 октября. По словам 
министра здравоохра-
нения Роберто Сперан-
цы, такие действия пол-
ностью соответствуют 
текущему эпидемио-
логическому периоду в 
стране. Ранее министр 
здравоохранения пред-
ложил ввести обязатель-
ное ношение медицин-

ских масок на открытом 
воздухе. 

На локдаун закрыва-
ются Мадрид и девять 
ближайших к нему го-
родов, в течение двух не-
дель там будут запреще-
ны въезд и выезд. 

В Париже начали дей-
ствовать усиленные ка-
рантинные меры: все 
бары, бассейны и спорт-
залы закрыты. Инсти-
тут Пастера предсказы-
вает, что, если распро-
странение заболевания 
не замедлится, к концу 
октября палаты интен-
сивной терапии в Па-
рижском регионе будут 
полностью заняты па-
циентами с COVID-19.

В Чехии 
растёт число 
заразившихся 
медиков

В Чехии уже введён 
режим чрезвычайной 
ситуации, он продлится 

30 дней. На две недели 
закрыты школы в рай-
онах, где коронавирус 
распространяется наи-
более быстрыми тем-
пами. Растёт нагрузка 
и на врачей: по сравне-
нию с началом сентября 
сейчас в Чехии в 10 раз 
больше медработников, 
инфицированных ко-
ронавирусом. При этом 
власти страны пообеща-
ли ужесточить ограни-
чения в случае несоблю-
дения гражданами пра-
вил карантина.

С т р е м и т е л ь н ы й 
рост заболеваемости 
COVID-19 произошёл 
в Латвии. Для сравне-
ния: в странах ЕС при-
рост новых случаев за 
последние две неде-

ли составил в среднем 
14%, тогда как в Латвии 
за тот же период — 172%. 
Число случаев заболева-
ния COVID-19 впервые с 
апреля превысило 10 на 
100 тысяч жителей. 

В Бельгии 
в два раза 
выросла 
заболеваемость 

В Бельгии на 48% уве-
личилось число забо-
левших за неделю. При 
этом за последние две 
недели подтверждено 

236 случаев заболевания 
на 100 тысяч жителей. 
Это на 76% больше, чем 
за предыдущий двухне-
дельный период. Декан 
медфакультета Брюс-
сельского свободного 
университета Д.Девроей 
сказал, что в больницах 
планируют освобожде-
ние палат для пациен-
тов с COVID-19, так как 
все койки в Брюсселе и 
окрестностях, предна-
значенные для паци-
ентов с коронавирусом, 
уже заполнены. 

Для сдерживания ро-
ста заболеваемости бары 
и ночные клубы Брюс-
селя закрылись с 8 ок-
тября.

Татьяна 
ЩЕРБАКОВА

Страны мира переходят 
к карантинным мерам

Работу ночных клубов 
и баров ограничили 
во многих городах мира 

Показатели заболеваемости COVID превысили критические

«Спартак» может заплатить 
за нарушение дистанции

Для лечения 
ковид-пациентов 
открылись 
резервные 
госпитали

В Москве открылись первые два 
резервных госпиталя для лечения 
ковид-пациентов в конгрессно-вы-
ставочном центре «Сокольники» и 
в ледовом дворце «Крылатское». 
Это современные цифровые кли-
ники, которые создавались специ-
ально для работы с пациентами с 
COVID-19, сообщила заместитель 
мэра Москвы по вопросам соци-
ального развития Анастасия Ра-
кова. 

Во временных госпиталях нет 
бумажного документооборота. У 
каждого пациента госпиталя есть 
браслет с QR-кодом, привязанным 
к электронной медкарте, а меди-
цинский персонал работает с план-
шетами. Все данные о человеке 
в режиме онлайн становятся до-
ступны медикам. Медсёстры сле-
дят за всеми назначениями, под-
нося планшет к браслету конкрет-
ного пациента. 

— Снимки КТ, рентген и элек-
трокардиограммы также цифро-
вые. Они автоматически отправ-
ляются в центры компетенций за 
пределами госпиталя, и уже обрат-
но в электронную карту поступает 
полная расшифровка, — добави-
ла вице-мэр.

Резервные госпитали входят 
в структуру ведущих столичных 
больниц. Так, управление госпита-
лем в «Сокольниках» осуществля-
ет городская клиническая больни-
ца им. Иноземцева. Госпиталь рас-
считан на 550 коек, в том числе 12 
коек интенсивной терапии. А го-
спиталь в «Крылатском» являет-
ся частью инфраструктуры ГКБ 
№67 им. Ворохобова. На площади 
23,4 тысячи кв. метров развёрнуты 
1347 инфекционных коек и 42 кой-
ки интенсивной терапии. Открытие 
временных госпиталей — гарантия 
того, что в ситуации столь стре-
мительного роста заболевших им 
обеспечат необходимую медицин-
скую помощь. А городские больни-
цы продолжат оказывать профиль-
ную помощь москвичам.

Татьяна ЩЕРБАКОВА

актуально

Около больницы в Варшаве
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С
итуация с ко-
ронавирусом в 
России замет-
но ухудшает-
ся. К 6 октя-

бря в стране выявлено 
11 615 новых случаев за-
болевания коронавиру-
сом в сутки. Это прак-
тически максимальные 
цифры пика первой вол-
ны, который был достиг-
нут в середине мая. Резко 
обострилось положение и 
в Москве. Впервые после 
15 мая число заболевших 
превысило 4 тысячи че-
ловек в сутки, госпита-
лизированы 1049 человек 
— это антирекорд осени! 

Безответственное 
отношение к мерам 
безопасности

Ва ж ным отли чием 
осеннего периода стало 
большое число заболе-
ваний пожилых людей. 
Они составляют большую 
часть тех, кого госпитали-
зируют. Именно на обе-
спечение безопасности 
москвичей старше 65 лет и 
людей с хроническими за-
болеваниями направлены 
первые ограничительные 
меры: приостановлены 
льготы на проезд, вышел 
указ мэра об их переходе 
на удалённую работу или 
о выходе на больничный. 
Но большинство горожан 
проигнорировали эти тре-
бования. В Москве более 
800 тысяч людей с серьёз-
ными хроническими за-
болеваниями. Им была 
предоставлена возмож-
ность оставаться дома, 
взяв больничный. Однако 
в соответствующую служ-
бу обратились пока только 
2,5 тысячи человек.

— Вторая и главная 
причина — поведенче-
ская: тотальное несоблю-
дение масочного режима, 
отсутствие социальной 

дистанции, — подчеркну-
ла заместитель мэра Ана-
стасия Ракова в интервью 
телеканалу «Россия 1». 

Врачи работают 
на износ

— Если несколько не-
дель назад увеличение ко-
личества случаев заболе-
вания было небольшим, 
то сейчас это уже тыся-
чи подтверждённых ди-
агнозов в сутки, — гово-
рит главный внештатный 
специалист по первичной 
медико-санитарной помо-
щи взрослому населению 
Андрей Тяжельников. — 
Ежедневно прибавляет-

ся практически по 500 за-
болевших, и всего за не-
делю рост составил 78%. 
Возросла нагрузка на ста-
ционары, на поликлини-
ки, круглосуточно работа-
ют КТ-центры, врачи сно-
ва работают на износ. Мы 
пока со всем справляемся, 
но с каждым днём стано-
вится всё тяжелее. 

Если ситуация бу-
дет развиваться в том же 
темпе, то мест в больни-
цах очень скоро может не 
остаться. Сколько бы ре-
зервов ни было, но предел 
есть у всего, даже у раз-
витой и подготовленной 
столичной системы здра-
воохранения. 

Ковид-стационар 
Филатовской 
больницы 
заполнен на 80%

— Мы вплотную по-
дошли к апрельским 
значениям по количе-
ству госпитализирован-
ных. Выросло и количе-
ство тяжёлых пациентов, 
поступающих в реанима-
цию, — говорит главный 

врач больницы им. Фила-
това Валерий Вечорко. — 
Стационар уже заполнен 
на 80%.

Он отметил, что это 
связано с периодом от-
пусков, с активной соци-
альной жизнью и с пре-
небрежением средствами 
индивидуальной защиты. 
В апреле-мае пациенты 
более ответственно от-

носились к соблюдению 
мер эпидемио логической 
безопасности.

Валерий Вечорко пояс-
нил, что в начале панде-
мии людей пугала неиз-
вестность, коронавирус и 
его последствия были не 
изучены, поэтому люди 
тогда ответственнее от-
носились к мерам безо-
пасности.

— Сегодня мы знаем 
намного больше, чем в на-
чале пандемии, но это не 
значит, что вирус отсту-
пил, стал слабее или им 
можно не заболеть, в том 
числе и в тяжёлой форме, 
— подчеркнул главврач.

Избежать 
тотального локдауна

Городские власти не хо-
тят вводить жёсткие огра-
ничения, как это было 
весной, поэтому после-
довательно реализуются 
точечные меры для обе-
спечения безопасности 
самых уязвимых катего-
рий москвичей. Только 
неукоснительное выпол-
нение этих ограничений 
может уберечь город от 
тотального локдауна.

— Ответственное по-
ведение, снижение со-
циальной активности, 
бережное отношение к 
людям старшего возрас-
та — обязательные усло-
вия для того, чтобы мо-
сковская экономика вы-
жила в сложившейся си-
туации, — подчёркивает 
заместитель мэра Анаста-
сия Ракова.

Татьяна ЩЕРБАКОВА

Антирекорд осени

При госпитализации многие больные 
уже не могут передвигаться сами 
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Городские власти 
не хотят вводить 
жёсткие ограничения, 
как это было весной

Число заболевших в Москве превысило 4 тысячи в день, 
госпитализаций — 1 тысячу в сутки

3-й филиал городской поликлини-
ки №23 на улице Вострухина сейчас 
работает в режиме повышенной го-
товности. В медучреждении предус-
мотрено разделение потоков пациен-
тов. На входе медсестра в полной за-
щитной экипировке измеряет пришед-
шим температуру. 

— За последние полторы недели 
мы наблюдаем прирост пациентов 
с острыми респираторными заболе-
ваниями. Нагрузка на врачей вновь 
увеличилась. Некоторые специали-
сты уже сняты с планового приёма, 
— сообщила заведующая филиалом 
Оксана Кудряшева. — Выросло коли-
чество вызовов на дом, поскольку лю-
дям, страдающим хроническими забо-

леваниями, а также горожанам стар-
ше 65 лет рекомендовано не выходить 
из дома. Для этих категорий граждан 
наша поликлиника возобновила до-
ставку лекарственных препаратов на 
дом при помощи соцработников.

Изменился и характер работы с па-
циентами, обратившимися в поликли-
нику с симптомами ОРВИ. Раньше та-
ким больным было предписано оста-
ваться дома в течение двух недель. 
Сейчас у пациентов берут мазки на 
коронавирусную инфекцию. Больные 
подписывают письменное согласие 
не покидать квартиры в течение трёх 
дней до получения результатов иссле-
дования.

— Если пациент жалуется, что у 

него в течение длительного времени 
держится температура выше 38 гра-
дусов, затруднено дыхание, а насыще-
ние крови кислородом меньше 93%, 
его направляют в амбулаторный центр 
компьютерной томографии — АКТЦ, 
— говорит Оксана Кудряшева.

На данный момент поликлиника 
№23 направляет больных в АКТЦ на 
Сормовской улице. Там им проводят 
компьютерную томографию лёгких.

— Недавно к нам обратился муж-
чина. Он почувствовал ухудшение со-
стояния и самостоятельно сделал ком-
пьютерную томографию, — рассказа-
ла завфилиалом. — Снимок выявил 
поражение лёгких на 48%. На фоне 
жаропонижающих препаратов тем-

пература у больного была около 38 
градусов. Кислород в крови был ниже 
нормы. Пациент был срочно госпита-
лизирован.

По словам заведующей филиалом, 
эпидемиологическая ситуация в горо-
де сейчас очень непростая.

— Соблюдайте правила личной ги-
гиены: чаще мойте руки с мылом, ис-
пользуйте антисептики. Обязатель-
но носите средства индивидуальной 
защиты — маски и перчатки. В об-
щественных местах следите за со-
блюдением социальной дистанции. 
Старайтесь избегать лишних кон-
тактов, — подчеркнула Оксана Ку-
дряшева.

Оксана МАСТЮГИНА

Снимок выявил поражение половины лёгких
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 Касаются ли ограниче-
ния, введённые указом 
мэра от 25 сентября, тех, 
кто уже переболел коро-
навирусом? 

Учёные ещё слишком 
мало знают о COVID-19. 
Нет данных, насколь-
ко длительным являет-
ся иммунитет, приоб-
ретённый в результате 
болезни. Не известно, 
много ли людей в силу 
особенностей организ-
ма не приобретают им-
мунитет и могут забо-
леть повторно. 

С практической точ-
ки зрения как отличить 
переболевших от не бо-
левших людей? Согласны 
ли вы с тем, что полицей-
ский на улице, продавец 
в магазине или началь-
ник на работе сможет 
потребовать от вас рас-
крыть свой «ковидный» 
статус? 

И даже если согласны, 
то, находясь без маски в 
метро или в магазине, вы 
будете подавать плохой 
пример другим людям. 

Наконец, официаль-
ное разделение людей 
переболевших и не бо-
левших неизбежно про-
стимулирует чёрный ры-
нок поддельных справок 
и сертификатов. Зачем 
кормить мошенников? 

Поэтому переболев-
шие граждане должны 
соблюдать те же ограни-
чения и рекомендации, 

что и те, кто не болел. 
 Должны ли оставаться 

дома москвичи, страда-
ющие от диабета? 

Да, диабет включён в 
перечень заболеваний, 
при наличии которых 
необходимо оставаться 
дома. 

При необходимости 
оформить больничный 
лист можно по телефо-
ну горячей линии (495) 
870-4509. 

 Если покупатель в ма-
газине отказывается на-
деть маску и перчатки, 
имеет ли право продавец 
его не обслуживать? Мо-
гут ли оштрафовать поку-
пателей за отсутствие 
средств индивидуальной 
защиты? 

В условиях режима по-
вышенной готовности 
магазины и предприятия 
бытовых услуг имеют пра-
во отказать в обслужива-
нии посетителям без ма-
сок и перчаток и потребо-
вать от них покинуть тер-
риторию организации. 

По информации Роспо-
требнадзора, требование 
использовать средства 
индивидуальной защи-
ты в магазинах и на пред-
приятиях бытовых услуг 
не является нарушением 
прав потребителей. 

Штраф за отказ ис-
пользовать средства ин-
дивидуальной защиты 
составляет 4 тысячи руб-
лей. Административные 

протоколы составляют-
ся по ст. 3.18.1 КоАП го-
рода Москвы сотрудни-
ками органов внутрен-
них дел. 

 Могут ли обычные по-
сетители послать свою 
жалобу — фото с продав-
цами без масок, — если 
заметят такое формен-
ное безобразие? 

Информацию о нару-
шениях масочного режи-
ма в магазинах можно на-
править в электронную 
приёмную Правитель-
ства Москвы на mos.ru. 

Обращение будет рас-
смотрено Департамен-
том торговли и услуг го-
рода Москвы, префекту-
рами административных 
округов и управами рай-
онов, которые осущест-
вляют контроль за со-
блюдением сотрудника-
ми предприятий режима 
обязательного ношения 

средств индивидуальной 
защиты. 

 Что делать тем, у кого 
заболел член семьи коро-
навирусом, а у них отри-
цательные ПЦР и ИФА? 
Надо ли соблюдать ка-
рантин? Можно ли взять 
больничный в связи с 
этим? 

В случае заболевания 
члена семьи все лица, 
проживающие с ним в 
одном жилом помеще-
нии, должны пройти 
ПЦР-тестирование. Для 
взятия биоматериала на 
дом приходит сотрудник 
поликлиники. 

Все члены семьи по-
лучают постановление 
санитарного врача о 
самоизоляции на дому 
в течение 14 дней. Им 
выдаётся больничный 
с кодом 03, так назы-
ваемый карантинный 
больничный. 

 Где можно сдать ПЦР? 
ПЦР-тест можно сдать 

в 207 городских поли-
клиниках, из них 162 
взрослых и 45 детских. 

Помимо этого, в го-
роде работает 30 ИФА-
центров, где горожане 
старше 18 лет могут бес-
платно сдать кровь на 
наличие антител к ко-
ронавирусу. Таким обра-
зом, в столице работают 
практически 240 точек, 
где горожане могут бес-
платно пройти тестиро-
вание на коронавирус. 

Сдача анализа возмож-
на только по предвари-
тельной записи, которая 
открывается на две не-
дели. С подробной ин-
формацией о прохожде-
нии тестирования мож-
но ознакомиться на сайте 
Департамента здравоох-
ранения города Москвы 
mosgorzdrav.ru. 

Мэр Москвы Сергей Со-
бянин провёл селекторное 
совещание рабочей группы 
Государственного совета по 
противодействию распро-
странению коронавирусной 
инфекции. Об этом сообща-
ет портал mos.ru.

Главы регионов обсуди-
ли вопросы текущих темпов 
и прогноза распространения 
COVID-19 на территории Рос-
сии, своевременности выявле-
ния случаев заражения и оказа-
ния медпомощи на максималь-
но раннем этапе заболевания, 

организации амбулаторной по-
мощи пациентам с лёгким тече-
нием болезни, а также допол-
нительные меры по защите от 
заражения пожилых людей и 
граждан, страдающих хрони-
ческими заболеваниями. 

Рабочая группа Государ-
ственного совета по противо-
действию распространению 
коронавирусной инфекции 
образована на основании рас-
поряжения Президента РФ. 
Её руководителем назначен 
мэр Москвы Сергей Собянин.

Олег ДАНИЛОВ

В Госсовете обсудили ситуацию 
с коронавирусом

Врачи телемедицинского центра 
столичного Департамента здраво-
охранения круглосуточно консуль-
тируют больных коронавирусом, а 
также участников пострегистра-
ционного исследования вакцины 
против COVID-19. Проведено уже 
более 500 тысяч консультаций. Об 
этом сообщила заместитель мэра 
Москвы по вопросам социального 
развития Анастасия Ракова.

— Специалисты дистанционно сле-
дят за состоянием здоровья горожан 
с коронавирусной инфекцией, кото-
рые болеют без осложнений и лечат-
ся дома, — сказала Анастасия Ракова.

Также консультации получают 
участники исследования вакци-
ны против коронавируса.

— Основная задача — выявле-
ние нежелательных реакций по-
сле вакцинирования, — пояснила 
заместитель руководителя телеме-
дицинского центра Департамента 
здравоохранения г. Москвы Елена 
Лукьянова. 

Таких отклонений не так мно-
го. Обычно это небольшое повы-
шение температуры в первые дни 
после прививки, может быть го-
ловная боль. 

Татьяна ЩЕРБАКОВА

Более 500 тысяч консультаций провели 
врачи телемедицинского центра в Москве

Штраф за отказ использовать 
средства индивидуальной защиты 
составляет 4 тысячи рублей

Мэр отвечает на вопросы 
москвичей 

Если в магазине обслуживают 
покупателей без маски, 
куда послать жалобу? 

Многие умершие 
от коронавируса 
болели диабетом

Всего в Москве скончались 
от коронавирусной инфек-
ции около 5,5 тысячи человек. 
Анализ их данных показал две 
основные группы риска: люди 
старше 60 лет и больные са-
харным диабетом. На их долю 
пришлось 86% летальных слу-
чаев на фоне эндокринных за-
болеваний. 

— Человек в почтенном воз-
расте, с избыточным весом и 
с диабетом тяжелее перено-
сит гипоксию, физические на-
грузки, более восприимчив к 
инфекциям, — говорит глав-
ный внештатный специалист-
эндокринолог столичного Деп-
здрава профессор Михаил Ан-
циферов. 

Сейчас в Москве зарегистри-
ровано 390 тысяч больных са-
харным диабетом. Анциферов 
подчеркнул, что людям из этой 
группы особенно важно соблю-
дать самоизоляцию, масочный 
и перчаточный режим. 

Вера КАЗАНСКАЯ

На удалёнку надо 
переходить даже 
онлайн-магазинам

Оперативный штаб по конт-
ролю и мониторингу ситуации 
с коронавирусом в Москве дал 
разъяснения по переводу орга-
низаций на удалённую работу. 

— Требования о переводе на 
удалённую работу распростра-
няются на все организации, в 
том числе на онлайн-магази-
ны. Перевод на дистанцион-
ную работу касается органи-
заций в целом, а не отдельных 
профессий, — говорится в со-
общении, опубликованном в 
Telegram-канале штаба.

В оперштабе также заявили, 
что сотрудники, переведённые 
на удалёнку, по закону обязаны 
сообщить номера своих авто и 
карт «Тройка». 

Андрей ТОМЦЕВ

Маска помогает 
справляться 
со стрессом

По мнению директора Наци-
онального научного центра — 
филиала НМИЦ психиатрии и 
наркологии им. В.П.Сербского 
Татьяны Клименко, ношение 
защитной маски обеспечивает 
психологический комфорт в пе-
риод пандемии коронавируса. 

— Маска в какой-то степени 
является обеспечением нашей 
психологический защищённо-
сти. Потому что, если я в ма-
ске, если все вокруг в масках, у 
меня не должно развиваться ни-
каких тревожных расстройств. 
Я уверена в том, что защище-
на, — отметила эксперт. 

Вера КАЗАНСКАЯ

уточнение    >>
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В 
новом учеб-
ном году Мо-
с к о в с к а я 
э л е к т р о н -
н а я  ш к о -

ла (МЭШ) — семейный 
помощник — стала ещё 
удобнее для детей, их 
родителей и учителей. 
Теперь школьники смо-
гут посещать занятия 
в формате видеокон-
ференций, закреплять 
знания с помощью ви-
деоуроков и проводить 
опыты в новых вирту-
альных лабораториях.

Краткое 
содержание урока 
для родителей

— Нововведения в 
МЭШ, которые мы вне-
дряем с начала учебного 
года, позволяют исполь-
зовать её огромный мас-
сив материалов по мак-
симуму. Теперь у роди-
телей и учащихся поя-
вилась возможность в 
любое время видеть под-
робную информацию по 
учебному плану на год 

вперёд: не только пред-
меты, которые предстоит 
изучить в течение года, 
но и темы, содержание 
каждого урока, включая 
материалы для занятий, 
— рассказала Анастасия 
Ракова, заместитель мэра 
Москвы по вопросам со-
циального развития.

Так, если ученик от-
сутствовал на занятии, 
он легко сможет полу-
чить недостающую ин-

формацию в электрон-
ном дневнике. Это сце-
нарии уроков, тесты для 
контроля знаний, до-
полнительные материа-
лы, подготовленные учи-
телем.

С дневником 
теперь можно 
разговаривать

Измени лся дизайн 
электронного дневника, 
он стал более удобным. 
Также дневник МЭШ те-
перь доступен в формате 

голосового общения. Это 
стало возможным благо-
даря интеграции мобиль-
ного приложения «Днев-
ник МЭШ» с голосовым 
помощником «Алиса» от 
«Яндекса». Виртуальная 
«Алиса» рассказывает о 
расписании, об оценках 
и о домашнем задании.

Кроме того, в электрон-
ном дневнике появилась 
специальная кнопка для 
перехода на онлайн-за-

нятия, которые проходят 
на платформе Microsoft 
Teams. Это программное 
обеспечение понятно и 
безопасно в использова-
нии: все данные хранят-
ся на территории нашей 
страны, и во время урока 
вход незарегистрирован-
ных пользователей невоз-
можен.

Удобнее стало поль-
зоваться электронным 
дневником с мобиль-
ных устройств. Школь-
ники могут прикре-
плять файлы и фотогра-
фии к домашнему зада-
нию прямо с телефона 
или с планшета. У ро-
дителей появилась воз-
можность выбрать время 
push-уведомлений: если 
раньше они приходили 
ежедневно в 18.00, то сей-
час можно настроить от-
правку на любое время.

Опыты 
в библиотеке

Обновился и контент 
библиотеки МЭШ: те-
перь там доступны 5 ты-
сяч видеоуроков. Также 
она пополнилась двумя 
виртуальными лабора-
ториями — «Оптика» и 
«Механика». Ребята мо-
гут самостоятельно на-
строить оборудование и 

проводить собственные 
опыты и эксперименты.

— В виртуальных лабо-
раториях можно, напри-
мер, собрать электри-
ческие цепи, построить 
графики и чертежи. Это 
повышает вовлечённость 
школьников в учебный 
процесс, — поделилась 
учитель физики школы 
№1474 Ольга Соломати-
на.

Работать в библиоте-
ке МЭШ тоже стало на-
много удобнее: улучше-
на навигация, обновлён 
поиск материалов. С по-
мощью новых фильтров 
по параллели, предмету и 
теме можно быстро най-
ти все необходимые ма-
териалы.

Иван ПЕТРОВ

образование

В мою онлайн-приёмную 
поступил вопрос от новосёла 
дома 24а на улице Шумилова. 
Алексей обеспокоен: на доме 
появилось объявление о том, 
что нужно заключить договор 
с управляющей компанией, но 
он её не выбирал и общего со-
брания ещё не было. 

Хочу поблагодарить Алек-
сея. Очень важно отслеживать 
вопросы управления домом, и 
надо быть особенно внима-
тельным относительно соблю-
дения всех процедур по выбору 
управляющей компании. Исто-
рий с двойными квитанциями, 
рейдерскими захватами управ-
ления домами и другими непри-
ятностями стало за последние 
годы значительно меньше, но 
настороженность в этом вопро-
се необходима. 

В данном случае всё сдела-
но по закону. Дело в том, что, 
пока дом заселяется, а жильцы 
ещё только регистрируют пра-
во собственности, управляю-
щую компанию выбрать невоз-
можно. Но при этом нужно, что-
бы в доме были тёплые бата-
реи, в кранах текла вода, ходил 
лифт, вывозили мусор. Для это-
го на период от передачи дома 
строителями до общего собра-
ния собственников вам помога-
ет управа: выбирает управляю-
щую компанию на конкурсной 
основе, и жильцам действи-
тельно нужно заключить с ней 
договор управления. Эта мера 
временная, и определить спо-
соб управления и выбрать УК 
вам ещё предстоит. 

Когда собственники всту-
пят в права, вы вместе сможе-
те провести общее собрание. 
Там и будет решено, продол-
жите ли вы сотрудничать с ны-
нешней управляющей компани-
ей или найдёте другую.

Может быть, ваш дом выбе-
рет иную форму управления, 
например товарищество соб-
ственников жилья (ТСЖ). Это 
также имеет свои преимуще-

ства. Но хочу обратить ваше 
внимание — для полноценно-
го управления домом нужно, 
чтобы председателем стал че-
ловек, который готов посвя-
щать этому много времени. 
Это настоящая работа на пол-
ный день, она требует самоот-
дачи и ответственности, этому 
человеку нужно будет платить 
рыночную зарплату. Если вы 
уже знаете, что в вашем доме 
такой человек есть, — выноси-
те вопрос на общее собрание 
и решайте, доверите ли вы ему 
эту работу. 

Если у вас есть вопросы по 
процедурам управления до-
мом, трудности, связанные с 
заселением, — не стесняйтесь 
обращаться за разъяснениями. 
Я всегда готова помочь. 

Общественная приёмная 
депутата Елены Николаевой 
в округе работает по адресу: 
ул. Юных Ленинцев, 66, корп. 
2, район Кузьминки, в здании 
управы Кузьминок. Приём ве-
дётся каждую среду с 13.00 до 
19.00. 

Записаться на личный приём 
можно по тел. 8-969-039-2741. 

В период ограничений, свя-
занных с коронавирусом, при-
ём перейдёт в дистанционный 
режим — по телефону или он-
лайн. Отправить письмо ваше-
му депутату можно на эл. почту 
nikolaeva_elena2019@mail.ru.

Электронная приёмная Мос-
гордумы: duma.mos.ru/ru/
feedback
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Депутат МГД 
Елена Николаева: 
Новоселье — приятные 
хлопоты, серьёзные вопросы

ЗАДАВАЙТЕ ВОПРОСЫ, 
ПРЕДЛАГАЙТЕ ТЕМЫ 
ДЛЯ  ПУБЛИКАЦИЙ

ПИШИТЕ НАМ: uvkurier@mail.ru
redaktor-2017@yandex.ru
ЗВОНИТЕ: (495) 681-3645

ВСЕ НОВОСТИ ОКРУГА 
ЕЖЕДНЕВНО НА САЙТЕ 

WWW.UV-KURIER.RU

Лаборатории пришли в смартфон
Московская электронная школа стала удобнее 
для детей и родителей

Школьники могут 
прикреплять фотографии 
к домашнему заданию 
прямо с планшета

Московская электронная 
школа — проект для учи-
телей, детей и родителей, 
направленный на созда-
ние высокотехнологичной 
образовательной среды в 
школах Москвы. Появив-
шись в 2016 году, она ста-
ла неотъемлемой частью 
столичной системы обра-
зования. МЭШ доступна 
круглосуточно для любо-
го пользователя из любой 
точки мира.

наша справка

В библиотеке МЭШ доступны 5 тысяч видеоуроков
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слово депутату  >>
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С 
прошлого года 
в Москве при 
оформлении 
ДТП по ев-
р о п р о т о к о -

лу можно не отправлять 
бумаги в страховую ком-
панию, а использовать 
мобильное приложение 
«Помощник ОСАГО», 
которое разработал Рос-
сийский союз автостра-
ховщиков. Но вот легко 
ли это сделать, выяснял 
корреспондент «ЮВК». 

Обнаружил 
незаполненные поля

Главная функция «По-
мощника ОСАГО» — воз-
можность отправки элек-
тронного извещения о 

ДТП в страховую компа-
нию. После успешной по-
дачи электронного изве-
щения с места ДТП мож-
но уезжать. Потом надо 
лишь позвонить в стра-
ховую и договориться, 
куда подъехать для оцен-
ки ущерба. Но это в тео-
рии. На практике всё не 
так гладко.

— Недавно к нам на 
оценку приезжал кли-
ент, оформивший из-

вещение о ДТП в элек-
тронном виде, — расска-
зывает Андрей Поляков, 
аварийный комиссар, 
представитель компа-
нии на улице Гурьяно-
ва, производящей неза-
висимую экспертизу по-
вреждений авто. — Ока-
залось, приложение не 
указало в извещение VIN 
и госномер, а адрес был 
вписан без номера дома.

Клиенту повезло: пу-
стые поля касались его 
самого, а не оппонента по 
аварии. Он заполнил не-
достающее от руки уже 
у оценщиков, написал: 
«Исправленному верить» 
и поставил  подпись. В 
случае проблем с данны-
ми второго водителя при-

шлось бы с ним встре-
чаться ещё раз!

 

Почему мало 
пользователей

По словам Полякова, из 
700 клиентов, с которыми 
ему пришлось работать за 
последний год, электрон-
ное извещение оформили 
пока лишь двое.

Причин много. Не 
всегда у обоих участни-

ков ДТП есть подтверж-
дённые учётные записи 
на «Госуслугах». Прило-
жение на очень многих 
смартфонах просто не 
запускается. Но если и 
запускается, результаты 
не всегда радуют. Вот ти-
пичный отзыв о приложе-
нии «Помощник ОСАГО» 
пользователя, уже попы-
тавшегося им воспользо-
ваться при ДТП: «Идея 
неплохая. Но, к сожале-
нию, не работает. Потра-
тили три часа. Два раза 
оформляли извещение. 
В итоге регистрирует, а 
через 15 минут приходит 
уведомление, что реги-
страция невозможна: за-
полняйте бумажную вер-
сию. Колл-центр РСА ни-
чем помочь не может: го-
ворит, пишите письма в 
техподдержку». 

Пока на тройку 
с минусом

Не удивительно, что пока 
приложение получило на 
Google Play среднюю оцен-
ку 2,8 из 5, то есть тройку с 
жирным минусом. Причём 
те, кто поставил четыре или 
пять, как они сами призна-
ются, дали положительную 
оценку авансом за хорошую 
идею, а в ДТП не попадали.

Вывод: если любите 
экспериментировать с 
гаджетами и  возиться с 

настройками приложе-
ний, стоит скачать «По-
мощник  ОСАГО» и ра-
зобраться в его воз-
мож ностя х зара нее. 

Но если вы не являетесь 
горячим энтузиастом со-
временных технологий, 
можно спокойно подо-
ждать, пока эти приложе-
ния «допилят». Спешить 
некуда: бумажного изве-
щения о ДТП пока никто 
не отменял.

Василий ИВАНОВ

транспорт

На Верхних Полях 
пострадал 
ребёнок 
на самокате

3 октября в двенадцатом 
часу дня на улице Верхние 
Поля водитель внедорож-
ника «Джип Гранд Черо-
ки» передвигался по дво-
ру. Возле дома 40, корп. 3, 
он наехал на шестилетне-
го мальчика, переезжав-
шего дворовый проезд на 
самокате. Ребёнок полу-
чил ссадину голени и был 
доставлен в детскую поли-
клинику. Проводится адми-
нистративное расследова-
ние причин ДТП.

Сбил пенсионерку 
на Смирновской

4 октября в шестом часу 
вечера 21-летний водитель 
автомобиля «Пежо Парт-
нер» выезжал задним ходом 
на Смирновскую улицу из 
двора дома 6. При этом он 
сбил 82-летнюю женщину, 
переходившую дворовый 
проезд. Скорая доставила 
пенсионерку в 36-ю боль-
ницу с сотрясением мозга 
и ушибами. Оказалось, что 
у водителя не было прав, за 
это его оштрафовали на 5 
тыс. рублей. Также ему вы-
писали штраф в сумме 500 
рублей за отсутствие стра-
хового полиса.

ОГИБДД УВД по ЮВАО

дтп  >>

В День московской про-
мышленности на офици-
альном сайте мэра Мо-
сквы рассказали, как из-
менилось производство в 
городе. 

— Столичная промыш-
ленность стала более со-
временной, компактной, 
инновационной и эколо-
гичной. В ней работает 
каждый десятый трудо-
способный житель сто-
лицы, — говорится в со-
общении, опубликован-
ном на портале mos.ru. 

Уточняется, что се-
годня в Москве работа-
ют свыше 700 крупных 
и средних промышлен-
ных предприятий, так-
же для развития бизне-

са создано 36 технопар-
ков и 5 площадок осо-
бой экономической зоны 
«Технополис «Москва». 
На заводах и фабриках 
столицы трудятся около 
700 тысяч квалифици-
рованных работников. В 
столице делают практи-
чески всё — от одежды и 
легковых автомобилей до 
космических двигателей 
и роботов. 

Городские власти ак-
тивно помогают пред-
приятиям развиваться. 
Модернизация промыш-
ленных гигантов столицы 
— это огромный вклад не 
только в городскую эко-
номику, но и в улучшение 
городской экологии. Са-

мый масштабный подоб-
ный проект реализуется 
на Московском нефтепе-
рерабатывающем заво-
де (МНПЗ). 10 лет назад 
на заводе началась про-
грамма модернизации. 
Она идёт по специаль-
ному плану. Летом 2020 
года был завершён второй 
этап работ. Благодаря об-
новлению оборудования 
с 2010 года нагрузка заво-
да на окружающую среду 
снизилась в четыре раза. 

Этим летом на заводе 
заработал комплекс пе-
реработки нефти полного 
цикла «Евро+». Он один 
заменил сразу пять ста-
рых установок, отрабо-
тавших по 40 и более лет. 

При проектировании и 
строительстве были ис-
пользованы лучшие ми-
ровые технологии пере-
работки нефти. 

К примеру, за счёт 
двойной защиты трубо-
проводов и систем вырос 
уровень экологической 
безо пасности. Процес-
сом переработки можно 
управлять удалённо, с по-
мощью цифровых техно-
логий. Работа комплекса 
контролируется в режи-
ме реального времени. 
Для этого создана еди-
ная цифровая 3D-модель.  
Безопасность и надёж-
ность производства обе-
спечивают 15 тысяч дат-
чиков и контрольно-из-

мерительных приборов.
Модернизация произ-

водства на МНПЗ полно-
стью завершится в 2025 
году. Фактически на ме-
сте предприятия будет по-

строено новое, современ-
ное производство. Соб-
ственник завода «Газпром 
нефть» вложит в обновле-
ние 350 млрд рублей. 

Андрей ТОМЦЕВ

Модернизация МНПЗ — самый масштабный 
городской проект в промышленности 

Мелкое ДТП оформляли три часа

У обоих участников ДТП
должны быть 
подтверждённые учётные 
записи на «Госуслугах»

Что изменится с 1 ноября?
• Появится возможность установить мобильное приложение 
своей страховой компании с функцией подачи электронно-
го извещения.
• Электронные извещения можно будет подавать на терри-
тории всей России.
• Электронным оформлением ДТП можно будет пользоваться 
и в том случае, если машины принадлежат физлицам, и в том 
случае, если одна или обе машины принадлежат юрлицам.

Легко ли зарегистрировать аварию с помощью смартфона

ВСЕ НОВОСТИ 
ОКРУГА 
ЕЖЕДНЕВНО 
НА САЙТЕ 
WWW.UV-KURIER.RU
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К
у зьм и нск и й 
районный суд 
вынес при-
говор 40-лет-
нему столяру 

из Текстильщиков, кото-
рый чуть не зарезал соб-
ственную жену. Теперь 
ему предстоит провести 
7,5 года в колонии стро-
гого режима. Об этом со-
общила государственный 
обвинитель Прокуратуры 
ЮВАО Екатерина Кра-
сильникова.

От смерти спас 
коллега

В зоомагазин на ули-
це Юных Ленинцев к од-
ной из сотрудниц загля-
нул муж — поговорить. 
Пара находилась в про-
цессе развода, и женщина 
не была настроена на раз-
говор. Но мужчина насто-
ял и предложил ей выйти 
в подсобное помещение. 
Чуть позже в подсобку по 
делам заглянул охранник. 
Он увидел, как мужчина 
столярным ножом нано-
сит женщине удар за уда-
ром. Жертва не кричала, а 
только всхлипывала.

Охранник оттолкнул 
нападавшего и сумел вы-
бить из его рук нож, хотя 
злоумышленник и сопро-
тивлялся.

Раненая женщина вы-
бралась в торговый зал. 
Сотрудники магазина 
вызвали скорую и поли-
цию. Женщине повезло: 

несмотря на пять ударов 
ножом в шею, она чудом 
серьёзно не пострадала.

«Со мной так просто 
не разведёшься!»

Трудно поверить, что 
кровавая развязка наступи-
ла после 15 лет вполне бла-
гополучной семейной жиз-
ни. Вместе супруги воспи-
тали дочь (сейчас ей 14). 

Однако пару лет назад  
глава семейства стал зло-
употреблять алкоголем и 
начал распускать руки. 
В итоге жена подала на 

развод и попросила его 
съехать с квартиры к ро-
дителям. А муж умолял 
его не бросать и клялся 
в любви. 

Накануне нападения 
злоумышленник отпра-

вил жене СМС с угроза-
ми: «Ты ещё пожалеешь! 
Со мной так просто не 
разведёшься!». На «разго-
вор» он взял чемодан с ра-
бочими инструментами...  

…И на 
Волгоградском 
мужчина напал 
на бывшую 

Это не первый случай, 
когда женщины жесто-
ко страдают от своих му-
жей. В августе этого года 
Отелло из подмосковно-
го Видного тоже пришёл 

с ножом к жене на работу: 
успел нанести шесть уда-
ров! А около года назад 
москвич напал на быв-
шую жену с ножом, ког-
да та гуляла с ребёнком на 
Волгоградском проспек-
те. К счастью, все постра-
давшие выжили. 

— Преступлений на по-
чве ревности, к сожале-
нию, совершается мно-
го, как и в целом престу-
плений в быту, — говорит 
Екатерина Красильнико-
ва. — Часто это связано с 
употреблением алкоголя.

Вера ШАРАПОВА

Накануне 
нападения 
он отправил 
жене СМС 
с угрозами

В Люблине 
пенсионерка 
перевела мошеннику 
375 тысяч рублей

В полицию с заявлением о 
мошенничестве обратилась 
67-летняя пенсионерка. Жен-
щине позвонил незнакомец, 
который представился со-
трудником банка, и преду-
предил, что с её счёта кто-то 
якобы пытается снять деньги. 
Чтобы защитить их, он пред-
ложил перевести средства на 
другой счёт. Пострадавшая 
согласилась и через банко-
мат перевела 375 тыс. рублей 
на реквизиты, указанные не-
знакомцем. Теперь злоумыш-
ленника ищет полиция. 

В Марьине угонщик 
нашёл ключи от БМВ

В ОМВД по району Ма-
рьино обратился автомо-
билист по поводу пропажи 
БМВ стоимостью 650 тыс. 
рублей. Он припарковал-
ся на Новомарьинской ули-
це и ушёл, а когда вернул-
ся, машины уже не было. 
По подозрению в краже за-
держали 45-летнего мужчи-
ну. Оказалось, водитель вы-
ронил ключи рядом с маши-
ной, чем и воспользовался 
угонщик. Он сразу сел за 
руль и перегнал авто в Ка-
лужскую область, где пы-
тался продать его на зап-
части. Машину вернули хо-
зяину, похититель находит-
ся под стражей.

В Текстильщиках 
прохожему 
сломали нос 

Около кафе на Вол-
гоградском проспекте к 
50-летнему мужчине по-
дошли двое неизвестных, 
несколько раз ударили его 
по лицу, забрали деньги и 
банковские карты, доку-
менты и мобильник. По по-
дозрению в грабеже задер-
жаны два молодых челове-
ка, 26 и 27 лет, у них изъяли 
телефон пострадавшего. А 
украденные документы по-
лицейские нашли недале-
ко от места преступления. 
Сейчас подозреваемые под 
стражей, возбуждено уго-
ловное дело. Пострадав-
ший мужчина госпитали-
зирован с переломом носа.

Вера ШАРАПОВА 

хроника  >>

безопасность

«Ты ещё пожалеешь!» 
Столяр из Текстильщиков набросился на жену с ножом за то, 
что она хотела с ним развестись

Участковый уполномоченный 
из Капотни майор полиции Чин-
гиз Кирипов стал лучшим на 
окружном этапе Всероссийско-
го конкурса «Народный участко-
вый-2020». Теперь он предста-
вит ЮВАО на городском уровне. 

Чингиз Кирипов служит в ор-
ганах внутренних дел с 2005 
года. В Капотне — с весны 
2019-го. 

— Главное в моей работе — 
помочь жителям в трудную ми-
нуту, — считает он. — Напри-
мер, недавно пожилая женщи-
на, инвалид 1-й группы, расска-
зала мне, что лишилась всех 
сбережений: знакомый, пользу-
ясь доверием, пришёл в квар-
тиру ночью и забрал деньги из 
комода. Злоумышленника не-
медленно задержали. 

Кроме того, участковый ве-
дёт учёт дебоширов и тех, кто 
проявляет агрессию к близким 
и соседям. С одним таким буя-
ном приходится постоянно про-
водить профилактические бе-
седы: он увлекается алкоголем, 
так что порой не стесняется 
бить мать, с которой вместе жи-
вёт. К счастью, ситуация стала 
меняться к лучшему.

Проголосовать за Чингиза 
Кирипова можно на сайте ГУ 
МВД России по г. Москве. Для 
этого нажмите баннер «Выбе-
ри лучшего участкового стра-
ны!», а затем авторизуйтесь в 
одной из соцсетей. Голосова-
ние на городском этапе про-
длится до 16 октября.

Вера 
ШАРАПОВА

Голосуйте за участкового из Капотни

14
49

Приём строчных объявлений в газету

«ЮГО-ВОСТОЧНЫЙ КУРЬЕР»  
Т. 8 (499) 206-8382

shop@zbulvar.ru
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Вход в магазин на улице Юных Ленинцев, 
где было совершено преступление
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Вышло распоряжение Департамен-
та городского имущества г. Москвы от 
24 сентября 2020 года №31686. В нём, 
в частности, говорится: 

«Изъять для государственных нужд 
нежилое помещение, расположенное 
по адресу: ул. Краснодарская, 4/117, 
принадлежащее Нарской Марине Ев-
геньевне на праве собственности».

* * *
Вышло распоряжение Департамен-

та городского имущества г. Москвы от 
24 сентября 2020 года №31687. В нём, 
в частности, говорится: 

«Изъять для государственных нужд 
нежилое помещение, расположенное 
по адресу: ул. Мариупольская, 6, при-

надлежащее на праве долевой соб-
ственности Григорьеву Александру 
Александровичу (доля в праве 1/2), 
Мизякину Александру Ариевичу (доля 
в праве 1/2)».

* * *
Вышло распоряжение Департамен-

та городского имущества г. Москвы от 
24 сентября 2020 года №31688. В нём, 
в частности, говорится: 

«Изъять для государственных нужд 
нежилое помещение, расположенное 
по адресу: ул. Краснодонская, 18/18, 
принадлежащее Либерман Елене 
Юрьевне на праве собственности».

* * *
Вышло распоряжение Департамен-

та городского имущества г. Москвы от 
24 сентября 2020 года №31690. В нём, 
в частности, говорится: 

«Изъять для государственных нужд 
нежилое помещение, расположенное 
по адресу: ул. Краснодонская, 20, при-
надлежащее Дашкиной Гульнаре Ра-
фековне на праве собственности».

* * *
Вышло распоряжение Департамен-

та городского имущества г. Москвы от 
24 сентября 2020 года №31691. В нём, 
в частности, говорится: 

«Изъять для государственных нужд 
нежилое помещение, расположенное 
по адресу: ул. Мариупольская, 6, при-
надлежащее на праве собственности 

обществу с ограниченной ответствен-
ностью «Экспертная Компания Неза-
висимой Оценки».

* * *
Вышло распоряжение Департамен-

та городского имущества г. Москвы от 
24 сентября 2020 года №31692. В нём, 
в частности, говорится: 

«Изъять для государственных нужд 
нежилое помещение, расположенное 
по адресу: Рязанский просп., 49, корп. 
4, принадлежащее Чудайкину Евге-
нию Викторовичу на праве собствен-
ности».

* * *
Вышло распоряжение Департамен-

та городского имущества г. Москвы от 

25 сентября 2020 года №31919. В нём, 
в частности, говорится: 

«Изъять для государственных нужд 
нежилое помещение, расположенное 
по адресу: ул. Мариупольская, 6, при-
надлежащее Ситниковой Зинаиде Вла-
димировне на праве собственности».

* * *
Вышло распоряжение Департамен-

та городского имущества г. Москвы от 
28 сентября 2020 года №31999. В нём, 
в частности, говорится: 

«Изъять для государственных нужд 
нежилое помещение, расположенное 
по адресу: ул. Мариупольская, 6, при-
надлежащее Суркиной Ларисе Кон-
стантиновне на праве собственности».

официально >> Об изъятии недвижимого имущества

В
акцинацию от 
гриппа про-
шли уже око-
ло 2 млн мо-
сквичей. Зна-

чительная часть горожан 
отдаёт предпочтение мо-
бильным пунктам. Они 
расположены у станций 
метро, у Московского 
центрального кольца, у 
железнодорожных плат-
форм и в центрах госус-
луг. 

Нужен 
только паспорт

Прививку в мобильном 
пункте удобно сделать по 
пути на работу. С собой 
достаточно иметь только 
паспорт. 

По информации сто-
личного Комплекса со-
циального развития, са-
мыми популярными ста-
ли пункты вакцинации 
от гриппа возле станций 
метро «Планерная», где 
привились более 7 тысяч 
горожан, и «Речной вок-
зал» — здесь вакцинацию 
прошли более 8 тысяч че-

ловек. Всего с начала сен-
тября в мобильных пун-
ктах привились более 240 
тысяч человек.

Защитите здоровье 
новорождённого

Беременным женщи-
нам, а также их родствен-
никам следует сделать 
прививку против гриппа, 
чтобы снизить риск зара-
жения новорождённого. 
Младенец чувствителен 
как к вирусам, так и к бак-
териям с рождения. А так 
как новорождённого по-
стоянно окружают взрос-
лые, то их микрофлора, 
иногда содержащая болез-
нетворные вирусы, может 
представлять серьёзную 
угрозу для малыша.

— Поэтому важно, что-
бы окружающие ребён-

ка люди были привиты 
от управляемых инфек-
ций, в том числе от грип-
па, — объясняет главный 
внештатный специалист 
по первичной медико-
санитарной помощи дет-
скому населению Деп-
здрава г. Москвы Эльми-
ра Каширина.

Иммунитет 
сформируется 
до рождения

Не менее важно при-
виться от гриппа и буду-
щей маме. Вакцинация 
снизит риск заражения 
после родов и инфици-
рования ребёнка, а так-
же создаст дополнитель-
ную защиту младенцу в 
первые дни жизни. 

— Антитела от матери 
передаются плоду, что 

формирует пассивный 
противоинфекционный 
иммунитет у ребёнка, 
— говорит главный вне-
штатный специалист по 
акушерству и гинеколо-
гии Депздрава г. Москвы 
Антон Оленев. 

Врач подчеркнул, что 
по результатам исследо-
ваний вакцинация бе-
ременных против грип-
па современными пре-
паратами не отражается 
на темпах внутриутроб-
ного роста ребёнка.

Для кого 
осложнения 
смертельно опасны

Эксперты Всемирной 
организации здравоох-
ранения подчёркивают, 
что главная цель вакци-
нации — защитить насе-
ление от массового и не-
контролируемого распро-
странения инфекции. 
Прививки от гриппа спа-
сают жизни тем, кто ри-
скует умереть от ослож-
нений. В группы риска 
входят маленькие дети, у 
которых иммунитет нахо-
дится в процессе форми-
рования; пожилые люди; 
те, кто страдает хрониче-
скими заболеваниями; 
люди с иммунодефицит-
ными состояниями.

Вирус гриппа распро-
страняется очень быстро. 
Если большинство людей 
привиты, у меньшинства — 
тех, кто не получил вакци-
ну по тем или иным причи-
нам, — шансы зара зиться 
минимальны. Именно для 
этого и создаётся коллек-
тивный иммунитет. 

Татьяна ЩЕРБАКОВА

Будущим мамам важно 
привиться от гриппа

Новорождённые 
чувствительны 
к вирусам и бактериям

Вакцинация спасает жизни людей из группы риска

Прививки от гриппа спасают жизни тем, 
кто рискует умереть от осложнений

Сообщество «Мамы 
ЮВАО» организовали 
в «Инстаграме» три мо-
лодые мамы: Мария Му-
хамеджанова-Морозова, 
Анастасия Листкова и 
Лидия Абдулова.

— Сообщество роди-
лось вместе с нашими 
детьми, — рассказывает 
Анастасия. — Мы наш-
ли друг друга в социаль-
ной сети, чтобы вместе 
гулять с детьми, и реши-
ли вести свою странич-
ку. А сейчас в нашем со-
обществе почти тысяча 
человек. Мамы живут в 
разных районах округа, 
но основное место на-
ших встреч — это парк 
«Кузьминки». 

Молодые женщины 
общаются на «мамские» 
темы: как найти няню, 
в какой бассейн сходить 
на грудничковое плава-
ние, в какую школу от-
дать ребёнка, куда от-
правиться всей семьёй в 
выходные. Для тех, кто 

предпочитает живое об-
щение, проходят встре-
чи за чашечкой кофе. 
Это может быть встреча 
с карьерным консуль-
тантом на тему выхода 
из декрета или мастер-
класс по созданию ин-
терьерных панно для 
дома.

— В декретном отпу-
ске тоже можно весе-
литься, общаться, раз-
виваться и находить но-
вых друзей. У нас в со-
обществе есть мамы, 
которые освоили в де-
крете новую профессию, 
начали свой бизнес, есть 
мамы, которым удаётся 
много путешествовать 
с детьми, есть педагоги, 
стилисты и писатели. В 
общем, мы все учимся 
чему-то друг у друга, и 
это очень вдохновляет, 
— говорит Мария.

А дрес сообщества 
в сети «Инстаграм»: 
@uwow_mom.

Ирина ЛЬВОВА

Сообществу 
«Мамы ЮВАО» 
исполнился год

Лидия, Мария, Анастасия
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К
ариес без пре-
у вел и чен и я 
н а з ы в а ю т 
стоматологи-
ческим вра-

гом человечества номер 
один. Его находили ещё 
у людей, живших 5-6 ты-
сяч лет назад. Сегодня им 
страдает 93% населения 
планеты. Как дольше со-
хранить зубы здоровыми, 
«ЮВК» рассказала глав-
ный врач стоматологиче-
ской поликлиники №13 
на Энергетической улице 
Марина Громихина.

Два раза в день

Особенно интенсивно 
микроорганизмы раз-
множаются в толще зуб-
ного налёта. Поэтому в 
основе профилактики 
кариеса лежит гигиена 
полости рта.

Как рассказала Мари-
на Громихина, чистить 
зубы нужно не реже двух 
раз в день и не менее трёх 
минут. Движения долж-
ны быть направлены от 
шейки зуба к режущему 
краю. 

— Впрочем, своим па-
циентам я рекомендую 
чистить зубы чаще — 
после каждого приёма 
пищи, — говорит глав-
врач.

Зубную щётку она со-
ветует выбирать мягкую, 
с тонкими, эластичными 
щетинками. Она подхо-
дит всем, а особенно па-
циентам с заболевания-
ми дёсен и повышенной 
чувствительностью твёр-

дых тканей зубов. Форма 
щётки может быть лю-
бой. Длина не должна 
превышать 2,5 сантиме-
тра. Если нет возможно-
сти почистить зубы щёт-
кой, можно прополоскать 
рот водой.

Ни одной 
подходящей

Самостоятельно на-
учиться правильно чи-
стить зубы может не 
каждый. Стоматолог со-
ветует не стесняться об-
ращаться за помощью к 
специалисту.

— Однажды ко мне на 
приём пришла женщи-
на лет сорока. Она недо-
умевала, почему при ре-
гулярной чистке зубов у 
неё всё равно появляет-
ся кариес. Я попросила 
её принести свою зубную 
щётку. Она вернулась с 
целым пучком. Но сре-
ди них не оказалось ни 
одной подходящей. Я по-
могла ей подобрать нуж-
ную и наглядно показа-
ла, как правильно ею 
пользоваться, — расска-
зала Марина Громихина.

Кариес помолодел

По наблюдениям Ма-
рины Громихиной, ка-
риес сегодня помолодел.

— Это связано с куль-
турой питания. В част-
ности, с употреблением 
сахара. 

Лет пятьдесят назад 
ученики пили газировку 
с сиропом, только когда 

ходили в кино, а сдобной 
булочкой баловались раз 
в день в школьной столо-
вой, — говорит главврач. 
— Современные же под-
ростки могут купить ли-
монад и сладости в лю-
бом магазине.

Она рекомендует роди-
телям приучить ребёнка 
есть после шоколадки 
яблоко. Оно очистит ро-
товую полость от остат-
ков лакомства.

— Вообще, старайтесь 
употреблять свежие ово-
щи и фрукты как есте-
ственные очистители зу-
бов после каждого приё-
ма пищи. И не забывай-
те посещать стоматолога 
раз в полгода, — советует 
Марина Громихина.

Помогают 
уже 60 лет

Стоматолог и ческ а я 
поликлиника №13 ока-
зывает помощь взросло-
му и детскому населению 
Лефортова вот уже 60 лет.

В состав поликлини-
ки входят рентгенодиаг-
ностический кабинет, ле-
чебно-хирургическое, дет-
ское и ортопедическое от-
деления. При последнем 
есть своя зуботехническая 
лаборатория и литейная.

Здесь бесплатно, по 
полису ОМС, лечат зубы 
всем россиянам. Удале-
ние по полису ОМС тоже 
бесплатное. Льготным 
категориям горожан ор-
топедическую стомато-
логическую помощь по-
ликлиника оказывает за 
счёт бюджетных средств. 
Маломобильных граждан 
сотрудники стоматоло-
гии обслуживают на дому. 

Поликлиника оснаще-
на новейшими стомато-
логическими установками 
и современным рентгено-
диагностическим обору-
дованием. Большинство 
медперсонала имеет выс-
шую квалификационную 
категорию и работает в 
стоматологии более 20 лет. 

Оксана МАСТЮГИНА

Зубную щётку выбирайте 
с мягкой щетиной
Стоматолог 
из Лефортова рассказала 
о профилактике кариеса

Стоматологическая 
поликлиника №13 
в Лефортове оказывает 
помощь и взрослым и детям

Жительница 2-го Южнопор-
тового проезда Елена Тимофе-
евна Морозова родом из Рязан-
ской области. Когда началась 
война, Лене было 13 лет. Она 
была младшим, седьмым, ре-
бёнком в семье.

— Родители получили ком-
нату в Москве, и отец при ехал 
меня забрать, — вспомина-
ет Елена Тимофеевна. — Но 
брат из Москвы прислал теле-
грамму: «Не привози Лену. На-
чалась война. Детей эвакуиру-
ют». Отец уехал без меня, и я 
осталась со старшими сёстра-
ми в деревне. 

Тринадцатилетняя Лена ста-
ла работать в колхозе на маши-
не-сноповязалке.

— Однажды я очень сильно 
поранила руку о нож машины, 
— рассказывает Елена Тимо-
феевна. — Мама возила меня 
в больницу. Врачи хотели ам-
путировать фалангу пальца, но 
обошлось. 

Потом молодёжь, а вместе 
с ними и Лену отправили рыть 
окопы.

— Мы день и ночь копали эти 
окопы. Однажды мне пришлось 
самой выкорчёвывать дерево. 
У меня не получалось, и я пом-
ню, что очень плакала, но всё 
равно упрямо копала. Потом 
привезли военнопленных, и они 

продолжили рыть окопы, а мы 
поехали домой, — вспоминает 
Елена Морозова.

Им с ребятами дали другую 
работу: возить на станцию зер-
но. Это была тележка, кото-
рую тянул бык, так как лоша-
дей забрали на войну. Как-то 
Лена ехала на такой повозке по 
мосту через пруд, бык захотел 
пить, повозка перевернулась, 
пшеница упала в воду, а девоч-
ка повредила колено. 

Победу встретили в родном 
колхозе.

— Помню, как в мае 1945 
года к нам прибежала сосед-
ка и кричит: «Война закончи-
лась!» И все женщины начали 
плакать. Потом всех нас собра-
ли в сельсовете и официально 
объявили об окончании войны, 
— говорит ветеран.

В 1946 году Елена Морозо-
ва приехала жить в Москву. 
Окончила Московский маши-
ностроительный техникум и 43 
года проработала на государ-
ственном шарикоподшипни-
ковом заводе. 14 лет возглав-
ляла общественную ветеран-
скую организацию №5, часто 
приходила к ученикам школы 
№2129 и рассказывала им о 
своей жизни и о войне. 

Ирина 
ЛАПОВОК

75-летию Победы посвящается

Елена Морозова 
в 13 лет рыла окопы

Вышло распоряжение Департа-
мента городского имущества г. Мо-
сквы от 25 сентября 2020 года 
№31920. В нём, в частности, гово-
рится: 

«Изъять для государственных 
нужд нежилое помещение, распо-
ложенное по адресу: ул. Мариуполь-
ская, 2/123, принадлежащее обще-
ству с ограниченной ответственно-
стью «Торговый дом «Альтернатива-
Ара Плюс» на праве собственности».

* * *
Вышло распоряжение Департа-

мента городского имущества г. Мо-

сквы от 28 сентября 2020 года 
№31992. В нём, в частности, гово-
рится: 

«Изъять для государственных нужд 
нежилое помещение, расположенное 
по адресу: ул. Мариупольская, 6, при-
надлежащее публичному акционер-
ному обществу «Московский област-
ной банк» на праве собственности».

* * *
Вышло распоряжение Департамен-

та городского имущества г. Москвы 
от 28 сентября 2020 года №31995. В 
нём, в частности, говорится: 

«Изъять для государственных 

нужд нежилое помещение, распо-
ложенное по адресу: ул. Краснодар-
ская, 16, принадлежащее на праве 
долевой собственности Степановой 
Лидии Алексеевне (доля в праве 3/4), 
Кочетышкиной Валентине Васильев-
не (доля в праве 1/4)». 

* * *
Вышло распоряжение Департа-

мента городского имущества г. Мо-
сквы от 28 сентября 2020 года 
№31996. В нём, в частности, гово-
рится: 

«Изъять для государственных 
нужд нежилое помещение, распо-

ложенное по адресу: ул. Краснодон-
ская, 18/18».

* * *
Вышло распоряжение Департа-

мента городского имущества г. Мо-
сквы от 28 сентября 2020 года 
№31998. В нём, в частности, гово-
рится: 

«Изъять для государственных 
нужд нежилое помещение, распо-
ложенное по адресу: ул. Краснодон-
ская, 18/18».

* * *
Вышло распоряжение Департамен-

та городского имущества г. Москвы 

от 28 сентября 2020 года №32003. В 
нём, в частности, говорится: 

«Изъять для государственных 
нужд нежилое помещение, распо-
ложенное по адресу: ул. Краснодон-
ская, 18/18».

* * *
Вышло распоряжение Департамен-

та городского имущества г. Москвы 
от 29 сентября 2020 года №32247. В 
нём, в частности, говорится: 

«Изъять для государственных 
нужд нежилое помещение, распо-
ложенное по адресу: ул. Люблин-
ская, 119».

официально    >> Об изъятии недвижимого имущества

Елена Тимофеевна 43 года проработала 
на государственном шарикоподшипниковом заводе

В детском отделении стоматологической поликлиники №13
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В подъезде 
сломаны перила 
на лестнице, 

нужно отремонтировать.
Светлана,

ул. Академика Скрябина, 38, 
корп. 1, подъезд 4

Перила в 4-м подъезде 
дома 38, корп. 1, на ули-
це Академика Скрябина 
отремонтировали.

— Работники участка 
восстановили повреж-

дённый поручень на лест-
ничной клетке и закре-
пили его, сейчас на него 
можно опираться, — со-
общили в ГБУ «Жилищ-
ник района Кузьминки».

Вера КАЗАНСКАЯ

ГБУ «Жилищник района 
Кузьминки»:
Волгоградский просп., 
130, корп. 3; ул. Фёдора 
Полетаева, 32, корп. 6, тел. 
(495) 379-8636. Эл. почта: 
kuzminki.gbu@mail.ru

В доме на улице 
Академика Скрябина 
отремонтировали перила

Целый подъезд без 
предупреждения 
остался без воды. 

Нет ни горячей, ни 
холодной. И никакого 
объявления на двери 
подъезда нет.

Жители дома 37 
на улице Покровской 

Как выяснилось, экс-
тренное перекрытие во-
доснабжения в доме 37 
на улице Покровской 
было связано с аварий-

ной ситуацией. Затопило 
одну из квартир, поэтому 
пришлось перекрыть весь 
стояк.

— В настоящее время 
проблема устранена, во-
доснабжение восстанов-
лено, — сообщили в упра-
ве района Некрасовка.

Кристина СУРМАВА

Управа района Некрасовка: 
ул. 1-я Вольская, 24, корп. 1, 
тел. (495) 706-9787. 
Эл. почта: 
nekrasovka@uvao.mos.ru

Над лавочкой на 
детской 
площадке 

проходят провода, 
которые облюбовали 
столичные голуби. 
Лавочка и земля вокруг 
неё — в птичьем помёте. 
Просьба навести порядок.

Елена,
Саратовская ул.

Работники ГБУ «Жи-
лищник района Тек-
стильщики» отмыли 
лавочку и очистили от 
загрязнений покрытие 
детской площадки ря-
дом с лавочкой.

— В настоящее время 
лавочка и покрытие дет-
ской площадки чистые, — 
сообщили в «Жилищни-

ке». — Для поддержания 
чистоты просим жителей 
не подкармливать голу-
бей на детской площадке.

Анна КУШНАРЕНКО

ГБУ «Жилищник района 
Текстильщики»: 8-я 
ул. Текстильщиков, 16, 
корп. 1, тел./факс (499) 178-
1878. Сайт: tekstilschiki.
uvaogbu.ru

Рядом с кинотеа-
тром «Тула» 
расположен парк. В 

парке есть тренажёры, один 
из них сломан и нуждается в 
ремонте. Неисправен трена-
жёр для ног: у него боковая 
опора задевает за стойку.

Николай,
ул. Гурьянова, 7

Корреспондент «ЮВК» 
обратилась за содействием 
в управу района Печатни-
ки. Начальник отдела ЖКХ 
и благоустройства Рональд 
Квачахия пообещал помочь 
исправить этот тренажёр. 
В тот же день сотрудники 
ГБУ «Жилищник района 
Печатники» тренажёр по-
чинили. Житель подтвер-
дил, что проблема решена. 
Однако вскоре у уличного 
тренажёра для ног повреди-
ли левую часть. Сотрудни-
ки ГБУ «Жилищник райо-
на Печатники» демонтиро-
вали её и заказали новую.

— В настоящее время тре-
нажёр в сквере отремонти-
рован и полностью испра-
вен, — сообщили в управе.

Анна КУШНАРЕНКО

Управа района Печатники: 
ул. Шоссейная, 86, 
тел. (495) 354-2808. 
Эл. почта: 
UpravaPechatniki@mos.ru. 
Сайт: pechatniki.mos.ru

Тренажёр в Печатниках 
починили дважды

На детской площадке разошлись крепления 
в игровом городке и отсоединилась 
деревянная пластина. 

Надежда,
просп. Защитников Москвы, 7, корп. 1

В настоящее время игровой комплекс на детской пло-
щадке во дворе дома 7, корп. 1, на проспекте Защитни-
ков Москвы отремонтировали. Сотрудники ГБУ «Жилищ-
ник района Некрасовка» закрепили отсоединившуюся де-
коративную панель. Также проверено состояние осталь-
ных игровых комплексов на площадке — они исправны.

Вера КАЗАНСКАЯ

ГБУ «Жилищник района Некрасовка»:
ул. 2-я Вольская, 24, тел. (499) 746-7870.
Эл. почта: dir_nekrasovka@mail.ru

Водоснабжение в доме 
на Покровской восстановлено

Лавочку на Саратовской 
отмыли от голубиного помёта

На спортплощадке на Ставропольской 
нанесли разметку
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Во дворе 
расположена 
хоккейная 

коробка. На ней 
нужна разметка для 
игры в футбол. 

Тимур 
Тагирович, 

ул. Ставропольская, 74

— Разметку на спор-
тивной площадке у дома 
74 на Ставропольской 
улице нанесли, — со-
общили в управе райо-
на Люблино.

Маргарита 
ИВАНОВА

Управа района Люблино: 
ул. Люблинская, 53, 
тел. (495) 350-1888. 
Эл. почта: 
lublino@mos.ru

ЗАДАВАЙТЕ 
ВОПРОСЫ, 
ПРЕДЛАГАЙТЕ ТЕМЫ 
ДЛЯ  ПУБЛИКАЦИЙ

ПИШИТЕ НАМ: 
uvkurier@mail.ru,
redaktor-2017@yandex.ru
ЗВОНИТЕ: (495) 681-3645

Тренажёр починили

Разметку нанесли

Игровой комплекс 
отремонтировали
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К
ак оказалось, 
Стас Пьеха 
человек аб-
солютно не 
суеверный и 

то, что отмечать 40-летие 
считается плохой приме-
той, его никак не волну-
ет. Он провёл этот день 
в тёплой, душевной об-
становке с людьми по-
настоящему близкими и 
дорогими, о чём он сам 
нам откровенно расска-
зал. И поделился под-
робностями жизни в ре-
жиме самоизоляции, а 
также рассказал о буду-
щих проектах.

Сбывается то, 
во что мы верим

— Стас, как отметили 
день рождения? 

— Своё 40-летие я отме-
чал на природе, за горо-
дом, в очень узком кругу 
близких людей. Всё про-
шло атмосферно и ду-
шевно, была очень вкус-
ная еда, а из горячитель-
ного у нас был китайский 
чай. Так, кстати, и мой 
38-й день рождения про-
шёл. Но бывали у меня и 
совершенно неудачные 
дни рождения. Напри-
мер, снял помещение, 
пригласил диджеев, те-
леканалы. Музыка была 
слишком громкой, все ра-
зошлись по двое и пыта-
лись докричаться друг до 
друга сквозь шум. И я по-
нял, что подобные тусов-
ки — абсолютно не моё… 

— Говорят, что 40 лет не 
отмечают: примета плохая. 
Вы как к этому относитесь?

— К этой примете я ни-
как не отношусь, да и во-
обще не суеверен. Счи-
таю, что сбывается имен-
но то, во что мы верим. А 
я верю только в хорошее, 
в то, что дальше — толь-
ко лучше.

Праздник 
под дождём

— У вас не так давно про-
шёл юбилейный концерт, я 
так понимаю, что первый 
после самоизоляции. Как 
ощущения, какое настрое-
ние после него?

— Концерт в зелёном те-
атре на ВДНХ прошёл от-
лично! У нас был soldout 
(когда все билеты рас-
проданы. — Авт.), но с 
соблюдением всех ка-
рантинных мер, разу-
меется. Надеюсь, по-
лучилось душевно, не-
смотря на дождь… Хотя 
он, наверное, даже доба-
вил особой атмосферы 
вечеру, а чтобы никто не 
замёрз и не промок, всем 
выдали зонты и дожде-
вики. На этом концер-

те я, кстати, впервые ис-
полнил свою новую пес-
ню «Без тебя», которую 
мы официально презен-
туем уже совсем скоро…

— А чем занимались во 
время самоизоляции?

— В период самоизо-
ляции я научился уда-
лённо общаться со своей 
клиникой (наркологиче-
ская клиника, которую 

Стас Пьеха открыл пять 
лет назад. — Авт.), с на-
шими пациентами и быть 
им полезным по скайпу. 
Также я занимался и соб-
ственным психическим 
и духовным здоровьем, 
продолжал выздоров-
ление от зависимостей. 
Ежедневно какое-то вре-
мя я обязательно отводил 
на общение с людьми. А 
также занимался музы-
кой и спортом.

Для себя 
и для будущего

— Насколько я знаю, 
вы сейчас занимае-

тесь выпуском 

нового альбома. Чем по-
радуете поклонников?

— Мне хочется созда-
вать хорошую «дэнсо-
вую» музыку, чтобы у 
людей, которые ходят на 
мои концерты, была воз-
можность не только си-
деть и слушать, но и тан-
цевать. Наверное, сейчас 
такое время, когда хочет-
ся дарить людям больше 
радости и веселья. Когда 
наберётся такого музы-
кального материала на 
альбом, сразу будем вы-
пускать. Возможно, по-
лучится даже два альбо-
ма в разных жанрах. Но 
конкретную дату рели-
за я пока назвать не могу, 
потому что мы не торо-
пимся: стараемся делать 
всё качественно.

— Откройте секрет, что 
вы сами себе пожелали в 
день рождения?

— Я пожелал самому 
себе расслабиться, де-
лать, что могу, и получать 
от этого удовольствие. 
Учитывать все потреб-
ности, нужды и желания 
своего тела, любить себя 
и ни в чём себе не отказы-
вать. Слушать умных лю-
дей и доверять им, а также 
стараться доверять себе. 
И не делать того, что не 
принесёт мне ничего хо-
рошего…

Беседовала 
Валерия Хващевская 

Фото из личного архива 
Стаса Пьехи и Вадима 

Тараканова
(ИА «Столица»)

Стас Пьеха: Из горячительного 
был китайский чай

Я пожелал самому себе 
расслабиться, делать, 
что могу, и получать 
удовольствие

Популярный певец отметил 40-летие и поделился своими планами

13
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Занятие против стресса 
в Кузьминках 

На занятие для взрослых 
(20+) «Релакс на природе» 
приглашает 19 октября в 
15.00 природно-историче-
ский парк «Кузьминки-Люб-
лино». Участникам предло-
жат ароматерапию — про-
гулку среди хвойных дере-
вьев и пахучих трав. Также 
все получат коврики и под 
руководством специалиста 
сделают дыхательную гим-
настику. Обязательна пред-
варительная запись по тел. 
(495) 258-4560. Необходимо 
иметь средства индивиду-
альной защиты. 

Вещи лётчиков 
авиаполка «Нормандия 
— Неман» в Лефортове

В музее истории «Лефор-
тово» (ул. Крюковская, 23) от-
крылась выставка «От Нор-
мандии до Немана», расска-
зывающая об истории фран-
цузского истребительного 
авиаполка, воевавшего во 
время Второй мировой вой-
ны. Среди экспонатов части 
легендарного Яка-3, макеты 
самолётов, плащ и офицер-
ский планшет генерал-майо-
ра Георгия Захарова, а также 
погон генерала Луи Дельфи-
но — командира авиаполка 
«Нормандия — Неман». 

Фильмы с Василием 
Ливановым онлайн

Посмотреть не выходя из 
дома подборку фильмов к 
85-летию Василия Ливано-
ва предлагает Москино. Это 
первый советский фильм-
катастрофа «Неотправлен-
ное письмо», историческая 
драма «Звезда пленитель-
ного счастья», все 11 серий 
о Шерлоке Холмсе и другие. 
Фильмы доступны по ссылке 
mos-kino.ru в разделе «Он-
лайн».

Татьяна БЕЛОНОЖКИНА,
Алексей ТУМАНОВ

афиша   >>

В 
новом, 8-м 
с е з оне т е-
атр предста-
вит зрителям 
две премьеры: 

спектакли «Поэтическое 
кафе «Луч» и «Дядя Ваня».

— Премьера спектакля 
«Поэтическое кафе «Луч» 
запланирована на 30 ок-
тября, — пояснил «ЮВК» 
художественный руково-
дитель театра Сергей Без-
руков. — Со сцены прозву-
чат песни на стихи 27 по-
этов периода «оттепели»: 
Андрея Вознесенского, 
Евгения Евтушенко, Ген-
надия Шпаликова, Алек-
сандра Галича и других, а 
также песни из репертуа-
ра Майи Кристалинской 

и замечательные мелодии 
Микаэла Таривердиева. 

Вторая премьера — 
«Дядя Ваня» — приуроче-
на к 160-летию со дня рож-
дения Чехова. Спектакль 
покажут 11-12 декабря.

— Возможно, идею этой 
постановки мне навеяла 
самоизоляция, которую 
я провёл, сажая в огороде 
картошку, — сказал  Сергей 
Безруков. — Немного по-
жив такой жизнью, я ре-
шил поставить спектакль, 

где будет в буквальном 
смысле много рассады и 
деревенской романтики.

А начиная с 17 октября 
в рамках 3-го Междуна-
родного Большого детско-

го фестиваля на сцене Гу-
бернского театра покажут 
драматические, куколь-
ные и музыкальные по-
становки для детей. Спек-
таклем открытия станет 

«Алиса в Стране чудес» 
(реж. Сергей Безруков, 
Сергей Виноградов).

18 октября зрителей при-
глашают на сказку Мину-
синского драматического 
театра «Коза-дереза», а 19 
октября спектакль «Чук и 
Гек» представит кемеров-
ский Театр кукол Кузбасса 
им. Аркадия Гайдара.

Татьяна БЕЛОНОЖКИНА
Фото предоставлены 

пресс-службой Московского 
Губернского театра

«Дядя Ваня» и поэты «оттепели»
досуг

Прозвучат песни 
из репертуара Майи 
Кристалинской и мелодии 
Микаэла Таривердиева 

На просторах YouTube 
появился ироничный 
музыкальный видеоклип 
«Таланты Выхино. Сни-
май пальто» актёра Ни-
колая Фоменко и груп-
пы «Керамика».

Его уже успели оце-
нить жители района, ко-
торые написали в ком-
ментариях: «Фоменко 

жжёт!», «Клип на пози-
тиве!». Герои клипа — 
«трезвые и бритые» про-
стые жители московской 
окраины. Начало и кон-
цовка ролика — пере-
полненный метрополи-
тен, где трудяги ждут 
очередной поезд, чтобы 
утром добраться на рабо-
ту, а вечером домой. Да-

лее локации перемеща-
ются от квартиры, пло-
щади рядом с супермар-
кетом до знакомых улиц 
Выхина-Жулебина, где 
местные жители тоже 
не унывают и под звон-
кое «Пусть денег нет, мне 
всё равно!» танцуют во-
преки всему.

Татьяна БЕЛОНОЖКИНА

Николай Фоменко снял клип о Выхине

В Московском Губернском театре покажут премьеры 

Кадр из видеоклипа

Открытие сезона в Московском Губернском театре (сентябрь 2020 года)
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сканворд  >>

По горизонтали: Прапор-
щик. Бот. Директор. Поте-
ха. Лесото. Придаток. Глава. 
Халупа. Бугор. Рол. Арарат. 
Рака. Кода. Акын. Айран. Ме-
трика.

По вертикали: Телеграм-
ма. Скафандр. Абакан. Ру-
докоп. Уток. Дым. Прихожа-
не. Кредо. Дар. Трал. Бытие. 
Тура. Хлопок. Торба. Каланча.

ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД 

НЕ ПРИНЕСЛИ 
ОЧЕРЕДНОЙ НОМЕР ГАЗЕТЫ? 

ЗВОНИТЕ! 
ТЕЛЕФОН ОТДЕЛА ДОСТАВКИ

(495) 681-3970

Необходимо заполнить пустые клетки большо-

го квадрата так, чтобы каждая строка, каждый 

столбец, каждый малый квадрат 3х3 содержали 

все цифры от 1 до 9 (каждая цифра встречает-

ся только один раз). Следует проверить строки, 

столбцы и малые квадраты с учётом уже вписан-

ных цифр. В сложных случаях можно каранда-

шом вписать в клетку цифры-«кандидаты». 

Ответы на судоку на стр. 8

— Доктор, неужели моя 
болезнь так безнадёжна? 

— Ну зачем же так мрач-
но? Скажем по-другому: 
если я вас вылечу, стану 
всемирно известным. 

Когда под окнами располо-
жилась стройка, я понял, что 
мат — это не просто набор 
крепких выражений, а полно-
ценное орудие труда.

В отличие от британских 
учёных ирландские учёные 
больше ничего не изобре-
тают, после того как им 
удалось изобрести виски.

— Дурной пример зарази-
телен.

— Не всегда. Вот вы кури-
те, а ваша собака — нет.

— Ей ветеринар запретил.

— Кто такой дипломат? 
— Мужчина, способный 

убедить женщину, что нор-
ковая шубка её полнит. 

анекдоты >>

фотоконкурс 
«путешествие в экзотику»

Я Ольга Дзапшба, 44 года, живу в районе Любли-
но, по профессии — педагог-хореограф. Альпинизм 
меня привлекал давно, но только менее года назад 
я решилась сделать в нём первые шаги.

Это фото сделано на скалах горы Тарки-Тау в 
июле 2020 года. Город Махачкала, прекрасная до-
брая горная Республика Дагестан.

Ольга из района 
Люблино забралась 
на гору Тарки-Тау

судоку  >>

Секрет фарширован-
ных перцев по-
брилёвски мне рас-

сказала моя мама, когда мне 
было лет семь. Уже тогда мы 
готовили это блюдо вместе, а 
теперь я и сам регулярно готов-
лю его друзьям. 

Всё очень просто, главное — 
не забыть дозировку приправ 
и зелени. Рис отварить в под-
соленной воде до полуготов-
ности, охладить. Одну луко-
вицу порубить мелко, под-
жарить на масле. Морковь 
натереть, добавить к луку 
и жарить на медленном огне 
10-15 минут, добавить кинзу и 
петрушку. Поджаренные ово-
щи соединить с рисом и фар-
шем, посолить, поперчить, до-
бавить чуть-чуть хмели-сунели. 
У каждого перца удалить пло-
доножку, семена. Перцы напол-
нить подготовленным фаршем, 

сложить в глубокую кастрюлю. 
Вторую луковицу нарезать по-
лукольцами и пассеровать на 
растительном масле до золо-
тистого цвета, положить смета-
ну, довести до кипения, а затем 
добавить томатный соус. Посо-
лить, поперчить, перемешать, 
довести до кипения и вылить 
в кастрюлю с фаршированны-

ми перцами. Долить 
воды столько, чтобы 
она едва покрывала 
верхний слой струч-
ков перца. Тушить 
перец на медленном 
огне около часа. По-
давать перцы, полив 
соусом, в котором ту-
шились, или со сме-
таной.

Записала 
Ирина МИХАЙЛОВА

звёздный рецепт  >>
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Фаршированные перцы

Друзья! Продолжается фотоконкурс, посвя-
щённый путешествиям в экзотические 
уголки России и мира. 

Присылайте ваши фото из незабываемых путеше-
ствий. Напишите: где был сделан снимок, когда, кто 
изображён на нём, что особенно запомнилось в по-
ездке. Обязательно укажите район округа, где вы 
живёте, расскажите немного о себе, например кем 
работаете или где учитесь.

Технические требования к фотографии: цифро-
вой формат JPEG, размер файла от 500 Кб.  Письма 
отправляйте на эл. поч ту: uvkurier@mail.ru. В теме 
письма укажите: «Фотоконкурс». Победителей ждут 
призы.

от певца и композитора 
Владимира Брилёва

ЗАДАВАЙТЕ 
ВОПРОСЫ, 
ПРЕДЛАГАЙТЕ 
ТЕМЫ ДЛЯ 
ПУБЛИКАЦИЙ

Пишите нам: 
uvkurier@mail.ru,
redaktor-2017@
yandex.ru
Звоните: 
(495) 681-3645
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