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22 
мая прошло 
совещание о 
санитарно-
э п и д е м и о -

логической обстановке в 
стране. Глава Роспотреб-
надзора Анна Попова со-
общила, что пик эпиде-
мии коронавируса удалось 
«срезать». 

Цифры 
госпитализации 
ещё высокие 

Президент Владимир 
Путин согласился, что 
распространение коро-
навируса в стране удаёт-
ся сдерживать. Он привёл 
данные: темп прироста 
заражения в стране сни-
зился с 5,9 до 3,5%.

— По поступающей 
объективной информа-
ции, по оценкам экспер-
тов, ситуация в целом в 
стране стабилизируется. 
И в Москве, которая пер-
вой столкнулась с эпиде-
мией, и во многих дру-
гих регионах России на-
чалось постепенное сни-
жение числа ежедневно 
выявляемых новых слу-
чаев заражения, — ска-
зал Путин.

Вместе с тем он отме-

тил, что позитивная ди-
намика «не такая бы-
страя, как хотелось».

По словам президента, 
крайне важно то, что сни-
жение числа заболевших 
идёт на фоне постоянно-

го и значительного увели-
чения числа проведения 
тест-исследований. 

— Это позволяет выяв-
лять болезнь на ранней 
стадии, не допускать тя-
жёлых осложнений и ста-

вить барьеры на пути рас-
пространения инфекции, 
— заключил Путин. 

Он призвал правитель-
ство усилить работу в этом 
направлении. 

По словам Сергея Собя-
нина, в мае летальность от 
коронавируса будет значи-
тельно выше, чем в апреле. 

— Это очевидно, пото-
му что мы в апреле и на-
чале мая как раз были 
на пике заболеваемости. 
За людей, которые были 

госпитализированы в то 
время, борются врачи и 
большинство из них спа-
сают. Но очевидно, что 
самая тяжёлая фаза борь-
бы за жизнь этих людей 
придётся на май, — ска-
зал Собянин.

Мэр Москвы уверен, 
что пока необходимо со-
хранить в столице дей-
ствующий пропускной 
режим, отметив, что циф-
ры госпитализации ещё 
высокие.

Кроме того, Владимир 
Путин предупредил о но-
вой волне коронавируса, ко-
торая может случиться осе-
нью 2020 года. Он призвал 
руководство Министерства 
здравоохранения РФ гото-
виться к этому возможно-
му испытанию, вниматель-
но анализировать данные 
отечественных и зарубеж-
ных специалистов. 

Готовится 
исследование 
иммунитета

Президент отметил, что 
из 165 тысяч коечных мест 
в России порядка 110 тысяч 
используют для больных ко-
ронавирусом. При этом он 
подчеркнул, что весь соз-
данный резерв коечного 
фонда должен находиться 
в постоянной готовности.

Анна Попова сообщи-
ла: популяционное иссле-
дование на наличие им-
мунитета к коронавирусу 
начнётся уже в июне.

— Начинаем эту рабо-
ту в третьей декаде июня, 
чтобы у людей сформи-
ровался иммунитет, ко-
торый и нужно опреде-
лить, — сказала она.

Сергей ПОЛОЗОВ

Ситуация стабилизируется, 
но не так быстро
На совещании Владимир Путин призвал активнее выявлять коронавирус на ранней стадии

Началось постепенное 
снижение числа 
новых случаев заражения

Рост заболеваемости коронавирусом в России 
удалось сдержать

В России отмечается снижение ро-
ста заболеваемости коронавирусом. 
Об этом заявили премьер-министр 
РФ Михаил Мишустин и заместитель 
председателя Правительства РФ Та-
тьяна Голикова на заседании прези-
диума Координационного совета при 
правительстве по борьбе с распро-
странением новой коронавирусной 
инфекции.

— Ситуация с распространением 
коронавирусной инфекции остаётся 
непростой, — сказал Михаил Мишу-
стин. — Но всё же можно констати-

ровать, что рост заболеваемости уда-
лось остановить. По самым осторож-
ным оценкам, динамика позитивная. 
Всё больше людей выздоравливают 
и выписываются из больниц.

Премьер отметил, что это итог плано-
мерной работы, которая велась в Рос-
сии на протяжении двух месяцев. По 
его мнению, свою роль сыграл режим 
строгой самоизоляции. Он позволил вы-
играть время и не допустить взрывного 
роста заболеваемости, как это было в 
других странах. Мишустин также доба-
вил, что 27 субъектов  Российской Фе-

дерации готовы к постепенному смяг-
чению карантинных мер.

По словам Татьяны Голиковой, по со-
стоянию на 18 мая темп прироста за-
болеваемости коронавирусом в Рос-
сии за последнюю неделю снизился на 
23,4% и составил на последний день 
в абсолютных цифрах 8926 случаев.

— Темпы прироста по Московскому 
региону в целом снизились за эту не-
делю на 42,6%. По Москве они снизи-
лись на 47,5% и по Московской обла-
сти — на 14,6%, — добавила Голикова.

Светлана МЕЩЕРЯКОВА

Резиденты московских технопар-
ков продолжают подавать заявки на 
получение государственных субси-
дий. 

— Сейчас в городе идёт заявоч-
ная кампания сразу по 13 видам суб-
сидий. Резиденты технопарков, на-
пример, могут компенсировать рас-
ходы на покупку оборудования, на 
инжиниринг и на реализацию ком-
плексных инновационных проектов, 
— сообщила заместитель мэра Мо-
сквы Наталья Сергунина.

По словам руководителя сто-
личного Департамента предпри-
нимательства и инновационного 
развития Алексея Фурсина, уже 
одобрены две заявки от резиден-
тов технопарков на общую сумму 
около 5 млн рублей. Сейчас в об-
работке ещё шесть пакетов доку-
ментов на получение субсидий, 
несколько резидентов готовят та-
кие документы. В их числе — тех-
нопарк «Строгино» и управляе-

мая им площадка «Мосмедпарк».
— Резидент нашего технопарка  

научно-производственный центр 
«Пептоген» готовит к подаче до-
кументы для получения субсидии 
на развитие производства иннова-
ционных лекарств. Компания зани-
мается разработкой и производ-
ством препаратов нового поколе-
ния для нормализации работы го-
ловного мозга, лечения инсульта, 
снятия тревожности, — сообщил 
«СЗ» генеральный директор техно-
парка «Строгино» Сергей Теплов. 
— А новый резидент «Мосмедпар-
ка» компания «АйЭмТи» планиру-
ет воспользоваться субсидией для 
компенсации затрат на приобрете-
ние оборудования. Недавно она за-
пустила производство инновацион-
ных медицинских изделий из низ-
котемпературного пластика, заме-
няющего гипс при переломах.

Елизавета 
БОРЗЕНКО

Резиденты технопарков 
получат субсидии

Более строгие санитарные нормы бу-
дут действовать в учреждениях образова-
ния, когда студенты и школьники вернут-
ся в классы. Об этом сообщил Президент 
России Владимир Путин во время сове-
щания о ситуации в системе образования. 

В пунктах сдачи ЕГЭ, который начнут 
проводить 29 июня, также будут стро-

го следить за соблюдением санитарных 
норм. Экзамен будут сдавать только те 
выпускники, которые собираются посту-
пать в вузы в этом году. 

Владимир Путин подчеркнул, что ко-
лоссальный опыт по дистанционному 
образованию должен быть использо-
ван в будущем. Однако онлайн-обуче-

ние не заменит живого общения учите-
ля и ученика.

— Все слухи и вбросы о том, что дис-
танционное образование полностью за-
менит и вытеснит очное, рассматриваю 
как откровенную провокацию, — ска-
зал он.

Татьяна ЩЕРБАКОВА

В школах и вузах ужесточат санитарные нормы

Президент России провёл совещание 
в дистанционном режиме
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М
эр Москвы 
Сергей Со-
бянин 21 мая 
п о д п и с а л 

указ, который несколь-
ко смягчает режим, дей-
ствующий в городе. То-
чечные послабления ка-
саются работы центров 
«Мои документы» и пе-
ремещения по городу. 
Но говорить о скором 
окончании всех ограни-
чений ещё слишком рано.

Первый этап смягчения 
ограничений: «Мои 
документы», каршеринг 
и изменения в порядке 
оформления пропусков

Уважаемые москвичи, в 
середине апреля мы вве-
ли максимально жёсткие 
ограничения, призван-
ные замедлить распро-
странение коронавирус-
ной инфекции.

Целый месяц не работа-
ли большинство строек и 
промышленных пред-
приятий Москвы. Про-
пускной режим серьёзно 
ограничил возможности 
перемещения по городу.

Эти ограничения нару-
шили нормальную жизнь 
миллионов людей, но в 
итоге оказались не на-
прасными. Нам удалось 
избежать наиболее худ-
ших сценариев развития 
пандемии.

Количество выявляе-
мых случаев заражения 
начало снижаться. После 
выздоровления из боль-
ниц выписывается боль-
ше людей, чем вновь по-
ступает на койки.

Считаю, что в этих ус-
ловиях мы можем про-
должить постепенное 
«открытие» экономики и 
возобновление работы го-
родских организаций.

Соответствующий указ 
21 мая я подписал.

1С 25 мая 2020 г. будут 
вновь открыты мно-

гофункциональные цен-
тры государственных ус-
луг «Мои документы».

Пока не в полном объё-
ме — работать будут толь-
ко 88 центров, располо-
женных в наиболее гу-
стонаселённых районах 
с хорошей транспортной 

доступностью. В МФЦ 
москвичи смогут полу-
чить 150 различных ус-
луг — только те, которые 
невозможно оформить в 
электронном виде.

Посещение центров 
«Мои документы» будет 
возможно исключитель-
но по предварительной 
записи на портале mos.ru.

Получение государ-
ственных услуг будет ор-
ганизовано с соблюдени-
ем стандартов санитар-
но-эпидемиологической 
безо пасности. Сотрудни-
ки центров госуслуг и по-

сетители обязаны исполь-
зовать средства защиты 
органов дыхания (маски, 
респираторы) и перчат-
ки. На входе будет прово-
диться измерение темпе-
ратуры бесконтактным 
способом.

В помещениях центров 
будет нанесена разметка 
для соблюдения социаль-

ной дистанции, установ-
лены защитные стёкла и 
проводиться регулярная 
дезинфекция дверных ру-
чек, кресел, столов и дру-
гих поверхностей, с ко-
торыми имеют контакты 
посетители.

2 С 25 мая 2020 г. может 
возобновить работу 

каршеринг.
Пока не в полном объё-

ме — арендовать машину 
разрешается не менее чем 
на 5 дней. Для передвиже-
ния по городу у клиента 
должен быть цифровой 

пропуск. Перед передачей 
клиенту машина подле-
жит обязательной дезин-
фекции.

Конечно, подобный ре-
жим работы не является 
каршерингом в полном 
смысле слова. Но до тех 
пор, пока краткосрочный 
прокат на одну-две по-
ездки невозможен, дол-

госрочная аренда машин 
может стать приемлемым 
решением для операто-
ров и будет пользоваться 
определённым спросом у 
горожан.

3Возвращать работни-
ков в офисы в полном 

объёме пока ещё слишком 
рано. Поэтому все город-
ские организации обяза-
ны сохранять максималь-
ную долю сотрудников, 
работающих в дистанци-
онном режиме.

4В целях упрощения 
и создания однока-

нальной системы с 27 мая 
2020 г. для передвижения 
по городу Москве будут 
действительны ТОЛЬКО 
московские цифровые про-
пуска. Оформить их жи-
тели других регионов мо-
гут уже сегодня.

5Было много вопросов 
о правилах ношения 

масок и перчаток при про-
езде по железной дороге.

Чтобы избежать не-
доразумений, уточня-
ем, что использование 
средств индивидуаль-
ной защиты является 
обязательным не только 
в поездах, но и на вокза-
лах, станциях, в кассах, 
вестибюлях, пешеход-
ных переходах, на плат-
формах и других объек-
тах железнодорожного 
транспорта.

Друзья, пожалуй, впер-
вые с начала распростра-
нения коронавирусной 
инфекции каждый новый 
день приносит не только 
дополнительные заботы, 
но и хорошие новости.

Появилась надежда на 
приближающееся окон-
чание пандемии, и очень 
не хочется, чтобы она 
сменилась разочарова-
нием.

Для этого мы по-
прежнему должны со-
хранять максимальную 
ответственность по со-
блюдению установлен-
ных ограничений и тре-
бований. И, я уверен, тог-
да у нас появится возмож-
ность сделать следующие 
шаги к нормальной жиз-
ни.

«Появилась надежда 
на окончание пандемии»

С 25 мая возобновляют работу 88 центров госуслуг

Посещение центров 
«Мои документы» будет 
возможно исключительно 
по предварительной записи 
на портале mos.ru

Сергей Собянин отметил, что возвращать работников 
в офисы в полном объёме пока ещё слишком рано

Владимир Путин поручил 
Правительству России ве-
сти мониторинг начисления 
выплат медикам за работу с 
пациентами, инфицирован-
ными COVID-19. 

— Подчеркну, абсолютно 
всё должно быть прозрачно 
и понятно: кому, за что идут 
деньги. Вся информация о 
регулирующих эти вопро-
сы актах доведена до лю-
дей и разъяснена в деталях, 

— сказал Владимир Путин. 
В настоящее время из фе-

дерального бюджета для вы-
плат медикам было выделе-
но 52 млрд рублей. Из них 
50,1 млрд уже поступили в 
российские регионы. При 
этом у медиков сохраняют-
ся региональные доплаты и 
надбавки. 

Татьяна СЕРГЕЕВА 
(Продолжение темы 

на стр. 9) 

За начислением выплат 
медикам будет следить 
Правительство России 

Донорами плазмы для ле-
чения пациентов в Москве 
стали уже более 540 человек. 
Переливание иммунной плаз-
мы проведено 340 пациентам 
стационаров, находящимся в 
критическом состоянии.

Для жителей, переболев-
ших COVID-19 и желающих 
стать донорами плазмы, ра-
ботает горячая линия: (495) 
870-4516 (ежедневно с 9.00 
до 19.00). В настоящее вре-
мя согласны стать донорами 
около 1,5 тысячи человек, 
перенёсших коронавирус-
ную инфекцию. Им установ-
лена стимулирующая выпла-
та в размере 5 тыс. рублей 

за 600 миллилитров плазмы.
Пациентам с COVID-19 по-

могает только плазма с до-
статочно высоким содержа-
нием антител к коронавирусу, 
поэтому специалисты ведут 
строгий отбор. Также врачи 
оценивают состояние здоро-
вья добровольца: он должен 
достаточно окрепнуть после 
перенесённой инфекции. 

Эксперты считают пере-
ливание плазмы крови с ан-
тителами одним из потенци-
ально эффективных методов 
лечения коронавирусной ин-
фекции. 

Татьяна 
ЩЕРБАКОВА

540 доноров сдали 
плазму для лечения 
пациентов с COVID-19

Более 2 тысяч студентов 
столичных медицинских ву-
зов работают в 20 стациона-
рах, где лечатся пациенты с 
COVID-19. Причём большин-
ство из них выбрали не про-
сто оплачиваемую практику, 
а трудоустройство.

— Каждый день к нам по-
ступает большое количество 
заявлений именно на трудо-
устройство — договоры об 
оплачиваемой работе были 
заключены более чем с 2 ты-
сячами студентов московских 
вузов, — рассказала Ана-
стасия Ракова, заместитель 
мэра Москвы по вопросам со-
циального развития.

Для них предусмотрены та-
кие же условия труда и отды-
ха, как для уже работающих 
московских врачей. Студен-

ты будут получать соответ-
ствующие городские и феде-
ральные выплаты. 235 студен-
тов устроились на должности 
младшего медицинского пер-
сонала. Их зарплата состав-
ляет 115 тыс. рублей. Ещё 
1140 студентов работают по 
соглашению в медучреждени-
ях в качестве среднего мед-
персонала. С учётом надбавок 
за работу с коронавирусными 
больными они получают 175 
тыс. рублей.

Ещё 670 студентов заклю-
чили договоры на практику, 
их зарплата составляет 70 
тыс. рублей. Практика под-
разумевает сокращённую ше-
стичасовую смену. В обычных 
условиях она является обяза-
тельной и неоплачиваемой.

Татьяна ЩЕРБАКОВА

Студенты-медики работают 
с COVID-пациентами 
более чем в 20 стационарах

Где можно сдать плазму
 Центр крови им. О.К.Гаврилова: ул. Бакинская, 31;

 НИИ скорой помощи им. Н.В.Склифосовского: 
Большая Сухаревская пл., 3, корп. 12;

 ГКБ №52: ул. Пехотная, 3, корп. 1;

 ГКБ им. М.П.Кончаловского: 
г. Зеленоград, Каштановая аллея, 2, стр. 1

m
os

.ru
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В
рач-пульмонолог 
Светлана Ми-
чурина уже два 
месяца не видит 

близких. Вместе со своими 
коллегами из коронави-
русного стационара, раз-
вёрнутого на базе город-
ской клинической боль-
ницы им. В.П.Демихова в 
районе Текстильщики, ей 
пришлось изолироваться.

Переодеваюсь 
пять раз в день

Каждый день Светлана 
надевает противочумный 
костюм и идёт на обход па-
циентов в «красную зону». 

Осматривает больных, на-
значает обследования и ле-
чение. Тех, чьё состояние 
ухудшается, переводит в 
реанимацию. Затем пере-
одевается и в «чистой зоне» 
работает с документами.

— Бывает, за смену в за-
щитную экипировку об-
лачаюсь пять раз. При-
нимаю вновь поступив-
ших пациентов, по вызо-
ву с сестринского поста 
выхожу к тем, кому ста-
ло плохо. Первое время 
было очень тяжело рабо-
тать, когда под комбине-
зоном пот льёт просто гра-
дом. Сейчас к этому, как 
и к запотевающим очкам 
и мокрым рукам под пер-

чатками, притерпелась, — 
рассказывает она.

Не справился 
с вирусной 
нагрузкой

В стационар поступила 
больная 82 лет. У неё коро-
навирусная пневмония с 
поражением 75% лёгочной 
ткани. Больная нуждалась 
в постоянной кислородо-
терапии, лежать ей мож-
но было только на животе. 
С большим трудом через 
три недели состояние па-
циентки удалось стабили-
зировать. Затем она стро-
го соблюдала режим само-
изоляции. Сама никуда не 
выходила, продукты ей до-
ставляли до двери.

А другой пациент, 65-лет-
ний мужчина, не смог спра-
виться с болезнью. Заразил-

ся он при контакте с коро-
навирусным больным. К 
тому же в анамнезе паци-
ента были сахарный диа-
бет, ишемическая болезнь 
сердца, перенесённый ин-
фаркт. Мужчина был сроч-
но госпитализирован в ста-
ционар в состоянии средней 
степени тяжести. Через три 
дня состояние больного рез-
ко ухудшилось, и его пере-
вели в реанимацию. Врачи 
боролись за его жизнь все-
ми способами. Но вирусная 
нагрузка на организм ока-
залась слишком сильна, и 
мужчина скончался.

Как рассказала Свет-
лана Мичурина, сейчас 
в стационар поступают 
в основном пациенты в 
возрасте от 40 до 60 лет. У 
всех больных тяжёлая ко-
ронавирусная пневмония. 

Оксана МАСТЮГИНА

ситуация

«Врачи боролись 
за пациента до последнего»

В стационар поступают 
в основном люди 40-60 лет

«Коронавирус перевернул мою жизнь» 
Врачи и пациенты из округа рассказали, как борются с COVID-19

Елена Нестерова из 
Марьина вместе со 
взрослой дочерью за-
канчивает лечение от 
коронавируса. Елена 
говорит, что ничего по-
добного раньше с ними 
никогда не происходи-
ло.

— Сначала заболела 
дочка, — вспоминает 
Елена Нестерова. — В 
конце апреля у неё резко 
поднялась температура 
выше 38. Пропало обо-
няние, появилась ди-
кая слабость, начались 
приступы рвоты. Она 
часами лежала в крова-
ти, несколько дней не 
могла есть. Мы вызва-
ли врача из поликлини-
ки, она выписала лекар-
ства и дала направление 
на томографию.

По результатам КТ 
у девушки диагности-
ровали двустороннюю 
пневмонию. Сразу же 
взяли мазок, который 
оказался отрицатель-
ным. Им сказали, что 
такое при коронавиру-
се возможно. А через 
несколько дней похо-
жие симптомы появи-
лись у её матери.

— Это был кошмар, — 
делится Елена. — Тем-
пература у меня была 
не такая высокая, зато 
возникли сильный ка-
шель и жжение в груди. 
Я тоже почти перестала 
чувствовать запахи. Раз-
ве что запах уксуса ощу-
щаю.

12 мая Елене тоже на-

значили компьютерную 
томографию и обнару-
жили двустороннюю 
пневмонию. Теперь они 
лечатся вместе с дочерью 
и ждут повторной КТ: 
обеим пациенткам её 
назначили на конец мая.

— Дочь заболела рань-
ше и раньше пошла на 
поправку, — говорит 
москвичка. — В первую 
неделю она не только не 
могла есть, но и с трудом 
принимала лекарства. 
Сейчас ей лучше.  

О пережитом женщи-
на рассказывает с ужа-
сом. И удивляется: ка-
залось бы, заразиться 
было негде. 

— С середины марта 
мы обе работали уда-
лённо, — говорит Елена. 
— Ходили только в мага-
зин и гулять с собакой. Я 
думала, это может быть 
с кем угодно, только не с 
нами! Но вирус оказался 
коварным.

Вера ШАРАПОВА

«Подскочила 
температура, и появилась 
дикая слабость»

«После болезни я решила обязательно жить счастливо»
Врач-косметолог из 

района Люблино Ири-
на Шаварина заболела 
в конце апреля. Снача-
ла болезнь была похожа 
на ОРВИ: появились на-
сморк и слабость, и де-
вушка начала лечиться 
горячим молоком и мё-
дом. Но слабость усили-
валась, подскочила тем-
пература, появился су-
хой изнуряющий кашель. 
С постели Ирина встава-
ла с трудом.  

— К 3 мая у меня пол-

ностью пропали обоня-
ние и вкус, — вспомина-
ет она. — Тогда я и поду-
мала, что это может быть 
коронавирус. Позвони-
ла в поликлинику, и на 
следующий день ко мне 
пришла врач, взяла ма-
зок и назначила лекар-
ства. Потом мне стало 
ещё хуже: отекли ноги, 
разболелись суставы. 
Вдруг начались пробле-
мы с речью: я стала го-
ворить очень медлен-
но. Речь восстановилась 

только через четыре дня, 
уже в больнице.

Москвичка вызвала 
скорую, и её сразу отвез-
ли на компьютерную то-
мографию, которая пока-
зала пневмонию с 50%-
ным поражением обоих 
лёгких. Девушку отпра-
вили в больницу, где она 
потеряла сознание прямо 
в приёмном отделении.

— Началось лечение. 
Настроение на нуле, — 
вспоминает Ирина. — И 
был жуткий страх смерти! 

Врачи советовали смо-
треть комедии, включать 
клипы на телефоне.

Примерно через неде-
лю пребывания в боль-
нице силы стали возвра-
щаться.

— Я поняла, что могу 
хотя бы постирать свои 
носки, ведь я вообще-
то люблю чистоту, — де-
лится Ирина. — Улучше-
ние состояния стало, на-
верное, поворотной точ-
кой не только в болезни, 
но и в жизни. Прошлый 

год для меня был тяжё-
лым: умер папа. Теперь 
эта болезнь, когда я сама 
посмотрела в лицо смер-
ти. Но меня поддержали 
семья и врачи-герои, ко-
торые делали для нас всё! 
Я решила, что больше не 
допущу в своей жизни 
негатива. Буду помогать 
другим людям, займусь 
танцами, буду беречь здо-
ровье. Стану счастливым 
человеком!

Вера 
ШАРАПОВА

Елена Нестерова

Светлана Мичурина — 
врач-пульмонолог

Ирина Шаварина заболела 
в конце апреля 

И
з 

ли
чн

ог
о 

ар
хи

ва
И

з 
ли

чн
ог

о 
ар

хи
ва

И
з 

ли
чн

ог
о 

ар
хи

ва

Работа стационара по борьбе с коронавирусной инфекцией 
на базе медцентра МГУ имени М.В.Ломоносова
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На каждого пациента — 
15 минут

М
осквичи 
с 27 мая 
с м о г у т 
по жела-
нию за-

писаться на бесплатное 
тестирование по опреде-
лению антител к корона-
вирусу. Об этом сообщил 
мэр столицы Сергей Со-
бянин. Соответствующие 
приглашения получат 
взрослые жители, привле-
кать детей к массовому те-
стированию не планиру-
ется в целях их безопасно-
сти. К этому времени око-
ло 10 тысяч горожан уже 
сдали такие ИФА-тесты 
(или иммуноферментный 
анализ). На первом этапе 
участников исследова-
ния определяли мето-
дом случайной выборки.

В Юго-Восточном окру-
ге сдать кровь на антите-
ла можно во 2-м филиа-
ле поликлиники №109 на 
Грайвороновской улице 
и в поликлинике №36 на 
Новомарьинской. В Ма-
рьине побывала корре-
спондент «ЮВК».

Записалась 
без проблем

На входе пациентов 
встречают врачи в защит-

ных костюмах. Внутрь 
пускают после измере-
ния температуры. Всем 
пришедшим предлагают 
надеть бахилы. У кого нет 
масок и перчаток, могут 
взять их на стойке реги-
страции. Посетители за-
полняют бланк и отправ-
ляются на процедуры. В 
поликлинике можно не 
только сдать кровь на ан-
титела, но и мазки на ко-
ронавирус. 

У Надежды Кныше-
вой со Ставропольской 
улицы медсестра как 
раз берёт биоматериал 
из носа.

— Не больно. Раз-
ве что чихать хочется, 
— говорит пациентка. 
— Никаких проблем 
при записи не возник-
ло. Я зашла на сайт mos.
ru, прошла по ссылке и 
выбрала удобные день и 
время. Все анализы сда-
ла очень быстро. Врачи 
вежливые и вниматель-
ные.

Очередей нет
В медучреждении при-

няты меры, чтобы пре-
бывание пациентов было 
непродолжительным, а 
все санитарные нормы 
соблюдались.

— Под пункт забора 
анализов отвели зда-
ние женской консульта-
ции. Оно имеет отдель-
ный вход и все условия, 
чтобы потоки пациен-
тов не пересекались, — 
рассказывает замести-
тель главного врача ГП 
№36 по медицинской 
части Андрей Козоре-
зов. — В день мы при-

нимаем 168 человек. На 
ближайшие четыре дня 
свободных окошек уже 
нет. Первоначально на 
каждого пациента от-
водилось по 10 минут. 
За третий и четвёртый 
день работы мы приня-
ли около 900 человек. 
Сейчас время на сдачу 
анализа увеличили до 
15 минут. 

В кабинете забора кро-
ви сотрудница банка Ма-
дина Маслова с улицы 
Марьинский Парк сдаёт 
тест на антитела.

— Накануне получила 
СМС-сообщение и элек-
тронное письмо с при-
глашением сдать анализ. 
Записалась не раздумы-
вая. Ежедневно я рабо-
таю с большим количе-
ством людей, каждый из 
которых может быть но-
сителем вируса, — гово-
рит Мадина. — Ещё со-
бираюсь сегодня прове-
риться на коронавирус. 

Поможет выявить 
доноров плазмы

По словам Андрея Ко-
зорезова, специальной 
подготовки для сдачи 
анализов не требуется.

— Поскольку анализ 
крови берётся для ис-
следования иммунной 
системы, а не функций 
организма, то не име-
ет значения, что и когда 
ел и пил пациент. Маз-
ки тоже необязательно 
сдавать натощак, — по-
яснил он.

Тестирование позволя-
ет выявить три категории 
людей. Во-первых, бес-

симптомных носителей 
вируса, которые могут 
и не подозревать о том, 
что инфицированы. Во-
вторых, больных с лёг-
кой и средней тяжестью 
течения заболевания, у 
кого с момента зараже-
ния прошло две недели. 
У них вирус уже мог опу-
ститься в лёгкие, и мазок 
его не выявит. В-третьих, 
тех людей, которые уже 
переболели COVID-19 и 
выработали антитела к 
вирусу. Кроме того, диа-
гностика поможет выя-
вить потенциальных до-
норов плазмы. В больни-
цах Москвы применяют 
метод переливания плаз-
мы для лечения тяжёлых 
больных.

Пункты забора кро-
ви работают ежедневно 
с 8.00 до 20.00. С собой 
нужно взять паспорт и 
медицинский полис.

Оксана МАСТЮГИНА

В поликлинику пускают 
после измерения 
температуры

Результаты 
анализов 
на COVID-19 
внесут 
в электронные 
медкарты

Результаты лаборатор-
ных анализов на коронави-
рус появятся в электронной 
медицинской карте в тече-
ние двух-четырёх дней с 
момента сдачи анализа. 
Об этом сообщила заме-
ститель мэра Москвы по 
вопросам социального раз-
вития Анастасия Ракова. 

Помимо результатов 
ИФА-теста на антитела, в 
медицинской карте будет 
информация о ПЦР-тестах 
на сам вирус, сделанных 
после 20 апреля. Его в обя-
зательном порядке берут у 
людей с признаками ОРВИ, 
у пациентов с пневмонией 
и у всех, кто живёт с паци-
ентом с подтверждённым 
диагнозом COVID-19. 

— Пациенты также полу-
чают подробную расшиф-
ровку всех показателей и 
чёткое объяснение того, что 
необходимо делать дальше, 
— подчеркнула вице-мэр.

Как москвичи сдают тесты на наличие иммунитета к COVID-19

Специальной подготовки 
для сдачи анализов не требуется

Для 100 компаний, находя-
щихся в особой экономиче-
ской зоне «Технополис «Мо-
сква», на 50% снизили плату 
за аренду помещений в апре-
ле, мае и июне. Благодаря это-
му компании, которые на время 
пандемии приостановили рабо-
ту, сэкономят более 50 млн ру-
блей. Об этом сообщил заме-
ститель мэра Москвы Влади-
мир Ефимов. 

— Руководство технополи-
са решило уменьшить плату 
за аренду, чтобы помочь сво-
им арендаторам преодолеть 
этот кризис. А мы в свою оче-
редь поддержали собственни-
ков коммерческой недвижимо-
сти и компенсировали им на-
лог на имущество и платежи за 
землю, — сказал он. 

Ефимов добавил, что для 
столичного бизнеса разрабо-
тали и запустили меры под-
держки. Власти города помога-
ют предпринимателям вернуть 
часть инвестиций, получить 
льготные кредиты, снизить сто-
имость аренды или отсрочить 
платежи. 

Иван 
ПЕТРУШИН

Малому 
бизнесу вдвое 
снизили плату 
за аренду

К 2023 году 
в столице 
планируют 
построить 
27 поликлиник

За следующие три года 
столичные власти намере-
ны возвести 47 новых мед-
учреждений. Об этом расска-
зал мэр Москвы Сергей Со-
бянин.

— Мы на ближайшие годы 
наметили построить 47 круп-
ных медицинских объектов 
мощностью около 1 миллиона 
квадратных метров. Это бес-
прецедентная программа стро-
ительства в области здравоох-
ранения. И конечно, она будет 
приоритетной в ближайшие 
годы, — сказал глава города.

Мэр напомнил, что рабо-
ту большинства строек в Мо-
скве приостановили из-за пан-
демии коронавируса. Однако 
медучреждений это не кос-
нулось. По словам Собяни-
на, сейчас все поликлиники 
и больницы возводят в обыч-
ном темпе.

За три года в Москве плани-
руют построить 27 поликлиник, 
14 корпусов больниц и 6 стан-
ций скорой помощи.

С 2011 года в столице поя-
вилось около 90 медицинских 
учреждений.

Никита ПАНОВ
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Е
жегодная меж-
д у н а р о д н а я 
конференция 
разработчиков 
современных 

технологий StartupVillage 
Livestream прошла 20 и 
21 мая. Её организатором 
стал фонд «Сколково» при 
поддержке Правительства 
Москвы. В этом году из-за 
ограничений, связанных с 
пандемией коронавируса, 
конференция проведена в 
режиме онлайн.

Стенды стали 
виртуальными

Столичные власти пред-
ставили на конференции 
городскую программу под-
держки тех компаний, ко-
торые изобретают новые 
виды электроники и свя-
зи, а также разрабатыва-
ют современные меди-
цинские препараты и со-
вершенствуют программы 
обучения специалистов. 

— Правительство Мо-
сквы показало в онлайн-
формате городские про-
граммы для тех, кто соз-
даёт и внедряет новые 
технологии. Основные 
направления — экосисте-
ма для инноваторов, под-
держка технологичного 
бизнеса и экспорта, под-
готовка кадров и дополни-
тельное образо-
вание для моло-
дёжи, — сообщи-
ла заместитель 
мэра Москвы 
Наталья Сергу-
нина.

П р о г р а м м у 
оформили в виде 
интерактивно-
го виртуального 
стенда. Здесь раз-
местили презен-
тации и видеоро-

лики о том, как город помо-
гает московским изобрета-
телям искать партнёров за 
рубежом, а также выделяет 

им средства для 
финансирова-
ния участия в 
выставках. 

Науку 
и бизнес 
объединили 
в кластер

Крупнейшим 
представлен-
ным на конфе-
ренции проек-

том стал Московский ин-
новационный кластер. Эту 
площадку создали город-
ские власти специально 
для развития инноваций и 
кооперации между бизне-
сом, промышленностью, 
наукой и городом. Сейчас 
к нему присоединились 
уже 2,5 тысячи компаний 
из Москвы, других регио-
нов России и из-за рубежа. 

Также на конферен-
ции представили город-
ской проект для студен-
тов и молодых специали-
стов Future Tech, програм-
му поддержки бизнеса при 

выходе на зарубежные 
рынки Go Global и воз-
можности города для про-
верки новых изобретений. 

Сами московские изо-
бретатели представили на 
виртуальной выставке 10 
разработок. В их числе — 
современные экзоскеле-
ты, система раннего обна-
ружения онкологических 
заболеваний, основанная 
на измерении темпера-
туры внутренних тканей, 
система организации уда-
лённой работы.

Экспорту 
особое внимание

Особый интерес у участ-
ников конференции вы-
звал виртуальный стенд 
«IT на экспорт после пан-
демии». Участники обсуди-
ли, как после снятия огра-
ничений можно будет вос-
становить обмен высокими 
технологиями. Изобрета-
тели предлагали, как скор-
ректировать производство 
и пре одолеть сложности, 
которые могут возникнуть 
у экспортёров из-за вре-
менного закрытия границ. 

К слову, не дожидаясь 
итогов обсуждения, сто-
личные власти уже нача-
ли консультировать биз-
несменов по нынешней 
ситуации во внешнеэко-
номической деятельности.

— Предприниматели 
могут бесплатно получить 
консультации экспертов. 
Каждая компания может 
получить несколько кон-
сультаций, — сообщили в 
городском Департаменте 
предпринимательства. 

Для этого необходи-
мо подать заявку на сайте 
moscow-export.com.

Евгений 
БАКИН

Изобретателям вирус 
не помеха
Московские инженеры рассказали в Интернете 
о своих разработках

Онлайн-консультации 
о выходе 
на международные рынки 
уже начались

Организатором конференции 
выступил фонд «Сколково»

Все участники форума 
вышли на связь дистанционно

Правительство Москвы ут-
вердило скидки на налоги соб-
ственникам коммерческих по-
мещений и тем, кто сдаёт их в 
аренду. Об этом сообщил за-
меститель мэра Москвы по во-
просам экономической полити-
ки и имущественно-земельных 
отношений Владимир Ефимов.

— Более 6 тысяч частных 
организаций могут получить 
поддержку от города. На фи-
нансовую помощь могут пре-
тендовать собственники и 
арендодатели коммерческой 
недвижимости в Москве, ко-
торая используется под тор-
говлю, общепит, бытовые ус-

луги или гостиницы. На выпла-
ту грантов направят 15,3 мил-
лиарда рублей, — сказал он.

Получатели субсидии могут 
потратить эти деньги и возме-
стить налог на имущество или 
на землю с 1 марта по 1 июля 
2020 года. 

Полную скидку получат 

арендодатели, которые снизи-
ли плату за использование по-
мещения в два раза. Если же 
помещением пользуется сам 
собственник, он может полу-
чить 50%-ную скидку на упла-
ту налогов. 

Никита 
ПАНОВ

На поддержку торговых центров, ресторанов 
и гостиниц выделено 15 миллиардов 

Предпринимателям 
отсрочат уплату штрафов 

Пр ед п ри н и м ат е л и 
могут оформить отсроч-
ку по уплате штрафов за 
нарушение земельного 
законодательства или 
получить разрешение на 
их уплату по частям. Об 
этом сообщил замести-
тель мэра Москвы Вла-
димир Ефимов.

— С начала года Гос-
инспекция по недвижи-
мости вынесла предпри-
нимателям 1553 поста-

новления об админи-
стративном наказании. 
При этом оказавшие-
ся в трудном финансо-
вом положении бизнес-
мены могут получить 
отсрочку или рассроч-
ку на уплату штрафов. 
Сейчас рассрочка и от-
срочка предоставлены 
уже по 47 делам на сум-
му 19,9 миллиона ру-
блей, — отметил он.

Никита ПАНОВ

Количество 
выздоровевших 
больше, 
чем тяжелобольных

Количество пациен-
тов, выписываемых из 
больниц, сегодня прак-
тически в два раза боль-
ше, чем тяжелобольных, 
которые поступают в 
больницы. Об этом сооб-
щил мэр Москвы Сергей 
Собянин в эфире телека-
нала «Россия 24».

В настоящее время 
при огромном количе-
стве проводимых  тестов 
— около 50 тысяч в сутки 
— выявляется около 2,5-
3 тысяч заболевших.

— Это много, конечно, 
но это уровень примерно 
месячной давности. Мы 
в пике выявляли больше 
6 тысяч, то есть выявля-
емость упала в два раза, 
— отметил мэр Москвы. 
— Число пневмоний за 
последние недели тоже 
уменьшается.

Тем не менее, несмо-
тря на снижение коли-
чества госпитализаций, 
ежедневно в больницы 
поступает около тыся-
чи пациентов в тяжёлом 
состоянии. Такой объ-
ём создаёт большую на-
грузку на систему здра-
воохранения. И ситуа-
ция продолжает оста-
ваться серьёзной.

ПЦР-тесты на коро-
навирус сейчас берут в 
обязательном порядке 

у пациентов с призна-
ками ОРВИ, с пневмо-
нией и всех, кто живёт с 
людьми, у которых под-
тверждён COVID-19. Те-
стирование на коронави-
рус проходят и пациенты 
неинфекционных боль-
ниц. Проводится скри-
нинг сотрудников, кото-
рые часто контактируют 
с горожанами, — это ме-
дицинские и социальные 
работники, коммуналь-
щики и полицейские.

— Сегодня выявле-
но 2700 заболевших 
по ПЦР-тестам. Мно-
го это или мало? Мы с 
вами как раз принима-
ли самые жёсткие меры 
по ограничению, исхо-
дя из этих цифр, а се-
годня, исходя из этих же 
цифр, ослабляем меры, 
поскольку видим про-
сто динамику. Но сами 
по себе эти цифры очень 
большие. В этой ситуа-
ции мы должны смо-
треть, что происходит, и 
аккуратно действовать, 
— подчеркнул мэр Мо-
сквы на заседании пре-
зидиума Координаци-
онного совета при Пра-
вительстве РФ по борь-
бе с распространением 
новой коронавирусной 
инфекции.

Татьяна ЩЕРБАКОВА

Сергей Собянин в эфире канала «Россия 24»
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П
риложение «Со-
циальный мо-
ниторинг» за-
щищает здо-
ровых людей 
от контактов с 

больными. Об этом в интервью 
РИА «Новости» рассказал руко-
водитель Департамента инфор-
мационных технологий г. Мо-
сквы Эдуард Лысенко.

Включи телефон 
и лечись дома

Он напомнил, что приложе-
ние обязаны установить люди, 
которые заразились коронави-
русом, но лечатся дома; про-
живающие с ними близкие; 
граждане, имевшие контакт с 
больными; те москвичи, кому 
поставлен диагноз ОРВИ. Лы-
сенко напомнил, что эти мо-
сквичи обязаны скачать при-
ложение «Социальный мони-
торинг». Программа периоди-
чески напоминает человеку о 
том, что нужно сделать фото. 
Снимок должен доказать, что 
гражданин находится дома. И 
так до полного излечения. По-
том приложение можно уда-
лить. Если у человека старый 
кнопочный телефон, ему на 
время лечения выдадут совре-
менный, с уже установленной 
программой. По словам Лы-
сенко, приложение помогает 
оградить здоровых людей от 
контактов с больными. Толь-
ко за последние недели более 
3 тысяч носителей коронави-
руса попытались оформить 
рабочие пропуска. Приложе-
ние не позволило сделать это, 
в противном случае здоро-
вые москвичи могли бы стол-
кнуться с ними в магазине или 
в метро. Сейчас программой 
пользуются 150 тысяч жите-
лей столицы. К тому же про-
грамма позволяет избежать 
коллапса в системе здравоох-
ранения. Люди, у которых бо-

лезнь протекает в лёгкой фор-
ме, лечатся дома и не занима-
ют места в больницах. Таким 
образом, для пациентов с тя-
жёлой формой болезни всегда 
есть свободные койки.

Элемент 
самодисциплины

Приложение, сообщающее о 
нарушении самоизоляции, — 
дело новое для Москвы и для 
мира в целом. При разработке 
программы столичные специ-
алисты использовали зарубеж-
ный опыт. Надо сказать, что 
наше приложение гораздо так-
тичнее присматривает за боль-
ными.

— У нас упрощённый функци-
онал — это скорее элемент само-
дисциплины для тех, кто сидит 
дома, — поясняет руководитель 
Департамента информационных 
технологий.

И это действительно так. К 
примеру, в Южной Корее все 
данные о больных поступают в 
общий доступ сразу. Любой че-
ловек может увидеть не только 
фамилию носителя вируса, но 
и те места, где он побывал. А в 
Китае, помимо программы от-
слеживания, власти берут под 
контроль и банковские кар-
ты инфицированных людей. В 
этом случае даже о соблюдении 
банковской тайны говорить не 
приходится.

Как работает 
программа

Если человек готов лечить-
ся дома, он подписывает до-
кумент, в котором соглашает-
ся добровольно побыть в изо-
ляции, сообщает врачу свой 
адрес и номер телефона, а за-
тем в течение суток скачивает 
приложение. В ответ ему при-
ходит сообщение с цифровым 
кодом. Если телефон есть в базе 
тех, кто лечится на дому, граж-
данину разрешают доступ к 
приложению. Кто попало поль-
зоваться «Социальным мони-
торингом» не может. Это ещё 
один способ защиты от лиш-
них глаз. 

После открытия доступа 
москвичу надо сфотографи-
роваться на фронтальную ка-
меру своего телефона. Даль-
ше всё просто: приложение 
будет автоматически отсле-
живать геолокацию пользо-
вателя и сравнивать её с адре-
сом, который указал пациент. 
А чтобы проверить, находит-
ся ли человек на месте, прило-
жение будет присылать сооб-
щение с просьбой снова сфо-
тографироваться в интерьере 
квартиры. 

Игорь СИБИРЯК
О работе приложения 
можно узнать по тел. 
горячей линии (495) 870-7296 
(круглосуточно)

актуально

«Социальный мониторинг» 
помогает сдерживать 
распространение инфекции
Самоизоляцию в Москве контролирует специальная программа

После полного излечения 
приложение можно удалить

Приложение «Социальный 
мониторинг» защищает 
здоровых людей 
от контактов с больными

В мобильном сервисе 
«Моя Москва» теперь мож-
но узнать статус пропуска, 
его действие, привязан ли 
он к карте «Тройка» или к 
автомобилю.

— Благодаря приложению 
это можно сделать практи-
чески мгновенно и в удоб-
ном формате. Достаточно 
ввести 16-значный код сво-
его цифрового пропуска, и 
система покажет о нём всю 
информацию, — сообщи-
ли в пресс-службе Депар-
тамента информационных 
технологий г. Москвы.

В сервисе нужно найти 
раздел «Цифровой про-
пуск» и зайти в него. Далее 
нажать на кнопку «Прове-

рить цифровой пропуск» 
и ввести 16-значный код. 
Система также позволяет 
внести изменения в дан-
ные или проверить дру-
гой пропуск.

Напомним, что оформить 
цифровой пропуск жители 
столицы могут тремя спо-
собами: онлайн на портале 
mos.ru, через единую спра-
вочную службу Правитель-
ства Москвы, позвонив по 
тел. (495) 777-7777, или с по-
мощью бесплатного СМС-
сообщения на номер 7377. В 
сообщении надо указать код 
цели и сведения, необходи-
мые для оформления циф-
рового пропуска.

Никита ПАНОВ

Проверить цифровой пропуск 
можно в приложении 
«Моя Москва»

Работодатели смогут аннулировать пропуска сотрудников 
через Интернет

Теперь столичные 
работодатели мог у т 
управлять цифровыми 
пропусками подчинён-
ных через «Личный ка-
бинет» на сайте mos.ru: 
на официальном сай-
те мэра Москвы поя-
вилась новая функция.

Как сообщил руко-
водитель Департамента 
информационных тех-
нологий г. Москвы Эду-
ард Лысенко, для управ-
ления пропусками нуж-
но зайти в «Личный ка-
бинет» юридического 
лица или индивидуаль-

ного предпринимателя 
с помощью электрон-
ной подписи и выбрать 
раздел «Цифровые про-
пуска». Здесь работода-
тель увидит всех своих 
сотрудников, которые 
получили пропуск для 
поездок на работу. 

С помощью сервиса 
работодатель сможет 
как оформлять пропу-
ска для своих подчи-
нённых, так и аннули-
ровать пропуска тех, кто 
переведён на удалённую 
работу. 

Иван ПЕТРУШИН

Оформить пропуск поможет чат-бот
На официальном сай-

те мэра Москвы зара-
ботал виртуальный по-
мощник — чат-бот, ко-
торый помогает людям 
зарегистрироваться на 
портале, оформить про-
пуск, а также отвечает 
на вопросы о коронави-
русе. Об этом сообщил 

руководитель городско-
го контакт-центра Ан-
дрей Савицкий.

— Чтобы обратить-
ся к помощнику, доста-
точно на сайте mos.ru 
открыть вкладку «Об-
ратная связь», нажать 
на синий круглый зна-
чок и ввести свой во-

прос. Мы расширили 
базу знаний бота, и те-
перь он может быстро 
найти интересующую 
вас информацию и вы-
дать подходящие ссыл-
ки, — сказал он. 

Бот также может объ-
яснить, как ввести дан-
ные СНИЛС, получить 

доступ к электронным 
услугам и как оплатить 
«коммуналку» с помо-
щью компьютера. А 
если у него нет ответа, 
то вопрос пользователя 
передадут сотруднику 
колл-центра.

Иван 
ПЕТРУШИН

zi
al

va
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В
рачи и эксперты- 
эпидемиологи уве-
рены: лишь неукос-
нительное соблю-
дение гражданами 

существующих ограничений 
способно остановить распро-
странение коронавируса. Пре-
жде всего речь идёт о ношении 
защитных масок и перчаток. 

Эксперты плохого 
не посоветуют

По мнению профессора Вла-
димира Чуланова, заместителя 
директора Института фтизио-
пульмонологии и инфекцион-
ных заболеваний, если прекра-
тить массово применять маски и 
перчатки в общественном транс-
порте и в магазинах, инфекция 
станет распространяться очень 
быстро, количество заболевших 
вырастет и мы столкнёмся с но-
вой волной пандемии. 

— Пока регистрируются но-
вые случаи заболевания, опас-
ность распространения инфек-
ции сохраняется, и при несо-
блюдении ограничительных 
мер эпидемия коронавирусной 
инфекции может разгореться с 
новой силой, — поясняет спе-
циалист в интервью, опублико-
ванном на сайте Минздрава РФ. 

Своего коллегу поддержал и про-
фессор Кристиан Дростен, руково-
дитель отделения вирусологии бер-
линской университетской клини-
ки Charite. Он отмечает: данные о 
том, что маски реально сдержива-
ют заболевания дыхательных пу-
тей, есть, и они не вызывают со-
мнений у специалистов. 

— Я ношу маску, чтобы не забо-
леть, или ношу маску, чтобы кто-
то другой не заболел, чтобы вирус 
дальше не передавался. Когда я чи-
хаю, я выделяю крошечные капель-
ки. И когда перед моим ртом нахо-
дится кусок ткани — целлюлозная 
ткань, как у маски, или шарф, — он 
ловит крупные капельки. Тут нече-
го обсуждать: конечно, это хорошо, 
— поясняет врач. 

Ограничения 
нам помогли

Как рассказал мэр Москвы 
Сергей Собянин в интервью те-
леканалу «Россия 1», благодаря 
введённому в марте режиму само-
изоляции, а также отношению к 
нему москвичей, которые согла-
сились соблюдать все ограниче-
ния, наш город — в отличие от 
очень многих мегаполисов Евро-
пы и Америки — избежал гумани-
тарной катастрофы. Однако риск 
ухудшения ситуации остаётся. 

— Надо понимать, что эту про-
блему так быстро не решить, нам 
ещё долго предстоит жить в дей-
ствующих сейчас ограничениях, 
— сказал московский градона-
чальник. 

Возвращение к нормальной 
жизни будет проходить посте-
пенно. Начиная с 12 мая в столице 
возоб новилась работа промпред-

приятий. Поток пассажиров в сто-
личном метро увеличился почти 
на 1 млн человек в сутки, и ноше-
ние масок и перчаток в транспор-
те, а также в других местах скопле-
ния людей, к примеру в магазинах, 
стало обязательным. 

По словам мэра Москвы, свы-
ше 95% пассажиров столично-
го метро соблюдают масочный 
и перчаточный режим, в мага-
зинах Москвы этот показатель 
достигает 93%. 

— И это, конечно, хорошая 
история, когда сами граждане 
заботятся о том, чтобы защи-
тить себя и окружающих, — ска-
зал Собянин. 

О том, что основная часть жи-
телей столицы постоянно носит 
перчатки и маски, сообщила и 
депутат Мосгордумы Мария Ки-
селёва.

— Большая часть жителей на-
шего города очень серьёзно от-
неслись к введению масочного 
и перчаточного режимов, тем са-
мым показав ответственное отно-
шение к своему здоровью и к здо-
ровью близких. Количество пас-
сажиров без перчаток в москов-
ском метро снизилось до 7%, и 
практически 99% пассажиров ме-
тро носят маски, — сказала она.

Депутат отметила, что новых 

случаев заболевания корона-
вирусом благодаря ответствен-
ности москвичей становится 
меньше. Однако ограничения, 
введённые из-за пандемии ко-
ронавируса, снимать пока рано. 

Дефицита нет и не будет

Чтобы людям было проще, ма-
ски и перчатки стали продавать 
на входах в метро. По данным 
городского Департамента транс-
порта, только за одно утро 12 мая 
в автоматах, установленных в 
метрополитене, было куплено 
более 8,6 тысячи пар перчаток 
и почти 3 тысячи масок. 

К слову, за отсутствие маски 

и перчаток при поездках в об-
щественном транспорте мо-
сквич заплатит штраф в раз-
мере 4 тыс. рублей. Для срав-
нения: житель Германии за та-
кое же нарушение выложит 150 
евро — по курсу это примерно 
11 тыс. рублей, а в некоторых 
районах США такое нарушение 
«потянет» на 1 тыс. долларов. 

Промышленные предприятия 
Москвы и Подмосковья посто-
янно наращивают выпуск инди-
видуальных средств защиты. К 
примеру, только один из рези-
дентов технополиса «Москва» 
ежедневно производит до 1 млн 
масок в сутки. 

Евгений БАКИН

Многие, сами 
того не зная, 
являются 
переносчиками 
инфекции

Самому — не заболеть 
и другого — не заразить

Почему маски 
важно носить 
именно сегодня

ВОЗ рекомендует: 
5 правил 
использования маски
1. Нужно убедиться в том, что ма-
ска полностью закрывает рот и нос, 
причём так плотно прилегает, что 
не остаётся щелей между лицом и 
её краями.
2. Нельзя трогать маску, когда вы 
её носите.
3. Если маска становится грязной 
или влажной, её необходимо за-
менить.
4. Снимать маску нужно за резин-
ку, не трогая переднюю часть. 
5. После каждого использования 
маску необходимо выбрасывать, 
а не класть в карман.О

ль
га
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ум
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ен
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После возобновления работы промышленных 
предприятий поток пассажиров московского метро 

увеличился почти на 1 миллион человек в сутки

На каждой станции МЦК 
появились антисептики

В 31 вестибюле платформ Московско-
го центрального кольца появился 141 ап-
парат для обработки рук в поездке. Об 
этом рассказали в пресс-службе Депар-
тамента транспорта и развития дорож-
но-транспортной инфраструктуры г. Мо-
сквы:

— Санитайзеры установили на каждой 
станции МЦК. Мы устанавливаем их вез-
де, где это необходимо, — в метрополите-
не, на МЦД и пригородном железнодорож-
ном транспорте. Всего их уже около 2 тысяч.

Столичные власти просят обязательно 
дезинфицировать руки, даже если пасса-
жир в перчатках.

Напомним, что теперь москвичи 
должны носить маску и перчатки в 
общественном транспорте. Приобре-
сти средства индивидуальной защиты 
можно в метро в автоматах возле входа 
на станцию. Маска обойдётся в 30 ру-
блей, перчатки — в 20, а комплект сто-
ит 50 рублей.

Никита ПАНОВ

Более 600 детей за время пан-
демии прошли курс цифровой ре-
абилитации при Научно-практи-
ческом центре детской психонев-
рологии Департамента здравоох-
ранения г. Москвы. Такие цифры 
назвала депутат Мосгордумы ди-
ректор НПЦ детской психоневроло-
гии Татьяна Батышева. Cейчас ре-
абилитацию по проекту «Дневной 
стационар 2.0» в онлайн-стациона-
ре продолжают более 300 детей. 

С ними работают мультидисципли-
нарные команды, состоящие из не-
врологов, ортопедов, психологов, 
логопедов и других специалистов. 

— График работы с пациентами 
в дистанционном формате прак-
тически не отличается от графика 
работы в реальной жизни. Только 
занятия с детьми переместились 
на технологичную интернет-плат-
форму, — объяснила Батышева, — 
цифровое и информационное вза-

имодействие по всем вопросам и 
во всех форматах работы осущест-
вляется по защищённым каналам 
связи через платформу dp.niioz.ru.

Татьяна Батышева подчеркну-
ла уникальность проекта: им уже 
заинтересовались специалисты из 
регионов. Также она сообщила, что 
НПЦ работает над проектом реаби-
литации детей после коронавирус-
ной инфекции.

Вера ШАРАПОВА

Врачи помогли 600 детям пройти реабилитацию 
через Интернет

По мнению специалистов Роспо-
требнадзора, обязательное ноше-
ние индивидуальных средств защи-
ты от вируса в магазинах не ущемля-
ет права потребителей. 

«В том случае, когда введён так 
называемый масочный режим, лю-
бое появление физического лица 
в общественном месте без ма-
ски будет иметь признаки проти-
воправного деяния», — говорит-
ся в сообщении, опубликованном 

на официальном сайте ведомства.
Нахождение в магазине или в 

транспорте без маски создаёт ре-
альную угрозу безопасности, жизни 
и здоровью. Рискует заразиться сам 
нарушитель, да к тому же он может 
быть носителем инфекции, а значит, 
может заразить других людей. Граж-
дане, которые в такой ситуации не но-
сят маски в публичных местах, по за-
кону могут быть наказаны штрафом.

Игорь СИБИРЯКОВ

Маски защищают от вируса, а не нарушают права
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Г
ород постоянно при-
нимает меры для под-
держки тех, кто, ри-
скуя жизнью, помо-
гает больным коро-

навирусом, а также оказывает 
поддержку отраслям, наиболее 
пострадавшим в условиях пан-
демии. Одной из самых уязви-
мых остаётся социальная сфера.

Тем, кто работает 
в стационарах 

Сотрудники стационаров, где 
помогают COVID-пациентам, 
ежемесячно получают допол-
нительные стимулирующие вы-
платы за счёт бюджета Москвы: 
врачи — 70 тыс. рублей, сред-
ний медицинский персонал — 
50 тыс. рублей, младший — 30 
тыс. рублей. Молодым специа-
листам (ординаторам) установле-
на зарплата в размере 90 тыс. ру-
блей. Кроме того, ежемесячную 
доплату в стационарах получают 
работники отделений лучевой 
диагностики, патологоанатоми-
ческих отделений, а также лабо-
раторий, проводящих исследова-
ния биологических материалов. 
Врачам дополнительно начисля-
ют 70 тыс. рублей в месяц, сред-
нему медперсоналу — 50 тыс. ру-
блей в месяц, младшему медпер-
соналу и остальным работникам 
— 30 тыс. рублей в месяц.

Сотрудникам 
скорой помощи 
и амбулаторных 
учреждений

Установлены надбавки медра-
ботникам выездных бригад скорой 
и неотложной медицинской помо-
щи, которые помогают пациентам 
с подозрением на коронавирусную 

инфекцию. Врачи дополнительно 
получают 50 тыс. рублей в месяц, 
а средний медперсонал — 30 тыс. 
рублей в месяц.

Также начисляют надбавку к 
зарплате медицинскому персо-
налу, который в амбулаторных 
условиях оказывает помощь па-
циентам с коронавирусной ин-
фекцией или с подозрением на 
неё. Для врачей доплата состав-
ляет 70 тыс. рублей в месяц, а 
для среднего медицинского пер-
сонала — 50 тыс. рублей в месяц.

Общероссийские 
доплаты 

Материальное поощрение из 
столичного бюджета выплачи-
вается в дополнение к надбав-
кам, установленным на феде-
ральном уровне. Так, ежемесяч-
ная федеральная доплата врачам, 
оказывающим специализиро-
ванную медицинскую помощь в 
стационарах, составляет 80 тыс. 
рублей, среднему медперсона-
лу — 50 тыс. рублей, младшему 
медперсоналу — 25 тыс. рублей. 
Также 50 тыс. рублей в месяц по-
лучают врачи скорой помощи, а 
фельдшеры, медсёстры и водите-
ли экипажей машин — по 25 тыс. 
рублей в месяц.

Вера КАЗАНСКАЯ

Москва поддерживает 
медиков
Какие выплаты им полагаются

Все медики, работающие с коро-
навирусными больными, обеспечи-
ваются средствами индивидуальной 
защиты. Это защитный костюм, ба-
хилы, перчатки, очки и респираторы. 
Медперсонал регулярно сдаёт анали-
зы на COVID-19.

Позаботились в столице и о других 
потребностях медиков. Так, медпер-
сонал, который работает с больны-
ми коронавирусной инфекцией, с 13 
апреля может парковаться бесплатно. 

Также медработники могут бесплатно 
пользоваться такси для проезда до ме-
ста работы и обратно. У врачей есть 
возможность бесплатно проживать в 
столичных гостиницах, где им предо-
ставляют питание и услуги прачеч-
ной, чтобы они не подвергали риску 
заражения родных и близких. Услуги 
оплачивают из городского бюджета. 
Помощь с питанием и другими услу-
гами медикам оказывают бизнес-со-
общество и волонтёры.

Дополнительная помощь врачам 
и медсёстрам

Поощрение 
из столичного 
бюджета 
выплачивается 
в дополнение 
к федеральным 
надбавкам

i

Онлайн-ресурсы 
для бизнеса

Получить ответы на все во-
просы о поддержке бизне-
са можно с помощью сервиса 
https://mbm.mos.ru/vmeste. 
На сайте можно рассказать о 
проблемах, которые возникли, 
и предложить решение. 

Также для предпринимате-
лей работает горячая линия. 
Задать свои вопросы можно 
по тел. (495) 276-2417, пн. — 
чт. с 9.00 до 18.00, пт. с 9.00 
до 17.00, сб. — вс. с 10.00 до 
16.00.

Какую помощь 
получают 
пенсионеры, 
семьи с детьми 
и безработные

В Москве с 23 марта рабо-
тает единый колл-центр по во-
просам, связанным с корона-
вирусной инфекцией, — тел. 
(495) 870-4509. За это вре-
мя операторы приняли более 
1 млн звонков, из них 370 ты-
сяч — заявки на получение со-
циальных услуг: доставка про-
дуктов и лекарств.

Более 1,8 млн москвичей 65 
лет и старше, а также люди с 
хроническими заболеваниями 
получили денежные выплаты 
в размере 4 тыс. рублей. Ма-
териальную помощь выделили 
в качестве поддержки и ком-
пенсации дополнительных рас-
ходов.

Были увеличены пособия на 
детей от трёх до семи лет в ма-
лообеспеченных семьях. Раз-
мер ежемесячного пособия 
установлен в размере 50% от 
величины прожиточного мини-
мума ребёнка и составил 7613 
рублей.

Учреждения поддержки се-
мьи и детства продолжают ока-
зывать помощь семьям с деть-
ми, находящимся в трудной 
жизненной ситуации. Их обе-
спечивают продовольствием, 
вещами, товарами длитель-
ного пользования. Услугу ока-
зывают дистанционно — с ис-
пользованием электронных со-
циальных сертификатов.

Упрощён порядок оформле-
ния статуса безработного. Кро-
ме того, центры занятости пе-
решли на работу в удалённом 
формате. И теперь безработ-
ные москвичи могут пройти пе-
ререгистрацию без личного при-
сутствия, сохранив назначенные 
выплаты и пособия. Также вве-
дены дополнительные выплаты 
для безработных — сумма по-
собия может составить 19 500 
рублей.

Повышенное пособие по 
безработице получают уже 
более 40,5 тысячи москвичей.

Вера 
КАЗАНСКАЯ

Для матерей с детьми дошкольно-
го возраста, участвующих в городской 
программе обучения, установлена 
стипендия размером 12 130 рублей в 
месяц. Соответствующее постановле-
ние подписал Сергей Собянин.

С марта этого года обучиться новой 
профессии по городской программе 
могут неработающие женщины с деть-
ми в возрасте до семи лет (раньше она 
была доступна только мамам, находя-
щимся в отпуске по уходу за ребёнком 
до трёх лет). Также теперь в программе 
могут участвовать женщины — инди-
видуальные предприниматели и само-

занятые, занимающиеся воспитанием 
детей дошкольного возраста. 

Обучение бесплатное, длитель-
ность программ — от двух недель до 
двух месяцев, занятия проходят дис-
танционно. Наибольшей популяр-
ностью пользуются курсы по инфор-
мационным технологиям и комму-
никациям.

Ожидается, что до конца года пе-
реобучение пройдут 4,5 тысячи ма-
терей. Подать заявку можно на пор-
тале столичного центра занятости 
населения «Моя работа» czn.mos.ru.

Татьяна ЩЕРБАКОВА

Ребёнок до семи лет 
даст право на стипендию

Дежурные группы в детских садах 
будут работать и летом 

Пока не сняты ограниче-
ния, введённые из-за панде-
мии коронавируса, родители 
могут привести своего ребён-
ка-дошкольника в специаль-
ную дежурную группу детско-
го сада. Такие группы будут ра-
ботать всё лето, сообщил мэр 
Москвы Сергей Собянин. 

— Если неделю назад в та-
кие группы ежедневно при-
водили 2,5 тысячи малышей, 
то уже сегодня — 4,5 тыся-
чи. И я думаю, что мы сохра-
ним работу дежурных групп 

до конца лета, — сказал он. 
Мэр подчеркнул, что детям, 

которые посещают дежурные 
группы, каждый день измеря-
ют температуру. Педагоги вни-
мательно следят за их самочув-
ствием.  А помещения постоянно 
проветривают и убирают в них.

Чтобы оставить ребёнка в 
дежурной группе, достаточ-
но заранее позвонить в детсад 
и предупредить воспитателей. 
Группы работают в каждом 
детском саду Москвы. 

Иван ПЕТРУШИН
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Наехал на девушку 
на Волгоградском 
проспекте

16 мая в восьмом часу 
вечера 39-летний водитель 
«Шкоды Рапид» ехал по ду-
блёру Волгоградского про-
спекта. Напротив дома 123, 
корп. 1, у входа в метро 
«Кузьминки», он наехал на 
семнадцатилетнюю девушку, 
которая переходила дублёр 
по нерегулируемой «зебре». 
Пострадавшую доставили в 
поликлинику с травмой сто-
пы. Водителя «Шкоды» ош-
трафовали на 1500 рублей 
за то, что не пропустил пе-
шехода.

В Кузьминках 
пострадал 
велосипедист

17 мая в двенадцатом 
часу дня девятнадцатилет-
ний велосипедист решил пе-
ресечь улицу Юных Ленин-
цев у перекрёстка с Зеле-
нодольской по «зебре», но 
не спешившись с велоси-
педа. К тому же он, по сло-
вам очевидцев, выехал на 
проезжую часть на красный 
свет. Молодого человека 
сбил «Мерседес», шедший 
со стороны улицы Марша-
ла Чуйкова в направлении 
Есенинского бульвара. В ре-
зультате скорая увезла по-
страдавшего в 13-ю больни-
цу с переломом бедра. За 
нарушение ПДД велосипе-
дисту выписали штраф в 
размере 800 рублей.

ОГИБДД УВД 
по ЮВАО

дтп  >>

Б
о л ь шой бу-
кет роз привез-
ли для Светла-
ны Светлич-
ной сотрудни-

ки Росгвардии. Вместе с 
ними поздравить актри-
су с 80-летним юбилеем 
пришли муфтий Москвы 
Ильдар Аляутдинов, ак-
тёр Алексей Огурцов, кото-
рый также является членом 
Совета по культуре Рос-
гвардии, и организаторы 
Всероссийской народной 

премии «Память народа: 
во имя мира». Светлана 
Светличная, как и другие 
москвичи, сейчас находит-
ся в самоизоляции, поэто-
му встреча состоялась у 
дома, где она живёт, в рай-
оне Кузьминки.

— Светлана Афанасьев-
на была тронута и благо-
дарила за цветы и пода-
рок — бронзовую фигуру 
маршала Александра Ва-
силевского, — рассказа-
ла помощник начальника 
ГУ Росгвардии по г. Мо-
скве по взаимодействию 
со СМИ Яна Урсу. — Мы 
стараемся поддерживать в 
само изоляции наших лю-
бимых артистов. 

Екатерина 
МИЛЬНЕР

Светлану Светличную 
поздравили с юбилеем

Актриса 
живёт 
в районе 
Кузьминки

В «Кузьминках-Люблине» 
привили лис от бешенства

В парке «Кузьминки-
Люблино» при участии 
специалистов Мосприро-
ды и ветеринарных врачей 
прошла плановая вакци-
нация диких животных, в 
частности лис.

— Мы регулярно про-
водим такие мероприя-
тия, — рассказал началь-
ник отдела экопросвеще-
ния Дирекции природных 
территорий «Кузьминки-
Люблино» Осип Тунин-

ский. — Вот и в этом году 
по лесу в четырёх точках, в 
том числе непосредствен-
но вблизи лисьих нор, 
разложили съедобные 
приманки, содержащие в 
себе желатиновые капсу-
лы с вакциной. Применя-
лась сертифицированная 
вакцина против бешен-
ства «Рабистан». 

Лисы в парке обитают 
давно, причём в большом 
количестве. Они и раньше 

часто попадаясь на глаза, 
мало боялись людей. С 
введением ограничения 
посещения людьми при-
родных территорий лисы 
чувствуют себя там как 
дома, а также заходят на 
городские территории.

Алексей ТУМАНОВ 
Фото предоставлено 

отделом экологического 
просвещения и учёта 

животных парка 
«Кузьминки-Люблино»

Развязку и подземные 
переходы построят 
на Нижегородской 

В Нижегородском районе 
планируют построить мно-
гоуровневую транспортную 
развязку. Также появят-
ся два подземных перехода 
через Нижегородскую ули-
цу. Об этом сообщил пред-
седатель Москомэксперти-
зы Валерий Леонов. 

— Один переход пройдёт 
под правосторонним съез-
дом с Нижегородской ули-
цы, рядом с домом 102б, 
строение 1. Второй переход 
разместят под Нижегород-

ской улицей, рядом с домом 
102, — уточнил Леонов.

Также он рассказал, что в 
этом районе построят авто-
мобильные дороги, разме-
стят фонари и вышки свя-
зи, благоустроят террито-
рию и установят шумоза-
щитные экраны. 

— В квартирах домов, 
близко расположенных к 
новой развязке, установим 
шумозащитные окна, — 
сказал Леонов.

Иван ПЕТРУШИН

Прокуратура закрыла 
нелегальный хостел 
в Выхине-Жулебине

По обращению жителей 
дома на улице Генерала Куз-
нецова Прокуратура ЮВАО 
проверила законность ис-
пользования одной из четы-
рёхкомнатных квартир. Как 
выяснилось, в жилом поме-
щении нелегально действо-
вал хостел, рассчитанный на 
20 постояльцев.

— На момент провер-
ки там проживали девять 
клиентов, — говорит стар-
ший помощник прокуро-
ра ЮВАО Юлия Зимина. 
— Каждый платил за кой-
ко-место в среднем по 5-6 

тысяч рублей в месяц. Ре-
клама хостела размещалась 
в соцсетях и на сайтах объ-
явлений. 

По результатам провер-
ки в Кузьминский район-
ный суд направлено заявле-
ние об устранении наруше-
ний — прекращении работы 
гостиницы и использовании 
квартиры по назначению.

В прокуратуре уточнили, 
что в жилых домах запреще-
но оказание гостиничных 
услуг в соответствии с ч. 3 
ст. 17 Жилищного кодекса.

Вера ШАРАПОВА 

В Южнопортовом 
демонтируют старые 
железнодорожные пути

Заброшенную желез-
нодорожную ветку, ко-
торая тянется вдоль ули-
цы Мельникова от Вол-
гоградского проспекта 
до Симоновского Вала, 
демонтируют. Об этом 
рассказал глава управы 
Южнопортового района 
Сергей Никитин.

— Эти рельсы давно не 
используются. Мы нако-
нец добились того, что эту 
часть железной дороги ре-
шили разобрать, — сказал 
он.

Длина заброшенных пу-
тей почти 1,5 км. Сейчас 
вместе с жителями власти 
будут решать, что делать с 
освобождённой террито-
рией в будущем. По сло-
вам главы района, неко-
торые жители уже пред-
ложили обустроить про-
гулочную аллею. 

— Сейчас у нас есть воз-
можность обсудить идеи с 
жителями района. Именно 
они решат, какие лавочки 
поставить, какие деревья 
посадить или какие пло-
щадки где обустроить, — 
пояснил Сергей Никитин.

На данный момент уже 
создана группа в соцсе-
тях, там жители Южно-
портового смогут выска-
зать свои предложения по 
благоустройству террито-
рии. После того как все за-
думки соберут, их отпра-
вят проектировщикам. 

— Нам предстоит огром-
ная работа. Поэтому будут 
встречи, круглые столы, об-
щественные обсуждения. 
Постараемся сделать такой 
проект, который понравит-
ся всем жителям района, — 
заключил глава управы.

Георгий КАЛИНИН

ВСЕ 
НОВОСТИ 
ОКРУГА 
ЕЖЕДНЕВНО 
НА САЙТЕ 
WWW.UV-KURIER.RU

Светлана Светличная в 2013 году

Специалисты Мосприроды 
и ветврачи разложили 
съедобные приманки с вакциной

Заброшенная железнодорожная ветка 
тянется вдоль улицы Мельникова
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Н
иколаю Ми-
х а й л о в и -
чу Изотову 
99 лет. Вой-
на застала 

его в рядах Красной ар-
мии. Первые военные 
дни он до сих пор помнит, 
будто это было вчера...

— Наша воинская часть 
находилась в лагерях под 
Брестом, — вспомина-
ет он. — Вечером посмо-
трели кино, разошлись на 
отдых. Как только стало 
светать, началась бом-
бёжка. Мы никак не мог-
ли ничего понять. При-
ехал командир погра-
ничной части и кричит: 
«Война началась!» Мы 
бросились бежать к гра-
нице, а там уже много ра-
неных бойцов, которых 
везут на лошадях. Тот, кто 
может, идёт сам.

В общей суматохе моло-
дой боец спас женщину с 
детьми.

— Немцы открыли 

огонь по казармам, 
— рассказывает Ни-
колай Ми хай ло-
вич. — Вдруг я услы-
шал, что на 2-м эта-
же кричит женщина. 
Бегу к ней, вижу: она 
с двумя детьми. По-
мог быстро собрать-
ся, вывел её из казар-
мы, пристроил в ко-
лонну таких же жен-
щин и детей, которые 
уходили на восток по 
шоссе. Звали её Раи-
са. 

Советские войска 
продержали оборо-
ну несколько дней, 
затем начали отсту-
пать к Минску. 

— Я был сапёром-

минёром, но приходилось 
и винтовку брать в руки. 
Бесконечно шли бои. То 
и дело шли танки, бом-
били самолёты. Получил 
лёгкое ранение в руку и 
ногу. Как уцелел, одному 
Богу известно, — говорит 
Николай Михайлович.

Через месяц в результа-
те Белостокско-Минско-
го сражения основные 
силы советского Запад-
ного фронта оказались 
в немецком окружении. 
Николай Изотов попал 
в плен.

— Погибло неимовер-
ное количество солдат, 
а тех, кто был ранен и 
оставался жив, немцы 
взяли в плен. Затолка-
ли в крытые машины и 
перевезли в Германию, 
затем в Норвегию. По-
тянулись годы изнури-
тельной работы на шах-
тах. Многие не выдержи-
вали и умирали, — рас-
сказывает ветеран.

После освобождения в 
1945 году клеймо военно-
пленного круто изменило 
его жизнь. 

— Меня отправили в 
Ярославскую область на 
лесозаготовки. Тоже была 
тяжёлая работа, да и пси-
хологически тяжело, буд-
то искупаешь свою вину. 
Но только за что? За то, 
что остался жив? — раз-
мышляет Николай Ми-
хайлович.

И всё же фронтовик не 
жалеет о том, что при-
шлось валить лес. Имен-
но там он познакомился 
со своей будущей женой 
Ниной. После супруги 
переехали жить и рабо-
тать в Москву.

Татьяна ЗЕЛЕНОВА

Раненых затолкали в машины 
и увезли в Германию
Николай Изотов из Некрасовки попал в плен, 
защищая Минск

Работа на шахтах была 
изнурительной. Многие 
не выдерживали и умирали

Доре Абрамовне 
Вайнберг с Авиа-
моторной улицы 
97 лет, но она сама 
делает всю домаш-
нюю работу, сохра-
нила прекрасную 
память и чувство 
юмора, увлека-
тельно рассказы-
вает о пережитых 
событиях.

Дора жила в Пен-
зе, в июне 1941 года 
она окончила шко-
лу. 

Как только на-
чалась война, в её 
город начали прибывать 
люди, эвакуированные с 
разных концов страны. 
Дора каждый день ходила 
на вокзал: они с родителя-
ми ждали бабушку, дедуш-
ку, дядю и тётю, которые 
жили в Белоруссии. Но им 
уехать не удалось: как по-
том выяснилось, фашисты 
собрали их в гетто, а потом 
расстреляли…

Дора была отлични-
цей, активисткой: в 18 лет 
она уже стала кандидатом 
в члены партии. Конеч-
но, девушка просилась на 
фронт, но ей отказали из-
за больного сердца. Дору 
направили работать на бу-
мажную фабрику «Маяк 
комсомола», там она отве-
чала за проверку материала, 
из которого делали бутыл-
ки с зажигательной смесью. 
После работы строили про-
тивотанковые укрепления.

— Работали по 12 часов, 
порой даже не уходили до-
мой, — вспоминает вете-
ран. — Но как-то умудря-
лись находить время, что-
бы дежурить в госпиталях, 
ухаживать за ранеными. 

Девушка успевала ещё 
ездить в детский дом, что-
бы навещать сирот, остав-
шихся без родителей.

— В детском доме я 
очень привязалась к од-

ному мальчику — Грише, 
— продолжает ветеран. — 
Уже хотела его усыновить, 
но нашлись родители.

В 1943 году Дора вступи-
ла в партию, стала работать 
в отделе пропаганды рай-
кома. Поступила на исто-
рический факультет Мо-
сковского университета, 
училась заочно. 

После войны Дора окон-
чила вуз и решила съездить 
в родную Пензу.

— Поехала на Казан-
ский вокзал, а там подру-
га моей сестры встреча-
ла с фронта своего брата, 
— вспоминает Дора Абра-
мовна. — Исаак Вайнберг 
ушёл на войну студентом, 
не окончив МАИ, был ме-
хаником и стрелком-ради-
стом авиационного полка. 
Он и стал моим мужем.

А работать выпускница 
МГУ пошла в Московский 
гидрометеорологический 
техникум. Там она пре-
подавала историю, обще-
ствознание, политэконо-
мию. Не переставала рабо-
тать, даже когда родилась 
дочка. В техникуме Дора 
Абрамовна проработала 
без малого 50 лет. Её уче-
ники до сих пор не забы-
вают свою бывшую учи-
тельницу.

Светлана МЕЩЕРЯКОВА

Ветеран из Лефортова 
рассказала о работе 
во время войны

Николай Изотов
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Доре Абрамовне 97 лет
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Колонна военнопленных. 
Минск, июль 1941 года

На Волочаевской обнаружили письмо времён войны
В библиотеке №122 

им. А.Грина ЦБС 
ЮВАО при проверке 
фондов нашли пись-
мо-треугольник 1943 
года. Письмо лежало в 
карманной книге «Бое-
вой устав пехоты Крас-
ной армии», изданной в 
1942 году. Между стра-
ниц были также зало-
жены открытка и сло-

женный лист бумаги.
Письмо было адресо-

вано Михаилу Скура-
тову. 5 апреля 1943 года 
его написали родные 
Михаила — мама, папа 
и сестра Валя. Внутри 
— семейные новости. 
С оборотной стороны 
— печать «Просмотре-
но цензурой» и две пе-
чати места назначения.

Тет ра д н ы й л ист, 
свёрнутый в несколь-
ко раз, — письмо само-
го Михаила Скуратова, 
так и не отправленное 
адресату. Написанное 
простым карандашом, 
это признание в сти-
хах поэта Косты Хета-
гурова. 

Сотрудники библи-
отеки готовы передать 

письмо родственни-
кам Михаила Скурато-
ва. Адрес отправителя 
А.С.Скуратовой: Мо-
сква, ул. Басманная, 
13/2, кв. 19. Адрес полу-
чателя М.Е.Скуратова: 
Горьковская (Новго-
родская) обл., г. Горба-
тов на Оке, часть 802.

Татьяна 
БЕЛОНОЖКИНА

Библиотека готова 
передать письмо 
родственникам
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Р
ядом с домом, как пра-
вило, есть не одна 
аптека, а несколько. 
Мобильныое прило-
жение подскажет, где 

именно нужный препарат есть 
и сколько он стоит. Вместе с 
жительницей района Марьино 
Екатериной Мишачёвой кор-
респондент «ЮВК» протести-
ровал несколько приложений.

Фильтры сузят 
круг поиска

Бесплатный навигатор 2ГИС 
можно скачать в Google Play и 
App Store. Они есть в каждом 
смартфоне. Именно через них 
вы и устанавливаете все прило-
жения. После установки нужно 
выбрать город и скачать его кар-
ту. Так навигатор сможет рабо-
тать без Интернета.

После установки карты нави-
гатор определит, где именно вы 
находитесь. Внизу есть строка 
поиска. С её помощью можно 
найти нужный адрес, а теперь 
ещё и лекарства. Только вме-
сто номера дома и улицы вво-
дим название препарата. У меня 
как раз закончилась перекись 
водорода. Написал название в 
поисковую строку. Справочник 
показал, что перекись есть в ап-
теке на соседней улице.

А как найти, если потребует-
ся, нужное количество капсул, 
правильную дозировку? Тут в 
навигаторе помогут фильтры. В 
поисковой строке печатаем на-
звание лекарства. Над результа-
тами появится кнопка «Филь-
тры». Теперь можно выставить 
максимальную цену, форму вы-
пуска препарата, дозировку, 
уточнить количество таблеток 
в упаковке. Отмечу, что без Ин-

тернета найти лекарство не по-
лучится.

Ищем препарат 
подешевле

О новой функции навигатора 
я рассказал подруге Екатерине 
Мишачёвой. Она живёт на Бра-
тиславской улице в Марьине. Мы 
созвонились по видеосвязи. Катя 
поделилась, что  спортивный зал, 
куда она ходила, закрыли. Теперь 
занимается спортом дома. 

— Из-за частых тренировок у 

меня сводило мышцы ног. Ме-
сяц назад врач прописал магний. 
Как назло, вчера он закончился, 
— рассказала она.

Девушка открыла приложе-
ние и напечатала в поиске на-
звание препарата. Результат по-
явился на экране. Пролистав 
карту, Катя нашла самый де-
шёвый вариант. Препарат был 
в аптеке на Братиславской ули-
це, в 12 минутах ходьбы от дома.

Аптек в районе много. Если в 
некоторых нет в наличии нуж-
ного лекарства, то их навигатор 

на карте не покажет. А те места, 
где лекарство есть, будут отме-
чены крупными точками, над 
которыми написана цена. 

На телефон 
придёт СМС

Есть и другие сервисы для по-
иска лекарств. Например, apteka.
ru. Если нужно сразу несколько 
препаратов и не хочется бегать по 
аптекам, то приложение вам по-
может. В этом приложении мож-
но все лекарства заказать. Ищем 
то, что нужно, добавляем в кор-

зину и оформляем заказ. После 
приложение попросит зареги-
стрироваться. Главный плюс в 
том, что можно выбрать аптеку, в 
которую заказ доставят. Это удоб-
но, если лекарства нужны не вам, 
а близкому человеку. Когда заказ 
соберут, на телефон придёт СМС. 
Останется прийти и купить.

Ещё одно приложение — 
AptekaMos.ru. Оно тоже ищет 
препараты и показывает, где 
они есть, на карте города. Меню 
понятное и простое. Во вкладке 
«Лекарства» вписываем назва-
ние препарата. Результаты ото-
бразятся на экране. Справа есть 
значок карты. Нажав на него, 
увидим аптеки, где препарат 
есть. Выбираем ближайшую ап-
теку и идём покупать лекарство.

Георгий 
КАЛИНИН

Лекарство за углом 
оказалось дешевле
Нужный препарат можно найти с помощью мобильного приложения

Можно выбрать 
аптеку, 
в которую 
заказ доставят

Аптеке 
на Белореченской 
грозит штраф

Полицейские прове-
рили работу одной из 
аптек на Белоречен-
ской улице после того, 
как на неё поступила 
жалоба: жительница 
Москвы сообщила, что 
сотрудники отпускают 
препараты без рецепта. 
Обследовав аптечный 
пункт, оперативники 
обнаружили ряд нару-
шений.

— На территории 
Юго-Восточного окру-
га выявлена аптека, 
осуществляющая без-
рецептурный отпуск 
лекарственных препа-
ратов наркозависимым 
лицам для немедицин-
ского употребления, — 
сообщила заместитель 
нача льника пресс-
службы ГУ МВД Рос-
сии по г. Москве Ека-
терина Гузь.

Так, полицейские 
выяснили, что в апте-
ке хранились препара-
ты, подлежащие пред-
метно-количествен-
ному учёту, но их обо-
рот должным образом 
не контролировался. 
Кроме того, установ-
лены случаи безрецеп-
турной продажи таких 
лекарств. По данному 
факту в отношении 
организации возбу-
дили дело об админи-
стративном правона-
рушении. Юридиче-
ское лицо могут ош-
трафовать на сумму от 
100 до 200 тыс. рублей 
или приостановить де-
ятельность на срок до 
90 суток. Расследова-
ние продолжается.

Анна ЩЕРБИНИНА

ВСЕ НОВОСТИ 
ОКРУГА 
ЕЖЕДНЕВНО 
НА САЙТЕ 
WWW.UV-KURIER.RU

Екатерина Мишачёва из Марьина 
в поисках лекарства

Около миллиона масок делают каждый день в ЮВАО
На территории особой эко-

номической зоны «Технополис 
«Москва» ежедневно произво-
дят 900 тысяч масок и респира-
торов. Об этом рассказал заме-
ститель мэра Москвы Владимир 
Ефимов. 

— В одном из корпусов техно-
полиса компании-производите-
лю удалось за две недели обору-
довать 11 линий по изготовле-
нию масок, а также респирато-
ров. Конвейер работает круглые 
сутки в четыре смены, — уточ-
нил он.

По словам Ефимова, к концу 
года руководство компании пла-

нирует увеличить мощность про-
изводства и ежедневно выпускать 
4 млн медицинских изделий. 

Как уточнил заместитель мэра, 
власти Москвы в марте были вы-
нуждены приобрести контроль-
ный пакет в акционерном капи-
тале крупнейшего в России про-
изводителя масок. 

— Когда весной мы поняли, 
что городу потребуется боль-
шой объём медицинских масок 
и что мы столкнёмся с их дефи-
цитом на рынке, приняли реше-
ние приобрести производство и 
перевести его из Владимира на 
территорию технополиса «Мо-

сква», в район Печатники, — за-
ключил Ефимов. 

Как рассказал руководитель 
Департамента инвестиционной 
и промышленной политики 
г. Москвы Александр Прохоров, 
на предприятии работают 184 
человека. Территорию, где нахо-
дится производство, они сейчас 
не покидают: руководство орга-
низовало для них жильё и пол-
ноценное питание. Поскольку 
сейчас очень выросла потреб-
ность в масках и респираторах, 
к работе в компании привлека-
ют новых сотрудников. 

Иван ПЕТРУШИН

За две недели оборудовали 
11 производственных линий

Ан
др

ей
 Д

м
ы

тр
ив

Аг
ен

тс
тв

о 
«М

ос
кв

а»



13май 2020  №20 (883)    Юго-Восточный Курьер   www.uv-kurier.ru

На Московском не-
фтеперерабатывающем 
заводе (МНПЗ) внедри-
ли автоматизирован-
ную систему измерения 
температуры у сотруд-
ников. Новые комплек-
сы термометрии работа-
ют в автоматическом ре-
жиме, без участия чело-
века. Система способна 
измерять температуру у 
людей в большом пото-
ке. Новинку установили 
на всех проходных пред-
приятия. Если у кого-то 
из сотрудников она высо-
кая, то информация сра-
зу же поступает на пункт 
контроля.

МНПЗ обеспечивает 
топливом столичный ре-
гион и относится к чис-
лу предприятий с непре-

рывным производствен-
ным циклом. Во время 
самоизоляции работа на 
заводе не останавлива-
лась. При этом соблю-
дались все требования 
эпидемиологов. На пред-
приятии реализуют про-
грамму «Антивирус», ко-
торая препятствует рас-
пространению корона-
вирусной инфекции.

Как сообщил генераль-
ный директор МНПЗ Ви-
талий Зубер, на заводе 
регулярно проходит де-
зинфекция. В технологи-
ческих помещениях раз-
мещены установки для 
обеззараживания возду-
ха. Ежедневно проводит-
ся обработка транспорта, 
который необходим для 
производства. Сотрудни-

кам выдают маски и ан-
тисептики для обработки 
рук. В помещениях есть 
разметка, которая помо-
гает соблюдать дистан-
цию 1,5-2 метра. Специ-
алисты старше 60 лет пе-
реведены на удалённый 
режим работы.

Медицинская служ-
ба завода оснащена ста-
ционарными аппарата-
ми для измерения насы-
щенности крови кисло-
родом. Это позволяет ещё 
тщательнее контролиро-
вать самочувствие работ-
ников.

На заводе проводится 
тестирование на нали-
чие коронавирусной ин-
фекции. Его проходят со-
трудники предприятия и 
подрядных организаций, 

участвующие в непрерыв-
ном производственном 
процессе. Исследования 
проводят в лаборатори-
ях, сертифицирован-

ных Роспотребнадзором.
В пресс-службе МНПЗ 

отметили, что установ-
ленные на заводе сред-
ства защиты от распро-

странения инфекции 
продолжат работать и по-
сле отмены режима само-
изоляции.

Роман НЕКРАСОВ

наши соседи

М
ного лет 
в нашем 
о к р у -
ге живёт 
П а в е л 

Виноградов — человек, 
который совершил семь 
выходов в открытый кос-
мос и провёл там более 38 
часов. Он выходил в око-
лоземное пространство в 59 
лет и считается самым воз-
растным из тех, кто когда-
либо работал в открытом 
космосе. Вся жизнь Пав-
ла Виноградова связана с 
космосом: даже в апреле, 
когда большинство мо-
сквичей находились в са-
моизоляции, у него были 
трудовые будни. 

— Мы отвечаем за под-
готовку и запуск косми-
ческих кораблей, и это 
требует моего присут-
ствия на работе, — объ-
яснил он. 

Своими воспоминани-
ями легендарный космо-
навт поделился с «ЮВК».

Первый полёт был 
самым трудным

Первое путешествие в 
космос стало для Павла 
Виноградова самым слож-
ным и ответственным. Пе-
ред отправлением экспе-
диции в космосе произо-
шла авария на станции 
«Мир», и от того, удастся 

ли всё восстановить, за-
висело, будут ли космо-
навты и дальше летать на 
станцию «Мир».

— У всех адаптация к 
космосу проходит по-
разному. Кто-то прилетает 
и чувствует себя прекрас-
но, а кому-то для адапта-

ции нужна неделя, а то и 
две. Мне повезло: я очень 
быстро освоился, словно 
всю жизнь летал, — вспо-
минает Виноградов. — А 
станцию мы всё-таки по-
чинили. После нашего по-
лёта она работала беспере-
бойно ещё пять лет.

Бег… 
в невесомости

Чтобы вернуться здоро-
выми из длительного по-
лёта, космонавты как ми-
нимум полтора-два часа в 
день проводят на тренажё-
рах. Всё это передаётся на 
землю, где врачи изучают, 
оценивают, говорят, кто 
где недоработал, дают ре-
комендации.

— Я чаще всего трени-
ровался на велоэргоме-
тре. Это велосипед, педа-

ли которого можно кру-
тить ногами и руками. 
Также каждый день про-
бегал с разным темпом по 
14-16 километров на бе-
говой дорожке. Дорожка 
тоже необычная, она по-
зволяет нагружать разные 
группы мышц, — расска-
зывает Павел Виноградов. 

Есть пицца, только 
маленькая

Один из самых рас-
пространённых вопро-
сов, которые обычно за-
дают космонавтам, — о 
еде. Давно ушли в про-
шлое времена, когда кос-
монавтам доставляли еду 
в тюбиках и она состоя-
ла из небольшого коли-
чества разных продуктов. 
Теперь на борту космиче-
ской станции можно вы-
брать любое из множе-
ства разных блюд.

— В нашем меню было 
более 500 наименований 
всяких продуктов, — де-
лится Павел Виноградов. 
— Каждая страна стара-
ется чем-то побаловать. 
Французы придумыва-
ют что-то изысканное, у 
американцев — традици-
онные стейки, у итальян-
цев — спагетти, пицца. 
Хотя, конечно, косми-
ческая пицца намного 
меньше той, что подают 

в итальянских рестора-
нах. А лично мне больше 
всего нравится творог с 
грецкими орехами. Поз-
же я узнал, что мои вку-
сы разделяют многие кос-
монавты. 

Космос не отпускает

Павел Виноградов живёт 
на Рязанском проспекте уже 
более 30 лет. Много времени 
у него проходит в команди-
ровках, и свободное время, 
когда оно выпадает, прово-
дит со своей семьёй.

— Легко ли было при-
выкать к земной жизни, 
когда вы возвращались из 
очередной экспедиции? — 
поинтересовалась я у кос-
монавта.

— Если говорить о фи-
зических ощущениях, то 
в первое время адаптиро-
ваться непросто: гравита-
ция даёт о себе знать. Тем 
не менее, если ты побывал 
однажды в космосе, он уже 
не отпускает. Помню, ког-
да я вернулся после пер-
вого полёта, дней через 
пять мы с супругой пош-
ли прогуляться по пар-
ку. Она тогда спросила у 
меня: «Чего бы тебе сей-
час хотелось?» Я подумал и 
честно ответил: «Хочу вер-
нуться в полёт». 

Записала 
Елена ХАРО

Семь выходов 
в открытый космос

На Рязанском 
проспекте живёт 
космонавт Павел 
Виноградов

В первом полёте 
восстанавливал станцию 
«Мир» после аварии

Температуру у сотрудников МНПЗ измеряют роботы

Павел Виноградов — самый 
возрастной космонавт, выходивший 
в околоземное пространство

«Глаза» автоматического термометра 
в верхней левой части снимка 
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ЗАДАВАЙТЕ 
ВОПРОСЫ, 
ПРЕДЛАГАЙТЕ 
ТЕМЫ ДЛЯ 
ПУБЛИКАЦИЙ

Пишите нам: 
uvkurier@mail.ru
redaktor-2017@
yandex.ru

Звоните: 
(495) 681-3645

Д
ля своих посе-
тителей музеи 
подготовили 
онлайн-про-
граммы: вир-

туальные туры, трансля-
ции экскурсий по музей-
ным собраниям, лекции 
и многое другое. 

Третьяковская 
галерея

В рамках онлайн-проек-
та #ТретьяковкаДома на-
учные сотрудники гале-
реи проводят экскурсии и 
рассказывают о шедеврах 
коллекций в социальных 
сетях «Фейсбук»,  «Инста-
грам», «ВКонтакте» и на 
YouTube-канале. Аудио-
гиды об экспонатах мож-
но послушать на сайте izi.
TRAVEL, а на платформе 
«Большой музей» — почи-
тать статьи о выставках и о 
художниках Третьяковки.

 Эл. адрес: www.
tretyakovgallery.ru/for-
visitors/korona.

Весьма познавателен и 
временный просветитель-
ский проект музея под на-
званием «Лаврус». В дан-
ный момент здесь можно 
ознакомиться с курсом, 
посвящённым искусству 
эпохи застоя. Он называ-
ется так же, как и выставка 
— «НЕНАВСЕГДА. 1968-
1985», — которая ждёт сво-
его открытия в Новой Тре-
тьяковке.   

 Эл. адрес: lavrus.art/
nenavsegda.

Музеи Московского 
Кремля

На своём сайте kreml.ru 
музей объединил все он-

лайн-проекты: виртуаль-
ные туры и экскурсии по 
Кремлю, записи лекций 
и документальные филь-
мы. Например, по ссылке: 
armoury-chamber.kreml.ru/
virtual-tour можно найти 
виртуальный тур по Ору-
жейной палате.

А на официальном 
YouTube-канале музея 
можно посмотреть цикл 
из семи лекций «Опасные 
времена», посвящённых 
тому, как Россия и Евро-
па в разные века боролись 
с болезнями и следили за 
здоровьем. На одной из 
лекций, которую читает 
историк Марина Ракити-

на, можно, например, уз-
нать, в каких целях рос-
сиянки тех лет использо-
вали зубные мётлы, клей 
для бровей и свекольный 
сок. 

 Эл. адрес: youtube.com/
watch?v=njmDAQRYjAE.

Пушкинский музей

На сайте pushkinmuseum. 
art собраны короткие ви-
део — эксклюзивные ин-
тервью, выступления ди-
ректоров ведущих музе-
ев мира, онлайн-курсы 
по изучению истории 
искусства. Аудиогиды по 
музею доступны в прило-

жении izi.TRAVEL, а на 
официальном YouTube-
канале музея — коллек-
ция лекций и образова-
тельных циклов. Так, 
на лекции «Вакханалия. 
Встреча двух шедевров» 
лектор музея Елизаве-
та Макеева расскажет, 
что общего у мраморных 
саркофагов и картин Ру-
бенса. 

Государственный 
музей Востока

На сайте orientmuseum.
ru музей запустил вир-
туальный проект #Вос-
токДома. А на его офи-
циальных страницах в 
соцсетях проходят он-
лайн-трансляции, напри-
мер на странице vk.com/
lektoriygmv. Сотрудники 
музея рассказывают сказ-
ки, мифы и легенды Вос-
тока, проводят экскурсии 

по залам, читают лекции. 
Каждая неделя посвяще-
на одной стране.

Музей современного 
искусства «Гараж» 

На странице instagram.
com/garagemca вместе 
с приложением «Бук-
мейт» музей создал пол-
ку с электронными кни-
гами на русском и на ан-
глийском языках, ко-
торые можно почитать 
бесплатно. Так же на 
странице «Самоизоля-
ция» вы найдёте плей-
лист «Современное рос-
сийское искусство и му-
зыка» и 24-часовой пря-
мой эфир из медиаархива 
«Гаража». Дважды в не-
делю гиды музея прово-
дят экскурсии в прямом 
эфире в «Инстаграме» — 
«Экскурсовод на диване».

Татьяна БЕЛОНОЖКИНА

Экскурсовод на диване

В Третьяковке можно 
познакомиться 
с искусством эпохи застоя

На время самоизоляции музеи подготовили онлайн-программы

Культурный центр им. 
И.М.Астахова предлагает 
своим подписчикам инте-
ресно и с пользой провести 
дни в самоизоляции. 

Советская 
и современная 
поп-музыка

В ближайшее время на 
YouTube-канале центра 
можно посмотреть кон-
церт «Весенний привет». 
Артисты подготовили для 
всех подписчиков весен-
нюю зажигательную музы-
кальную программу, про-
звучат современные мело-
дии русской и зарубежной 
эстрады и популярных ре-
трокомпозиций советских 
времён.

Занятие по йоге
27 мая в 9.00 начнётся 

онлайн-практика по йоге 
с сертифицированным ин-
структором Викторией Ро-
мановой. Занятие будет 
включать дыхательные 
техники, разминку и ос-
новную часть, направлен-
ную на повышение подвиж-
ности, а также тренировку 
нервной системы. Подхо-
дит для всех уровней под-
готовки. Возрастное огра-
ничение 16+.

Урок самбы
29 мая в 11.00 всех же-

лающих ждёт занятие, на 
котором научат танцевать 
самбу — колоритную смесь 
негритянских и европей-
ских ритмов, зажигатель-
ный, темпераментный и 
одновременно чувствен-
ный танец.

Возрастное ограничение 
0+.

Татьяна 
БЕЛОНОЖКИНА

Подробности на сайте 
ccart.moscow/events. 
Прямые эфиры будут 
доступны в «Инстаграме» 
на странице ccart_moscow

афиша  >>

Скриншот онлайн-лекции в Пушкинском музее

Участники «Московского 
долголетия» запустили в соц-
сетях тематический флеш-
моб #ГероиКарантинаНаДа-
че. Представители старше-
го поколения рассказывают 
о том, как проводят время за 
городом.

Первой героиней ста ла 
Светлана Фролова — участ-
ница проекта из Марьина.

— Когда ввели режим само-
изоляции, я с семьёй уехала 
на дачу, — рассказала она. — 
Мы убирали с участка опав-
шие листья. Играла весёлая 
музыка, под которую я нача-
ла танцевать, держа в руках 

грабли. Дочка сказала, что 
у меня здорово получается, 
и сняла меня на видео. Этот 
шуточный домашний ролик 
я и отослала организаторам 
флешмоба.

Дачный сезон в разгаре. 
Светлана Анатольевна поса-
дила огурцы, капусту, зелень. 
Сейчас высаживает цветы, 
которых на её участке очень 
много. Как только установит-
ся погода, планирует посеять 
горох для внуков.

Несмотря на плотный садо-
во-огородный график, участ-
ница проекта «Московское 
долголетие» находит время 

для любимых занятий по ко-
ролевской осанке, зумбе, ан-
глийскому, которые во время 
ограничительных мер прово-
дятся в онлайн-режиме.

— Садовые принадлежно-
сти могут стать отличным 
спортивным инвентарём. На-
пример, с помощью лопаты и 
двух леек с водой я работаю 
над осанкой. А на газоне пе-
ред домом мы с внуками ча-
стенько устраиваем танцы. В 
самоизоляции главное — не 
унывать, — говорит Светла-
на Фролова.

Оксана 
МАСТЮГИНА

Жительница Марьина стала героиней дачного флешмоба

Светлана Фролова: 
«Главное — не унывать!»
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По горизонтали: Вокалист. 
Кит. Гипотеза. Пассат. Сапоги. 
Проселок. Отряд. Щетина. Жи-
лет. Пир. Скаред. Раса. Роды. 
Слог. Окапи. Гагарин.

По вертикали: Неистовство. 
Перчатка. Джерси. Логотип. 
Идол. Дог. Прощелыга. Тропа. 
Сет. Слет. Кресс. Липа. Адонис. 
Тракт. Караван. 

ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД 

сканворд  >>

ВСЕ НОВОСТИ ОКРУГА 
ЕЖЕДНЕВНО НА САЙТЕ 
WWW.UV-KURIER.RU

По горизонтали: Гувернер. 
Рис. Скамейка. Лорнет. От-
клик. Аэропорт. Аксис. Мрамор. 
Оплот. Упа. Отруби. Этап. Окот. 
Лето. Ягель. Свадьба.

По вертикали: Лаборато-
рия. Кострище. Соболь. Русал-
ка. Пике. Отс. Лермонтов. Ро-
мео. Орт. Репа. Район. Омут. 
Европа. Старт. Трапеза. 

ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД 

судоку  №1 судоку  №2Необходимо запол-
нить пустые клетки 
большого квадрата так, 
чтобы каждая строка, 
каждый столбец, каж-
дый малый квадрат 3х3 
содержали все цифры 
от 1 до 9 (каждая циф-
ра встречается только 
один раз). Следует про-
верить строки, столб-
цы и малые квадраты с 
учётом уже вписанных 
цифр. В сложных слу-
чаях можно каранда-
шом вписать в клетку 
цифры-«кандидаты». 

Ответы на судоку 
на стр. 16.

НЕ ПРИНЕСЛИ 
ОЧЕРЕДНОЙ НОМЕР ГАЗЕТЫ? 

ЗВОНИТЕ! 
ТЕЛЕФОН ОТДЕЛА ДОСТАВКИ

(495) 681-3970

Ростовчане организовали 
сбор подписей за переимено-
вание их города в Ростов-на-
дому.

На втором месяце домашнего 
карантина я начал понимать, по-
чему Джулиана Ассанжа, скры-
вавшегося семь лет в посоль-
стве Эквадора, выгнали оттуда 
за скверный характер.

— Доктор, у меня зубы жёл-
тые. Что делать?

— Гм... Жёлтые зубы... А, 
знаю: жёлтые зубы — зелё-
ный галстук!

Мальчик, занимающийся борь-
бой и оригами, сложил из хулига-
на журавлика.

анекдоты  >>

Спасибо за ваши отклики
В редакцию «ЮВК» посту-

пают электронные письма и 
телефонные звонки от чита-
телей. «Хочу сказать огромное 
спасибо вашей газете. Очень 
интересная информация, хо-
рошие кроссворды. Спасибо!» 
— такой отзыв передала Люд-
мила Павловна, жительница 
дома 69 на улице Гурьянова. 

«Огромная польза читателям 
от информации в вашей газе-
те», — считает Михаил Ивано-
вич из Рязанского района. 

«Хочу поблагодарить вашу 
редакцию за газету. Это как 
глоток свежего воздуха. Же-
лаю всем большого здоровья, 
и огромное вам спасибо!» — 

обратилась к нам Нина Ми-
хайловна, проживающая в 
доме 49/1 на Авиамоторной 
улице. 

«Хочу выразить благодар-
ность вашей газете за кросс-
ворды. И хотелось бы поже-
лать, чтобы больше печатали 
судоку. Огромное спасибо ва-
шей редакции за то, что учли 
наши пожелания!» — такой на-
каз передал Владимир Ивано-
вич, житель дома 17 на Батай-
ском  проезде.

Также мы получили отклики 
с благодарностями за публика-
ции о ветеранах Великой Оте-
чественной войны. «Спасибо 
за статью о нашей маме Ли-

дии Мамонтовой, жительни-
це Южнопортового», — по-
благодарила нас дочь ветерана. 

«Ваша газета — бальзам на 
душу! Храню газеты и вырез-
ки о моём отце Борисе Люль-
кине. Благодарю всех сотруд-
ников редакции», — отметила 
Лидия Бойченко из Марьина.

Дорогие читатели! Спасибо 
за ваши отклики. Мы работа-
ем для вас, сейчас делаем газе-
ту удалённо. Доставайте её из 
почтовых ящиков без опаски: 
газету доставляют в масках и в 
перчатках.

Берегите своё здоровье и 
оставайтесь дома.

Ваш «ЮВК»

Днём в службу «112» позвонил 
водитель-дальнобойщик. Он слу-
чайно увидел, как в колодец на 
Курьяновской набережной про-
валилась собака. Сообщение пе-
редали экипажу «СпасРезерва».

— Собака сидела на дне колод-
ца — на глубине около 3 метров, 
— рассказал спасатель Денис Ле-
вин. — Я надел специальный ком-
бинезон и полез вниз по лестнице-
штурмовке. Нужно было действо-
вать аккуратно, потому что не ясно 
было, как поведёт себя напуганный 

пёс. Но он оказался спокойным. 
Денис Левин взял собаку и под-

нял наверх, держа над головой: 16 
лет профессиональных занятий 
спортом помогли. Оказавшись на 
свободе, собака убежала в сторо-
ну жилых домов.

Елена ХАРО

В Печатниках 
спасатели вытащили 
собаку из колодца

Дворняга была напугана

обратная связь происшествия
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сканворд  >>

По горизонтали: Опалубка. 
Миф. Капилляр. Маркер. Ин-
диго. Сорванец. Мякиш. Гале-
та. Пожар. Мир. Тоннаж. Бокс. 
Гоби. Агат. Азарт. Рабство.

По вертикали: Нумизмати-
ка. Диканька. Шпагат. Утконос. 
Ожог. Бар. Маргарита. Алиса. 
Вар. Риал. Малек. Немо. Ере-
тик. Фурор. Царство. 

ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД 

ВСЕ НОВОСТИ ОКРУГА 
ЕЖЕДНЕВНО НА САЙТЕ 
WWW.UV-KURIER.RU

По горизонтали: Экслибрис. 
Бес. Лизоблюд. Наскок. Редь-
ка. Кислород. Налим. Чинара. 
Оскар. Бон. Сутана. Ласт. Скит. 
Тень. Автор. Депутат.

По вертикали: Переносица. 
Дилетант. Монстр. Большак. 
Саке. Инд. Несчастье. Смола. 
Лир. Слон. Балок. Раба. Опо-
рос. Садок. Дантист. 

ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД 

сканворд  >>
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судоку  №3

Задавайте вопросы, 
предлагайте 
темы для публикаций
ПИШИТЕ НАМ: uvkurier@mail.ru, 
redaktor-2017@yandex.ru
ЗВОНИТЕ:  (495) 681-3645

НЕ ПРИНЕСЛИ 
ОЧЕРЕДНОЙ НОМЕР ГАЗЕТЫ? 

ЗВОНИТЕ! 
ТЕЛЕФОН ОТДЕЛА ДОСТАВКИ

(495) 681-3970

Друзья! Продолжается фотоконкурс, посвящённый путешествиям в экзотические 
уголки России и мира. 

Присылайте ваши фото из незабываемых путешествий. Напишите: где был сделан 
снимок, когда, кто изображён на нём, что особенно запомнилось в поездке. Обязательно ука-
жите район округа, где вы живёте, расскажите немного о себе, например кем работаете или 
где учитесь.

Технические требования к фотографии: цифровой формат JPEG, размер файла от 500 Кб. 
 Письма отправляйте на эл. поч ту: uvkurier@mail.ru. В теме письма укажите: «Фотоконкурс». 
Победителей ждут призы.

Меня зовут Владимир, живу 
на Окской улице. Моё детство 
прошло на окраине Владивосто-
ка, затем — институт, работа в 
оборонной промышленности, 
сейчас на пенсии. 

Девять лет назад я посетил 
Владивосток и достопримеча-
тельности, которые его окружа-
ют. Особо сильное впечатление 
произвела Ворошиловская бата-
рея на острове Русском. Это гран-
диозное сооружение, созданное 
в начале 30-х годов прошлого 
века. На поверхности сопки воз-
вышаются две башни весом 1200 
тонн, в каждой — три огромных 
орудийных ствола калибром 305 
мм. Под землёй — две огромные 
шахты, пробитые в скале на глу-
бину 25 метров, где на пяти эта-
жах расположены боезапасы, 
вспомогательные службы и тон-
нель, соединяющий шахты. 

Прицельная дальность стрель-
бы — 35 километров. В радиусе 
поражения орудий Ворошилов-
ской батареи находился весь Ус-
сурийский залив. Во многом бла-
годаря этому во время Второй 
мировой войны японские воору-
жённые силы не рискнули при-
близиться к берегам южной ча-
сти Дальнего Востока.

фотоконкурс «путешествие в экзотику»

Владимир побывал на острове Русском
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