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Реконструкцию стади-
она «Москвич» на Вол-
гоградском проспекте 
планируют завершить 
в следующем году. Как 
сообщил руководитель 
Департамента строи-
тельства г. Москвы Ра-
фик Загрутдинов, после 
окончания работ терри-
тория спортивного со-
оружения увеличится в 
четыре раза. 

На стадионе будет со-
временное футбольное 
поле с системой полива 

и подогрева травяного 
покрытия, а также пло-
щадки для занятий лёг-
кой атлетикой. Трибуны 
смогут вместить более 
4 тысяч болельщиков. 
Места для зрителей бу-
дут расположены в фор-
ме олимпийских колец. 
На прилегающей терри-
тории оборудуют стоян-
ку для машин и автобу-
сов, высадят деревья и 
кустарники.

Роман 
НЕКРАСОВ

В районе Люблино построят детский сад 
Н

овый детский 
сад с ярки-
ми фасадами, 
рассчитанный 

на 350 малышей, появит-
ся в жилом комплексе по 
адресу: ул. Люблинская, 
72. Об этом сообщил 
главный архитектор Мо-
сквы Сергей Кузнецов. 

Общая площадь зда-
ния, которое будет воз-
ведено за счёт средств 
инвестора, составит 
около 6,5 тысячи кв. ме-
тров. Как подчеркнули в 
пресс-службе Моском-
архитектуры, внутрен-
няя отделка будет от-
вечать санитарным и 
строительным нормам. 
Детсад рассчитан на 14 

групп. В здании будет 
два спортзала, кружко-
вая, комната для заня-
тий музыкой, кабинеты 
медсестры, психолога, 
логопеда. 

На территории распо-
ложатся индивидуаль-
ные игровые площад-
ки для каждой группы, 
а также общая для всех 
спортивная площадка.

Наталья 
ГОНЧАРОВА

Трибуны стадиона «Москвич» примут форму олимпийских колец

коротко    >>
Остановку «Лефортовский рынок» 
перенесли

Как сообщила пресс-служба ГУП «Мосгор-
транс», для автобусов №032, 59, 730 на 60 метров 
назад была перенесена остановка «Лефортовский 
рынок» на Авиамоторной улице при следовании 
к шоссе Энтузиастов.

Наталья ГОНЧАРОВА

Погиб после наезда 
на Люблинской

7 февраля около 10 часов 
вечера 48-летний мужчина 
решил перейти оживлённую 
Люблинскую улицу напротив 
дома 109, в не предназначен-
ном для этого месте. Пешехо-
да сбил «Форд Фокус», шед-
ший со стороны Ставрополь-
ской улицы в направлении 
Волгоградки. Спасти постра-
давшего не удалось: от полу-
ченных травм он скончался в 
машине скорой помощи.

В Некрасовке 
пострадала школьница

8 февраля около 2 часов 
дня молодой человек, управ-
ляя автомобилем БМВ-316, 
ехал по Инициативной улице. 
На «зебре», напротив дома 
71, он сбил десятилетнюю 
школьницу: по словам оче-
видцев, она бежала по пере-
ходу на красный свет. Девоч-
ка находилась на улице без 
взрослых. Скорая достави-
ла пострадавшую в детскую 
больницу с сотрясением моз-
га и травмами грудной клет-
ки и живота.

Сбил ребёнка 
на проспекте 
40 лет Октября

10 февраля около 6 ча-
сов вечера 59-летний води-
тель автомобиля «Киа Рио» 
двигался по проспекту 40 лет 
Октября. У перекрёстка с Ма-
риупольской улицей он сбил 
одиннадцатилетнюю девочку, 
которая переходила дорогу 
по нерегулируемой «зебре». 
Скорая помощь увезла пяти-
классницу в детскую больни-
цу с ушибом бедра.

ОГИБДД УВД по ЮВАО

дтп  >>

Жители Жулебина нашли кота, 
пропавшего из храма на Саранской

На днях в храме Свято-
го Иоанна Кронштадт-
ского на Саранской ули-
це потерялся кот Рыжик, 
живший там послед-
ние пять лет. В церков-
ный двор его подброси-
ли котёнком. Священни-
ки, сотрудники храма и 
прихожане привыкли к 
нему и полюбили. Когда 
он пропал, объявления 
о поиске тут же расклеи-
ли, а также разместили в 
соцсетях.

— Мне позвонили и 
сказали, что видели кота 
во дворе недалеко от на-
шего храма, — рассказы-
вает сотрудник церков-
ной охраны Александр 
Макаров. — Мы по шли 
туда и действительно 
встретили нашего Ры-
жика. Видно было, что 
он нас узнал и обрадо-
вался! 

Анна ЩЕРБИНИНА 

В здании 
будет два 
спортзала

В полицию поступи-
ло заявление от 89-лет-
ней жительницы райо-
на Люб лино о крупной 
краже. Об этом сообщи-
ла представитель пресс-
службы УВД по ЮВАО 
Виктория Оськина.

В квартиру пострадав-
шей пришла дама, кото-
рая представилась со-
трудником Пенсионно-
го фонда. Она сказала, 
что в оборот якобы вво-
дят новые денежные ку-
пюры и всю наличность 

нужно срочно обменять. 
Потерпевшая отдала все 
свои накопления, кото-
рые составили 1,5 млн 
рублей. Крупную сумму 
пожилая женщина хра-
нила в кровати под ма-
трасом. 

Полученные банкноты 
пенсионерка стала осма-
тривать уже после ухода 
мошенницы и поняла, 
что деньги поддельные. 

Полиция ищет зло-
умышленницу.

Анна ЩЕРБИНИНА 

У пенсионерки украли 
1,5 миллиона рублей

Детский сад рассчитан на 350 малышей

Реконструкцию стадиона 
планируют завершить 
в следующем году

Кот Рыжик живёт при храме уже пять лет
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К
оманда по кёр-
лингу спорт-
школы «Мо-
сквич» завое-

вала серебряные медали 
в отборочных соревнова-
ниях для участия в чем-
пионате России среди 
мужских команд. Со-
ревнования проходили в 
Дмитрове. 

— Ребята тренируют-
ся с 2014 года, — расска-
зала тренер Наталия Пе-
трова. – В команде пять 
человек. Средний воз-

раст – 15 лет. Трениров-
ки проходят почти каж-
дый день по четыре часа, 
но ребята занимаются с 
удовольствием. В этом 
году они уже стали чем-
пионами Москвы и Рос-
сии среди юношей. Сей-
час начали готовиться к 
10-й зимней Спартакиаде 

учащихся России. Наша 
спортивная команда со-
стоит из пяти человек: 
капитан Андрей Ильин, 
А лександр Бурдаков, 
А лександр Гапанчук, 
Артём Качимов и Мак-
сим Буйлов.

Кёрлинг — старинная 
командная спортивная 

игра на ледяной пло-
щадке, которую приду-
мали в начале XII века в 
Шотландии. Участники 
двух команд поочерёд-
но пускают по льду спе-
циальные тяжёлые гра-
нитные снаряды («кам-
ни») в сторону разме-
ченной на льду мишени 

(«дома»). Кёрлинг назы-
вают шахматами на льду 
из-за того, что участни-
ки команд должны уметь 
просчитать поведение 
соперников на два хода 
вперёд. А начинать зани-
маться кёрлингом можно 
в 9-10 лет.

Дарья ДОНЦОВА

Кёрлингисты из Текстильщиков 
выиграли серебро

Ребята 
из команды 
тренируются 
с 2014 года

Новости округа
в бесплатном 
мобильном 
приложении 
«Юго-Восточный 
курьер» 
для смартфона!
Приложение — 
это быстрый доступ

 к информации 
о событиях в округе,
 к интересным статьям 
о жителях ЮВАО,
 к афише на выходные,
 к электронному архиву 
газеты «Юго-Восточный 
курьер».

Сканируй QR-код 
и скачивай 
приложение
В Google Play:                            

 

В App Store:

3 апреля около станции 
метро «Кожуховская» от-
кроется ярмарка выход-
ного дня. В управе райо-
на Южнопортовый сооб-
щили, что торговая точка 
открывается по просьбам 
местных жителей. 

Ярмарка будет работать 
с пятницы по воскресе-
нье с 9.00 до 19.00. Летом 
торговлю будут вести на 
час дольше — до 20.00. 

Свою продукцию предло-
жат фермеры и произво-
дители из Подмосковья и 
других регионов России. 
Ярмарка будет открыта с 
начала апреля до конца 
декабря. 

Сейчас на подобранной 
для торговли площадке 
идёт монтаж склада для 
хранения торгового обо-
рудования. 

Роман НЕКРАСОВ

Весна среди зимы на-
ступила в Кузьминках. 
Там расцвели подснеж-
ники. Ожившую сказку 
«12 месяцев» успели за-
печатлеть местные жи-
тели у дома 58 на улице 
Юных Ленинцев и поде-

лились своей находкой в 
районной информаци-
онной группе «Кузьмин-
ки» в социальной сети 
«ВКонтакте». Публика-
ция нашла бурный от-
клик среди подписчиков.

Наталья ГОНЧАРОВА

Капремонт сделают в 
жилом доме 1929 года по-
стройки, расположенном 
по адресу: ул. Авиамотор-
ная, 28/4.

Здание возведено по 
проекту советского ар-
хитектора Михаила Мо-
тылёва и входит в состав 
жилого посёлка Дангау-
эровка, построенного 
в 1927-1930 годах. Дом 
представляет собой при-

мер конструктивизма и 
является объектом куль-
турного наследия. 

Как сообщили в пресс-
службе столичного Фон-
да капитального ремон-
та, в рамках проекта отре-
монтируют фасад и кры-
шу, подъезды и подвалы, 
внутридомовые инже-
нерные системы. Все ра-
боты проведут в строгом 
соответствии с требова-

ниями к ремонту в домах, 
относящихся к объектам 
культурного наследия: 
для проведения таких ра-
бот у подрядчика должны 
быть лицензия и соответ-
ствующий опыт. Истори-
ческий облик здания бу-
дет сохранён.

К работам планируется 
приступить в ближайшее 
время.

Наталья ГОНЧАРОВА

91-летний дом в Дангауэровке 
будут ремонтировать

Пара влюблённых 
уток-крякв замечена 
на Шибаевском пру-
ду в лесопарке «Кузь-
минки-Люблино». Се-
лезень очень трогатель-
но ухаживает за самкой, 
как бы танцует, припод-
нимаясь над водой, а она 
плавает по кругу и кива-
ет головой.

— Обычно брачные 
игры у уток начинают-
ся не раньше марта, — 
рассказала жительница 

Кузьминок эколог Ана-
стасия Зайцева. — Но 
аномально тёплая зима 
всё смешала, и не ис-
ключено, что эта пара 
уже сейчас решила соз-
дать семью.

Если не слу чится 
сильного похолодания, 
то утки спокойно смогут 
отложить яйца и выве-
сти потомство на месяц 
раньше обычного срока.

Алексей 
ТУМАНОВ

В Южнопортовом откроют 
ярмарку по просьбам жителей

Сказка «12 месяцев» 
ожила в Кузьминках

На Шибаевском пруду 
появились влюблённые утки

Подснежники 
на улице 
Юных 
Ленинцев

Селезень очень трогательно ухаживает за самкой

Дом представляет собой пример конструктивизма и является объектом культурного наследия
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В 
2022 году за-
в е р ш и т с я 
строительство 
станции Боль-
шой кольце-

вой линии (БКЛ) «Кле-
новый бульвар». Об этом 
во время визита на строй-
площадку сообщил мэр 
Москвы Сергей Собянин.

Не затронет 
заповедник 
«Коломенское»

Станция находится ря-
дом с пересечением Коло-
менской улицы и Клено-
вого бульвара в районе 

Нагатинский Затон. Она 
входит в состав восточ-
ного участка БКЛ. Кроме 
станции «Кленовый буль-
вар», на нём также откро-
ются станции «Печатни-
ки», «Текстильщики» и 
«Нагатинский Затон».

Сергей Собянин от-
метил, что с открытием 
станции «Кленовый буль-
вар» в районе значительно 
улучшится транспортная 
ситуация. Помимо Замо-
скворецкой линии, можно 
будет пользоваться БКЛ. 
А в перспективе откроется 
Бирюлёвская ветка метро. 

— Так что три линии 

будут действовать в На-
гатинском Затоне, и этот 
район будет одним из 
лучших в плане доступ-
ности метрополитена, — 
добавил мэр Москвы.

Рядом со строящей-
ся станцией расположен 
музей-заповедник «Коло-
менское». Линия пройдёт 
за его пределами. 

Крупнейший проект 
в мире

Строительство Боль-
шой кольцевой линии — 
самый масштабный про-
ект в области метростро-

ения. БКЛ станет самой 
протяжённой кольцевой 
линией метро в мире: её 
длина составит 70 кило-
метров. Сейчас лидирует 
линия пекинского метро 
длиной 57 километров.

На БКЛ будет 31 стан-
ция, 19 пересадок на ме-
тро, 4 на МЦК, 6 на МЦД 
и 11 пересадок на элек-
трички. Кроме того, она 
станет связующим зве-
ном между теми района-
ми, где раньше метро не 
было. Новая ветка сни-
зит нагрузку на Кольце-
вую линию и радиальные 
направления. 

Станцию 
«Лефортово» 
откроют в этом году

На территории наше-
го округа расположат-
ся пять станций БКЛ: 
«Лефортово», «Авиамо-
торная», «Нижегород-
ская», «Текстильщики» 
и «Печатники». Для пас-
сажиров их планиру-
ют открыть в этом году. 
Станцию «Лефортово» 
оформят в стиле ми-
нимализма. По задум-
ке архитекторов в от-
делке использовали два 
цвета: светло-коричне-
вый и белый. А при от-
делке вестибюля стан-
ции — уникальный ин-
новационный материал: 

стеклофибробетон. Он 
прочен и долговечен. На 
станции «Авиамоторная» 
колонны и светильники 
на платформе повторя-
ют форму деталей само-
лёта, а потолки из рееч-
ных панелей в вестибюле 
создают ощущение воз-
душных потоков.

До тех пор пока Боль-
шое кольцо не замкнёт-
ся, «Лефортово» и «Авиа-
моторная» будут работать 
как часть новой Некра-
совской линии метропо-
литена. 

В январе этого года на-
чали прокладывать тон-
нель БКЛ от «Текстиль-
щиков» в сторону стан-
ции «Печатники».

Никита ПАНОВ

Светильники повторяют 
форму самолёта
Сергей Собянин осмотрел ход строительства 
Большой кольцевой линии 

Пока станции БКЛ
«Лефортово» 
и «Авиамоторная» будут 
частью Некрасовской линии 

Сергей Собянин на стройплощадке

Строительство станции БКЛ «Кленовый бульвар»
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Г
осударст вен-
ная дума РФ 
примет закон 
об искусствен-
ном интеллек-

те. Проект разработали 
первый заместитель спи-
кера российского парла-
мента Александр Жуков 
и депутат Ирина Белых. 

Осторожно: 
на дороге 
беспилотник

В документе — он уже 
опубликован в электрон-
ной базе Госдумы — го-
ворится, что в Москве с 
помощью крупных IT-
компаний власти разра-
ботают способы и методы 
защиты личных персо-
нальных данных граждан 
от хищений и незаконно-
го использования, а так-
же создадут городские 
правила того, как нужно 
внедрять информацион-
ные технологии, чтобы 
они работали на пользу 
горожанам. 

— Мы внесли данный 
законопроект в Государ-
ственную думу. Он преду-
сматривает проведение в 
Москве эксперимента 
по установлению особо-
го режима в целях созда-
ния необходимых усло-
вий для разработки тех-
нологий, — сказала Ири-
на Белых.

Как пояснила депутат, 
работы продлятся пять 
лет.

В проекте закона ска-
зано, что мэрия Москвы 
получит временное пра-
во определять, как, где 
и в каком объёме сле-
дует применять искус-
ственный интеллект, ка-
кие формы обработки 
информации наиболее 
безо пасны или полезны 
для людей. К примеру, 
в планах — разработать 
правила дорожного дви-

жения для беспилотных 
автомобилей или лета-
тельных аппаратов. Кро-
ме этого, власти столи-
цы будут изучать между-
народную практику при-
менения искусственного 
интеллекта. К слову, се-
годня более чем в 30 стра-
нах уже разработаны или 
приняты специальные за-
коны, регулирующие ис-
пользование разума ма-
шин. 

Информации 
нужна защита 

Всё начиналось с вне-
дрения компьютерных 
программ, способных 
обыгрывать людей в шах-

маты. Затем машины на-
учились торговать, пи-
сать новости, прокла-
дывать маршруты для 
городского транспорта, 
планировать строитель-
ство и проектировать зда-
ния, подавать воду и теп-
ло в дома и даже разраба-
тывать программы лече-
ния некоторых болезней. 

В прошлом году Пре-
зидент РФ Владимир Пу-

тин своим указом утвер-
дил Национальную стра-
тегию развития искус-
ственного интеллекта. В 
ней говорится, что рос-
сийские учёные вполне 
готовы конкурировать с 
зарубежными коллегами 
в создании новых систем 
искусственного разума. 
Россия уверенно входит 
в десятку стран — лиде-
ров по количеству на-

учных публикаций на 
эту тему. Однако искус-
ственный интеллект мо-
жет быть использован как 
во благо, так и во вред. По 
данным InfoWatch, в 2019 
году число зарегистриро-
ванных утечек информа-
ции во всём мире выросло 
на 10%. Общее число по-
хищенных данных пре-
высило 14 миллиардов. 
Иногда это не только ин-
формация, но и реаль-
ные деньги. Количество 
мошенничеств с данны-
ми банковских карт пока 
только растёт. 

Чтобы защитить людей 
от этих потерь, необходи-
мо разработать много но-
вых законов. А ещё прове-
рить их действие в реаль-
ной жизни. 

Завтра наступило 
уже сегодня

Как отмечают экспер-
ты, Москва выбрана в 
качестве стартовой пло-
щадки для эксперимен-
та не случайно. В нашем 
городе успешно работают 
такие сервисы, как «Ак-
тивный гражданин», сто-
личные офисы госуслуг, 
искусственный интел-
лект применяется в ситу-
ационном центре метро, 
внедряются электрон-
ные медицинские кар-
ты, а в сфере образова-
ния хорошо зарекомендо-
вал себя проект «Москов-
ская электронная школа». 
По данным ООН, столица 
России является одним из 

самых технологичных ме-
гаполисов мира. Когда за-
кон будет принят, особых 
затруднений с его приме-
нением у москвичей не 
возникнет: компьютер 
сегодня есть почти в каж-
дой столичной квартире, 
а смартфон — у большин-
ства горожан. 

По мнению председа-
теля Комиссии по техно-
логиям «Умного города» 
Общественной палаты 
г. Москвы Ильи Массуха, 
в жизни есть много ситуа-
ций, когда человек взаи-
модействует лично с че-
ловеком. 

— Самое явное — это 
история с медициной. 
Там врач должен ста-
вить диагнозы, выписы-
вать рецепты, корректи-
ровать лечение. То же са-
мое есть в образовании. 
Там есть понятие «учи-
тель», который и учит, — 
поясняет он. 

Но всё чаще мы стал-
киваемся с тем, что чело-
век напрямую общается с 
компьютером. К приме-
ру, машина не может за-
менить врача, но вполне 
способна мгновенно об-
работать огромное ко-
личество информации и 
помочь доктору принять 
правильное решение. 
Чтобы врач использовал 
искусственный разум 
правильно, нужны спе-
циальные законы. Их и 
будет в ближайшие пять 
лет разрабатывать столи-
ца для всей страны.

Андрей ТОМЦЕВ

Роботы в законе

Машина не заменит врача, 
но способна 
помочь доктору принять 
правильное решение

Москва разработает правила использования компьютерного разума 
для всей страны

Искусственный интеллект может быть использован как во благо, 
так и во вред, поэтому нужны новые законы

 Выхино-Жулебино
ГБОУ «Школа №1793», ул. Маршала 
Полубоярова, 12. Темы: 1. «О состо-
янии и работе предприятий потреби-
тельского рынка и услуг на террито-
рии района». 2. «О работе по сниже-
нию задолженности за коммунальные 
услуги».

 Капотня
Капотня, 2-й квартал, 7. Тема: «О ходе 
работ по содержанию управляющей 
компанией МКД в зимний период».

 Кузьминки
ГБОУ г. Москвы «Школа на Юго-Вос-

токе им. маршала В.И.Чуйкова», Вол-
гоградский просп., 157, корп. 4. Тема: 
«Об итогах организации зимнего от-
дыха на территории  района».

 Лефортово
ГБУК г. Москвы «ЦБС ЮВАО» (библи-
отека №120), ул. Ухтомская, 21. Темы: 
1. «О работе по снижению задолжен-
ности за жилищно-коммунальные ус-
луги». 2. «О пресечении несанкцио-
нированной торговли на территории 
района».

 Люблино
ГБОУ г. Москвы «Школа им. 
Ф.М.Достоевского», ул. Красно-
дарская, 9. Темы: 1. «О работе по 
выявлению и вывозу брошенного, 

разукомплектованного автотран-
спорта в районе». 2. «О состоянии 
и работе предприятий потребитель-
ского рынка и услуг на территории 
района».

 Марьино
ГБУ «ТЦСО «Марьино», ул. Люблин-
ская, 159. Тема: «О социально направ-
ленной деятельности и предоставле-
нии льгот социально незащищённым 
группам граждан».

 Некрасовка
ГБОУ «Школа №1595», ул. 2-я 
Вольская, 7, корп. 2. Тема: «О со-
циально направленной деятель-
ности и предоставлении льгот со-

циально незащищённым группам 
граждан».

 Нижегородский
ГБОУ ДО «Дворец творчества детей и 
молодёжи им. А.П.Гайдара», 2-й Кара-
чаровский пр., 1. Тема: «О работе по 
снижению задолженности за жилищ-
но-коммунальные услуги».

 Печатники
Управа района Печатники, ул. Шос-
сейная, 86. Тема: «О социально на-
правленной деятельности и предо-
ставлении льгот социально незащи-
щённым группам граждан».

 Рязанский
Управа Рязанского района, ул. 1-я Но-

вокузьминская, 10, каб. 206. Темы: 1. 
«О состоянии и работе предприятий 
потребительского рынка и услуг на 
территории района». 2. «О проведе-
нии капитального ремонта жилых до-
мов на территории района».

 Текстильщики
ГБУК г. Москвы «ЦБС ЮВАО» (библио-
тека №127), ул. Чистова, 15/15. Тема: 
«О благоустройстве дворовых террито-
рий и ремонте подъездов в 2020 году».

 Южнопортовый
Актовый зал управы Южнопортово-
го района, ул. Трофимова, 27, корп. 
1. Тема: «О взаимодействии с обще-
ственными организациями и объеди-
нениями района».

официально
Встречи глав управ районов ЮВАО с жителями пройдут 19 февраля в 19.00
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С
т о л и ц а  с и с -
темно уси лива-
ет меры по повы-
шению прозрач-
ности оборота ле-

карст в и кон т рол ю за 
всеми видами помощи в здра-
воохранении. Об этом журна-
листам сообщила заместитель 
мэра Москвы по вопросам со-
циального развития Анастасия 
Ракова.

В центре внимания — 
пациент

По словам заместителя мэра, 
на протяжении длительно-
го времени городскими вла-
стями совместно с правоохра-
нительными органами и Рос-
здравнадзором осуществляется 
контроль за оборотом химиоте-
рапевтических лекарственных 
препаратов. 

— Особое внимание уделя-
ется учёту дорогостоящих пре-
паратов, количество и ассорти-
мент которых в медицинских 
учреждениях Москвы значи-
тельно расширились. В цен-
тре нашего внимания — па-
циент, главный наш приори-
тет — качество его лечения. А 
обеспечить высокое качество 
возможно только в открытой и 
прозрачной системе. Работа в 
этом направлении уже ведётся 
и будет продолжена, — сказала 
Анастасия Ракова.

Движение лекарств 
будет фиксироваться

Заместитель мэра напом-
нила, что ещё в 2016 году был 

скорректирован принцип це-
нообразования на онкологи-
ческие лекарства. Их стои-
мость ста ла формировать-
ся с учётом средней цены по 
итогам торгов в Москве и во 
всех регионах России. При 
этом во внимание прини-
мается минимальная стои-
мость, зарегистрированная в 
Государственном реестре цен 
на жизненно необходимые и 
важнейшие лекарственные 
препараты.

— В 2019 году мы впервые 
начали проводить публичные 
обсуждения номенклатуры и 
объёмов закупаемых лекарств 
с общественными производи-
телями и с крупнейшими дис-
трибьюторами. Мы будем на-
ращивать объём доступных 
пациентам медицинских дан-
ных. В частности, дадим воз-
можность видеть препараты, 
которые пациентам назна-
чены и которыми их лечили 
в стационаре. Для этого соз-
дадим специальную систему, 
где будет фиксироваться лю-
бое движение и списание до-
рогостоящих лекарств, в том 
числе онкологических, — до-
бавила заместитель мэра.

Онкопомощь 
по новому стандарту

Анастасия Ракова рассказа-
ла, что в столице началась ре-
организация службы онколо-
гической помощи. Планируется 
единая система ведения пациен-
та и выписки лекарств. Ожида-
ется также, что патоморфоло-
гические лаборатории, которые 
открываются в рамках нового 
стандарта, позволят существен-
но повысить качество исследова-

ний. Это даст возможность луч-
ше контролировать правиль-
ность назначений и лечения.

Столичные власти первыми в 
стране внедрили современные 
стандарты лечения шести наи-
более распространённых ви-
дов рака, сообщил глава сто-
личного Департамента здра-
воохранения Алексей Хрипун 
на пресс-брифинге, прошед-
шем в информационном цен-
тре Правительства Москвы. В 

2019 году на химиотерапевти-
ческое лечение из бюджета вы-
делена беспрецедентная сумма 
— более 15 млрд рублей.

— Организованы монито-
ринг и контроль обоснованно-
сти выпис ки лекарств на вра-
чебных консилиумах, сфор-
мирован электронный регистр 
пациентов, — сказал руководи-
тель столичного Департамента 
здравоохранения.

Оксана  МАСТЮГИНА

Пациенты 
увидят, какие 
препараты 
были назначены 
им в стационаре

Дорогостоящие препараты 
на особом контроле
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Городские власти повышают прозрачность системы здравоохранения

Особое внимание уделяется учёту 
дорогостоящих препаратов
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В 
электронных меди-
цинских картах де-
тей до 15 лет теперь 
есть раздел «Вакци-
нация». Об этом со-

общила на пресс-конференции в 
Информационном центре Пра-
вительства Москвы замести-
тель мэра города по вопросам 
социального развития Анаста-
сия  Ракова.

Оцифровали почти 
2 миллиона карт

Учитывая, что в столице про-
живают больше 1,9 миллиона 
детей, вопросу вакцинации 
правительство столицы уде-
ляет особое внимание.

— В прошлом году мы про-
вели масштабную работу по 
оцифровке прививочных карт 
детей. В результате была соз-
дана электронная база приви-
вок, в которой содержатся дан-
ные более 1,9 миллиона карт и 
которая подтверждена меди-
цинскими работниками го-
родских поликлиник. Работа 
по оцифровке данных карт ве-
лась полгода. В итоге нам уда-
лось создать исключительный 
электронный реестр всей дет-
ской вакцинации, — сообщи-
ла Анастасия Ракова.

Эти данные открыли возмож-
ность для анализа ситуации с 
детской вакцинацией в мас-
штабах всего города.

— Благодаря этому мы можем 
оперативно в режиме онлайн мо-
ниторить работу по вакцинации 
детей и реагировать на случаи от-
казов от прививок, заранее про-

гнозировать эпидемиологиче-
скую ситуацию по городу в целом, 
а также по отдельным группам де-
тей — в школах, в детских садах. 
У нас связаны две системы — 
 ЕМИАС и МЭШ, — и мы можем 
предсказать риск развития того 
или иного заболевания в каждом 
классе, — пояснила вице-мэр.

Сообщат индивидуально

В городе проводится боль-
шая агитационная рабо-
та в поддержку вакцинации. 
Её важной частью стал сер-
вис информирования родите-
лей, созданный прошлой осе-

нью. Оповещения приходят в 
виде push-уведомлений, СМС-
сообщений и по электронной 
почте. В них содержится ин-
формация о прививке, кото-
рую советуют сделать ребён-
ку в определённом возрасте, а 

также о возможном заболева-
нии при отказе от неё. Если 
данных о прививке по какой-
то причине нет в карте, то роди-
телям приходит напоминание, 
что нужно обратиться в поли-
клинику и представить эти све-
дения. За полгода работы сер-
виса отправлено 1,5 миллиона 
подобных оповещений.

Также молодым мамам при-
ходят сообщения с информаци-
ей о календаре прививок.

Кнопка обратной связи

— Следующим шагом мы 
дадим возможность москви-

чам загружать в электронную 
карту все медицинские дан-
ные, которые есть у них на ру-
ках, а родители смогут допол-
нить детские карты информа-
цией о прививках, сделанных в 
федеральных и частных меди-
цинских центрах, — сказала за-
меститель мэра.

О сделанных ребёнку при-
вивках родителей будут опо-
вещать путём рассылки СМС-
сообщений (эта опция появит-
ся в течение года). Если инфор-
мация появилась, а прививка 
не сделана, родитель сможет 
подать жалобу через кнопку 
обратной связи.

— Мы оперативно реагируем 
на все запросы, никакие нару-
шения не останутся незамечен-
ными, — подчеркнула Анаста-
сия Ракова.

Как получить доступ

Чтобы увидеть данные о вак-
цинации своего ребёнка, нуж-
но получить доступ к электрон-
ной медицинской карте. Для 
этого следует отправить за-
прос, зайдя на портал mos.ru, 
внести личные данные ребёнка 
до 15 лет и подождать, пока они 
пройдут проверку. Если требу-
ется помощь в заполнении за-
явки или нет компьютера, мож-
но обратиться к сотрудникам 
центров госуслуг «Мои доку-
менты». Доступ к электронной 
медкарте будет предоставлен в 
течение пяти рабочих дней.

Елизавета 
БОРЗЕНКО

Скоро родители 
смогут 
самостоятельно 
вносить данные 
о прививках

m
os

.ru

В детской электронной медкарте открыли раздел «Вакцинация»

Список прививок 
всегда под рукой
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Родителям приходят push-уведомления 
или СМС-сообщения с информацией 
о прививках, которые советуют сделать 
ребёнку в определённом возрасте

ре
кл

ам
а 

03
33

ЗАДАВАЙТЕ 
ВОПРОСЫ, 
ПРЕДЛАГАЙТЕ 
ТЕМЫ ДЛЯ 
ПУБЛИКАЦИЙ

Пишите нам: 
uvkurier@mail.ru
redaktor-2017@
yandex.ru

Звоните: 
(495) 681-3645
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Сиденье качелей на детской площадке 
треснуло в нескольких местах — это 
небезопасно для детей.

Анна, 
ул. Академика Скрябина, 26, корп. 2

— Сотрудники «Жилищника» обследовали дет-
скую площадку у дома 26, корпус 2, на улице Акаде-
мика Скрябина и заменили повреждённое сиденье 
качелей, — сообщили в управе района Кузьминки.

Новое сиденье, как и прежнее, со спинкой, и те-
перь дети могут безопасно качаться.

Маргарита ИВАНОВА

Управа района Кузьминки: ул. Юных Ленинцев, 66, корп. 2, 
тел. (499) 742-0411. Эл. почта: uprava-kuzminki@mos.ru.
ГБУ «Жилищник района Кузьминки»: 
ул. Фёдора Полетаева, 32, корп. 6, 
тел. (495) 379-8636. Эл. почта: kuzminki.gbu@mail.ru

обратная связь

В нашем подъезде не 
работает домофон. 
Входная дверь не 

закрывается. Просьба отре-
монтировать.

Алексей, 
ул. Судакова, 23, корп. 2, подъезд 1

Сейчас домофон уже испра-
вен. Входная дверь в подъезд 
закрыта, дверь открывается 
без дополнительных усилий.

— На входной двери подъез-
да 1 дома 23, корпус 2, на улице 
Судакова прочистили электро-
магнитный замок, — сообщи-
ли в управе района Люблино.

Сотрудники 4-го участка 
«Жилищника района Любли-
но» после завершения работы 
протестировали домофон и 
выяснили, что сбоев нет.

Анна ФОМИНА

Управа района Люблино: 
ул. Люблинская, 53, 
тел. (495) 350-1888. 
Эл. почта: lublino@mos.ru. 
ГБУ «Жилищник района 
Люблино»: ул. Кубанская, 27, 
тел. (495) 350-0145. 
Эл. почта: L_dez@inbox.ru

Не работает 
лифт в нашем 
подъезде, просьба 

отремонтировать и 
разместить информацию 
с актуальными номерами 
телефонов, куда обра-
щаться в случае поломки.

Мила, 
ул. Лефортовский Вал, 16а, 

подъезд 4

— Лифт в 4-м подъезде 
дома 16а на Лефортовском 
Валу отремонтировали, 
на данный момент он ра-
ботает, — сообщил глава 
управы района Лефорто-
во Азамат Царикаев.

В управе пояснили, что 
сотрудники специализи-
рованной организации за-
менили в лифте плату пе-
регрева и отрегулирова-
ли привод дверей. А кроме 
того, разместили в кабине 
лифта информацию с ак-
туальными номерами те-
лефонов, по которым жи-
тели могут позвонить в 
случае неисправности.

Анна ФОМИНА

Управа района Лефортово: 
пр. Завода «Серп и Молот», 
10, тел. (495) 362-8630. 
Эл. почта: 
lefortovo@uvao.mos.ru

Во дворе 
на Шоссейной 
стало светлее

На нашей улице 
между корпуса-
ми 1 и 2 дома 58 

на дороге, ведущей к 
лестнице, не работает 
один фонарь. Зимой 
темнеет рано, опасно 
ходить. Просьба восста-
новить освещение.

Александр, 
ул. Шоссейная, 58, корп. 1

— Лампу в фонаре на 
дорожке, ведущей к лест-
нице, заменили. Освеще-
ние восстановили, — со-
общили в ГУП «Моссвет».

Теперь жители мо-
гут безопасно ходить по 
дорожке и пользовать-
ся уличной лестницей 
в тёмное время суток. 
Освещение включают 
по единому городско-
му графику. 14 февраля 
уличные фонари были 
включены в 17.41. К кон-
цу февраля световой день 
увеличится, и включать 
свет будут позже — око-
ло 18.00.

Маргарита ИВАНОВА

Горячая линия АО «ОЭК» 
по вопросам наружного 
освещения: 
(495) 587-8760

На улице Судакова 
отремонтировали домофон

В доме на Лефортовском Валу 
починили лифт

На детской площадке в Кузьминках обновили качели

На детской 
площадке 
сломана 

лавочка, а здесь гуляет 
много детей, родителям 
негде посидеть. Просьба 
срочно отремонтиро-
вать.

Лариса, 
ул. Маршала Голованова, 12

Лавочку на детской 
площадке у дома 12 на 
улице Маршала Голова-
нова привели в порядок.

— Сотрудники «Жи-
лищника» заменили на 

сиденье скамейки сло-
манный деревянный 
брусок, новый прочно за-
крепили, — сообщили в 
управе района Марьино.

Анна ФОМИНА

Управа района Марьино: 
ул. Люблинская, 161, 
тел. (495) 646-7574. 
Эл. почта: marino@mos.ru. 

ГБУ «Жилищник района 
Марьино»: 
Новочеркасский бул., 57, 
тел. (495) 348-9107. 
Эл. почта: 
sekdez@yandex.ru

На улице Маршала Голованова привели в порядок лавочку

ЗАДАВАЙТЕ 
ВОПРОСЫ, 
ПРЕДЛАГАЙТЕ 
ТЕМЫ ДЛЯ 
ПУБЛИКАЦИЙ

Пишите нам: 
uvkurier@mail.ru
redaktor-2017@
yandex.ru
Звоните: 
(495) 681-3645

Домофон отремонтировали

Лифт починили

На сиденье заменили сломанный брусок

Качели с новым сиденьем
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Страшно становилось потом…

Ж
итель Рязанско-
го района Алек-
сандр Михай-
лович Матви-

енко в 18 лет уже командовал 
миномётным расчётом. 

Сначала поступил 
в медучилище

В и юне 1941 г ода 
Александ ру было 16 лет и 
жил он в казахском селе 
Орловка. 

— После окончания 
8-го класса я посту-
пил в медицинское 
училище, — расска-
зывает Александр 
Михайлович. — А 
там нас предупре-
дили: после получе-
ния дипломов мы от-
правимся в казахские 
аулы, где медики край-
не необходимы, поэтому о 
службе в армии речи быть не 
может. Меня это не устраива-
ло, пришлось бросить учили-
ще и идти работать на пром-
комбинат, где производили 
продукцию для нужд фронта. 

В августе 1942 года Алек-
сандра зачислили в Гомель-
ское военное училище, ко-
торое тогда было эвакуиро-
вано в Узбекистан.

Первый 
освобождённый 
город — Дятьково

В январе 1943 года курсан-
тов подняли по тревоге и от-
правили на фронт. А в марте 
молодых бойцов включили в 

состав дей-
с т в у ю щ е й 

армии Брян-
ского фронта. 

В их число вошёл и 
сержант Матвиенко. Он был 
назначен командиром ми-
номётного расчёта и вско-
ре участвовал в своём пер-
вом бою. Это было в Брян-
ской области, освобождали 
город Дятьково.

— На рассвете начался бой, 
— рассказывает ветеран. — И 
в первом бою, да и в последую-
щих, страха не было, я был со-
средоточен на том, как выпол-
нить свою задачу, и всё делал 
автоматически. Страх прихо-
дил уже потом, спустя некото-
рое время, когда прокручивал 
события в памяти и понимал, 
что был на волосок от смерти.

Матвиенко участвовал в 

Курской битве, освобождал 
города Брянск, Почеп, Уне-
ча, Клинцы, затем воевал в 
Белоруссии, освобождал го-
рода Речица и Гомель.

После войны свою жизнь 
Александр Михайлович свя-
зал с воинской службой.

— Я горжусь тем, что моё 
поколение сумело защитить 
наше государство и сдержать 
клятву верности, данную 
своему народу, — призна-
ётся Александр Матвиенко.

Цветы через 70 лет
В 1947 году Матвиенко 

познакомился со своей бу-

дущей женой Марией Сте-
пановной. Ровно 70 лет на-
зад они поженились. День их 
свадьбы — 14 февраля.

— В 1950 году я служил в 
Москве и прилетел за неве-
стой в Казахстан, — вспоми-
нает ветеран. — Вместо сва-
дебного путешествия у нас 
была длинная и сложная по-
ездка к моим родителям. 

Ветеран рассказал, что тог-
да у него не было с собой цве-
тов для невесты, но зато сей-
час, спустя 70 лет, он испра-
вил этот недочёт и подарил 
своей любимой жене огром-
ный букет. 

Светлана МЕЩЕРЯКОВА

Ветеран из Рязанского района вспомнил свой первый бой

Чтобы попасть на фронт, 
пришлось бросить медучилище

Артём Азиров, полковник в от-
ставке, живёт на Волгоградском 
проспекте. Несмотря на солидный 
возраст — 97 лет, он в подроб-
ностях помнит события военных 
лет и поделился с «ЮВК» некото-
рыми из них.

В феврале 1943 года нас мор-
ским десантом высадили на 
недавно отвоёванном кусочке 
советской земли в районе села 
Мысхако. Хотя высадка десанта 
проходила ночью, вокруг было 
светло как днём: в небе висели 
вражеские осветительные ра-
кеты. Вокруг нашего эсминца 
рвались снаряды. На мотобо-
тах мы двинулись к скалисто-
му берегу. 

С рассветом нас атаковали не-
мецкие самолёты. Под завыва-

ние ветра, промокшие до нитки, 
мы прошли по широкой долине 
(которую позже назвали «доли-
ной смерти») около 4 км и заня-
ли оборону на высоте, у подно-
жия которой находился коло-
дец (тот самый «колодец жиз-
ни»). Нам предстояло выдержать 
семь тяжёлых месяцев обороны 
маленького плацдарма площа-
дью 30 кв. километров, назван-
ного «Малой землёй».

Всё это время немцы обру-
шивали на нас удары страш-
ной силы, опустошая всё во-
круг. Тяжелее всего пришлось 
в апрельских боях. 17 апреля 
пошли вражеские танки. Один 
из них, в 150 метрах от нас, на-
чал бить по нашим позициям. 
Все мы получили ранения, но 
не отступили. Отвечали авто-

матным огнём и гранатами. 
Мы с презрением рвали сбра-
сываемые вражескими само-
лётами листовки с призывом 
к измене Родине. Враг был от-
брошен.

Хочу подчеркнуть человеч-
ность наших воинов. Когда 
мы спускались с гор к Чёрно-
му морю зимой 1943 года, то 
шли по заснеженным горным 
тропам и обочинам дорог, по-
рой на краю пропасти. Бойцы 
оберегали друг друга, броса-
лись на помощь ослабевшим 
товарищам. Когда солдат На-
заров провалился в сугроб и 
не мог идти дальше, сержант 
Валиев и другие, вытащив его 
оттуда, очень долго несли на 
руках, помогли ему прийти в 
себя…

Артём Азиров участвовал в обо-
роне и освобождении Новороссий-
ска, Анапы, Тамани. В связи с тя-
жёлым ранением в боях за Тамань 
был уволен в запас. Награждён ор-
денами Отечественной войны 1-й 
степени, Трудового Красного Зна-
мени, Красной Звезды и медалями.

После войны Артём Иванович 
многие годы был на партийной и 
научно-педагогической работе. В 
2004 году переехал в Москву, до сих 
пор участвует в ветеранском дви-
жении, проводит в школах уроки 
мужества.

Елизавета СЕРЕБРЯНСКАЯ

Ветеран из Кузьминок участвовал в битве за Кавказ 

До войны Михаил работал слесарем в ремонтно-
механическом цехе Люб линского литейно-механи-
ческого завода. Трудился в бригаде скоростного 
ремонта, а после работы занимался в аэроклубе, 
летал на планере. Но судьба распорядилась так, 
что рабочий паренёк стал танкистом.

В армию Михаил пошёл в конце 1939 года и с 
первых дней войны сражался с фашистскими за-
хватчиками в составе танковой бригады. 20 июля 
1943 года перед боем танкист был принят в Ком-
мунистическую партию. В своём заявлении он пи-
сал: «Идя в бой, хочу коммунистом сражаться про-
тив немецко-фашистских захватчиков. Буду драть-
ся, не жалея ни сил, ни крови, ни самой жизни». 

В конце 1943 года старший лейтенант Судаков 
участвовал в бою за освобождение небольшого го-
родка Лиозно в Белоруссии. Его танк подбил голов-
ную машину противника, затем вторую и третью, 
остальные танки гитлеровцев повернули обратно. В 
бегство бросилась и вражеская пехота. Обнаружив 
вражеский склад с боеприпасами, Михаил направил 
на него свой танк, но немецкий снаряд попал в его 
машину. Рана оказалась смертельной, и Михаил Су-
даков скончался в госпитале 30 декабря 1943 года.

Указом Президиума Верховного Совета СССР 
от 24 апреля 1944 года Михаилу Судакову присво-
ено звание Героя Советского Союза посмертно.

В ноябре 2011 года школа №1986 (с 2014 года 
школа №2010) названа в честь Героя. 

Игорь ФЁДОРОВ

имена героев 
на карте округа

Подбил один танк, 
второй, третий… 
В честь бесстрашного танкиста Героя 
Советского Союза Михаила Павловича 
Судакова названа улица в районе Люблино 

Получили ранения, но не отступили

Александр Матвиенко с супругой Марией Степановной

Артём Азиров в 1943 и в 2019 годах
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Л
юблинский суд вынес 
приговор автовладель-
цу за ложное заявле-
ние об угоне машины.

Оказалось, всё не так

В ОМВД по району Капотня об-
ратился местный житель с заяв-
лением об угоне своего автомоби-
ля. Полицейские начали поиски 
и вскоре выяснили, что всё было 
не так, как рассказал заявитель.

— Оказалось, «потерпевший» 
сам инсценировал угон, — го-
ворит заместитель люблинско-
го межрайонного прокурора  Ан-
тон Щербаков. — Оставил маши-
ну на парковке, а потом попро-
сил друга, который ни о чём не 
догадывался, перевезти её в дру-
гое место. 

Цель обмана раскрылась бы-
стро: мужчина обратился в стра-
ховую компанию за выплатой по 
КАСКО. Автомобилисту предъ-
явили обвинение в ложном доно-
се. Тогда он и рассказал стражам 
порядка всю правду…

В угоне была 
другая машина

У жителя Капотни было три 
одинаковых иномарки «Хёндай», 
которые он сдавал в аренду. Год 
назад один из автомобилей по-
пал к очередному арендатору, ко-

торый перестал платить деньги и 
выходить на связь. Хозяин ждал 
до лета, рассчитывая, что клиент 
объявится и вернёт машину. В по-
лицию решил обратиться только 
в июле. И тут узнал, что уже не 

сможет получить страховую вы-
плату, положенную при угоне: 
срок обращения за ней истёк. 

Тогда бизнесмен решил пред-
ставить всё так, как будто маши-
на пропала недавно, и фактиче-
ски сообщил о преступлении, 
которого не было.

Автовладельца признали ви-
новным в заведомо ложном до-
носе о совершении преступле-
ния и приговорили к штрафу в 
размере 25 тыс. рублей.

— Приговор оказался таким 
мягким, потому что владелец ма-

шины пытался получить стра-
ховку, на которую действитель-
но имел право, просто упустил 
время, — объясняет Антон Щер-
баков. — Но, конечно, это не по-
вод идти на преступление. Вопрос 
со страховкой можно было попы-
таться решить через суд, попросив 
пересмотреть сроки обращения.

Ложные заявления 
пишут часто

Примеров, когда люди обра-
щаются в полицию с ложными 
заявлениями, достаточно. И ча-
сто они связаны именно с авто-
мобилями.

— Бывает, машина попадает в 
аварию и получает повреждения, 
но владелец не фиксирует ДТП и 
упускает время. А потом вступа-
ет с кем-то в сговор, чтобы изо-
бразить новую аварию, — уточ-
няет Антон Щербаков.

А вот другой случай. В Марьи-
не 35-летний мужчина заявил об 
угоне «Мазды». Потом выясни-
лось, что машину никто не уго-
нял, а «пострадавший» просто хо-
тел «наварить денег» на страховке.  

Антон Щербаков предупреж-
дает, что наказание за заведомо 
ложный донос может быть суро-
вым — до двух лет лишения сво-
боды, а в некоторых случаях даже 
больше.

Вера ШАРАПОВА 

Оставил машину 
на парковке 
и попросил 
друга её увезти

Сам себе угонщик 
Обман страховой  может закончиться уголовным наказанием

В Выхине-Жулебине 
обокрали квартиру

В отдел полиции обратил-
ся 55-летний житель Выхина-
Жулебина. Из его квартиры 
пропали бытовая техника, 
часы и ювелирные изделия 
на сумму более 32 тыс. руб-
лей. Подозреваемого в кра-
же задержали быстро: это 
46-летний мужчина, кото-
рый недавно проходил лече-
ние в больнице вместе с по-
страдавшим. Там злоумыш-
ленник и стащил у заявителя 
ключи от квартиры. Сейчас 
задержанный под стражей, 
часть краденого он успел 
сбыть, остальное изъято.

В Печатниках 
у клиентки кафе 
вытащили смартфон

В полицию поступило заяв-
ление от 41-летней москвички 
о краже телефона у её несо-
вершеннолетней дочери. Мо-
бильник пропал, когда его хо-
зяйка расплачивалась на кас-
се в кафе на Шоссейной ули-
це. Ущерб составил около 18 
тыс. рублей. По подозрению в 
краже уже задержали 36-лет-
него москвича, похищенный 
телефон он продал.

Жительница 
Кузьминок 
продавала спайс

Сотрудники полиции за-
держали в Кузьминках по-
дозреваемую в покушении 
на сбыт курительной смеси 
— спайса. При обыске в квар-
тире 43-летней москвички 
были найдены электронные 
весы, упаковочные материа-
лы и три полимерных пакета 
с веществом растительного 
происхождения. Экспертиза 
показала, что это спайс ве-
сом порядка 550 граммов. 
Наркотик был предназначен 
для продажи. Подозреваемая 
находится под стражей, воз-
буждено уголовное дело.

Анна ЩЕРБИНИНА 

хроника  >>

Об изъятии 
земельного участка

Вышло распоряжение Фе-
дерального агентства желез-
нодорожного транспорта от 16 
декабря 2019 года №ВГ-146-р 
«Об изъятии земельного участ-
ка для нужд Российской Фе-
дерации в целях обеспечения 
реализации проекта: «Разви-
тие железнодорожной инфра-
структуры Московской желез-
ной дороги на Горьковском 
направлении. IV главный путь 
Москва-Пассажирская-Кур-
ская — Железнодорожная» 
(территория города Москвы), 
входящего в состав строитель-
ства IV главного железнодо-
рожного пути общего пользо-
вания протяжённостью 28,7 км 
на участке Москва-Пассажир-
ская-Курская — Железнодо-
рожная» в рамках реализации 
проекта «Развитие Московско-
го транспортного узла».

В нём, в частности, говорит-
ся: «Изъять путём выкупа для 
нужд Российской Федерации 
земельный участок согласно 
приложению к настоящему рас-
поряжению».

Из приложения 
Перечень земельных участ-

ков, подлежащих изъятию: зе-
мельный участок площадью 
146 кв. м, арендуемый ООО 
«Мадейра».

 Визитки
    Листовки
       Брошюры
          Книги
             Газеты

Тел.: 8-977-834-5046, (495) 142-4467
mestnie.novosti@gmail.com

 Разнесем вашу рекламу 
по почтовым ящикам жителей г. Москвы

Идея ваша — дизайн, печать, 
распространение наши

 Буклеты
   Сувенирная    

продукция 
с вашим 
логотипом

Вышло распоряжение Департа-
мента городского имущества г. Мо-
сквы от 22 января 2020 года №1583 
«Об установлении сервитута на зе-
мельный участок с кадастровым 
номером 77:04:0002001:7641».

В нём, в частности, говорится: 
«Установить сервитут сроком на 

два года на земельный участок с 

кад. номером 77:04:0002001:7641, 
предоставленный в аренду АО 
«ЦКН «Столица», для обеспече-
ния строительства объекта «Стро-
ительство путепровода через же-
лезнодорожные пути Малого 
кольца Московской железной до-
роги от улицы Пруд-Ключики 
до 1-й Фрезерной улицы с пере-

устройством инженерных сетей и 
коммуникаций» в целях реализа-
ции (размещения) объекта регио-
нального назначения.

Установить, что обладателем 
сервитута является ГКУ УДМС 
(почтовый адрес: 117420, Мо-
сква, ул. Намёткина, 6, ОГРН 
5177746039411, ИНН 7728381587)».

Об установлении сервитута на земельный участок 
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О
коло года в хо-
спис №8, что 
в Некрасовке, 
п рие з ж а ю т 
артисты-во-

лонтёры благотворитель-
ного проекта «Терапевчие». 

— «Терапевчие» — это 
сообщество артистов, 
которые готовы делить-
ся творчеством с людьми, 
находящимися в тяжёлой 
жизненной ситуации: с 
пациентами больниц, хо-
списов, психоневрологи-
ческих интернатов, с без-
домными, с осуждённы-
ми, отбывающими срок в 
местах заключения. Ини-
циатором и вдохновите-
лем проекта стал музы-
кант Павел Федосов, — 
рассказывает координа-
тор Анна Загорулько.

Подружились 
с хосписом №8 
в прошлом году

В хосписе неоднократ-
но выступал хор право-
славной молодёжи храма 
Спаса Нерукотворного. 
А летом состоялось очень 
яркое представление во-
лонтёра Андрея Мала-
мана, который на мото-
цикле приехал из Волго-
града и устроил концерт 
в хосписе. Он возит с со-
бой целый музыкальный 
арсенал — электрогита-
ру, микрофон, пюпитр 
— и исполняет несколько 
сотен русских народных и 
советских песен. А 24 фев-
раля в хоспис приедут хор 
Высоко-Петровского мо-
настыря и другие артисты. 

Играют, поют 
и танцуют

В проекте ждут волон-
тёров, умеющих играть 
на музыкальных инстру-
ментах, танцевать, с опы-
том исполнения песен, 
чтения стихов.

— Конечно, речь идёт не 
только о профессиональ-
ных артистах, — поясняет 
координатор, — но опреде-
лённый опыт должен быть. 

Сама Анна — студент-
ка Школы дизайна НИУ 
ВШЭ — с 15 лет играет 
на гитаре, пишет песни, 
имеет опыт сольных кон-
цертов. 

— Как-то меня пригла-
сили выступить в детском 
хосписе — и вот уже не-
сколько лет я волонтёр, — 
говорит она. 

Главное — 
это общение

Чаще всего музыкан-
ты исполняют хорошо 
знакомые всем песни — 
«Смуглянку», «Подмо-
сковные вечера», «Да-
вай пожмём друг другу 
руки». Но главное — это 
не концерт, а общение, в 
которое плавно перете-
кает музыкальная часть. 
Пациентам важно, что 
им уделяют внимание, 

очень необходим разго-
вор, во время которого 
они делятся нахлынув-
шими воспоминаниями.

— Как-то раз после вы-
ступления одна бабуш-
ка начала рассказывать, 
что в школе она с одно-
классниками навещала 
участников войны и чи-
тала им стихи. Другая 
пациентка вспомнила, 
как в молодости они со-
бирались компанией с 
музыкантами и худож-
никами и пели у костра. 
Лица людей светлеют от 
таких воспоминаний, — 
отмечает Анна.

Татьяна ЩЕРБАКОВА

Для тех, кто хочет 
присоединиться 
к волонтёрам: 
группа в «ВКонтакте» 
vk.com/terapevchie 
(здесь можно 
заполнить анкету)

Чаще всего 
музыканты 
исполняют 
хорошо 
знакомые 
всем песни

«Терапевчие» приглашают 
музыкантов, танцоров и чтецов

О москвичке Олесе 
Климук «ЮВК» писал 
уже не раз: она собира-
ет вещи, мебель, кни-
ги и игрушки, ставшие 
ненужными прежним 
хозяевам, и передаёт их 
нуждающимся. При по-
мощи единомышленни-
ков Олеся организует до-
ставку благотворитель-
ных грузов в Ростовскую 
область, Астрахань, Смо-
ленск, на Донбасс. После 
публикаций Олеся полу-
чила много звонков и со-
общений от людей, кото-
рые хотят чем-то помочь 
или поделиться. 

Вот что пишут жители 
округа: «Меня зовут Та-
тьяна, прочитала о вас в 
газете «Юго-Восточный 
курьер», хочу передать 
вам вещи и  обувь для лю-
дей», «Увидела объявле-
ние в газете про сбор ве-
щей, хотела уточнить: 
есть вещи на девушку 
42-44-го размера, подой-
дут? А также обувь 37-го 
размера», «Прочитала 
в газете о вашей волон-

тёрской работе. У меня 
есть добротные тёплые 
вещи. Куда можно под-
везти? Живу в Кузьмин-
ках». 

Всех неравнодушных 
Олеся искренне благо-
дарит.

— Считаю важным 
сказать всем неравно-
душным спасибо через 
газету, — говорит Олеся 
Климук, — чтобы люди 
видели, что их помощь 
действительно нужна и 
ценится.

Свою деятельность 
Олеся продолжает, поэ-
тому помощь вещами и 
транспортом для их пе-
ревозки по-прежнему 
актуальна. Кроме того, 
тем, кому помогает во-
лонтёр, всегда нужны 
тонометры, глюкоме-
тры, небулайзеры, ко-
стыли и ходунки, а так-
же инвалидные коля-
ски. Связаться с Олесей 
можно, позвонив или 
написав в ватсап по но-
меру 8-958-831-7410.

Анна ЩЕРБИНИНА

Добровольцы выступают перед 
пациентами хосписа в Некрасовке

Волонтёр Олеся Климук 
благодарит всех за помощь
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Волонтёры в хосписе в Некрасовке

Собранные вещи 
Олеся Климук 
передаёт 
нуждающимся
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С
коро в кол-
леджах окру-
га прой д у т 
дни открытых 
дверей, на ко-

торых можно будет под-
робнее узнать о предлага-
емых специальностях, об 
условиях поступления и о 
дополнительных возмож-
ностях во время учёбы.

Парикмахеры 
и модельеры

В техникуме сервиса 
и туризма №29 обучают 
профессиям парикма-
хера, визажиста, моде-
льера, бухгалтера, логи-
ста и другим. У технику-
ма есть несколько швей-
ных мастерских, учебных 
парикмахерских и мани-
кюрных залов, оснащён-
ных современным обору-
дованием. 

Выпускников пригла-
шают на работу на круп-
ные швейные предприя-
тия, в отели известных 
мировых сетей, в пре-
стижные салоны красоты.

Зачисление осущест-
вляется на базе 9-го и 11-го 
классов по среднему бал-
лу аттестата. На бюджет-
ные места требуется от 
4,02 балла в зависимо-
сти от специальности. На 
профессии, связанные с 
парикмахерским искус-
ством и моделированием 
одежды, есть вступитель-
ное испытание — рисунок. 

Дни открытых дверей 
здесь проводят не только 
в форме презентаций, но 
и мастер-классов — на-

пример, по современному 
косоплетению или серви-
ровке стола. Ближайшие 
пройдут:

17 февраля с 14.30 до 
16.00 на ул. Донецкой, 28;

26 февраля с 14.30 до 
16.00 на Волгоградском 
просп., 58, корп. 4;

29 февраля с 11.00 до 
15.00 на ул. Донецкой, 28;

11 марта с 14.30 до 16.00 
на Волгоградском просп., 
58, корп. 4; 

23 марта с 14.30 до 16.00 
на ул. Донецкой, 28;

25 марта с 14.30 до 16.00 
на Волгоградском просп., 
58, корп. 4;

28 марта (суббота) с 
11.00 до 15.00 на ул. До-
нецкой, 28.

Тел.: (499) 356-4552, 
(499) 178-9376.

Компьютерщики, 
экологи 
и автотехники

В Печатниках располо-
жен колледж многоуров-
невого профессионально-
го образования  РАНХиГС. 

Здесь учат на техников по 
компьютерным сетям, 
техников-экологов, тех-
ников по обслуживанию 
и ремонту автотранспор-
та, электриков, бухгалте-
ров, банковских сотруд-
ников, специалистов по 
земельно-имуществен-
ным отношениям.

— Параллельно с учё-
бой наши студенты могут 
реализовать себя в спор-
те. У нас много спортив-
ных секций: футбол, ба-
скетбол, волейбол, худо-
жественная гимнастика, 
капоэйра, пейнтбол, — 
рассказали «ЮВК» в ад-
министрации колледжа.

Средний проходной 
балл (по среднему баллу 

аттестата) в прошлом году 
составил 4,6.

День открытых дверей 
— 28 марта в 11.00 в глав-
ном корпусе на Волго-
градском просп., 43. Тел.: 
(499) 177-8831, (499) 173-
0750.

Архитекторы, 
дизайнеры, 
инженеры

В нашем округе распо-
ложены девять факульте-
тов колледжа архитекту-
ры, дизайна и реинжини-
ринга №26. На базе 9-го 
и 11-го классов можно 
пройти обучение в обла-
сти архитектуры, дизай-
на, реставрации, инфор-
мационных технологий, 
инженерных систем, ав-
тодела, деревообработ-
ки, в химической и не-
фтегазовой отрасли. По 
рейтингу WorldSkills кол-
ледж занимает 1-е место в 
Москве. 

На базе колледжа рабо-
тают турклуб, автошкола, 
школа граффити и волон-
тёрское движение.

Абитуриентов прини-
мают по среднему бал-
лу аттестата. В прошлом 
году он составил 4,78. Для 
поступления на творче-
ские специальности нуж-
но пройти вступительные 
испытания.

Даты дней открытых 
дверей можно узнать 
при регистрации на сай-
те priem.26kadr.ru. Адрес: 
ул. 5-я Кожуховская, 26. 
Тел. (499) 653-7077.

Елизавета БОРЗЕНКО

Где получить 
востребованную профессию
Колледжи округа ждут школьников на дни открытых дверей 

Куда сообщить 
о жестоком 
обращении 
с детьми?

В нашем доме жи-
вёт неблагополуч-
ная семья: мать с 

двумя детьми и её сожитель. 
Дети голодные, неухоженные, 
в квартире грязь. Куда можно 
обратиться, чтобы облегчить 
жизнь детей?

Жительница 
Южнопортового района

— В таких случаях можно 
обратиться в дежурную часть 
районного отдела МВД, в от-
дел опеки или в комиссию по 
делам несовершеннолетних и 
защите их прав, — сообщи-
ли в комиссии по делам несо-
вершеннолетних и защите их 
прав  (КДНиЗП) района Юж-
нопортовый.

Если несовершеннолетним 
необходима экстренная соци-
альная помощь, можно позво-
нить по номеру 051 с город-
ского телефона или 8-495-
051 с мобильного. Речь идёт 
о ситуациях, когда ребёнок в 
опасности, надолго оставлен 
в квартире один без присмо-
тра, есть угроза его жизни 
и здоровью: малыш один на 
балконе или один на улице в 
тёмное время суток, родители 
его бьют, не кормят, подолгу 
оставляют одного.

Маргарита ИВАНОВА

КДНиЗП района 
Южнопортовый: 
ул. Трофимова, 27, корп. 1, 
каб. 115, 
тел. (495) 679-3132. 

Органы опеки района 
Южнопортовый: 
Велозаводская ул., 11/1, 
тел.: (495) 677-1533, 
(495) 677-1663. 

Дежурная часть ОМВД 
района Южнопортовый: 
(495) 710-2122, 
(495) 710-2093

вопрос — 
ответ

В колледже 
РАНХиГС 
есть много 
спортивных 
секций
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Мастер-класс 
по современному 
косоплетению
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Т
е л е в е д у щ а я 
и продюсер 
Тина Канде-
лак и вып у-
стила в свет 

книгу «PRO тело», где 
даёт ответы на вопрос: 
как сохранить здоровье 
и привлекательность? 

— Есть женщины, ко-
торые поправляются, 
питаясь воздухом. Вот я 
— из их категории. Так 
что работа над этой кни-
гой была интересна и мне 

самой, потому что я си-
стематизировала все 
знания, которые по-

лучала с 16 лет, ког-
да начала бороться 

с весом, — при-
зналась автор.

Стремитесь 
к здоровью
— Тина, какие 

правила в питании 
соблюдаете вы? 

— Есть много разных 
правил и диет. Что каса-
ется меня, то я, например, 
стараюсь после четырёх 
или пяти вечера не есть. 
А вообще, есть интерес-
ное наблюдение: не надо 
гнаться за чужими пара-
метрами. Ещё 50 лет на-
зад представить себе было 
невозможно, что Ким Кар-
дашьян с её ростом и па-
раметрами будет иконой 
красоты. Через какое-то 
время будут другие па-
раметры красоты. Самое 
главное, что мне хотелось 
выразить: не стремитесь к 

параметрам 90-60-90, не 
стремитесь к весу 54 кило-
грамма. Пожалуйста, стре-
митесь к здоровью. Пото-
му что для кого-то вес 70 
килограммов — это здоро-
вье, а для кого-то — чрез-
мерный вес, когда надо по-
худеть. Поэтому, прежде 
чем вступить на эту доро-
гу «улучшайзинга» себя, 
своей фигуры, вы должны 

понять, что вы улучшаете 
себя не под кого-то, а себя 
под себя. Если вы это пой-
мёте, то и с питанием, и с 
упражнениями, и с другой 
рутиной всё сложится. Но 
самое главное, самое пер-
востепенное — понять: кто 
я, в какой точке нахожусь 
и чего я хочу…

Деньги ни при чём

— Вы, наверное, не-
однократно слышали, что и 
худеть проще, и заниматься 
спортом, когда есть деньги?

— Да! Самое традици-
онное: «Ну конечно, вы 
можете себе это позво-

лить, у вас есть деньги!» 
Ответ на это очень не-
приятный для тех, кто 
так думает: деньги вообще 
здесь ни при чём! Потому 
что сделать утром «план-
ку» у кровати и, прости-
те меня, не жрать — это 
бесплатно. Условно го-
воря, я сегодня худею аб-
солютно бесплатно с че-
тырёх часов дня, потому 
что до девяти утра я ни-
чего не ем. В этом смыс-
ле главное — сформиро-
вать пищевые привыч-
ки. И они должны быть 
исключительно вашими: 
не надо следить за ново-
модными диетами. Если 
вы исключаете какой-то 
продукт из своего раци-
она, то вас трясёт только 
первые месяц-полтора, а 
потом вы к этому привы-
каете. Я, например, не ем 
сладкое, торт «Наполеон», 
выпечку. Я не сижу ни на 
какой диете. Мой рацион 
питания — те продукты, 
которые я люблю. Если 
вы будете сидеть на дие-
те и есть три ложечки риса 
в течение дня, то, конеч-
но, вы сорвётесь. Вы про-
сто не сможете на этом 
жить. Есть ещё те, кто ез-
дит в специальные кли-
ники на похудение. На 
мой взгляд, это всё тоже 
не нужно. Конечно, это 
даёт толчок: ты теряешь 
вес и так далее… Но когда 
ты возвращаешься, то ешь 
всё то же самое. Поэтому 
самая главная задача, на 
мой взгляд, надо просто 

поменять питание. Соз-
дать свой рацион — и он 
будет с вами всю жизнь, 
а вы будете здоровыми и 
красивыми!

Тренировки 
помогают 
расслабиться

— Как много времени вы 
уделяете спорту?

— Вообще, все специ-
алисты говорят, что надо 
тренироваться четыре раза 
в неделю. У меня бывает и 
больше, но всё это быва-
ет связано ещё с тем, что 
тренировки меня эмоцио-
нально разгружают. Я 
имею в виду мой сложный 
рабочий график. Условно 
говоря, потренировался 
и выдохнул — такой спо-
соб расслабления. А ещё 
люди, которые занимают-
ся спортом, не так склон-
ны к алкоголю, наркоти-
кам и другим вредным 
привычкам. Потому что 
это эндорфины. Занятия 
спортом на протяжении 
25 лет составляют уже мою 
рутину, это уже биохими-
ческий процесс. А детям 
хочу сказать: если вы не 
будете заниматься спор-
том, то вам будет сложно 
в современном мире. Вам 
просто не хватит ни эмо-
ционального интеллекта, 
ни сил, ни энергии справ-
ляться с теми вызовами, 
которые вас ждут…

Беседовала 
Валерия Хващевская

(ИА «Столица») 

Тина Канделаки: 
После пяти стараюсь не есть

Чтобы 
сделать 
упражнение 
«планка» 
у кровати, 
деньги 
не нужны

         Известная телеведущая написала книгу «PRO тело»
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С 
21 февраля по 1 марта в 
Москве пройдёт кра-
сочный фестиваль «Мо-
сковская Масленица». 

Кожевенная мастерская 
на площади Славы

На площади Славы можно бу-
дет понаблюдать за мастером-ко-
жевником, работающим в тра-
дициях прошлого. Он проде-

монстрирует основные техники 
своего ремесла и расскажет, как 
в старину дубили и мяли кожу, 
можно ли использовать кожу 
вместо оконного стекла и как из-
готовить пергамент для  письма. 

Старинные игры 
на Перерве

На фестивальной площадке на 
улице Перерве научат готовить 

традиционные мясные блюда по-
запрошлого века. Там же можно 
будет поиграть в старинные улич-
ные игры: бабки, кегли, городки. 

Ряженые 
в Люблинском парке

В парке «Люблино» 29 февра-
ля в 12.00 на малой сцене начнёт-
ся программа «Боярыня Масле-
ница». Запланированы игры, 

конкурсы и истинно масленич-
ные народные забавы. Гости бу-
дут рядиться ряжеными, водить 
козу (то есть ряженного козой), а 
в финале дня растрясывать чуче-
ло Масленицы на счастье. 

Также в дни Масленой недели 
на территории усадьбы Люблино 
будут проводиться тематические 
занятия, где можно изготовить 
куклу «Масленица домашняя», а 
также научиться собирать свои-
ми руками подвижную игрушку.

Вход свободный, но на ма-
стер-классы необходима пред-
варительная  запись по тел. (495) 
350-1553.

В Кузьминках — 
световое шоу

В парке «Кузьминки-Любли-
но» с 24 февраля по 1 марта бу-
дут проходить театральные по-
становки, световое шоу, выступ-
ление барабанщиков, анимаци-
онная программа. Все желающие 
смогут освоить различные тех-
ники русской росписи, смасте-
рить соломенную куклу, своими 
руками выковать подкову. Вече-
ром запланированы концерты.

Татьяна БЕЛОНОЖКИНА

В Марьине выступит 
группа «Небослов» 

Музыкант Илья Небослов 
исполнит свои песни в ме-
диацентре на Братислав-
ской (ул. Перерва, 56/2) 22 
февраля в 19.30. Он сыгра-
ет под аккомпанемент аку-
стической гитары и укулеле. 
Группа «Небослов» образова-
лась в 2002 году, выступает в 
стилях инди, рок, рок-н-ролл, 
блюз, регги и других.

Вход свободный.
 

Искусство Египта 
в «Москвиче» 

Выставку «Египет. Солнце 
завтрашнего дня» можно по-
сетить в выставочном зале 
КЦ «Москвич» (Волгоградский 
просп., 46/15). В центре внима-
ния — собрание работ совре-
менных египетских художни-
ков из Каира и Александрии. 

Выставка продлится до 24 
февраля. Вход свободный. 

Татьяна БЕЛОНОЖКИНА 

афиша   >>Растрясём чучело на счастье

На Перерве 
научат готовить 
старинные 
мясные блюда

Где в нашем округе можно будет отпраздновать Масленицу

культ кино

Интерактивная выстав-
ка, посвящённая Дню 
защитника Отечества, 
пройдёт 23 февраля в са-
лоне «Ретро» (ул. Само-
катная, 4, стр. 9). 

— С 12 часов тут будут 

проходить мастер-клас-
сы по сборке-разборке 
исторического оружия, 
— рассказывает прези-
дент Союза коллекцио-
неров России Валерий 
Архипов. — Можно бу-

дет подержать в руках 
винтовк у Мосина — 
знаменитую трёхлиней-
ку, самое массовое ору-
жие наших бойцов; лич-
ное оружие советских 
командиров — пистолет 

ТТ и револьвер системы 
наган; автоматы ППШ, 
ППС, немецкий МР, а 
также примерить воен-
ную форму. Мы пред-
ставим большую экс-
позицию печатной про-

дукции — боевые лист-
ки, открытки, письма с 
фронта и так далее. 

Алексей 
ТУМАНОВ

Вход на выставку свободный

В ЮВАО покажут 
фильмы-сказки

С 24 февраля по 1 марта 
в кинотеатрах Москино прой-
дёт программа «Синематека: 
Блины и былины», куда вой-
дут лучшие фильмы-сказки. 

В кинотеатре «Тула» (ул. 
Кухмистерова, 4) 24 февра-
ля в 17.00 покажут картину 
«После дождичка в четверг» 
(1985, реж. Михаил Юзов-
ский). Весёлая и ироничная 
сказка по мотивам либрет-
то Александра Островского.

В кинотеатре «Молодёж-
ный» (ул. Люблинская, 11) 
25 февраля в 12.00 состо-
ится показ картины «Сказка 
странствий» (1982, реж. Алек-
сандр Митта). В одной из глав-
ных ролей — Андрей Миронов. 

Вход свободный, в порядке 
живой очереди.

Татьяна БЕЛОНОЖКИНА

На Самокатной научат разбирать автомат

реклама_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
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фотоконкурс «путешествие в экзотику» 

сканворд  >>

ВСЕ НОВОСТИ ОКРУГА 
ЕЖЕДНЕВНО НА САЙТЕ 
WWW.UV-KURIER.RU

По горизонтали: Танцов-
щик. Ком. Документ. Взятка. 
Судьба. Кукловод. Рельс. Торе-
ро. Короб. Нут. Сатрап. Рама. 
Кепи. Уран. Сатин. Баталия.

По вертикали: Экстрасенс. 
Дилетант. Скакун. Ведьмак. 
Опер. Паб. Викторина. Круиз. 
Лоб. Явор. Крест. Вена. Кворум. 
Метла. Дотация. 

ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД 

На Автомобильном проезде 
пострадала бытовка

Рано утром по адресу: Автомо-
бильный пр., 17, корп. 1, загорелась 
металлическая бытовка с убороч-
ным инвентарём внутри. Строение 
принадлежит ГБУ «Автомобильные 
дороги». Пострадавших нет. Пред-
полагаемой причиной  пожара ста-
ло короткое замыкание электросети.

В Некрасовке вспыхнули вещи 
на балконе

Вечером в доме 17 на 1-й Воль-
ской улице на балконе 4-го этажа за-
горелись личные вещи жильца. При-
чиной возгорания стал окурок, кото-
рый упал с верхних этажей. Хозяин 
вещей потушил огонь до приезда по-
жарной бригады.

В Марьине спасли 
шесть человек

Вечером начался пожар в жилом 
доме 34 на Новомарьинской улице. 
На место прибыли 13 пожарных рас-
чётов. Им удалось справиться с ог-
нём за полчаса. Из квартиры на 2-м 
этаже были эвакуированы шесть че-
ловек, среди них один ребёнок. До-
знаватели предполагают, что возго-
рание началось на балконе, но при-
чина пока не известна. 

В Текстильщиках горела машина
Ночью на 11-й улице Текстильщи-

ков возле дома 2 загорелся и сильно 
пострадал автомобиль «Рено». До-
знаватели предполагают, что причи-
ной мог стать поджог.

Дарья ДОНЦОВА

пожары >>

— В женщине должна 
быть загадка... 

— Ты хочешь сказать, во 
мне нет загадок? 

— Одна загадка, понима-
ешь, а не сборник задач!

Тренер сказал, что спорт 
прибавит мне несколько 
лет жизни, и это правда. Я 
сделала 10  отжиманий, и 
по ощущениям мне 85.

Когда мне было 15 лет, 
цыганка нагадала мне, что 
я буду тратить много денег 
на женщин.

Теперь мне 30, и у меня 
жена и три дочери.

Моё любимое блюдо — 
макароны с сыром, пото-
му что его название вклю-
чает в себя и рецепт, и спи-
сок ингредиентов.

Пессимист видит только 
бесконечный тоннель.

Оптимист видит свет в 
конце тоннеля.

Реалист видит тоннель, 
свет и поезд, идущий на-
встречу.

Первыми ниндзя были 
родители, крадущиеся 
мимо спящего ребёнка.

Лучшая диета — вилкой 
есть кефир!

— 30 февраля я вам от-
правлю деньги, а 31 фев-
раля вы уже их получите.

анекдоты  >>звёздный рецепт  >>

Владимир из Лефортова 
познакомился с пингвинами в ЮАР

Друзья! В этом 
году «ЮВК» 
объявил фото-

конкурс, посвящённый 
путешествиям в экзоти-
ческие уголки России и 
мира. 

Присылайте ваши 
фото из незабываемых 
путешествий. Напиши-
те: где был сделан сни-
мок, когда, кто изобра-
жён на нём, что осо-
бенно запомнилось в 
поездке. Обязательно 
укажите район округа, 
где вы живёте, расска-
жите немного о себе, 
например кем работае-
те или где учитесь.

Технические тре-
бования к фотогра-
фии: цифровой формат 
JPEG, размер файла 
от 500 Кб. Письма от-
правляйте по эл. адре-
су: uvkurier@mail.ru. В 
теме письма укажите: 
«Фотоконкурс». Побе-
дителей ждут призы.

«Меня зовут Владимир 
Андреев. Я живу в рай-
оне Лефортово, пенсио-
нер. Очень люблю путеше-
ствовать. Недавно посетил 
ЮАР, где познакомился с 
очковыми пингвинами. Это 
очень забавные существа, 
порой агрессивные, но всё-
таки они позволили с ними 
сфотографироваться».

Актёр Сергей Гу-
банов считает, что 
курица, запечён-

ная с апельсинами, может 
украсить и приятно раз-
нообразить любой стол. 

Курицу моем и сушим, 
выложив её на полотен-
це. Натираем тушку со-
лью и чесноком как из-
нутри, так и снаружи. 
Апельсин моем и наре-
заем тонкими кружочка-
ми. Три-четыре ломти-
ка апельсина подсовыва-
ем под кожу, остальны-
ми начиняем курицу и 
скрепляем деревянными 
зубочистками. Пару чай-
ных ложек мёда смеши-
ваем со столовой лож-
кой соевого соуса и с та-
ким же количеством рас-

тительного масла. Этой 
смесью смазываем кури-
цу со всех сторон, посы-
паем молотым перцем (по 
вкусу) и сушёным майо-
раном (2 чайные ложки). 
Теперь кладём курицу на 
сковороду, слегка смазан-
ную маслом, и отправля-
ем в духовку, разогретую 
до 180 градусов. Запекаем 

до готовности. 
Перед подачей 
на стол курицу 
надо выложить 
на блюдо и укра-
сить свежей зе-
ленью и ломти-
ками апельсина.

Записала 
Ирина 
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Из Лики вырастет защитник
Эту собаку буквально выхватили из-под колёс 

машины на дороге около приюта. Ей всего около 
семи месяцев, судя по всему, бывшая домашняя. 
Охотно общается с человеком, очень контактная, 
не агрессивная. Дружелюбна — всегда старается 
затеять игру с сородичами на площадке. Вероятно, 
вырастет собакой крупной, так что станет отличным 
компаньоном и защитником. Лика здорова, привита, 
стерилизована. Отлично ходит на поводке. 

Контакты: 8-915-115-4524, Елена, эл. почта: budda1961@yandex.ru 

собака ищет хозяина >>
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Курица 
с апельсинами
от актёра 
Сергея Губанова
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