
МОСКВА
ОКРУЖНАЯ ГАЗЕТА №49 (862) ДЕКАБРЬ 2019

стр. 4
Ассамблея 
«Здоровая Москва» 
откроет двери для горожан

стр. 11
Выбираем новогоднюю 
продукцию с окружным 
Роспотребнадзором

стр. 13
По 2-й 
Синичкиной улице 
текла река Синичка

В европейском стиле
стр. 4 На фестивальных площадках округа началось «Путешествие в Рождество»

стр. 18-19
Стилист 
Александр 
Рогов: 
В одежде 
должно быть 
комфортно

WWW.U V-K U R I E R.R U   |   U V K U R I E R@M A I L.R U    |    тел. (495) 681-3645    |     vk.com/uvkurier   |     facebook.com/uvkurier 

Д
ен

ис
 А

ф
ан

ас
ье

в



2    www.uv-kurier.ru   Юго-Восточный Курьер   декабрь 2019  №49 (862)   

На дорогах Юго-Восточного 
округа столицы установили четыре 
дополнительные камеры фотови-
деофиксации. Об этом сообщила 
пресс-служба Центра организации 
дорожного движения. В ведомстве 
отметили, что камеры установле-
ны в местах, где часто происходят 
аварии.

«А также там, где постоянные на-

рушения ПДД мешают городско-
му транспорту и генерируют плот-
ные пробки», — отмечается в со-
общении.

Новые камеры установлены по 
адресам: ш. Энтузиастов, 74/2; на-
против дома 76/1; Волгоградский 
просп., 82/37; проектируемый про-
езд №5258, 5д, стр. 2.

Анастасия ФЁДОРОВА

У
тром загоре-
лась квартира 
на 6-м этаже в 
доме 13, корп. 1, 

на Поречной улице. 
— Я с товарищами под-

нялся к очагу пожара, — 
рассказывает врио на-
чальника караула, стар-
ший прапорщик 76-й 
пожарно-спасательной 
части Кирилл Усков. — 
Хозяйка квартиры вме-
сте с дочкой успели выбе-
жать до нашего приезда. В 
одной из комнат полыха-
ли языки пламени, из-за 
дыма ничего не было вид-
но. Я ползком добрался до 
огня и затушил его из по-
жарного ствола. Наткнул-
ся на питбуля, спрятав-

шегося под диваном, на 
нём был поводок, за ко-
торый я и вывел его на 
улицу. В соседней ком-
нате стояла клетка с ка-
каду. Я вынес из огня и её. 

Другие пожарные вы-
вели жителей сосед-
них квартир — четверых 
взрослых и двоих детей, 
— надев на них газоды-
мозащитные маски. В ту-
шении пожара принима-
ли участие девять сотруд-
ников МЧС. 

37-лет н и й К ири л л 
Усков работает в пожар-
ной охране пять лет.

— Мои дедушка, отец, 
дядя и двоюродный брат 
служили в МЧС. Я с дет-
ства мечтал стать пожар-

ным и даже спал в каске, 
— говорит он. 

Кирилл Усков награж-
дён медалями «За отли-
чие в ликвидации чрез-
вычайных ситуаций» и 
«За отвагу на пожаре». 

Он участвовал в тушении 
крупных пожаров в под-
московных лесах в 2010 
году, в «Каширском дво-
ре», в Манеже, в библио-
теке Института научной 

информации по обще-
ственным наукам РАН, 
в торгово-развлекатель-
ном центре «Мариэль» и 
других. Вместе с супру-
гой воспитывает девяти-

летнего сына и трёхлет-
нюю дочку. 

Наталия ГЕРАСИМОВА

О том, чем можно помочь 
погорельцам из Марьина, 
читайте на стр. 9

окружные новости

В комнате, 
где 
полыхало 
пламя, 
под диваном 
спрятался 
питбуль 

До 31 января следующего 
года проезд автомобилей по 
Волгоградскому проспекту в 
районе дома 32, корп. 45, бу-
дет затруднён. Об этом расска-
зали в пресс-службе столично-
го Центра организации дорож-
ного движения (ЦОДД).

В ведомстве уточнили, что 
на этом месте строители про-
кладывают трубы отопления и 
электрокабель к строящемуся 
жилому комплексу. 

«Сейчас на этом участке за-
крыта одна полоса на основ-

ном ходу проспекта и одна по-
лоса на боковом проезде», — 
сообщается на сайте ведом-
ства.

Также с 13 по 31 января воз-
ле дома 37а водители не смо-
гут проехать по одной полосе 
на боковом проезде. Для фи-
нального этапа перекладки 
труб с 1 по 28 февраля за-
кроют движение по одной по-
лосе на самом Волгоградском 
проспекте, на участке от дома 
37а до дома 35.

Георгий КАЛИНИН

В Южнопортовом районе временно ограничат движение 

В Марьине пожарные 
спасли шесть человек, 
попугая и собаку

Бойцы 76-й пожарно-спасательной части Сергей Копылов, 
Владимир Шувалов, Кирилл Усков, Кирилл Плют

Работы по возведению 
храма Покрова Пресвя-
той Богородицы в Не-
красовке завершат в кон-
це января 2020 года. В 
ноябре белокаменную 
церковь вместимостью 
500 человек увенчали 
пять куполов. Теперь 
идут монтаж отопитель-
ных систем и отделка по-
мещения. Дом причта 
полностью готов, а на 
территории делают до-
рожки. Об этом расска-
зал куратор программы 
строительства право-

славных храмов в сто-
лице Владимир Ресин. 

— Храм расположен ря-
дом с недавно открытой 
станцией метро «Некра-
совка», поблизости пла-
нируют возвести спорт-
комп лекс, торговый 
центр, разбить парк, — 
отметил Ресин. 

Наст оя т ел ь х ра ма 
 иерей Александр Косых 
добавил, что первую Бо-
жественную литургию в 
новом храме планируют 
совершить на Пасху. 

Ксения ФИРСОВА

Храм в Некрасовке 
достроят в конце января

Храм расположен 
рядом со станцией метро 
«Некрасовка»
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Демонтированную 
жителем вентиляцию 
вернули на место

По требованию Мосжилинспекции 
частная управляющая компания отре-
монтировала в доме 16, корп. 2, на ули-
це Генерала Кузнецова вентиляцион-
ную систему. Об этом сообщил началь-
ник Жилищной инспекции по Юго-Вос-
точному округу Иван Шальнов.

— К нам обратился житель, пожало-
вавшийся на неприятные запахи в сво-
ей квартире. По мнению собственника, 
в комнатах плохо пахло из-за того, что 
была неисправна система вентиляции в 
доме, — рассказал он. 

Инспекторы провели проверку. Выясни-
лось, что житель 5-го этажа самовольно 
демонтировал в своей квартире вентиля-
ционный короб. Из-за этого нарушилась 
работа системы вентиляции во всём доме. 

Жилищная инспекция потребовала от 
управляющей компании снова устано-
вить короб. Сейчас система вентиляции 
в доме работает без сбоев.

Роман НЕКРАСОВ

В ЮВАО появились дополнительные 
камеры фотовидеофиксации
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Очень редкую утку-мандаринку 
сфотографировала на Кузьминских 
прудах, неподалёку от домика на пло-
тине, специалист ЦСО «Кузьминки» 
Ирина Кулькина. По её словам, утка 
всё время пыталась отобрать у крякв 
хлеб, и у неё это получалось. 

— Мандаринка — редкий гость в 
столичном регионе, — рассказыва-
ет начальник отдела экопросвещения 

Дирекции природной территории 
«Кузьминки-Люблино» Осип Ту-
нинский. — Их основная зона 
обитания — Дальний Восток, 
Восточная Азия. 

В России мандаринок за-
регистрировано очень мало 
— около 25 тысяч пар. А в Мо-
скве их и вовсе единицы. 

Алексей ТУМАНОВ

На Центральной пло-
щади парка «Кузьминки» 
теперь можно покататься 
на коньках. Площадка с 
искусственным льдом 
занимает более 1 тыся-
чи кв. метров. При кат-
ке действует пункт про-
ката фигурных и хоккей-
ных коньков, есть шатёр 
для переодевания и кафе. 

Каток открывается в 
10.00. С понедельника по 
четверг работает до 22.00, 
с пятницы по воскресе-
нье — до 23.00. Техниче-
ский перерыв ежедневно 
с 16.00 до 17.00. 

— При катке откры-
лась и школа фигурно-

го катания для детей и 
пенсионеров. Ребят 4-10 
лет мы ждём по поне-
дельникам и пятницам 
в 18.00, а гостей старше-
го возраста — в эти же 
дни в 11.30, — рассказа-
ла пресс-секретарь парка 
Евгения Ярочкина. 

Занятия бесплатные, 
но необходима предва-
рительная запись по тел. 
8-925-809-3989. Потребу-
ется приобрести входной 
билет на каток: вход для 
детей в будни — 150 руб-
лей, в выходные — 200; 
билет для взрослых на 50 
рублей дороже. 

Ксения ФИРСОВА

В парке «Кузьминки» 
заработал каток

Сотрудница 
банка попыталась 
похитить у клиента 
8 миллионов

Оперативники уголовно-
го розыска УВД по ЮВАО со-
вместно со службой безопас-
ности одного из крупных бан-
ков раскрыли мошенническую 
схему. Сотрудница банка при 
помощи сына решила снять со 
счёта 83-летнего пенсионера 8 
млн рублей.

— Сын женщины хорошо раз-
бирается в компьютерных тех-
нологиях, — объясняет руково-
дитель пресс-службы УВД по 
ЮВАО Наталья Горохова, — он 
и помог матери взломать счёт 
клиента и переоформить его на 
своего знакомого, который дол-
жен был снять все деньги. Пу-
стой счёт они планировали сно-
ва оформить на законного вла-
дельца.

Обналичить деньги сообщни-
ки не успели: подозрительные 
действия со счётом заметили в 
банковской службе безопасно-
сти, а оттуда о ЧП сообщили в 
полицию. В квартире подозре-
ваемых при обыске было най-
дено ещё 7,5 млн рублей налич-
ными, их происхождение выяс-
няют. Мать и сын находятся под 
домашним арестом.

Вера ШАРАПОВА 

На проезде Завода 
«Серп и Молот» слева от 
входа в дом 12 и на Тамо-
женном проезде напро-
тив дома 8 на Золото-
рожском Валу по требо-
ванию Госинспекции по 
недвижимости демонти-
ровали нелегальные ав-
тостоянки. Об этом рас-
сказал глава контроль-
ного ведомства Влади-
слав Овчинский.

— Вдоль проезда За-
вода «Серп и Молот» 
незаконно установи-
ли забор и шлагбаум. 
Припарковать автомо-
биль могли лишь те во-
дители, у кого был пульт 

управления шлагбау-
мом. Земельный уча-
сток под парковку не 
предоставлялся, — со-
общил он.

Такая же ситуация 
была и на Таможенном 
проезде. 

— Силами управы и 
органов исполнитель-
ной власти города оба 
участка общей площа-
дью 2 тысячи квадрат-
ных метров открыли 
для всех, — заключил 
Овчинский. — Теперь 
жители района смогут 
без ограничений пар-
ковать здесь машины. 

Георгий КАЛИНИН

Две парковки в Лефортове 
сделали доступными 
для всех 

С золотой медалью вер-
нулась из Риги, где прохо-
дило первенство Европы 
по самбо, воспитанница 
спортшколы №4 Моском-
спорта в Некрасовке Та-
тьяна Агапова. Девушке 
15 лет, учится в 10-м клас-
се школы №1595, высту-
пает в разряде кандидата 
в мастера спорта.

— Я очень волновалась, 
— рассказывает Татьяна, 
— ведь это было моё пер-
вое выступление на евро-
пейских соревнованиях. 
В моей весовой категории 
у меня было восемь со-
перниц. И когда победи-
ла, даже не могу описать, 

что чувствовала: шок, ра-
дость, гордость.

Болеть за Таню в Ригу 

прилетели папа и бабуш-
ка. И после соревнований 
они пошли гулять по Ста-
рому городу. 

В будущем году спорт-
сменке предстоит сда-
вать ЕГЭ, так что надо бу-
дет больше времени уде-
лять учёбе. Сдавать она 
решила литературу (чи-
тает очень много, любит 
О.Генри, Есенина), рус-
ский, английский, об-
ществознание и матема-
тику. А уже по итогам эк-
заменов решит, что де-
лать дальше. Но самбо в 
любом случае занимать-
ся не бросит.

Алексей ТУМАНОВ

Самбистка из Некрасовки 
выиграла первенство Европы

В будущем году спортсменке 
предстоит сдавать ЕГЭ

Парковка на Таможенном проезде

Каток с искусственным льдом на Центральной площади парка 
«Кузьминки»

На Кузьминский пруд прилетела утка-мандаринка

20 
д е к а -
бря в на-
шем окру-
ге начнут 

работать традиционные 
ёлочные базары. Как 
рассказали в префекту-
ре, в этом году их будет 
столько же, сколько и в 
прошлом.

— Ёлки, которые по-
ступят в продажу, в ос-
новном отечественные. 
Средняя цена — около 
тысячи рублей за метр, 
— рассказала началь-
ник управления потре-
бительского рынка пре-
фектуры ЮВАО Марга-
рита Зверева. — Работать 
торговые точки будут с 
10 часов утра до позд-
него вечера, если позво-
лят погодные условия. В 
прошлом году некоторые 
ёлочные базары были от-
крыты до 23.00. А в нача-
ле следующего года на 
территории округа будут 
работать пункты приёма 
ёлок.

Ёлочные базары от-
кроются по адресам: 
ул. Генерала Кузнецова, 
вл. 26; Лермонтовский 

просп., вл. 2; ул. Зелено-
дольская, 40 и 32; Вол-
гоградский просп., вл. 
175; ул. Авиамоторная, 
вл. 21; ул. Цимлянская, 
30; ул. Краснодонская, 
18/18; ул. Перерва, 31; 
Новочеркасский бул., 41, 

корп. 4; ул. Братислав-
ская, 16-18; ул. Шоссей-
ная, вл. 52; ул. Окская, 
вл. 3; Рязанский просп., 
46; ул. Юных Ленинцев, 
12.

Екатерина 
МИЛЬНЕР

Средняя 
цена ёлки — 
около 
тысячи 
рублей 
за метр

В округе откроют 
15 ёлочных базаров
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С 
16 по 19 января 
в 75-м пави-
льоне ВДНХ 
будет прохо-
дить 18-я ас-

самблея «Здоровая Мо-
сква». Впервые в про-
грамму включены меро-
приятия не только для 
специалистов, но и для 
тех, чья профессиональ-
ная деятельность не свя-
зана с медициной. Стать 
её гостями в этом году 
смогут все желающие. 
Всего ожидается более 
30 тысяч посетителей.

Стать участником 
может каждый

Широкий круг акту-
альных вопросов, пред-
ложенных для обсужде-
ния, — здоровый образ 
жизни, правильное пи-
тание, способы снижения 
уровня стресса — позво-
лит каждому гостю вы-
брать темы, которые ин-
тересны именно ему, и 
получить всю необходи-
мую информацию от из-
вестных экспертов, а так-
же проконсультировать-
ся у врачей-специалистов 
возле тематических стен-
дов и пройти скрининги.

— В этом году стать 
участником ассамблеи 
может любой желающий. 
Каждый посетитель, жи-
тель или гость Москвы 
сможет познакомиться 
с передовыми техноло-
гиями и достижениями 
современной медици-
ны, лично убедиться, ка-
кой прорыв произошёл в 
этой сфере за последние 
несколько лет. Медици-
на играет значимую, не-
оценимую роль в жиз-
ни каждого человека. И 
наша задача — задача вра-
чей — помогать каждому. 
Благодаря таким меро-
приятиям, как ассамб-
лея «Здоровая Москва», 
мы можем показать, что 
мы рядом и всегда придём 
на помощь. Ждём вас! — 
сказал Николай Михай-
лович Шапкин, главный 
врач городской клиниче-
ской больницы №29 им. 
Н.Э.Баумана, которая на-
ходится в нашем округе.

Покажут последние 
достижения

В рамках ассамблеи 
организуют выставку, 
посвящённую послед-
ним достижениям сто-

личного здравоохране-
ния. В числе 50 экспози-
ций центральное место 
займёт стенд «Здоровье 
2.0». Здесь можно будет 
увидеть концепцию еди-
ного информационно-
го пространства москов-
ского здравоохранения и 
познакомиться с систе-
мой поддержки приня-
тия врачебных решений. 
Кроме того, на стенде 
представят интерактив-
ную карту столицы с объ-
ектами капитального ре-
монта и с макетами но-
вых объектов медицин-
ских организаций.

Также будут работать 
стенды ведущих лечеб-

ных городских учрежде-
ний в области онколо-
гии, лабораторной диаг-
ностики, эндоскопии, 
оториноларингологии, 
офтальмологии, реаби-
литологии, психиатрии 

и психологии, невроло-
гии, акушерства и гине-
кологии и инфекцион-
ных болезней. Здесь для 
посетителей организуют 
открытые лекции и мас-
тер-классы.

Выступят 
200 экспертов 
из разных стран

На ассамблее прой-
дут более 90 дискуссий и 
сессий по всем направ-
лениям современной ме-
дицины и восемь откры-
тых лекций с известными 
специалистами. Они под-
нимут такие темы, как 
медицина в большом го-
роде, цифровизация здра-
воохранения, превентив-
ная медицина и профи-

лактика, инновацион-
ные технологии лечения, 
и другие. В качестве при-
глашённых спикеров вы-
ступят около 200 экспер-
тов из Великобритании, 
Германии, Дании, Ко-
реи, Нидерландов, США, 
Швеции и других стран.

Посещение ассамб-
леи бесплатное. Зареги-
стрироваться для уча-
стия можно на сайте 
moscowhealth.ru.

Игорь 
МАКАРОВ

Участники обсудят темы 
здорового образа жизни, 
правильного питания, 
борьбы со стрессом

Можно будет послушать лекции 
экспертов и проконсультироваться 
у врачей-специалистов

За прошедший год москов-
ские власти и инвесторы вве-
ли в эксплуатацию 15 домов 
в так называемых проблем-
ных жилых комплексах. Об 
этом на пресс-конференции 
в информационном центре 
Правительства Москвы со-
общила председатель Мос-
комстройинвеста Анастасия 
Пятова.

— С начала года мы вве-
ли в эксплуатацию 15 домов 
в четырёх жилых комплек-
сах: объект СУ-155 в Нага-
тино-Садовниках, ЖК «Бо-
рисоглебское», ЖК «Спор-
тивный квартал», ЖК «Ца-
рицыно», — пояснила она. 

По словам Пятовой, речь 
идёт о тех жилых домах, ко-
торые не были достроены, 
при условии что компа-
нии-застройщики обанк-

ротились, а люди, купив-
шие квартиры на стадии 
котлована, не получили 
квартиры вовремя. Теперь 
власти Москвы либо сво-
ими силами, либо с помо-
щью привлечённых инве-
сторов вынуждены достра-
ивать эти дома, чтобы за-
щитить права граждан.   

Как отметила председа-
тель Москомстройинвеста, 
с начала 2019 года в Москве 
восстановлены права 1651 
дольщика, а всего с 2011 года 
восстановлены права 16 315 
дольщиков. При этом се-
годня в городском ре естре 
проблемных объектов пока 
числятся 34 земельных 
участка, на которых долж-
ны быть построены кварти-
ры для дольщиков. 

Олег ДАНИЛОВ

Более полутора тысяч дольщиков 
получили жильё в Москве 

В рамках ассамблеи организуют выставку, 
посвящённую последним достижениям 
столичного здравоохранения

Ассамблея «Здоровая Москва» 
откроет двери для горожан

Главный фестиваль 
зимы «Путешествие в 
Рождество» начался в 
столице. На фестиваль-
ной площадке по адресу: 
ул. Перерва, 52, новогод-
ние праздники отметят в 
средневековом стиле. В 
кулинарной школе нау-
чат готовить старинные 
блюда и напитки. Пря-
ники, варенье и редкие 
виды колбас можно при-
обрести в торговых шале. 
А в большом ярмароч-
ном павильоне — овощи, 
фрукты, мясо, рыбу, мо-
лочную продукцию и су-
хофрукты.

В стилизованном зам-
ке разместился сувенир-
ный магазин, где пред-

лагают футболки, кепки 
и рюкзаки с символикой 
фестиваля. На улице же-
лающих ждёт бесплат-
ная карусель. Дед Мороз 
и Снегурочка развлека-
ют детей играми и вик-
торинами.

На открытии фести-
вальной площадки по-
бывал депутат Госдумы 
Пётр Толстой.

— Хоче т ся, ч т о-
бы здесь, как и в цен-
тре Москвы, было но-
в ог од не е н а с т р о е -

ние, — сказа л он.
Около фестивальной 

площадки на днях от-
кроется бесплатный 
каток с искусственным 
льдом площадью 1300 
кв. метров. Его подсве-
тят разноцветными ог-
нями. Рядом — тёплые 
раздевалки, камеры хра-
нения и прокат коньков. 
График работы катка по 
будням с 11.00 до 21.00, 
по выходным — с 10.00 
до 22.00.

Две другие площад-
ки фестиваля «Путе-
шествие в Рождество» 
в округе открылись на 
площади Славы и в пар-
ке «Кузьминки».

Наталия ГЕРАСИМОВА

Открытие фестиваля 
«Путешествие 
в Рождество» 
на улице Перерве
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В Москве стартовал фестиваль 
«Путешествие в Рождество» 
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Ж
и т е л я м 
н а ш е -
го райо-
на — па-
циентам 

филиала №1 поликли-
ники №19 и филиала 
№2 поликлиники №36 
— приходилось тра-
тить до двух часов на 
дорогу, чтобы добрать-
ся до головных органи-
заций. Депутаты муни-
ципального округа Ни-
жегородский от имени 
жителей обратились в 
Департамент здраво-
охранения г. Москвы 
и попросили прикре-
пить филиалы №1 и 
№2 к другому медуч-
реждению, чтобы па-
циентам стало удобнее.

Эти две поликли-
ники к марту будуще-
го года войдут в состав 
диагностического цен-
тра №3 на Сормовской 
улице. Об этом ста-
ло известно на встрече 
муниципальных депу-
татов и главы управы 
Нижегородского райо-
на с представителями 
Департамента здраво-
охранения г. Москвы.

Медуслуги 
второго уровня

— Мы рады, что в 
Депздраве нас услы-
шали и теперь меди-
цинские услуги второ-

го уровня будут оказы-
вать в диагностическом 
центре №3, — рассказал 
глава муниципального 
округа Нижегородский 
Манвел Аперян.

Работа по реоргани-
зации медучреждений 
началась в прошлом 
году. Ей предшествовал 
опрос жителей района. 
85% респондентов, при-
нявших в нём участие, 
высказались за присо-
единение филиалов к 
центру на Сормовской 
улице.

Д и а г но с т и ч е ск и й 
центр №3 оборудован 
техникой для проведе-
ния КТ/МРТ, ФГДС/
колоноскопии, денси-
тометрии, физиотера-
пии. Работают отделе-
ние медицинской про-

филактики, дневной 
стационар, кабинет 
диабетической стопы 
и кабинет профилак-
тики инфарктов и ин-
сультов. Сейчас в мед-
учреждении полным 
ходом идут работы по 
подготовке к приёму 
новых пациентов.

Процесс 
завершится 
к 20 февраля

— Мы делаем всё не-
обходимое, чтобы ни в 
коем случае не увели-

чить время ожидания 
приёма к врачу, — рас-
сказал главный врач 
учреждения Игорь Дя-
гилев. — Мы набираем 
новых врачей, готовим 
помещения для новых 
специалистов.

По словам Игоря Дя-
гилева, процесс плани-
руется завершить к 20 
февраля. Тогда прои-
зойдёт и автоматическое 
прикрепление пациен-
тов к диагностическо-
му центру. До этого сро-
ка их обслуживают там, 
где это делали ранее.

Для жителей района 
с хроническими забо-
леваниями важно на-
блюдаться у врачей, 
знакомых с их истори-
ей болезни.

— Все врачи филиа-
лов поликлиник оста-
нутся на своих местах, 
только перейдут в со-
став диагностическо-
го центра, — рассказал 
Дягилев. — Они спо-
койно продолжат ле-
чить своих пациентов.

Патронажная 
служба сохранится

Ничего не потеряют 
и те, кто пользуется ус-
лугами патронажной 
службы.

— Медсёстры и врачи 
продолжат приезжать к 
пациентам, которые по 
ряду причин не имеют 
возможности выйти из 
дома, — сказал он. 

В филиале на 3-й Ка-
рачаровской ул., 11, в сле-
дующем году запланиро-
ван капитальный ремонт. 
Как пояснил Дягилев, до 
окончания ремонта его 
участковые врачи будут 
принимать пациентов в 
филиале №2 диагности-
ческого центра, распо-
ложенного в Юрьевском 
пер., 13. Туда же на время 
работ переместится и ап-
течный пункт.

Татьяна ЗЕЛЕНОВА

округ

Врачи филиалов 
поликлиник останутся 
на своих местах

Встречи глав управ районов 
ЮВАО с жителями пройдут 
18 декабря в 19.00

 Выхино-Жулебино
ГБОУ «Школа №1935», ул. Авиаконструкто-
ра Миля, 18, корп. 2. Темы: 1. «О выполне-
нии Программы комплексного благоустрой-
ства территории района». 2. «О подготовке 
жилищно-коммунальных служб района к ра-
боте в зимний период». 3. «Об эксплуатации 
плоскостных спортивных сооружений в зим-
ний период». 4. «О пресечении несанкциони-
рованной торговли на территории микрорай-
она Жулебино». 5. «О ходе проведения работ 
по выявлению фактов недекларируемой сда-
чи в аренду жилых помещений».

 Капотня
Капотня, 2-й квартал, 7. Тема: «О выполне-
нии Программы комплексного благоустрой-
ства территории района».

 Кузьминки
ГБОУ г. Москвы «Школа №641 им. Сергея 
Есенина», Волгоградский просп., 66, корп. 5. 
Темы: 1. «О реализации мероприятий, направ-
ленных на ресурсосбережение в многоквар-
тирных домах». 2. «О подготовке к проведе-
нию мероприятий по празднованию встречи 
Нового года и Рождества Христова на терри-
тории района». 

 Лефортово
ГБУ «МФЦ районов Нижегородский и Ле-
фортово», пр. Завода «Серп и Молот», 10, 
4-й этаж. Темы: 1. «О реализации мероприя-
тий, направленных на ресурсосбережение в 
многоквартирных домах». 2. «О подготовке к 
проведению мероприятий по празднованию 
встречи Нового года и Рождества Христова 
на территории района».

 Люблино
ГБОУ г. Москвы «Школа №2010 им. Героя 
Советского Союза М.П.Судакова», СП 5, ул. 
Марьинский Парк, 37. Тема: «О подготовке к 
проведению мероприятий по празднованию 
встречи Нового года и Рождества Христова 
на территории района».

 Марьино
ГБУ г. Москвы «ТЦСО «Марьино», ул. Люблин-
ская, 159. Темы: 1. «О подготовке к проведе-
нию мероприятий по празднованию встречи 
Нового года и Рождества Христова на терри-
тории района». 2. «Об организации спортив-
но-досуговой работы по месту жительства с 
различными категориями населения в зим-
ний период».

 Некрасовка
ГБОУ «Школа №2089», ул. 1-я Вольская, 9, 
корп. 3. Темы: 1. «Об организации спортив-
но-досуговой работы по месту жительства с 
различными категориями населения в зим-
ний период на территории района». 2. «О ка-
питальном ремонте здания поликлиники №23, 
филиал №4, в 2020 году».

 Нижегородский
ГБОУ г. Москвы «Школа №439 «Интеллект», 
ул. Басовская, 7. Темы: 1. «О капитальном ре-
монте филиала №2 ГБУЗ «ГП №36» ДЗМ». 
2. «О подготовке к проведению мероприятий 
по празднованию встречи Нового года и Рож-
дества Христова на территории района». 

 Печатники
Управа района Печатники, ул. Шоссейная, 
86. Темы: 1. «О подготовке к проведению ме-
роприятий по празднованию встречи Ново-
го года и Рождества Христова на территории 
района». 2. «О работе по снижению задол-
женности за жилищно-коммунальные услуги». 
3. «О капитальном ремонте детской городской 
поликлиники №61, филиал №1».

 Рязанский 
Управа Рязанского района, ул. 1-я Новокузь-
минская, 10. Тема: «О подготовке к проведе-
нию мероприятий по празднованию встречи 
Нового года и Рождества Христова на терри-
тории района».

 Текстильщики
ГБУК г. Москвы «ЦБС ЮВАО» (библиотека 
№127), ул. Чистова, 15/15. Тема: «О подго-
товке к проведению мероприятий по празд-
нованию встречи Нового года и Рождества 
Христова на территории района».

 Южнопортовый
Управа Южнопортового района (актовый зал), 
ул. Трофимова, 27, корп. 1. Темы: 1. «О рабо-
те районной комиссии по делам несовершен-
нолетних и защите их прав». 2. «Об органи-
зации спортивно-досуговой работы по месту 
жительства с различными категориями насе-
ления в зимний период».

официальноЖители Нижегородского 
будут лечиться в диагностическом 
центре на Сормовской
Филиалы №1 и №2 прикрепят к медучреждению в Выхине-Жулебине

Торжественное мероприя-
тие, приуроченное ко Дню 
Героев Отечества, прошло 
в Московском президент-
ском кадетском училище 
им. М.А.Шолохова на ули-
це Маршала Чуйкова. На 
праздничный концерт, под-
готовленный кадетами, со-
брались Герои Советско-
го Союза и Российской Фе-
дерации, проживающие в 
ЮВАО.

К гостям праздника обра-
тился префект Андрей Цы-
бин. 

— Я хочу поблагодарить 
вас за ваши подвиги, а так-

же за огромную обществен-
ную работу, которую вы ве-
дёте с молодёжью округа, — 
сказал Андрей Цыбин.

В свою очередь предсе-
датель Совета ветеранов 
ЮВАО Олег Щербаков по-
здравил присутствующих с 
наступающей 75-й годовщи-
ной Великой Победы.

На празднике присутство-
вал участник Великой Оте-
чественной войны Василий 
Гаврилович Пронин. Васи-
лий Гаврилович воевал на 
Западном фронте в вой-
сках армии генерал-лей-
тенанта Ивана Баграмяна, 

занимавшей оборону на се-
вере Орловского выступа, 
участвовал в Курской бит-
ве. Под руководством вете-
рана издано несколько книг, 
а сам он в свои 94 года каж-
дое утро делает часовую за-
рядку и порой даже выез-
жает в заграничные коман-
дировки.

На учёте в ветеранских 
организациях округа состо-
ят 109 339 человек старшего 
поколения, из них 5725 вете-
ранов Великой Отечествен-
ной войны: 507 участников 
войны (из них 95 — инвали-
ды), 4884 труженика тыла, 

118 участников обороны Мо-
сквы, 3 Героя Советского Со-
юза, 4 Героя Социалистиче-
ского Труда, 2 полных кава-

лера ордена Трудовой Сла-
вы, 22 Героя Российской 
Федерации.

Оксана МАСТЮГИНА

В ЮВАО чествовали 
Героев Отечества

Если пациентам 
что-то непонятно, 
им помогут сотрудники 
диагностического центра

Префект Андрей Цыбин с Героями Соцтруда Ниной Мотовой 
(слева) и Валентиной Харлановой
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М
ногим людям ча-
сто звонят с не-
знакомого номе-
ра и предлагают 
взять кредит или 

приобрести чудо-технику. Это 
называется «навязчивая рекла-
ма». Корреспондент «ЮВК» уз-
нал, как с ней бороться, и про-
верил на смартфоне несколько 
приложений.

Красное окошко — 
трубку не брать

Знакомая ситуация: на ваш но-
мер звонят из какой-то органи-
зации и предлагают застраховать 
автомобиль, а машины у вас нет. 
Это называется «холодный про-
звон». Таким способом чаще все-
го пользуются банки, страховые 
компании или компании — ор-
ганизаторы лотерей. К примеру, 
у вас звонит телефон и собесед-
ник говорит: «Ваш номер выи-
грал сертификат на обучение 
японскому языку».

От долгого и нежелательного 
разговора избавит бесплатное 
приложение Getcontact. 

После установки оно попросит 
доступ к вашей телефонной кни-
ге. Беспокоиться, что важные 
для вас номера попадут в чужие 
руки, не стоит. Другие пользова-
тели не будут видеть вашу теле-
фонную книгу. А Getcontact бу-
дет просматривать её во время 
входящего звонка.

Когда вам звонят с неизвест-
ного номера, внизу экрана поя-
вится окошко с именем звоняще-
го или с названием организации. 
Если это назойливые звонки из 

банка или реклама, окошко за-
горится красным. Значит, трубку 
брать не стоит. Можно добавить 
номер в чёрный список и поме-
тить как спам. 

Плохая эсэмэска 
не проскочит в телефон

Бывает, что на смартфон сы-
плется огромное количество 
СМС-сообщений, обычно от ма-
газинов. Отфильтровать сообще-
ния поможет простое приложе-
ние «SMS Антиспам online».

После установки приложению 
нужно разрешить отслеживать 
входящие СМС. В верхней части 
экрана находятся разделы. Один 
из них называется «Запретить». 
В этот раздел нужно внести сло-

ва, фразы или предложения. Рас-
познав их, приложение СМС не 
пропустит.

Как рассказал житель райо-
на Выхино-Жулебино Фёдор, 
ему постоянно приходит такая 
реклама. Обычно это акции и 
предложения известного мага-

зина одежды. Парень не явля-
ется их клиентом. Он поставил 
приложение и записал ключевые 
слова в раздел «Запретить». Через 
полтора часа антиспам заблоки-
ровал первую плохую эсэмэску.

 
Антивирус сбережёт 
логин и пароли 

Одно из опасных явлений в 
Интернете называется «фишинг» 
(слово английское, означает «ры-
балка»). Мошенники пытаются 
выудить логины, пароли и номе-
ра банковских карт. Схема про-
стая: на почту приходит письмо 
якобы от банка. В письме гово-
рится, что карта заблокирова-
на и надо подтвердить данные. 
Мошенники просят вас запол-
нить форму, указав там номер 
карты и код безо пасности. Зло-
умышленники создают очень по-
хожую копию банковской стра-
ницы, так что пользователь без 
сомнений вводит данные.

Защититься от мошенников, 
рекламы и спама поможет самый 
обыкновенный антивирус. На те-
лефон можно установить бесплат-
ный Avast Mobile Security. Он про-
сматривает файлы и ищет вирусы.

Простой пример: вы заходите 
на сайт и хотите скачать альбом 
любимой группы. Вы нажимаете 
кнопку «Загрузить». Но тут вы-
скакивает сообщение антивиру-
са: файл может нанести вред те-
лефону!

Ещё приложение умеет бло-
кировать звонки и сообщения. 
Можно внести надоевший номер 
в чёрный список. 

Никита ПАНОВ

Корреспондент «ЮВК» проверил мобильные приложения, 
которые защищают от нежелательных звонков

Покажет, кто звонит, 
и отсеет спам

Когда звонят 
с незнакомого 
номера, внизу 
экрана появится 
название 
организации

Кто в Лефортове 
ходит по домам 
и проверяет 
показания 
водосчётчиков?

В подъезде появи-
лось такое объяв-
ление: «В вашем 

доме будет производиться 
поквартирный обход по воп-
росу снятия контрольных по-
казаний счётчиков воды. 
Просьба предоставить до-
ступ ответственным сотруд-
никам ГБУ «Жилищник райо-
на Лефортово». Зачем со-
трудники «Жилищника» хо-
тят попасть в мою квартиру? 
Может быть, это мошенники?

Евгения,
ул. Солдатская, 3

— Всё верно, объявление 
разместили наши сотрудни-
ки, — ответили в «Жилищ-
нике района Лефортово». — 
В соответствии с постанов-
лением Правительства РФ 
№354 управляющая органи-
зация должна проводить про-
верку сведений, представля-
емых жителями в районный 
МФЦ. Такие проверки прово-
дятся в домах, где объёмы по-
требления воды несоразмер-
но с другими учётными пери-
одами выросли или упали. Но 
не чаще, чем раз в полгода.

В «Жилищнике» также отме-
тили, что собственник квартиры 
вправе попросить предъявить 
удостоверение того сотрудни-
ка, который будет снимать конт-
рольные показания счётчиков 
горячей и холодной воды.

— Проверка проводится 
абсолютно бесплатно, — до-
бавили в управляющей орга-
низации.

Иван ЮЖНЫЙ

ГБУ «Жилищник района 
Лефортово»:
ул. 2-я Кабельная, 4,
тел. (495) 362-2387.
Сайт: lefortovo.
uvaogbu.ru

вопрос — 
ответ
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М
о р г а н и е 
ф а р а м и , 
а в а р и й -
кой, же-
сты рука-

ми. Для общения на доро-
ге сложился шофёрский 
язык. Однако некоторые 
сообщения поймёт не 
каждый.

 
Следите за руками

Однажды мы с прия-
телем ехали на его «Газе-
ли» по Люблинской. На-
гнав на светофоре фуру, 
мой друг высунул руку в 
окно и показал водите-
лю большегруза кукиш! 
Но тот не обиделся: кив-
нул головой, включил 
аварийку и вскоре оста-
новился.

— Все шофёры грузо-
виков и автобусов знают: 
фига означает, что у него 
между спаренными ска-
тами застрял камень! — 
пояснил газелист.

Есть и другие жесты, 
предупреждающие о не-
исправностях. Движе-
ния вправо-влево ла-
донью, расположенной 
вертикально, — не за-
крыта дверь. Похлопыва-
ния сверху вниз ладонью, 
расположенной горизон-
тально, — плохо закрыт 
капот. Круговые движе-
ния ладонью или указа-
тельным пальцем — спу-
стило колесо.

Ты не мудри, 
ты пальцем покажи!

Но даже профессиона-
лы с огромным стажем 
часто относятся к жестам 
скептически.

— Издали нелегко разо-
брать, что показывают. Да 
и как показать пальцами, 
что у фуры задымило ко-
лесо прицепа из-за закли-
нивших колодок или но-
мер болтается на одном 
винте и вот-вот потеря-
ется? — говорит аварий-
ный комиссар Андрей 
Поляков.

По мнению Поляко-
ва, самый эффективный 
жест — показать водите-
лю пальцем на ту часть 
машины, где возникла 
проблема. Главное — что-
бы тот понял, что это от-
носится именно к нему.

— Если другие, встрево-
женно глядя на вас, пока-
зывают на вашу машину, 
остановитесь и обойдите 
её кругом — сами поймё-

те, что к чему, — советует 
опытный водитель.

Верить или нет?

Вы хотите выехать со 
двора и ждёте, когда про-
едут все, кто движется по 
улице. Но вот один из них 
притормаживает и один-
два раза мигает фарами. 
Даже новички обычно 
понимают: им предлага-
ют проехать вне очереди. 
Однако прежде чем этим 
воспользоваться, учтите: 
если случится ДТП, ви-
новаты будете вы!

— Прежде всего не за-
будьте о других участни-

ках движения, — сове-
тует командир ОБ ДПС 
ГИБДД УВД по ЮВАО 
Владислав Яхонтов. — 
Ваш манёвр не должен 
создавать помех пешехо-
дам, велосипедистам, во-
дителям, которые едут по 
другим рядам.

А если водитель поми-
гал не вам, или по друго-
му поводу, или случайно 
задел переключатель све-
та? Если он вообще зани-
мается автоподставами?

— Правильное пони-
мание намерений коллег 
по движению приходит 
только с опытом. Если 
есть сомнения в безо-

пасности манёвра, от него 
надо отказаться, — пре-
дупреждает Яхонтов.

Точка невозврата

Когда ещё моргают фа-
рами? Когда тот, кто едет 
сзади, просит освободить 
левый ряд. Когда преду-
преждают об опасности: 
например, впереди ДТП, 
разбитые машины пере-
городили дорогу. Часто 
это означает, что впере-
ди инспекторы ДПС. При 
этом иногда ещё и пока-
зывают ладонь с растопы-
ренными пальцами, как 
бы изображая мигалку на 
патрульной машине.

Но есть особый случай.
— Как-то зимой я 

ехал по бетонке в рай-
оне Бронниц на маши-
не с прицепом. Обгоняя 
фуру, понял: не успеваю 

закончить манёвр пе-
ред встречным грузови-
ком. Притормозил, что-
бы вернуться на свою 
полосу, и тут у меня на-
чал складываться при-
цеп, — вспоминает По-
ляков. — Скорость при-
шлось снова прибавить, 
чтобы выровняться. Тог-
да и выручило моргание. 
Навстречу ехал опытный 
профессионал: не просто 
сбавил скорость, а вооб-
ще остановился, задер-
жав всех, кто следовал за 
ним. Мигание фар увидел 
в зеркала и обгоняемый: 
он тоже понял, в чём дело, 
и резко сбавил скорость, 
чтобы облегчить обгон. 
Манёвр завершился без 
потерь. Кстати, в этой 
ситуации мигать надо не 
один-два раза, а долго — 
пока вас не заметят!

Василий ИВАНОВ

Похлопывания ладонью 
означают, что плохо 
закрыт капот

Перевод с шофёрского
Как общаются водители на дороге

В Некрасовке 
пострадал водитель

6 декабря в восьмом часу 
утра водитель автомобиля 
«Рено Меган» ехал по 1-й 
Вольской улице. У перекрёст-
ка с Некрасовской улицей он 
врезался в шедший впере-
ди «Киа Спортейдж», води-
тельница которого сбавила 
скорость, чтобы повернуть 
налево. При столкновении 
61-летний водитель «Рено» 
получил сотрясение мозга и 
поранил лоб. Скорая доста-
вила пострадавшего в 68-ю 
больницу.

Угодил под «Гольф» 
в Текстильщиках

6 декабря во втором часу 
дня мужчина попытался пе-
ребежать улицу Шкулёва вне 
перехода недалеко от пере-
сечения с 7-й улицей Тек-
стильщиков. На проезжую 
часть он выскочил из-за при-
паркованных машин и попал 
под «Фольксваген Гольф», 
который двигался со сторо-
ны Люб линской улицы в на-
правлении Волжского буль-
вара. В итоге 41-летнего пе-
шехода госпитализировали с 
травмой головы и с подозре-
нием на перелом голени.

Попала под «Форд» 
у метро «Котельники»

6 декабря в двенадцатом 
часу ночи 27-летняя женщина 
решила перейти улицу Марша-
ла Полубоярова у перекрёст-
ка с улицей Авиаконструкто-
ра Миля (недалеко от метро 
«Котельники») в неположен-
ном месте, всего в двадцати 
с небольшим метрах от бли-
жайшей «зебры». Женщину 
сбил «Форд», ехавший со сто-
роны Новорязанского шоссе в 
направлении Тарханской ули-
цы. Скорая увезла пострадав-
шую в 15-ю больницу с сотря-
сением мозга и ушибом лба.

На Третьем кольце 
столкнулись 
три автомобиля

7 декабря в первом часу 
дня 47-летний водитель «Той-
оты» ехал по внешней стороне 
Третьего транспортного коль-
ца. У въезда в Лефортовский 
тоннель он из-за несоблюде-
ния безопасной дистанции 
врезался в ехавший впереди 
«Ниссан». От этого «Ниссан» 
продвинулся вперёд и ударил 
попутный «Ссанг Янг», води-
тель которого остановился из-
за затора. Пострадала в этой 
аварии двухлетняя девочка, 
ехавшая с родителями в ав-
томобиле «Ниссан». Ребёнка 
доставили в детскую больни-
цу с травмой головы и ссади-
ной подбородка.

ОГИБДД УВД по ЮВАО

дтп  >>

Главное — чтобы водитель понял, 
что ваш жест относится именно к нему
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Задавайте 
вопросы, 
предлагайте 
темы для публикаций

ПИШИТЕ НАМ: 
uvkurier@mail.ru, 
redaktor-2017@yandex.ru
ЗВОНИТЕ:  (495) 681-3645

Газон на Рождественской 
восстановили после раскопок

Перед домом 
шли раскопки, 
причём землю 

разрыли так, что весь 
газон испортили. Рабо-
ту закончили и ушли, и 
всё осталось в рытви-
нах.

Валерий,
ул. Рождественская, 29

 
В управе района Не-

красовка сообщили, 
что сейчас во дворе 
дома 29 на Рождествен-
ской улице благоустрой-
ство восстановлено. По-
сле работ, которые про-
водились подрядной 
организацией рядом с 
ЦТП, участок, где вели 
раскопки, выровняли, а 
также подсыпали пло-
дородный грунт.

Вера КАЗАНСКАЯ

Управа района 
Некрасовка:
ул. 1-я Вольская, 24, 
корп. 1,
тел. (495) 706-9787.
Сайт: nekrasovka.mos.ru. 
Эл. почта: 
nekrasovka@uvao.mos.ru

Ждал 30-го ав-
тобуса на оста-
новке «Шоссей-

ная улица, 4» в сторону 
Курьянова — вся крыша в 
мелких дырочках. Прось-
ба привести в порядок, а 
то вода протекает. 

Михаил, 
ул. Гурьянова

Повреждённую кровлю 
остановочного павильо-
на на Шоссейной ули-
це заменили на новую, 
из гофрированного пла-
стика. Об этом сообщи-
ли в Департаменте транс-
порта и развития дорож-
но-транспортной инфра-
структуры г. Москвы.

— Крыша пункта ожи-
дания на остановке авто-
бусов №30, 161, 292, 646, 
703, 736 на Шоссейной 
утратила непроницае-

мость из-за длительной 
эксплуатации, в том чис-
ле и в неблагоприятных 
погодных условиях, — 
пояснили в департамен-
те. — Гофрированный 
пластик нового поколе-
ния способен противо-
стоять негативному воз-
действию атмосферы: 
дождь, снег, ветер, пере-
пады температуры. Ре-
монт пассажирских па-
вильонов проведён так-
же на остановках «Улица 
Марьинский Парк, 37», 
«Метро «Авиамоторная», 
«Метро «Братиславская», 
«Улица Трофимова, 16», 
«Есенинский бульвар» и 
других.

Марина МАКЕЕВА

Контакт-центр 
«Московский транспорт»: 
transport.mos.ru, 
тел. (495) 539-5454

На остановке 
«Шоссейная улица, 4» 
заменили крышу

В тамбуре 
между дверями 
при входе в 5-й 

подъезд остались не-
убранные электрические 
провода. Они свисают с 
потолка до пола, это 
опасно для людей.

Сергей,
Ташкентский пер., 1

В управляющей ком-
пании ГБУ «Жилищник 
Выхино района Выхи-
но-Жулебино» сообщи-
ли, что электропровода 

в 5-м подъезде дома 1 в 
Ташкентском переулке 
убрали в короба. Работу 
выполнили сотрудники 
РЭУ-2. В настоящее вре-
мя холл подъезда нахо-
дится в удовлетворитель-
ном состоянии.

Вера 
КАЗАНСКАЯ

ГБУ «Жилищник Выхино 
района Выхино-Жулебино»: 
ул. Привольная, 5, корп. 5, 
тел. (495) 705-0475. 
Эл. почта: vixino3@mail.ru. 
Сайт: vyhino.uvaogbu.ru

Электропровода 
в подъезде дома 
убрали в короба

Между домами 
20 и 18 на улице 
Артюхиной про-

валивается люк. Ас-
фальт вокруг не растре-
скан, но образовал пони-
жение, где при таянии 
снега или при дожде воз-
никает лужа.

Антон,
ул. Артюхиной

Как выяснилось, колодец 
на территории между дома-
ми 20 и 18 на улице Артюхи-
ной находится на балансе АО 
«Мосводоканал». Работники 
организации отремонтиро-
вали участок асфальта, при-
легающий к люку. В настоя-
щее время люк приподнят и 
находится на одном уровне 
с асфальтовым покрытием. 

Вера КАЗАНСКАЯ

Асфальт вокруг люка на улице 
Артюхиной выровняли

На детской 
площадке по-
вреждено кре-

пление перегородки 
возле винтовой горки. 
Просьба отремонтиро-
вать в ближайшее 
 время.

Евгения,
ул. Шоссейная, 40, корп. 2

В управе района Пе-
чатники сообщили, что 
работники ГБУ «Жи-
лищник» сразу же ос-
мотрели детскую пло-
щадку во дворе дома 40, 
корп. 2, на Шоссейной 
улице. Элемент детско-

го игрового комплекса 
заменили, новое кре-
пление прочно при-
кручено. Начальнику 
участка дано поручение 
внимательно контроли-
ровать состояние обо-
рудования на детской 
площадке для свое-
временного ремонта.

Вера 
КАЗАНСКАЯ

Управа района Печатники:
ул. Шоссейная, 86, 
тел. (495) 354-2808.
Эл. почта: 
UpravaPechatniki@mos.ru.
Сайт: 
pechatniki.mos.ru

В Печатниках заменили крепление горки на детской площадке 

Газон восстановили

Асфальт выровняли

Горку починили
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И
рма Тонева 
из Марьина 
и её девяти-
летняя доч-
ка просят 

помочь отремонтировать 
квартиру после пожара. 
Несчастье случилось в 
конце ноября. Женщина 
вспоминает, как просну-
лась среди ночи и почув-
ствовала: пахнет гарью! 
Запах привёл в одну из 
комнат трёшки, где в тот 
момент никого не было. 

— Открыла дверь, а 
там вовсю горит диван! 
— ужасается Ирма. — А 
сверху капает расплав-
ленный натяжной пото-
лок! 

Женщина вытолкала 
на лестничную площадку 
полусонную дочь и побе-
жала будить соседей. Бы-
стро приехали пожарные. 
Погорелица говорит, что 
работали они аккуратно: 

соседей не залили. Но 
комната, где начался по-
жар, успела выгореть пол-
ностью. Ещё одна комна-
та серьёзно пострадала: 
сгорели натяжной пото-
лок, ламинат и обои. По-
чернел побеленный по-
толок кухни, а в коридо-
ре оплавился встроенный 
шкаф. 

— Вещи приходится 
держать в коробках, — 
говорит Ирма, — а всю 

квартиру нужно отмы-
вать от копоти. Я уже на-
чала, но сил не хватает. 
Очень нужны руки! И со-
веты тех, кто разбирается 
в ремонте: как можно вос-
становить пол, как подго-
товить стены под поклей-
ку обоев. А может быть, 
кто-то сможет поделить-
ся материалами. 

Если вы готовы помочь 
Ирме и её дочери, пиши-
те на почту irma.kano@
yandex.ru.

Анна ЩЕРБИНИНА

Одна 
комната 
выгорела 
полностью, 
вторая 
пострадала

Общество инвалидов 
района Люблино присо-
единилось к благотвори-
тельной акции «Добрые 
крышечки» осенью это-
го года. Люди с ограни-
ченными возможностя-
ми здоровья собрали бо-
лее 10 кг вторсырья всего 
за три месяца, крышечки 
заняли 10 больших пла-
стиковых бутылок из-
под воды. Средства от 
переработки пластико-
вых крышек направят в 
фонд «Волонтёры в по-

мощь детям-сиротам» 
для приобретения дет-
ских инвалидных коля-
сок.

— Мы рады, что внес-
ли свою лепту в дело по-
мощи особенным детям, 
— отметила председатель 
общества Елена Шалю-
кова.

Как психолог по про-
фессии она добавила, 
что для людей с ограни-
ченными возможностя-
ми здоровья очень важ-
но участие в благотвори-

тельных акциях. Это даёт 
им силы жить и преодоле-
вать собственный недуг, а 
главное — учит позитив-
ному и доброму взгляду 
на жизнь.

— Наша активная ба-
бушка Валентина Гусева, 
которой 78 лет, принесла 
четыре пластиковые пя-
тилитровые бутылки с 
крышечками, чтобы по-
мочь незнакомым вну-
чатам, — добавила Елена 
Шалюкова.

Ольга СОКОЛОВА

В Обществе инвалидов района Люблино 
собрали 10 килограммов добрых крышечек В «ЮВК» обратились 

сотрудники фонда «Ста-
рость в радость». Фонд 
много лет занимается 
помощью пожилым лю-
дям и работает с домами 
престарелых. Волонтё-
ры навещают стариков, 
беседуют с ними, соби-
рают для них подарки и 
стараются, чтобы жизнь 
одиноких людей была не 
такой грустной. Накану-
не Нового года фонд про-

водит традиционную ак-
цию: рассылает пожи-
лым людям поздравле-
ния с праздником. И для 
этого нужны волонтёры, 
готовые  написать от себя 
открытки и отправить по 
почте.

Получить адрес и имя 
пожилого человека, ко-
торого вы поздрави-
те, можно у координа-
тора проекта Людмилы 
Фильчуковой. Напиши-

те ей, и она даст адреса. 
Вы можете привлечь к 
этой доброй идее де-
тей, чтобы они нарисо-
вали что-то от себя или 
смастерили. Возможно, 
ваша открытка подарит 
человеку праздник.

Екатерина МИЛЬНЕР

Чтобы получить адреса, 
нужно написать Людмиле 
Фильчуковой по эл. почте 
l.fi lchukova@starikam.org

Отправьте открытку пожилому человеку!

Ежегодно в Москве про-
падают более 7 тысяч де-
тей. Фонд «Поиск пропав-
ших детей» помогает ис-
кать их: распространяет 
информацию в соцсетях, 
направляет на поиски во-
лонтёров, оказывает экс-
пертную поддержку. Сей-
час в отряде 52 активных 
участника, но волонтёры 
очень нужны.

— Мы ищем неравнодуш-
ных людей, которые могли 
бы помогать нам, например 
распространять информа-
цию в Интернете, обзва-
нивать больницы и соци-
альные центры, — говорит 
пресс-секретарь фонда Ма-
рьяна Швецова. — Многие 

наши волонтёры едут ис-
кать пропавших после ра-
боты, вечером. Вы тоже 
можете так делать. Выез-
ды бывают и каждый день, 
и раз в неделю. А ещё 
нам очень нужны в отря-
де психологи, юристы, IT-
специалисты, фотографы, 
видеооператоры, люди с пе-
дагогическим образовани-
ем, графические дизайне-
ры, иллюстраторы. Помощь 
этих специалистов нужна в 
зависимости от ситуаций и 
для решения различных те-
кущих задач отряда. Помо-
гать можно удалённо.

Звоните по тел. (499) 686-
0201.

Екатерина МИЛЬНЕР

Требуются волонтёры для 
поиска пропавших детей Давайте 

поможем 
друг другу!
Если кто-то 
бескорыстно 
помог вам, 
если кому-то 
помогли вы, 
напишите нам об этом. 
Есть ещё много 
людей, которым нужна 
помощь!

Присылайте письма 
на электронный 
адрес: 
dobroedelo@zbulvar.ru 
(в теме укажите: 
«Юго-Восточный 
курьер»)

Дочка Ирмы и их собака

Потолок почернел

Общество инвалидов 
района Люблино

Отмыть от копоти, восстановить пол, 
поклеить обои Погорельцам из Марьина 

нужно помочь с ремонтом
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В Выхине-Жулебине 
у водителя 
нашли пистолет

Сотрудники патрульно-по-
стовой службы ОМВД по рай-
ону Выхино-Жулебино задер-
жали подозреваемого в неза-
конном хранении оружия. На 
подозрительного мужчину в ав-
томобиле полицейские обрати-
ли внимание во время патру-
лирования на улице Приволь-
ной. Попросили документы и 
заметили, что тот заволновал-
ся. Решили обыскать авто, и не 
зря: под сиденьем обнаружили 
сигнальный пистолет, переде-
ланный в огнестрел. Возбуж-
дено уголовное дело по ста-
тье «незаконное хранение ору-
жия», мужчина находится под 
 подпиской о невыезде.

В Нижегородском 
женщина 
зарезала мужа

Днём 9 декабря в одной из 
квартир на Чистопольской ули-
це было найдено тело местно-
го 48-летнего жителя с колото-
резаной раной груди. В квар-
тире находилась его 42-летняя 
жена. Как выяснилось, женщи-
на сама зарезала мужа, уда-
рив его ножом во время ссо-
ры. От полученного ранения 
он скончался. Возбуждено 
уголовное дело об убийстве.

У жителя Марьина 
отобрали телефон 
и цепочку

В ОМВД по району Марьино 
обратилась 31-летняя местная 
жительница. Она сообщила об 
ограблении мужа: неизвест-
ные напали на него в подъез-
де собственного дома, удари-
ли, а затем забрали золотую 
цепочку и мобильник. Потер-
певшего доставили в больни-
цу, сейчас его жизни ничто не 
угрожает. Одного из подозре-
ваемых в грабеже уже задер-
жали в Подмосковье — это 
24-летний приезжий. Возбуж-
дено уголовное дело.

Анна ЩЕРБИНИНА

хроника  >>

Н
а прошлой 
неделе в од-
ном из тор-
говых цен-
т ров Мо-

сквы случилось ЧП: в ту-
алете нашли подростка, 
который был без созна-
ния. Когда приехала ско-
рая, стало ясно, что три-
надцатилетний школь-
ник отравился жеватель-
ной никотиновой смесью.

Жуют везде

Мальчик объяснил, что 
пробовал смесь вместе с 
друзьями во время про-
гулки по торговому цен-
тру. Ему понравилось, и 
он «съел» чуть больше, 
чем его приятели. По-
чувствовал себя плохо и 
отлучился в туалет, где и 
потерял сознание…

Такие жевательные 
смеси сейчас на пике по-
пулярности. Всё началось 
с моды на снюс — жева-
тельный табак, но в 2015 
году в России запрети-
ли его продажу. На смену 
пришли аналоги на осно-
ве синтетического нико-
тина.

— В составе современ-
ных смесей нет табака, а 
только никотин, — гово-
рит Арнольд Куперман, 
заведующий клинико-
диагностическим отде-
лением психбольницы 
№13 на Ставропольской. 
— Смесь не пахнет и не 
дымит, а её упаковка по-
хожа на коробку монпан-
сье. Когда смесь употреб-
ляют подростки, взрос-
лые ничего не замечают. 

Купить такую смесь ре-

бёнку проще, чем сига-
реты. Не продали товар в 
табачной лавке? Можно 
его заказать в интернет-
магазине, курьеры кото-
рых не всегда проверяют 
паспорт. В школьных ча-
тах тема вышла на первый 
план. Родители с трево-
гой обсуждают уже на-
ступившие последствия 
и пытаются вычислить 
тех, кто пока «жуёт» не-
заметно.

Вреднее, чем курить

Даже взрослым смеси 
могут навредить сильнее 
обычных сигарет, ведь 

никотина в них гораздо 
больше!

— Безвредного никоти-
на не бывает, — напоми-
нает Арнольд Куперман, 
— но смеси опасны тем, 
что в одноразовом паке-
тике доза в десятки раз 
больше, чем в сигарете. 
Если увлечься, вполне 
возможен даже леталь-
ный исход.

Врач объясняет, что 
дело не только в дозе, но 
и в принципе действия: 
дым сигарет проходит 
через гортань и лёгкие, а 
никотин из жевательной 
смеси через язык сразу 
всасывается в кровь.

— Это может вызвать 
воспаление слизистой 
оболочки рта и приве-
сти к заболеваниям ды-

хательных путей, — го-
ворит Куперман. — Не-
давно встал вопрос о за-
прете продажи смесей, и 
не безосновательно. 

«Лакомство» 
вне закона

Табачный магазин не-
далеко от метро «Волго-
градский проспект». Пач-
ки с жевательным нико-
тином собраны на не-
большой витрине в углу 
зала — сразу и не заме-
тишь! Неужели его часто 
покупают?

— Конечно, не так ча-
сто, как сигареты, — про-
давец удивляется вопро-
су, — но в последнее вре-
мя идёт хорошо. И моло-
дёжь спрашивает, но если 
паспорта нет, мы не про-
даём: иначе оштрафуют! 
Что, смесь хотят запре-
тить? Очень вредно? Не 
знаю, может быть, сам-
то я не курю.

Законопроект о запрете 
жевательных смесей был 
внесён в Госдуму в конце 
ноября. Его авторы — де-
путаты Вера Ганзя и Оль-
га Алимова — предлага-
ют дополнить закон 2015 
года о запрете классиче-
ского табачного снюса за-
претом на любую смесь с 
никотином или с други-
ми веществами похожего 
действия. А пока родите-
лям школьников остаётся 
с волнением читать о но-
вых историях, связанных 
с употреблением опасной 
жвачки, и внимательнее 
присматриваться к ре-
бёнку. 

Анна ЩЕРБИНИНА

В одном пакетике доза 
никотина в десятки раз 
больше, чем в сигарете

Подросток табака
Чем опасны жевательные смеси с никотином

ре
кл
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39
64

Задавайте вопросы, 
предлагайте темы для публикаций

ПИШИТЕ НАМ: uvkurier@mail.ru, 
redaktor-2017@yandex.ru
ЗВОНИТЕ:  (495) 681-3645
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Н
а что обра-
тить вни-
мание при 
п о к у п к е 
новогодней 

атрибутики, «ЮВК» рас-
сказала начальник Тер-
риториального отдела 
Управления Роспотреб-
надзора по г. Москве в 
Юго-Восточном округе 
Юлия Ларина.

Карамель 
для детского 
подарка 
не подходит

— Покупать сладкий 
подарок лучше всего в 
фирменных магазинах 
производителей конди-
терских изделий или в 
крупных сетевых мага-
зинах, — советует Юлия 
Ларина. — Однознач-
но не стоит приобретать 
детский подарок в местах 
стихийной торговли.

При выборе сладостей 
специалист рекоменду-
ет обратить внимание 
на условия их хранения. 
Если в магазине слиш-
ком жарко или полка с 
конфетами находится 
рядом с отопительными 
приборами, стоит заду-
маться о сохранности со-
держимого упаковки.

— В состав качествен-
ного сладкого набора 
могут входить шоколад, 
вафли, пряники, пече-
нье, мягкий ирис, пасти-
ла, зефир и мармелад, — 
перечислила начальник 
окружного Роспотреб-
надзора. — А вот кара-

мель в детский подарок 
класть не рекомендует-
ся. Малыши могут про-
глотить конфету или, 
разгрызая её, повредить 
зубы. Не подходят для 
подарка детям и конди-
терские изделия, содер-
жащие алкоголь. 

Выбирая ёлочку, 
зри в корень

— Покупая искусствен-
ную ёлку, уделяйте вни-
мание огнестойкости ма-
териала. К товару должен 
быть приложен серти-
фикат о пожарной безо-
пасности. Качественные 
синтетические ели всегда 
изготавливаются из ог-
неупорных материалов 
с добавлением антипи-
ренов, которые препят-
ствуют воспламенению, 

— говорит Юлия Ларина.
Если вы предпочитае-

те живую ель, то при её 
выборе обратите внима-
ние на хвою. У хороше-
го экземпляра хвойный 
наряд слегка масляни-
стый на ощупь, ярко-зе-
лёного цвета и источает 
душистый аромат. Так-
же следует осмотреть 
ствол: если на срезе за-
метна широкая тёмная 
каёмка, то такая ёлка 

очень быстро засохнет. 
Чтобы вместе с зелёной 
красавицей не принести 
в квартиру насекомых и 
грибок, у продавца нуж-
но попросить фитоса-
нитарный сертификат.

Не включайте 
гирлянду 
прямо с мороза

— При выборе гир-
лянды покупать лучше 

изделие мощностью не 
более 50 ватт, — совету-
ет специалист. — Мощ-
ность должна быть ука-
зана на бирке, которая 
обычно прикреплена у 
вилки изделия. Сечение 
провода гирлянды долж-
но быть не менее 0,5 ква-
дратного миллиметра, а 
сам провод должен иметь 
качественную — гибкую 
и плотную — изоляцию. 
Кроме того, от вилки до 
ближайшей лампочки 
гирлянды расстояние 
шнура должно состав-
лять не менее 1,5 метра.

У продавца желательно 
попросить документ, под-
тверждающий качество и 
безопасность гирлянды. 

Такой документ должен 
иметь ссылку на пожарный 
сертификат в соответствии 
с ГОСТом. Исправность 
гирлянды лучше прове-
рить прямо в магазине.

— А вот дома, придя с 
мороза, гирлянду сра-
зу же включать в розет-
ку не стоит: лучше подо-
ждать хотя бы полчаса, — 
добавляет Ларина.

Оксана МАСТЮГИНА

По всем вопросам, 
связанным с приобретением 
новогодней 
атрибутики, вы можете 
обратиться в окружной 
Роспотребнадзор по адресу: 
Волгоградский просп., 113, 
корп. 5, 
тел. (495) 379-3730

У искусственной ёлки должен 
быть сертификат безопасности

Если на срезе тёмная 
каёмка, такое деревце 
быстро засохнет

Выбираем новогоднюю продукцию с окружным Роспотребнадзором

Изъято 112 тонн
нехорошей 
«кондитерки»

За девять месяцев те-
кущего года столичный 
Рос потребнадзор изъ-
ял из оборота 112 тонн 
некачественных конди-
терских изделий. Основ-
ная причина — несоот-
ветствие нормативам по 
содержанию плесени, 
дрожжей, микроорганиз-
мов. Также изъятая про-
дукция не прошла про-
верку на пестициды и фи-
зико-химические показа-
тели, например такие, как 
кислотность и массовая 
доля сахара.

Оксана МАСТЮГИНА

ЗАДАВАЙТЕ 
ВОПРОСЫ, 
ПРЕДЛАГАЙТЕ 
ТЕМЫ ДЛЯ 
ПУБЛИКАЦИЙ

Пишите нам: 
uvkurier@mail.ru
redaktor-2017@
yandex.ru

Звоните: 
(495) 681-3645

Качественные ели изготавливают 
из огнеупорных материалов
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В 
муниципаль-
ных приютах 
сотни собак с 
нетерпением 
ждут хозяина, 

но не всегда питомец мо-
жет быстро привыкнуть к 
новому дому. Кинолог Ра-
иса Никифорова из райо-
на Марьино рассказала о 
наиболее частых пробле-
мах, возникающих с пи-
томцами из приюта.

Проснулся инстинкт 
сторожа 

Дворняга Джон 10 лет 
охранял участок на од-
ной из подмосковных 
дач. Когда пёс постарел, 
его выкинули на улицу, и 
он попал в приют. Вско-
ре семейная пара забрала 
его в частный дом. Сна-
чала всё было нормаль-
но. Но вдруг Джон стал 
охранять даже выходы 
из комнат: не пускал хо-
зяев, рыча на них. Испу-
ганные владельцы стали 
запирать пса в бане, что 
только ухудшило ситуа-
цию. 

Вместо наказания ки-
нолог посоветовала хо-
зяевам больше гулять с 
Джоном, купить для него 
игрушки и учить коман-
дам. 

— Пёс изменился на 
глазах. Через пару недель 
активной жизни и любви 
хозяев он стал игривым и 

ласковым, а от агрессии 
не осталось и следа, — 
рассказывает Раиса Ни-
кифорова.

Вместо дома — 
туалет

Лабрадора Боню забра-
ла из приюта жительница 
Капотни. Но о проблемах 
с почками у собаки вла-
делице никто не сказал. 
Боне нужны были частые 
прогулки и особый раци-
он. В итоге собака попро-
сту превратила всю квар-
тиру в туалет. 

— Для таких случаев 
есть специальные пелён-
ки, и собаку можно при-
учить справлять нужду на 
них. А чтобы свести и эти 
ситуации к минимуму, 
нужно поменять корм, — 
говорит кинолог. 

Хозяйка прислушалась 
к советам, проблема ре-
шилась.

Кидался в драку 
и метил в квартире

Метиса хаски Гра-
фа взяли из приюта ещё 
щенком. Но к тому мо-
менту пса не успели ка-
стрировать.

— Граф повзрослел и на 
улице стал рваться за су-
ками, кидаться в драку с 
другими псами, начал ме-
тить в квартире. Но вла-
делец всё равно отказы-

вался кастрировать соба-
ку, считая, что животное 
станет ущербным. В итоге 
жена хозяина пса сама от-
вела Графа на операцию. 
Метки прекратились, пёс 
стал дружелюбнее. При 
этом активность его не 
снизилась, и он всё так 
же любит утренние про-
бежки с хозяином.

Вызывала кашель

Овчарка Тася за два года 
сменила пятерых хозяев! 
И всегда причиной от-
каза была аллергия. Так 

случилось и в шестой раз: 
её забрала девушка, что-
бы сделать сюрприз свое-
му парню. 

— Юноша не любил со-
бак, но, чтобы не обижать 
подругу, сделал вид, что 
очень рад, — рассказы-

вает Раиса Никифорова. 
— Со временем при виде 
собаки он стал сильно 
чихать, кашлять, у него 
краснели глаза. Хотя на 
других собак он так не 
реагировал. Причина та-
кой аллергии была психо-
логическая. 

На этот раз для Таси 
всё закончилось хорошо: 
ради своей возлюб ленной 
парень смирился с при-
сутствием собаки. Но, по 
словам кинолога, дарить 
животных — одна из глав-
ных ошибок. 

Ярослав БОДРЯШКИН

Рычал и не давал войти 
в комнату
Кинолог из Марьина 
рассказала, к чему должны 
быть готовы хозяева 
собак из приюта

Овчарка 
Тася сменила 
пятерых 
хозяев

Как четвероногим 
питомцам 
пережить стресс 
от фейерверков

Новогодняя ночь для 
многих собак обора-
чивается нешуточным 
стрессом. Оказавшись 
на улице и испугавшись 
звуков фейерверков и пе-
тард, они нередко убега-
ют. Как помочь питом-
цу пережить новогодний 
стресс, рассказала пре-
зидент общественной 
кинологической орга-
низации «Брид» в Ма-
рьине Вера Прокофьева.

— Сейчас есть огром-
ный выбор седативных 
— успокаивающих — 
препаратов для собак, — 
говорит она. — Но при-
менять их можно толь-
ко после консультации 
с ветеринаром, чтобы 
правильно рассчитать 
дозировку: всё зависит 
от возраста, веса и тем-
перамента животного. 

Во время фейервер-
ка закройте и зашторь-
те окна. Погладьте соба-
ку; если она маленькая, 
возьмите на руки. Когда 
пёс чувствует рядом хо-
зяина, он ведёт себя спо-
койнее. А если уж при-
дётся выходить на ули-
цу в вечернее время, не 
спускайте питомца с по-
водка. А лучше выводи-
те его гулять на шлейке: 
так надёжнее. На ошей-
нике должна быть бир-
ка с контактной инфор-
мацией на случай, если 
собака всё-таки убежит.

Алексей ТУМАНОВ
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Кинолог Раиса Никифорова на работе
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Ч
ем объяснить, 
что сразу две 
улицы в Ле-
фортове на-
з ы в а ю т с я 

Синичкиными? Поче-
му речка, которая течёт 
от платформы Новая до 
Южнопортовой, име-
нуется Нищенкой? Об 
этом «ЮВК» рассказала 
зам. председателя Топо-
нимической комиссии 
Московского отделения 
Русского географиче-
ского общества житель-
ница Тарханской улицы 
Руфь Агеева. 

Синичка в трубах
Одни считают, что 1-я 

и 2-я Синичкины улицы 
вблизи Авиамоторной 
названы в честь каких-
то заслуженных Синич-
киных — купцов, арти-
стов или учёных. Другие 
— что в честь синиц, ко-
торых в Лефортове всегда 
было много. 

— Ни то и ни другое, — 
говорит Руфь Алексан-
дровна. — Ещё в середине 
прошлого века здесь тек-
ла речка Синичка. Сегод-
ня её не видно: она забра-
на в трубы. 

Синичка берёт начало 
у пересечения шоссе Эн-
тузиастов с улицей Бура-
кова, тянется до Введен-
ского кладбища и Госпи-
тального Вала и уходит 
в соседний Басманный 
район. При этом ни с ка-
кими птицами это назва-
ние не связано. 

— Синичий и синич-
кин — это обозначение 
цвета, в основе наимено-

вания лежит цвет воды, 
она в лефортовской речке 
была синей, — продолжа-
ет Руфь Агеева. — В бас-
сейне Москвы-реки есть 
ещё одна Синичка — в 
Красногорском районе. 
А на Пресне течёт в под-
земном коллекторе их се-
стра — речка Синица. 

Нищенка 
в Грайворонове

Речка Нищенка за-
брана в трубы не полно-
стью. В районе улицы 
Пруд-Ключики, вблизи 
платформы Андронов-
ка и вдоль Андроновско-
го шоссе она выходит на 
поверхность. 

— Нищенкой её назва-
ли потому, что она неглу-
бокая, воды в ней всегда 
было мало, — говорит то-
понимист. — Эта речка 
известна и как Граворо-

новка, или Граворона, — 
по большой деревне, ко-
торая стояла на берегу.

От Чурилы 
до голяди

Один из притоков Ни-
щенки — речка Чурили-
ха — впадает в Верхний 
Кузьминский пруд.

— Это название прои-
зошло от мужского имени 
Чурило — видоизменён-
ное Кирилл. А речку, ко-
торая вытекает из Ниж-
него Кузьминского пру-
да, всегда называли по-
разному. 

Во-первых, Люблин-

ка — по названию нахо-
дившегося здесь имения. 
Во-вторых, Пономарка — 
от фамилии Пономарёв. 
В-третьих, Гольдянка, 
Голяденка, Голодянка, 
Гляденка... Голядь — за-
паднобалтийское племя, 
которое жило на терри-
тории Московской Руси 
вплоть до XIV века. По 
всей видимости, они за-
ходили и на территорию 
нынешних Кузьминок.

Со всеми 
вытекающими

Руфь Агеева знает о 
гидронимах — назва-

ниях рек, озёр, прудов и 
других водоёмов — всё и 
даже больше. Она изучает 
их уже почти 60 лет. Все-
го у Руфи Александровны 
около 200 работ по топо-
нимике. 

— Названия рек, поми-
мо всего прочего, хранят 
исторические сведения о 
том, что и как происходи-
ло в здешних местах.

Говорят: хоть горшком 
назови, только в печь не 
ставь.

— Когда дело касается 
наименований мест, где 
мы живём, это не так. От 
того, как называется го-
род, улица, район, зави-
сит самосознание чело-
века.

«Выхино» вместо 
«Ждановской»

В начале 1990-х Руфь 
Агеева вошла в Москов-
скую комиссию по наи-
менованиям.

— Мы вернули почти 
200 исторических назва-
ний, это коснулось в ос-
новном центра. Но есть 
примеры и ближе к Юго-
Востоку. На станции ме-
тро «Ждановская» сме-
нили щиты с названием: 
станция стала называть-
ся «Выхино». В 1994 году 
площадь Ильича снова 
стала площадью Рогож-
ской Заставы, правда ме-
тро переименовывать не 
стали.

В 2005 году было возвра-
щено прежнее название — 
Старообрядческая улица 
— улице Войтовича.

Марина МАКЕЕВА

Название речки Чурилихи 
произошло от мужского 
имени

Топонимист из Жулебина рассказала, 
откуда взялись названия речек округа

«Марьинская 
муза» отметила 
юбилей

Литературно-твор-
ческое объединение 
«Марьинская муза» 
существует уже 20 лет. 
Оно было создано по 
инициативе секрета-
ря Союза писателей 
России Николая Пе-
реяслова и Николая 
Лобанова, который в 
то время был главой 
управы района Ма-
рьино.

Праздничная встре-
ча в связи с юбилеем 
состоялась в библио-
теке №131 на Брати-
славской улице — по-
стоянном доме объ-
единения с первых 
дней существования. 

Сегодня в объедине-
ние входят более 100 
поэтов и прозаиков, 
живущих в Марьине. 
Возглавляет его про-
заик Светлана Кор-
чагина.

На вечере подвели 
итоги районного ли-
тературно-поэтиче-
ского конкурса «Ма-
рьинская муза-2019». 
Произведения самых 
талантливых авторов 
вошли в альманах, 
который презентова-
ли на празднике. При 
объединении также 
действует школа ли-
тераторов, где уже 
прошли обучение бо-
лее 200 начинающих 
писателей. 

Артур 
ГУТМАНОВИЧ

i Стать членом 
объединения может 

любой житель Марьина, 
который пишет стихи или 
прозу. Для этого нужно 
прийти на одно 
из заседаний. 
Подробности 
по тел. (495) 346-1701
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Нищенка — мелкая, 
Синичка — синяя

Речка Пономарка в Кузьминках
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Г
еоргий Тесля-
Герасимов, жи-
тель Лефортова, 
больше извест-
ный зрителю в 

качестве актёра (сериа-
лы «След», «Автономка», 
фильм «Слуга государев» 
и др.) снял свой первый 
фильм по собственному 
сценарию. Его коротко-
метражка «Новый год», 
рассказывающая о про-
стой советской семье, в 
которую ворвалась траге-
дия Афганской войны, за-
воевала в этом году сразу 
несколько призов на меж-
дународных фестивалях. 

Победный диплом

— Это моя диплом-
ная работа по окончании 
Высших курсов сценари-
стов и режиссёров, — го-
ворит Георгий Тесля-Ге-
расимов. — Мне хотелось 
снять фильм о мужестве 
русского солдата, девят-
надцатилетнего маль-
чишки. Что он предпри-
мет перед лицом смерти: 
вылезет из люка с подня-
тыми руками или сорвёт 
чеку с зажатой в руке гра-
наты? Руководитель ма-
стерской Владимир Хо-
тиненко посмотрел сце-
нарий и сначала сказал: 
«Как ты будешь это сни-
мать? Сложно». А потом: 
«Снимай, ты снимешь». 

Тарелки, ложки, 
советский телевизор

Во время подготови-
тельного периода режис-
сёр и продюсер мотались 
по блошиным рынкам, ис-
кали тарелки, вилки, лож-
ки, скатерти, советский те-
левизор. Всё было настоя-
щее, восьмидесятых годов. 
Только один промах допу-
стил продюсер.

— По сюжету экипаж БТР 
везёт солдатам новогодние 
подарки и угощение, в том 

числе грузинский коньяк. 
Мы нашли на блошином 
рынке настоящую этикет-
ку советского грузинского 
коньяка «пять звёздочек». А 
перед началом съёмок про-
дюсер показывает мне бу-
тылку армянского коньяка 
другой формы. Я дал час на 
поиски правильной бутыл-
ки. И нашли. Как, где — не 
знаю; мы эпизод с БТР сни-
мали в Таманской дивизии, 
под Наро-Фоминском, — 
вспоминает режиссёр.

Песня Розенбаума

В финале фильма зву-
чит песня Александра Ро-
зенбаума «По снегу, летя-
щему с неба…», знакомая 

каждому, воевавшему в го-
рячих точках. С просьбой 
разрешить использовать 
её в фильме к Розенбауму 
обратилась общественная 
организация «Боевое брат-
ство», с которым сотруд-
ничал режиссёр, и сразу 
же получила согласие.

Фильм 
за миллион рублей

На создание филь-
ма потребовалось менее 
миллиона рублей. Мож-
но сказать, это мини-
мальная сумма, за кото-
рую возможно снять ко-
роткометражку. 

— Платили водителю 
автобуса, гримёрам, за 

аренду оборудования, — 
рассказывает Тесля-Ге-
расимов. — Актёры сни-
мались бесплатно. Есть 
такой негласный закон в 
российском кино: в ди-
пломных работах сни-
маться бесплатно. Мы 
только Юрию Назарову 
заплатили, хотя он тоже 
согласился сниматься бес-
платно. Но я из уважения 
не мог не заплатить, ведь 
известный артист, я на его 
фильмах рос, он ещё у Тар-
ковского снимался.

Тесля плюс 
Герасимов

История двойной фа-
милии — Тесля-Гераси-

мов — тоже почти сцена-
рий фильма. 

— У моего деда было 
два отца. Родной по-
гиб в 1917 или 1918 году. 
Время голодное было, 
и прадед поехал за про-
дуктами куда-то далеко 
от своей деревни. Вско-
ре пришло известие, что 
он погиб, и заботы о се-
мье взял на себя его луч-
ший друг. Дед, любивший 
их обоих, взял обе фами-
лии: родного отца — Тес-
ля и отчима — Герасимов. 
Это было на Украине, под 
Киевом, — поясняет Ге-
оргий.

Будущее — 
за камерным кино

— Сейчас в кино зани-
маться тем, что тебе нра-
вится, — это роскошь, 
— говорит режиссёр. 
— Рынок диктует свои 
правила, приходится 
выживать. Актёры сни-
маются одновременно в 
нескольких фильмах, а от 
этого теряется качество. 
Я считаю, что возрож-
дение российского кино  
за молодыми режиссёра-
ми, которые могут позво-
лить себе снимать камер-
ное кино, очень пронзи-
тельное. На которое ухо-
дит не много средств, но 
звон раздаётся, как бла-
говест. Свой фильм я 
считаю таким. 

Татьяна ЩЕРБАКОВА

Однажды в Афгане 
под Новый год...

В фильме 
снялся 
известный 
артист Юрий 
Назаров

Житель Лефортова актёр Георгий Тесля-Герасимов 
снял фильм и получил призы на четырёх фестивалях
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Не принесли очередной 
номер газеты? Звоните! 
Телефон отдела доставки
(495) 681-3970

ЗАДАВАЙТЕ 
ВОПРОСЫ, 
ПРЕДЛАГАЙТЕ 
ТЕМЫ ДЛЯ 
ПУБЛИКАЦИЙ

Пишите нам: 
uvkurier@mail.ru
redaktor-2017@
yandex.ru

Звоните: 
(495) 681-3645

Дети войны 
будут 
получать 
ежемесячную 
выплату

1 января 2020 года в 
столице вводится но-
вая ежемесячная вы-
плата детям войны. 
Получить её смогут 
москвичи, родивши-
еся в период с 1 янва-
ря 1928 года по 3 сен-
тября 1945 года и не 
имеющие в настоящее 
время права на меры 
социальной поддерж-
ки, установленные фе-
деральным и (или) го-
родским законодатель-
ством. Размер выплаты 
составит 1584 рубля. 
Об этом сообщила 
пресс-служба Депар-
тамента труда и соци-
альной защиты насе-
ления г. Москвы.

Также в 2020 году мо-
сквичей ждёт повыше-
ние целого ряда посо-
бий и выплат. Мини-
мальный размер пен-
сии с учётом городской 
доплаты в 2020 году со-
ставит 19,5 тыс. рублей. 
Размеры основных вы-
плат семьям с детьми, 
на содержание детей-
сирот и детей, остав-
шихся без попечения 
родителей, а также 
различных пособий 
для граждан старшего 
поколения в следую-
щем году увеличатся 
на 5,6%.

Татьяна ЗЕЛЕНОВА

деньги

ВСЕ НОВОСТИ 
ОКРУГА 
ЕЖЕДНЕВНО 
НА САЙТЕ 
WWW.UV-KURIER.RU

На съёмках фильма. 
Слева — режиссёр Георгий Тесля-Герасимов
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Эксперты Московского НПЗ 
определили победителей тур-
нира по нефтегазовой теме 
«Умножая таланты» среди стар-
шеклассников столицы. Этот 
интеллектуальный конкурс 
— один из ключевых социаль-
ных проектов компании «Газ-
пром нефть», направленный 
на выявление перспективных 
юных исследователей нефтега-
зовой отрасли со всей страны. 
Участники защищают интерес-
ные проекты на примере реаль-
ных производственных задач. 
Московских ребят с 2015 года 
поддерживает столичный НПЗ.

В этом году на турнир за-
регистрировались 2,7 тысячи 
школьников 8-11-х классов, от 
Москвы — 125 человек. Сначала 
ребята дистанционно прошли 

образовательный курс и реши-
ли ряд кейсов. На днях провели 
очный этап. Объединившись в 
небольшие команды, конкур-
санты защищали свои инже-
нерные и IT-решения предло-
женных задач перед специали-
стами Московского НПЗ. 

— Мы всегда рады видеть 
на своём предприятии увле-
чённых молодых специали-
стов. Формат турнира позво-
ляет больше узнать о карьере в 
неф тегазовой отрасли, позна-
комиться с опытными настав-
никами и попробовать свои 
силы в решении реальных за-
дач, — отметил председатель 
жюри зам. генерального ди-
ректора МНПЗ по техническим 
вопросам Максим Артеменко.

В этом году на турнире «Ум-

ножая таланты» особое внима-
ние уделили цифровым техно-
логиям в нефтяной отрасли.

— Мы определённо хотим 
развиваться в техническом на-
правлении, в том числе в неф-
тегазовой промышленности, 
она нам очень интересна, — 
поделился впечатлениями член 
команды московских финали-
стов старшей группы Даниил 
Андреев из школы №1518. — 
Нам понравился формат кей-
са. Помимо заданий, которые 
связаны именно с существую-
щими методиками и техноло-
гиями, нам предоставили воз-
можность интегрировать со-
временные технологии в ре-
шение старой задачи. 

Теперь авторы лучших ра-
бот из Москвы встретятся с 

лидерами из других регио-
нов на всероссийском фина-
ле в Сочи. Старшеклассников 
ждут большая образовательная 
программа в центре «Сириус» 
и ещё более глубокое изучение 

задач нефтегазовой отрасли.
Наградой победителям ста-

нут бонусы при поступлении в 
вузы, ставшие партнёрами тур-
нира «Умножая таланты». 

Ксения ФИРСОВА

наша история

Н
а улице Сор-
мовской лет 
т р и д ц а т ь 
назад рас-
полагалось 

пожарное депо. А я, вер-
нувшись из армии, отча-
янно нуждался в заработ-
ке. И вспомнив, как весе-
ло жил в енисейской тай-
ге прикомандированный 
к нашей роте пожарный 
взвод, решил попытать 
счастья на Сормовской.

— Хочу помочь вам в 
деле наглядной агита-
ции, — сразу огорошил я 
командира части.

Тот долго не знал, что 
сказать. Но потом, вспом-
нив, что с плакатами и 
стенгазетами вечно были 
проблемы, за что высокое 
начальство делало втык, 
сказал:

— А сколько будет сто-
ить? Мы не фабрика Го-
знак…

Сговорились по рублю 
в день — за выпуск боевых 
листков. За выпуск сати-
рической газеты два раза 
в месяц — по трояку.

— Как назовём? — 
спросил командир. — А то 
у нас как-то бледно: «Фи-
тиль». Приелось уже…

— «Кувалда»! — с ходу 
предложил я. 

И название прижилось.
— Ты только вот что...

Помягче с людьми, поин-
теллигентней. Чтоб было 
чики-чики!

— Сделаем! — сказал я. 
Над первым боевым 

листком я трудился пол-
дня, восхваляя отлич-
ников и критикуя отста-
ющих. Командир долго 
читал, шевеля губами.

— В целом неплохо, — 
сказал он. — Красочно. 

С огоньком. Но пони-
маешь... Обидятся люди! 
Одного недохвалил. Дру-
гого недокритиковал. 
Про третьего-пятого-де-
сятого вообще забыл! Не-
интеллигентно как-то по-
лучается…

К вечеру я сдал но-
вый вариант. Там я вос-
хвалял до небес подви-
ги бойца Сарафутдинова 
и ругал лентяя Петуш-

кова. Надо ли говорить, 
что таких в пожарной ча-
сти не числилось? Я ре-
шил, что, если макет га-
зеты понравится, встав-
лю настоящие фамилии.

А утром, придя на рабо-
ту, я с ужасом увидел бое-
вой листок на стенде.

Все ходили мимо, хва-
лили: мол, красочно! Ин-
теллигентно!

Но никто не читал…
И я понял, как надо ра-

ботать.
Ежедневно я восхвалял 

Сарафутдинова и ругал 
Петушкова. И два раза 
в месяц отчаянно смело 
критиковал за пьянство 
бойцов Мамалыгина и 
Рюмкина. Тоже несуще-
ствующих.

— А сегодня лучше! — 
каждый день мне гово-
рил командир, подпи-
сывая боевой листок или 
«Кувалду» в свет. — Ин-
теллигентней!

Однажды в часть при ехал 
какой-то большой чин. 
Долго ходил. Проверял.

— А вот у нас нагляд-
ная! Агитация! Очень 
того... На высоте! — по-
хвалился командир.

Чин остановился око-
ло стенда. Начал читать. 
Что-то записал.

Потом было общее от-
крытое собрание комсо-
мольцев и коммунистов 
части.

— Вы что же, сынки, а?! 
— грозно начал проверя-
ющий. — Вы ж не того! 
Не это! А, молчать, я вас 
спрашиваю!

И следующие полча-
са он громил с трибуны 
Петушкова, Мамалы-
гина и Рюмкина. И тре-
бовал представить к на-

граде Сарафутдинова.
— С ар а фу тд и нов, 

встать! — гаркнул он.
Командир растерянно 

глянул на меня.
— В наряде… — проле-

петал я.
— Петушков?
— Болен…
— А эти? Как их, чер-

тей? Рюмкин с Мамалы-
гиным?

— В отпуске... 
— Как-то интересно 

у вас, товарищ подпол-
ковник! Лучшие пашут, 
а худшие гуляют?!

Самое смешное, что 
меня не уволили. Поощ-
рили в приказе. Вместе с 
Сарафутдиновым.

— Ну, молодец... Спас, 
сынок! — сказал мне ко-
мандир.

Так вот вышло. Интел-
лигентно...

Лентяй Петушков 
и выпивоха Рюмкин
Как я выпускал стенгазету в пожарном депо на Сормовской 

— В целом неплохо, — сказал 
командир. — Но понимаешь... 
Обидятся люди!

Игорь Воеводин — 
писатель, журналист, теле-
ведущий. Его многие пом-
нят по телепрограммам 
«Времечко», «Сегоднячко», 
«Профессия — репортёр». 
Игорь Воеводин более 40 
лет живёт в Выхине, ему 
есть что вспомнить и о чём 
рассказать. 

История мест
с Игорем
Воеводиным

МНПЗ выбрал победителей турнира «Умножая таланты» 
среди московских школьников

Заводская стенгазета. 1983 год
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В
ыставка ни-
жег ородско-
го фотографа-
а н и м а л и с т а 
Анны Тюри-

ной открылась в арт-фойе 
Культурного центра им. 
И.М.Астахова на Лю-
блинской улице. Все ге-
рои снимков — домаш-
ние крысы. Именно это 
животное по китайскому 
календарю станет симво-
лом 2020 года. 

Анна Тюрина профес-
сионально занимается 
фотографией шесть лет. 
Но любительское хобби 
появилось ещё в школе, 
и крыса сыграла в этом 
не последнюю роль. 

— Однажды наша крыса 
Марфушка уселась на фоне 
бабушкиного ковра и ста-
ла очень смешно грызть се-
мечку, обхватив её лапка-
ми, как ручками. Момент 
был такой выразительный, 
что я тут же схватила с пол-
ки папин «Зенит» и устро-
ила Марфе фотосессию, — 
вспоминает Анна. 

С тех пор у девушки 
было шесть крыс: Циска 
и Цина, Чеша и Нюша, 
Руби и Руна. Именно 
они и стали её фотомо-
делями. Тюрина снима-
ла их на улице и дома в 
особых декорациях, спе-
циально покупая мини-
атюрные предметы: кро-
шечную гитару, футболь-
ный мяч, корзиночку. 

— Крысы очень умные, 
по интеллекту и общи-
тельности сравнимы с 

собаками. Но фотогра-
фировать их непросто, 
ведь они очень подвиж-
ные. Зато помогает их 
любопытство: когда да-
ёшь крысе новый пред-
мет, она активно его изу-

чает, и надо успеть пой-
мать кадр, пока она не 
потеряла к предмету ин-
терес. А потом, разумеет-
ся, угостить, — рассказа-
ла фотограф. 

Своих питомцев Анна 
обучила некоторым трю-
кам: кружиться вокруг 
себя, класть лапки на 
нужный для фотосессии 
предмет, прыгать через 
барьеры. 

— Один из моих лучших 
кадров получился с ры-
жей красавицей Руной. Ей 
нравилось прыгать со сту-
ла на диван, и мне удалось 
запечатлеть её в полёте. 

На выставке посетите-
ли увидят портреты хво-
статых очаровашек в но-
вогоднем антураже. По-
смотреть экспозицию 
можно до 16 января. Вход 
свободный. 

Ксения ФИРСОВА

КЦ им. И.М.Астахова: 
ул. Люблинская, 149

Крысы по интеллекту 
и общительности сравнимы 
с собаками

В Люблине открылась выставка 
в честь покровительницы 
грядущего года

Хвостатые 
фотомодели

Фильм о летающей 
собаке в Лефортове 

18 декабря в 19.00 в ки-
нотеатре «Факел» (ш. Энту-
зиастов, 15/16) покажут ни-
дерландский фильм «Лета-
ющая собака». Режиссёр и 
главный герой ленты Йохан-
нес Хогебринк вдохновил-
ся историей первой соба-
ки-космонавта Лайки и ре-
шил отправить в полёт сво-
его четвероногого друга по 
прозвищу Чайка. После по-
каза — встреча с режиссё-
ром. Вход бесплатный, обя-
зательна регистрация на 
сайте mos-kino.ru.

Виртуальная 
игра «Крокодил» 
в Текстильщиках

20 декабря в 18.30 в арт-
резиденции «Двойка» (ауд. 
328) культурного центра 
«Москвич» (Волгоградский 
просп., 46/15) можно сы-
грать в «Крокодил». Участ-
ники должны показывать и 
угадывать слова, надев VR-
очки. Загаданные понятия 
придётся рисовать в вирту-
альном пространстве. Уча-
стие бесплатное, 16+, с обя-
зательной регистрацией на 
сайте mskcc.ru.

Песни «Битлз» 
в Марьине

В медиацентре на «Бра-
тиславской» (ул. Перерва, 
56/2) 21 декабря в 19.30 
прозвучат лучшие пес-
ни ливерпульской четвёр-
ки The Beatles. Исполнит 
их московский коллектив, 
гастролирующий в Лондо-
не и в других городах Ев-
ропы. Даже название они 
выбрали созвучное — The 
Beatlez Broz. Вход свобод-
ный, желательна запись по 
тел. (495) 345-2101.

Урок дизайна 
в Выхине-Жулебине

21 декабря галерея «Вы-
хино» (ул. Ташкентская, 9) 
приглашает детей на бес-
платные уроки студии ди-
зайна. Участники посмотрят 
новую театральную выстав-
ку, а потом сами придума-
ют костюмы и декорации. 
Детей трёх-пяти лет ждут 
в 10.30, ребят шести-семи 
лет — в 16.00. Обязательна 
предварительная запись по 
тел. (495) 377-4252.

Артур ГУТМАНОВИЧ

афиша   >>

На большой семейный 
праздник приглашает 
жителей культурно-спор-
тивный центр «Успех», 
который пройдёт на кат-
ке в парке им. Артёма Бо-
ровика (рядом со стан-
цией метро «Братислав-

ская») 27 декабря в 15.00.
— Гостей будут встре-

чать старые знакомые — 
Лис и Кот — артисты-ани-
маторы в костюмах росто-
вых кукол, — рассказали 
организаторы мероприя-
тия. – В программе — хо-

роводы, игры, спортив-
ные состязания и весёлые 
эстафеты для всей семьи. 
Участвовать смогут даже 
самые маленькие посети-
тели парка. Победителей 
и призёров ждут награды 
и подарки.

Даже если вы неуверенно 
стоите на коньках или во-
все не умеете кататься, не 
беда. Принимать участие в 
этапах праздничных эста-
фет можно и без коньков, 
просто скользя по льду.

Алексей ТУМАНОВ

В парке имени Боровика пройдёт ледовый праздник
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ЗАДАВАЙТЕ 
ВОПРОСЫ, 
ПРЕДЛАГАЙТЕ 
ТЕМЫ ДЛЯ 
ПУБЛИКАЦИЙ

Пишите нам: 
uvkurier@mail.ru
redaktor-2017@
yandex.ru

Звоните: 
(495) 681-3645

Анна Тюрина 
со своим 
питомцем

Для фотосессий 
Анна покупает 
миниатюрные 
предметы

Анна Тюрина
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О
дин из веду-
щих россий-
ских стили-
стов А лек-
сандр Рогов 

с недавних пор ведёт на 
телеканале СТС ежене-
дельную передачу «Рогов 
в городе». Советы, кото-
рые он даёт, просты, по-
нятны и выполнимы. 
Сейчас, когда все уже за-
думываются, в чём встре-
чать Новый год и в чём хо-
дить в новом году, мы ре-
шили встретиться с Алек-
сандром и расспросить 
его об этом. 

Нужно быть собой

— Александр, какие мод-
ные тенденции сохранятся 
в следующем году? Что мы 
будем носить зимой? 

— Мне кажется, сей-
час время уникального 
стиля, когда нужно быть 
собой. Иногда люди вы-
глядят классно, ярко, не-
обычно, не соответствуя 
трендам. Но если вам не 
жить без них, тогда могу 
назвать несколько ак-
туальных направлений. 
В этом сезоне особенно 

можно выделить клетку 
и узор аргайл (это узор из 
ромбов или квадратов, 
расположенных в шах-
матном порядке. — Авт.), 
вещи из чёрной или цвет-
ной кожи. Если говорить 
о стилистических приё-
мах, то в моде монохром 
— когда комплект сфор-
мирован из вещей, по-
хожих по оттенку. И не 
важно, какие цвета — па-
стельные или яркие. 

— А весной?
— Могу обрадовать, что 

к весне значительно об-
новлять гардероб не при-
дётся, так как большин-
ство трендов зимы сохра-
нится. Например, оста-
нутся и клетка, и кожа, и 
пастельные оттенки. Вой-
дут в моду стили сафари 
и милитари, одежда с на-
кладными карманами. 

— С каждым годом всё 
популярнее становится 

тенденция отказа от на-
турального меха в пользу 
пуховиков и искусственных 
шуб. Какие модели актуаль-
ны этой зимой, а что уже не 
стоит носить?

— Сейчас в тренде 
классические бежевые 
дублёнки, куртки-авиа-
торы, пуховики-одеяло, 
шубы из экомеха. Главное 
— не выбирать одежду, 
которая имитирует нату-
ральный мех: шуба долж-

на быть максимально по-
хожа на искусственную. 
Она может быть суперги-
гантской, разно цветной 
или сильно пушистой, 
в общем, немного гро-
тескной и абсурдной, тог-
да это имеет смысл. Если 
не хочется эксперимен-
тов, лучше купить макси-
мально простую, а к ней 
добавить вязаную или 
обычную трикотажную 
шапку. Получится такой 

модный бабушка-стайл. 
Только, умоляю, не при-
обретайте шубу с мехо-
выми помпонами, золо-
тыми пуговицами или со 
стразами. Эта вещь и так 
весьма красноречиво го-
ворит о том, что вы мо-
жете себе позволить до-
рогую покупку. Также не 
рекомендую, например, 
шубу из норки сочетать 
с такой же шапкой. Смо-
трится это как минимум 
несовременно.

Начните с ревизии 
в шкафах

— Что должно входить в 
базовый гардероб? 

— Я бы посоветовал на-
чать с моей книги «Гид по 
стилю», где в первую оче-
редь рекомендую присту-
пить к ревизии того, что 
висит на ваших вешалках. 
Готов поклясться, что там 
вы найдёте много «тай-
ных скелетов», которые 
помогут избежать ненуж-
ных трат. И такой осмотр 
лучше проводить как ми-
нимум раз в сезон. По-
сле этого займитесь фор-
мированием гардероба-

Александр Рогов: 
В первую очередь 
в одежде должно быть 
комфортно
Известный стилист посоветовал, 
в чём встречать Новый год, и рассказал, 
что будет в моде в следующем сезоне

Никаких платьев в пол 
и новой обуви, в которой вы 
не сможете танцевать
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Вот и приближается наш 
самый, пожалуй, традици-
онный праздник. Он тради-
ционен прежде всего по не-
изменному набору атрибу-
тов: ёлка, шампанское, оли-
вье, загадывание желаний, 
подарки, звон бокалов под 
куранты. И обязательное 
поздравление: «С Новым 
годом, с новым счастьем!»

Всё это настолько при-
вычно, что кажется аксио-
мой и не вызывает вопро-
сов: почему именно так, а 
не как-нибудь иначе? Впро-
чем, насчёт нового счастья 
всё-таки иногда появляет-
ся сомнение. С новым-то 
годом всё понятно: он при-
шёл, а старый проводи-
ли — его больше нет. Ну а 
если и счастье тоже новое, 
значит, старое закончи-
лось или исчерпало себя? 
Или вообще его не было? 
Но тогда не нового счастья 
надо желать, а просто сча-
стья долгожданного. Если 
же всё-таки именно про но-
вое счастье мы восклицаем 
в новогоднюю ночь, значит, 
старое было. И куда же оно 
делось? 

Ещё в прошлом веке 
размышлял об этом заме-
чательный богослов свя-
щенник Александр Шме-
ман. Он обращал внима-
ние на то, как непрочно 
чаще всего оказывается 
то счастье, которого мно-
гие добиваются. В жизни 
ведь всё так мимолётно, 
так уязвимо, что, получив 
что-то желанное, мы скоро 

его теряем. Или разочаро-
вываемся, обнаружив, что 
цель была ложной. 

«Может быть, потому и 
говорим мы в новогоднюю 
полночь о «новом» счастье, 
— размышлял отец Алек-
сандр, — что «старое» ни-
когда по-настоящему не 
удаётся, что всегда чего-
то недостаёт ему… Но есть 
ли в жизни счастье непре-
ходящее и не его ли мы 
почти инстинктивно, под-
сознательно жаждем, ког-
да в новогоднюю ночь же-
лаем себе и другим «ново-
го счастья»?» 

Ответы на эти вопросы, 
по убеждению Алексан-
дра Шмемана, есть в Еван-
гелии. И они известны ве-
рующим. Но открыты и для 
всех.

«Если бы люди в своей 
суетливой жажде мгновен-
ного счастья нашли в себе 
силу остановиться, заду-
маться, если бы знали, что 
такое подлинное счастье! 
— восклицает богослов. — 
Оно приходит только тог-
да, когда правдиво, муже-
ственно и глубоко вгляды-
вается человек в жизнь, 
когда снимает с неё покро-
вы лжи и самообмана, ког-
да смотрит в лицо страху, 
когда наконец узнаёт, что 
счастье, подлинное, проч-
ное, неумирающее сча-
стье, — во встрече с Исти-
ной, Любовью, с тем беско-
нечно высоким и чистым, 
что называл и называет че-
ловек Богом».

Что значит пожелание 
«С новым счастьем!»?

свой взгляд >>

Валерий КОНОВАЛОВ

конструктора — базовых 
вещей, с помощью кото-
рых можно придумывать 
ежедневные образы. Сре-
ди таких вещей — про-
стая белая футболка, бе-
лая и джинсовые рубаш-
ки, тельняшка, блузка с 
бантом, обычный свитер 
с круглым вырезом, юбка-
карандаш, классические 
брюки, маленькое чёрное 
платье, строгий костюм 
и так далее. Когда базо-
вые вещи соберутся вме-
сте, можно задуматься и о 
ярких аксессуарах и дета-
лях, которые сделают ваш 
стиль индивидуальным. 

— Какие аксессуары 
сейчас актуальны? 

— Отмечу возвращение 
панк-рок-эстетики: так, 
на полках магазинов по-
явились клёпки, шипы, 
кожаные аксессуары. В 
моде также маленькие 
сумки, похожие на сун-
дучки, меховые сумки, 
сумки-подушки, сумки-
кубики. Советую приоб-
рести сразу два аксессу-
ара — большую вмести-
тельную и микросумку 
для косметики и ключей, 
которую можно носить на 

шее или прикрепить к ос-
новной сумке. Что каса-
ется украшений, выделю 
длинные серьги, моно-
серьгу и стразы.

— Есть актуальные 
цвета?

— Здесь я тоже никого 
не удивлю: выбирайте тот 
цвет, в котором чувству-
ете себя комфортно. Хо-

чется привлечь внимание 
— берём красное платье. 
А если желаете оставаться 
в тени — тогда цвета по-
спокойнее, что логично. 

Пусть вам будет 
комфортно

— Скоро наступит время 
корпоративов. В чём таком 
появиться, чтобы и себя по-
казать в выгодном свете, и 
не шокировать коллег?

— В первую очередь вам 
должно быть комфортно, 
поэтому никаких платьев 

в пол и новой пары обуви, 
в которой вы не сможете 
танцевать, веселиться и 
наслаждаться вечером. 
Ну и конечно, не бежать 
за модой и не следовать 
советам астрологов, а 
подбирать тот наряд, ко-
торый подходит именно 
вам и подчёркивает ин-
дивидуальность. 

— А в чём советуете 
встречать Новый год?

— Для начала перестать 
зачитываться советами 
так называемых экспер-
тов. В такой вечер совсем 
не важно соответство-
вать каким-то веяниям и 
трендам. Прислушайтесь 
к себе и проанализируй-
те, что вы хотите. И ещё 
важно — где будете встре-
чать праздник. Если за 
семейным столом — тог-
да, конечно, нет смысла 
наряжаться, вы же дома. 
Можно придумать ком-

плект, в котором низ бу-
дет удобным, а верх — 
праздничным, потому 
что гости вас будут видеть 
только по пояс. Если вас 
ждёт клубная вечеринка 
с друзьями — тогда мож-
но выбрать коктейльное 
платье и обувь, в которой 
вы уверены. Для Нового 
года на даче подойдут ва-
ленки, свитер и джинсы 
или брюки. В общем, во 
всём и всегда нужно со-
ответствовать ситуации.

— Где вы будете в Новый 
год?

— Для меня Новый год 
— это скорее волшебная, 
сказочная ночь и возмож-
ность встретиться со сво-
ими близкими. Я ничем 
не отличаюсь от других: 
люблю традиционное 
празднование, поэтому 
часто отмечаю Новый год 
с родителями или с дру-
зьями за столом с оли-
вье. Не исключаю, что в 
этом году всё будет имен-
но так… 

Беседовала 
Валерия Хващевская

Фото Вадима Тараканова 
и пресс-службы СТС

(ИА «Столица»)

Возвращается панк-рок-
эстетика: клёпки, шипы, 
кожаные аксессуары

Не принесли 
очередной 
номер газеты? 
Звоните! 
Телефон 
отдела 
доставки

(495) 
681-3970

Показ моделей 
Александра Рогова
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сканворд  >>

ВСЕ НОВОСТИ ОКРУГА 
ЕЖЕДНЕВНО НА САЙТЕ 
WWW.UV-KURIER.RU

По горизонтали: Набро-
сок. Боб. Согласие. Стернь. 
Пророк. Анонимка. Тулуп. Вок-
зал. Рачок. Дуб. Ночлег. Дата. 
Сабо. Стыд. Кукла. Каналья.

По вертикали: Воспитан-
ник. Отличник. Пресса. Ов-
сянка. Агат. Бык. Сковорода. 
Культ. Нок. Ерик. Бисер. Мзда. 
Нокаут. Брешь. Албания. 

ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД 

фотоконкурс «я самая спортивная»

Настя из Марьина 
занимается тхэквондо Вечером 6 декабря пожар-

ных вызывали к дому 92, корп. 
2, на Нижегородской улице. В 
автомобиле ВАЗ воспламенил-
ся моторный отсек. Сотрудники 
МЧС оперативно его потушили. 
Причиной пожара стал поджог. 

Накануне случился пожар 
возле дома 60 на улице Пол-
бина. 

— В легковом автомоби-
ле загорелся салон. Предпо-
ложительно причина пожара 
— поджог машины неуста-
новленными лицами, — сооб-
щил дознаватель 3-го РОНПР 
окружного Управления МЧС 
Михаил Борсиев. 

Наталия 
ГЕРАСИМОВА

пожары >>
За неделю в округе произошло 5 пожаров. 
Никто не пострадал. 

— Как настроение с утра?
— Отличное!
— Очень хорошо! А то пло-

хое настроение особо не ис-
портишь.

Только для 1% населения 
ярлычок на одежде служит 
для того, чтобы знать, как 
ухаживать за вещью: как 
гладить, как стирать. Остав-
шиеся 99% определяют по 
нему, где перёд, а где зад.

Записка дирижёру после 
концерта: «Извините, я не 
ябеда, но ваш литаврист бьёт 
в инструмент, только когда вы 
на него смотрите».

Ты состоялся как лич-
ность, если не боишься до-
стать руку из-под накидки 
у парикмахера, когда заче-
сался нос.

Зима. Дождь, сырость, се-
рые будни. Вот хорошо весной: 
можно и в снежки по играть, и 
на санках покататься.

Уже полгода, как запи-
сался на фитнес — и ника-
кого прогресса!

Завтра схожу туда лично, 
узнаю, в чём дело.

Официант:
— А это наш фирменный и 

очень популярный салат!
— На вкус что-то не очень...
— Его главное достоин-

ство в другом: он лицо не 
пачкает.

анекдоты  >>

Анастасии Лукьяновой девять 
лет. Она живёт в районе 
Марьино. Настя два месяца 
занимается тхэквондо. Это 
фото сделано на тренировке.

Наш фотоконкурс завершился
Друзья! Фотоконкурс «Я самая спортивная» подошёл 
к концу. Благодарим вас за ваши фотографии, 

за то, что вы целый год делились с нами своими эмоциями 
и спортивными достижениями. В следующем номере мы 
подведём итоги и объявим победителей. 
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 Ведущий кулинарно-
го шоу «ПроСТО кух-
ня» на канале СТС 

Александр Белькович учит де-
лать необычные блюда из зна-
комых ингредиентов. Недавно 
вышла его новая книга, кото-
рая так и называется «ПроСТО 
кухня с Александром Белько-
вичем. Второй сезон». Одним 
из рецептов — яиц по-
шотландски — он поделился с 
читателями «ЮВК». 

Сварить вкрутую четыре 
яйца. Из говяжьего фарша 
сделать лепёшки. Положить в 
каждую яйцо и завернуть края, 
сделав шарик. Насыпать в ми-
ску муку. Во второй ёмкости 
взбить венчиком два яйца, в 
третью положить панировоч-

ные сухари. Обвалять шари-
ки в муке, затем окунуть их во 
взбитые яйца и в панировоч-
ные сухари. Жарить во фритю-
ре со всех сторон. 

Для пюре отварить карто-
фель. Натереть на мелкой тёр-
ке имбирь и с помощью сита вы-
жать имбирный сок. Растолочь 
картофель, влить закипевшее 
молоко со сливочным маслом и 
имбирный фреш. Перемешать.

Соус делается так: в сме-
тану выдавить зубчик чесно-
ка и положить зерновую гор-
чицу. Мелко порубить петруш-
ку. Выдавить чуть-чуть лимон-
ного сока. Перемешать. Блюдо 
готово. 

Записала 
Татьяна БЕЛОНОЖКИНА

Яйца по-шотландски

собака ищет хозяина
Пьеро — 
идеальный 
компаньон 

Молодой пёс 2,5-3 лет. Некрупный, 
около 40 см в холке. Кастрирован. Иде-
альный компаньон в семью, ведущую 
активный образ жизни. Пьеро по харак-
теру активный, деятельный, любозна-
тельный, стремится быть в центре со-
бытий. На поводке ходит ровно. С дру-
гими собаками дружен, охотно участвует в играх. С человеком 
ласков и послушен. Любит прогулки. Так как пёс молодой, охот-
но будет учиться командам и трюкам. 

Контакты: 8-906-735-6383, Юлия. 
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звёздный рецепт  >>

от телеведущего 
Александра Бельковича

В Нижегородском и в Печатниках 
подожгли автомобили
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