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П
рокат вело-
сипедов сно-
ва заработал в 
Москве в кон-

це апреля. Пока функци-
онируют те же 430 стан-
ций, что и в прошлом 
году, но скоро их коли-
чество возрастёт. Как со-
общил мэр Сергей Собя-
нин, в нынешнем сезоне 
откроют ещё 100 новых 
пунктов велопроката. 
Добавят и велосипедов: 
год назад их было 4120, в 
этом году станет на тыся-
чу больше.

Стоимость проката в 
этом году не изменится: 
150 рублей за доступ на 
одни сутки, 600 рублей 

за месяц, 1200 — за весь 
сезон, который обыч-
но длится до октября. 
В эти суммы включены 
все поездки продолжи-
тельностью до получаса. 
Тем, кто хочет непрерыв-
но пользоваться велоси-
педом более длительное 
время, за каждую долгую 
поездку придётся допла-
чивать отдельно. 

Полный список тари-
фов на сайте velobike.ru. 
Там же будут появлять-
ся на карте новые стан-
ции проката по мере их 
открытия. Для пользо-
вателей городского про-
ката работает также при-
ложение для мобильных 

устройств «Велобайк».
Из сотни новых стан-

ций проката девятнад-
цать оборудуют в ЮВАО: 
в Лефортове, в Марьине и 
в Капотне. 

Полный список новых 
адресов на сайте www.uv-
kurier.ru.

Василий ИВАНОВ

Более 150 будущих 
защитников Родины с 
Юго-Востока столицы, 
которым пришло время 
идти в армию, посетили 
одно из подразделений 
27-й отдельной гвардей-
ской Севастопольской 
краснознамённой мо-
тострелковой бригады, 
базирующееся в посёлке 
Мосрентген. 

Солдаты бригады про-
вели для гостей экскур-
сию по территории ча-
сти, показали спортзал, 
казармы и технику. Мо-
лодые парни смогли по-
общаться со старослу-
жащими и узнать, чем 

они занимаются в тече-
ние дня, чем питаются и 
чему учатся.

— Сложнее всего осоз-
нать, что ты не можешь 
делать то, что хочешь, что 
теперь ты будешь делать 
только то, что надо, — 
рассказал призывникам 
один из рядовых. 

Он также отметил, что 
родители могут посещать 
солдат в воскресенье. 

Во время экскурсии 
призывники подержали 
в руках образцы оружия, 
узнали обо всех видах 
взрывчатки и даже по-
сидели внутри БТР. 

Георгий КАЛИНИН

Призывникам показали их будущее место службы

Более тысячи жи-
телей районов Ка-
потня, Марьино и 
Люблино приняли 
активное участие в 
районных субботни-
ках. В рамках подго-
товки территории к 
весенне-летнему се-
зону были высажены 
деревья, кустарники, 
открыты новые аллеи 
и скверы, собран и 
вывезен мусор. 

В субботниках при-
няла участие и депу-
тат Московской го-
родской думы Инна 
Святенко. В районе 
Люблино она выса-
дила вяз и ёлочки в 
честь юбилея суббот-
ника, а в районе Ма-
рьино — кусты жас-

мина и вместе с гла-
вой управы открыла 
Аллею московского 
долголетия. Помимо 
этого, на территории 
районов были разби-
ты клумбы и убраны 
зоны отдыха.

— В этом году мы 
отметили не только 
100-летие субботни-
ка, в честь чего мы 
высадили 100 ёлочек 
в Люблинском скве-
ре, но и год со дня 
основания проекта 
«Московское долго-
летие». Наши долго-
жители — гордость их 
детей и внуков, а их 
энергии можно толь-
ко позавидовать, — 
отметила на суббот-
нике Инна Святенко. 

Жители округа вышли на субботникиВ сквере 
у кинотеатра «Тула» 
соберутся 
в честь Дня Победы

6 мая в 14.00 ветераны, жи-
тели, учащиеся и представи-
тели общественных органи-
заций примут участие в ше-
ствиях из разных уголков 
района Печатники и в 15.00 
объединятся в сквере около 
кинотеатра «Тула». Там прой-
дёт праздничное мероприя-
тие, посвящённое Дню Побе-
ды. Присоединиться к празд-
нику могут все желающие.

Решение о торжественном 
мероприятии приняли му-
ниципальные депутаты рай-
она Печатники. Его прове-
дут силами аппарата Совета 
депутатов и управы района. 
Оргкомитет возглавил гла-
ва муниципального округа 
Игорь Давидович. 

Горячую 
воду начнут 
отключать 
с 13 мая

В столице стал известен 
график сезонного отклю-
чения горячей воды. Его 
можно посмотреть на 
сайте Московской объе-
динённой энергетической 
компании. Об этом рас-
сказали в пресс-службе 
предприятия.

— На сайте moek.ru мож-
но узнать дату и сроки ра-
бот в конкретном доме. 
Для этого в поисковой 
строке на главной стра-
нице надо написать назва-
ние улицы и номер дома, 
— пояснили в МОЭК.

Например, в районе 
Кузьминки, в доме 131, 
корп. 4, на Волгоград-
ском проспекте горячей 
воды не будет с 00.00 18 
июля до 23.59 27 июля. 
Также МОЭК поясня-
ет: если во время поиска 
адрес дома не обнаружи-
вается, это означает, что в 
здание горячую воду по-
даёт не энергетическая 
компания. 

Время, которое мо-
сквичи будут оставаться 
без горячей воды, в этом 
году не будет превышать 
10 дней.

Валерий ПОПОВ 

ВСЕ НОВОСТИ 
ОКРУГА 
ЕЖЕДНЕВНО 
НА САЙТЕ 
WWW.UV-KURIER.RU

Новые пункты велопроката 
откроются в ЮВАО

19 велостанций 
появятся 
в Лефортове, 
Марьине 
и Капотне

Депутат Мосгордумы Инна Святенко сажает куст жасмина

Призывники подержали 
в руках образцы оружия
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О
т реставри ро-
ванная скульп-
тура «Футбо-
листы» вновь 
украсила двор 

на ул. Новоостаповской, 4, 
между корп. 1 и 2. Это гип-
совая копия бронзового мо-
нумента, созданного скуль-
птором Иосифом Чайковым 
в 1938 году. Оригинал сегод-
ня можно увидеть в Третья-
ковской галерее на Крым-
ском Валу. 

А в Южнопортовом ко-
пию скульптуры установи-
ли 70 лет назад в честь по-
беды клуба «Торпедо» Мо-
сковского автомобильного 
завода в турнире большого 
хрустального кубка СССР. 
Тогда в этом дворе прожи-
вали многие игроки и тре-
неры футбольного клуба.

«Футболисты» простоя-
ли здесь до конца ХХ века, 
правда, новое столетие 
встретили в сильно разру-
шенном виде. Памятник 
демонтировали — было ре-
шено создать новую копию, 
но из более надёжного ма-

териала. Работа по изготов-
лению скульптуры продол-
жалась пять лет. В качестве 
материала был использован 
литьевой мрамор, выкра-
шенный под бронзу. 

В честь открытия обнов-
лённого памятника в районе 
прошёл турнир на кубок гла-
вы управы, в котором при-
няли участие 38 команд. 

Награды получили дет-
ские команды школы им. 
В.В.Маяковского и школы 
№2129 им. Героя Советско-
го Союза П.И.Романова, а 
также взрослые команды 
МФЮА и «Святогор».

Полина 
ВИНОГРАДОВА 

Оригинал 
скульптуры сегодня 
можно увидеть 
в Третьяковской 
галерее

Проезд автомоби-
лей будет затруднён в 
двух районах ЮВАО. Об 
этом рассказали в пресс-
службе столичного Цен-
тра организации дорож-
ного движения. 

— На Юго-Востоке Мо-
сквы, в Печатниках, с 25 
апреля по 9 июня ограни-
чат движение в районе 
дома 25 на Батюнинском 
проезде, а с 9 по 30 июня 

— у дома 25, строение 1, — 
говорится в сообщении. 

ЦОДД поясняет, что 
в этом месте ограниче-
ния будут круглосуточ-
ными. 

Также в ведомстве за-
явили, что в районе Не-
красовка с 26 апреля по 
19 мая будут сложности 
с проездом по улице Не-
дорубова в районе дома 7. 
А с 20 мая по 9 июня пере-

кроют Покровскую ули-
цу, у дома 17, корп. 3.

Несмотря на сложно-
сти, проехать по двум 
последним улицам бу-
дет возможно. Для дви-
жения устроят времен-
ные расширения. 

Перекрыть движение 
пришлось, чтобы про-
ложить новые трубы и 
провода. 

Игорь СИБИРЯКОВ

На Новоостаповскую вернулись 
легендарные «Футболисты»

В больнице №29 
двоим 
пациентам 
вернули пальцы

В один и тот же день два 
пациента с необычными 
травмами поступили в го-
родскую больницу №29 
им. Баумана в Лефорто-
ве. Один из них лишился 
большого пальца во вре-
мя работы с циркулярной 
пилой, второй — при раз-
делке мяса с помощью ма-
чете.

— Пациентам были 
сделаны сложные опера-
ции, — рассказала пресс-
секретарь больницы Ма-
рия Попова. — В нашей 
больнице работает одно 
из уникальных для го-
родской системы здра-
воохранения отделений 
микрохирургии кисти. 
Врач и-м и к р ох и ру рг и 
восстановили и сшили 
с помощью микроско-
па мелкие сосуды и нер-
вы. Операции прошли 
успешно, пациенты уже 
дома.

Как пояснили в боль-
нице, после реабилита-
ции подвижность паль-
цев восстановится, оста-
нется лишь косметиче-
ский шрам.

Елена ХАРО

Шесть знаковых объек-
тов будут приведены в по-
рядок по поручению мэра 
города Сергея Собяни-
на после прошедших ле-
том прошлого года встреч 
с местными жителями. 
В перечень этих объек-
тов вошли сквер у желез-
нодорожной платформы 
Сортировочная в райо-
не Лефортово, продолже-
ние пешеходной зоны на 
Самаркандском бульва-
ре, территория госпиталя 
ветеранов войн №2 в рай-
оне Выхино-Жулебино, 

Дюссельдорфский парк, 
пешеходная аллея непо-
далёку от дома 30 на ули-
це Верхние Поля в районе 
Марьино. А сквер на улице 
Кухмистерова рядом с ки-
нотеатром «Тула» в Печат-
никах уже благоустроен.

Ещё шесть объектов бу-
дут благоустроены по ре-
зультатам обращений жи-
телей в префектуру и в 
управы. Среди них —  Аллея 
ска зок и Аллея влюблён-
ных в Некрасовке, террито-
рия у Батюнинского пруда в 
Печатниках, сквер у храма в 

честь святого апостола Ан-
дрея Первозванного в рай-
оне Люблино (на перегоне 
между станциями метро 
«Волжская» — «Люб лино»). 
Также обустроят сквер на 
улице Симоновский Вал 
и приведут в порядок на-
бережную Москвы-реки 
в районе Южнопортовый, 
где появится парк «Бога-
тырский». 

К работам приступят 
в ближайшее время. За-
вершить их планирует-
ся к осени текущего года.

Наталья ГОНЧАРОВА

Жительница района Наталья Но-
викова сфотографировала ондатру.     

— Я шла от дома своей мамы и 
увидела в районе дома 12 3-го квар-
тала, как прохожий рассматривает 
какое-то животное. Подошла и об-
наружила, что это ондатра. Она не 
убегала, но явно нервничала. Вер-
нувшись на следующий день, я её, 
конечно, не нашла. 

Ондатры — не редкие звери для 
Москвы, но селятся они у водо-
ёмов. Из-за внешнего сходства с 
крысой и наличия мускусных же-
лёз её также называют мускусной 
крысой. Для человека, который не 
нападает на неё и не пытается взять 
в руки, она не опасна. 

Екатерина МИЛЬНЕР

Жительница Капотни встретила ондатру

12 знаковых объектов благоустроят 
в 2019 году

Движение ограничат 
в Некрасовке и в Печатниках

Скульптура сделана из литьевого 
мрамора, выкрашенного под бронзу

Дюссельдорфский парк 
будет обновлён

Ондатра в Капотне
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В 
столице нача-
та трансфор-
мация служ-
бы занятости, 
суть которой 

— перейти от устарев-
ших формальных под-
ходов к индивидуальной 
работе с соискателями. 
В старых офисах со ста-
рыми процессами это не-
возможно. Поэтому сис-
тема центров занятости 
Москвы переходит на но-
вую модель работы. 

Работать будут 
в офисах 
«Мои документы»  

Состоять она будет из 
трёх основных элементов: 

— обычных центров за-
нятости, которые теперь 
будут располагаться не 
в старых помещениях, а 
в комфортных офисах 
«Мои документы»;

— флагманских цен-
тров «Моя работа» с рас-
ширенным набором ус-
луг и сервисов по трудо-
устройству (их в городе 
будет четыре);

— одного флагманско-

го центра «Моя карьера», 
где оказывают помощь в 
трудоустройстве москви-
чам с особыми потребно-
стями. 

19 апреля 2019 года 
мэр Москвы Сергей Со-
бянин открыл первый 
ф л а г м а нск и й цен т р 
зан ятости населени я 

г. Москвы «Моя рабо-
та» на улице Щепки-
на и провёл круглый 
стол, посвящённый но-
вым подходам к трудо-
устройству москвичей.

Помогут 
составить резюме  

Флагманский центр 
«Моя работа» на ул. Щеп-
кина, 38, стр. 1, работает 
с понедельника по пят-
ницу с 9.00 до 20.00. Здесь 
соискателям помогут со-
ставить резюме и най-
ти вакансии в базах дан-
ных, расскажут о востре-
бованных профессиях, 
научат правильно вести 
себя на собеседовании. 
На тренингах москвичи 
смогут получить нужные 
для успешной карьеры на-
выки. 

Здесь применяют новые 
подходы к трудоустрой-
ству: например, прово-
дится отбор персонала по 
заказу конкретных рабо-
тодателей, для соискате-
лей организуют стажи-
ровку и практику в раз-
ных компаниях, чтобы 
лучше познакомить их с 
предлагаемыми вакан-
сиями. 

В течение года в Москве 
откроются ещё три флаг-
манских центра «Моя 
работа» и флагманский 
центр «Моя карьера», в 
котором будут помогать 
людям старшего возрас-

та, молодёжи от 14 лет, 
многодетным родителям, 
женщинам, находящим-
ся в отпуске по беремен-
ности и родам, людям с 
ограниченными возмож-
ностями здоровья. 

Прео бра зов а н и я в 
службе занятости города 
стали осуществлять ещё 
в начале года. Первый 
этап — переезд служб в 
офисы «Мои докумен-
ты» с уже привычным 
и любимым москвича-
ми стандартом работы. 
Сегодня отделы трудо-
устройства работают уже 
в 44 комфортных офи-

сах МФЦ. Приём жите-
лей ведут квалифици-
рованные специалисты, 
которые прошли допол-
нительное обучение, в 
том числе основам кли-
ентоориентированности 
и искреннего сервиса. 

Сократилось 
количество 
документов  

Параллельно с пере-
ездом были значитель-
но упрощены и адми-
нистративные процеду-
ры. Раньше соискателям 
нужно было заполнить 
большое количество до-
кументов, что занимало 
не менее 50 минут, а диа-
лог с кандидатом — все-
го лишь 5-7 минут. Те-
перь сократилось коли-
чество документов и вре-
мя их оформления — не 
более 30 минут. Поэтому у 
сотрудников высвободи-
лось время для диалога с 
соискателем. 

Несмотря на то что пе-
реезд в «Мои докумен-
ты» начался сравнитель-
но недавно, уже очевид-
на эффективность этого 
шага. Благодаря доступ-
ности, доверию к услугам 
МФЦ, удобному сервису 
жители, ищущие работу, 
стали чаще обращаться 
сюда за советами.

Отделы трудоустрой-
ства в центрах госуслуг 
«Мои документы» рабо-
тают с понедельника по 
пятницу с 8.00 до 20.00.

С подробной 
информацией 
можно ознакомиться 
на портале czn.mos.ru

В Москве открылся флагманский 
центр занятости «Моя работа»

Тем, кто ищет работу, 
предложат 
неформальный сервис

Отделы трудоустройства ЮВАО
 Отдел трудоустройства «Лефортово»: 

 пр. Завода «Серп и Молот», 10, центр госуслуг районов Ни-
жегородский и Лефортово

 Отдел трудоустройства «Выхино-Жулебино»: 
 ул. Маресьева, 1, центр госуслуг района Некрасовка

 Отдел трудоустройства «Текстильщики»: 
 Волжский бул., квартал 95, корп. 2, центр госуслуг района 

Текстильщики
 Отдел трудоустройства «Люблино»: 

 ул. Совхозная, 41, центр госуслуг района Марьино
 Отдел трудоустройства «Марьино»: 

 ул. Люблинская, 53, центр госуслуг района Люблино

Казахские и россий-
ские предприниматели 
обменялись мнениями о 
том, как привлекать ин-
вестиции в экономику. 
Об этом на деловом за-
втраке в информацион-
ном центре Правитель-
ства Москвы сообщил 
президент Московской 
торгово-промышленной 
палаты Владимир Пла-
тонов.

Вместе со своими кол-
легами, представителя-

ми посольства и торгово-
го представительства Ка-
захстана в России, а так-
же с главой компании 
Advantage Kazakhstan Дми-
трием Родиным Платонов 
обсудил правила ведения 
бизнеса в наших странах.

Как отметил Родин, 
Казахстан ежегодно при-
влекает иностранные ин-
вестиции на сумму более 
20 млрд долларов, и бо-
лее 18 из них — россий-
ские. Более 10 млрд инве-

стируют в добывающую 
промышленность и бо-
лее трёх — в обрабатыва-
ющие производства.

— Республика Ка-
захстан входит в топ-30 
стран мира по рейтингу 
Всемирного банка Doing 
Business, занимая в этом 
рейтинге 1-е место по 
показателю «Защита ми-
норитарных инвесто-
ров», — подчеркнул гла-
ва Advantage Kazakhstan.

Иван ЮЖНЫЙ

Россияне активно инвестируют 
в экономику Казахстана 

Специалисты Центра экс-
пертиз, исследований и ис-
пытаний строительства 
 (ЦЭИИС) проверили каче-
ство 52 жилых домов, кото-
рые возвёл Московский фонд 
реновации. Об этом сообщил 
первый зам. председателя ве-
домства Сергей Музыченко 
на прошедшей в информаци-
онном центре Правительства 
Москвы пресс-конференции.

— В I квартале 2019 года 
специалисты ЦЭИИС по за-
данию Мосгосстройнадзора 

проверили качество работ в 
строящихся жилых домах. 
На новостройках проведе-
но 59 проверок, по резуль-
татам которых оформле-
но 350 заключений, из них 
большая часть положитель-
ные. В этом году проведут 
более 4 тысяч исследований 
с использованием 220 еди-
ниц нового оборудования, — 
сказал он.

По словам Музыченко, ко-
митет следит за техническим 
состоянием 2 тысяч объек-

тов на территории Москвы. 
Кроме жилых домов, возво-
димых по программе рено-
вации, ведомство осущест-
вляет контроль над строя-
щимися станциями метро, 
мостами, автомобильными 
дорогами и школами. 

— За три первых меся-
ца выдано 91 разрешение 
на строительство. Большая 
часть — на возведение мно-
гоквартирных жилых домов, 
— отметил Музыченко. 

Дмитрий АЛЕКСЕЕВ

Мосгосстройнадзор с начала года 
проверил 52 дома 

Центр занятости на улице Щепкина

m
os

.ru
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Д
ля каждого рай-
она столицы  
составлен план 
развития. Се-
годня мы рас-

скажем о том, что уже сде-
лано в Рязанском районе 
и что ещё предстоит сде-
лать в рамках программы 
«Мой район». 

 

Построено 
шесть детских садов

В этом районе Юго-
Востока столицы по-
строен диагностический 
медицинский центр на 
Волжском бул., 9. За сут-
ки он может принимать 
более 500 пациентов. В 
центре установлен рент-
ген-аппарат, цифровой 
маммограф и современ-
ный аппарат для ультра-
звукового исследования. 
Ранее жители были вы-
нуждены на обследова-
ние ехать в поликлини-
ки соседних районов. 

В Рязанском построено 
шесть новых детских са-
дов. Они принимают бо-
лее 700 детей. По инфор-
мации районных властей, 
очереди в детские до-
школьные учреждения в 
районе больше нет. 

В народном парке 
«Плющево» (у платфор-
мы Плющево) построен 

каток с искусственным 
льдом площадью 800 кв. 
метров. Он работал с се-
редины ноября до середи-
ны марта, и за это время 
его посетили почти 20 ты-
сяч человек. 

В одном из любимых 
мест отдыха жителей рай-

она — сквере им. Фёдора 
Полетаева — оборудова-
ны новые детские и спор-
тивные площадки, вело-
сипедные дорожки, а так-
же установлены образцы 
военной техники. 

Реконструирован Му-
зыкальный театр под ру-

ководством Чихачёва. В 
нём появилась новая сце-
на с современным обору-
дованием: сценическим 
кругом и 100-метровым 
3D-экраном.

Отремонтировали 
более 200 дворов 

Благоустроены терри-
тории, прилегающие к 
Рязанскому проспекту. 
Здесь организованы зоны 
отдыха, детские площад-
ки, разбиты газоны, вы-
сажены деревья и кустар-

ники. Все провода убрали 
под землю.

Всего в районе навели 
порядок в шести скве-
рах и парках, в том чис-
ле в зоне отдыха на улице 
Зеленодольской, у Театра 
Чихачёва, около киноте-
атра «Восход» и на пеше-
ходной зоне вдоль улицы 
Окской. Созданы зелё-
ные островки для жите-
лей в шаговой доступно-
сти.

Благоустроено 218 дво-
ров: построены детские и 
спортивные площадки, 7 
хоккейных коробок, 12 
фонтанов и установлено 
193 новых фонаря. 

В центр поедем 
без пересадок

На ближайшие годы 
по программе «Мой рай-
он» в Рязанском также за-
планировано масштабное 
строительство и благо-
устройство. 

В частности, здесь от-
кроют две станции метро 
новой линии — Некрасов-
ской. Станции «Окская» и 
«Стахановская» дадут воз-
можность жителям райо-
на без пересадок доби-
раться до МЦК и разгру-
зят Таганско-Краснопрес-
ненскую линию метро.

На месте старых про-
мышленных зон НИЦ 
«Строительство» и «Грай-
вороново» строят совре-
менные жилые комплек-
сы, детские сады и школы.

Около транспортно-пе-
ресадочного узла «Рязан-
ская» закончится строи-
тельство проектируемого 
проезда №57. 2-й Грайво-
роновский проезд рекон-
струируют и соединят с 
Газгольдерной улицей. 

Для спорта 
и для культуры

Благоустройство прой-
дёт в сквере на улице Вос-
трухина и в сквере им. 
Герцена на 1-м Вешня-
ковском проезде. 

Будут модернизирова-
ны библиотеки. Их пре-
вратят в настоящие цен-
тры знаний. Здесь можно 
будет проводить научные 
конференции и слушать 
публичные лекции. 

На Рязанском просп., 
39, сохранят и капиталь-
но отремонтируют дом 
культуры, построят но-
вый спорткомплекс с бас-
сейном. А для будущих 
чемпионов на ул. Зарай-
ской, 70, открыли спор-
тивную школу. 

Игорь СИБИРЯКОВ

Откроются две станции метро, 
дом культуры и спортшкола
Что сделают в Рязанском по программе «Мой район»

На месте промзон 
НИЦ «Строительство» 
и «Грайвороново» строят 
жилые дома

«Вместо заборчиков надо сажать кусты»
 Ирина Булатова, пенсионерка:
— Мне очень нравится наш район, я тут 

живу с 1979 года. Дворы в последние годы 
привели в порядок, сквер имени Фёдора По-
летаева благоустроили. Вот сейчас стали 
убирать вокруг домов и газонов ограды же-
лезные. Я бы хотела, чтобы вместо метал-
лических ограждений вокруг газонов была 
живая изгородь: так и газоны от машин за-
щитят, и красиво будет. 

«За деревьями 
присмотрим сами»

 Дарья Саломатина, студентка:
— Пускай в рамках программы «Мой 

район» вдоль тротуара у домов 5 и 7 на 
улице Васильцовский Стан высадят новые 
деревья. Если за ними надо ухаживать, мы 
попросим консьержку и поможем ей сами 

при необходимости. Очень мало у нас больших деревьев в ми-
крорайоне, остальным ещё расти и расти. 

Также большая просьба установить по этому адресу контей-
неры для раздельного сбора мусора. Сейчас возим раздель-
ный мусор на улицу Саратовскую, 22, — там «сетка», которая 
очень быстро заполняется.

мнения >>

Проект жилого квартала 
в бывшей промзоне «Грайвороново»

Пешеходный бульвар около новостроек
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У
частники об-
судили про-
ек ты п ла-
нировки но-
вых кварта-

лов, которые намечено 
построить в рамках про-
граммы реновации в рай-
онах Бутырский, Бирю-
лёво Восточное, Восточ-
ное Измайлово, Любли-
но и Свиблово. Об этом 
говорится в сообщении, 
опуб ликованном на сай-
те stroi.mos.ru. 

Обсудили новые 
дороги и парки

На очных собрани-
ях жители высказывали 
своё мнение о располо-
жении новых жилых зда-
ний и социальных объек-
тов, а также о предпола-
гаемой планировке улиц 
и скверов, о ширине тро-
туаров и дорог. 

Неделей раньше в Мо-
скве уже прошли анало-
гичные публичные слу-
шания. В ближайшие дни 

планируется провести со-
брание по проекту квар-
тала в Измайлове.

Как отмечают в Строй-
комплексе, публичное 
обсуж дение проектов 
планировок необходимо 
для того, чтобы создать 
кварталы, максималь-
но комфортные для всех 
жителей района. А кроме 
этого, только после об-
суждения и согласова-
ния проектов можно на-
чинать планировать по-
следовательность пере-
селения. 

Застройку 
показали наглядно

Все выставленные на 
суд общественности про-
екты изначально создава-
лись на основании поже-
ланий жителей. 

Именно поэтому в пла-
ны включены детские 
сады, школы, поликлини-
ки, спортивные залы, бас-
сейны и дома культуры. 

Ознакомиться с проек-

тами участники слуша-
ний могли на экспози-
циях, которые были от-
крыты с 12 по 18 апреля 
во всех пяти районах и в 
здании на ул. 2-й Брест-
ской, 6. 

Все предложения и за-
мечания, собранные в 
ходе слушаний, также пе-
редадут архитекторам для 

изучения и внесения из-
менений.

— В течение ещё семи 
дней после собрания 
жители могут направить 
свои замечания и предло-
жения в окружные градо-
строительные комиссии 
письменно или в элек-
тронном виде. Контакты 
можно найти на сайтах 
префектур, — сообщили 

в пресс-службе Строй-
комплекса. 

Как отмечали проек-
тировщики и архитекто-
ры, все планы застройки 
разрабатываются с при-
менением современных 
3D-технологий. Они на-
глядно показывают бу-
дущую застройку райо-
на и квартала в деталях, 

вплоть до представления 
мест размещения детских 
и спортивных площадок, 
поликлиник, школ и жи-
лых домов.

Детсады и школы 
будут в шаговой 
доступности 

Предложенные вари-
анты застройки учиты-

вают, что горожане хо-
тят, чтобы в кварталах, 
где они живут, было удоб-
но и комфортно не толь-
ко спать и проводить сво-
бодное время, но и учить 
своих детей. В проектах 
прямо сказано, что дет-
ские сады, школы и по-
ликлиники будут нахо-
диться в шаговой доступ-
ности. 

Архитекторы учли ми-
ровой опыт застройки ме-
гаполисов: все новые рай-
оны, дома, дворы и скве-
ры сформированы в еди-
ном архитектурном стиле. 

Принят во внимание и 
дефицит свободной зем-
ли. Её планируют исполь-
зовать максимально эф-
фективно. В частности, 
дворы предназначены 
только для отдыха жите-
лей. Это будут исключи-
тельно приватные терри-
тории, засаженные дере-
вьями и кустарниками, 
с площадками для тихо-
го отдыха и с пожарными 
проездами. Посторонние 

машины через них про-
ехать не смогут. 

А вот в проездах между 
кварталами и на террито-
рии вне дворов будут раз-
мещать парковочные места 
и публичные зоны отдыха. 

Программа реновации 
должна решить несколько 
важнейших для развития 
столицы задач, в том чис-
ле задачу благо   устройства 
улиц, парков и дворов. В 
новых кварталах, застро-
енных по программе рено-
вации, должно быть мень-
ше пробок, улицы станут 
шире, больше будет тро-
пинок для пешеходов. 

Проектировщики доба-
вили на каждом участке 
бульваров, скверов и пар-
ков. Выросло количество 
улиц и проездов. Реше-
но в границах кварталов 
ставить детские площад-
ки отдельно от площадок 
для тихого отдыха, выно-
сить спортивные площад-
ки в сторону от площадок 
для выгула собак. 

Валерий ПОПОВ

Предложения 
передадут 
архитекторам

Дома спроектированы 
в едином архитектурном 
стиле

В пяти районах столицы 
прошли публичные слушания 
по программе реновации 

В районе Люблино построят школу искусств и детский сад 
Как изменится район Любли-

но после реновации, жителям 
рассказали на общественных 
слушаниях в Культурном цен-
тре им. Астахова

Москвичи узнали, что по-
строят на территории между 
улицами Краснодонской, Верх-
ние Поля, Люблинской и учеб-
но-производственным пред-
приятием ВОС.

Разработки представила На-
талия Аленина, начальник 
Архитектурно-планировоч-
ной мастерской №1 Институ-
та градостроительного плани-
рования г. Москвы.  

— Наша задача — создать 
удобный, безопасный, благо-
устроенный и современный 
городской район, — сказа-
ла Аленина. — В программу 
вошли 15 трёх- и пятиэтаж-
ных домов. 

Вместе с хрущёвками снесут и 
старое здание музыкальной шко-
лы. Взамен построят новую шко-
лу искусств на 150 посещений в 
смену и детский сад на 200 мест. 
Жилые дома разместят вдоль озе-

ленённой улицы, а дворы освобо-
дят от машин: у каждого дома бу-
дет свой подземный гараж.  

Строительство нового жи-
лья уже началось на двух стар-
товых площадках: на ул. Верх-

ние Поля, 19, и на Краснодон-
ской, 46. 

Многих жителей интересо-
вала возможность расширить 
жилплощадь при переезде или 
даже купить квартиру в доме, 
построенном по реновации, не 
будучи участником програм-
мы. На этот вопрос ответили 
представители Московского 
фонда реновации: приобрести 
дополнительные метры мож-
но одновременно с переездом. 
В течение двух лет можно ку-
пить дополнительную кварти-
ру, если будет подходящее жи-
льё. Но такое право есть только 
у участников программы. 

Больше часа было отведено 
ответам на вопросы. Первой 
вопрос задала эксперт ОНФ в 
сфере ЖКХ и реновации Еле-
на Николаева. Она напомни-
ла, что рядом со стройплощад-

кой, на улицах Верхние Поля и 
Люблинская, находятся дома, 
не подлежащие сносу, но тоже 
не новые. 

— Близость к стройке гро-
зит вибрацией, трещинами в 
стенах, — отметила Николае-
ва. — Как будет решаться этот 
вопрос?

Елену Николаеву заверили: 
при проектировании эти воп-
росы учитываются. Если до-
мам, расположенным рядом со 
стройкой, потребуется усиле-
ние фундамента или инженер-
ных сетей, эти работы проведут 
в рамках строительства. Чтобы 
избежать вибрации, будет сдела-
но всё необходимое. Шума избе-
жать не удастся, но самые гром-
кие работы не будут проводить в 
выходные и в другое время, ког-
да они запрещены законом. 

Вера ШАРАПОВА

Общественные слушания 
в районе Люблино

Проект нового квартала между 
Люблинской и Краснодонской

Д
ен

ис
 А

ф
ан

ас
ье

в

st
ro

i.m
os

.ru



7апрель 2019  №16 (829)    Юго-Восточный Курьер   www.uv-kurier.ru жкх

ре
кл

ам
а 

12
71

ре
кл

ам
а 

09
69

В 
районе Марьи-
но отслужив-
шие свой век 
под ъ ём н и к и 
начали менять 

на современные лифты. 
Корреспондент «ЮВК» 
выяснил, чем именно они 
отличаются от старых.

Зеркало защитит 
от клаустрофобии

Лифт новой модели 
«Стриж» сильно отли-
чается от старого. Сте-
ны кабины сделаны из 
металлических щитов, 
окрашенных порошко-
вой эмалью. Краска не 
горит даже при темпера-
туре 180 градусов, а смыть 
хулиганские надписи с 
покрытых ею стен мож-
но просто водой. Надпи-
си на панели управления 
продублированы симво-
лами азбуки Брайля, это 
удобно для слабовидя-
щих пассажиров. Пол из 
рифлёного алюминиево-
го листа. Освещает ка-
бину светодиодный све-
тильник.

Если во время движе-
ния в лифте уже будет 
человек, а кабину вызо-
вет пассажир с другого 
этажа, то лифт послуш-
но остановится и впустит 
в кабину попутчика.

«Стрижи» оборудова-
ны двусторонней видео-
связью с диспетчером: так 
застрявшие пассажиры 
чувствуют себя гораздо 
спокойнее.

А большие зеркала, как 
показал опыт, помогают 
пользоваться кабиной 
людям с боязнью замк-

нутого пространства, на 
80% снижается ванда-
лизм.

Застрявшего 
достанут за полчаса

Как рассказал главный 
инженер монтажно-стро-
ительного управления АО 
«Мослифт» Дмитрий Са-
востьянов, компания об-
служивает около 70 ты-
сяч лифтов. Круглосуточ-
но во всех округах столи-
цы дежурят 46 мобильных 
экипажей. 

— У нас жёсткие норма-

тивы, — рассказывает Са-
востьянов, — застрявшего 
пассажира освобождаем в 
течение 30 минут, полом-
ку лифта устраняем в те-
чение двух часов.

Если же подъёмник 
начал подводить жиль-
цов, нужно обратиться в 
управляющую компанию 
или в Фонд капитального 
ремонта г. Москвы.

Собирать новый лифт 
долго, а вот сломать лег-
ко. Например, однажды 
в диспетчерской получи-
ли вызов: пассажир со-
общил, что подъёмник 

замер на 1-м этаже и от-
казывается подниматься. 
Примчавшись по адресу, 
ремонтники увидели ка-
бину, доверху заполнен-
ную кирпичами: жилец 
делал ремонт. На такую 
нагрузку лифт явно не 
был рассчитан.

По словам мастеров, 
пассажирский «Стриж» 
поднимет 400 кг груза, а 
грузо-пассажирский — 
до 630 кг.

Игорь КАЗАЧЕНКОВ

Список домов ЮВАО, где пла-
нируют в этом году поменять 
лифты, — на сайте 
fond.mos.ru в разделе 
«Краткосрочный план 
капитального ремонта», 
далее пройти по ссылке 
«План на 2018, 2019 
и 2020 годы» (раздел III).

Двери чувствительные, 
пол рифлёный В ЮВАО в этом году 

заменят 246 лифтов

«Стрижи» оборудованы 
двусторонней видеосвязью 
с диспетчером

Установка нового лифта в доме 20 
на улице Братиславской
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реновация 
в вопросах и ответах

 Как будет происходить 
процесс переселения?

Жители домов — участники 
программы реновации накану-
не переселения получат пись-
ма с предложением о переез-
де и об осмотре построенного 
жилья. Если вам понравится 
предложенная квартира и вы 
будете готовы к переезду, вам 
нужно будет оформить согла-
сие на переселение. 

Необходимо помнить, что 
вам обязаны предоставить 
равное по площади жильё и 
в этом же районе. У вас бу-
дет право на выбор трёх ва-
риантов квартир. Но если вы 
откажетесь от первого вари-
анта, то к первоначальному 
предложению вернуться бу-
дет уже нельзя, то же — со 
вторым вариантом. При от-
казе от третьего варианта 
московские власти само-
стоятельно определят но-
вое жильё.

 Можно ли докупить 
дополнительные метры 
жилья?

Да, согласно законода-
тельству РФ и норматив-
но-правовым актам города 
Москвы у вас есть возмож-
ность приобрести за допла-
ту дополнительную площадь 
— при наличии соответству-
ющих жилых помещений, на-
ходящихся в собственности 
Московского фонда ренова-
ции. Для этого в течение 30 
дней с даты получения вами 
проекта договора на получе-

ние равнозначной квартиры 
необходимо написать в Фонд 
реновации заявление на при-
обретение жилых помеще-
ний за доплату, приложить 
к нему обязательный пакет 
документов и внести обеспе-
чительный платёж в размере 
100 тыс. рублей.

 Какие площади можно 
докупить в рамках про-
граммы реновации?

Можно приобрести жилые 
помещения большей площа-
ди или большее количество 
комнат взамен равнознач-
ной квартиры либо купить 
дополнительные жилые по-
мещения в течение двух лет 
с даты регистрации. Стои-
мость устанавливается ры-
ночная, но участникам про-
граммы реновации предо-
ставляется скидка в размере 
10% — ею можно воспользо-
ваться только один раз.  

Купить жилую площадь 
за доплату можно в том же 
доме, где вам предлагают 
равнозначную квартиру. При 
отсутствии свободных квар-
тир предусмотрена возмож-
ность докупить жилые по-
мещения в другом доме, 
построенном по программе 
реновации в вашем же рай-
оне, что важно, и тоже при 
наличии свободных для до-
купки квартир. Общая пло-
щадь приобретённых по про-
грамме реновации квартир 
не должна превышать 100 
кв. метров.

 Информация о приёме в инфоцентре
Елена Леонидовна Николаева проводит встречи 
с жителями в Центре информирования по переселению 
жителей по адресу: Волгоградский просп., 97, корп. 3. 
Задать вопрос или записаться на встречу 
к Е.Л.Николаевой можно по тел. 8-969-039-2741. 
Эл. почта: nikolaeva_elena2019@mail.ru
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WWW.UV-KURIER.RU

Сколько 
квадратных 
метров можно 
докупить?
На вопросы отвечает 
эксперт ОНФ в сфере ЖКХ 
и реновации 
Елена Николаева



8    www.uv-kurier.ru   Юго-Восточный Курьер   апрель 2019  №16 (829)   обратная связь

ЗАДАВАЙТЕ 
ВОПРОСЫ, 
ПРЕДЛАГАЙТЕ 
ТЕМЫ ДЛЯ 
ПУБЛИКАЦИЙ

Пишите нам: 
uvkurier@mail.ru
redaktor-2017@
yandex.ru

Звоните: 
(495) 681-3645

У нас в доме 
с 1 апреля не 
работает ра-

диоточка. И в феврале 
радио молчало более 20 
дней. Не могу добиться 
ответа, когда оно за-
работает.

Галина, 
1-я ул. Машиностроения, 4, 

корп. 3

— Радиоточки в доме 
на 1-й улице Машино-
строения, 4, корпус 3, 
уже работают. Мы об-
звонили всех жителей, 
которые жаловались, 
всё в порядке, — сооб-
щили «ЮВК» в терри-
ториальном узле связи 
ФГУП «Российские сети 
вещания и оповещения» 
(РСВО) — эта организа-
ция обслуживает квар-
тирные радиоточки.

По и нф орм а ц и и 
РСВО, проблемы были 
связаны с тем, что по 
ряду причин её сотруд-
ники не могли попасть 
на кровлю дома для про-
ведения ремонта. В на-
стоящее время вопрос 
решён, допуск на кры-
шу дома есть. А чтобы 
подобные ситуации не 
возникали в дальней-
шем, ведётся работа по 
заключению договора 
с управляющей компа-
нией.

Если у жителей будут 
проблемы с радиоточ-
кой, необходимо дать 
заявку по телефонам 
горячей линии ФГУП 
«Российские сети ве-
щания и оповещения» 
или по электронной по-
чте. В заявке надо ука-

зать точный адрес (на-
звание улицы, номера 
дома, корпуса или стро-
ения, номер подъезда, 
код доступа в подъезд 
или номер домофона, 
этаж, номер квартиры) 
и контактный телефон.

— Вызов специалистов 

бюро ремонта радио-
трансляционной сети, 
как и ремонт радио-
точки, бесплатный, — 
уточнили в ФГУП «Рос-
сийские сети вещания и 
оповещения».

Маргарита ИВАНОВА

ФГУП «Российские сети 
вещания и оповещения»: 
8-800-250-5995, 
(499) 639-0000. 
Эл. почта: 
info@rsvo.ru

Радиоприёмники на 1-й улице 
Машиностроения заработали 

Ремонт радиоточки 
проводится бесплатно 

Недалеко от 
дома есть до-
рожка из брус-

чатки с небольшим подъ-
ёмом. На этом подъёме 
есть ступеньки, кото-
рые развалились.

Елена Валерьевна, 
Краснодарский пр., 2

В управе района Люб-
лино сообщили, что в на-
стоящее время уличную 

лестницу на Краснодар-
ском проезде отремонти-
ровали. Ступени восста-
новили и заново выложи-
ли тротуарным камнем, 
лестницей можно поль-
зоваться.

Вера КАЗАНСКАЯ

Управа района Люблино: 
ул. Люблинская, 53, 
тел. (495) 350-1888. 
Сайт: lublino.mos.ru 
(электронная приёмная)

Очень грязно 
вокруг авто-
бусной оста-

новки «2-й квартал Лю-
берецких Полей»: на зем-
ле валяется много окур-
ков и мелкого мусора.

Николай Фёдорович

На газоне рядом с ав-
тобусной остановкой 
«2-й квартал Люберец-
ких Полей» на Покров-
ской улице провели 
уборку, очистив его от 
мелкого мусора. Работу 
выполнили сотрудники 

ГБУ «Жилищник райо-
на Некрасовка».

Вера КАЗАНСКАЯ

ГБУ «Жилищник 
района Некрасовка»: 
ул. 2-я Вольская, 24, тел. 
(499) 746-7870. Эл. почта: 
dir_nekrasovka@mail.ru

На спортпло-
щадке недалеко 
от дома 17 на 

Батайском проезде есть 
застеклённая постройка. 
Стекло разбито, осколки 
лежат и на полу, и — ча-
стично — на покрытии 
спортплощадки.

Алексей, 
Батайский пр.

Территорию, где рас-
положена спортплощад-
ка, обслуживает ГБУ 
«Автомобильные дороги 
ЮВАО». Осколки стекла 
и другой мусор на спорт-
площадке убрали. Также 
коммунальщики замени-
ли в постройке разбитое 
стекло.

Вера КАЗАНСКАЯ

Спортплощадку на Батайском 
привели в порядок

На крыльце на-
шего подъезда 
раскрошился це-

мент: рядом со ступень-
ками и у входной двери.

Наталья Геннадьевна, 
ул. Рождественская, 21, корп. 6

В настоящее время 
крыльцо подъезда, где жи-
вёт Наталья Геннадьевна, 
отремонтировали. 

— Работники «Жилищ-
ника» очистили повреж-
дённые фрагменты крыль-
ца от старого слоя цемен-

та, который пришёл в не-
годность, и восстановили 
его поверхность, — сооб-
щили в управе района Не-
красовка. 

Жительница дома 21, 
корп. 6, на улице Рожде-
ственской подтвердила, 
что всё в порядке.

Вера КАЗАНСКАЯ

Управа района Некрасовка: 
ул. 1-я Вольская, 24, корп. 1, 
тел. (495) 706-9787. 
Сайт: nekrasovka.mos.ru 
(электронная приёмная)

Вход в подъезд дома на Рождественской отремонтировали

Электрощиток 
в доме 
на Лонгиновской 
заперли и опечатали 

Открыт шкаф с 
электросчётчи-
ками, дверца на-

распашку, изнутри торчит 
какой-то провод. Просьба 
проверить, что с электро-
шкафом, и запереть его.

Сергей, 
ул. Лонгиновская, 4, корп. 2

Работники ГБУ «Жи-
лищник района Лефор-
тово» сразу же проверили 
подъезд дома 4, корп. 2, на 
улице Лонгиновской.

— Электропроводка в 
порядке, всё исправно. 
Электрощиток заперт и 
опечатан, — сообщили в 
управляющей компании.

Вера КАЗАНСКАЯ

ГБУ «Жилищник района 
Лефортово»: ул. 2-я 
Кабельная, 4, тел./факс 
(495) 362-2387. Эл. почта: 
oolefortovo@mail.ru

Вокруг остановки на Покровской сделали уборку

Ступеньки на Краснодарском 
проезде отремонтировали

Мастера вышли на крышу дома 
и отремонтировали радиоточку

Отремонтированные ступени

В постройке заменили разбитое стекло
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П
рибл и ж а-
ется ко-
нец учеб-
ного года, 
и  в ско -

ре школьникам пред-
стоит сдавать итого-
вые контрольные рабо-
ты по основным пред-
метам. Подготовиться 
к ним можно на порта-
ле mos.ru через электрон-
ный дневник школьни-
ка в разделе «Самодиаг-
ностика». Подробнее об 
этом рассказал Ярослав 
Жуков, директор школы 
им. Ф.М.Достоевского в 
районе Люблино.

Главное — 
не оценка

Итоговую контроль-
ную работу сдают учени-
ки 4-8-х классов и деся-
тиклассники. Это фор-
ма промежуточной ат-
тестации, которая даёт 
понять, с каким багажом 
знаний ученик продол-
жит обучение в следую-
щем году. Она проводит-
ся в форме диктанта и 
выполнения заданий по 
русскому языку, тестов и 
решения задач по мате-
матике, физике, химии, 
биологии. 

— Слож нее всего 
школьникам даётся ма-
тематика, поэтому при 
подготовке на этот пред-
мет нужно обратить осо-
бое внимание, — говорит 
Ярослав Жуков. — Если 

ребёнок по какой-то 
причине должным об-
разом не подготовился 
к контрольной и напи-
сал её на двойку, он мо-
жет потренироваться и 
узнать, с какими тема-
ми у него трудности.

Уверенность 
в знаниях

Самодиагностика по 
основным предметам до-
ступна не только школь-
никам, но и родителям. 
Это поможет им понять 
уровень заданий, кото-
рые выполняет их ребё-
нок, и научиться содер-
жательно, по существу 
говорить с учителем об 

успехах ребёнка. Учите-
ля тоже могут пройти са-
модиагностику. Увидев 
задания, они смогут по-
нять, какие темы нужно 
выносить на контроль.

— На портале каждый 
ребёнок, родитель и учи-
тель может завести свою 
учётную запись, — го-
ворит Ярослав Жуков. 
— Родители могут ре-
шить контрольную и 
увидеть, насколько из-

менился подход к изу-
чению школьных пред-
метов, при том что темы 
остались прежними.

Уроки из жизни

Чтобы пройти самоди-
агностику, нужно зайти 
на портал mos.ru под сво-
им логином и паролем в 
«Личный кабинет» Мо-
сковской электронной 
школы (МЭШ), перей-

ти в библиотеку МЭШ 
по ссылке в верхнем ле-
вом углу дневника, от-
крыть раздел «Самодиаг-
ностика», выбрать класс, 
предмет и контрольную 
работу и начать выпол-
нять задания. 

— Мой ребёнок пока 
ходит в дошкольную 
группу, но мы с ним уже 
пробуем выполнять за-
дания по математике 
для 2-го класса, — го-
ворит Ярослав Жуков. 
— Все задания понят-
ные, многие из них жиз-
ненные, например нуж-
но посчитать стоимость 
продуктов. 

В контрольной рабо-
те от 5 до 20 заданий в 
зависимости от предме-
та и класса. Они имеют 
форму теста и включа-
ют работу с таблицами, 
диаграммами, тексто-
выми и логическими за-
дачами. Нужно не толь-
ко выбрать вариант от-
вета, но и вписать соб-
ственный ответ в виде 
математического выра-
жения или словосочета-
ния. На решение даёт-
ся 30-45 минут, а раз-
вёрнутые результаты с 
процентом выполнения 
заданий и с описанием 
тем, где есть пробелы, 
можно увидеть сразу по 
окончании теста. Коли-
чество попыток выпол-
нения заданий неогра-
ниченно.

Ольга ФРОЛОВА

Если ребёнок 
ошибается

Как относиться 
к детским 
ошибкам, 
рассказывает 
психолог ТЦСО 
«Жулебино» 
Ольга Бородина

1  Необходимо учитывать воз-
раст ребёнка. Так, например, для 
ребёнка восьми лет часто совер-
шать ошибки нормально, и зада-
ча родителя — направлять его 
поведение в нужное русло. Но в 
подростковом возрасте ребёнок 
становится маловосприимчивым 
к прямому обу чению и может ре-
агировать враждебно.

2  Если ребёнок совершил ошиб-
ку, не стоит вспоминать о прома-
хах, сделанных в прошлом. Луч-
ше его перенаправить, попросив 
что-то сделать. Например, если 
разбил чашку, попросить помочь 
вам собрать осколки.

3   Если у ребёнка что-то не полу-
чается, это ещё не значит, что он не 
проявляет старания. Порой родите-
ли непроизвольно делают замеча-
ния, в которых есть упрёк. В резуль-
тате малыш может подумать, что 
он плохой, ни на что не способен. 
Важно подчеркнуть то, что в этой 
ситуации было позитивным, уда-
лось. Например: «Жаль, что горшок 
разбился, но я вижу, ты старался, 
когда пересаживал цветок».

4   Важно признавать свои ошибки. 
«Я была неправа, когда рассерди-
лась из-за разбитой вазы. Извини, 
мне не следовало кричать. Помо-
жешь мне выбрать новую?» Когда 
взрослый признаёт свои неверные 
действия, ребёнок относится к ним 
как к естественному процессу.

5  Если вам трудно с приятием 
относиться к ошибкам детей, сто-
ит проанализировать своё отно-
шение к промахам. Возможно, вы 
в детстве также были наказаны 
за неверные действия.

Нелишне напоминать себе: оши-
баются все. Зачастую именно 
ошибка может стать движущей 
силой на пути к достижениям.

советует 
психолог

родителям

Сложнее всего 
даётся математика

Итоговую контрольную 
пишут ученики 4-8-х 
классов и десятиклассники

К итоговой контрольной работе 
школьники могут подготовиться онлайн

До 14 мая продлится 
олимпиада для учени-
ков 2-4-х классов «Готов 
к жизни в умном городе». 
Об этом сообщил первый 
зам. директора Центра 
педагогического мастер-
ства Дмитрий Путимцев 
на пресс-конференции в 
столичном Департамен-
те образования, орга-
низованной при содей-
ствии информационно-
го центра Правительства 
Москвы.

— Ребятам предсто-
ит выполнить практи-

ческие задания по есте-
ственным наукам, — 
сказал он. 

Участникам олимпиа-
ды предложат разобрать-
ся, как устроены автома-
тизированные процессы 
в городе, и поискать ре-
шение конкретных го-
родских проблем, таких 
как раздельный сбор му-
сора или навигация в го-
роде. В этом им помогут 
знания, полученные на 
уроках по окружающему 
миру, технологии, робо-
тотехнике.

— Построить марш-
рут по навигатору сейчас 
несложно, в том числе и 
для младшего школьни-
ка, — отметил Путим-
цев. — Но выбор опти-
мального маршрута — 
это уже большая мате-
матическая задача.

Первый теоретиче-
ский этап олимпиады 
пройдёт дистанционно, 
а основной этап состоит-
ся 14 мая в виде познава-
тельного квеста.

Ольга 
ФРОЛОВА

Младшеклассников научат жить в умном городе

В Департаменте образо-
вания и науки г. Москвы 
наградили победителей 
и лауреатов финального 
тура столичной олимпиа-
ды по информатике среди 
учителей. Дипломы полу-
чили 10 победителей и 20 
лауреатов. Все они смогут 
принять участие в про-
фессиональном конкур-
се «Педагог года Москвы».

Олимпиада «Новый 
учитель новой информа-
тики. Перезагрузка-2019» 

стартовала в декабре про-
шлого года. Соревнова-
ние проходило в очной и 
заочной формах.

Как сообщила директор 
Московского центра тех-
нологической модерниза-
ции образования Мариан-
на Лебедева, финальный 
этап проходил в подмо-
сковных Поведниках. Фи-
налисты провели мастер-
классы, а также дали ин-
тервью московскому обра-
зовательному телеканалу 

на тему «Прорывные тех-
нологии в IT-области».

— Олимпиада ставит пе-
ред каждым вопрос: обла-
даю ли я качествами и уме-
ниями, которые необходи-
мы мне как современному 
преподавателю информа-
тики? Раз все мы сегодня 
здесь, то смею надеяться 
на положительный ответ, 
— сказал Сергей Филип-
пов, один из победителей, 
учитель школы №2025.

Оксана МАСТЮГИНА

В Москве определили 
лучших преподавателей информатики

Чтобы пройти 
самодиагностику, надо 
зайти в «Личный кабинет» 
Московской электронной 
школы
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Житель Текстильщиков 
избил отца до смерти

В воскресенье вечером в 
квартире на Волжском буль-
варе было обнаружено тело 
пенсионера 1949 года рож-
дения с кровоподтёками 
на лице и теле. Как выяс-
нилось, мужчину до смерти 
избил его сын во время се-
мейной ссоры. 38-летнего 
подозреваемого задержали 
около соседнего дома. Воз-
буждено уголовное дело.

На Таганрогской 
накрыли наркопритон

Сотрудники угрозыска 
совместно с участковыми 
ОМВД по району Люблино 
задержали 39-летнего мест-
ного жителя, подозревае-
мого в организации нарко-
притона. В его квартиру на 
Таганрогской улице посто-
янно приходили посторон-
ние люди для употребле-
ния запрещённых веществ. 
При обыске в квартире на-
шли шприцы. Как сообща-
ет пресс-служба УВД по 
ЮВАО, мужчина дал под-
писку о невыезде, возбуж-
дено уголовное дело.

В Капотне задержали 
человека с пистолетом 

Полицейские ЮВАО за-
держали подозреваемого в 
незаконном хранении писто-
лета. Как сообщает сайт ГУ 
МВД России по г. Москве, 
25-летний злоумышленник 
пытался скрыться от полиции 
на машине, в результате чего 
попал в аварию. Место ДТП 
он покинул, но был задержан 
полицейскими. В момент за-
держания он выбросил писто-
лет, который хранил без со-
ответствующих документов.

Вера ШАРАПОВА

хроника  >>

В 
1,5 раза по сравне-
нию с прошлым го-
дом в ЮВАО вырос-
ло количество жалоб 
на продавцов, отка-

зывающихся принять обратно 
мобильные телефоны с дефек-
тами. Основные проблемы — не 
работает часть сенсорного экра-
на, телефон внезапно отключа-
ется, во время разговора слышны 
помехи. Как себя вести в такой 
ситуации, рассказали в терри-
ториальном отделе Управления 
Роспотребнадзора по г. Москве 
в ЮВАО.

Батарея 
не держит заряд

— Купил жене на день рожде-
ния телефон, и оказалось, что ба-
тарея слабо держит заряд, — рас-
сказывает Дмитрий Борт ников 
из Кузьминок. — Пришёл в салон 
менять, а продавцы отказали, 
ссылаясь на то, что мобильный 
телефон — технически сложный 
товар, и отправили в сервисный 
центр. Как быть?

— В случае с батареей продавец 
должен уточнить, что вы имее-
те в виду: батарея быстро разря-
жается в пассивном режиме или 
во время активного использо-
вания? — комментирует жалобу  
Юлия Ларина, начальник терри-
ториального отдела Управления 
Роспотребнадзора по г. Москве 
в ЮВАО. — Если вы оцениваете 
дефект объективно: «Телефон са-
дится за пару часов», «Постоянно 
выключается», «Не работает сен-
сорный экран», продавец обязан 
принять у вас товар и отправить 
его на экспертизу. Если дефект 

признают, вам бесплатно отре-
монтируют товар, вернут день-
ги или обменяют товар на ана-
логичный. Однако это правило 
действует только для товаров, у 
которых не истёк гарантийный 
срок.

А вот если вам, например, ра-
зонравился цвет, то вернуть или 
обменять смартфон по закону 
действительно нельзя.

Как составить 
письменную претензию

— В общении с продавцом 
ссылайтесь на закон «О защите 
прав потребителей». Если про-
давец отказывается принять не-
качественный товар, напишите 
письменную претензию в сво-
бодной форме и передайте её 
продавцу. Заявление должно со-
держать конкретное требование 
потребителя, что именно вы хо-
тите: гарантийный ремонт това-
ра, его замену или возврат денеж-

ной суммы, — говорит Юлия Ла-
рина. — В редких случаях прода-
вец может отказаться принять и 
письменную претензию, тогда 
придётся отправить её почтой по 
адресу юридического лица с уве-
домлением о вручении. И дальше 
решать спор через суд.

Подготовить заключение по 
спорному делу, с которым вы 
сможете обратиться в суд, вам 
помогут в территориальном от-
деле Роспотребнадзора. Для это-
го можно обратиться в террито-
риальный отдел лично или от-
править обращение в электрон-
ном виде на официальный сайт 
Управления Роспотребнадзора 
по г. Москве 77.rospotrebnadzor.ru.

Можно ли вернуть товар 
без чека 

Иногда продавцы отказыва-
ются принимать некачествен-
ный товар, ссылаясь на отсут-
ствие упаковки или чека.

— По закону упаковка для 
возврата некачественной вещи 
не требуется, а при отсутствии 
чека можно прибегнуть к сви-
детельским показаниям и к дру-
гим доказательствам. Но, к со-
жалению, если продавец идёт на 
принцип, то доказать покупку 
товара без наличия чека мож-
но будет только в суде. Так что 
будьте бдительны и сохраняйте 
чеки, пока не убедитесь в каче-
стве покупки, — отмечает Юлия 
Ларина.

Елизавета БОРЗЕНКО

Роспотребнадзор по г.  Москве 
в ЮВАО: Волгоградский просп., 113, 
корп. 5, тел.: (495) 919-3691, 
(495) 379-3730

Смартфон, да не он
Что делать, если вам продали некачественный мобильник

По закону 
упаковка 
для возврата 
некачественной 
вещи 
не требуется

Семья белых лебедей 
вернулась на пруд Мо-
сковского НПЗ после зи-
мовки в закрытом во-
льере. Весь тёплый се-
зон жители смогут лю-
боваться птичьей парой 
с их годовалыми птенца-
ми. Выпуск пернатых на 
открытую воду уже стал 
доброй традиций завода 
и праздником весны для 
всего района Капотня, в 
котором принимают уча-
стие дети из социально-
го центра «Гармония» и 
представители Всерос-
сийского общества охра-
ны природы. 

— Московский нефте-
перерабатывающий за-
вод не только активно 
внедряет природоохран-
ные проекты, но и совме-

щает их с образователь-
ными акциями в инте-
ресной форме. Для детей 
это возможность позна-
комиться с природой в 
своём районе, рядом с 
домом, где созданы ком-
фортные уголки живой 

природы. Именно поэто-
му в Капотне сложилась 
такая прекрасная тради-
ция — выпускать лебе-
дей в пруд каждую весну, 
— отметил зам. председа-
теля Центрального совета 
Всероссийского общества 

охраны природы Элмурод 
Расулмухамедов.

А ребята из «Гармонии» 
в этот раз нарисовали 
всех обитателей пруда и 
помогли придумать име-
на молодым лебедятам — 
их назвали Пёрышко и 
Пушинка. 

Под патронатом МНПЗ 
живёт уже пятое поколе-
ние лебедей, которые ча-
сто выводят потомство. 
Несколько лет назад Мо-
сковский НПЗ подарил 
птенцов Николо-Угреш-
скому монастырю, ещё 
через два года четыре 
молодые птицы с заво-
да отправились на под-
московную спортивно-
оздоровительную базу 
«Лесное». В прошлом году 
лебединая пара принес-

ла целых пять птенцов, 
часть из которых пода-
рили Московскому зоо-
парку. 

Заводские лебеди — 
полудомашние, поэтому 
зимой не улетают на юг. 
В холодные месяцы они 
содержатся под присмо-
тром орнитологов в спе-
циальном вольере с тё-
плым бассейном. А для 
хорошего самочувствия 
птиц разработано меню 
с витаминными добавка-
ми: морковь, огурцы, ози-
мая пшеница, пекинская 
капуста и др. Весной ле-
бедей выпускают в пруд, 
где также созданы все ус-
ловия для комфорта пер-
натых. 

Берега пруда выложены 
камнем, на воде размеще-

ны деревянные домики 
для птиц, а вода непре-
рывно обновляется сис-
темами очистки и филь-
трации. Благодаря этому 
сложилась особая экоси-
стема: на пруд прилетают 
утки и чайки, здесь живут 
черепахи и водится рыба, 
которую с удовольствием 
ловят местные жители. А 
благоустроенная вокруг 
пруда территория стала 
местом для прогулок и се-
мейного отдыха в районе. 

В этом году Капотню 
ждёт большое преобра-
жение: будет реализован 
самый крупный проект 
комплексного благоу-
стройства по программе 
мэра Москвы Сергея Со-
бянина «Мой район». 

Ксения ФИРСОВА

В заводской пруд МНПЗ выпустили лебедей с птенцами
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На публичные слушания пред-
ставляется проект внесения из-
менений в Правила землеполь-
зования и застройки города Мо-
сквы в части территории проекта 
планировки многофункциональ-
ной общественной зоны №10 Ря-
занского района, ограниченной 
Рязанским проспектом, Окской 
улицей, 2-м Вязовским проездом 
(ЮВАО). 

Информационные матери-
алы по теме публичных слу-
шаний будут представлены 
на экспозиции с 06.05.2019 до 
16.05.2019 по рабочим дням в 
здании управы Рязанского рай-
она по адресу: г. Москва, ул. 
1-я Новокузьминская, 10, каб. 
№213. График работы экспо-

зиции: 6.05.2019-08.05.2019, 
13.05.2019-16.05.2019 с 9.00 до 
17.00, 09.05.2019-12.05.2019 — 
выходные и праздничные дни. 

На выставке проводятся кон-
сультации по теме публичных 
слушаний. 

Собрание участников пуб-
личных слушаний состоится 
17.05.2019 в 19.00 по адресу: 
г. Москва, ул. 1-я Новокузьмин-
ская, 10, каб. №206 (управа Ря-
занского района). Время начала 
регистрации участников:18.30.

В период проведения публич-
ных слушаний их участники име-
ют право представить свои пред-
ложения и замечания по обсуж-
даемому проекту посредством:

— записи предложений и за-

мечаний в период работы экс-
позиции;

— выступления на собрании 
участников публичных слушаний;

— внесения записи в книгу 
(журнал) регистрации участвую-
щих в собрании участников пу-
бличных слушаний;

— подачи в ходе собрания 
письменных предложений;

— направления в течение не-
дели со дня проведения собрания 
участников публичных слушаний 
письменных предложений и за-
мечаний в Окружную комиссию 
по вопросам градостроительства, 
землепользования и застрой-
ки при Правительстве Москвы в 
Юго-Восточном административ-
ном округе города Москвы.

Номера контактных справоч-
ных телефонов:

— управы Рязанского района 
(495) 378-7971; (495) 371-4312;

— Окружной комиссии: (495) 
362-2067.

Почтовый адрес Окружной ко-
миссии: 111024, ул. Авиамотор-
ная, 10.

Электронный адрес Окружной 
комиссии: AlievaZA@mos.ru.

Информационные материалы 
по проекту, представленному на 
публичные слушания, размещены 
на официальном сайте управы Ря-
занского района ryazansky.mos.ru, 
на официальном сайте префекту-
ры Юго-Восточного администра-
тивного округа города Москвы 
www.uvao.mos.ru.

Столкнулись 
на Волгоградском 

20 апреля в первом часу 
дня 24-летний водитель гру-
зовика МАЗ ехал по Волго-
градскому проспекту. У пе-
ресечения с Ферганским про-
ездом он, перестраиваясь в 
левую полосу, врезался в ав-
томобиль «Инфинити», во-
дитель которого остановил-
ся на красный сигнал све-
тофора. При столкновении 
51-летний водитель «Инфи-
нити» получил перелом пле-
ча, а ехавшая в этой же ма-
шине 45-летняя пассажирка 
— сотрясение мозга. 

Сбил мужчину 
в Жулебине

20 апреля в одиннадца-
том часу вечера молодой 
человек, управляя мотоци-
клом «Сузуки DR», ехал по 
Лермонтовскому проспекту. 
Недалеко от пересечения 
с Пронской улицей он сбил 
55-летнего пешехода, пере-
ходившего улицу по «зебре» 
и, по словам очевидцев, на 
зелёный свет. При этом се-
рьёзные травмы получили 

три человека: 21-летний мо-
тоциклист, пешеход и 22-лет-
ний пассажир мотоцикла. 

Наехал на женщину 
в Марьине

22 апреля на улице Мар-
шала Голованова 66-летний 
водитель автомобиля «Форд 
Фьюжен» передвигался по 
двору по пешеходной до-
рожке. У дома 14 он наехал 
на 77-летнюю женщину, ко-
торая шла в направлении 
движения автомобиля. Ско-
рая увезла пенсионерку в 
68-ю больницу с травмой 
ноги и подозрением на со-
трясение мозга.

Пострадали 
в Некрасовке

22 апреля в десятом часу 
вечера 25-летний водитель 
автомобиля ВАЗ-21093 ехал 
по 2-й Вольской улице. Напро-
тив дома 24 он сбил мужчи-
ну и женщину, переходивших 
проезжую часть по нерегули-
руемой «зебре». Пострадав-
ших доставили в лечебные 
учреждения с ушибами.

ОБ ДПС ГИБДД 
УВД по ЮВАО

дтп  >>
Почти 40 млн кубо-

метров снега было убра-
но с улиц города минув-
шей зимой. Об этом сооб-
щил зам. мэра Москвы по 
вопросам ЖКХ и благо-
устройства Пётр Бирюков 
на прошедшей в инфор-
мационном центре го-
родского правительства 
пресс-конференции.

— Большая часть сне-

га была вывезена на сне-
госплавы, часть — снача-
ла передислоцирована на 
временные места склади-
рования, а потом вывезе-
на на стационарные сне-
госплавы, — отметил он.

Бирюков напомнил, 
что около семи лет назад 
в городе плавили при-
мерно 320 тысяч кубоме-
тров в сутки, сегодня же 

эта цифра достигла 550 
тысяч. К тому же теперь 
Москва практически от-
казалась от временных 
пунктов утилизации сне-
га. Передвижные станции 
оставили только в ЦАО. 

По словам Бирюкова, 
минувшей зимой в сто-
лице не произошло ни 
одной серьёзной ава-
рии, которая привела бы 

к длительному отключе-
нию электричества, теп-
ла, газа или воды. 

— Если и бывали тех-
нологические отключе-
ния, то это были отдель-
ные плановые отключе-
ния, но при этом все по-
требители были с теплом 
и водой, — сказал он.

Оксана 
МАСТЮГИНА

С улиц Москвы зимой вывезли 40 миллионов кубометров снега  

кадры из прошлого

Оповещение о проведении публичных слушаний
официально >>

В 
писцовой кни-
ге XVII века 
упоминается 
«пустошь, что 
бы ла Кузь-

минская мельница». По 
преданию, это сооруже-
ние было построено мель-
ником Кузьмой, называ-
лось по его имени и было 
разрушено в Смутное 
время. Позднее водяную 
мельницу восстановили, 
ею владел крупный про-
мышленник — как гово-
рили в те времена, «име-
нитый человек» Григорий 
Строганов. 

С середины XVIII века 
и до Октябрьской револю-
ции Кузьминки принад-
лежали не менее знатной 
семье князей Голицы-
ных. В 1757 году семьи по-
роднились: внучка Гри-
гория Строганова Анна 
вышла замуж за Миха-
ила Голицына, а имение 
фигурировало в каче-
стве приданого. Супруги 
занялись благоустрой-
ством усадьбы и пригла-
сили для этой работы ар-
хитектора И.Жеребцова, 

перестроившего господ-
ский дом, мельницу, при-
стани. Чуть позднее был 
разбит французский ре-
гулярный парк, рекон-
струирована Слободка, 
создан комплекс «Садо-
водство», выкопан ка-
нал, соединивший Щу-
чий пруд с Нижним Кузь-
минским прудом. В 1774 
году открылся для при-
хожан новый каменный 
Влахернский храм.

Водяная мельница сто-
яла на плотине, разделяв-
шей Верхний и Нижний 
Кузьминские пруды. На 
мельнице получали раз-
личные сорта пшеничной 
и ржаной муки: крупчат-
ку, куличную, пеклеван-
ную, ситную и другие. 
Построенный на фун-
даменте мельницы фли-
гель Голицыны использо-
вали как гостевой домик, 
который позднее сдавал-
ся внаём дачникам, а в 
1976-1999 годах здесь на-
ходился Музей ветери-
нарии. В наши дни об-
ветшавший мельничный 
флигель предполагалось 

реконструировать после 
пожара. 

Все советские годы 
бывшее имение Голицы-
ных принадлежало Госу-
дарственному институту 

экспериментальной вете-
ринарии (ВИЭВ), его со-
трудники не только рабо-
тали, но и жили на терри-
тории усадьбы. 

Евгений ЧЕСНОКОВ 

С середины XVIII века 
и до Октябрьской 
революции Кузьминки 
принадлежали 
князьям Голицыным 

Кузьминки начались с водяной 
мельницы
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Мельничный флигель на плотине. 
Современный вид  

Мельничный флигель. 1920-1929 годы
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Футбол — дело женское

В 
2 01 2  г о д у 
старшекласс-
ницы из рай-
она Лефор-
тово всё лето 

собирались на спорт-
площадке, чтобы пои-
грать в футбол. А осе-
нью активные девчон-
ки решили зарегистри-
ровать свой коллектив 
— так появился жен-
ский футбольный клуб 
«Лефортово». 

Тренером 
стал учитель 
физкультуры

Тренером клуба стал 
учитель физкультуры Ра-
дик Гайнуллин. Уже через 
год девчонки получили 
первую золотую медаль, 
обыграв одну из сильней-
ших на тот момент лю-
бительских  команд «Фе-
никс». 

— Пожалуй, самым 
значимым достижени-
ем первых лет стало 3-е 
место на Общероссий-
ском чемпионате проекта 
«Мини-футбол — в шко-
лу» (сокращённо «Миш-
ка»). Мы очень горди-
лись нашим «бронзовым 
Мишкой», — рассказала 
капитан команды Ольга 
Ильюшечкина.

Светлана 
любит адреналин

В команде 20 чело-
век. Сейчас девушки уже 
окончили школу, осво-
или разные профессии, 
но продолжают играть за 
свой клуб. 

Нападающий команды 
25-летняя Светлана Мо-

скаленко по профессии 
повар-кондитер. Воспи-
тывает ребёнка и получа-
ет второе образование — 
юридическое. И продол-
жает играть. Когда ре-
бёнка не с кем оставить, 

берёт его на тренировки. 
Иногда на матчи приез-
жают её родители. 

— Когда я родилась, 

моя мама вела дневник о 
первых достижениях ма-
лыша, так вот там напи-
сано, что моей любимой 
игрушкой был мячик, 
— говорит Светлана. — 
Футбол — это такой адре-
налин! Когда играешь, на 
задний план отходят все 
житейские проблемы. 

Любители 
и профессионалы

Нападающий 37-лет-
няя Галина Цаплева — 
выпускница Бауманки, 
работает инженером, в 
футбол любила играть 
со школы. Пару лет на-
зад подруга привела её в 
женскую команду «Ле-
фортово». 

А защитник Викто-
рия Волчкова окончила 
Российский универси-

тет физкультуры и стала 
профессиональным тре-
нером по футболу и ганд-
болу.

Восемнадцатилетняя 
Упол Сыдыкова приеха-
ла в Москву на заработ-
ки из Кыргызстана. Она 
большая пок лонница 
футбола, и её заинтере-
совало объявление о на-
боре в команду в группе 
«ВКонтакте». Упол при-
шла и сказала, что хочет 
быть вратарём. Девушку 
взяли. Она уже отыгра-
ла пять игр, и некоторые 
судьи особо отметили её 
мастерство. 

Всё как у мужчин

Тренировки проходят 
так же, как у мужских 
команд. После занятий 
спортсменки посещают 

спортивный зал и бас-
сейн. Эмоций в женском 
футболе не меньше, чем 
в мужском. Спортивный 
азарт позволяет им по-
беждать в самых слож-
ных ситуациях. В начале 
апреля футболистки сы-
грали матч с командой 
«Парк Легенд». Проигры-
вая по ходу встречи к 15-й 
минуте со счётом 3:0, они 
сумели переломить исход 
матча и добились победы 
со счётом 5:3. 

Занятия женского фут-
больного клуба проходят 
два-три раза в неделю по 
адресу: ул. Авиамотор-
ная, 1. Прийти на тре-
нировку может любой 
желающий, надо только 
связаться с клубом че-
рез группу «ВКонтакте» 
vk.com/zfk_lefortovo. 

Полина ВИНОГРАДОВА

В Лефортове тренируется одна из сильнейших любительских команд столицы

На поле 
выходят 
инженер, 
повар-
кондитер, 
тренер 
по гандболу

Упражнение 
«кошечка» 
расслабит 
спину

Расслабить и растянуть 
мышцы спины после тре-
нировки или тяжёлого дня 
можно с помощью упражне-
ния «кошечка». О том, как 
правильно его выполнять, 
чтобы не навредить пояс-
нице, рассказывает тренер 
одного из фитнес-центров 
в Нижегородском районе 
Виктория Беланова.

Выполнять упражнение 
лучше, расположившись на 
коврике или на полотенце.

— Встаём на колени. Ла-
дони располагаем стро-
го под плечами. Кисти рук 
должны быть параллельны 
друг другу. Ноги в коленях 
согнуть под углом 90 гра-
дусов, поставить на шири-
не таза, — объясняет Вик-
тория. — Выполняем вдох 
и с выдохом максимально 
начинаем втягивать жи-
вот. Спину округляем, го-
лову опускаем вниз и смо-
трим в пол. Лопатки мак-
симально разведены. Нам 
нужно почувствовать рас-
тяжение мышц спины, шея 
при этом должна быть рас-
слаблена.

В таком положении тре-
нер советует оставаться 
примерно 10 секунд, а за-
тем сделать вдох и с выдо-
хом плавно вернуться в ис-
ходную позицию.

— Раньше считалось, 
что после выполнения 
упражнения нужно выги-
баться в обратную сторо-
ну, то есть делать прогиб 
в пояснице. Сегодня счита-
ется, что такое упражнение 
может навредить пояснице. 
Поэтому после округления 
спины советую просто вер-
нуться в исходное положе-
ние: прямая спина с есте-
ственным прогибом в по-
яснице .

Виолетта 
ДЕНИСЕНКОВА
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Футболистки команды «Лефортово» играют с «Торонто»
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О 
приходе вес-
ны в Москву 
н а д ё ж н о 
сви де т ел ь-
с т в о в а л и 

два события: подключе-
ние уличных автоматов с 
газированной водой и от-
крытие пивного павиль-
она в ЦПКиО. Причём 
первыми подключали к 
сети именно автоматы.

Идиотские слухи

Они сияли на солнце 
у метро «Рязанский про-
спект», красные бока ма-
нили издалека. Кто не 
помнит этой утехи дет-
ства? За копейку — про-
сто газировка. За три — 
с сиропом: грушевым, 
яблочным, кое-где бало-
вали крем-содой. Их было 
в столице аж 10 тысяч, 
если не врут энциклопе-
дии, — ярких, празднич-
ных, освежающих.

— Паша негров не лю-
бит, — сказал мне боль-
шой мальчик, отчислен-
ный из школы за неуспе-
ваемость.

— Какой ещё Паша? И 
где он на Рязанке негров 
нашёл? И вообще, при 
чём тут газировка?

Солнце в зените. Ко-
нец апреля. Жара. Шко-
ла? Не, не слыхали…

— Пашу все знают. Он 
тут король — на старой 
Рязанке. А негры в вет-
академии учатся. Не пей 
газировку!

— Ты что, больной? Та-
кая духота!

— Паша говорит, что 
они дурной болезнью че-
рез стаканы заражают. Не 
пей!

— Шёл бы ты со своим 
Пашей куда подальше! — 
бросил я, но стакан вы-
мыл очень тщательно.

Вы тоже помните эти 
идиотские слухи?

То же самое говорили и 
о кружках в пивных, поэ-
тому некоторые тёрли их 
неистово.

Способы обмана

Обмануть автомат счи-
талось делом чести. Толь-
ко сумасшедший под-

польный миллионер или 
конченый ботаник не 
знал, как это делается.

Итак, способ первый, 
силовой, не раз показан-
ный в кино, в частности 
так добывает двушки из 
телефона-автомата герой 
Папанова в «Бриллианто-
вой руке». Рраз! Но бить 
нужно было не абы куда, 
а пониже щели для мо-
нет. Иногда срабатыва-
ло, и стукнувший полу-
чал пригоршню копеек.

Способ второй, дет-

ский. Оловянные кругля-
ши, размерами идеально 
соответствовавшие моне-
там номиналом 3 копей-
ки. Где брали? На свал-
ках. Там и не то можно 
было разыскать: умельцы 
трактора собирали и ком-
пьютеры. Но это расто-
чительство: кругляш ис-
пользуется один раз — и 
беги на свалку за новыми.

Способ третий, деловой. 
Монета с дырочкой, на ве-
рёвочке. Бросаешь в щель, 
автомат, урча, даёт порцию 

с сиропом, ты вытаскива-
ешь монету назад. Истин-
ные джентльмены носи-
ли с собой две монеты на 
верёвочках. Одну — для 
воды. Вторую, двухкопе-
ечную, — позвонить. Кро-
ме того, трёхкопеечная на 
верёвочке прекрасно ис-
пользовалась в трамваях: 
кинул в автомат, пасса-
жиры и шофёр услыша-
ли звук, оторвал билет и 
вытянул назад. Но денди, 
баловни судьбы, любим-
цы фортуны, носили с со-
бой ещё и пятак для авто-
бусов, также на привязи. 
Впрочем, таких скряг за-
служенно не любили де-
вушки. А вот теми, кто мог 
бесплатно добыть влагу в 
жару, восхищались…

Пропавшие 
стаканы находили 
на деревьях

Была у автоматов одна 
беда — пропажа стаканов: 
их разбирали алкающие 
влаг иных. У метро «Ря-
занский проспект» таких 
деятелей карали словом и 
кулаком: район рабочий, 
нравы крутые. И пото-
му возле остановки авто-
бусов, едущих в сторону 
окружной, в рощице ви-
сели на деревьях не пло-
ды, а стаканы.

У каждой компании 
свой. Их не путали. За 
прокат стакана принято 
было платить пустой та-
рой из-под пойла. Возле 
ДК им. 50-летия Октября 

в кустах, между железной 
дорогой и городошной 
площадкой, всегда дежу-
рили три старушки. При-
быток был, думаю, разме-
ром поболее персональ-
ной пенсии всесоюзного 
значения. 

А я любил с двойным 
сиропом. За 6 копеек. Ки-
нул монету, налил авто-
мат порцию сиропа, бы-
стро вынь стакан. Гази-
ровка прольётся мимо. 
Кинь вторую. Снова си-
роп и газировка.

Почему же для того, 
чтобы понравиться де-
вушке, часто было доста-
точно угостить её стака-
ном воды с двойным си-
ропом?! Не те нынче нра-
вы. Неужели всё дело в 
газировке?

наша история

Истинные джентльмены 
носили с собой две монеты 
на верёвочках

На 3 копейки счастья

Игорь Воеводин — 
писатель, журналист, теле-
ведущий. Его многие пом-
нят по телепрограммам 
«Времечко», «Сегоднячко», 
«Профессия — репортёр». 
Игорь Воеводин более 40 
лет живёт в Выхине, ему 
есть что вспомнить
и о чём рассказать. 

История мест
с Игорем
Воеводиным

Тысячи автоматов с газированной водой стояли на улицах советской столицы

09
24

Кадр из фильма «Операция «Ы» 
и другие приключения Шурика»
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В
иктор Гусев 
хорошо изве-
стен болель-
щикам стра-
ны по своим 

телерепортажам, которые 
непременно завершаются 
фразой «Берегите себя!». 

В жизни Гусева спорт и 
его работа на ТВ — дале-
ко не единственное, о чём 
с ним можно было бы по-
говорить. 

От Антарктиды 
до Эфиопии 

— Вас знают как теле-
комментатора, хотя ваши 
жизненные интересы куда 
шире. Недавно вы свою 
первую книгу выпустили 
с таким любопытным на-
званием — «Нефартовый». 
Разошлась?

— Да, весь тираж. А пу-
тешествия и знакомства… 
Ну, конечно, было немало 
интересного. Та же спаса-
тельная экспедиция в Ан-
тарктиде. Я работал тог-
да в ТАСС… Я был един-
ственным из нашей су-
довой редакции, у кого 
тогда по стечению об-
стоятельств оказался го-
товый зарубежный па-
спорт моряка. А выез-
жать надо во Владивосток 
уже на следующий день. 
Предстояла спасательная 
операция судна «Михаил 
Сомов»: попала в ледовый 
плен группа наших учё-
ных. Я должен был писать 

о ходе всей операции. Па-
спорт же был нужен, по-
тому что тот ледокол, на 
котором оказался, захо-
дил в Новую Зеландию. 
Меня вызвало руковод-
ство ТАСС и сказало: ну 
а кого ещё? 

— Армия, война Эфиопии 
с Сомали…

— Призвали в своё вре-
мя. Я же окончил пере-
водческий фак ультет 
Института иностранных 
языков имени Мориса 
Тореза. Оказался един-
ственным из выпускной 
группы, кто попал в ар-
мию. Нам по ряду при-
чин закрыли хорошее 
распределение, каких-
то других вариантов, по 
сути, и не было. Месяц 
поработал в Генштабе, 
потом говорят: отпра-
вим тебя куда-нибудь на 
юг нашей страны, в один 
из центров подготовки 
иностранных военных. 
И вдруг начинается во-
йна Эфиопии и Сомали. 
Меня посылают в Эфи-
опию. Сама судьба туда 
толкнула.

— Расскажите о войне.
— В Эфиопии была 

очень чёткая ротация сре-
ди переводчиков. И всё, в 
том числе и тот риск, ко-
торому ты подвергался, 
зависело от того, с ка-
ким человеком ты рабо-
таешь. Если работаешь 
с главным военным со-
ветником, то ты живёшь 

в столице Эфиопии, ря-
дом гостиница «Хилтон», 
можешь даже воспользо-
ваться там бассейном, вы-
пить коктейль. На улице 
продавали зарубежную 
прессу — Newsweek, Time. 
Покупай, читай. А рядом 
в магазинах можно ку-
пить джинсы и пластин-
ки. И, отработав какой-
то срок, ты отправлялся 
с каким-нибудь майором 
на фронт, сидел в окопе, 
поднимал в атаку эфи-
опов. Чтобы никому не 
было обидно, чтобы все 
переводчики попробо-
вали себя в разной ситу-
ации. Вот так я и прошёл 
по всем точкам. 

— Оружие при себе было?
— Было, но я не стре-

лял. И никого не убил. 

Патронами мы в шашки 
играли. А рядом лежали 
автомат, пистолет. Осо-
бенности военной си-
туации…

Страсть к музыке

— В какой-то момент 
вы стали заканчивать свои 
репортажи фразой «Береги-
те себя!». Как она родилась, 
почему?

— Я подумал, что имен-
но этой фразой нужно за-
канчивать репортажи. 
Не «до свидания, до но-
вых встреч, дорогие дру-
зья» и так далее. Хотелось 
чего-то индивидуально-
го. Тем более что за окном 
были непростые девяно-
стые годы. Тревожная 
обстановка. Но на самом 

деле — это калька амери-
канского варианта «Take 
care!». Хотя они не вкла-
дывают в неё именно та-
кой смысл. Скорее броса-
ют как «Пока!». Я жалею 
только о том, что в ту пору 
не подумал об авторских 
правах. (Смеётся.)

— Вы же известный 
меломан. Какую музыку 
слушаете? 

— Это во мне пробу-
дил Володя Ильинский, 
сын знаменитого актёра 
Игоря Ильинского. Его 
отец из своих поездок с 
театром за границу при-
возил пластинки. Мы со-
бирались у него и слуша-
ли, переписывали на ка-
тушечные магнитофо-
ны. Слушали, играли в 
футбол, а я ещё успевал 
комментировать игру. 
Так что всё из детства… 
За эти годы познакомил-
ся со многими музыкан-
тами, в том числе зару-
бежными, отслеживаю 

судьбу различных групп. 
У меня огромная музы-
кальная коллекция. Люб-
лю классический рок, 
прогрессив-рок. Сначала 
был винил, потом пошли 
компакт-диски. Но, сла-
ва богу, винил не выбро-
сил. Он возвращается… 
Так две коллекции па-
раллельно и существуют.

— Постоянно вижу в 
соцсетях ваши фото с со-
баками. И много их?

— Дома? Четыре соба-
ки и две кошки. Моя жена 
Оля всех подобрала на 
улице или взяла из при-
юта. Все обычные, дво-
ровые. За каждой — от-
дельная история. Когда 
живёшь за городом, выхо-
дить с ними из дома и гу-
лять не надо. Они и сами 
гуляют по участку. Оля в 
основном ими занимает-
ся. А меня они просто ра-
дуют.

Беседовал 
Александр Ивановский

персона

Фраза «Берегите себя!» 
родилась в девяностых

Слушал пластинки, 
привезённые 
Игорем Ильинским

Известный комментатор Виктор Гусев о своих 
командировках, любимой музыке и собаках

1960-е годы. На теннисном корте у соседа по даче 
Игоря Ильинского (его сын Володя — крайний слева, в очках, 
Виктор Гусев — крайний справа) 
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Н
а ежегодную биен-
нале «Мир, труд, 
май», посвящённую 
майским празд-
никам — Перво-

маю и Дню Победы, приглаша-
ет винтажный салон «Ретро». Она 
пройдёт с 1 по 9 мая в выставоч-
ном центре «Кристалл Экспо» (ул. 
Самокатная, 4, стр. 9).

Транспаранты 
и обезьянки на резинке

— Сегодня Первомай, конечно, 
празднуют, но не с таким разма-
хом, как в СССР, — рассказывает 
президент Со-
юза коллекци-
онеров России 
Валерий Архи-
пов. — Тогда 
это был один из 
главных празд-
ников страны: 
м ног о т ыся ч-
ные демонстра-
ции, музыка, флаги, счастливые, 
весёлые люди на улицах. Мы по-
кажем и расскажем, как праздно-
вали этот день в советские годы.

На выставке будут представле-
ны архивные документы и фото, 

элементы первомайских укра-
шений и наглядная агитация 
тех лет, транспаранты, флаги. А 
ещё забавные сувениры, кото-
рые можно было купить на ули-
це, вроде глиняных обезьянок на 
резинках, которые изготавлива-
ли кустари-«подпольщики». На 
мастер-классах все смогут по-
пробовать смастерить флажок 
или праздничную гирлянду.

Уникальные фото, 
форма и платья 1930-х

Вторая часть выставки будет 
посвящена Победе. Тут можно 
будет увидеть уникальные во-
енные фотографии из частных 
коллекций, которые раньше ни-
где не выставлялись, образцы 
военной формы (и даже её поме-
рить), почитать военную прессу.

— А ещё тут будет представле-

на коллекция винтажного игру-
шечного оружия, — говорит Ар-
хипов. — Это автоматы на бата-
рейках, пистолеты, стреляющие 
пистонами, пластмассовые са-
бельки… Любопытно, что игру-
шечные «стволы» производства 

нашей страны ребятня не очень 
любила: в основном они были, 
прямо скажем, страшненькие. 
Зато получить в подарок пара-
беллум или кольт производства 
ГДР мечтал каждый мальчишка. 
Ведь они были совсем как насто-
ящие, только поменьше.

Алексей 
ТУМАНОВ

Время работы выставки 
с 10.00 до 18.00, вход 
на все площадки свободный

Урок живописи 
на Перерве

Тех, кто хочет овладеть 
искусством скетчинга (быст-
рой зарисовки), ждут 11 мая 
в 16.00 в медиацентре (ул. Пе-
рерва, 56/2) на открытом уро-
ке «Моя Москва». Участники 
научатся быстро рисовать 
городской пейзаж. При себе 
иметь карандаш, альбом, ак-
варельные краски и кисть. 
Обязательна регистрация на 
сайте cbsuvao.ru в разделе 
«Мероприятия».

Японское кино 
в «Факеле»

Художественный фильм 
режиссёра Кадзуюки Идзу-
цу «Паттиги — удар голо-
вой» (2005, Япония) можно 
посмотреть 11 мая в 16.00 
в к/т «Факел» (ш. Энтузиа-
стов, 15/16). В основе сюже-
та — вражда между молодё-
жью из клуба карате, куда 
ходят японцы, и школы, где 
учатся корейцы. А каратист 
Косукэ влюбился в сестру 
вожака корейцев Кён Чжи. 
Вход свободный при пред-
варительной регистрации на 
сайте mos-kino.ru. 

Фотовыставка 
в Капотне

Увидеть редкие фотогра-
фии можно на выставке «Па-
мять поколений», посвящён-
ной Великой Отечественной 
войне, во дворце культуры 
«Капотня» (2-й квартал Ка-
потни, 20а). Это кадры реаль-
ных военных действий, пор-
треты бойцов, фотографии 
последствий войны — раз-
рушенных домов, улиц, горо-
дов. Выставка продлится до 
11 мая, вход свободный.

Песни Окуджавы 
на Шоссейной

Поклонников Булата Окуд-
жавы ждут в библиотеке 
№132 (ул. Шоссейная, 50). 
Там 7 мая в 15.00 пройдёт 
встреча «А иначе зачем на 
земле этой вечной живу…», 
посвящённая 95-летию со дня 
рождения поэта. Гости узна-
ют малоизвестные подробно-
сти его биографии, послуша-
ют песни Окуджавы в испол-
нении актёров и бардов. Вход 
свободный. Тел. для справок 
(495) 353-8074.

Алексей ТУМАНОВ

афиша   >>Бумажные гвоздики, 
флаги и военная форма
На Самокатной расскажут, как отмечали весенние праздники в СССР

Будет 
представлена 
коллекция 
игрушечного 
оружия из СССР 
и ГДР

В читальном зале библиотеки №118 
на Энергетической улице появилась по-
стоянная экспозиция, посвящённая со-
ветскому литератору, автору более 20 
поэтических сборников, лауреату Гос-
премии Владимиру Соколову. На вы-
ставке представлены подлинные руко-
писи, фотографии и личные вещи поэта, 
а также предметы эпохи: пишущая ма-
шинка, патефон, радиоприёмник и др. 

— Лефортовский парк был люби-
мым местом Владимира Николаевича, 

— рассказала вдова литератора Ма-
рианна Роговская. — Мы часто быва-
ли в этой библиотеке, и именно здесь 
мне помогли собрать и сохранить ар-
хив мужа. 

Гостем торжественного открытия 
стал писатель Юрий Поляков.

— Моё поколение входило в поэзию в 
начале 1970-х годов, и для меня Влади-
мир Соколов всегда был воплощением 
настоящей, искренней поэзии. Я помню 
вечер на малой сцене стадиона «Луж-

ники», куда пришли 20 тысяч человек. 
Когда Соколов читал, наступила тиши-
на, люди боялись упустить хотя бы сло-
во, — поделился воспоминаниями Юрий 
Поляков.

По словам директора ЦБС ЮВАО Сер-
гея Чуева, в будущем библиотеку №118 
планируют назвать в честь Соколова. 

Полина ВИНОГРАДОВА

Библиотека №118: 
ул. Энергетическая, 4, стр. 1

В Лефортове открылся мини-музей поэта Владимира Соколова

Приём строчных объявлений в газету
«ЮГО-ВОСТОЧНЫЙ КУРЬЕР»  
Т. 8 (499) 206-8382 

shop@zbulvar.ru

РАЗМЕЩЕНИЕ РЕКЛАМЫ 
(495) 782-82-12 

(многоканальный) 
www.edinrek.ru

ЗАДАВАЙТЕ 
ВОПРОСЫ, 
ПРЕДЛАГАЙТЕ 
ТЕМЫ ДЛЯ 
ПУБЛИКАЦИЙ

Пишите нам: 
uvkurier@mail.ru
redaktor-2017@
yandex.ru
Звоните: 
(495) 681-3645

Юрий Поляков и Марианна Роговская
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Три топ-причины разво-
дов в России:

3. Не сошлись характе-
рами.

2. Измена.
1. Совместная поездка 

в «Ашан» или в «Икею» 
перед каким-либо празд-
ником.

Недавно моя жена ре-
шила похудеть. Я, тёща и 
кот худели вместе с ней. С 
того момента я понял, что 
кот очень любит меня, по-
скольку на третий день дие-
ты он очень тихо и осторож-
но приволок мне дохлого во-
робья и показал на него: на, 
мол, кушай мясо.

Я себе нашёл очень хо-
рошую квартирку: гости-
ная, столовая, спальня, ка-
бинет…

И так удобно — всё в од-
ной комнате.

Жена — мужу:
— У меня к тебе три 

просьбы, два каприза и 
один ультиматум.

Лена начала ходить в 
фитнес-клуб и уже за ме-
сяц сбросила 30 тысяч ру-
блей.

— Грех предаваться уны-
нию, когда есть масса дру-
гих грехов!

— Этот самый бюджет-
ный.

анекдоты  >>звёздный рецепт  >>

Кондитер Алек-
сандр Селезнёв ве-
дёт кулинарное те-

лешоу «Сладкие истории» 
на канале «Домашний». 
Он автор более 20 книг по 
кондитерскому искусству. 
Каждый его десерт, безус-
ловно, шедевр, но — про-
стой в исполнении. На-
пример, совсем не сложно 
испечь вишнёвый штру-
дель по его рецепту.

Тесто для штруделя го-
товится вытяжное. Нужно 
смешать и замесить до одно-
родности 240 г муки, 120 г 
воды, 40 г раститель-
ного масла, щепотку 
соли. Убрать в холо-
дильник на 30 минут. 
Затем тесто нужно рас-
тянуть очень тонко ру-
ками или раскатать на 
ткани и потом уже ру-
ками тянуть в разные 

стороны до толщины око-
ло 2 мм. Затем смазываем 
его растительным маслом 
и сверху выкладываем на-
чинку. 1 кг свежемороже-
ной вишни разморозить и 
слить сок. Добавить стакан 
сухарной крошки (или из-
мельчённого печенья), ста-
кан сахара, полстакана из-
мельчённых грецких оре-
хов, 2 ст. ложки крахмала, 
столько же какао, ванилин 
на кончике ножа. Завернуть 
в рулет и выпекать 30 минут 

при 230 градусах. По-
давать с шариком 

ванильного мо-
роженого.

Записала 
Полина 

ВИНОГРАДОВА

пожары >>

В Капотне солнце 
подпалило стул

Днём 17 апреля пожарно-
спасательные подразделения 
выезжали в дом 1 в 4-м квар-
тале Капотни. 

— В комнате квартиры ле-
жало зеркало. На него пада-
ли лучи солнечного света. 
Они отражались от стекла 
и проецировались на рядом 
стоящий стул. Спустя какое-
то время он загорелся, — 
рассказал дознаватель 3-го 
РОНПР окружного управле-
ния МЧС Михаил Борсиев. 

Сотрудники МЧС потуши-
ли огонь. Никто не пострадал.  

В Марьине подожгли 
две машины

Вечером 18 и ночью 19 
апреля вызывали пожарные 
бригады на Новомарьинскую 
ул., 28, и Новочеркасский бул., 
46. В первом случае горел ав-
томобиль «Maздa», во втором 
— ВАЗ-2104. Прибывшие по-
жарные оперативно потушили 
пламя. Причина возгораний — 
поджог. 

В Печатниках 
неосторожно покурили

Утром 23 апреля произошёл 
пожар в доме 19, корп. 1, на 
Шоссейной улице. 

— На 6-м этаже девятиэтаж-
ного дома загорелись бытовая 
техника и мебель на лоджии. 
Огонь успел подпалить окна 
верхнего балкона. Пожарный 
наряд оперативно погасил пла-
мя. Пострадавших нет. Предпо-
ложительно причиной пожара 
стало попадание непотушен-
ного окурка с верхнего этажа, 
— сообщил дознаватель 3-го 
РОНПР окружного управления 
МЧС Михаил Борсиев.

В Текстильщиках 
сгорела тумбочка

Утром 24 апреля в кварти-
ре дома 35, корп. 1, на Люблин-
ской улице загорелась тумбоч-
ка. Приехавшие пожарные лег-
ко справились с огнём. Никто 
не пострадал. Причиной пожа-
ра стало неосторожное обра-
щение с огнём. 

Наталия 
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По горизонтали: Послан-
ник. Бра. Заповедь. Гильза. Мя-
коть. Единство. Айран. Батрак. 
Отбор. Око. Бритва. Опал. 
Ирод. НАТО. Атака. Свобода.

По вертикали: Сомнамбу-
ла. Корзинка. Новина. Низо-
вье. Тара. Отс. Грибоедов. Кро-
ки. Нар. Лист. Брешь. Троп. Зе-
вака. Альфа. Околица.

ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД 

Завернуть в рулет 
и выпекать
Вишнёвый штрудель от кондитера 
Александра Селезнёва

Меня зовут Лариса. Я 14 лет занимаюсь зака-
ливанием, моржеванием и бегом. Это помога-
ет мне быть в тонусе и в хорошем настроении. 
В стрессовой ситуации некоторые думают: 
пойду — напьюсь; а я думаю: пойду — окунусь. 
По образованию я преподаватель английско-
го языка и психолог. Живу в районе Любли-
но рядом с Кузьминским парком. Занимаюсь 
в секции «Кузьминские моржи». Эта фото-
графия была сделана в феврале 2019 года в 
парке. Я бегу в прорубь за бодростью.

Лариса из района 
Люблино бежит 
за бодростью

фотоконкурс 
«я самая спортивная»

Друзья! 
Продолжается фотоконкурс 
«Я самая спортивная».  

Ждём оригинальные, креативные 
снимки. В подписи к фото укажите: как 
давно вы занимаетесь спортом, кем 
работаете, в каком районе ЮВАО живёте, 
где и когда был сделан снимок. 

Технические требования к фотографии: 
цифровой формат JPEG, размер файла 
от 500 Кб. Адрес для ваших писем: 
uvkurier@mail.ru. 

В теме письма пишите слово 
«Фотоконкурс». Победителей ждут призы.
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За неделю в округе произошло 23 пожара. 
Погибших и пострадавших нет.
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