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А
льбина Толибова, 
ученица школы 
№1222, располо-
женной в Ниже-

городском районе, стала 
финалисткой Всероссий-
ского конкурса юных та-
лантов «Синяя птица».

Альбине 15 лет, она 
у чится в 9-м к лас-
се и оканчивает дет-
скую школу искусств им. 
М.А.Балакирева. Девочка 
играет на гуслях. На кон-
курсе она исполнила ком-
позицию «Последняя поэ-
ма» композитора Алексея 
Рыбникова.

— Я хотела поступить в 
музыкальную школу на 
вокал, но мест не было, и 
мне предложили учить-
ся играть на гуслях. Тог-
да я даже не знала, что это 
за инструмент, — говорит 
Альбина. — На конкурсе 
я выступала ещё с двумя 
девочками, нас объеди-
нили в один номер на от-

борочном туре. После вы-
ступления Денис Мацуев, 
один из членов жюри, по-
просил отделить меня от 
девочек, чтобы гусли было 
лучше слышно. В финале 

я буду выступать сольно.
А льбина хочет стать 

профессиональным му-
зыкантом и готовится к 
поступлению в училище 
им. М.П.Мусоргского в 
Санкт-Петербурге.

На досуге старшекласс-
ница любит слушать рок 
и альтернативную музы-
ку. Однако фольклор за-
нимает особое место в её 
душе. 

Виолетта ДЕНИСЕНКОВА

Школьница из Нижегородского 
стала финалисткой конкурса 
«Синяя птица»

окружные новости

В детской 
поликлинике №48 
расскажут о рахите

Открытый урок школы моло-
дых родителей на тему «Профи-
лактика рахита» пройдёт 16 янва-
ря. Рахит — это детская болезнь, 
её возникновение медики связы-
вают с недостатком витамина D и 
неправильным обменом веществ. 
Страдают от недуга прежде все-
го кости и нервная система малы-
ша. Специалисты детской поли-
клиники №48 расскажут, как пре-
дотвратить развитие заболевания 
и что делать, если ребёнок всё же 
заболел. Посетить занятие могут 
все желающие.

Адрес: ул. Артюхиной, 27, корп. 
3, конференц-зал поликлиники.

Вход свободный. Начало в 
13.30.

Виола СЕРГЕЕВА

Строительство Боль-
шой кольцевой линии 
метро станет причи-
ной ограничения дви-
жения автотранспорта 
в Нижегородском рай-
оне.

Затруднения для ав-
томобилистов возник-
нут при движении по 

улице Рогожский Посё-
лок на участке от дома 5 
до дома 29, стр. 9. Огра-
ничения будут действо-
ват ь к ру глосу точ но 
на двух полосах с обу-
стройством временных 
уширений с 21 декабря 
по 15 октября 2019 года. 

Наталья ГОНЧАРОВА

Альбина 
покорила 
жюри игрой 
на гуслях

Московская консерва-
тория возьмёт шефство 
над храмом Сретения 
Господня на Саранской 
улице. Об этом в ходе 
субботнего объезда пло-
щадок ЮВАО, где стро-
ятся церкви, сообщил 
депутат Госдумы, кура-
тор программы «200 хра-
мов» Владимир Ресин.

— Храм Сретения 
Господ ня обещает стать 
центром духовного при-
тяжения, тут будут рабо-
тать воскресная школа, 
познавательные кружки 
для детей. В причтовом 
доме предполагается от-

крыть концертный зал. 
У настоятеля есть му-
зыкальное образова-
ние, шефствовать над 
любителями музыки 
будет Московская кон-
серватория, — расска-
зал он.

По словам настояте-
ля Дмитрия Арзума-
нова, в храме, рассчи-
танном на тысячу при-
хожан, закончена вну-
тренняя отделка и идёт 
монтаж пола. Началось 
сооружение иконоста-
са, мрамор для которо-
го привезли из Испании 
и из Палестины. Плани-

руется, что следующей 
осенью храм откроется.

Также Владимир Ре-
син осмотрел, как идут 
другие строительные 
работы. В храме в честь 
святителя Димитрия, 
митрополита Ростов-
ского, на улице Востру-
хина завершаются рабо-
ты по монтажу теплосе-
ти, прокладке канали-
зации и водопровода. В 
храме Андрея Боголюб-
ского на Окской ули-
це заканчивают монтаж 
полов и инженерных си-
стем. 

Игорь КАЗАЧЕНКОВ

У храма на Саранской 
откроется концертный зал

В парке 850-летия Мо-
сквы проложили две лыж-
ные трассы, которые могут 
использовать как любите-
ли лыжного спорта, так и 
профессионалы. Живо-
писные маршруты про-
тянулись вдоль Москвы-
реки. 

— Лыжня протяжённо-
стью 8 километров, са-
мая длинная в Москве, 
начинается от Братеев-
ского моста и уходит в 
Капотню, — рассказал 
начальник управления 
благо уст ройст ва ГБУ 
«Автомобильные дороги 
ЮВАО» А лександр Си-
пачёв. — Вторая трасса 

— биатлонная. Она про-
тянулась на 5 километров 
и рассчитана больше на 
спортсменов. Обе трас-

сы освещаются в вечер-
нее время.

Лыжни прокладывали 
в три этапа. Сначала снег 

уплотнили гусеничной 
техникой — ратраком. По-
том выровняли. И затем 
ратрак нарезал две лыжни 
— основную (для конько-
вого хода) и параллельно 
ей ещё одну (для класси-
ческого хода).

Если снега не хватает, 
его можно сделать искус-
ственно с помощью снеж-
ных пушек. Вода из Мо-
сквы-реки насосом пода-
ётся на снежные пушки, 
и за счёт низкой темпе-
ратуры воздуха и давле-
ния идёт напыление сне-
га. Развозит снег по трассе 
снегоход с прицепом.

Ирина ЛАПОВОК

Итоги работы школ 
подвели в Департаменте 
образования г. Москвы. 
Руководитель ведомства 
Исаак Калина рассказал 
на пресс-конференции 
об основных достиже-
ниях за последние годы. 

— Раньше родители 
ночами дежурили, что-
бы 1 апреля успеть за-
писать своих детей в 1-й 
класс, — сказал он.

В 2012 году были вве-
дены электронная за-
пись и чёткое распре-
деление микрорайонов 
между школами.

— Большинство детей 
стали переходить из до-
школьной группы в 1-й 
класс одного и того же 
учебного комплекса, — 
пояснил Исаак Калина.

Крайне редки ста-
ли жалобы родителей 

на поборы для «нужд» 
школ. Сегодня москов-
ские школы имеют со-
лидное финансирова-
ние. Средний месячный 
доход учителей за 11 ме-
сяцев этого года соста-
вил 107 тыс. рублей. В 
этом году полностью ос-
нащены необходимым 
оборудованием 1466 зда-
ний школ. 

Заместитель директо-
ра школы «Свиблово» 
Ирина Королёва рас-
сказала о результатах 
внедрения электрон-
ной системы в образо-
вательные учреждения: 
из электронного журна-
ла и дневника родители 
теперь оперативно полу-
чают всю информацию о 
школьной жизни своего 
ребёнка. 

Наталия ГЕРАСИМОВА

В уходящем году оборудовали 
почти 1,5 тысячи 
городских школ

Движение транспорта 
ограничат на улице 
Рогожский Посёлок

В округе проложили две лыжные трассы

Ученица школы №1222 
Альбина Толибова

Храм Сретения Господня 
в Выхине-Жулебине
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Ратрак и снежные пушки 
в парке 850-летия Москвы
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В 
парке 850-летия Москвы 
«поселилась» щука. В ве-
чернее время по выход-
ным она ещё и светится, 

создавая новогоднее настроение 
приходящим в парк москвичам.

Скульптуру установили специ-
алисты Объединённой энергети-
ческой компании.  

Кроме сказочной рыбы, в пар-
ке установлены также разно-
цветные фигуры очень хоро-
шо откормленных зайцев. Те-
перь в социальных сетях жи-
тели ЮВАО обсуждают, кто из 
них, щука или зайцы, сильнее 
веселит москвичей.

Олег ДАНИЛОВ 

ЗАДАВАЙТЕ 
ВОПРОСЫ, 
ПРЕДЛАГАЙТЕ 
ТЕМЫ ДЛЯ 
ПУБЛИКАЦИЙ
Пишите нам: 
uvkurier@mail.ru
redaktor-2017@yandex.ru
Звоните: 
(495) 681-3645

В Марьине появились сказочная щука 
и упитанные зайцы

Ежегодно в рамках 
Адресной инвестици-
онной программы горо-
да Москвы выделяются 
бюджетные средства на 
строительство объек-
тов улично-дорожной 
сети, метрополитена и 
объектов социального 
назначения. Об итогах 
реализации програм-
мы в 2018 году и о пла-
нах на 2019 год в ходе 
пресс-конференции в 
информационном цен-
тре Правительства Мо-
сквы рассказал руково-
дитель столичного Де-
партамента строитель-
ства Андрей Бочкарёв.

Он сообщил, что в на-
стоящее время заверше-
но строительство 98,3 
километра дорог, 52 ис-
кусственных сооруже-
ний — путепроводов, 
развязок, эстакад, тон-
нелей — и 18 пешеход-
ных переходов, подзем-
ных и надземных.

В текущем году были 
построены участки Се-

веро-Восточной хорды — 
от улицы Фестивальной 
до Дмитровского шос-
се и от Щёлковского до 
Открытого шоссе. Завер-
шилось строительство 
связки, соединяющей 
Киевское и Калужское 
шоссе: дорога фактиче-
ски является дублёром 
МКАД на территории 
Новой Москвы.

За первые 10 месяцев 
2018 года введены в экс-
плуатацию 32 километра 
линий метрополитена и 
15 станций. Это рекорд-
ные показатели за всю 
историю Московского 
метрополитена. 

До конца года плани-
руется открытие ряда 
объектов метро: уча-
сток Большой кольце-

вой линии от станции 
«Пет ровск и й парк» 
до станции «Савёлов-
ская», участок Некра-
совской линии от стан-
ции «Косино» до стан-
ции «Некрасовка», уча-
сток Сокольнической 
линии от станции «Са-
ларьево» до станции 
«Столбово».

Анна КРИВОШЕИНА

Москва побила рекорд по строительству метро

В столице 
залили более 
1300 катков

О подготовке мест зимне-
го отдыха рассказал на пресс-
конференции в информацион-
ном центре Правительства Мо-
сквы заместитель начальника 
Объединения административно-
технических инспекций г. Москвы 
Леонид Бородулин. По его сло-
вам, в столице в канун новогод-
них праздников обустроено бо-
лее 370 лыжных трасс, откры-
то 1248 катков с естественным 
льдом и 130 площадок с искус-
ственным ледовым покрытием. 

— Любителей скоростного спу-
ска на лыжах ждут семь горнолыж-
ных склонов. Не забыли и о детях: 
запланировано обустройство 224 
снежных и ледяных горок как на 
естественных склонах, так и на спе-
циально подготовленных конструк-
циях, — сказал Леонид Бородулин.

Места массового зимнего от-
дыха москвичей оборудованы тё-
плыми раздевалками, туалетами 
и пунктами, где могут оказать ме-
дицинскую помощь.

— Административно-техниче-
ские инспекции будут следить за 
местами отдыха на протяжении 
всего зимнего периода, — доба-
вил он. 

О замеченных нарушениях мо-
сквичи могут сообщить на порта-
ле «Наш город» или по телефону 
(495) 264-9681.

Игорь КАЗАЧЕНКОВ

За качеством 
питания 
школьников 
проследят 
родители

За два года в столице откры-
лись 74 школьных ресторана, 
ещё пять готовятся к открытию. 
Об этом сообщила на пресс-
конференции в столичном Де-
партаменте образования пред-
седатель комиссии по контролю 
за качеством питания в образова-
тельных организациях Городско-
го экспертно-консультативного со-
вета родительской общественно-
сти Наталья Анпеткова. Его чле-
ны участвуют в формировании 
образовательной политики горо-
да, выдвигая инициативы, кото-
рые способны повысить качество 
и доступность образования.

— Благодаря проекту «Мой 
школьный ресторан», помимо 
внешнего преображения столо-
вых, появились новые блюда с 
учётом вкусовых предпочтений 
школьников, — отметила она. 

Ещё один интересный про-
ект Городского экспертно-кон-
сультативного совета родитель-
ской общественности — «До-
ступный класс». С его помощью 
дети даже во время длительной 
болезни или реабилитации смо-
гут не отставать от школьной 
программы.

— Благодаря Интернету соз-
даны условия, максимально при-
ближенные к реальному нахож-
дению детей в классе, — пояс-
нила председатель комиссии по 
инновациям Любовь Самборская.

Виола СЕРГЕЕВА

Вечером 
по выходным щука 
красиво светится

В зале абонемента те-
перь можно поработать 
за компьютером, а в чи-
тальном зале-гостиной 
посетить музыкальный 
вечер или литературную 
встречу. 

— В библиотеке есть 
небольшой музей с ред-
кими фотографиями и 
букинистическими из-
даниями Льва Толсто-
го, — сообщила пресс-
менеджер ЦБС ЮВАО 

Татьяна Надточиева. 
До недавнего времени 

библиотека на ул. Ясно-
полянской, 3, корп. 2, 
была пунктом выдачи 
Центральной библио-
теки №106 и работала 

только два часа в день. 
Теперь библиотека ра-
ботает со вторника по 
субботу с 10.00 до 22.00, 
а в воскресенье — с 10.00 
до 20.00. 

Ксения ФИРСОВА

Кузьминский 
суд вынес 
приговор 
похитителю 
колбасы

С у д  п р и г о в о р и л 
32-летнего обвиняемо-
го к трём с половиной 
годам колонии обще-
го режима. Из сетево-
го магазина на улице 
Михайлова он пытался 
пронести мимо кассы 
16 палок сервелата и 8 
— колбасы других видов 
на общую сумму около 
3 тыс. рублей. 

Мужчина был задер-
жан охраной и передан 
полиции. Во время рас-
следования выяснилось, 
что обвиняемый ранее 
уже привлекался к уго-
ловной ответственности. 

Анна САХАРОВА 
По информации Кузьминской 
межрайонной прокуратуры

Пункт выдачи книг на Яснополянской стал библиотекой 

Щука в парке 850-летия Москвы

Станция «Селигерская» 
Люблинско-Дмитровской линии 
метро открылась весной 
2018 года

Таких зайцев 
в парке 
несколько, 
и они 
разноцветные
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округ

В 
Ку з ь м и н к а х 
в новострой-
ке (Волгоград-
ский просп., 
97) открылся 

центр информирования 
по переселению жителей 
в рамках программы ре-
новации. Именно в этот 
новый дом готовятся пе-
реехать жильцы из ветхой 
хрущёвки (Волгорадский 
просп., 101, корп. 2). 

За консультацией сюда 
приходят жильцы это-
го пятиэтажного дома на 
Волгоградском проспек-
те, которые вскоре пере-
едут в новые квартиры 
по программе реновации. 
Вопросов у людей много, 
и каждый рассматривают 
индивидуально. 

Материнский 
капитал в зачёт 
возьмут

По словам начальника 
отдела по вопросам строи-
тельства, имущественно-
земельных отношений и 
транспорта управы района 
Кузьминки Виктора Сквор-
цова, в день в центр прихо-
дят порядка 30-40 человек. 

— Приём ведут сотруд-
ники Фонда реновации, 
префектуры ЮВАО и 
управы района Кузьмин-
ки. С 15 декабря, когда от-

крылся центр, мы приня-
ли уже более 150 человек, 
— добавляет он.

Чаще всего будущие 
новосёлы интересуются, 
можно ли докупить ква-
дратные метры. Особенно 
этот вопрос актуален для 
молодых семей, у которых 
подрастают дети.

— Такая возможность 
есть. Докупаются ква-
дратные метры с 10-про-
центной скидкой, — го-
ворит Виктор Скворцов.

Ещё один часто задава-
емый вопрос: можно ли 
потратить материнский 
капитал на улучшение 
жилищных условий?

В ЮВАО началась

Алсу Мусина, 
студентка:

— Хочется сказать спа-
сибо за возможность жить 
в таком классном совре-
менном доме. Я сейчас за-
шла посмотреть квартиры 
— там очень просторно, всё 
разделено, кухня довольно 
большая. И есть балкон, 
для меня это важно. 

Надежда Аксёнова, 
старшая по дому: 

— Наша пятиэтажка прак-
тически рассыпается. В 
квартирах очень тесно: ма-
ленькие и часто неизолиро-
ванные комнаты. Проблемы 
с сантехникой и вентиляци-
ей. У меня однокомнатная 

квартира, где я живу вместе со взрослым сы-
ном. При переезде мы планируем доплатить за 
дополнительные метры и въехать в двушку. От-
делка в новом доме замечательная, комнаты 
просторные, санузел раздельный, есть лоджия. 
Въезжай и живи. 

Георгий 
Виноградов, 
ветеран 
войны, доктор 
технических 
наук:

— В этой пятиэтаж-
ке я живу с 1965 года. 
Здесь, конечно, уже всё 
обжито, но дом старый, 
батареи всё время прорывает. Лифта нет, в ван-
ной комнате не развернёшься, она совмещена 
с туалетом. Поэтому я перееду в новый дом с 
удовольствием. Все новые квартиры посмотрел, 
мне понравилось. 

В консультативном 
центре в новом доме 
на Волгоградке 
отвечают на вопросы 
новосёлов

«Кухня большая!» мнения >>

Специалисты отвечают на вопросы 
будущих новосёлов

Будущий житель дома 
осматривает лоджию 

Ванная комната 
в новом доме

Новый подъезд
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округ

Старт работе центра дал 
префект Андрей Цыбин.

— Сегодня для нас се-
рьёзная веха в програм-
ме реновации: мы с вами 
стоим на пороге этого 
прекрасного дома, где 136 
квартир готовы для засе-
ления, — сообщил пре-
фект. — Этому предше-
ствовал большой путь, 
в первую очередь работа 
всех москвичей, их ини-
циатива и обращения к 

мэру, которые сделали 
программу возможной. 

Андрей Цыбин так-
же отметил, что район 
Кузьминки можно по 
праву назвать столицей 
московской реновации, 
ведь из 818 домов округа, 
попавших в программу, 
в Кузьминках находится 
278 зданий. 

Гостем церемонии стал 
депутат Госдумы, пред-
седатель комиссии при 

ГД РФ по реализации 
программы реновации 
в Москве Пётр Толстой.

— После того как в Мо-
скве запущена грандиоз-
ная программа ренова-
ции, появилась возмож-
ность изменить образ 
жизни, сделать Кузь-
минки современным 
районом. А наша задача 
— контролировать ис-
полнительную власть в 
плане выполнения тех 

законов, которыми этот 
процесс регулируется, и 
защищать права граж-
дан, — отметил Пётр 
Толстой.

Центр работает с по-
недельника по субботу 
с 12.00 до 20.00 без пере-
рыва на обед.

Ксения ФИРСОВА
 

Контактный телефон 
центра реновации 
8-964-569-3480

реновация

136 квартир для переселения
— Использовать мате-

ринский капитал разреша-
ется, — поясняет Виктор 
Скворцов. — Что нужно 
для этого сделать, в центре 
информирования подска-
жут сотрудники Фонда ре-
новации.

Ордера уже можно 
получать

В пятиэтажке на Вол-
гоградском проспекте 60 
квартир. Сроки переезда 
— тема, которая здесь вол-
нует всех.

— Переселение начнётся 
после выдачи смотровых 
ордеров. Если переезжае-
те в равнозначную кварти-
ру, например из двушки в 
двушку, то смотровой ор-
дер можно получить уже 
сейчас. Если будете доку-
пать квадратные метры, то 
смотровой ордер выдадут 
в следующем году, — от-
мечает начальник отдела 
управы.

Многие жильцы убежде-
ны, что переезд — это всег-
да немалые траты, ведь в 
новой квартире нужно де-
лать ремонт. Однако спе-
циалисты центра уверя-
ют: дом полностью подго-

товлен для проживания. 
Квартиры предоставля-
ются с уже выполненной 
отделкой.

— На кухне установлена 
электроплита. В санузлах 
есть сантехника. В квар-
тире полностью прове-
дена электрика, в комна-
тах висят люстры. На полу 
уложен ламинат. На стенах 
есть обои под покраску. 
Словом, заезжай и живи! 
— рассказывает Виктор 
Скворцов. 

С переездом помогут 
Большинство жильцов 

ветхой пятиэтажки на 
Волгоградке уже плани-
руют переезд. Пожилые 
люди беспокоятся, как бу-
дут перевозить вещи. При-
дётся нанимать машину, 
грузчиков, а это ударит по 
кошельку. Но беспокоить-
ся не нужно: с переездом 
поможет «Жилищник рай-
она Кузьминки».

— Всем, кому потребу-
ется, будут предоставлены 
машины для перевозки ве-
щей и грузчики. Платить 
ничего не нужно, — уточ-
няет Виктор Скворцов.

Роман НЕКРАСОВ 

В квартире полностью 
проведена электрика, 
в комнатах висят люстры

Глава управы района Кузьминки 
Людмила Акубекова, префект 
Андрей Цыбин и депутат Госдумы 
Пётр Толстой в открывшемся 
центре реновации

Фольклорный коллектив исполняет песню 
на открытии центра реновации

Во время осмотра 
новой квартиры 
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зимний отдых

Фото на память
— Я делаю так: подстав-

ляю ладони под падаю-
щий снег и ловлю сне-
жинки: если не растаяла, 
желание сбудется, — раз-
говорилась со мной Ве-
роника, первоклассни-
ца из школы №687. — Это 
меня мама научила. Мы 
с мамой сюда приходим, 
когда у неё выходной, а в 
школе пораньше заканчи-
ваются уроки. Когда я за-
болела ангиной, мама ку-
пила мне здесь леденец в 
виде красного петушка и 
сказала, что всё пройдёт. 
Представляете, на следую-
щий день всё прошло!

Самое популярное ме-
сто для фотографий — 
карета, запряжённая ло-
шадьми, выполненными 
из гирлянд. Бабушка Ма-
рия Александровна фото-
графирует внучку Николь.

— В этом году очень не-
обычно украсили наш 
парк. Николь особенно 
полюбились эта карета и 
яркий, светящийся паро-
возик, — говорит Мария 
Александровна.

Полёты с горки 
В парке «Кузьминки» 

три горки для тюбинга: 
большая (6 метров), ма-
ленькая (2,4 метра), а так-
же естественный спуск у 
Шибаевского пруда. Здесь 
оживлённо, раздаются 
возгласы и смех. Скорость 
небольшая, зато расстоя-
ние позволяет насладить-
ся полётом вниз. 

— Я уже четыре раза ска-
тилась, — сообщила уче-
ница школы №491, стар-
шеклассница Александра. 
— А ещё я хорошо катаюсь 
на коньках, в праздники 
хочу даже какой-нибудь 
танец выучить: наверня-
ка где-нибудь будут ма-
стер-классы. 

По мнению молодого че-
ловека по имени Сергей, 

снежная горка в «Кузьмин-
ках» очень подходит для ро-
мантического свидания.

— Вообще-то я приехал 
из Саратова. В Москву ча-
сто наведываюсь по рабо-
те. Из всех парков «Кузь-
минки» мне больше всего 
нравится. В эту команди-
ровку взял с собой мою де-
вушку Ларису и привёл её 
сюда, здесь такой простор! 
— поделился он.

В театр, 
не выходя из парка

Фестиваль «Путеше-
ствие в Рождество» раз-
вернулся на главной пло-
щади. Чтобы оказаться у 
рождественской ярмар-
ки, надо пройти через 
70-метровый готический 
«тоннель». На мгнове-
ние я почувствовала себя 
в центре средневеково-
го города, где зародились 
традиции площадного те-
атра. В этом году на рож-
дественском фестивале 
ярче всего представле-
но именно это искусство, 
потому что 2019 год объ-
явлен Годом театра. Евро-
пейские уличные труппы 
будут выступать на цен-
тральных площадках, но 
и в округе каждые выход-
ные проходят представле-
ния. В «Кузьминках», на-
пример, показывают му-
зыкальные спектакли.

Как попасть в сказку
Успехом у москвичей 

пользуется квест «Сказоч-
ное путешествие». Кто же 
упустит возможность и в 
сказке побывать, и подар-
ки получить!

— Я взяла специальный 
паспорт участника в Ба-
бушкинском парке, неда-
леко от моего дома, и те-
перь езжу по площадкам 
— их больше двадцати. 
Уже побывала в четырёх 
парках. В «Кузьминках» 

меня поразили башмач-
ки, которые светятся раз-
ными цветами, — призна-
лась пенсионерка Людми-
ла Ивановна.

К специальному шале 
подходили люди разного 
возраста.

— С полудня уже прихо-
дят путешественники, от-
гадывают загадки, а вече-
ром даже очередь быва-
ет. Людям очень нравит-
ся такой формат. Просто 
так человек, может быть, 
и не поедет, допустим, из 
Северного округа в Кузь-
минки, а когда есть цель 
выиграть приз, все с удо-
вольствием приезжают, — 
уверена волонтёр фести-
валя жительница Кузьми-
нок Мария.

Ну и я тоже решила со-
вершить «Сказочное пу-
тешествие». Первую от-
метку в паспорте путе-
шественника поставила в 
«Кузьминках». Заветную 
печать получила, ответив 
правильно на два вопроса: 
«С кем состоялась битва у 
армии кукол под предво-
дительством Щелкунчи-
ка?» и «Кто принёс мла-
денцу Христу золото, ла-
дан и смирну?». Подска-
зывать не буду: вдруг вам 
предстоит самим побы-
вать в кузьминской сказке! 

Полина ВИНОГРАДОВА

Карету мне, карету — 

В парке «Кузьминки» — 
горки, фотозона 
и атмосфера сказки

я сделаю селфи!

М
осковские парки подготовили для москви-
чей зимние развлечения. А перед новогод-
ними праздниками ещё и создали особое 
настроение. В парке «Кузьминки» посети-

телей встречает фигурка балерины в прозрачном шаре. 
Над украшением места её зимнего пребывания как буд-
то потрудилась фея: вход в парк обрамляют узорчатые 
ворота, вдоль тропинок расставлены звёзды, светящие-
ся ёлочные игрушки похожи на застывшие снежинки. 

На главной 
площади 
развернулся 
фестиваль 
«Путешествие 
в Рождество»

Самое популярное место 
для фото в парке «Кузьминки»

Сапожки — одно из новогодних 
украшений парка

На прогулке в парке 
в будний день

К рождественской ярмарке 
ведёт готический «тоннель»
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жкх

В 
р еда к ц и ю г а з е т ы 
«Юго-Восточный ку-
рь е р » по с т у п а ю т 
письма читателей о 
том, что из дворов про-

падают контейнеры для раздель-
ного сбора мусора. Корреспондент 
«ЮВК» прогулялся по дворам, где, 
по сообщениям читателей, пропа-
ли контейнеры, а затем выяснил 
у Антона Алымова, специалиста 
компании «МСК-НТ», которая от-
вечает за них, что же случилось.

«Переехал» 
в соседний двор

Одно из писем прислал чита-
тель, проживающий в доме 9 на 
Лефортовском Валу. Прихожу во 
двор этого дома утром. Спраши-
ваю у прохожих, где стоит контей-
нер для раздельного сбора мусора. 
Никто не знает. Лишь женщина, 
гуляющая с собакой, показывает 
мне на пустующую площадку, где 
раньше стоял контейнер.

— Давайте поищем? К тому же 
вдруг ваша собака след возьмёт? 
— прошу я.

Мы идём к соседнему дому. За 
забором я вижу какую-то короб-
ку. Стоп! Да это же и есть «мой» 
контейнер! На нём и отверстия для 
пластика и бумаги видны.

— Да, это точно он! Раньше у нас 
стоял. Вон и логотип компании 
виден, — говорит моя спутница. 

По словам Антона Алымова, 
иногда происходит случайное «пе-
реселение» контейнеров. 

— Бывает, их дворники пере-
ставляют на другое место. Но во-
дители мусоровозов обычно воз-

вращают на прежнее, — объясня-
ет он. 

Под шлагбаум 
поднырнут не все 

А вот жильцы дома 11 на Авиа-
моторной улице жаловались, что 
не могут подойти к контейнеру. 
Я приехал в этот двор. Немоло-
дой солидный мужчина объяс-
нил, что контейнер стоит у со-
седнего дома 14 на Авиамотор-
ной улице.

— Идти метров пятьдесят. Толь-
ко на дороге шлагбаум. Старикам 
его трудно обходить по снегу. А 
многие из них пользовались бы 
контейнером, — пояснил мне жи-
тель. — Я раньше подводным пла-
ванием занимался, поднырнуть 
под шлагбаум для меня не проб-
лема. Но вот пожилым людям та-
кие финты вряд ли под силу. 

— Места размещения контей-
неров определяет местный «Жи-
лищник». Попробуем вместе с 
его сотрудниками поискать бо-
лее удобную точку для контей-
нера, — говорит Антон Алымов.

Перепутала 
с трансформатором

Затем я поехал во двор дома 18, 
корп. 3, на Братиславской улице: 
там жильцы тоже жаловались на 
отсутствие контейнера для раз-
дельного сбора мусора.

Выяснилось, что контейнер 
здесь есть. Просто он новый, со-
временный, а потому для глаза 
непривычный. 

— Я вообще не знала, что это 
контейнер. Думала, трансфор-

матор неработающий, — сказала 
мне местная жительница.

— Там же написано: «Бумага, 
стекло, пластик, металл». Значит, 
явно это контейнер, а никакой не 
трансформатор, — отвечаю я.

— Да я, сынок, вижу плохо. Те-
перь знать буду, — говорит мне 
пенсионерка.

По словам Антона Алымова, 
в этом дворе установлен новый 
тип контейнеров для раздельно-
го сбора мусора. В нём четыре от-
дельных отсека. В старых моделях 

отходы собирались вперемешку, 
а затем их сортировали на специ-
альной станции.

— Такие современные контей-
неры поставят везде, — поясняет 
Антон Алымов. 

 
«Тройка» не подходит 

Отходы из контейнеров выво зят 
два раза в неделю. Мусор сорти-
руют. Стекло направляют на сте-
кольные заводы, бумагу — в ма-
кулатуру. Металл уходит на пере-
плавку. Из пластика делают непи-
щевую тару и канализационные 
трубы. Кстати, выбрасывать в кон-
тейнеры можно далеко не все пла-
стиковые изделия. Если на штам-
пе есть цифра 3, то такой материал 
переработке не подлежит. 

Игорь КАЗАЧЕНКОВ

Если мусор из контейнера 
не вывозят, можно сообщить 
в компанию «МСК-НТ» 
по тел. (499) 400-1041

«Я вообще 
не знала, что 
это контейнер. 
Думала, 
трансформатор 
неработающий»

В 2019 году в ГКУ «Москов-
ский авиационный центр» 
(МАЦ) появится новое спаса-
тельное подразделение, осна-
щённое вертолётом. Об этом на 
пресс-конференции сообщил 
зам. руководителя Департамен-
та ГОЧСиПБ г. Москвы Андрей 
Иванов. Спасатели с помощью 
спецоборудования, без парашю-
тов и без посадки вертолёта смо-
гут высаживаться там, где нужна 
помощь, – к примеру, на верхних 
этажах зданий. 

— Вертолёт сможет на внеш-
ней подвеске переносить спе-
циальные грузы, например 
электростанции, — добавил 
Андрей Иванов. — Это может 

потребоваться при аварийном 
отключении электроэнергии.

В этом году МАЦ отмечает 
15-летие. Сейчас в его авиапар-
ке насчитывается 10 современ-
ных вертолётов: 5 санитарных, 4 
пожарных и 1 для мониторинга. 

По словам директора МАЦ 
Кирилла Святенко, ежедневно 
пилоты совершают по 5-7 выле-
тов, в 2018 году они выполнили 
более 500 эвакуаций. Более 50 
вылетов в ночное время за по-
следние полгода были связаны 
с экстренной госпитализацией 
больных. Кроме того, в 2018 году 
вертолёты МАЦ участвовали в 
тушении 4 крупных пожаров.

Вера ШАРАПОВА 

За год московские спасатели провели 
более 500 эвакуаций с помощью вертолётов

Для запуска новогодних фей-
ерверков определены 17 точек в 
парках Москвы и 92 районные 
площадки. Кроме того, будут ор-
ганизованы 13 высотных пока-
зов салютов, сообщил на пресс-
конференции врио начальника 
Управления надзорной деятель-
ности и профилактической рабо-
ты ГУ МЧС России по г. Москве 
Александр Бобров. 

— Для обеспечения пожарной 
безопасности во время новогод-
них мероприятий на 264 объектах 
столицы планируется задейство-
вать более 500 сотрудников МЧС, 
700 добровольных пожарных и 18 
единиц пожарно-спасательной 
техники, — сказал он.

По словам главного госинспек-
тора по маломерным судам Мо-
сквы Владимира Волкова, в этом 
году впервые началось интернет-
информирование людей, при-
шедших в зоны отдыха у воды: им 
приходят на телефон сообщения 
о правилах безопасности. 

На вооружение Госинспекции 
по маломерным судам и городской 
поисково-спасательной службы 
поступило пять эхоледомеров, ко-
торые позволяют в режиме реаль-
ного времени замерять толщину 
льда. А ещё у спасателей появил-
ся беспилотник с громкоговорите-
лем, способный переносить спаса-
тельный жилет или круг. 

Наталия ГЕРАСИМОВА

Лёд в зонах отдыха будут измерять в режиме 
реального времени

На совете 
директоров 
округа обсудили 
пожарную 
безопасность 

Заключительный в этом 
году Совет директоров 
ЮВАО состоялся в префек-
туре ЮВАО. Обсуждалась 
актуальная тема — обе-
спечение пожарной безо-
пасности на промышлен-
ных предприятиях округа. 
В заседании приняли уча-
стие префект Андрей Цы-
бин и руководители окруж-
ных организаций.

Встреча началась с на-
граждения коллективов 
предприятий округа бла-
годарственными письма-
ми префекта ЮВАО за ка-
чественную и оперативную 
реализацию работ в рамках 
пилотного проекта Прави-
тельства Москвы «Смарт-
квартал» в районе Марьи-
но. Награды получили кол-
лективы АО «ДОК-3», ООО 
«Город 77», ООО «Энерго-
сбережение».

— В этом году в Марьи-
не была проведена боль-
шая и серьёзная работа, 
— отметил Андрей Цыбин. 
— В домах были установле-
ны умные системы: видео-
домофоны, счётчики, ав-
томатически передающие 
показания приборов учёта 
в ЕИРЦ, энергоэффектив-
ное освещение, автомати-
ческая система подачи теп-
ла в зависимости от темпе-
ратуры на улице и многое 
другое.

Проект «Смарт-квартал» 
нацелен на внедрение пе-
редовых технологий в су-
ществующую застройку 
для повышения качества 
жизни, обеспечения ком-
форта и безопасности, а 
также для оптимизации 
расходов города и жителей.

Затем собравшиеся пе-
решли к обсуждению глав-
ной темы. Начальник Управ-
ления МЧС по ЮВАО Нико-
лай Шестаков привёл стати-
стику пожаров и возгораний 
на территории округа:

— По состоянию на 19 
декабря с начала года 
произошло 417 пожаров, 
643 возгорания, при пожа-
рах погибли 7 человек, по-
страдали 59 человек, на 
промышленных объектах 
погибших и пострадавших 
не было.

Он напомнил о крупных 
пожарах, произошедших на 
объектах промышленности 
в округе, при которых соб-
ственникам был нанесён 
огромный материальный 
ущерб. 

Представители предпри-
ятий рассказали об обе-
спечении пожарной безо-
пасности на своих объек-
тах и высказали свои пред-
ложения.

Анна КРИВОШЕИНА

Искали по снегу 
с собакой 

Контейнер для стекла, металла, бумаги 
и пластика на Авиамоторной, 14

Ал
ек
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р 
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чу
бе

й

Корреспондент «ЮВК» выяснял, 
почему во дворах пропадают 
контейнеры для раздельного сбора  
мусора
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Почему так долго был закрыт выход 
из метро «Люблино»? Это очень не-
удобно. 

Жанна Николаевна, Ставропольская ул.

Закрытие выхода из метро на время прове-
дения ремонтных работ — мера, необходимая 
для безопасности пассажиров. Сроки закры-
тия определяются набором работ и технологи-
ей их проведения. Об этом сообщили в пресс-
центре Московского метрополитена.

На данный момент основной ремонт выхода 
со станции «Люблино» завершён, все лестни-
цы открыты для пассажиров.

— В подуличном 
переходе рабочие по-
ставили облегчённые 
двери и обновили об-
лицовку стен и пола, 
— рассказали сотруд-
ники пресс-службы. 
— Кроме того, теперь 
переход адаптирован для маломобильных 
граждан: на лестницах обустроены колясочные 
спуски, на полу уложена тактильная плитка.

Окончательно ремонт всех выходов из метро 
«Люблино» должен завершиться 31 декабря. 

Марина МАКЕЕВА

До какого числа закрыта та или иная станция метро, 
можно узнать на сайте mosmetro.ru 
в разделе «Информация/График ремонтов»

ЗАДАВАЙТЕ 
ВОПРОСЫ, 
ПРЕДЛАГАЙТЕ 
ТЕМЫ ДЛЯ 
ПУБЛИКАЦИЙ

Пишите нам: 
uvkurier@mail.ru
redaktor-2017@
yandex.ru

Звоните: 
(495) 681-3645

Под входной 
дверью во 2-м 
подъезде дома 7 

на Энергетической улице 
есть щель, поэтому 
очень холодно. Дверь 
нужно утеплить.

Вадим Николаевич,
ул. Энергетическая, 7

«ЮВК» обратился в 
«Жилищник района Ле-
фортово».

— Всё сделаем в течение 
двух дней, — пообещал 
главный инженер Гурген 
Арутюнов. 

Действительно, масте-
ра из ГБУ «Жилищник» в 

указанный срок утепли-
ли входную дверь. По сло-
вам нашего читателя, не 
только снизу проложили 
резиновую прокладку, но 
и по вертикали.

— Всё сделали хорошо, 
в подъезде тепло, — под-
твердил он. — Надеюсь, 
что уплотнитель прикре-
пили прочно и он прослу-
жит долго.

Ника ВОЛКОНСКАЯ 

ГБУ «Жилищник района 
Лефортово»: ул. 2-я 
Кабельная, 4, тел./факс 
(495) 362-2387. Эл. почта: 
oolefortovo@mail.ru

Мусоропровод 
на Шоссейной 
прочистили 

В нашем подъ-
езде мусоропро-
вод забит уже 

неделю, помогите испра-
вить ситуацию. 

Алексей, 
ул. Шоссейная, 19, корп. 3

Мусоропровод в 7-м 
подъезде девятиэтажки 
на Шоссейной улице про-
чистили, ковши и мусо-
росборник внизу промы-
ли. Об этом «ЮВК» сооб-
щили в ГБУ «Жилищник 
района Печатники».

— Засоры в этом доме — 
не редкость, — пояснили 
в «Жилищнике». — В 7-м 
подъезде на 2-м этаже в 
мусоропровод часто засо-
вывают тюки с мусором. В 
результате большая часть 
мусора, который выбра-
сывают с верхних этажей, 
не может свободно падать 
вниз. 

Жители знают номера 
квартир, обитатели кото-
рых чаще всего являются 
виновниками засоров, — 
все квартиры сдаются.

Руководство ГБУ «Жи-
лищник района Печат-
ники» взяло мусоропро-
вод в доме на Шоссейной 
под особый контроль. 

Марина МАКЕЕВА 

ГБУ «Жилищник района 
Печатники»: ул. Гурьянова, 
65, тел. (495) 354-2001. 
Эл. почта: dez-pechatniki@
rambler.ru, gbupechat@
yandex.ru

Почему был закрыт выход 
из метро «Люблино»?

В подъезде на Энергетической снова тепло

Спуск на станцию метро «Люблино»

Мусоропровод 
в 7-м подъезде

Житель дома демонстрирует 
улучшенную дверь

Ремонт всех выходов 
из метро «Люблино» 
завершится 31 декабря
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ЗАДАВАЙТЕ 
ВОПРОСЫ, 
ПРЕДЛАГАЙТЕ 
ТЕМЫ ДЛЯ 
ПУБЛИКАЦИЙ

ПИШИТЕ НАМ: 
uvkurier@mail.ru
redaktor-2017@yandex.ru
ЗВОНИТЕ: 
(495) 681-3645

Жителям дома в Рязанском 
вернули ключи от электрощитка 

В магазин с 
фиксированны-
ми ценами ря-

дом с нашим домом очень 
трудно войти: с одной 
стороны очень скользкие 
плитки, с другой — ле-
сенка закрыта. 

Алла Григорьевна, 
Рязанский просп., 30

После обращения жите-
лей вход в магазин на Ря-
занском просп., 32, осна-
стили противоскользя-
щими полосками. 

— Теперь и покупателям 
не скользко, да и продав-
цам удобнее стало, — при-
знались в магазине. 

Безопасность входов 
в магазины, торговые 

центры, развлекатель-
ные комплексы и другие 
предприятия сферы ус-
луг контролируют отдел 
потребительского рынка 
управы района и Объеди-
нение административно-

технических инспекций 
г. Москвы (ОАТИ). Если 
туда пожаловаться, нару-
шения должны устранить 
через один-два дня.

Марина 
МАКЕЕВА

Сектор по вопросам 
торговли и услуг управы 
Рязанского района:
 (495) 379-1061.
Горячая линия ОАТИ: 
(499) 264-9681. 
Эл. почта: oati@mos.ru

У нас в доме 
идёт капиталь-
ный ремонт. В 

начале осени электрики 
что-то делали с провода-
ми в тамбуре и унесли 
ключи от электрощитка. 
А если вдруг выбьет проб-
ки или короткое замыка-
ние? Мы же не сможем 
открыть щиток. Помо-
гите, пожалуйста, вер-
нуть ключи. 

Андрей, 
ул. Фёдора Полетаева, 21, 

корп. 2

Ключи от электрощит-
ка в приквартирном холле 
на 6-м этаже дома на ули-
це Фёдора Полетаева воз-
вращены жителям. 

— Рабочие-электрики 
открывали щиток, что-
бы проверить состояние 
электросетей на этаже, и 
унесли ключи по оплош-
ности, — пояснили в шта-
бе по капремонту домов на 
улице Фёдора Полетаева. 

— С ними проведена бе-
седа, чтобы они были вни-
мательнее.

В отделе ЖКХ управы 
района Рязанский доба-
вили, что, хотя у жителей 
есть ключи от электро-
щитков в тамбуре, лиш-
ний раз открывать элек-
трощиток и лезть в него 
не следует.

— В случае неполадок 
надо обращаться в цен-
тральную диспетчерскую 
или на горячую линию 
управы района, — пояс-
нили сотрудники отдела 
ЖКХ. — Обе линии ра-
ботают круглосуточно и 
имеют оперативную связь 
с аварийными службами 
района.

Марина 
МАКЕЕВА

Центральная диспетчерская: 
(495) 539-5353.
Горячая линия управы 
района Рязанский: 
(495) 379-2046

В подъезде 
плохо убира-
ют, пол гряз-

ный. Также нужно по-
мыть ковши и ствол 
мусоропровода, так как 
постоянно ощущается 
неприятный запах.

Инна,
ул. Сторожевая, 18

В настоящее время 
подъезд дома 18 на Сторо-
жевой полностью вымыт, 
также вымыты ковши и 
ствол мусоропровода.

— Во время провер-
ки 20 декабря подъезд 
находился в удовлетво-
рительном состоянии: 
полы и мусоропровод 
чистые, — сообщили в 
«Жилищнике района 
Лефортово».

Татьяна ЩЕРБАКОВА

ГБУ «Жилищник района 
Лефортово»: 
2-я Кабельная ул., 4, 
тел./факс (495) 362-2387.
Эл. почта: 
oolefortovo@mail.ru
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В магазине на Рязанке прикрепили 
противоскользящие полоски

Когда помоют пол 
в подъезде дома 
на Сторожевой?

Не принесли 
очередной 
номер газеты? 
Звоните! 
Телефон 
отдела 
доставки

(495) 
681-3970

Электрощиток 
в приквартирном 
холле

Вход в магазин 
на Рязанском проспекте

В доме 18 
на Сторожевой улице
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потребительский рынок

В 
преддверии но-
вогодних празд-
ников «ЮВК» 
узнал, как вы-
брать красную 

икру и рыбные консервы 
к новогоднему столу. Об 
этом рассказала начальник 
территориального отде-
ла Управления Роспотреб-
надзора в ЮВАО, главный 
государственный санитар-
ный врач округа Юлия Ла-
рина.

В составе не должно 
быть Е239

Главное правило — не 
приобретайте красную 
икру с рук и в местах не-
санкционированной тор-
говли, предостерегает 
Юлия Ларина. Там никто 
не представит докумен-
тацию, подтверждающую 
безопасность продукции, 
а значит, легко нарваться 
на контрафакт. 

— Если выбирать, какую 
икру покупать — развес-
ную, в жестяной или в сте-
клянной банке, — предпо-
чтение лучше отдавать по-
следней, — говорит она. — 
Так можно сразу увидеть 
размер и цвет икринок, 
консистенцию.

В магазине перед по-
купкой внимательно про-
читайте этикетку: на ней 
должны быть указаны на-
звание рыбы, из которой 
была изъята икра, дата 
изготовления и дата фа-
совки.

Если вы берёте икру в 
жестяной банке, марки-

ровка должна быть ещё 
и выбита изнутри самой 
банки. На ней указыва-
ются дата изготовления 
продукта, номер завода-
изготовителя, номер сме-
ны, а также индекс рыб-
ной продукции — Р. Также 
при покупке икры в банке 
обратите внимание, чтобы 

крышка не была примятой 
или вздутой.

Изучите составляющие, 
указанные на этикетке. Не 
покупайте икру, в состав 
которой входит пищевая 
добавка Е239 (уротропин). 
Ранее её применяли как 
консервант, однако с 2010 
года она запрещена. Раз-

решёнными консерван-
тами для икры остаются 
Е200 и Е211.

Икринки 
«сдувшиеся» — 
значит, 
размороженные

Уже дома после вскры-
тия баночки можно про-
стыми способами прове-
рить натуральность икры.

Натуральные икрин-
ки мелкие, однородные, 
рассыпчатые и цельные, 

не имеют плёнок и трещи-
нок. Если икра «истекает 
соком», а икринки «сдув-
шиеся», вероятно, её уже 
размораживали.

Попробуйте нажать на 
икринки: натуральные 
лопаются при слабом на-
жатии, тогда как оболоч-
ка искусственных более 
жёсткая. 

— Также в домашних ус-
ловиях можно провести 
небольшой эксперимент. 
Положите икру в горячую 
воду и посмотрите, что 
произойдёт с икринками. 
Натуральные немного по-
белеют и опустятся на дно, 
искусственные растворят-
ся, окрасив воду, — объяс-
няет Юлия Ларина.

Маркировка 
консервов 
не должна стираться

При выборе рыбных 
консервов также обраща-
ем внимание на маркиров-
ку. Если она напечатана, 
то знаки невозможно сте-
реть или смыть водой. 

Маркировка должна со-
держать следующие све-
дения: наименование, со-
став, количество продук-
ции, дату изготовления, 
срок годности, условия хра-

нения, информацию об из-
готовителе, пищевую цен-
ность, информацию о под-
тверждении соответствия.

На дно или на крыш-
ку изготовитель наносит 
в два или в три ряда зна-
ки условных обозначений: 
номер ассортимента, но-
мер завода предприятия, 
номер смены и индекс Р.

Полное или частичное 
отсутствие маркировки 
говорит о недоброкаче-
ственной продукции!

— Обращайте внима-
ние на сведения об изго-
товителе, — рекоменду-
ет главный санитарный 
врач округа. — Если рыб-
ные консервы произво-
дят в Подмосковье, то вы-
сока вероятность, что при 
производстве использу-
ется замороженное сы-
рьё. Лучше выбирать про-
дукт, произведённый в не-
посредственной близости 
от места вылова.

Ни в коем случае нельзя 
покупать пробитые банки, 
с подтёками, с ржавчиной, 
с чёрными пятнами, а так-
же вздутые.

Анна КРИВОШЕИНА

Горячая линия окружного 
Роспотребнадзора: 
(495) 379-3730

Что наша жизнь? Икра!

Проверить натуральность 
икры поможет горячая вода

Как выбрать качественный продукт к новогоднему столу

Новогодние товары надо 
покупать только в магази-
нах или на организован-
ных ёлочных базарах. По-
ступать именно так на-
стоятельно рекомендуют 
специалисты окружного 
Роспотребнадзора. Потому 
что именно в разрешённых 
торговых точках по перво-
му требованию покупате-
ля продавец обязан пред-
ставить товарно-сопро-
водительные документы, 

подтверждающие безопас-
ность продукции.

При покупке сладких по-
дарков обращайте внима-
ние на маркировку. На ней 
должны быть указаны на-
звание подарка, вес, пище-
вая ценность, условия хра-
нения, срок годности, цена. 
Информация печатается 
чётким шрифтом, на рус-
ском языке. При этом срок 
годности всего подарочного 
набора указывается такой, 

как у изделия с наимень-
шим сроком хранения.

Также должны быть ука-
заны адрес и наименование 
изготовителя, дата упаков-
ки, а также — для принятия 
претензий от потребителя — 
наименование и адрес упа-
ковщика продукции.

Санитарные врачи не ре-
комендуют покупать набо-
ры, в которых присутству-
ют скоропортящиеся про-
дукты — например, кремо-

вые изделия или йогурты.
Покупатель имеет право 

обменять или вернуть день-
ги за некачественные ново-
годние подарки и украше-
ния.

В пред дверии Ново-
го года Роспотребнадзор в 
ЮВАО проведёт эксперти-
зы новогодних подарков на 
соответствие требованиям 
технического регламента 
Таможенного союза.

Анна КРИВОШЕИНА

На сладких подарках читайте маркировку
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Натуральные икринки — 
цельные и рассыпчатые

Новогодние товары 
надо покупать 
в магазинах или 
на организованных 
базарах

Lo
se

vs
ky

 P
av

el
/Ф

от
об

ан
к 

Л
ор

и

Аг
ен

тс
тв

о 
«М

ос
кв

а»



11

www.uv-kurier.ru     Юго-Восточный Курьер     декабрь 2018  №50 (813)     

здоровье

О 
том, как не на-
брать за празд-
ники лишние 
килограммы, 
рассказывает 

Виктория Егорова, врач-
диетолог высшей катего-
рии, заведующая органи-
зационно-методическим 
отделом НИИ организа-
ции здравоохранения и ме-
дицинского менеджмента 
в районе Южнопортовый.

Главное — 
не голодать

Многие в преддверии 
праздничных излишеств 
стараются ограничить себя 
в еде, чтобы компенсиро-
вать неизбежный набор 
веса во время десятиднев-
ного переедания. Однако 
такая тактика ошибочна.

— В большинстве слу-
чаев прибавка веса после 
праздников даже превы-
шает ваш изначальный 
вес до диеты. Во время 
вынужденной голодовки 
или строгой диеты орга-
низм испытывает силь-
ный стресс и при первой 
же возможности старает-
ся запастись калориями 
впрок, — поясняет Викто-
рия Егорова. 

Накануне Нового года 

питайтесь как обычно, не 
голодайте. 

— Пусть ужин будет в 
семь-восемь вечера, тогда 
ночью чувство голода не 
будет сильным. Садить-
ся за стол голодным — это 
первый шаг к перееданию. 
Постарайтесь не готовить 
много еды. Разнообразьте 
праздничный стол лёгки-
ми закусками. Для этого 

идеально подойдут кана-
пе — маленькие закусоч-
ные бутерброды, которы-
ми можно полностью заме-
нить горячие блюда.

Растительное масло 
вместо майонеза 

Многие лёгкие салаты не 
уступают по вкусовым каче-
ствам традиционному оли-

вье. Одним из наиболее ка-
лорийных продуктов счита-
ется майонез. Вместо него 
для заправки салата лучше 
использовать растительные 
масла, йогурт или сок лимо-
на. В салаты включайте не 
колбасы, а варёное мясо го-
вядины, грудки курицы или 
индейки.

— Готовьте низкокало-
рийные и полезные блюда. 
Больше зелёных и фрукто-
вых салатов! Не забывай-
те о традиционной ква-
шеной капусте с тмином 
или с клюквой: она яв-
ляется источником вита-
минов, минеральных ве-
ществ и клетчатки, — го-
ворит Егорова.

Чтобы ограничить кало-
рийность своего рациона, 
приготовьте новогодние де-
серты сами. Например, желе 
из ягод, украшенное веточ-
кой мяты, или запечённые 
яблоки с мёдом и орехами.

Утром — чай и вода
Если утром после засто-

лья вы чувствуете себя раз-
битым, не ограничивай-
те себя в жидкости: пейте 
обычную негазированную 
воду, травяные чаи. Не сто-
ит устраивать разгрузоч-
ные дни сразу. Это будет 

стрессом для организма.
В новогодние кани-

кулы больше гуляйте на 
свежем воздухе, вспом-
ните о коньках, лыжах, 
санках. 

Екатерина ЦВЕТКОВА

Можно ли не поправиться во время новогодних праздников

Одним 
из наиболее 
калорийных 
продуктов 
считается 
майонез

А вместо горячего — 
лёгкие канапе

Советы 
диетолога

 Для хорошего самочув-
ствия и сохранения ста-
бильного веса необхо-
дим полноценный ноч-
ной сон — не менее 
семи часов. 

 31 декабря у вас обяза-
тельно должны быть за-
втрак, обед и лёгкие пе-
рекусы между ними.

 Не садитесь за стол 
на голодный желудок, 
съешьте какой-нибудь 
фрукт или порцию лёг-
кого салата перед за-
стольем. Ваш аппетит 
уменьшится, и в резуль-
тате вы меньше съедите.

 Готовьте столько, сколь-
ко сможете съесть. 
Оставшаяся еда прово-
цирует вас подклады-
вать её в тарелку снова 
и снова, что приведёт к 
перееданию.

 Увеличьте свою физиче-
скую активность.
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Яблоки, печённые 
с орехами и мёдом

Яблоки вымыть, удалить 
сердцевину так, чтобы не 
было сквозного отверстия, в 
нескольких местах проколоть 
кожицу вилкой. В вырезанное 
углубление положить мёд и 
измельчённые грецкие оре-
хи. Подготовленные яблоки 
положить на противень, на-

лить немного воды и запечь 
при температуре 160 граду-
сов в духовке.

Канапе 
«Жемчужинка»

Вам понадобятся моца-
релла, помидор черри, све-
жий базилик. На шпажку со-
бираем полпомидора черри, 
кусочек моцареллы с капель-
кой оливкового масла, листик 

зелёного базилика и ещё пол-
помидора черри. 

Желе из ягод
200 г ягод, 3 стакана воды, 

1/3 стакана сахара, 30 г жела-
тина, 1 чайная ложка лимон-
ного сока.

Берём свежие или заморо-
женные ягоды. Замороженные 
ягоды перед приготовлением 
надо разморозить. Ягоды раз-

мять, залить горячей водой, ки-
пятить четыре-пять минут. До-
бавить сахарный песок и ли-
монный сок, довести до кипе-
ния. Ввести подготовленный 
желатин, довести до кипе-
ния, но не кипятить. Получен-
ную смесь разлить по формоч-
кам, поставить в холодильник 
на восемь часов. Перед пода-
чей украсить веточкой свежей 
мяты.

рецепты   >>
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безопасность

К
ак не испор-
т и т ь  с е б е 
п р а з д н и к 
при запуске 
фейерверков, 

рассказал инспектор 1-го 
РОНПР МЧС по ЮВАО 
Александр Рязанцев.

Продавец должен 
знать детали

— Никогда не покупай-
те пиротехнику в ларьках 
и переходах: вы стопро-
центно купите контра-
факт, а это опасно, — го-
ворит Александр Рязан-
цев. — Выбирайте круп-
ные торговые сети и 
специализированные ма-
газины. Они отвечают за 
свой товар. Если возни-
кают сомнения, вы мо-
жете попросить показать 
документы. 

Чтобы получить раз-
решение на розничную 
продажу пиротехники, 
магазин должен иметь 
соответствующие доку-
менты и зарегистриро-
ваться в государственных 
организациях. А прода-
вец, стоящий за прилав-
ком, обязан хорошо раз-
бираться в товаре.

— Он должен расска-
зать вам, как правильно 
пользоваться пиротехни-
ческим изделием, как оно 
работает. Причём под-
робно, а не «это синее, 
это красное», — поясня-
ет инспектор.

Не запускайте 
с балкона

На любой сертифи-
цированной продукции 
есть полная информа-
ция, как и где правильно 
её использовать. Обяза-
тельно читайте инструк-
цию. Пиротехнику нель-
зя использовать в поме-
щениях, на территориях 

пожароопасных объек-
тов, около железных до-
рог и высоковольтных 
линий электропередачи. 
Также нельзя запускать 
пиротехнику с крыш и с 
балконов.

— У нас был случай, 
— вспоминает А лек-
сандр Рязанцев. — Но-

вый год, полночь, люди 
запускали петарды с бал-
кона. Горящие части за-
летели на балкон ниже, 
начался пожар. Хозяев 
не было дома, нам при-
шлось вскрывать дверь. 
К счастью, балкон был 
не сильно захламлён, по-
жар потушили. Но сосе-

дям снизу радости мало: 
вернулись домой, а там 
дверь вскрыта и балкон 
обуглен. 

Ждите 10 минут
Запускать фейерверки 

разрешается на специ-
ально отведённых пло-
щадках.

— Желательно, что-
бы была не ветреная по-
года. Если ветер есть, 
люди должны стоять с 
подветрен ной стороны, 
— говорит Рязанцев. 

Устанавливайте фейер-
верки только на ровную 
и твёрдую поверхность. 
Они должны быть хоро-
шо зафиксированы. Про-
сто закопать их в сугроб 
недостаточно. 

Если вы подожгли фи-
тиль, отбежали, а пиро-
техника не сработала, не 
подходите к ней раньше 
чем через 10 минут. Ина-
че она может взорваться в 
руке или когда вы над пе-
тардой нагнётесь.

Алёна 
КАЛАБУХОВА

Зажёг фитиль и отбегай
Где покупать пиротехнику и как правильно её запускать

Если пиротехника 
не сработала, не торопитесь 
к ней подходить

Нашёл миллион 
в Выхине-
Жулебине

Владелец магазинчика 
в торговом центре на Лер-
монтовском проспекте, са-
дясь в машину, выронил 
один из пакетов и уехал. 
Пакет подобрал охранник. 
Он его открыл, а там ока-
зался 1 млн руб лей. Ох-
ранник оставил деньги 
себе. Когда бизнесмен об-
наружил пропажу, он обра-
тился в полицию. Стражи 
порядка вычислили похи-
тителя благодаря записям 
камер видеонаблю дения. 
Охранника задержали на 
рабочем месте, деньги ему 
пришлось вернуть. Воз-
буждено уголовное дело. 

На МКАД чуть 
не ограбили фуру 
с консервами

Водитель большегрузно-
го автомобиля пере возил 
консервы. На 8-м киломе-
тре МКАД в районе Выхи-
но-Жулебино дорогу ему 
преградили три внедорож-
ника. Бандиты, угрожая во-
дителю фуры расправой, 
потребовали отдать груз 
стоимостью более 1,5 млн 
рублей. Водитель отка-
зался, началась потасов-
ка. В это время мимо про-
езжал патрульный авто-
мобиль полиции. Заметив 
его, грабители попытались 
скрыться. Одного из зло-
умышленников стражи по-
рядка задержали недале-
ко от места происшествия. 
Это 45-летний ранее суди-
мый приезжий. Возбужде-
но уголовное дело. Поли-
ция ищет соучастников.

Анна САХАРОВА

хроника  >>

Вышло распоряжение Депар-
тамента городского имущества 
г. Москвы от 12 декабря 2018 года 
№42769 «О внесении изменений в 
распоряжение Департамента го-
родского имущества города Мо-
сквы от 28 ноября 2018 г. №40307».

В нём, в частности, говорится: 
«Внести изменения в распоряже-
ние Департамента городского иму-
щества города Москвы от 28 но-
ября 2018 г. №40307 «Об изъятии 
для государственных нужд объек-
тов недвижимого имущества для 
целей строительства многоуровне-
вой транспортной развязки через 
железнодорожные пути Курско-
го направления Московской же-
лезной дороги (Юго-Восточный 

административный округ города 
Москвы)», изложив пункт 1 в сле-
дующей редакции:

«1. Изъять для государствен-
ных нужд у акционерного обще-
ства «Компания «Транс-Бизнес» 
для целей, указанных в Адрес-
ной инвестиционной програм-
ме города Москвы на 2018-2021 
годы «Строительство много-
уровневойтранспортной развяз-
ки через железнодорожные пути 
Курского направления Москов-
ской железной дороги, соединя-
ющей Рязанский проспект и Тре-
тье транспортное кольцо с необ-
ходимой для их функциониро-
вания улично-дорожной сетью», 
земельный участок с кадастро-

вым номером 77:04:0001020:6262 
площадью 59 кв. метров и земель-
ный участок с кадастровым номе-
ром 77:04:0001020:6256 площадью 
1236 кв. метров, расположенные по 
адресу: г. Москва, ул. Новохохлов-
ская, вл. 24, стр. 1, 1/1». 

*** 
Вышло распоряжение Департа-

мента городского имущества г. Мо-
сквы от 14 декабря 2018 года №43330 
«Об изъятии для государственных 
нужд объектов недвижимого иму-
щества для целей строительства 
технологической части ТПУ на 
станции метро «Косино» («Лер-
монтовский проспект») (Юго-Вос-
точный административный округ 
г. Москвы)».

В нём, в частности, говорится: 
«Изъять для государственных нужд 
у правообладателей объекты недви-
жимого имущества (приложение) 
для целей, указанных в Адресной ин-
вестиционной программе г. Москвы 
на 2018-2021 годы: «Технологическая 
часть ТПУ на станции метро «Коси-
но» («Лермонтовский проспект»)». 

Из приложения
Адреса объектов недвижимого 

имущества, подлежащих изъятию 
для государственных нужд:

Лермонтовский просп., д. 157, 
д. 161, ул. Жулебинская, д. 7, вл. 11, 
вл. 14, вл. 16, д. 16, вл. 17, д. 17, д. 19, 
д. 21-21а, дер. Жулебино, д. 89, Жу-
лебинский пр., вл. 5, 1-й Лермон-
товский пр.

официально

Окружные 
площадки 
для запуска 
фейерверков
В этом году в округе выде-
лили 13 мест для запуска 
фейерверков:

  улица Привольная, 
открытая площадка 
напротив дома 41;

  пустырь рядом с домом 
164, корп. 2, на Волго-
градском проспекте;

  сквер на улице Фёдора 
Полетаева;

  напротив дома 7 
на улице Вострухина;

  пустырь по адресу: 
Волжский бул., 
квартал 95, вл. 11;

  пустырь по адресу:
Люблинская ул., вл. 18;

  проектируемый про-
езд №5217, напротив 
дома 5;

  ул. Поречная, 13, корп. 1; 

  парк 850-летия Октября;

  улица Курьянова, на-
против дома 31, на на-
бережной Москвы-реки;

  ул. Курьяновская, 1;

  ул. Самокатная, вл. 2;

  ул. Красноказармен-
ная, 6а

на заметку

Об изъятии имущества

ВСЕ НОВОСТИ 
ОКРУГА 
ЕЖЕДНЕВНО 
НА САЙТЕ 
WWW.UV-KURIER.RU

Не принесли 
очередной 
номер газеты? 
Звоните! 
Телефон 
отдела 
доставки

(495) 
681-3970
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медицина

В 23 поликлиниках округа 
сделают капремонт
Что нового ожидает жителей ЮВАО в медицинских учреждениях

В 
23 поликлини-
ках Юго-Вос-
точного округа 
в 2019-2020 го-
дах будет про-

ведён капитальный ре-
монт в рамках государ-
ственной прог раммы 
«Развитие здравоохране-
ния города Москвы». О 
том, как преобразятся по-
ликлиники и какие про-
граммы успешно реали-
зуются в округе, рассказа-
ли муниципальные депу-

таты — начальник отдела 
по работе с ЮВАО дирек-
ции по координации дея-
тельности медицинских 
организаций Департамен-
та здравоохранения г. Мо-
сквы Руслан Багаутдинов 
и главный врач диагно-
стического центра (ДЦ) 
№3 в Выхине-Жулебине 
Игорь Дягилев.

Капремонт придёт 
в 10 районов

Капитальный ремонт 
будет проведён в поли-
клиниках в районах Ле-
фортово, Капотня, Не-
красовка, Люблино, Вы-
х и но-Жулеби но, Пе-
чатник и, Кузьминк и, 
Марьино, Рязанский и 
Нижегородский.

— Вопрос ремонта по-
ликлиник поднимался в 
районах на летних встре-
чах мэра Сергея Собяни-
на с жителями. Напри-
мер, в Нижегородском 
районе, в Капотне, в Пе-
чатниках, — отметил Рус-
лан Багаутдинов. — Рань-
ше в округе в двухлетнюю 
программу капремонта 

входили одно-два мед-
учреждения, а сейчас мы 
сможем решить проб лему 
23 поликлиник в течение 
ближайших трёх лет.

— Только в нашем диа-
гностическом центре №3 
в программу капремон-
та попали три здания из 
пяти. Обновятся фасады, 
коммуникации, внеш-
ний вид кабинетов, и, 
что очень важно, вместе 
с уже имеющимся обору-
дованием будет установ-
лена дополнительная со-
временная медицинская 
техника, — отметил глав-
ный врач ДЦ№3 Игорь 
Дягилев.

На приём — 
в указанный час

Поликлиники за по-
следние годы и так силь-
но изменились. Вместо ре-
гистратур — информаци-
онные стойки. Пациент 
может самостоятельно 
записаться к врачу через 
инфоматы или по Интер-
нету. У кабинетов больше 
нет очередей: благодаря 
электронной очереди па-
циент приходит к назна-
ченному времени. Сокра-
тилось и время ожидания 
приёма. 

— 97% наших пациен-
тов попадают к врачу в на-
значенное время. Раньше 
ожидание МРТ и КТ дохо-
дило до двух-трёх месяцев, 
сейчас по стандарту ожи-
дание должно занимать 
не более 21 дня, а по фак-
ту это исследование про-
ходит в течение 14 дней, — 
отметил Игорь Дягилев. — 
Если же у врача на приёме 
возникает подозрение на 
инфаркт или на инсульт, 

необходимое исследова-
ние проводится незамед-
лительно.

Пациенты-хроники — 
к отдельному врачу

Для пациентов, у кото-
рых выявлено более трёх 
хронических заболеваний, 
создана специальная про-
грамма.

— Для таких пациентов 
выделили отдельных вра-
чей. Время приёма для них 
увеличилось с 15 до 20 ми-
нут, — говорит Игорь Дя-
гилев. — Эти пациенты 
самые сложные, поэтому 

для их наблюдения были 
выделены самые лучшие 
врачи. Такой подход по-
зволяет более детально ви-
деть общую картину здо-
ровья пациента, врач зна-
ет о его здоровье букваль-
но всё. Эта служба есть в 
каждой поликлинике го-
рода. И в нашем ДЦ она 
тоже востребована. У нас 
уже более 4 тысяч таких 
пациентов.

С выездом на дом
В городе работает и па-

тронажная служба. Она по-
могает лежачим и маломо-
бильным пациентам.

— Это уникальная служ-
ба. Она есть в каждой по-
ликлинике и обслужи-
вает пациентов, которым 
сложно добраться до мед-
учреждения. Врач и мед-
сестра выезжают на дом, 
проводят осмотр и необ-
ходимые исследования, 
при необходимости при-
глашают узких специали-
стов, — рассказывает Рус-
лан Багаутдинов. — Паци-
енты патронажной служ-
бы и пациенты, имеющие 
хронические заболевания, 
имеют возможность свя-
заться с врачом по отдель-
но выделенному мобиль-
ному телефону, и в рабо-
чее время врачи могут от-
ветить на их звонки.

К врачу в тот же день

— В столичных поликли-
никах появились врачи об-
щей практики, они могут не 
только провести приём как 
терапевты, но и, например, 
сделать ЭКГ, расшифро-
вать её, проверить зрение, 
носоглотку. Все врачи об-
щей практики прошли до-
полнительное обучение, — 
говорит Игорь Дягилев. — 
В острых случаях пациен-
ту не нужно записываться 
на приём к лечащему врачу: 
в таких неотложных ситу-
ациях можно посетить де-
журного врача в тот же день 
без предварительной запи-
си. Создана комфортная 
зона ожидания приёма, а 
время составляет не более 
10-15 минут.

Скоро поступит 
дополнительное 
медоборудование

— Все вопросы, подня-
тые на встречах с мэром 
в наших районах, взяты 
в проработку. В основ-
ном они касались ремон-
та зданий и доступности 
услуг. Наши поликлини-
ки хорошо оснащены, а 
на следующий год в них 
появится дополнитель-
ное современное обору-
дование, — отметил Рус-
лан Багаутдинов.

— Я хочу это показать на 
примере нашего ДЦ №3. 
Несмотря на то что учреж-
дение имеет всё необходи-
мое медицинское обору-
дование — компьютерные 
томографы, рентгенологи-
ческое оборудование и дру-
гую медицинскую технику, 
— нас поддержал Департа-
мент здравоохранения, и в 
ближайшие три года мы 
получим 169 единиц меди-
цинского оборудования. В 
том числе пять единиц тя-
жёлой техники: это вы-
сокотехнологичные ком-
пьютерный и магнитно-
резонансный томографы, 
а также цифровые флюо-
рографы и маммографи-
ческие аппараты,  — рас-
сказал Игорь Дягилев.  — 
И сегодня такая позиция 
Департамента здравоох-
ранения сохраняется по от-
ношению не только к каж-
дому учреждению, но и ко 
всей системе здравоохране-
ния в городе. У нас задача 
— создать новый стандарт 
московского высокотех-
нологичного квалифици-
рованного медицинского 
обслуживания населения. 
Пользуясь случаем, хотим 
от всего медицинского со-
общества поздравить всех 
с наступающим Новым го-
дом! Мы желаем всем креп-
кого здоровья! 

Виола  СЕРГЕЕВА

Пациенты ожидают 
исследования МРТ 
или КТ не более 14 дней

m
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Главврач ДЦ №3 Игорь Дягилев консультирует 
пациентов по тактике лечения

Рентгенографический аппарат
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транспорт

Не пропустил 
«Форд» 
в  Лефортове

15 декабря в третьем часу 
дня водитель такси «Форд 
Фокус» двигался по Красно-
казарменной улице. Повора-
чивая налево в 1-й Красно-
курсантский проезд, он не 
пропустил встречный «Форд 
Мондео». Автомобили стол-
кнулись. При этом 47-лет-
ний таксист получил сотря-
сение мозга. Мужчину отвез-
ли в 33-ю больницу. Водитель 
«Мондео» не пострадал.

Врезался 
в КамАЗ у метро 
«Лермонтовский 
проспект»

16 декабря в пять утра 
мужчина, управляя автомо-
билем «Дэу Матиз», ехал по 
Лермонтовскому проспекту. 
У дома 19 (около станции 
метро «Лермонтовский про-
спект») он врезался в по-
путный КамАЗ. Скорая до-
ставила 39-летнего водите-
ля «Дэу» в 15-ю больницу с 
сотрясением мозга и перело-
мом руки.

На Волжском 
девочка попала 
под автобус

16 декабря в семь часов 
вечера 59-летняя бабушка с 
9-летней внучкой попыталась 
перейти Волжский бульвар в 
не предназначенном для это-
го месте — напротив дома 
5, корп. 1, недалеко от оста-
новки «Микрорайон Волж-
ский». Ребёнка сбил автобус 
ЛиАЗ. Скорая помощь увез-
ла школьницу в больницу с 
серьёзной травмой головы в 
состоянии комы. 

ОБ ДПС ГИБДД УВД 
по ЮВАО

дтп  >>

К
ак сообщи-
ли в окруж-
ной ГИБДД, 
число угонов 
по сравнению 

с прошлым годом снизи-
лось.

Специалисты объясня-
ют это комплексом мер: 
ростом числа видеокамер 
в городе (не только на до-
рогах, но и у подъездов, 
магазинов и т.д.), систем-
ной борьбой с нелегаль-
ными авторазборками и  
установкой шлагбаумов 
во многих дворах.

Марьино — 
в лидерах 

В ЮВАО по числу про-
павших машин с большим 
отрывом лидируют райо-
ны Марьино (57 штук), 
Люблино (56 штук) и 
Кузьминки (39). Для срав-
нения: в Нижегородском 
за тот же период угнали 
всего семь автомобилей.

Чем вызвана такая раз-
ница? Дело в том, что жу-
лики предпочитают во-
ровать машины поближе 

к магистралям, ведущим 
за город, таким как Люб-
линская улица и Волго-
градка. Широкие прямые 
трассы дают возможность 
злоумышленникам уже 
через считаные минуты 
оказаться далеко от места 
угона. Для них это важно 
на тот случай, если вла-
делец быстро обнаружит 
пропажу и поиски нач-
нутся по горячим следам.

Впрочем, как отмети-
ли в ГИБДД, для авто-
владельцев из других рай-
онов это не повод рассла-
биться: угнать машину 
могут откуда угодно, да 
и паркуются водители не 
только возле своего дома.

Те, что больше 
покупают

Структура краж автомо-
билей зависит от спроса на 
детали для них, ведь боль-
шинство машин воруют 
именно для того, чтобы 
распродать по запчастям. 
А спрос на них в свою оче-
редь зависит от распро-
странённости автомоби-

ля. Причём он достигает 
пика не сразу, а года через 
три-четыре после выхода 
популярной модели, ког-
да машины всё чаще тре-
буют ремонта.

По данным аналити-
ческого агентства «Ав-
тостат», в ноябре лиде-
ром продаж среди новых 

легковушек в стране ста-
ла «Лада Гранта», на вто-
ром месте — «Лада Ве-
ста». Дальше идут плот-
ной группой «корейцы»: 
«Киа Рио», «Хёндай Кре-
та» и «Хёндай Солярис» 
(корейские машины за-
нимают верхние строч-
ки в рейтингах продаж 

не первый год). На вто-
ричном рынке Москвы 
в последнее время также 
лидирует «Лада», а «Киа» 
и «Хёндай» входят в пер-
вую пятёрку, что говорит 
об огромной массе этих 
автомобилей в городе. Не 
удивительно, что на зап-
части для них существу-
ет устойчивый спрос — не 
только из-за их износа, но 
и из-за порчи в результа-
те мелких ДТП, которые 
в условиях плотного го-
родского движения не 
редкость.

Василий 
ИВАНОВ

Берегите ваши «Лады»!
Откуда и какие машины похищают в ЮВАО

Жулики предпочитают 
воровать машины 
поближе к магистралям, 
ведущим за город

В ГИБДД советуют: охран-
ную систему ставьте в специ-
ализированных организациях, 
способных предложить нестан-
дартные решения. Сигнализа-
цию желательно дополнить ме-
ханическими средствами за-
щиты, а также GPS-трекером. 
Если машину всё же угонят, 
это устройство позволит уста-
новить её местонахождение 
(конечно, если жулики не об-
наружат, где вы его спрятали).

Нередко автомобили кра-
дут у станций подземки. Про-

следив за водителем и убе-
дившись, что он спустился в 
метро, воры, точно зная, что 
хозяин вернётся не скоро, 
спокойно занимаются своим 
делом. Отсюда вывод: если 
вы часть пути, например на 
работу, проезжаете за ру-
лём, а потом пересаживаетесь 
на общественный транспорт, 
лучше подыскать охраняемую 
стоянку. Вообще, старайтесь 
парковаться только там, где 
есть освещение и камеры на-
блюдения.

Как не лишиться авто?
Советы сотрудников ГИБДД 

ВСЕ 
НОВОСТИ ОКРУГА 
ЕЖЕДНЕВНО 
НА САЙТЕ 
WWW.UV-KURIER.RU

Самые угоняемые машины в ЮВАО в 2018 году
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наша история

В тот далёкий год, в се-
редине 1980-х, я только 
пришёл из армии, восста-
новился в МГУ, устроился 
на работу.

Денег конечно же не хва-
тало. Обычное дело…

— Ты чего в Новый год 
делаешь? — раздался в 
трубке голос приятеля.

— Как все нормальные 
люди, — ответил я, — оли-
вье, «Огонёк», отрубился…

— Выручай, а?
— Денег нет, извини…
— Будут! Подежурь за 

меня с 31-го на 1-е, а? Ма-
газин червонец платит…

Приятель сторожил по 
ночам магазин промтова-
ров на Скрябина.

— А я тебе ещё от себя 
чекушку поставлю, а? — 
продолжал охмурять он. 

— Ну Наташка в гости 
позвала, не соображаешь, 
что ли?

Я посоветовался с су-
пругой, она сказала:

— Сосед н я я ул и-
ца. Я с родителями до 
часа посижу, а потом к 
тебе приду. Нормально!

Я согласился и в восемь 
вечера 31 декабря заступил 
на пост.

— Короче, — торопился 
приятель. — После часа 
заваливайся спать. Ни-
кто не придёт. Милиция 

напротив. Сигнализация 
в порядке. Ключи на щите. 
А я утром вернусь!

Он ушёл. Я прошёл по 
торговым отделам. Мрач-
но следили за мной мане-
кены и портреты членов 
Политбюро.

Десять. Позвонил до-
мой. Полпервого. Вышел 
очередной раз покурить. 
Жах! Захлопнулась дверь. 
Ключи остались на щите… 
А я без шапки и в тапоч-
ках…

Из окон повсюду доно-

сился смех. Горели ёлки. 
Работали телевизоры. А я 
замерзал.

Вспомнил, что в дежур-
ке приоткрыта форточка. 
Если дотянуться до ще-
колды, можно открыть 
окно. Полез. Тулуп ски-
нул.

— Стой, руки вверх!
Я замер.
— Медленно спустил-

ся, лёг! Дёрнешься — стре-
ляю! 

Отделение было дей-
ствительно напротив.

— Рассказывай: кто, что, 
почему и зачем полез… — 
хмурый лейтенант на меня 
и не посмотрел.

— Сторож я! Покурить 
вышел!

— Фамилия?
— Воеводин!
Он пошелестел бумаж-

ками.
— Врёшь. Сторожем там 

Сорокин!
— Ну да! Приятель мой 

армейский! 
Короче, через два часа 

меня отпустили.
Я посмотрел через окно 

на магазин — и остался. 
Куда я пойду в тапочках?!

— Алло, дорогая…
— Ты не попутал? — от-

ветила жена. — Ты доро-
гой не меня называй, а ту, 
с кем ты сейчас!

— Я сейчас с лейтенан-
том Худайбергеновым. Хо-
чешь — приходи…

В отделении было весе-
ло. Пьяные да побитые за-
полняли всё пространство.

Пришла жена. Принес-
ла валенки, старую ушан-
ку, бутерброды, пирожки, 
холодец, оливье, ну и... две 
бутылки.

— На дежурстве нель-
зя, — степенно сказал Ху-
дайбергенов, срывая язы-
чок «Московской». 

— Но немного можно, — 
добавил он, закусив.

Всю ночь, раз в полча-
са, мы с женой бегали про-
верять магазин. Всё было 
тихо.

— Знаешь, — сказал я 
жене, — ровно год назад я 
также стоял на часах, но в 
районе Тунгуски. Не стои-
ло демобилизоваться, по-
лучается…

— Как это? А я?!
— А ты бы самолётом при-

летела... С пирожками…
— Ну да... Я один раз 

прилетела тебя навестить 
— ты также на гауптвахте 
сидел. Еле упросила, что-
бы выпустили с женой по-
видаться!

Это правда. И водка, что 
выпили тогда с помощни-
ком коменданта лейтенан-
том Ярощуком, тоже была 
«Московская».

Ночь, прекрасная ново-
годняя сказочная ночь ви-
села над Москвой.

В отделение доставили 
хмельного Деда Мороза.

— Вот что за жизнь у 
меня? — спросила жена. 
— Я семь языков знаю! О 
Рио-де-Жанейро мечта-
ла! О Риме! О Париже! И 
всё только для того, чтобы 
встречать Новый год либо 
в енисейской тайге, либо в 
отделении милиции!

— Нничо, дочка! Норма-
лёк! — ответил ей Дед Мороз.

Что ещё я помню? Что 
патрули, приходившие с 
холода, при виде храпя-
щего на шконках Деда Мо-
роза принимали за Снегу-
рочку мою супругу — за её 
белую дублёнку... 

Надо ли говорить, что 
приятель появился в 
одиннадцать? А мы жда-
ли его на крыльце с вось-
ми, понимая, что если он 
нас не найдёт, то спокой-
но уедет продолжать.

— О-о-о, вам не скучно 
было! — заявил он, увидев 
нас двоих.

Много лет прошло, а я 
так и не спросил его: ну 
как там с Наташкой-то?

Нормалёк? 

Ирония судьбы 
в районе Выхино

Игорь Воеводин — 
писатель, журналист, теле-
ведущий. Его многие пом-
нят по телепрограммам 
«Времечко», «Сегоднячко», 
«Профессия — репортёр». 
Игорь Воеводин более 40 
лет живёт в Выхине, ему 
есть что вспомнить
и о чём рассказать. 

История мест
с Игорем
Воеводиным

27
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наши соседи

С
вадебный опе-
ратор Руслан 
Шах и фото-
граф Мари я 
Кулагина из 

Выхина-Жулебина со-
всем недавно вернулись 
из Конго, где снимали 
местную свадьбу. О том, 
как это было и на каких 
ещё интересных торже-
ствах им удалось порабо-
тать, они рассказали кор-
респонденту «ЮВК».

Жареные бананы 
и гусеницы

Около года назад Ма-
рия снимала свадьбу в Бе-
лоруссии, под венец шли 
девушка из Минска и лёт-
чик из Конго. А после дядя 
жениха позвал Марию и 
Руслана снимать уже свою 
свадьбу в Африке.

— Дома по местным обы-
чаям отец невесты поёт 
для молодожёнов песню-

молитву. На венчании в 
церкви священники тоже 
поют и читают молитвы, а 
гости при этом посвисты-
вают и улюлюкают — смо-
трится это довольно весе-
ло. Кстати, все цветы на ре-
гистрации, включая букет 
невесты, искусственные. 
Дело в том, что там очень 
жарко, букет просто не вы-
держит такой жары, — го-
ворит Руслан.

Само празднование про-
ходит ночью: после офи-
циальной регистрации 
небольшая прогулка, за-
тем молодожёны едут в 
отель, несколько часов 
спят, и уже потом начина-
ется празднование. На сто-
лах стоят только лимонады 
и пиво, крепких напитков 
на свадьбах там не пьют.

— Из блюд были, напри-
мер, жареные бананы. Я 

попробовал жареную гу-
сеницу, по вкусу она на-
поминает семечки, — рас-
сказывает Руслан. — Во 
время поздравления гости 
выстраиваются в колонну 
с песнями, улюлюканьем 
и, пританцовывая, вру-
чают подарки. На свадьбе 
было больше 300 гостей — 
это для них норма. 

В свадебное 
путешествие 
на байке

У нас молодожёны пред-
почитают оригинальные 
наряды для бракосочета-
ния.

— Снима ла как-то 
свадьбу байкеров. Жених 
был в косухе, у невесты – 
низ платья белый, а верх 
— с элементами кожи и яр-
кими вставками. Приеха-
ли они в ЗАГС на маши-
не, чтобы не помять пла-
тье, а после банкета уеха-
ли на байках в свадебное 
путешествие на пару не-
дель, — вспоминает Ма-
рия. — Кстати, праздно-
вали они не в ресторане, а 

в баре; играла тяжёлая му-
зыка, всё было по рок-н-
ролльному.

Руслан вспомнил, как 
снимал свадьбу Деда Мо-
роза и Снегурочки.

— Дело было 31 декабря, 
жених в костюме Деда Мо-
роза, невеста в костюме 
Снегурочки. Гости тоже 
были в нарядах сказочных 
персонажей: белочек, зай-
чиков, лисичек, в русских 
кокошниках, прямо как на 
детском утреннике, — го-
ворит Руслан. — Нам тоже 
предложили надеть карна-
вальные костюмы, но мы 
сказали, что работать в 
них будет неудобно.

Виолетта 
ДЕНИСЕНКОВА

Жители Выхина-Жулебина работали 
на африканской свадьбе

Почти как у нас, 
только без водки 

Жареная 
гусеница 
по вкусу 
напоминает 
семечки

30
27

Мария и Руслан Африканская свадьба. Все 
цветы искусственные, потому 
что живые не выдерживают 
жары
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П
л о щ а д к и 
округа под-
г о т о в и л и 
н о в о г о д -
ние и рож-

дественские программы.
В новогодние празд-

ники во дворах, парках 
и скверах будет весело: 
начнутся народные гу-
лянья, зазвучат улич-
ные концерты, прогре-
мят фейерверки. Кор-
респон ден т «ЮВК» 
выяснил, что будет про-
исходить в новогоднюю 
ночь и в зимние канику-
лы на улицах округа.

Световое шоу 
в «Кузьминках»

В ночь с 31 декабря на 1 
января главной площад-
кой праздника станет 
парк «Кузьминки». 

— 31 декабря парк 
«Кузьминки» будет на-
полнен яркими огнями 
светового шоу, — рас-
сказывает руководитель 
культурно-массового от-
дела парка Вероника Ко-
новалова. — Гости смогут 
насладиться всеми люби-
мыми песнями в испол-
нении музыкальных кол-
лективов. Хедлайнерами 
праздничного концер-

та станет кавер-группа 
Banditz. А 7 января в на-
шем парке пройдут рож-
дественские мероприя-
тия: гостей ждёт концерт-
ная программа с участием 
музыкальных коллекти-
вов, а на главной сцене 
парка выступят артисты 
джазового хора.

Концерты в парке 
«Печатники»

Также одной из основ-
ных окружных площадок 
праздника станет терри-
тория парка «Печатники» 
(ул. Кухмистерова, 4, за 
к/т «Тула»). Здесь с 30 де-
кабря по 3 января будут 
проходить театрально-
концертные программы. 

В сквере им. Ге-
роя Советского Со-
юза Ф.Полетаева (ул. 
Ф.Полетаева, вл. 15) 28 
декабря в 15.00 жителей 
ждёт праздничная про-
грамма «Новогодний 

серпантин» — игры, кон-
курсы, музыка. В сквере 
у станции метро «Люб-
лино» 28 декабря прой-
дёт семейная празднич-
ная программа «Снег 
кружится».

На программу «Свет 
Рождества» приглашает 
парк им. Артёма Борови-
ка (ул. Братиславская, 3). 
Концерт состоится 8 ян-
варя в 12.00.

С 30 декабря по 3 ян-
варя гостей парка ждут 
концерты, спектакли, 
диджей-сеты. В празд-
ничную ночь сразу по-
сле поздравления Пре-
зидента России начнёт-
ся пиротехническое шоу. 
А сценическая площад-
ка парка будет оформле-
на в стиле Московского 
театра кукол. На сцене 
выступят Артём Пиво-
варов, Ольга Кормухи-
на, Алексей Воробьёв, 
Александр Буйнов, Ани-
та Цой, Анна Семенович 

и другие звёзды эстрады 
и ТВ. Полное расписание 
на сайте mos.ru.

Праздник 
на коньках

Любителям покататься 
на коньках в праздничные 
дни скучать не придёт-
ся. «Новогодняя ёлка на 
льду» состоится 27 дека-
бря в 12.00 на катке рядом 
с усадьбой Деда Мороза 
(Волгоградский просп., 
вл. 168Д). А ещё там мож-
но будет посмотреть вы-
ступления фигуристов. 

В преддверии Рож-
дества, 6 января, в 11.00 
на катке с искусствен-
ным льдом (1-й квартал 
Капотни, вл. 10) прой-
дут «Весёлые старты» 
на коньках. А в Некра-
совке в этот же день в 
10.30 устроят эстафеты 
на льду, всех желающих 
ждут на катке на проек-
тируемом проезде №6392.

Фейерверки 
в новогоднюю ночь

Традиционно в ново-
годнюю ночь небо Мо-
сквы окрасится разно-
цветными огнями са-
люта — его запустят с 
13 высотных и 17 парко-
вых точек. Жители и го-
сти города смогут посмо-
треть салют дважды. Сна-
чала вместе с боем куран-
тов залпы прогремят над 
Большим Москворец-
ким мостом и на ВДНХ. 
А на остальных площад-
ках фейерверки запустят 
в час ночи. В округе полю-
боваться ими можно будет 
в парке «Кузьминки» и на 
набережной Москвы-реки 
в парке «Печатники». 

Алексей ТУМАНОВ

В час ночи 1 января 
в парках «Кузьминки» 
и «Печатники» прогремит 
фейерверк

В Кузьминках, в рези-
денции Деда Мороза, по-
бывала вьетнамская вис-
лобрюхая свинка Маруся. 
Дед Мороз принял Мару-
сю — символ 2019 года со 
всеми почестями: и экс-
курсию провёл, и сушка-
ми угостил. А корреспон-
дент «ЮВК» тем временем 
познакомилась с хозяи-
ном свинки Константи-
ном Сорокиным.

Оказалось, что Мару-
ся — потомственная ар-
тистка. Ей всего три меся-
ца. Сейчас она маленькая: 
60 сантиметров в дли-
ну и около 20 — в высо-
ту. А когда вырастет, ста-
нет примерно в три раза 
больше.

— Маруся живёт в на-
шем частном хозяйстве, 
— рассказал Константин. 
— Животные снимаются в 
кино, работают в театрах. 
А иногда их приглашают в 
телепередачи. Например, 
недавно Маруся побывала 
в гостях у Ивана Урганта и 
познакомилась не только 

со знаменитым телеведу-
щим, но и с Сергеем Шну-
ровым, который тоже уча-
ствовал в передаче. 

Маруся питается ком-
бикормом, зерном и лю-
бой человеческой пищей. 
Вот только солёное, коп-
чёное и жареное ей нель-
зя: вредно для здоровья.

— А ещё наша артист-
ка на днях вернулась со 
своих первых гастролей, 
— рассказал Констан-
тин. — Мы ездили в Ки-
ров на поезде. Как воспи-
танная и интеллигентная 
свинья Маруся ехала без 
переноски. Когда вошла в 
вагон, сразу присмотрела 
себе местечко под нижней 
полкой и залезла туда. Во 
время остановок выходи-
ла на улицу, чтобы сделать 
свои «дела». И конечно, 
принесла массу радости 
пассажирам поезда. Ещё 
бы, ведь они встретили 
настоящий символ гряду-
щего 2019 года накануне 
новогодних праздников!

Елена ХАРО

В «Кузьминках» — световое шоу, 
в «Печатниках» — концерт
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На улицах округа в праздники 
можно будет послушать музыку 
и посмотреть спектакли

Дед Мороз 
со свинкой Марусей

В усадьбу Деда Мороза 
приехала телесвинка
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персона

Л
егендарной 
группе «Не-
с ч а с т н ы й 
случай» ис-
пол н и лось 
35 лет. Её 

лидеры Алексей Кортнев 
и Валдис Пельш с прису-
щим им юмором ответи-
ли на самые неожиданные 
вопросы журналистов. 

Напомним, что Алексей 
и Валдис не ограничива-
ются музыкой. Корт нев 
ещё и поэт, он написал 
большинство текстов пе-
сен группы. Он также со-
автор музыки и исполни-
тель многих песен, звуча-
щих в фильмах «День ра-
дио», «День выборов». 
Пельш был телеведущим 
передач «Угадай мело-
дию», «Розыгрыш», снял-
ся в фильмах «Любовь-
морковь», «О чём ещё го-
ворят мужчины», сегодня 
он занимается кинодоку-
менталистикой и сейчас 
находится на съёмках в 
Антарктиде.

Прожили месяц
в одном купе

— Сколько дней вы смогли 
бы прожить в одной палат-
ке?

Валдис: У нас с ним есть 
опыт очень долгого со-
вместного проживания в 
чрезвычайно замкнутом 
пространстве.

Алексей: Вспоминается 
1987 год. С одним из пе-

чатных изданий мы пу-
тешествовали по БАМу 
и прожили месяц вчетве-
ром в одном купе. Это был 
первый состав «Несчаст-
ного случая»: Серёжа Че-
крыжов, Паша Мордюков, 
Валдис и я. Мы ни разу не 
поссорились, хотя поводов 
была масса. Валдис, на-
пример, храпит. 

Всё началось 
с бутербродов

— Юбилей — это всегда 
повод вспомнить, с чего всё 
начиналось. 

В а л д и с :  И с т о -
рия, я думаю, у же 
есть в энциклопедии. 
1 сентября 1983 года мы 
стали студентами Москов-
ского университета: Лёша 
— мехмата, я — философ-
ского факультета. А 6 сен-
тября мы пришли стано-
виться актёрами в студен-
ческий театр МГУ. И мне-
ние наше друг о друге было 
абсолютно негативным. А 
через неделю — репетиция 
в воскресенье, и столовые 
в главном здании были за-
крыты. Лёша — москов-
ский, я — из общежития, у 
него с собой три бутербро-
да с ветчиной, у меня — ни 
одного. И он два бутерброда 
почему-то отдал мне. 

Алексей: Потому что ты 
был очень худой. Мне тебя 
стало жалко.

Валдис: 13 сентября 1983 
года мы основали дуэт 

«Несчастный случай», а 
31 декабря участвовали в 
конкурсе самодеятельно-
сти мехмата. В итоге нам 
вручили «гран-при» — 
статуэтку и два билета во 
МХАТ. Лёша сказал, что 
мне надо развиваться, и 
отдал два билета мне, а 
статуэтку забрал себе. И 
так пошло-поехало. 

— Как вы пришли к на-
званию группы? Много ли 
было версий? 

Валдис: Были такие вер-
сии: «Неправильные пчё-
лы», «Музыкальный руко-
водитель». Но изначально 
было предложение «Не-
счастный случай». Пото-
му что в школе, где учился 
Лёша, была группа с таким 
названием, но она разва-
лилась.

Алексей: Она не просто 
развалилась, она не смог-
ла даже выйти из подва-
ла, в котором репетиро-
вала, потому что прямо 
напротив этого подва-
ла был магазин «Варна», 
где продавалось, помимо 
прочего, плодово-ягодное 

вино. На репетиции всегда 
приходили с ящиком это-
го вина. А я, младшекласс-
ник, ложился на асфальт и 
через окошко смотрел на 
гитары, на вино и завидо-
вал всему этому до дрожи.

Розыгрыш 
как розыгрыш

— Валдис, вы вели 
программу «Розыгрыш», 
которая, как известно, не 
всегда щадила героев. Легко 
ли вы согласились стать 
ведущим такой рискованной 
передачи?

Валдис: Да, сразу после 

того, как Лёша в бане по-
шутил над нашим саксо-
фонистом Пашей Мордю-
ковым. Он хотел окатить 
его ледяной водой, когда 
тот выйдет из парилки, 
но перепутал кран и на-
лил кипяток. На наших 
глазах у Паши покрасне-
ла кожа, а он лишь повер-
нулся и сказал: «Лёш, ты 
дурак?» Я сделал выводы, 
что, во-первых, наш Па-
вел Петрович — святой че-
ловек, а во-вторых, мож-
но вести любые розыгры-
ши, потому что после это-
го страшнее уже не будет. 
Надо сказать, мы не име-

ли отношения к разработ-
ке сценария и нам даже не 
сообщали, кого будем ра-
зыгрывать, во избежа-
ние утечки информации. 
Мне вот как-то пришлось 
на голову одного из наших 
героев вывалить кастрю-
лю холодных макарон. Пе-
ред съёмками я всегда за-
ходил в гримёрку и гово-
рил нашим гостям: «Что 
бы ни произо шло, друзья, 
помните: в этом нет ниче-
го личного». И быстро за-
крывал дверь. После того 
как мы довольно жёстко 
разыграли Ксению Соб-
чак, к нам подходили на 

Валдис Пельш и Алексей Кортнев 
рассказали, как сумели проработать 
вместе 35 лет

Мнение 
наше друг 
о друге было 
абсолютно 
негативным

«Несчастный случай» — 
группа-долгожитель
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НЕ ПРИНЕСЛИ ОЧЕРЕДНОЙ НОМЕР ГАЗЕТЫ? 
ЗВОНИТЕ! ТЕЛ. ОТДЕЛА ДОСТАВКИ

(495) 681-3970
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персона

улице со словами: «Мо-
лодцы, с Ксенией Собчак 
классно!» А когда разы-
грали Николая Никола-
евича Дроздова, все гово-
рили: «Ну вы и твари! Как 
же вы дядю Колю-то, а?» 

Мы притёрлись 
друг к другу

— В чём секрет долго-
жительства «Несчастного 
случая»?

Валдис: Секрет в том, 
что у нас все люди притёр-
ты друг к другу абсолют-
но. Конечно, конфликты 
возникают, но они всегда 
нивелируются. У нас не 
запрещены никакие по-
бочные проекты и увле-
чения, просто надо ста-
раться, чтобы это не ме-
шало работе в группе. 

Алексей: Клавишник 
Серёжа Чекрыжов пи-
шет очень много музыки 
для кино и телевидения, 

в частности для докумен-
тального кино, которое 
снимает Валдис. Саксо-
фонист Паша Мордюков 
работает в большом ре-
кламном агентстве креа-
тивным директором. Ба-
сист Рома Мамаев выпе-
кает хлеба, которые стано-
вятся всё популярнее. Из 
того, что не успевает про-
дать за день, он сушит су-
хари для арктической экс-
педиции Валдиса. 

— Что вы ещё не успели 
сделать за 35 лет, но очень 
хотели бы?

Алексей: Я хочу «под-

робно» побывать в Япо-
нии и в Китае. Очень хо-
чется ещё Амазонию по-
смотреть. В общем, у меня 
всё нереализованное ле-
жит в области «побывать».

Валдис: Дело в том, что 
я уже давно реализую свои 
юношеские мечты и жела-
ния посредством съёмок 
документальных фильмов 
за счёт компании. У меня 
была в детстве мечта сго-
нять к Эвересту. Сгонял 
уже дважды. Снял кино об 
этом. Сейчас вот экспеди-
ция в Антарктиду. То, чем 
я занимаюсь сейчас, до-
ставляет мне наибольшее 
удовольствие. Но в отли-
чие от Алексея Кортнева 
я за это не плачу деньги, а 
даже зарабатываю.

Замахнулись 
на мюзикл

— Планируется ли выход 
нового альбома группы?

Алексей: Могу ответить 
вполне развёрнуто. 20, 21 
марта следующего года 
сыграем премьеру мюзик-
ла «В городе Лжедмитро-
ве». Он почти дописан. Ре-
жиссёром у нас выступает 
Максим Виторган, близ-
кий друг и невероятно та-
лантливый человек, кото-
рый перекроил всю пьесу, 
весь мюзикл. В нём рабо-
тают несколько пригла-
шённых артистов и все 
музыканты «Несчастного 
случая». Для этого спек-
такля написано 14 новых 
оригинальных номеров. 
Половина из них — вполне 
самостоятельные песни, 
некоторые мы уже пробу-
ем играть на концертах. А 
следующей осенью мы вы-
пустим все треки отдель-
но, выложим в Интернет и 
милости просим — поль-
зуйтесь. 

Записала 
Ирина КОЛПАКОВА

свой взгляд >>

Когда же помечтать, 
как не под Новый год? 
Именно в это время 
мечты чаще всего обре-
тают вполне реальные 
очертания и даже по-
лучают для своего вы-
ражения специальные 
жанры. Это, например, 
могут быть тосты, когда 
в застольных речах зву-
чат пожелания не толь-
ко близким людям, но и 
самим себе о том, что-
бы в наступающем году 
случилось то-то и то-то, 
сбылись те или иные на-
дежды. Это могут быть 
записки, которые ни в 
коем случае нельзя ни-
кому показывать, а не-
обходимо сжечь под бой 
курантов, тогда и испол-
нится изложенная в них 
мечта. Это могут быть 
просто неспешные раз-
мышления утомивше-
гося от предпразднич-
ных хлопот человека о 
том, что хорошо бы в но-
вом году получить нако-
нец что-то давно жела-
емое. 

Мы все разные, и 
мечты у нас, вероят-
но, довольно разно-
образные. Объединя-
ет их разве что общее 
ожидание чуда. Ведь 
если загадывать и же-
лать что-то достаточ-
но реальное и вполне 
осуществимое, то это 
никакая не мечта, а 
просто рабочий план. 
Чтобы добиться его ре-
ализации, нужно лишь 
предпринять ряд опре-
делённых действий — 
и цель будет достигну-
та. Но для этого вовсе 
не требуется волшеб-
ная атмосфера Ново-
го года. Получить до-

ступное при необхо-
димой целеуст рем-
лённости можно и в 
обычной, будничной 
обстановке. А вот там, 
где нужны везение, 
счастливый слу чай, 
парадоксальный по-
ворот судьбы, это уже 
из области чуда. И вот 
это вполне новогодняя 
мечта.

Другое дело, что и 
в своих самых сме-
лых фантазиях чело-
век может ошибиться 
и попасть в давно из-
вестную ловушку. На 
эту тему есть множе-
ство анекдотов про зо-
лотую рыбку, которая 
формально исполняет 
желания в точности, 
но фактически полу-
чатель чувствует себя 
обманутым. И так не 
только в анекдоте. 

Очень часто случает-
ся, что страстно жела-
емые вещи при их по-
лучении не идут че-
ловеку на пользу. Ни 
машина, ни кварти-
ра, ни просто боль-
шие деньги или высо-
кая должность сами по 
себе не являются эк-
вивалентом счастья. 
Даже крепкое здоро-
вье не всегда защища-
ет от разных бед и ра-
зочарований. А вот на-
стоящее чудо, которое 
счастливо преобража-
ет жизнь, как правило, 
приходит неожидан-
но. И запланировать 
его самому трудно. У 
православных есть на 
этот счёт такая молит-
ва: «Тебе, Господи, ве-
домо, что для меня по-
лезно, сотвори же со 
мною по воле Твоей».

В ожидании чуда
Валерий КОНОВАЛОВ

Следующей 
весной 
сыграем 
премьеру 
мюзикла
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Концерт группы «Несчастный случай» в Государственном 
Кремлёвском дворце. 1996 год
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Кинорежиссёр Светла-
на Дружинина не раз в 
кулинарных передачах 

признавалась, что любит самую 
простую еду: картошечку с се-
лёдочкой. Но для праздничного 
стола Светлана Сергеевна 
предлагает приготовить сёмгу 
по особому рецепту.

Четыре стейка сёмги мари-
новать 15 минут в соевом со-
усе, лимонном соке и розмари-
не. Лимонные корочки не вы-
брасывайте: они ещё приго-
дятся. Пару луковиц нарезать 
полукольцами и пассеровать 
на оливковом масле до золоти-
стого цвета, немного посолив. 
Отдельно обжарить 150 г ре-
заных шампиньонов. Нарезать 
дольками пять штук черносли-
ва (если он жёсткий, то предва-

рительно ошпарить, но не дово-
дить до раскисания). 

Сёмгу быстро обжарить (по 
2 минуты с каждой стороны) в 
небольшом количестве оливко-
вого масла и переложить в жа-
ропрочную форму. Сверху рыбу 
присыпать луком, выложить 
шампиньоны, чернослив. При 
желании можно добавить ма-
ленькие бланшированные кре-
ветки. Завершающий штрих — 
лимонные корочки. Теперь всё 
закрыть фольгой и отправить в 
духовку на 7-10 минут при 180 
градусах.

Ирина МИХАЙЛОВА
Подготовлено по публикациям 

в СМИ
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Не принесли 
очередной 
номер газеты? 
Звоните! 
Телефон 
отдела доставки
(495) 681-3970

Дискотека в деревенском 
клубе. Парень подходит к 
девушке:

— Ты танцуешь?
— Пока нет.
— Пошли — поможешь 

трактор толкнуть! 

Омский шинный завод 
выиграл тендер на поставку 
автошин для «Формулы -1» 
в количестве 2 тысяч штук 
для ограждения трассы. 

Только что курьер из ин-
тернет-магазина навигато-
ров сообщил, что не знает, 
как до ехать до нашего дома. 

Самое большое за-
блуждение детства: мы 
думали, что быть взрос-
лыми — офигенно. 

Жена села на диету, ну и 
я с ней за компанию. Позд-
ний вечер, все спят, а мне 
есть охота... Подхожу к хо-
лодильнику, достаю котлет-
ку, сажусь за стол и жую, 
не включая при этом свет. 
Тут к кухне подходит стар-
ший сын. Я замер, чтобы он 
меня не заметил. А он стул 
к выключателю подставил 
и свет включил... Виде-
ли бы вы моё лицо, когда 
я увидел свою жену с дру-
гого края кухонного стола! 

Бабушка в деревне на-
радоваться этим летом не 
могла, как я аккуратно ей 
все дрова в сарае сложил. 
Помнят мои руки старые 
навыки «Тетриса»! 

анекдоты  >>

Завершающий 
штрих — 
лимонные корочки

 Начинаем подводить 
итоги читательского фото-
конкурса «Мы — пара!» Ре-
дакционное жюри отобра-
ло пять фото, и мы пред-
лагаем читателям прого-
лосовать за тот снимок, 
который они считают луч-
шим. 

Голосуйте на сайте газе-
ты uv-kurier.ru. Там будет 
соответствующий баннер. 

Голосование стартует 24 
декабря и завершится 8 
января 2019 года в 23.59. 

Выбираем победителя! 

Сёмга от 
кинорежиссёра 
и актрисы 
Светланы 
Дружининой

Ольга и Валерий 
(Лефортово)

Светлана 
и Эйнар 
(Некрасовка)

Татьяна и Иван 
(Южнопортовый)

Светлана 
и Сергей 
(Люблино)

Диана и Дмитрий 
(Южнопортовый)

ВСЕ НОВОСТИ ОКРУГА 
ЕЖЕДНЕВНО НА САЙТЕ 
WWW.UV-KURIER.RU

ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД
По горизонтали: Барри-

када. Бра. Родитель. Гиль-
за. Ларчик. Единство. Неман. 
Батрак. Отбор. Око. Осно-
ва. Опал. Ирод. НАТО. Кукла. 
Свадьба.

По вертикали: Меланхолик. 
Романтик. Новина. Караоке. 
Тара. Отс. Грибоедов. Алиби. 
Нар. Лист. Брешь. Троп. Зева-
ка. Альфа. Околица.
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