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В
оспитанница  спор-
тивной школы №4 
на 1-й Вольской 
улице Анастасия 

Афанасьева стала чемпи-
онкой России по плава-
нию. Она одержала победу 
в составе сборной Москвы  в 
комбинированной эстафете 
на 50-метровой дистанции. 
Турнир прошёл в Казани. 

В октябре Насте испол-
нилось 17 лет. Профессио-
нально она занимается 
плаванием с 12 лет, но ув-
лечение спортом началось 
гораздо раньше.

— В детстве часто про-
стужалась, и бабушка от-
вела меня в бассейн для 
укрепления здоровья. И не 
прогадала: здоровье улуч-
шилось, да ещё и спорт 
по-настоящему затянул, 

— рассказала девушка. 
По словам спортсмен-

ки, на российском пер-
венстве ей сложнее да-
лось не золото, а серебро 
— вторую награду она 
получила тоже в эста-

фете, но на стометровке. 
Анастасия учится в 11-м 

классе, любимые предме-
ты — химия и биология. 
Поступить она планиру-
ет в спортивный вуз.

Ольга  ВОЛЖСКАЯ

Спортсменка 
из Некрасовки 
стала чемпионкой 
России по плаванию

В Капотне выберут 
подъезд высокой 
культуры и быта

В  Капотне стартовал кон-
курс подъездов. Организато-
ры — ГБУ «ЦДС «Капотня» и 
управа района. 

Стать участниками конкур-
са могут все жители района. 
Приём заявок уже стартовал. 
Чтобы присоединиться к уча-
стию, необходимо до 30 ноя-
бря отправить заявку на по-
чту clubkapotnya@mail.ru. В 
теме письма указать «Заяв-
ка на конкурс «Подъезд вы-
сокой культуры и быта» либо 
обратиться по адресу: Капот-
ня, 2-й квартал, 5.

Бланк заявки на участие 
на сайте kapotnya.com в раз-
деле «Новости».

1 декабря начнётся он-
лайн-голосование за побе-
дителя, имя которого назо-
вут 18 декабря.

Подробности по тел. (495) 
355-0135.

Маргарита ШВЕЦОВА

Парк обустраивают 
возле новостроек жилого 
комплекса рядом со стан-
цией МЦК «Нижегород-
ская» по адресу: Рязан-
ский просп., вл. 2.

— Скоро там появятся 
новые пешеходные дорож-
ки, скамейки для отдыха, 
площадки для игр, — со-
общил председатель Мос-
комстройинвеста Кон-
стантин Тимофеев. 

Жилой комплекс возво-
дится на участке площадью 
более 19 гектаров на месте 
бывших корпусов Карача-

ровского механического 
завода в промзоне «Грай-
вороново». В рамках за-
стройки, которую плани-
руется осуществить в четы-
ре очереди, помимо жилья, 
будут построены объекты 
коммерческой и социаль-
ной инфраструктуры, в том 
числе детский сад и школа.

Первая очередь застрой-
ки жилого комплекса бу-
дет сдана в IV квартале 
этого года. Полностью 
объект планируется по-
строить в 2021 году.

Наталья ГОНЧАРОВА

Специальное место для 
бесплатного обмена кни-
гами расположено в парке 
«Кузьминки».

— Взять произведение 
с полки и оставить вза-
мен ранее прочитанную 
книгу могут все желаю-
щие. Зимний буккрос-
синг — это хорошая воз-
можность напомнить го-
стям парков, что читать 

книги на природе мож-
но в любое время года, — 
отметили в пресс-службе 
Мосгорпарка.

Стойку для обмена 
книгами можно найти на 
главной площади парка в 
беседке с лавочками.

Парк расположен по 
адресу: ул. Кузьминский 
Парк, 1, стр. 2.

Нина ДЕМЕНТЬЕВА

В парке «Кузьминки» 
зимой продолжит работать 
стойка буккроссинга 

Парк у станции МЦК «Нижегородская» появится до конца года

Полки для буккроссинга 
в Кузьминском парке

Таким будет парк около новостроек 
на Рязанском проспекте летом

ВНИИ металлургиче-
ского машиностроения, 
расположенный на Ря-
занском проспекте, за-
должал своему персона-
лу более 21 млн рублей. 
300 сотрудников сооб-
щили в прокуратуру, что 
не видели зарплат бо-
лее трёх месяцев. Руко-

водство НИИ пояснило 
ситуацию: долг остался 
после бывшего началь-
ства, которое сместили 
за ненадлежащее испол-
нение своих обязанно-
стей. Были возбуждены 
административные дела, 
виновные лица привле-
чены к дисциплинарной 

ответственности. В ре-
зультате вмешательства 
надзорного органа орга-
низация полностью по-
гасила долг перед работ-
никами. 

Анна САХАРОВА
По информации 

Кузьминской межрайонной 
прокуратуры

В Рязанском прокуратура помогла получить зарплату 

Аптеке в Марьине 
грозит штраф 
до 200 тысяч рублей

Сотрудники Управле-
ния наркоконтроля Глав-
ного управления Москов-
ского МВД выявили апте-
ку в районе Марьино, где 
свободно продавали нар-
команам сильнодействую-
щие препараты. Возле ап-
теки проверяющие обна-
ружили шприцы, вату и пу-
стые упаковки от лекарств. 
По результатам проверки 
было возбуждено админи-
стративное дело. Фарма-
цевтической организации 
может грозить штраф от 100 
до 200 тыс. рублей или при-
остановление деятельности 
на срок до 90 суток.

Анна САХАРОВА

Анастасия планирует 
поступить в спортивный вуз

Анастасия Афанасьева

Спортсменка на старте

Оформить 
материнский 
капитал 
теперь можно 
быстрее

Срок выдачи сертифика-
та на материнский капитал 
сократился до 15 дней. Ра-
нее на рассмотрение заяв-
ления отводился месяц. Об 
этом сообщили в ГУ ПФР 
№3 по г. Москве и Москов-
ской области. Такая воз-
можность появилась бла-
годаря автоматизирован-
ной информационной си-
стеме Пенсионного фонда: 
информацию у других ве-
домств Пенсионный фонд 
запрашивает и получает в 
электронном виде. 

— Соответствующий фе-
деральный закон вступил 
в силу 11 ноября. Он даёт 
возможность быстрее офор-
мить, а значит, и раньше 
воспользоваться материн-
ским капиталом, — пояс-
нила Светлана Рощина, на-
чальник отдела организа-
ции государственной под-
держки семей, имеющих 
детей, ГУ ПФР №3 по г. Мо-
скве и Московской области. 
— В этом году на начало но-
ября заявления на оформ-
ление материнского капи-
тала в нашем округе по-
дали 4427 семей. Его раз-
мер в этом году составляет 
453 026 рублей.

Подать заявление на 
оформление материнского 
капитала можно, не только 
обратившись в клиентскую 
службу Пенсионного фонда 
и центры госуслуг, но и через 
Интернет, оставив заявку 
на сайте Пенсионного фон-
да или на портале госуслуг. 
Получить сертификат можно 
также в электронном виде. 

Виола СЕРГЕЕВА

В подъезде дома на ули-
це Льва Яшина жительни-
ца Юлия Буренкова обнару-
жила клетку с двумя хомяч-
ками. В розовом «домике» 
были наполнитель, поильник, 
игрушки… А ещё прилагалась 
запис ка: «Заберите нас! Ку-
пили для ребёнка, но хозяева 
съёмной квартиры против…». 

Юлия написала о находке в 
районном сообществе в соц-
сети. 

— Забрать хомяков домой я 
побоялась: у меня маленький 
ребёнок, — рассказала она. 
— Муж сфотографировал их, 
и мы написали пост «ВКонтак-
те». Кто выставил клетку, я не 
знаю. А на объявление «ВКон-

такте» сразу пришёл отклик.
Соседка Галина забрала 

зверьков на передержку. Сутки 
ждала новых хозяев, но никто 
не пришёл. А в выходные Гали-
на давно планировала отъезд. 
Оставлять грызунов дома вме-
сте с двумя кошками было бы 
опасно! Пришлось отдать хомя-
ков в зоомагазин, где они будут 
ждать новых любящих хозяев.

Вера ШАРАПОВА
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В подъезде дома в Некрасовке 
нашли хомячков-подкидышей
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Житель района 
Люблино гулял 
с питбультерье-
ром в Люблин-

ском парке. Хозяин бросал 
мячик, а пёс приносил его 
назад. Внезапно игрушка 
попала в воду, и, несмотря 
на протесты человека, пёс 
ответственно бросился за 
ней. В осенней воде у со-
баки свело лапы, и он не 
мог плыть. Мужчина хо-
тел сам ринуться вытаски-
вать питомца из ледяного 
пруда, но, к счастью, то-
нущую собаку заметили 
спасатели поисково-спа-
сательной станции «Тек-
стильщики».

— Питбуль уже начал 
захлёбываться, но борол-
ся за жизнь изо всех сил, — 
рассказали в пресс-службе 
Управления по ЮВАО Де-
партамента ГОЧСиПБ 
г. Москвы.

Пёс бойцовой породы 
покорно принял помощь 
спасателей и не вырывал-
ся. Мокрый и испуганный, 
он был передан хозяину.

Анна САХАРОВА

вы нам писали  >>

Из пруда в Люблине 
спасли питбуля Работы на инженер-

ных сетях в Печатниках 
стали причиной огра-
ничения движения ав-
тотранспорта на Батю-
нинском проезде.

Как сообщили в ин-
формационном центре 
Транспортного ком-
плекса Москвы, огра-
ничения будут действо-
вать круглосуточно на 
одной полосе на участ-
ке от дома 8, стр. 6, до 

дома 10, стр. 8, по 25 де-
кабря, а на участке Ба-
тюнинского проезда от 
дома 10, стр. 8, до дома 
25, стр. 1, — в период с 
10 января по 15 апреля 
2019 года. При этом во 
время вводимых огра-
ничений будет органи-
зовано приоритетное 
право проезда с обу-
стройством временных 
уширений.

Наталья ГОНЧАРОВА

Житель дома на 2-й Ка-
рачаровской улице Иван 
Иванович Аноров отпразд-
новал 90-летие. Поздрави-
тельное письмо от Прези-
дента России, подарки и 
букет цветов именинни-
ку вручили глава муници-
пального округа Нижего-
родский Манвел Аперян и 
представители управы рай-
она.

Иван Аноров в 1960-х 
годах работал директо-
ром школы №786 Жда-
новского района Москвы. 
Там занялся краеведением 
и создал музей Героя Со-
ветского Союза лётчика 
Евгения Михайлова, имя 

которого носит школа.
Через 25 лет Иван Ива-

нович перешёл работать в 
Министерство просвеще-
ния СССР, где готовил пе-

дагогические кадры для 
всей страны, за что получил 
звание «Отличник просве-
щения». Достигнув пенси-
онного возраста, трудить-

ся не перестал и ещё дол-
го работал в ректорате Мо-
сковского государственного 
педагогического универси-
тета им. Ленина, который и 
сам когда-то окончил. 

Несмотря на возраст, юби-
ляр ведёт активный образ 
жизни, поддерживает тес-
ную связь с родным инсти-
тутом и ни много ни мало 
70 лет увлекается фотогра-
фией. Особенно любит сни-
мать пейзажи и жанровые 
сценки. Остаются силы и на 
воспитание молодого поко-
ления, ведь у Ивана Ивано-
вича большая семья: дочь, 
две внучки и две правнучки. 

Ирина ЛАПОВОК

« З д р а в с т в у й т е , 
«ЮВК»! В 44-м номе-
ре была опубликова-
на фотография ястре-
ба-перепелятника, и 
указывалось, что его 
очень трудно сфото-
графировать. А вот к 
нам он прилетает пря-
мо под окно, и его вид-
но во всей красе, так 
что жители микро-
района Выхино могут 
любоваться этой чудо-
птицей. Это вид из мо-
его окна», — написал 
наш читатель Влади-
мир Никитин.

Движение транспорта 
ограничили 
на Батюнинском проезде

Жителя Нижегородского поздравили с 90-летием
В Выхино прилетел ястреб

ВСЕ НОВОСТИ ОКРУГА ЕЖЕДНЕВНО НА САЙТЕ 
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Иван Аноров принимает 
поздравления

Вид из окна 
жилого дома
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Александр Шевченко —
один из спасателей, 
вытащивших собаку из воды
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город

Г
ородское пра-
вительство бу-
дет компенси-
ровать рези-
дентам столич-

ных технопарков до 35% 
стоимости аренды новых 
станков и приборов. Об 
этом рассказал мэр Мо-
сквы Сергей Собянин во 
время посещения техно-
парка на Юго-Востоке 
столицы. 

Всё для космоса 
будут делать 
в Москве

В понедельник мэр 
вместе с генеральным 
дирек тором государ-
ственной корпорации 
«Роскосмос» Дмитрием 
Рогозиным приехал на 
завод, который выпуска-
ет оборудование для рос-
сийских ракет, в районе 
Лефортово на ул. Авиа-
моторной, 53. Неделю 
назад это научно-про-
изводственное объеди-
нение получило статус 
столичного технопарка. 

— Мы с «Роскосмо-
сом» реализуем большую 
программу по развитию 
предприятий в Москве 
для создания мощного 
космического центра. 
Москва вообще являет-
ся одним из крупнейших 
к ластеров в развитии 
космической отрасли, и 
одно из этих направле-
ний — создание техно-
парков, промкомплексов 
на территории Москвы. 
Первый технопарк соз-
дан на базе корпусов ва-
шего предприятия. Это 
дополнительные льго-
ты, возможность субси-

дий и так далее. Я наде-
юсь, что первый опыт бу-
дет позитивным, — ска-
зал мэр Москвы во время 
общения с коллективом 
завода. 

Он отметил: столич-
ные власти раньше счи-
тали, что для мелких 

предприятий компенса-
ции лизинговых плате-
жей не очень актуальны, 
поскольку долгосрочная 
аренда с правом выкупа 
имеет смысл только в от-
ношении крупного обо-
рудования и больших 
платежей, но теперь вы-

яснилось, что это важно 
для развития отрасли в 
целом. 

— Для небольшого ин-
новационного предпри-
ятия приобретение та-
кой техники — это боль-
шие затраты. Поэтому в 
ближайшее время мы 
примем решение и рас-
пространим на малые 
технологичные пред-
приятия, которые на-
ходятся в технопарках, 
эту льготу: 35% — ком-
пенсация лизинговых 
платежей или от 25% за-
трат на покупку обору-
дования для высокотех-

нологичных компаний, 
которые как раз в техно-
парках расположены, — 
сказал Собянин.

По одной субсидии 
на каждого

Как говорится в сооб-
щении пресс-службы мэ-
рии, для резидентов тех-
нопарков также долж-
ны увеличить компенса-
цию процентной ставки 
по кредитам при приоб-
ретении отечественно-
го оборудования. Раньше 
возмещение было на уров-
не ставки Центробанка, а 
теперь оно выросло на 5%. 

Кроме того, с 15 до 25% 
будет повышена ком-
пенсация расходов при 
приобретении оборудо-
вания за счёт собствен-
ных средств. Предель-
ная сумма возмещения 
составит 10 млн рублей. 
На одну субсидию смо-
жет претендовать один 
резидент. 

В столице действует 
программа комплекс-
ной поддержки техно-
парков и их резидентов. 
Те предприятия, которые 
аккуратно платят налоги 
в бюджет, развивают своё 
производство и создают 
новые рабочие места, 
имеют льготу по налогу 
на прибыль, земельному 
налогу и налогу на иму-
щество, а также меньше 
платят за аренду земли. 
Применение этих льгот 
позволяет предприяти-
ям и инвесторам сни-
зить налоговую нагруз-
ку до 25% по сравнению 
с обычным уровнем.

Олег ДАНИЛОВ

Столичным технопаркам 
добавят льгот
Власти вернут резидентам часть процентов по кредитам

В столице действует 
программа комплексной 
поддержки технопарков 
и их резидентов

Более 4 тысяч 
москвичей 
переедут 
из хрущёвок 
в новое жильё 
в этом году

До конца 2018 года вла-
сти столицы планируют 
передать под заселение 
более 30 домов для участ-
ников городской програм-
мы реновации. Об этом 
на пресс-конференции 
в информационном цен-
тре Правительства Мо-
сквы сообщил руко-
водитель Департамен-
та градостроительной 
политики г. Москвы 
Сергей Лёвкин.

— Сейчас мы начинаем 
с 16 домов, в которые пере-
едут жители 21 дома, пред-
назначенного под снос, — 
рассказал он. — В первую 
волну переселятся около 
4 тысяч человек, а до кон-
ца 2018 года планируется 
под заселение более 30 но-
вых домов, куда смогут пе-
реехать порядка 10 тысяч 
жителей.

Всего в городе выбраны 
и утверждены 282 старто-
вые площадки. По словам 
Лёвкина, в конце октября 
в адресный перечень было 
добавлено 12 земельных 
участков, а в ноябре — 
ещё 14. Теперь в районах 
Отрадное и Новогирее-
во есть где строить новые 
дома. Таким образом, ме-
ста под застройку подо-
браны в 88 районах Мо-
сквы. На них можно по-
строить 4,3 млн кв. метров 
жилья.

При этом сегодня вла-
сти города сокращают не 
только время строитель-
ства домов по програм-
ме реновации, но и коли-
чество согласований, ко-
торые обязаны получать 
строители. В 2017 году на 
возведение дома требова-
лось 2,5 года и 85 разреше-
ний, а сейчас достаточно 
1,5 года и 54 подписи. 

Игорь КАЗАЧЕНКОВ

Сотрудники админи-
стративно-технических 
инспекций прошлой зи-
мой оштрафовали соб-
ственников 2,7 тысячи 
московских офисов и ма-
газинов за то, что те во-
время не убирали снег и 
сосульки с крыш. Об этом 
на пресс-конференции в 
информационном цен-
тре Правительства Мо-
сквы сообщил начальник 
Объединения админи-
стративно-технических 
инспекций (ОАТИ) Дми-
трий Семёнов.

— За прошлый зимний 
период за невыполнение 
работ по очистке крыш от 

снега и удалению наро-
стов льда ОАТИ Москвы 
в отношении собствен-
ников объектов были 
применены штрафные 
санкции на сумму 30,7 
миллиона рублей, — ска-
зал он. 

Семёнов также сооб-
щил, что грядущая зима 
придёт в столицу во вто-
рой половине декабря и 
традиционно принесёт 
на улицы и крыши домов 
более 2,5 метра наледи и 
снега. Инспекторам при-
дётся контролировать со-
стояние кровли более чем 
5 тысяч нежилых зданий. 
Наиболее внимательно 

сотрудники будут сле-
дить за скатными кров-
лями над тротуарами.

Для ежедневного мони-
торинга ситуации инспек-
торы объединения про-
должат активно исполь-
зовать городскую систе-
му видеонаблюдения. По 
заранее установленному 
расписанию с помощью 
900 видеокамер будут про-
верять кровли 800 объек-
тов в центральной части 
города. Крыши, не попа-
дающие в поле обзора ка-
мер видеонаблюдения, бу-
дут проверять, выходя на 
место.

Игорь КАЗАЧЕНКОВ

За сосульками на московских крышах будут следить видеокамеры

Сергей Собянин 
на заводе в Лефортове

Инспекторы ОАТИ особенно 
внимательно будут следить за очисткой 
скатных крыш над тротуарами
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В
честь великих 
учёных, арти-
стов, воена-
чальников, пи-
сателей и поэ-

тов назовут 45 аэропортов 
в крупных городах нашей 
страны. До конца ноября 
любой желающий может 
зайти на сайт акции «Вели-
кие имена России» и про-
голосовать за того, чьё имя 
должны носить воздушные 
ворота в его стране. 

Осенью этого года учё-
ные из Военно-историче-
ского общества, Общества 
русской словесности и 
Русского географическо-
го общества предложили 
увековечить память вели-
ких соотечественников — 
назвать в честь самых из-

вестных россиян аэропор-
ты. При этом речь идёт не 
о переименовании, а лишь 
о том, чтобы дать аэропор-
ту второе имя в дополне-
ние к привычному.

Связь имени великого 
учёного или поэта с кон-
кретным географическим 
объектом несёт важную 
просветительскую функ-
цию, уверен директор Го-
сударственного истори-
ческого музея, член пре-
зидиума Российского 
исторического общества 
Алексей Левыкин.

— Мне нравятся все 
проекты, которые застав-
ляют вспомнить о нашем 
великом прошлом, о тех 
выдающихся государ-
ственных деятелях, дея-

телях культуры, которые 
жили и работали во сла-
ву нашей Родины. С этой 
точки зрения проект «Ве-
ликие имена России» — 
хорошее и интересное 
дело, — сказал он. 

Конкурс стартовал в 
октябре этого года. Се-
годня для каждого аэро-
порта выбрано по три-
четыре варианта второго 
названия. На сайте проек-
та идёт итоговое голосова-
ние, которое продлится до 
30 ноября. Окончательные 
результаты станут извест-
ны в декабре. 

Аэропорт Внуково мо-
жет быть назван в честь 
Сергея Королёва, Андрея 
Туполева или Констан-
тина Циолковского. На 

момент подписания это-
го номера «ЮВК» боль-
ше всего голосов отдано 
за Королёва. 

Домодедово имеет шанс 
быть названным именем 
Михаила Ломоносова, 
Георгия Жукова, Михаи-
ла Кутузова или Евгения 
Примакова. Пока лидиру-
ет Ломоносов. 

Шереметьево может 
получить имя Дмитрия 
Менделеева, Константина 
Рокоссовского или Алек-
сандра Пушкина. В лиде-
рах — Пушкин. 

Кстати, в России рабо-
тают 220 аэропортов, и 
лишь 10 из них носят имя 
конкретного историче-
ского персонажа. 

Игорь СИБИРЯКОВ

город

В лидерах —
Пушкин и Ломоносов
Российским аэропортам дадут имена великих людей

Голосование на сайте:
великиеимена.рф

«Выбираю Туполева»
Андрей Тарабрин, 39 лет, 
водитель автобуса, 
район Нижегородский:

— Аэропорту Шереме-
тьево я бы присвоил имя 
Андрея Николаевича Ту-
полева, аэропорту Вну-
ково дал бы имя Сергея 
Павловича Королёва, а 
аэропорту Домодедово 
— Георгия Константи-
новича Жукова. На мой 

взгляд, из всех предло-
женных вариантов эти 
имена самые подходя-
щие, они связаны с нау-
кой, авиационным стро-
ительством и инженери-
ей, а также с обороной 
нашей страны.

«Я за Пушкина!»
Певица Катя Лель: 

— Безусловно, каждая 
из предложенных лично-
стей достойна того, чтобы 
её имя носил один из аэ-

ропортов страны. Но если 
выбирать, то я за русскую 
поэзию и её гордость — 
Александра Пушкина!

«Пушкин, Жуков, 
Примаков!»
Анна Шавардак, 42 года, 
психолог, многодетная 
мать, район Рязанский:

— Я бы выбрала такие 
имена для аэропортов: 
Шереметьево — Пуш-
кин, Внуково — Жуков, 
Домодедово — Примаков. 

Потому что я считаю, что 
Евгений Примаков — не-
обыкновенная личность, 
достойный политик на-
шего времени, герой-со-
временник, которым мож-
но гордиться. Александр 
Пушкин — непревзойдён-
ный гений литературы и 
русской культуры, при-
знанный во всём мире. А 
Георгий Жуков — гений 
военной сферы, самой 
важной области — защи-
ты государства и русско-
го народа. 

Аэропорт Шереметьево 
Дмитрий Менделеев (1834-1907) — русский учёный-химик, 

открыл периодический закон химических элементов, на осно-
ве которого создал свою систему, графически изображённую 
в знаменитой таблице Менделеева.

Константин Рокоссовский (1896-1968) — советский воена-
чальник. Во время Великой Отечественной войны командовал 
фронтами и армиями. Автор операции по разгрому вермахта в 
Белоруссии. Командовал Парадом 
Победы 24 июня 1945 года.  

Александр Пушкин (1799-1837) 
— русский поэт и писатель. Автор 
романа в стихах «Евгений Онегин», 
сказок, поэм, тысяч стихов.

Аэропорт Внуково 
Сергей Королёв (1907-1966) — 

генеральный конструктор первых советских космических и бал-
листических ракет. Под его руководством 

был запущен первый искусственный 
спутник планеты Земля, а Юрий Гага-
рин совершил первый в истории пило-
тируемый полёт в космос. 

Андрей Туполев (1888-1972) — 
знаменитый конструктор самолётов. 
Он создал конструкторское бюро, ко-

торое до сих пор работает и носит его 
имя. Все самолёты марки «Ту» разра-
ботаны инженерами этого КБ. 

Константин Циолковский (1857-1935) — школьный учи-
тель из Калуги. Не имея университетского образования, он 
сумел теоретически доказать, что летательный аппарат с ре-
активным двигателем может преодолеть земное тяготение и 
подняться в космос. 

Аэропорт Домодедово 
Михаил Ломоносов (1711-1765) — русский учёный, пешком 

пришёл в Москву из Архангельска, чтобы получить высшее 
образование. Изучал астрономию, физику, химию и историю. 
Инициатор создания в Москве первого университета. 

Георгий Жуков (1896-1974) — со-
ветский военачальник. Командую-
щий войсками в битве с японцами 
в районе реки Халхин-Гол. Во вре-
мя Великой Отечественной вой-
ны был начальником Генштаба, 
командовал штурмом Берлина. 
После войны — министр оборо-
ны СССР.

Михаил Кутузов (1745-1813) 
— русский военачальник. Полу-
чил первый боевой опыт во время 
освобождения Крыма от турок. Командовал русскими вой-

сками на Бородинском поле во время 
войны с Наполеоном. 

Евгений Примаков (1929-2015) 
— русский и советский полити-
ческий деятель. В разные годы 
возглавлял Институт востокове-
дения СССР, руководил Служ-
бой внешней разведки, был ми-
нистром иностранных дел и пре-

мьер-министром. 

В честь кого назовут... 

мнения     >>

Пассажиры в аэропорту Домодедово

Ар
те

м
 Г

ео
да

кя
н/

ТА
СС

w
ik

im
ed

ia
.o

rg

w
ik

im
ed

ia
.o

rg

w
ik

im
ed

ia
.o

rg

RI
A 

N
ov

os
ti/

P.
Be

rn
st

ei
n



6

ноябрь 2018  №45 (808)   Юго-Восточный Курьер   www.uv-kurier.ru

округ

Встреча глав управ 
с жителями районов 
ЮВАО пройдёт 
21 ноября в 19.00
 Выхино-Жулебино

Самаркандский бул., 28, корп. 2. 
Тема: «О подготовке жилищно-ком-
мунальных служб района к работе в 
зимний период (содержание и убор-
ка территории)».

 Капотня
Капотня, 2-й квартал, 7 (управа рай-
она, конференц-зал). Тема: «Об ор-
ганизации спортивно-досуговой ра-
боты по месту жительства с различ-
ными категориями населения в зим-
ний период».

 Кузьминки
Зеленодольская ул., 32, корп. 6 (шко-
ла на Юго-Востоке им. маршала 
В.И.Чуйкова). Темы: «О подготовке 
жилищно-коммунальных служб рай-
она к работе в зимний период (содер-
жание и уборка территории)»; «О ра-
боте районной комиссии по делам не-
совершеннолетних и защите их прав».

 Лефортово
Волочаевская ул., 14а, стр. 1 (библио-
тека №122 им. А.Грина). Тема: «О 
подготовке к проведению мероприя-
тий по празднованию встречи Нового 
года и Рождества Христова на терри-
тории района».

 Люблино
Ставропольская ул., 20 (школа №2121 
им. Маршала Советского Союза 
С.К.Куркоткина). Тема: «О взаимо-
действии с общественными органи-
зациями и объединениями района».

 Марьино 
Мячковский бул., 7, корп. 1 (школа 
№1357 «На Братиславской»). Тема: 
«О подготовке жилищно-коммуналь-
ных служб района к работе в зимний 
период».

 Некрасовка      
Просп. Защитников Москвы, 9, корп. 2 
(школа №2051). Тема: «О подготовке к 
проведению мероприятий по праздно-
ванию встречи Нового года и Рожде-
ства Христова на территории района».

 Нижегородский
2-й Карачаровский пр., 1 (Дворец 
творчества детей и молодёжи им. 
А.П.Гайдара). Тема: «О подготовке 
жилищно-коммунальных служб рай-
она к работе в зимний период». 

 Печатники
Шоссейная ул., 86 (управа района). 
Тема: «О подготовке жилищно-ком-
мунальных служб района к работе в 
зимний период».

 Рязанский
1-я Новокузьминская ул., 10 (управа 
района, комн. 206, зал заседаний). 
Тема: «О подготовке жилищно-ком-
мунальных служб района к работе в 
зимний период (содержание и уборка 
территории)».

 Текстильщики
Ул. Чистова, 15/15 (библиотека №127 
ЦБС ЮВАО). Тема: «О подготовке жи-
лищно-коммунальных служб района 
к работе в зимний период».

 Южнопортовый
Ул. Трофимова, 27, корп. 1 (управа рай-
она). Тема: «О реализации мероприя-
тий, направленных на ресурсосбереже-
ние в многоквартирных домах».

официально    >>

Р
айон Лефортово 
— классический 
п ри мер т и хо -
го, обжитого мо-
сковского райо-
на. Но с недавних 

пор спокойствие жителей до-
мов 9 и 11 на Ухтомской улице 
было нарушено. Люди пожало-
вались в социальных сетях на 
трудности с парковкой своих 
автомобилей во дворе. Как ре-
шить эту проблему, разбирал-
ся корреспондент «ЮВК».

Железный конь пришёл 
в московский двор

— Несколько лет назад с раз-
решения властей мы исполь-
зовали как стоянку свобод-
ную площадку между дома-
ми, — рассказал авто владелец 
Сергей. — Но её заасфальтиро-
вали, и здесь теперь началось ва-
вилонское столпотворение: ни 
машину поставить, ни проехать. 

Так как эта проблема кру-
глогодичная, без перерыва на 
выходные, есть обоснованное 
предположение, что в каче-
стве «варягов» во двор заезжа-
ют работники расположенного 
по соседству офиса телеканала 
RТ (Russia Today) и посетители 
«Пятёрочки» на Боровой улице. 
У RТ есть стоянка для служеб-
ных автомобилей, но, как по-
яснила охрана, «она только для 
сотрудников, у которых есть 
специальное разрешение ру-
ководства». Остальные ищут и 
находят место для железных ко-
ней в ближайших дворах.

— Да просто ужас, — вторят 
местные пенсионеры. — Не-

возможно с внуками по двору 
пройти. 

 Чужим — запрет, 
своим — зелёная улица

Решить проблему мог бы шлаг-
баум на въезде во двор. Именно 
так поступили жители дома 17а 
на Волочаевской улице в том же 
Лефортове.

— Через наш двор постоянно 
проезжали машины с продук-
тами и частные автомобили — 
к детскому саду и школе, — рас-
сказывает житель дома Михаил 
Алиев. — Все парковочные ме-
ста в нашем дворе были постоян-
но заняты — и утром, и вечером. 
Нам такой беспорядок надоел. 

Михаил говорит, что поста-
вить сегодня шлагбаум в мо-
сковском дворе довольно просто. 
Для этого достаточно, чтобы две 
трети жителей проголосовали за 
его установку. К слову, теперь мо-
сквичи могут не проводить оч-
ное голосование: его можно ор-
ганизовать в режиме онлайн на 
портале «Электронный дом».

Протокол собрания надо от-
нести или в управу района, или 
в МФЦ. После этого к делу при-
ступают муниципальные депу-
таты: они выдают разрешение на 
установку заграждения. 

Кроме протокола общего со-
брания жителей, депутатам надо 
представить документ о порядке 
въезда на придомовую террито-
рию: как во двор будут въезжать 
гости, курьеры, а также отдель-
но указать, что круглосуточно и 

беспрепятственно во двор смо-
гут въехать пожарные, полиция, 
скорая помощь, коммунальщи-
ки и МЧС.

В течение 30 дней Совет депу-
татов обязан принять решение. 
Затем нужно будет обратиться в 
городскую Дирекцию ЖКХ с за-
явлением на субсидию.

— Права жильцов, не имею-
щих машин, после установки 
шлагбаума не были ущемлены, 
— продолжает рассказ Алиев. 
— Они получили телефон дис-
петчера и могут в любое время 
— 24 часа в сутки — шлагбаум 
открыть. 

Пока жители из дома на Во-
лочаевской улице оформля-
ли документы, в городе изме-
нился порядок предоставле-
ния субсидии из бюджета на 
установку шлагбаума. Размер 
помощи вырос в два раза — с 
50 до 100 тыс. рублей. 

— Мы деньги собрали сами, 
но сейчас оформляем докумен-
ты на получение субсидии из 
бюджета, — говорит Михаил. 

Игорь КАЗАЧЕНКОВ

За или против 
установки 
шлагбаума 
можно 
проголосовать 
в системе 
«Электронный 
дом» 

Поможет шлагбаум
У жителей домов на Ухтомской начались трудности 
с парковкой автомобилей

Двор на Ухтомской

Ал
ек

са
нд

р 
Ко

чу
бе

й

Один из лидеров по количеству 
установленных шлагбаумов на Юго-
Востоке Москвы стал Южнопортовый 
район. Об этом сообщили в префек-
туре ЮВАО. К середине октября в 16 
дворах поставлено 28 ограждающих 
устройств. 

— В нашем дворе — у дома 27 на 
2-м Южнопортовом проезде — пар-
ковались все кому не лень. Рядом с 
нами и рынок, и офис банка. Все бро-

сали машины у нас. Вот мы и решили 
поставить шлагбаум, — рассказывает 
житель Южнопортового района юрист 
Рональд Квачахия.

Люди провели собрание, протокол 
передали депутатам, те согласовали 
установку ограждения. Теперь в какое 
бы время житель 27-го дома ни при-
ехал с работы, он без проблем ставит 
автомобиль в своём дворе.

— Была ещё идея — закрыть для 

проезда весь квартал между нашей 
улицей и улицей Трофимова. Сосед-
ние дома тоже страдают от наплыва 
посторонних машин. Но если мои со-
седи — люди активные, то в других 
домах как-то больше молчунов оказа-
лось, — сетует Рональд. — В других 
домах нашего микрорайона не смог-
ли организовать собрание и остались 
без шлагбаума. 

Валерий ПОПОВ

В Южнопортовом закрыли от чужих 16 дворов



7

www.uv-kurier.ru     Юго-Восточный Курьер     ноябрь 2018  №45 (808)     

здоровье

Н
а вопросы чи-
тателей «ЮВК» 
о бесплатных 
лекарствах от-

ветили в Департаменте 
здравоохранения г. Мо-
сквы.

Что для этого 
нужно?

Чтобы получать лекар-
ства бесплатно или со 
скидкой, пациенту нуж-
но представить в поли-
клинику, к которой он 
прикреплён, докумен-
ты, подтверж дающие 
право на получение госу-
дарственной социальной 
помощи в виде набора со-
циальных услуг или мер 
социальной поддержки. 
Для получения набора 
социальных услуг нужно 
встать на учёт в террито-
риальный орган Пенси-
онного фонда по месту 
жительства. 

Представленные све-
дения заносят в Единый 
городской регистр граж-
дан, после чего врач мо-
жет выписывать пациен-
ту лекарства по льготным 
рецептам.

Лекарства по бесплат-
ным рецептам выдают 
в аптеках, в том числе в 
аптечных пунктах в по-
ликлиниках. Выдача ле-
карств с 50-процентной 
скидкой по рецепту врача 

в ЮВАО осуществляется 
в аптеке №44 (ул. Ново-
марьинская, 5) и в апте-
ке №37 (ул. Шарикопод-
шипниковская, 32).

Может ли врач 
назначить более 
дорогой аналог?

Врач назначает и вы-
писывает лекарствен-
ные препараты по их 
международному непа-
тентованному наимено-
ванию. Например, па-
циенту с бронхиальной 
астмой показан аэро-
зольный ингалятор. В 
рецепте врач выписыва-
ет препарат по названию 

действующего вещества, 
например «Сальбутамол». 
При получении лекарства 
в аптеке пациенту пред-
ложат тот препарат, ко-
торый поставляется для 
обеспечения отдельных 
категорий граждан, ска-
жем «Вентолин», но с та-
ким же действующим ве-
ществом.

При наличии медицин-
ских показаний, к приме-
ру индивидуальной непе-
реносимости, по реше-
нию врачебной комис-
сии врач может выписать 
лекарство, не входящее в 
стандарты медицинской 
помощи, по его торгово-
му наименованию.

Что делать, если 
лекарства нет 
в наличии?

Если в аптечном пун-
кте временно нет выпи-
санного вам лекарства, 
рецепт заносят в «Жур-
нал неудовлетворённо-
го спроса» и в электрон-

ную программу аптеч-
ного пункта. При по-
ступлении лекарства 
сотрудники аптечного 
пункта звонят пациенту 
и приглашают получить 
препарат.

Установлены сроки об-
служивания рецептов, 
принятых на отсрочен-
ное обслуживание. Так, 

рецепт на лекарство, от-
пускаемое бесплатно или 
со скидкой и не вошедшее 
в минимальный ассорти-
мент лекарств, необходи-
мых для оказания меди-
цинской помощи, обслу-
живается в течение 10 
рабочих дней со дня обра-
щения в аптеку. Рецепты 
на лекарственные препа-
раты, назначаемые по ре-
шению врачебной комис-
сии, обслуживаются в те-
чение 15 рабочих дней. 

Сколько рецептов 
одновременно 
может выписать 
врач?

Одновременно врач мо-
жет выписать пациенту 
до четырёх наименова-
ний лекарств. При одно-
временной выписке пяти 
и более препаратов реше-
ние об их назначении и 
выписке принимает уже 
врачебная комиссия.

В случае одновремен-
ного назначения одному 
пациенту пяти и более ле-
карственных препаратов 
в течение одних суток или 
свыше 10 наименований 
в течение одного месяца 
выписка лекарственных 
препаратов производит-
ся по решению врачеб-
ной комиссии медицин-
ской организации.

Екатерина ЦВЕТКОВА

«Кому полагают-
ся льготы 
на получение 

лекарств и как их можно 
получить?»

Ольга Алексеевна, 
ул. Верхние Поля

По информации Департамен-
та здравоохранения г. Москвы, 
бесплатно получать лекарства 
по рецептам врача могут граж-
дане, имеющие право на получе-
ние государственной социальной 
помощи в виде набора социаль-
ных услуг (федеральные льгот-
ники). Это инвалиды; дети-инва-
лиды; лица, подвергшиеся воз-
действию радиации вследствие 
катастрофы на Чернобыльской 
АЭС, а также другие категории 
граждан, указанные в Федераль-
ном законе от 17 июля 1999 года 
№178-ФЗ «О государственной 
социальной помощи». 

Получать лекарства по ре-
цептам врачей бесплатно или 
с 50-процентной скидкой мо-
гут жители Москвы, имеющие 
право на меры социальной под-
держки (региональные льготни-
ки). Это труженики тыла; реа-
билитированные лица; участ-
ники обороны Москвы; дети 
до трёх лет; лица, имеющие не-
которые заболевания (диабет, 
онкологические заболевания, 
бронхиальная астма и др.), а 
также другие категории, пере-
чень которых утверждён распо-

ряжением Правительства Мо-
сквы от 10 августа 2005 года 
№1506-РП. 

Кроме того, бесплатно полу-
чать лекарства могут гражда-
не, страдающие заболеваниями, 
включёнными в перечень жизне-
угрожающих и хронических про-
грессирующих редких заболева-
ний, который утверждён поста-
новлением Правительства Рос-
сийской Федерации от 26 апреля 
2012 года №403, а также жители 
Москвы, болеющие хроническим 
вирусным гепатитом С, не име-
ющие право на получение госу-
дарственной социальной помо-
щи в виде набора социальных 
услуг (данная мера социальной 
защиты осуществляется с 2016 
года за счёт средств бюджета го-
рода Москвы).

По федеральным програм-
мам осуществляется бесплат-
ное обеспечение лекарствен-
ными препаратами по пе-
речню, утверждённому Пра-
вительством РФ, больных 
злокачественными новообра-
зованиями, гемофилией, му-
ковисцидозом, гипофизарным 
нанизмом, болезнью Гоше, 
рассеянным склерозом, а так-
же граждан после транспланта-
ции органов или тканей; боль-
ных, инфицированных виру-
сом иммунодефицита челове-
ка; больных туберкулёзом с 
множественной лекарственной 
устойчивостью возбудителя. 

Как получить
бесплатные 
лекарства
Что нужно знать льготникам ЮВАО

Если лекарства 
для льготника нет в аптеке, 
его должны завезти 
в течение 10 дней

Кто имеет право 
на бесплатные лекарства?

Если в аптеке нет льготного лекарства, рецепт занесут в специальный журнал, 
а пациенту позвонят, когда лекарство появится

26
15

Московским школьникам 
показали столичные 
заводы изнутри

Более 170 учеников городских школ 
смогли посетить цеха крупнейших 
московских предприятий. Акти-
висты Общероссийского народно-
го фронта (ОНФ) провели для них 
несколько бесплатных экскурсий в 
рамках акции «Неделя в профессии». 

Например, ученики 7-го класса «Б» 
школы №1415 пришли в центр мо-
лодёжного инновационного твор-
чества «Коптер», узнали, что такое 
3D-моделирование и как делают оте-
чественные квадрокоптеры. А стар-
шеклассники из Кузьминок увиде-
ли, как делают лифты для жилых до-
мов на Карачаровском механическом 
заводе.

Андрей ТОМЦЕВ

Детям выдали бесплатные 
световозвращающие 
наклейки 

Юным москвичам и их родителям на 
самых оживлённых перекрёстках горо-
да выдавали специальные наклейки на 
одежду, которые отражают свет фар ав-
томобиля и делают пешехода заметным 
для водителей в тёмное время суток. Эту 
акцию провели активисты Общероссий-
ского народного фронта (ОНФ).  

— Благодаря «светящемуся» элементу 
водитель увидит переходящего дорогу 
или идущего по её обочине человека и 
вовремя затормозит, а значит, предот-
вратит возможную аварию, — отметил 
эксперт городского штаба ОНФ Артём 
Фёдоров. 

Раздача стикеров проводилась в рамках 
Всероссийской акции «Дорога в школу».

Евгений БАКИН
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Лифты на Рязанском 
отремонтировали

В доме 16 эта-
жей, два лиф-
та, один из них 

грузовой. Большой лифт 
часто ломается, после 
ремонта работает пло-
хо, долго открывает и 
закрывает двери, тра-
тится много времени. 
На обращения жителей 
коммунальщики не реа-
гируют. Когда отремон-
тируют лифты?

Алексей Фёдорович, 
Рязанский просп., 74

— Работники подряд-
ной организации ООО 
«СП «Практика», кото-
рая обслуживает лифто-
вое оборудование в доме 
74 на Рязанском про-
спекте, выполнили ра-
боты по внеплановому 
ремонту лифтов, а так-
же отрегулировали ос-
новные узлы безопасно-
сти. По состоянию на 13 
ноября лифты в доме 74 
на Рязанском проспекте 

находятся в технически 
исправном состоянии, — 
сообщили в управе рай-
она Выхино-Жулебино.

Маргарита ИВАНОВА

Управа района Выхино-
Жулебино: Рязанский 
просп., 64, корп. 2, 
тел. (495) 376-4686. 
Эл. почта: vh@mos.ru

На каком осно-
вании огороже-
на территория 

рядом с гаражным ком-
плексом на Волжском 
бул., квартал 114А? Тер-
ритория замусорена, что 
портит вид. Просьба сде-
лать там уборку. 

Лидия,
район Кузьминки

В управе района Кузь-
минки пояснили, что 
территория, о которой 
спрашивает жительни-
ца, официально оформ-

лена в аренду, наличие 
ограждения не является 
нарушением.

— На земельном участ-
ке по адресу: Волжский 
бульвар, владение 114А, 
корпус 10, расположен га-
ражный комплекс «Волж-
ский» — это многоярус-
ный паркинг, — сооб-
щил начальник отдела 
строительства, имуще-
ственно-земельных от-
ношений и транспор-
та Виктор Скворцов. — 
Площадь участка — 2194 
квадратных метра, он по-

ставлен на кадастровый 
учёт, оформлены земель-
но-правовые отношения.

Также в управе райо-
на сообщили, что на тер-
ритории гаражного ком-
плекса проведена уборка. 
В настоящее время там 
чисто, мусора нет.

Татьяна ЩЕРБАКОВА

Управа района Кузьминки: 
ул. Юных Ленинцев, 66, корп. 
2, тел. (499) 742-0411.
Эл. почта: 
uprava-kuzminki@
mos.ru

Поставили под 
окна большой 
мусорный кон-

тейнер (я живу на 1-м 
этаже), из него уже вы-
валивается мусор, а 
туда всё наваливают и 
наваливают новый. 
Просьба его вывезти.

Валентин Андреевич,
ул. 2-я Карачаровская, 12

В доме на 2-й Кара-
чаровской, 12, продол-
жается капита льный 
ремонт. И бункер для 
крупногабаритных от-
ходов заказала подряд-
ная организация.

— Получив обраще-
ние жителя, мы сразу 
же связались с подряд-
ной организацией, вы-
полняющей капиталь-
ный ремонт в доме, — 
сообщ и л нача л ьн и к 
отдела благоустройства 
ГБУ «Жилищник Ни-
жегородского района» 
Александр Воробьёв. — 
В этот же день бункер 
вывезли.

Капремонт в девяти-
этажке на 2-й Карача-

ровской, 12, начался в 
октябре. Работы, запла-
нированные на 2018 год, 
будут выполнять почти 
до конца декабря. Это 
замена мусоропровода, 
пожарного водопрово-
да, замена труб канали-
зации, холодного и го-
рячего водоснабжения в 
подвале, а также ремонт 
внутридомовой инже-
нерной системы элек-
троснабжения.

— Многие работы свя-
заны с образованием 

строительного мусора. 
Управляющая компа-
ния будет следить, что-
бы подрядчик своевре-
менно вывозил бункер с 
отходами, — заверили в 
«Жилищнике». 

Татьяна ЩЕРБАКОВА

ГБУ «Жилищник района 
Нижегородский»: 
Нижегородская ул., 58, 
корп. 2,
тел./факс (495) 671-6263.
Эл. почта: 
dez_nizegor@mail.ru

Пожилым лю-
дям и инвали-
дам тяжело 

подниматься по лестни-
це, войдя в подъезд: нет 
поручня. Кроме того, в 
подъезде грязно, стены 
обшарпаны, требуется 
ремонт. 

Любовь Ильинична, 
ул. 3-я Карачаровская, 9, 

корп. 3, подъезд 2

После того как жи-
тельница дома обрати-
лась в «ЮВК», в подъезде 
17-этажки на 3-й Кара-
чаровской улице сделали 
поручень. И кроме того, 
убрали мусор.

— Сейчас подъезд при-
ведён в удовлетворитель-
ное состояние, — сообщил 
зам. главы управы Игорь 
Хозяенок. 

Летом следующего года 
подъезд обещали полно-
стью отремонтировать — с 
побелкой потолка, покра-
ской стен, починкой сту-
пенек и перил. Адрес уже 
включён в план работ сле-
дующего года.

Марина МАКЕЕВА

Управа Нижегородского 
района: ул. Нижегородская, 
58, корп. 1, тел. 
(495) 678-8079.  
Эл. почта: 
nizhegorodka@mos.ru

Выполнили 
работы по 
внеплановому 
ремонту 
лифтов

В подъезде 
на 3-й Карачаровской 
установили поручень

Бункер со 2-й Карачаровской вывезли У гаражей на Волжском сделали уборку

Лифт в доме на Рязанском проспекте

Поручень
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НЕ ПРИНЕСЛИ 
ОЧЕРЕДНОЙ 
НОМЕР 
ГАЗЕТЫ? 
ЗВОНИТЕ! 
ТЕЛ. ОТДЕЛА ДОСТАВКИ

(495) 681-3970
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ЗАДАВАЙТЕ 
ВОПРОСЫ, 
ПРЕДЛАГАЙТЕ 
ТЕМЫ ДЛЯ 
ПУБЛИКАЦИЙ

ПИШИТЕ НАМ: 
uvkurier@mail.ru
redaktor-2017@yandex.ru
ЗВОНИТЕ: 
(495)681-3645

ВСЕ НОВОСТИ ОКРУГА ЕЖЕДНЕВНО НА САЙТЕ 

  WWW.UV-KURIER.RU

В УК пообещали проследить, чтобы подрядчик 
своевременно вывозил бункер с отходами
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обратная связь

Не производится 
уборка территории 
около моего дома. А 

на Ферганском проезде сквер 
никто не убирает, всё в мусо-
ре и бутылках. Когда наведут 
порядок?

Марина Александровна, 
ул. Ферганская, 11, корп. 1

— «Жилищник Выхино рай-
она Выхино-Жулебино» вы-
полнил санитарную уборку 
придомовой территории по 
адресу: ул. Ферганская, 11, 
корп. 1, — сообщили в упра-
ве района Выхино-Жулебино.

На всей территории района 
проводятся работы по сбору 

опавшей листвы с последую-
щим вывозом. 

В ГБУ «Автомобильные до-
роги Юго-Восточного адми-
нистративного округа» упра-
вой района Выхино-Жулеби-
но была направлена заявка на 
выполнение работ по санитар-
ной уборке территории лесо-
полосы, расположенной меж-
ду жилыми домами на Фер-
ганском проезде и МКАД.

— В результате мусор убран, 
урны очищены. Обе террито-
рии приведены в надлежащее 
состояние, — заключили в 
управе.

Маргарита ИВАНОВА

Управа района
Выхино-Жулебино: 
Рязанский просп., 64, корп. 2, 
тел. (495) 376-4686. 
Эл. почта: vh@mos.ru

В перелеске 
на Ферганском 
навели порядок

ЗАДАВАЙТЕ 
ВОПРОСЫ, 
ПРЕДЛАГАЙТЕ 
ТЕМЫ ДЛЯ 
ПУБЛИКАЦИЙ

ПИШИТЕ НАМ: 
uvkurier@mail.ru,
redaktor-2017@yandex.ru
ЗВОНИТЕ: 
(495) 681-3645

В подъезде на 
3-м этаже 10 
дней назад пере-

горела лампа. Позвонил в 
центральную диспетчер-
скую, подал заявку. Меня 
соединили с нашей район-
ной диспетчерской, и уже 
здесь мне ответили: 
«Ламп нет, ждите». По-
могите решить вопрос: 
очень темно, невозможно 
ключом попасть в замоч-
ную скважину.

Василий Алексеевич,
ул. Кубанская, 14, стр. 2, 

подъезд 4

«ЮВК» передал обраще-
ние жителя в управу рай-
она Люблино.

— Дом находится в 
управлении ГБУ «Жи-
лищник», вопрос уже ре-

шён: перегоревшие лампы 
в 4-м подъезде на Кубан-
ской, 14, строение 2, заме-

нили, освещение работа-
ет исправно, — сообщили 
в отделе благоустройства 
управы. — Проблем с лам-
пами нет. В подобных си-
туациях жители могут об-
ратиться непосредствен-
но в свою управляющую 
компанию, в данном слу-
чае — в ГБУ «Жилищник», 
а в случае отсутствия ре-
акции — в управу района.

Татьяна ЩЕРБАКОВА

Управа района Люблино: 
ул. Люблинская, 53, 
тел. (495) 350-1888. 
Эл. почта: lublino@mos.ru.
ГБУ «Жилищник района 
Люблино»: ул. Кубанская, 27, 
тел. (495) 350-0145; 
просп. 40 лет Октября, 11, 
тел. (495) 350-2640.
Эл. почта: 
L_dez@inbox.ru
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Мусор убран, 
урны очищены

Во дворе дома 11 на Ферганской 
провели санитарную уборку

Территорию лесополосы 
очистили от мусора

 Через желез-
нодорожные 
пути между 

станциями Карачарово 
и Чухлинка проходит 
надземный мост. Людям 
преклонного возраста и 
родителям с колясками 
тяжело подниматься 
по лестницам и спу-
скаться. Почему не ра-
ботают подъёмники, 
которые там установ-
лены? 

Надежда Петровна, 
2-я Карачаровская ул.

На вопрос ответили в 
пресс-службе Москов-
ской железной дороги: 

— Чтобы мостом мог-
ли пользоваться мало-

мобильные граждане, 
предусмотрено стро-
ительство направля-
ющих на лестничных 
сходах, а также устрой-
ство подъёмников, ко-
торые будут запущены 
в эксплуатацию после 
проведения соответ-
ст ву ющ и х т ех н и че-
ских испытаний. За-
вершить работы пла-
нируется до конца 2018 
года.

Сейчас в рамках инве-
стиционной программы 
ОАО «РЖД» на участке 
Москва — Железнодо-
рожная ведётся стро-
ительство четвёртого 
главного пути. В пер-
спективе это позволит 

увеличить количество 
пригородных поездов 
на Горьковском направ-
лении МЖД. Дополни-
тельные поезда улучшат 
транспортную ситуацию 
для жителей Москвы и 
укрепят транспортную 
связь столицы с Подмо-
сковьем.

Для безопасного пе-
ресечения железной до-
роги в районе 2-й Кара-
чаровской улицы желез-
нодорожники провели 
реконструкцию суще-
ствующего пешеходно-
го моста, удлинив его. 
Мост исключает выход 
людей на железнодорож-
ные пути. 

Наталия ГЕРАСИМОВА

Когда заработают подъёмники 
на железнодорожном мосту 
в Нижегородском?

Перегоревшие лампы в подъезде 
на Кубанской заменили
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безопасность

В 
соседнем окру-
ге был такой 
случай. В квар-
тире произо-
шло короткое 

замыкание в электропро-
водке, погас свет, хозяйка 
зажгла свечу. Свечка упа-
ла на диван, который на-
чал тлеть. Девушка плес-
нула на него водой из ка-
стрюли и чудом не погиб-
ла: вода попала под диван 
на перебитый провод, 
пострадавшая получи-
ла удар током и ожоги. К 
счастью, в квартире были 
родственники, которые 
вызвали пожарных и ме-
диков. 

Что делать 
в первую минуту

— Одна из самых частых 
причин пожаров в жилых 
домах — короткое замыка-
ние, — говорит заместитель 
начальника ПСО №209 Де-
нис Мишакин. — Поэтому 
первое правило — отклю-
чить горящий прибор от 
сети или обесточить квар-
тиру. 

Если это не сделано, воду 
для тушения использовать 
нельзя. Можно накрыть го-
рящий предмет, например 
телевизор, шерстяным оде-
ялом (оно подойдёт, пото-
му что шерсть горит пло-
хо). Ватное одеяло может 
начать тлеть, а синтетиче-
ское совсем не годится: сго-
рит само. Идеальный ва-
риант — пожарная кошма 
(специальное полотно из 
негорючего материала). Её 

можно заранее купить в ма-
газине пожарной техники.

В обесточенной кварти-
ре шкафы, мягкую мебель 
и электроприборы тушат 
водой.

— Воду можно набирать 
из своего крана, но лучше 
протянуть в квартиру рукав 
общедомового гидранта, — 
говорит Денис Мишакин. 
— Во многих домах рукава 
хранятся в пожарных щи-
тах на лестничной клет-
ке или в приквартирных 
холлах. Пользоваться ими 
просто: надо открыть вен-
тиль до упора и нажать на 
кнопку. 

Житель дома на улице 
Донецкой именно таким 
способом потушил пожар 

на балконе у соседей снизу.
При пожаре на кухне 

нужно не только отклю-
чить электричество, но и 
перекрыть газ. Ну а если 
просто загорелось масло 
на сковородке, её надо на-
крыть крышкой. Заливать 
водой горящее масло нель-
зя, иначе оно вспыхнет до 
потолка! 

Куда бежать 
Если пожар не удаётся 

ликвидировать в течение 
минуты, нужно взять до-

машних животных, доку-
менты и эвакуироваться, 
вызвав пожарных. По воз-
можности преду предите 
соседей. Если дверной 
звонок не работает, по-
стучите ключами по двер-
ным петлям: так звук бу-
дет громче.

— Пожар в жилых домах 
распространяется верти-

кально, огонь и дым под-
нимаются вверх. Поэто-
му в опасности могут ока-
заться жители верхних 
этажей. Если позволяет 
время, их нужно преду-
предить первыми, — го-
ворит пожарный. 

Если дым отрезал путь 
на улицу, ждать приезда 
пожарных безопаснее у 
жильцов квартир, распо-
ложенных по соседнему 
стояку: там дыма прак-
тически не бывает. А че-
рез задымлённый подъ-
езд бежать нельзя. Совре-

менный пластик настоль-
ко токсичен при горении, 
что хватит одного глотка 
дыма, чтобы получить от-
равление.

Как выбрать 
огнетушитель

Бытовой огнетушитель 
можно купить в любом ав-
томагазине. Его стоимость 
— около 300 руб лей. 

— Для дома лучше все-
го подходят порошковые 
и углекислотные огнету-
шители объёмом 1-2 ли-
тра, — рассказывает Де-
нис Мишакин. — Угле-
кислотные не оставляют 
следов после использова-
ния. А следы от порошко-
вых огнетушителей отмы-
ваются за пару раз. 

Анна 
САХАРОВА

Мошенник 
из Печатников 
скрылся 
с деньгами

Работник автомойки на 
улице Южнопортовой рас-
сказал одному из клиен-
тов, что врачи обнаружили 
у него грыжу и необходима 
операция. А медицинского 
полиса у него нет. Собесед-
ник сообщил, что его су-
пруга работает в больнице 
и сможет прооперировать 
пациента за 30 тыс. рублей.

Потерпевший передал 
деньги новому знакомому. 
Знакомый вызвал скорую, 
которая доставила мужчи-
ну в больницу. Но выясни-
лось, что жена «помощни-
ка» там не работает. Без 
медполиса операцию не 
сделали и отпустили па-
циента домой. Злоумыш-
ленник, забравший день-
ги, задержан. В данный 
момент Люблинская про-
куратура направила дело 
в отношении мошенника 
в суд.

По информации 
Люблинской межрайонной 

прокуратуры

В Марьине 
присвоили 
чужую квартиру 

В районе Марьино после 
продолжительной болезни 
скончался хозяин кварти-
ры на Новочеркасском 
бульваре. Через год умер-
ла и его жена. Наследни-
ков у супружеской пары не 
было. Этим воспользова-
лась 38-летняя жительни-
ца Подмосковья: она была 
сиделкой у умершего муж-
чины. Используя поддель-
ный паспорт на имя хозяй-
ки квартиры, она оформи-
ла у нотариуса поддель-
ную доверенность и сама 
же вступила в наследство 
на квартиру стоимостью 
5,5 млн. Мошенницу за-
держала полиция. Возбуж-
дено уголовное дело. По-
лиция ищет соучастников.

Анна САХАРОВА

хроника  >> Залить водой 
или накрыть одеялом?
Пожарный из ЮВАО рассказал, 
как потушить возгорание 
подручными средствами

Житель Марьина 
не растерялся и потушил 
огонь с помощью гидранта

Куда звонить 
Вызывать пожарных 

надо по тел. 101, хотя у 
многих первым делом 
всплывает в памяти 112. 
Можно звонить и по нему, 
это телефон всех экстрен-
ных служб. 
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личный опыт

В 
столице всё 
больше появ-
ляется моек са-
мообслужива-
ния, в ЮВАО 

таких расположено около 
десяти. Корреспондент 
«ЮВК» отправилась на 
одну из них, расположен-
ную в Выхине-Жулебине.

Одна секунда — 
рубль

На таких мойках при-
вести в порядок можно и 
салон: для ковриков есть 
прищепки, для сидений 
— пылесос, но я реши-
ла лишь освежить кузов. 
Выбираю мойку самооб-
служивания, с собой беру 
специалиста — сотрудни-
ка одного из дилерских ав-
тоцентров Сергея Ивани-
щева. 

Поздним вечером из 
нескольких боксов здесь 
свободен только один, 
заезжаю в него на внедо-
рожнике. На терминале 
для оплаты расположены 
кнопки подачи разных 
жидкостей: 100 рублей — 
100 секунд. Вставляю ку-
пюру — на мониторе появ-
ляется счётчик. При нажа-
тии на курок водного пи-
столета начинается отсчёт 
времени, отпустил — се-
кунды замерли.

За 100 секунд я успеваю 
облить машину водой с 
шампунем и покрыть пе-
ной. Руки и одежда оста-
ются сухими, хотя перчат-
ки здесь явно не помеша-
ют: холодно. Опускаю в 
приёмник ещё 100 рублей 

и уже хочу начать опола-
скивать авто, но Сергей 
советует мне подождать 
несколько минут, чтобы 
пена растворила грязь. 
Смывать её специалист 
советует сверху вниз: так 
не запачкаются уже вы-
мытые участки. 

Смотрю на счётчик: 
мне стоит поторопиться, 
но быстро бегать боюсь, 
на полу у выхода из бокса 
поблёскивает лёд.

Приступаю к ополаски-
ванию. Мне пришлось 
приложить немало уси-
лий, чтобы смыть пену 
с крыши внедорожника: 
машина для меня слиш-
ком высокая. Не смог-
ла я сбить грязь и с одной 
из дверей. Пока возилась, 

пришлось добавить ещё 
100 секунд.

Высушить не успела
Пок ры ваю маш и н у 

воском, он ляжет тонким 
слоем на лак и не даст гря-
зи повредить лакокра-
сочное покрытие. Потом 

протираю кузов сухой 
тряпкой. Высушить зер-
кало я не успела, оно по-
крылось слоем льда, при-
мёрз и лючок бензобака. 

На первый взгляд ма-
шина выглядит чисто, но, 
отъехав, замечаю ободок 
грязи на стекле от двор-
ников. Грязь виднеется на 
порогах и на колёсных ар-
ках машины, я не увере-
на и в чистоте крыши. Да, 
здесь нужны опыт и сно-
ровка. 

Я уложилась в 300 се-
кунд и потратила 300 
руб лей, примерно за те 
же деньги могла бы опо-
лоснуть кузов и на мой-
ке с рабочими. По сло-
вам Сергея, набравшись 
опыта, можно неплохо 

помыть машину за 150-
200 секунд.

В морозы нужна 
тёплая мойка

В си льные морозы 
Сергей Иванищев не со-
ветует пользоваться мой-
ками самообслуживания, 
ведь ещё до того, как вы 
приступите к протиранию 
машины насухо, она мо-
жет обледенеть. Для зимы 
подойдёт тёплая мойка: в 
отапливаемом помещении 
влага испаряется сама, а 
остатки воды насухо вы-
трут рабочие.

— Да, в пять минут вы 
не уложитесь, но здесь ма-
шине дадут высохнуть. 
На лакокрасочном по-
крытии любой маши-
ны есть микротрещины 
и сколы. Если вода в них 
замёрзнет, они увели-
чатся, — поясняет Сер-
гей. — Опытный мой-
щик не упустит и мел-
ких нюансов. Например, 
зимой очень важно про-
мывать колёсные арки и 
пороги машины: на них 
чаще всего налипает ре-
агент вперемешку с гря-
зью, они разъедают лак и 
краску. При температуре 
ниже минус 15 градусов 
я бы вообще не совето-
вал мыть машину. Но со-
всем избегать мойки зи-
мой тоже не рекомендую, 
особенно когда на дорогах 
слякоть: реагенты вредят 
лакокрасочному покры-
тию и могут привести к 
появлению коррозии.

Виола СЕРГЕЕВА

Чистое зеркало 
успело примёрзнуть
Корреспондент «ЮВК» вымыла машину на мойке 
самообслуживания в Выхине-Жулебине

Руки 
остаются 
сухими, 
но перчатки 
явно 
не помешают

Потренировавшись, можно успеть 
помыть машину за три минуты

Столкнулся с такси 
на Люблинской улице

12 ноября в 11 часов ве-
чера водитель «Хёндай» ехал 
по Люблинской улице. На пе-
рекрёстке он на секунду от-
влёкся от дороги и столкнул-
ся с такси «Шкода», которая 
ожидала на соседней полосе 
разрешающего сигнала све-
тофора. В ходе ДТП постра-
дал пассажир «Шкоды», кото-
рого до прибытия сотрудников 
ДПС увезли в больницу про-
езжающие мимо врачи скорой 
помощи. 

Увезли 
с переломом костей 
предплечья 
со 2-го 
Грайвороновского 
проезда

13 ноября в 9 часов утра на 
2-м Грайвороновском проез-
де у дома 42 водитель «Шев-
роле» совершил наезд на 
66-летнюю женщину, которая 
переходила дорогу по пеше-
ходному переходу на красный 
свет. С переломом костей ле-
вого предплечья, сотрясени-
ем мозга и ушибом спины её 
отвезли в 68-ю больницу.

Наехал задним ходом 
на пешехода 
на Саратовской улице

13 ноября в одиннадцатом 
часу вечера водитель «Фор-
да» двигался задним ходом по 
двору дома 2, корп. 3, на Са-
ратовской улице и совершил 
наезд на пешехода. Аварию 
зафиксировали камеры ви-
деонаблюдения. Пешехода 
с ушибом мягких тканей по-
звоночника доставили в 13-ю 
больницу для оказания меди-
цинской помощи. 

ОБ ДПС ГИБДД УВД 
по ЮВАО

дтп  >>

НЕ ПРИНЕСЛИ 
ОЧЕРЕДНОЙ 
НОМЕР 
ГАЗЕТЫ? 
ЗВОНИТЕ! 
ТЕЛ. ОТДЕЛА ДОСТАВКИ
(495) 681-3970
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27-я отдельная гвардей-
ская мотострелковая бри-
гада в Новой Москве счи-
тается образцово-показа-
тельной. В бригаду часто 
приезжают призывни-
ки, которым вскоре пред-
стоит пойти в армию. Как 
служится солдатам в чер-
те столицы, увидел корре-
спондент «ЮВК».

О доме 
лучше не думать

В бригаде служат сроч-
ники со всей России. Да-
ниил и Рамиль родом из 
Татарстана. Служить им 
осталось несколько дней. 
До призыва ребята жили 
в городах, расположенных 
друг от друга на расстоя-
нии 40 км. 

— Жили рядом, но не 
были знакомы. А в бри-
гаде стали лучшими дру-
зьями. Вернёмся — обяза-
тельно будем общаться! — 
говорит Рамиль.

Солдат-срочников мо-
гут навещать родители. Но 
к Рамилю и Даниилу род-
ные не приезжали ни разу. 

— Я сам сказал, что меня 
навещать не нужно. Ина-
че буду думать о доме, а 
это службе мешает. Вот 
вернусь — тогда уж и на-
говоримся! — рассказыва-
ет Даниил. 

— А не жалеешь, что в 
армию пошёл? — спраши-
ваю я у Даниила.

— Нам в военкомате пе-
ред призывом сказали: «В 
армии становятся муж-
чинами». Это неправда! Я 
думаю, что в армии за год 
становятся людьми, кото-
рые способны отвечать за 
себя, за свои поступки. На 

гражданке для этого боль-
ше времени понадобится, 
— считает Даниил. 

Научат водить БТР
Бригада вооружена со-

временной техникой. В 
одном из ангаров дрем-
лет чёрно-белый БТР, ко-
торый участвовал в пара-
де Победы.

— Разгоняется до 80 ки-
лометров на ровной до-
роге. Может пере возить 
восемь десантников. 
Стрелковое вооружение, 
установленное на БТР, ис-
пользуется для уничтоже-
ния живой силы против-
ника, — говорит офицер 
бригады. 

Управляют БТР, как ма-
шиной: педали, руль, ры-

чаг передач — и вперёд! 
Кстати, солдат-срочни-
ков готовят здесь как во-
дителей боевых машин. 

— Только нужны пра-
ва категории B или C. Так 
что, если хотите служить 
водителями, получите во-
дительское удостовере-
ние, — советует будущим 
солдатам офицер бригады.

На завтрак, 
обед и ужин — 
шведский стол

Живут срочники в ка-
зармах. Каждая комна-
та рассчитана на полто-
ра десятка человек. В 6.00 
— подъём, потом солдаты 
идут на физическую за-
рядку. Для этого им выда-
ют спортивные костюмы. 

— Это красная кофта и 
синие штаны. Мы называ-
ем этот костюм «красный 
верх, синий низ», — рас-
сказывают солдаты. 

Питание в бригаде ор-
ганизовано по принципу 
шведского стола. Напри-
мер, на обед предлагают 
блюдо из мяса или из ку-
рицы и два-три гарнира. 

Рядом с казармами есть 
большой спортивный 

комплекс с бассейном, 
залами для дзюдо и руко-
пашного боя и для волей-
бола, баскетбола и тенни-
са и с тренажёрным залом.

— Все срочники сдают 
нормативы по физподго-
товке. Через полгода служ-
бы каждый солдат должен 
подтягиваться не мень-
ше 10 раз, — поясняет ин-
структор спорткомплекса.

По выходным на ста-
дионе бригады проходят 
футбольные баталии.

— Играют сборные бата-
льонов. Чемпионы брига-
ды — футболисты из тан-
кового батальона, вот уже 
несколько лет их никто не 
может обыграть, — гово-
рит инструктор спортком-
плекса. 

Роман НЕКРАСОВ

осенний призыв

На обед — курица, 
по выходным — футбол 
Как служится солдатам в воинских частях в Москве

Солдат-
срочников 
могут 
навещать 
родители

Из ЮВАО в армию 
этой осенью пошли 
200 юношей 

Из Юго-Восточного окру-
га на службу в армию на-
правлено порядка 200 ре-
бят. Как сообщил военный 
комиссар Люблинского рай-
она Сергей Кузнецов, льви-
ная доля ребят служат в ча-
стях сухопутных войск За-
падного военного округа, 
которые располагаются в 
соседних с Подмосковьем 
областях. 

— В 27-ю мотострелко-
вую бригаду мы направля-
ем, как правило, контракт-
ников. Но ребята, которым 
предстоит служить сроч-
ную службу, на призывной 
комиссии могут сказать о 
желаемом месте будущей 
службы. Решение о месте 
службы принимается на го-
родском сборном пункте на 
Угрешской улице, — пояс-
нил Сергей Кузнецов. 

Лучше 
новых  
двух

UV-KURIER.RU

делай тело >>
Фитнес-мяч 
добавит мышц

С помо-
щью фитбо-
ла — спе-
ц и а л ь н о -
го надувно-
го мяча для 
т р е н и р о -
вок — мож-
но проработать все группы 
мышц. Как это сделать, рас-
сказала инструктор одного 
из фитнес-центров в Ниже-
городском районе Викто-
рия Беланова.

— Для проработки прес-
са ложимся спиной на фит-
бол, корпус немного сполза-
ет назад, стопы — на полу. 
Руки убираем за голову, 
локти отведены. На выдо-
хе приподнимаем корпус 
вверх. 

Вот ещё одно отличное 
упражнение. Ложимся на 
коврик, фитбол придвигаем 
максимально к себе и ста-
вим на него пятки. Руки вы-
тягиваем вдоль корпуса и в 
этом положении на выдохе 
выполняем подъём бёдер, 
на выдохе опускаем. Рабо-
тают задняя часть бёдер, 
большие ягодичные мыш-
ци и икроножные мышцы.

Чтобы укрепить мышцы 
спины, ложимся животом на 
фитбол, ногами можно упе-
реться в стену, руки вытя-
гиваем вдоль корпуса или, 
чтобы было немного лег-
че выполнять упражнение, 
фиксируем их на пояснице. 
На выдохе поднимаем кор-
пус — тут важно не делать 
сильный перегиб, на вдохе 
опускаем. 

Чтобы проработать пояс-
ницу и заодно заднюю часть 
бёдер, следует лечь на ков-
рик и поднимать фитбол, 
сжав его между икрами ног.

А для укрепления рук и 
мышц груди возьмите фит-
бол в руки, разведите локти 
в стороны и начинайте сжи-
мать мяч. 

Выполняя упражнения, 
выбирайте комфортный для 
себя темп.

Виолетта 
ДЕНИСЕНКОВА

Показательные выступления бойцов 
разведроты на Дне призывника
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родителям

Девочка оттаяла душой 
через четыре года 
В Кузьминках работает школа приёмных родителей

Л
юди, решив-
шие усыно-
вить ребён-
ка, должны 
пройти обяза-

тельное обучение в шко-
ле приёмных родителей. 
Одна из них находит-
ся при школе-интернате 
циркового искусства им. 
Ю.В.Никулина в Кузь-
минках, где живут дети, 
оставшиеся без попече-
ния родителей.

Детский плач  
не каприз

Один из слушателей 
школы, 37-летний Алек-
сандр (все имена изме-
нены. — Ред.), раньше ез-
дил волонтёром в детские 
дома. Теперь сам задумал-
ся над тем, чтобы взять на 
воспитание ребёнка. У 
Александра есть жена и 
сын, но супруга пока не го-
това решиться на этот шаг.

— Ребята из детских до-
мов заметно отличаются 
от детей, которые с рож-
дения растут в семьях. В 
школе приёмных родите-
лей хочу лучше узнать их 
психологию, а также по-
нять, смогу ли сам воспи-
тать такого ребёнка, — го-
ворит Александр.

У 40-летнего Антона 
две дочери, которые после 
его развода с женой оста-
лись жить с матерью, по-
этому он хочет взять при-
ёмного ребёнка.

— Раньше я не заду-
мывался, например, что 
детский плач  не каприз, 
а выражение определён-
ных потребностей: в еде, 
тепле, родительской люб-
ви… Жаль, этому не учат 

обычных родителей, — 
рассказал он.

На занятиях слушате-
лям рассказывают, ка-
кие трудности возника-
ют, пока приёмный ре-
бёнок привыкает к новой 
семье, знакомят с закона-
ми, а психологи помогают 
морально подготовиться 
к ответственному шагу.

Иногда детей 
возвращают…

Однако не всегда всё 
складывается удачно. Бы-
вает, что приёмных детей 
возвращают обратно.

— Двенадцатилетне-
го мальчика взяла при-
ёмная семья, — расска-
зывает ведущая школы, 
психолог Ольга Сима-

нова. — Он пробыл в ней 
около полутора лет, но от-
ношения не сложились, и 
мальчика вернули обрат-
но… После одного из дней 
открытых дверей мальчи-
ка взяли в новую семью.

Взяли сразу двоих
Приходят в школу и её 

выпускники — родите-
ли, которые уже взяли 
на воспитание приёмных 
детей, чтобы поделиться 
своим опытом.

Елизавета и Кирилл из 
района Нижегородский 
воспитывают девятилет-
нюю Свету и семилетне-
го Сашу. У супругов есть 
родная взрослая дочь, но 
они решили взять под 
опеку ещё и приёмных. 

Сначала было очень 
тяжело. У девочки врож-
дённый гепатит С. Све-
та была замкнутой, не-
людимой, не давала себя 
обнять, всё время от-
странялась. На то, что-
бы ребёнок оттаял ду-

шой, ушло четыре года. 
У Светы была ещё дис-

лексия — ей было трудно 
учить и произносить сти-
хи, дети в детском саду 
над ней смеялись. Чтобы 
уделять девочке больше 
времени, Елизавета оста-
вила работу, стала зани-
маться с приёмной доч-
кой сама, водила её к ло-
гопеду, нейропсихологу, 
психологу. 

— Сейчас Света учит-
ся во 2-м классе, она от-
личница, — с гордостью 
говорит приёмная мама.

Через полтора года се-
мья взяла на воспитание 
мальчика. Саша оказался 
более ласковым, чем Све-
та, но в то же время более 
требовательным и актив-
ным. В детский сад он хо-
дить не смог: чувствовал 
себя там некомфортно. 

Елизавета вспомина-
ет, что с Сашей ей было 
особенно трудно: в мо-
менты отчаяния хоте-
лось всё бросить, нака-
тывала жуткая депрес-
сия, но она взяла себя в 
руки. Помогла поддерж-
ка психологов, сопрово-
ждающих их приёмную 
семью.

— Важно, чтобы при-
нять ребёнка хотели все 
члены семьи: муж, род-
ные дети, бабушки, де-
душки, ведь взаимодей-
ствовать ему придётся со 
всеми, — убеждена Ели-
завета. — Самое главное, 
чтобы в вашей собствен-
ной семье всё было бла-
гополучно, лишь тогда 
вы сможете сделать при-
ёмного ребёнка счастли-
вым.

Екатерина ЦВЕТКОВА

В школе поддержат 
и научат, как преодолеть 
трудности

Университет 
детско-
родительских 
отношений 
открылся 
на Рязанке 

В центре досуга и спорта 
«Кругозор» заработала про-
грамма «Университет детско-ро-
дительских отношений», направ-
ленная на сохранение семьи. 

— Это двухмесячная про-
грамма, которая поможет на-
ладить отношения и вернуть 
счастье в дом. В процессе за-
нятий участники узнают, как по-
дружиться со своим ребёнком, 
как научиться говорить с ним 
так, чтобы он слушал и слышал. 
Занятия проводит детский пси-
холог центра Ирина Стенфордт, 
— рассказала администратор 
учреждения Ирина Чернова.

Уроки продолжительностью 
два часа проходят по четвер-
гам в вечернее время по адре-
су: Рязанский просп., 31.

Виталий ТАРАНОВ

В ТЦСО «Марьино» 
примут вещи 
для детей 
и подростков 

В центре социального об-
служивания «Марьино» на Лю-
блинской, 159, открылся пункт 
приёма вещей для детей и под-
ростков. Здесь принимают но-
вые или в хорошем состоянии 
вещи для их передачи нужда-
ющимся семьям.

— Процент износа принима-
емых вещей не должен превы-
шать 40%, — сообщили в цен-
тре.

В центр можно приносить: 
куртки, свитера, брюки, блуз-
ки, платья, пальто, головные 
уборы, кроме изделий из на-
туральной кожи и меха (в том 
числе из искусственного); но-
вые чулочно-носочные изде-
лия; спортивный инвентарь; 
сумки, рюкзаки, ранцы; пласт-
массовые игрушки (кроме игру-
шек для детей до одного года); 
детские коляски, велосипеды; 
обувь (кроме б/у летней и до-
машней).

График работы центра: по-
недельник — четверг с 9.00 до 
18.00, пятница с 9.00 до 16.45. 
Обед с 13.00 до 14.00.

Маргарита ШВЕЦОВА

Только в дружной семье 
приёмный ребёнок 

может стать счастливым 
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репортаж

Н
а автобус №51, 
который идёт 
из Выхина в 
центр, сажусь 
около один-

надцати вечера на Ферган-
ской. Беру билет. Водителю 
за пятьдесят, форменная 
синяя рубашка, галстук. 

В автобусе малолюдно. 
Обязательная бабуся с сум-
кой, местная сумасшедшая 
с ворохом авосек и пакетов 
— обычно она просит 50 
копеек на остановках, но 
сейчас куда-то едет. Хоро-
шенькая девушка с книгой. 
Не со смартфоном, с кни-
гой! Пара гастарбайтеров — 
ведут себя тихо. И пара под-
выпивших мужичков.

Сели гопники
У метро «Рязанский про-

спект» сели пятеро. «Вни-
мание!» — щёлкнуло в 
мозгу. Классические гоп-
ники: натянутые по брови 
шапочки, куртёнки, спор-
тивные штаны. 

Билетов не берут, сра-
зу уставились на ребят с 
Востока, поглядывают и 
на зачитавшуюся студент-
ку. Двое заинтересовались 
мной. Стало неуютно.

На лицах восточных лю-
дей — покорность судьбе. 
Сжимаю в кармане бушла-
та рукоятку травмата.

Гопники чего-то ждут. 
Мы сворачиваем с улицы 
Паперника. Впереди всег-
да пустынная улица Ми-
хайлова, местная полу-
глушь. Этого они и ждут? 
Явно залётные, но марш-
рут знают. Значит, у них 
всё отработано.

Трое идут в хвост автобу-
са. Двое ко мне. Бессмыс-
ленно улыбается дурочка 
и что-то напевает, глядя в 
окно. Тоска.

— Слышь, ты это… — об-
ращаются ко мне.

— Чего?
— Насыпь мелочуги, ага?
В автобус входят трое 

курсантов полиции. Здесь 
было их общежитие. Мо-
жет, есть и сейчас?

Двое начинают излучать 
неподдельную радость от 
общения со мной. Трое 
около южан резко заску-
чали. И все вместе выва-
ливают у кинотеатра «Вос-

ход». Некстати вспоминаю, 
что туда мы часто ездили 
школьниками, очередной 
раз на фильм «Золото Мак-
кены»: там мелькала в ка-
дре обнажённая женская 
грудь…

На Рязанском 
стало веселее

Вновь выворачиваем 
на Рязанский проспект. 
Много света и машин, 
прибавляется народа, ста-
новится веселее. На смену 
подвыпившим двоим сели 
сразу человек восемь под-
гулявших.

О чём спорят? Традици-
онно: «Спартак — чемпи-
он, а мастак (то есть ма-
стер в цеху) — сволочь...»

Здесь был мой завод, 
где я трудился радиомон-
тажником. Вокруг многие 
дома от завода. Мужички 
явно местные. Куда едут? 
Да продолжать…

Чем ближе к центру, тем 
больше народа и безопас-
ности.

Конечная. Все выходят. 
И я пропустил, где вы-
шла студентка с книгой,  
не разглядел, что она чи-
тала…

Забытые вещи 
пропадают реже

Водитель выходит из 
кабинки.

— Ты не уснул? Конеч-
ная.

— Да не, бессонница... 
Вот и катаюсь.

— А ты к нам работать 

иди — как убитый засы-
пать будешь!

— Что, нервно?
— Да всякое бывает…
— Шалят? Дерутся?
— Ну это по выходным 

обычно. А так... Забудет 
кто пакет или рюкзак 
— страху не оберёшься. 
Времена-то, сам знаешь…

Подобранные вещи пас-
сажиры сдают водителю. 
Себе стали брать реже: а 
вдруг? И тот, пока не сдаст 
оставленное на конечной 
диспетчеру, едет ни жив 
ни мёртв…

Водитель выходит. Я 
сижу. Автобус остывает.

Несколько лет назад 
по автобусам стреляла из 
пневматики шпана — в Бу-
синове, на Каширке, на 
Дмитровке. Стёкла вдре-
безги, хорошо, что нико-
му не засыпало глаза. Кто 
это был?

— Школьники, — го-
ворит вернувшийся во-

дитель. — Делать им не 
хрена... Но сейчас повы-
велись.

Последний рейс
Т р о г а е м с я  о б р а т -

но. Сейчас наоборот: 
чем ближе Выхино, тем 
больше народа. Послед-
ний рейс, время возвра-
щения гуляк. Замечаю, 
что билеты берут не все: 
нет денег. Водитель явно 
с пониманием — домой-
то человеку надо, авось 
не обеднеем. 

Сзади меня присели две 
тётки. Молодуха и её то-
варка постарше. Краше-
ные белые волосы с чёр-
ными корнями.

— А тамочки сушечная 
была, ага. Ну сушечная, 
суши подавали. Ну мисо 
ещё.

— Мисошная, что ли?
— Ну нехай. Я тамочки 

всегда обедала. Вьетнам-
цы, что ли, тама — кто 
их разберёт, этих-то. Но 
вкусно. И чисто, и недоро-
го. Ну как недорого? Нор-
мально, ага…

Меня отпускает в тепле. 
После пережитой опасно-
сти — да и опасность ли 
это была? — становится 
легко и клонит в сон. 

Снова Ферганская. Вы-
хожу и машу на проща-
ние водителю, он кивает 
в ответ. Ночь над Выхи-
ном вступает в свои пра-
ва. И я знаю, что водитель 
последнего рейса автобу-
са №51 заснёт сразу, как 
только доберётся домой...

Игорь 
ВОЕВОДИН

У метро «Рязанский 
проспект» сели пятеро. 
«Внимание!» — щёлкнуло 
в мозгу

Бабуся с сумкой и пятеро «смелых»
Наш корреспондент проехался ночью на автобусе от Выхина до центра

23
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Последний рейс — время возвращения гуляк
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Оповещения о проведении публичных слушаний
На публичные слушания представ-

ляется проект внесения изменений в 
Правила землепользования и застрой-
ки г. Москвы в отношении территории 
по адресу: ул. Люблинская, вл. 80-1 
(кад. номер 77:04:003010:3321), ЮВАО.

Информационные материалы по 
теме публичных слушаний будут пред-
ставлены на экспозиции с 26.11.2018 
по 04.12.2018 в здании управы района 
Люблино по адресу: Москва, ул. Лю-
блинская, 53 (2-й этаж, каб. 223).

График работы экспозиции: поне-
дельник — четверг с 9.00 до 17.00, пят-
ница с 9.00 до 15.45, суббота, воскре-
сенье — выходные дни. На выставке 
проводятся консультации по теме пуб-
личных слушаний. 

Собрание участников публичных 
слушаний состоится 06.12.2018 в 19.00 
в здании управы района Люблино по 
адресу: Москва, ул. Люблинская, 53 
(2-й этаж, каб. 212).

Время начала регистрации участни-
ков: 18.30.

В период проведения публичных 
слушаний их участники имеют право 
представить свои предложения и за-
мечания по обсуждаемому проекту по-
средством:

— записи предложений и замечаний 
в период работы экспозиции;

— выступления на собрании участ-
ников публичных слушаний;

— внесения записей в книгу (журнал) 
регистрации участвующих в собрании 
участников публичных слушаний;

— подачи в ходе собрания письмен-
ных предложений;

— направления в течение недели 

со дня проведения собрания участни-
ков публичных слушаний письменных 
предложений и замечаний в Окруж-
ную комиссию по вопросам градострои-
тельства, землепользования и застрой-
ки при Правительстве Москвы в Юго-
Восточном административном округе 
г. Москвы.

Номера контактных справочных те-
лефонов: управы района Люблино 
(495) 350-1888, доб. 2131, 2231, 2191; 
Окружной комиссии (495) 362-2067.

Почтовый адрес Окружной комис-
сии: 111024, Москва, ул. Авиамотор-
ная, 10.

Электронный адрес Окружной ко-
миссии: AlievaZA@mos.ru.

Информационные материалы по 
проекту, представленному на публич-
ные слушания, размещены на офици-
альном сайте управы района Любли-
но lublino.mos.ru, на официальном сай-
те префектуры Юго-Восточного адми-
нистративного округа г. Москвы www.
uvao.mos.ru.

***
На публичные слушания представ-

ляется проект внесения изменений в 
Правила землепользования и застрой-
ки г. Москвы в отношении территории, 
расположенной по адресу: ул. 1-я Фре-
зерная, вл. 2/1, стр. 42 (кад. номер 
77:04:0002001:114), ЮВАО. 

Информационные материалы по 
теме публичных слушаний будут пред-
ставлены на экспозиции с 26.11.2018 
по 04.12.2018 в здании управы Ниже-
городского района по адресу: Москва, 
ул. Нижегородская, 58, корп. 1. 

График работы экспозиции: поне-

дельник — четверг с 9.00 до 17.00, 
пятница с 9.00 до 15.45, суббота, вос-
кресенье — выходные дни. На выстав-
ке проводятся консультации по теме 
публичных слушаний. 

Собрание участников публичных 
слушаний состоится 06.12.2018 в 19.00 
по адресу: Москва, ул. Басовская, 7 
(ГБОУ г. Москвы «Школа №439 «Ин-
теллект»).

Время начала регистрации участ-
ников: 18.30.

В период проведения публичных 
слушаний их участники имеют право 
представить свои предложения и за-
мечания по обсуждаемому проекту по-
средством:

— записи предложений и замечаний 
в период работы экспозиции;

— выступления на собрании участ-
ников публичных слушаний;

— внесения записей в книгу (жур-
нал) регистрации участвующих в со-
брании участников публичных слу-
шаний;

— подачи в ходе собрания письмен-
ных предложений;

— направления в течение недели 
со дня проведения собрания участ-
ников публичных слушаний письмен-
ных предложений, замечаний в Окруж-
ную комиссию по вопросам градостро-
ительства, землепользования и за-
стройки при Правительстве Москвы 
в Юго-Восточном административном 
округе г. Москвы.

Номера контактных справочных те-
лефонов: управы Нижегородского рай-
она (495) 678-5567; Окружной комис-
сии (495) 362-2067.

Почтовый адрес Окружной комис-
сии: 111024, Москва, ул. Авиамотор-
ная, 10.

Электронный адрес Окружной ко-
миссии: AlievaZA@mos.ru.

Информационные материалы по 
проекту, представленному на публич-
ные слушания, размещены на офици-
альном сайте управы Нижегородского 
района nizhegorodsky.mos.ru, на офици-
альном сайте префектуры Юго-Восточ-
ного административного округа г. Мо-
сквы www.uvao.mos.ru. 

***
На публичные слушания представля-

ется проект внесения изменений в Прави-
ла землепользования и застройки г. Мо-
сквы в отношении территории по адресу: 
Москва, ул. Южнопортовая, вл. 9А, вл. 9А, 
корп. 1 (кад. номера 77:04:0003003:10, 
77:04:0003003:167), ЮВАО.

Информационные материалы по 
теме публичных слушаний будут пред-
ставлены на экспозиции с 26.11.2018 по 
04.12.2018 по рабочим дням в здании 
управы района Печатники по адресу: Мо-
сква, ул. Шоссейная, 86, холл 1-го этажа. 

График работы экспозиции: поне-
дельник — четверг с 9.00 до 17.00; пят-
ница с 9.00 до 15.45, суббота, воскре-
сенье — выходные дни. На выставке 
проводятся консультации по теме пу-
бличных слушаний. 

Собрание участников публичных 
слушаний состоится 06.12.2018 в 19.00 
по адресу: Москва, ул. Шоссейная, 86, 
зал заседаний, 2-й этаж (управа райо-
на Печатники). 

Время начала регистрации участни-
ков: 18.30.

В период проведения публичных 
слушаний их участники имеют право 
представить свои предложения и за-
мечания по обсуждаемому проекту по-
средством:

— записи предложений и замечаний 
в период работы экспозиции;

— выступления на собрании участ-
ников публичных слушаний;

— внесения записей в книгу (журнал) 
регистрации участвующих в собрании 
участников публичных слушаний;

— подачи в ходе собрания письмен-
ных предложений;

— направления в течение недели со 
дня проведения собрания участников 
публичных слушаний письменных пред-
ложений, замечаний в Окружную ко-
миссию по вопросам градостроитель-
ства, землепользования и застрой-
ки при Правительстве Москвы в Юго-
Восточном административном округе 
г. Москвы.

Номера контактных справочных те-
лефонов: управы района Печатники 
(499) 746-3945; Окружной комиссии 
(495) 362-2067.

Почтовый адрес Окружной комис-
сии: 111024, Москва, ул. Авиамотор-
ная, 10.

Электронный адрес Окружной ко-
миссии: AlievaZA@mos.ru.

Информационные материалы по 
проекту, представленному на публич-
ные слушания, размещены на офици-
альном сайте управы района Печатни-
ки pechatniki.mos.ru, на официальном 
сайте префектуры Юго-Восточного 
административного округа г. Москвы 
www.uvao.mos.ru. 
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кадры из прошлого

Р
язанский про-
спект — это се-
микилометро-
вая радиальная 
м а г и с т р а л ь , 

начинающаяся от стан-
ции МЦК «Нижегород-
ская» и ведущая в сторону 
МКАД. В XVII-XVIII веках 
в окрестностях дороги на 
Рязань селились крестья-
не, и названия старинных 
деревень нашли отражение 
в современной топоними-
ке: Карачарово, Плющево, 
Вязовка, Выхино.

Живописные места об-

любовали для своих заго-
родных усадеб знатные го-
рожане — Шереметевы, Го-
лицыны, Разумовские, но 
дачную идиллию разруши-
ла индустриализация, рас-
ставившая вдоль Рязанки 
кирпичные заводские кор-
пуса и заселившая проле-
тариями рабочие посёлки. 

В 1948 году было принято 
решение о создании в под-
московном селе Карачаро-
ве мастерских, поставляю-
щих металлоконструкции 
для строящегося высотного 
здания МГУ. Первые лиф-

ты Московского универси-
тета и шпиль со звездой на 
главном здании МГУ соз-
даны именно в этих мастер-
ских, в 1950 году получив-
ших название «Карачаров-
ский механический завод». 

Промзона раскинулась 

по чётной стороне Рязан-
ского проспекта, а по нечёт-
ной ещё до Великой Отече-
ственной войны заводы ста-
ли строить жильё для своих 
сотрудников. В ряд выстро-
ились несколько много-
этажных домов. А 89-й квар-

тал Карачарова примечате-
лен застройкой 1948-1951 
годов на Бронницкой и Чи-
стопольской улицах — это 
двух- и трёхэтажные жилые 
дома, возведённые при уча-
стии пленных немцев. 

Евгений Чесноков 

На Рязанке сделали 
шпиль для МГУ

ре
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Послевоенная 
коттеджная застройка

Карачаровский 
механический завод. 
1960-е годы

Вид на Рязанский 
проспект и деревню 
Вязовку. 1965 год

Шпиль главного здания МГУ
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Зимняя выставка 
в Печатниках

В галерее «Печатники» 
(ул. Батюнинская, 14) откры-
лась новая экспозиция «Зим-
ний калейдоскоп». Профес-
сиональные художники и 
ученики творческих студий 
представят десятки работ в 
техниках живописи, графи-
ки и акварели, причём боль-
шинство из них сопровожде-
ны цитатами из любимых ли-
тературных произведений. 
Посмотреть выставку мож-
но до 15 декабря. Билеты – 
100 рублей полный, 50 руб-
лей льготный. 

На Кубанской бард 
споёт о любви

На концерт поэта-барда, ла-
уреата всероссийских конкур-
сов авторский песни Романа 
Исхакова 24 ноября в 15.00 
приглашает библиотека №105 
(ул. Кубанская 16/2). Его пес-
ни наполнены юмором, но осо-
бое место в его творчестве за-
нимают композиции о любви. 
Вход свободный. 

Мастер-классы 
на Новочеркасском 

25 ноября в 11.00 на пло-
щадке культурного центра 
им. И.М.Астахова на Ново-
черкасском бул., 29, прой-
дут два мастер-класса. На 
одном всех желающих на-
учат делать цветочные пан-
но в технике пластиногра-
фии и складывать букеты 
из оригами. На другом мож-
но освоить японское искус-
ство канзаши — изготовле-
ние украшений из лоскутов 
ткани, которые складывают-
ся в затейливые цветочные 
лепестки. Участие бесплат-
ное. В афише возможны из-
менения, перед посещени-
ем уточните информацию 
по тел. (495) 351-5902. 

Мосприрода 
объявила конкурс

Конкурс «Репортаж с 
опушки» объявила ГПБУ 
«Мосприрода». Все желаю-
щие могут представить на 
конкурс свои фотографии 
и видеорепортажи, посвя-
щённые флоре и фауне при-
родных территорий Москвы. 
Работы принимаются с 1 
по 21 декабря в электрон-
ном виде на почту kuzeco@
yandex.ru с пометкой «Ре-
портаж с опушки». Тел. для 
справок (495) 377-3593. Под-
робная информация на сайте 
mospriroda.ru. 

Ольга ВОЛЖСКАЯ,
Алексей ТУМАНОВ

афиша    >>

К
у л ь т у р н ы й 
центр «Лидер» 
района Выхи-
но-Жулебино 
п р и г л а ш а е т 

на бесплатный курс «Тех-
нология блогинга». На за-
нятиях вы узнаете, как вы-
брать своё уникальное на-
правление и определить 
тематику блога, научи-
тесь создавать интерес-
ные тексты и красивую 
фотоленту.

— Занятия подойдут и 
для тех, кто хочет стать 
блогером с нуля, и для бо-
лее продвинутых пользо-
вателей, — рассказала пре-
подаватель курса, филолог 
и спортивный журналист 
Анна Гуляева. — Мы по-
знакомимся с определён-
ными правилами, которые 
помогут привлечь внима-
ние к вашему блогу, раз-
берём модные тенденции 
и востребованные темы.

По словам педагога, 
каждая социальная сеть 
имеет свои особенности: 

— Например, в «Инста-
граме» сейчас очень попу-

лярно, чтобы лента была 
в едином стиле: фотогра-
фии в одной цветовой гам-
ме, специальные элемен-
ты декора и оформления, 
которые могут стать узна-

ваемой фишкой конкрет-
ного ведущего странички. 

Также для быстрого 
старта Анна Гуляева пред-
лагает взаимодействовать 
с раскрученными блогера-
ми, у которых уже много 
подписчиков: взаимная 
реклама, обмен идеями, 
рассказ о перекликаю-
щихся темах. 

— Особое место в нашем 
курсе занимают прави-
ла так называемого вир-
туального этикета. На-
пример, чтобы не надо-
едать своим подписчи-

кам, следует публиковать 
не больше двух-трёх по-
стов в день. Важно давать 
возможность высказаться 
тем, кто читает вашу стра-
ничку. Так, распростра-
нённая ошибка новичков 
— удаление негативных 
комментариев. На самом 

деле на них нужно обяза-
тельно отвечать — глав-
ное, вежливо и корректно. 

С этими и другими се-
кретами общения в инфор-
мационной среде будут зна-
комить по пятницам. Курс 
рассчитан на посетителей 
старше 14 лет. Занятия про-

ходят в двух группах: в 19.00 
и в 20.00. Узнать подробную 
информацию можно по тел. 
(495) 700-9527.

Ирина ЛЬВОВА

Культурный центр «Лидер»: 
Лермонтовский просп., 2, 
корп. 2

Собери все лайки

ЗАДАВАЙТЕ 
ВОПРОСЫ, 
ПРЕДЛАГАЙТЕ 
ТЕМЫ ДЛЯ 
ПУБЛИКАЦИЙ

Пишите нам: 
uvkurier@mail.ru
redaktor-2017@
yandex.ru
Звоните: 
(495) 681-3645

Медиацентр на Братис-
лавской 1 декабря пригла-
шает зрителей на концерт 
необычного столично-
го коллектива «Ладони». 
Музыканты исполнят 
авторские песни, а также 
сыграют на гуслях, гобое, 
бас-гитаре и барабанах.

Руководитель ансамб-
ля Максим Гавриленко 
— один из самых извест-
ных гусельников России. 
Музыкант называет себя 
именно «гусельник», а не 
«гусляр». 

— В своём творчестве 
мы не подражаем народ-

ным исполнителям. Ско-
рее это сочетание тради-
ционной музыки с ав-
торским началом и с со-
временной музыкальной 
культурой — как тонкая 
нить, протянутая сквозь 
века, — рассказал о сво-
их песнях Максим Гав-
риленко. 

Начало в 19.00. Вход 
свободный, 12+. Справ-
ки по тел. (495) 345-2101.

Ольга ВОЛЖСКАЯ
Медиацентр 
на Братиславской 
(библиотека №129): 
ул.  Перерва, 56/2

НЕ ПРИНЕСЛИ 
ОЧЕРЕДНОЙ НОМЕР 
ГАЗЕТЫ? ЗВОНИТЕ! 
ТЕЛ. ОТДЕЛА ДОСТАВКИ
(495) 681-3970

В Марьине сыграют на гуслях и на гобое

На Лермонтовском проспекте стартовал курс 
для начинающих блогеров

В «Инстаграме» 
сейчас принято, 
чтобы лента была 
в едином стиле

Кулинарные 
блоги очень 
популярны

Руководитель 
ансамбля «Ладони» 
Максим Гавриленко
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Д
иана Арбе-
нина и груп-
па «Ночные 
сна й перы» 
о т м е т и -
ли 25-летие 

творческой деятельности 
фееричным концертом на 
самой большой площад-
ке страны — в спортив-
но-развлекательном ком-
плексе «Олимпийский». 
Перед концертом «Пер-
вая четверть», буквально 
за час до его начала, Ди-
ана рассказала, что она 
чувствует в такой ответ-
ственный момент, о чём 
переживает и на что на-
деется, ведь это её пер-
вое выступление на зна-
ковой для любого рос-
сийского артиста сцене, 
что подчёркивает значи-
мость события. К тому же 
на сцену к Диане должны 
выйти её дети — близнецы 
Артём и Марта. И особый 
гость — Григорий Лепс. 
И самый особый гость — 
Светлана Сурганова, с ко-
торой в 1993 году Диана и 
создала группу «Ночные 
снайперы». И хотя Свет-
лана с 2003 года выступа-
ет со своим коллективом 
«Сурганова и оркестр», 
который в этом году тоже 
отмечает юбилей — 15 
лет, поклонники терпе-
ливо ждали совместного 
выхода артисток на сце-
ну. В зале от нахлынув-
ших эмоций плакали те, 
кто вырос на первых пес-
нях «Ночных снайперов». 
Диана Арбенина обещала 

сдержать слёзы, потому 
что у неё накрашены рес-
ницы. Кажется, она сдер-
жала слово… 

О Сургановой
— Такое ощущение, что 

15 лет и не было, как будто 
вчера всё было. Мы выш-
ли на сцену, Света взяла 
скрипку, а я — гитару, и 
мы начали играть и петь, 
и всё! Не было даже ника-
кой предварительной ре-
петиции. Почему мы бу-
дем с Сургановой петь 
«Солнце»? Мы пели мно-
го песен, но я подумала, 
что «Солнце» — одна из 
самых пронзительных. А 
вторая композиция будет 
самая стадионная. В том, 
как всё это у нас произо-
шло при этой встрече, есть 
огромная правда, потому 
что это означает, что всё 
было не случайно и всё 
было по-настоящему. То 
есть мы и не ностальги-
ровали, и ничего не вспо-
минали, потому что было 
чёткое ощущение, что по-
следний совместный кон-
церт был только вчера… 

Дожить до концерта
— За неделю до высту-

пления я постаралась не 
сломать шею, ногу, не ох-
рипнуть, не осипнуть, не 
заболеть. Вообще, ста-
ралась жить, как всегда, 
потому что говорят, что 
спортсмены и артисты 
перед важными события-

ми здорово теряют в им-
мунитете. Я очень осто-
рожно к себе относилась, 
и у меня, слава богу, по-
лучилось сберечь себя до 
этого важного дня. В этот 
момент организм работа-
ет по своим законам: ты 
вроде бы не волнуешься, 
а потом он выдаёт такое, 
к чему ты совершенно не 
готов! Поэтому мне нуж-
но было постараться по-

грузить себя в обыкно-
венное состояние, то есть 
чуть-чуть обмануть орга-
низм. Жила в работе, в ре-
петициях, как будто ниче-
го важного не предстоит. 

Рок жив
— Я живу для того, что-

бы стоять на своём и де-
лать то, что я хочу. Когда 
появились «Ночные снай-

перы», они были вне фор-
мата. Мне бы хотелось и 
дальше писать песни так, 
как я их сейчас пишу, то 
есть ни о ком и ни о чём 
не думая — ни о тех лю-
дях, которых я люблю, ни 
о тех людях, которые меня 
не любят. Другое дело, 
когда прихожу к людям: я 
начинаю на них ориенти-
роваться. Вообще, самое 
большое моё достиже-

ние — это то, что я до сих 
пор пишу песни. Это са-
мое сложное и самое важ-
ное. Аранжировки, одеж-
да, причёски — это всё 
на втором плане должно 
быть. Самое главное — 
писать песни. Если я пе-
рестану это делать, «Вто-
рой четверти» у «Ночных 
снайперов» не будет. Хотя 
написать хорошую песню 
— это всегда страдание. А 

Рок-звезда уверена, что материнство — 
не помеха карьере музыканта

Шура из «Би-2» предлагал 
мне выйти за него замуж

Шура из «Би-2» принёс Диане 
Арбениной огромный букет роз

Диана Арбенина: 
Хочу третьего ребёнка
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ЗАДАВАЙТЕ 
ВОПРОСЫ, 
ПРЕДЛАГАЙТЕ 
ТЕМЫ ДЛЯ 
ПУБЛИКАЦИЙ

Пишите нам: 
uvkurier@mail.ru
redaktor-2017@
yandex.ru

Звоните: 
(495) 681-3645

вот выступление на сцене 
с хорошей песней — это 
как поцелуй! Вот такое 
сравнение приходит на ум. 
Для меня концерт — это не 
гибель, не смерть, не над-
рыв, это всегда что-то по-
зитивное… 

Сбежавшая невеста
— Когда-то я мечта-

ла о семье. А сейчас се-
мья мечтает обо мне, по-
тому что у меня постоян-
но концерты и гастроли. 
Открою секрет: лет пят-
надцать, а может, уже и 
двадцать назад наша рок-
звезда Шура — солист 
группы «Би-2» — предло-
жил мне выйти за него за-
муж, но я отказалась. Два 
музыканта в одной семье 
— что это за парочка?! Я 
его очень люб лю, потому 
что он необыкновенно та-
лантливый и наглец при 
этом. За эти 25 лет в на-
шем коллективе сыграно 
много свадеб и детей поя-
вилось на свет много, так 
много, что мы решили вы-
пустить отдельный тираж 
наших фирменных маек, 
но уже детских. Наша пуб-

лика растёт с нами, и нам 
это нравится. Сейчас воз-
растной диапазон наших 
поклонников — от 14 до 70 
лет, а может быть, и боль-
ше…

 
Марта и Артём

— Хочу ли я, чтобы мои 
дети стали музыкантами? 
Нет. Я бы хотела, чтобы 
мой сын Артём стал док-
тором, а дочь Марта — 
архитектором, строила 
бы дома. Заниматься му-
зыкой очень тяжело. Это 
сильно бьёт по нервам, 
и я бы сто раз подумала, 
стоит ли начинать, на ме-
сте тех людей, которые всё 
ещё хотят этим занимать-
ся. Музыка — это большая 
жертва. Хотя с виду всё 
красиво. Но потом, когда 
после концерта все разо-
шлись, ты остаёшься один 
на один с собой, и все ве-

сёлые, а у тебя внутри ни-
чего нет! А ведь надо как-
то жить дальше — до сле-
дующего концерта… Сей-
час я мечтаю о третьем 
ребёнке. В моём близком 
окружении все знают об 
этом. Когда закончится 
гастрольный тур и я смогу 
вздохнуть свободно, пой-
ду с сыном и дочерью в дом 
малютки, и мои дети сами 
выберут малыша. Скорее 
всего, ему будет от полуго-
да до года — так мы плани-
руем. Может ли это поме-
шать моей карьере? Жен-
щину, которая родила 
близнецов, уже ничем не 
испугаешь! А я к тому же 
год и три месяца кормила 
сына и дочь грудью… 

Фаталист
— Была бы я тем, кем 

являюсь сейчас, если бы в 
1993 году не поехала в Пи-

тер и не основала со Свет-
ланой Сургановой «Ноч-
ных снайперов»? Я фата-
лист, поэтому думаю, что 
да. Всё равно случилось бы 
то, что уже случилось за 
эти годы. Сто процентов! 
Уверена, что есть предна-
чертанность, есть такие 
вещи, которых ты не мо-
жешь избежать, то есть у 
тебя есть судьба. Сегодня 
отыграем «Первую чет-
верть». Затем будет «Вто-
рая четверть». Потом, бог 
даст, третья… Если мы до-
тянем до 50-летия творче-
ской деятельности в таком 
же прекрасном расположе-
нии сил и духа, то это бу-
дет победа! Ну а что такое 
25 лет? Согласитесь, в та-
ком ключе первая четверть 
— это реально только на-
чало. Это пора уверенно-
сти и молодости, но не вре-
мя подводить итоги, абсо-
лютно! А пока я буду пи-
сать песни, рок-н-ролл в 
нашей стране будет жить, 
это абсолютно точно!

Мария Донская
Фото Вадима Тараканова 

и пресс-службы Дианы 
Арбениной

(ИА «Столица»)

 «Ну какой из меня 
сегодня работник?! С 
утра открыл глаза: за 
окном небо серое, хо-
лодно. А давление ска-
чет и на улице, и в ор-
ганизме. Голова болит. 
Настроение никакое. 
Да ещё чихать начал».

Э т о т ст ра да л ьче-
ский монолог прозву-
чал из уст сотрудника 
в ответ на претензии 
к качеству его рабо-
ты. И не важно, о ка-
кой именно сфере де-
ятельности шла речь. 
Похожие настроения 
и аргументация могут 
быть присущи людям 
разных профессий — 
от сантехника до на-
учного работника или 
артиста. Есть множе-
ство причин, по кото-
рым невозможно сде-
лать ту или иную ра-
боту хорошо и вовремя. 
Разно образные недуги, 
плохая погода, семей-
ные размолвки, пере-
бои транспорта, глю-
ки компьютера, по-
ражение любимой ко-
манды, наконец. И я, 
например, эту логику 
хорошо понимаю. По 
себе знаю, как тяже-
ло настроиться на ра-
боту, когда появляют-
ся какие-то проблемы. 
И поэтому, как прави-
ло, с сочувствием отно-
шусь к людям, которые 
подводят меня в чём-то 
по тем или иным при-
чинам, когда они эти 
причины начинают из-
лагать.

Непонятно мне дру-
гое. Как вообще хоть 
что-то удаётся сделать у 
нас вовремя, а очень ча-

сто и на высоком уров-
не? Ведь крайне редко 
можно встретить си-
туацию, в которой че-
ловеку вообще ничего 
не мешает. И погода, 
и здоровье, и взаимо-
отношения с другими 
людьми, и многие дру-
гие проблемы осложня-
ют жизнь всем. Ну и как 
же в таких условиях не 
хандрить?

Размышляя об этом, 
бросил взгляд на ле-
жащую на столе книгу. 
Это труды великого ви-
зантийского богослова 
XIV века Григория Па-
ламы. У него каждая 
строчка такова, как 
будто сочинялась она в 
условиях абсолютного 
комфорта, когда ничто 
не отвлекало, не порти-
ло настроения. Но на 
самом-то деле всё было 
вовсе не так.

Жизнь Григория Па-
ламы мог бы ярко опи-
сать, например, Алек-
сандр Дюма. Причём 
придумывать ничего не 
пришлось бы. Сплош-
ные приключения, ис-
пытания, опасности, 
погони. Григория пре-
следовали, изгоняли, 
арестовыва ли. И он 
всё это время продол-
жал творить. Однажды 
даже попал в плен к ту-
рецким пиратам, боль-
ше года его держали в 
неволе, перепродава-
ли из рук в руки. Но и 
тут он не прекращал 
миссионерства и бого-
словия. Уважительных 
причин для хандры не 
искал. Впрочем, был у 
него универсальный 
рецепт: молитва. 

Не обращая 
внимания на хандру

свой взгляд >>

Валерий КОНОВАЛОВ

Выступление на сцене 
с хорошей песней — 
это как поцелуй!

Дети Дианы Арбениной Марта и Артём вышли 
на сцену в образе Маленького принца
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По мнению актрисы Анны 
Банщиковой, научить кого-
то хорошо готовить невоз-

можно, как и играть на сцене. В лю-
бом деле нужен талант. Приготовить 
вкусное блюдо равносильно созда-
нию произведения искусства. Имен-
но так близкие Анны отзываются о 
её форели в виноградном соусе. 

Нарежьте пару луковиц, 250 г 
отваренных шампиньонов, 3 ош-
паренных помидора. Возьмите 
200 г винограда. Разрежьте 
каждую виноградинку и вынь-
те косточки. Пять стейков фо-
рели посолите, поперчите. В 
разогретое на сковороде 
оливковое масло влейте 
150 мл белого сухого вина 
и обжарьте рыбу. Добавь-
те овощи, грибы, виноград, 
влейте 150 мл сока белого ви-
нограда и тушите 10-15 минут.

Ирина МИХАЙЛОВА
Подготовлено по 

публикациям СМИ

№45 (808) НОЯБРЬ 2018 год

«Юго-Восточный курьер» — окружная газета Юго-Восточного округа.
Учредитель: префектура Юго-Восточного административного округа города Москвы.
Издатель: Общество с ограниченной ответственностью «Единая Редакция». 
Адрес издателя: 117246, г. Москва, Научный пр., 19, 2-й этаж, комн. 6д, оф. 36. 
Глав ный ре дак тор: О.В.Минаева. 
Адрес редакции: 129090, г. Москва, просп. Мира, 18. Тел.: (495) 681L0086, (495) 681-3328.
Электронная версия:  www.uv-kurier.ru. Газета зарегистрирована в Московском региональном 
управлении регистрации и контроля за соблюдением законодательства о средствах массовой 
 информации ГК РФ по печати. Регистрационный номер А-0779 от 16 апреля 1999 года. 
Общий тираж 450 000 экз. Отпечатано в АО «Прайм Принт Москва», 141707, Московская 
область, г. Долгопрудный, Лихачёвский пр., 5в. Заказ №3150. Тираж 367 500 экз.
Под пи са но в пе чать 16.11.2018 г. Выход в свет — 19.11.2018 г. Отдел по работе с читателями: 129090, 
г. Москва, просп. Мира, 18, тел. (495) 681-3645. Размещение рекламы: 127560, г. Москва, ул. Конёнкова, 
15, корп. 1, тел. (495) 782-8212. Газета распространяется  на территории Юго-Восточного админи-
стративного округа г. Москвы. Бесплатно. Во про сы по до став ке: тел. (495) 681-3970.
Может содержать материалы 12+

сканворд  >>звёздный рецепт  >>

 Друзья! Фотоконкурс «Мы — пара!» продол-
жается. Ждём оригинальных, креатив ных 
снимков. В подписи к фото укажите: где был 

сделан снимок, когда, кто изображён на нём. Обяза-
тельно укажите район округа, где вы живёте, чем за-
нимаетесь, сколько лет вы женаты и как вас звать-
величать. Если вы считаете, что самый замечатель-
ный эпизод вашей совместной жизни может про-
иллюстрировать чёрно-белый снимок, сделанный в 
другую историческую эпоху, то присылайте и его, 
но только в цифровом формате. Также можно при-
сылать интере с ные ретро снимки ваших родителей, 
бабушек и дедушек.
Технические требования к фотографии: цифровой 
формат JPEG, размер файла от 1 Мб. 
Адрес для ваших писем: 
uvkurier@mail.ru.

Не принесли 
очередной 
номер газеты? 
Звоните! 
Телефон 
отдела доставки
(495) 681-3970
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Потерпев неудачу в по-
пытке обнаружить внезем-
ной разум, британские учё-
ные поставили перед со-
бой новую, ещё более ам-
бициозную задачу: найти 
разум на Земле! 

Сделал умное лицо — на-
учись им пользоваться. 

Если настроение не для 
того, чтобы его портить, то 
зачем тогда оно?

Любой баран считает па-
стуха гениальным лидером, 
а собаку — защитницей ста-
да, хотя они съедают больше 
овец, чем волки. 

Эх, чуден однако русский 
язык! Вроде бы синонимы, 
а какая огромная разница 
между людьми близкими и 
людьми недалёкими. 

Вот ходишь по музеям 
современного искусства, и 
душа радуется — оказыва-
ется, я в детстве не так уж 
плохо рисовал! 

— Алло! Это я в морг по-
пал?

— Нет, пока только до-
звонились. 

Сын звонит домой:
— Ма, привет! Папу позо-

ви!.. Па, привет! «Спартак» 
выиграл?

— Да, конечно!.. Маму по-
звать?

— Угу... Ма, слышала?! 
Папа разрешил!!! 

анекдоты  >>

«Мы —  
  пара!»

пожары >>

Иван и Татьяна живут недалеко от станции ме-
тро «Пролетарская». Иван — геймдизайнер, Татья-
на — личный помощник руководителя. Познакоми-
лись они случайно в Интернете. На первой встрече 
Иван ей читал вслух рассказы Толкина. Это и поко-
рило сердце Татьяны. 

«В ноябре мы отмечаем наш праздник: два года 
вместе. Мы уверены, что созданы друг для дружки 
и готовы покорять вместе весь мир!» — пишут они. 

фотоконкурс   >>

Рыба 
в виноградном соусе 

Ласковый и умный пёс, хорошо ла-
дит с человеком, быстро всему учит-
ся. Хорошо ходит на поводке. На про-
гулке любит побегать свободно, по-
резвиться, но сразу подходит, когда 
зовут: очень послушный. Борька с 
удовольствием подставляет под руку 
мордочку и бока, чтобы погладили. Ему примерно два года, по 
размеру — чуть выше колена. Подойдёт в семью, ведущую ак-
тивный образ жизни. Тел. 8-917-537-9134, Виктория.

Борька любит побегать
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ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД
По горизонтали: Ширпо-

треб. Сан. Мостовая. Внучка. 
Статус. Тартарен. Обрыв. Толи-
ка. Иприт. Цеп. Ягдташ. Пари. 
Дива. Укол. Комик. Львенок.

По вертикали: Распорядок. 
Аэродром. Виадук. Темпест. 
Пшик. Вол. Вертикаль. Бетон. 
Тот. Урал. Сивуч. Рица. Крекер. 
Наяда. Напиток. 

ВСЕ НОВОСТИ ОКРУГА 
ЕЖЕДНЕВНО НА САЙТЕ 
WWW.UV-KURIER.RU

В Южнопортовом 
подожгли «Мицубиси»

Вечером 7 ноября загорелся 
автомобиль «Мицубиси», при-
паркованный неподалёку от 
дома 13 на улице Трофимова. 
Очевидцы вызвали МЧС. Огне-
борцы быстро потушили пламя. 
По предварительной версии 
причиной происшествия стал 
поджог. Люди не пострадали.

В Выхине пострадал 
человек

Рано утром 11 ноября по-
жарные подразделения по-
лучили вызов в одну из квар-
тир дома 5, корп. 1, на улице 
Чугунные Ворота, где на кух-
не загорелись холодильник и 
личные вещи жильцов. Огонь 
быстро потушили, но 59-лет-
ний мужчина пострадал и был 
госпитализирован в НИИ им. 
Н.В.Склифосовского. Причи-
ны пожара устанавливаются.

В Печатниках —  
происшествие на заводе 

Утром 10 ноября загоре-
лась покрасочная камера на 
заводе деревянных изделий, 
находящемся в доме 26а, стр. 
1, на 2-м Южнопортовом про-
езде. Площадь пожара соста-
вила 15 кв. метров. Предполо-
жительно его причиной стали 
сварочные работы. Погибших 
и пострадавших нет.

В Марьине горел 
фонарный столб

Вечером 10 ноября на ули-
це Белореченской, неподалёку 
от дома 43, загорелись мачта 
освещения, электропроводка 
и пластиковая коробка. Прохо-
жие вызвали пожарных. Веро-
ятно, причиной инцидента ста-
ло короткое замыкание. 

Алёна КАЛАБУХОВА
По информации МЧС

 по ЮВАО

За неделю в округе произошло 7 пожаров 
и 14 возгораний. Один человек пострадал

собака ищет хозяина

Форель от актрисы 
Анны Банщиковой 
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