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В Капотне 
переименовали 
остановку 

Остановку «5-й микро-
район Капотни» для авто-
бусных маршрутов №54, 
112, 95, 655, 655к, 854, С9 
на 1-м Капотнинском про-
езде в обоих направлени-
ях переименовали в «5-й 
квартал Капотни». Новое 
название уже объявляют 
в рейсовых автобусах.

На Кузьминском 
кладбище обновят 
асфальтовые 
дорожки 

В местах, где грунто-
вые дорожки достаточ-
но широки для проезда 
техники, уложат новый 
асфальт. Ремонт доро-
жек и тропинок ведётся в 
рамках реализации про-
граммы по благоустрой-
ству территорий клад-
бищ. Работы завершат в 
середине октября. 

Нина ДЕМЕНТЬЕВА,
Маргарита ШВЕЦОВА

Коротко

Н
анотехнологи-
ческий центр 
к о м п о з и т о в 
(НЦК), распо-

ложенный в технополи-
се «Москва», разработал 
корпус для автобусов на 
электротяге. Сделан он 
из армированного сте-
клопластика. Благодаря 
этому электробусы полу-
чаются лёгкими и ударо-
прочными. 

— При аварии обычный 
металл мнётся, а компо-
зитный материал, из ко-
торого сделаны электро-
бусы, благодаря своим 
волокнам распределяет 
энергию от удара и ми-
нимизирует её, — говорит 
заместитель гендиректо-
ра НЦК Алексей Раннев. 

В прошлом году лёгкий 
корпус автобуса получил 

награду на престижной 
автовыставке в Париже. 
Продукцию НЦК уже за-
купают венгерские про-
изводители электробу-
сов. 

По плану к 2021 году 
Москва должна полно-
стью перейти на элек-
тробусы. Для замены пар-
ка автобусов на моторном 
топливе в городе объяв-
лен тендер на покуп-
ку машин на электриче-
ской тяге.

Мария ГУСЕВА

В технополисе «Москва» 
сконструировали электробус 
для столичных улиц

Новый блок начальных 
классов находится на тер-
ритории школы №1716 по 
адресу: ул. Верхние Поля, 
40, корп. 2. В нём смогут 
учиться 300 детей. В зда-
нии есть учебные клас-
сы, комнаты труда, акто-
вый зал на 225 мест, спаль-
ные и игровые помещения 
для групп продлённого 
дня, столовая, библиоте-
ка и спортивный зал. 

Кроме того, завершает-
ся благоустройство при-

школьной территории: 
там появятся четыре пло-
щадки для отдыха учащих-
ся начальной школы, пять 
площадок для отдыха стар-
шеклассников, две гим-
настические площадки, 
комбинированная спорт-
площадка с натуральным 
газонным покрытием и бе-
говая дорожка.

Ввод начальной школы 
в эксплуатацию планиру-
ется в сентябре.

Наталья ГОНЧАРОВА

Корпус электробуса 
получил награду 
на выставке
в Париже

Жители Капотни спас-
ли котёнка, который уго-
дил в трубу около дома 4 в 
1-м квартале. Там его об-
наружила местная жи-
тельница Валентина Зай-
цева, которая и позвала на 
помощь.

— Пушистик попал в 
дыру, которая ведёт в под-
вал, и не мог выбраться. 
Самой его достать у меня 
не получилось, поэтому я 
и обратилась за помощью: 
написала пост в район-
ную группу одной из соц-
сетей. На помощь пришёл 
парень, который предста-
вился Андреем. Он и до-
стал малыша, — говорит 
Валентина.

Вынув котёнка из тру-
бы, ребята решили найти 
ему приют, что не соста-
вило большого труда.

— Мимо пробегали 
какие-то мальчики. Од-
ному из них «спасёныш» 
сразу понравился, — де-
лится Валентина.

Маргарита ШВЕЦОВА

Жители Капотни 
спасли котёнка 

В Марьине построили блок 
начальных классов

На Рязанском про-
спекте уже начали уста-
навливать знаки и на-
носить разметку для 
обозначения выделен-
ной полосы от МКАД 
до Садового кольца. 
Как сообщила пресс-
сл у жба Ст ройком-
плекса Москвы, поло-
су должны запустить до 
конца сентября. Случаи 

въезда на выделенку по-
стороннего транспорта 
будут регистрировать с 
помощью дорожных ка-
мер и высылать авто-
владельцам штрафы.

Временно полоса с 
буквой А не будет дей-
ствовать на неболь-
ших участках, где идёт 
строи тельство Кожу-
ховской линии метро, 

но после окончания 
этих работ выделенка 
станет непрерывной.

По опыту работы вы-
деленных полос на дру-
гих магистралях сто-
лицы ожидается, что 
средняя скорость ав-
тобусов возрастёт про-
центов на 15. 

Василий
ИВАНОВ

ВСЕ НОВОСТИ ОКРУГА 
ЕЖЕДНЕВНО НА САЙТЕ 
WWW.UV-KURIER.RU

Лефортовский ры-
нок планируют восста-
новить и интегрировать 
в многофункциональ-
ный центр, который бу-
дет связан с вестибюлем 
новой станции метро 
«Авиа моторная» Третье-
го пересадочного конту-
ра. Об этом сообщил пер-

вый заместитель гене-
рального директора по 
девелопменту АО «Мо-
синжпроект» Альберт 
Суниев.

Транспортно-переса-
дочный узел «Авиамо-
торная» Третьего пере-
садочного контура сто-
личного метрополитена 

планируется открыть од-
новременно со станцией 
метро в конце следующе-
го года. А многофункци-
ональный центр площа-
дью порядка 10 тысяч кв. 
метров рядом с ТПУ пла-
нируют сдать в эксплуа-
тацию к концу 2019 года. 

Наталья ГОНЧАРОВА

Лефортовский рынок вернётся 
на Авиамоторную 

Выделенку на Рязанке запустят 
до конца сентября

Ко Дню города три зна-
ковых объекта округа пре-
образятся в территории 
для полноценного отдыха 
на свежем воздухе. На Жу-
лебинском и Самарканд-
ском бульварах, а также 
в сквере у станции метро 
«Дубровка» появятся дет-
ские и спортивные пло-
щадки, тихие зоны отды-
ха, газоны и цветники. Как 
сообщили в префектуре 
округа, у каждой террито-
рии будут и свои изюмин-
ки. Так, Самаркандский 
бульвар оформят в вос-

точном стиле, а на Жуле-
бинском бульваре устано-
вят фонтан и сделают до-
полнительную подсветку 
скамеек и деревьев. В скве-
ре у метро для влюблённых 
появится зона с фонтаном, 
шахматные столы — в зоне 
для старшего поколения, а 
также сцена для проведе-
ния культурно-массовых 
мероприятий.

Кроме того, ко Дню го-
рода планируют завер-
шить благоустройство 336 
дворов ЮВАО.

Наталья ГОНЧАРОВА

Три новые зоны отдыха 
появятся в ЮВАО

Здесь смогут учиться 300 детей

Работы в сквере у станции 
метро «Дубровка»

Электробус сделан 
из  армированного 
стеклопластика
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П
олутораметро-
вое экзотиче-
ское ж ивот-
ное, спокойно 

прогуливавшееся в парке 
850-летия Москвы, заме-
тили жители района Ма-
рьино. Они вызвали спа-
сателей.

На вызов прибыла де-
журная смена из четырёх 
спасателей 209-го пожар-
но-спасательного отряда.

— Увидев, что мы пы-
таемся её окружить, яще-
рица попыталась сбежать 
в кусты, но ей это не уда-
лось, — рассказал со-
трудник пожарно-спаса-
тельного центра Москвы 
Максим Плюхин. – Лови-
ли мы её в пожарных бо-
ёвках, в специальных пер-
чатках и в обуви, которая 
может защитить от укуса. 

Правда, оказавшись в че-
ловеческих руках, несмо-
тря на шок, игуана успо-
коилась.

По мнению очевидцев, 
найденная игуана могла 
сбежать из контактного 
зоопарка, который нахо-
дится на 5-м этаже торго-
вого центра неподалёку.

После завершения опе-
рации по поимке репти-
лии её передали в центр 
передержки животных 
Департамента природо-
пользования г. Москвы.

Наталья ГОНЧАРОВА

В парке на Поречной 
спасатели поймали игуану

Ищите «Юго-Восточный курьер»
в социальных сетях!
«ВК» — vk.com/uvkurier
«Фейсбук» — facebook.com/uvkurier
«Твиттер» — twitter.com/uvkurier
«Инстаграм» — instagram.com/uvkurier

Новости, фото, видео, конкурсы,
призы, приколы от любимой газеты —
КАЖДЫЙ ДЕНЬ В ВАШЕЙ ЛЕНТЕ!
Заходите, подписывайтесь, 
комментируйте и ставьте «лайки».
Самые активные участники
станут героями наших публикаций

Возведение основных 
конструкций путепрово-
да на железнодорожном 
переезде через путь Мо-
сковского центрального 
кольца на Южнопорто-
вой улице завершено.

— Забетонировано 
уже шесть опор переез-
да, смонтировано про-
лётное строение и ограж-

дение пешеходной зоны, 
— сообщил руководитель 
столичного Департамен-
та строительства Андрей 
Бочкарёв.

В целом проект преду-
сматривает строитель-
ство дорог общей про-
тяжённостью 0,77 км, в 
том числе автодорожно-
го путепровода (по од-

ной полосе для движения 
транспорта в каждом на-
правлении) протяжённо-
стью 156 метров. Откры-
тие движения по данному 
объекту позволит обеспе-
чить беспрепятственную 
транспортную связь меж-
ду районами Южнопор-
товый и Печатники.

Наталья ГОНЧАРОВА

Имена почти 7 тысяч 
жертвователей написаны 
на именных кирпичах, из 
которых выкладывают 
алтарь храма Андрея Бо-
голюбского на Волжском 
бульваре. Строительство 
идёт полным ходом. 

— На собранные сред-
ства мы планируем за-
казать колокола и ико-
ностас, — рассказали в 
храме. 

Сбор «на кирпичики» 
— это старинная тради-

ция пожертвования на 
строительство храма. 
Каждому благотвори-
телю вручается именное 
свидетельство. Прий-
ти подписать «свой» 
кирпичик можно будет 
до октября 2017 года: в 
будни с 17.00 до 19.00, а 
в субботу и в воскресе-
нье с 11.00 до 13.00.

Татьяна ЩЕРБАКОВА

Тел. храма 8-926-566-1584

В руках человека, 
несмотря на шок, 
животное успокоилось

Алтарь храма 
на Волжском выложат 
из именных кирпичей

За правильностью 
платной парковки 
будут следить 
300  инспекторов 

Количество пеших инспекто-
ров, которые следят за легаль-
ностью использования мест в 
зоне городской платной парков-
ки, увеличится до 300 человек.

 — Служба пеших инспек-
торов показывает очень вы-
сокую эффективность, — от-
метил генеральный директор 
«Администратора московско-
го парковочного простран-
ства» Александр Гривняк. — 
Привлечение дополнительных 
сотрудников позволит увели-
чить единовременный охват 
зоны платной парковки. 

Помимо портативного план-
шета, с помощью которого ве-
дётся фотофиксация автомо-
биля с целью выяснения опла-
ты парковки (штраф за неопла-
ту парковки составляет 2500 
рублей), записывать всю ин-
формацию (например, обще-
ние с водителем) инспекторы 
смогут на видеорегистратор.

Наталья ГОНЧАРОВА

Более 
15 тонн 
сигарет 
изъяли 
в Марьине

Сотрудники правоох-
ранительных органов вы-
явили склад контрафакт-
ной табачной продукции. 
Он располагался в гараж-
ной зоне в районе Марьи-
но. Также были задержа-
ны организаторы — двое 
приезжих подпольных 
«бизнесменов». Они при-
нимали заказы на сига-
реты в Интернете, а за-
тем доставляли продукт 
своим клиентам. В ходе 
обыска стражи порядка 
изъяли из трёх гаражных 
боксов более 15 тонн не-
легального табака общей 
стоимостью около 5 млн 
рублей. Ни на одной пачке 
акцизных марок не было. 
Возбуждено уголовное 
дело. В данный момент 
устанавливаются под-
робности преступной де-
ятельности фигурантов.

Анна САХАРОВА

Путепровод через МЦК 
на Южнопортовой почти готов

Аг
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Строительство храма Андрея Боголюбского

Путепровод свяжет районы 
Южнопортовый и Печатники

Дежурная смена спасателей с игуаной
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П
р о г р а м м а 
«Моя улица» 
завершится к 
Дню города. 
В этом году 

благоустройство охвати-
ло 118 улиц и площадей 
общей протяжённостью 
65 км. Часть из них уже от-
крыта для пешеходов, ра-
боты на остальных выш-
ли на финишную прямую.

В четыре раза 
больше пассажиров

По программе «Моя 
улица» преобразилась 
одна из главных истори-
ческих улиц Москвы — 
Сретенка. Провода убра-
ли в коллекторы, тротуа-
ры расширили на полме-
тра и вымостили новой 
плиткой, для комфорт-
ных прогулок установи-
ли 9 фонарей, постави-
ли 20 урн и 3 навигаци-
онные стелы с доступом 
в Интернет. Изю минкой 
обновлённой улицы стала 
альпийская горка между 
Большим Сергиевским и 
Пушкарёвым переулками.

На проезжей части сде-
лали выделенную поло-
су для автобусов, следу-
ющих в центр. Раньше 
транспорт по Сретенке 
ехал только в сторону Са-
дового кольца. Ещё одна 
выделенка организована 
на участке от Пушкарёва 
переулка. По словам мэра 
Москвы Сергея Собяни-
на, реорганизация дорож-
ного движения увеличит 
ежедневный пассажиро-
поток улицы с 12 тысяч до 
45 тысяч человек — почти 
в четыре раза. 

Осенью по Сретенке 
пойдёт новый автобусный 
маршрут, который сое-
динит улицу с проспек-
том Мира, Кремлёвским 
кольцом, Новым Арбатом 
и Кутузовским проспек-
том. Тогда доехать от Сре-
тенки до центра можно бу-
дет вдвое быстрее: до Но-
вого Арбата — за 12 минут 
вместо 25, а до Театральной 
площади — за 7 минут вме-
сто 15. 

На Баррикадной 
уложили брусчатку

К 1 сентября завершит-
ся благоустройство Ку-
дринской площади и Бар-
рикадной улицы. Рабо-
чие уже закончили про-
кладывать канализацию 
для проводов и уложили 
на проезжую часть исто-
рическую брусчатку на-
чала XX века, почистив 
её и укрепив кладку. 

Возле стилобата куд-
ринской высотки обустра-
ивают комфортное город-
ское пространство с со-
временными фонарями, 
лавочками и деревьями в 
кадках. Возле станций ме-
тро «Краснопресненская» 
и «Баррикадная» смонти-
руют новые остановочные 
павильоны, высадят 90 де-
ревьев, 290 кустарников и 
900 кв. метров цветников. 

До Белорусского 
вокзала — на «Витязе»

Благоустройство площа-
ди Тверская Застава почти 
завершено. Здесь достро-
или разворотное кольцо 

для новой трамвайной ли-
нии, которая протянулась 
на 1,22 км по Лесной ули-
це до Белорусского вокза-
ла. На днях на ней успеш-
но прошёл тестовый запуск 
трамвая нового поколения 
«Витязь-М». В нём шесть 
дверей, он оснащён систе-
мами навигации, климат-
контроля и камерами наб-
людения. 

Также на площадь вер-
нули исторический па-
мятник Максиму Горь-
кому. Вокруг него разбит 
уютный сквер с лавочка-
ми и фонарями. Сейчас 
рабочие занимаются об-
новлением асфальтобе-
тонного покрытия на про-

езжей части Тверской За-
ставы и участке Бутырско-
го Вала. 

От парка 
до Патриаршего 
подворья

Более чем наполовину 
выполнена реконструк-
ция Патриаршего подво-
рья, которое станет частью 
прогулочного маршрута во-
круг парка «Зарядье» наря-
ду с примыкающими ули-
цами: Варварка, Китайго-
родский проезд, Биржевая 
и Старая площади, Мо-
скворецкая набережная и 
Москворецкая улица, Бо-
гоявленский, Рыбный и 
Безымянный переулки.

На подворье находятся 
восемь исторических зда-
ний, из них большая часть 
— объекты культурного 
наследия: Старый англий-
ский двор (белокаменные 
палаты XV века), церкви 
XVI-XIX веков и др. Все 
они были отреставриро-
ваны в ходе благоустрой-
ства. Также на территории 
подворья проложили ка-
бельные коллекторы для 
проводов, обновили лив-
невую канализацию, во-
допровод и теплотрассы. 
Сейчас рабочие ведут мо-
щение улицы и облицовку 
подпорной стены, на кото-
рой будут изображены ор-
наменты старинных зда-
ний. Полностью работы 
закончат к 9 сентября. 

Ольга ВОЛЖСКАЯ

Город

Осенью по Сретенке 
поедут автобусы 

К 1 сентября завершится 
благоустройство Кудринской 
площади и Баррикадной улицы

В столичном районе 
Куркино открылся новый 
корпус школы №1298. 

— Учиться лучше в одну 
смену. Стало много ме-
ста для того, чтобы после 
учёбы проводить допол-
нительные занятия, вне-
школьную работу. Школа 
же не закрывается. И для 
родителей удобно, конеч-
но. Таких школ, где обуче-
ние проходит в две смены, 
у нас не так много, но они 
есть. Такая ситуация была. 
Помните, в последний раз 
приезжал и обещал, что 
мы эту проблему решим. 
Я приехал посмотреть, как 
сейчас, — отметил мэр Мо-
сквы Сергей Собянин в бе-
седе с преподавательским 
составом школы, ученика-
ми и их родителями.

Как заметил Сергей Со-
бянин, классы в новом 
корпусе оснащены со-
временной техникой по 

программе «Московская 
электронная школа».

Столичный градона-
чальник также сообщил, 
что в 2017-2019 годах здесь 
возведут ещё одно школь-

ное здание на 550 мест с 
детским садом на 150 мест.

К 1 сентября 2017 года в 
столице планируется от-
крыть четыре новые шко-
лы. Одна из них — новый 

корпус школы в Курки-
не. Начиная с 2011 года в 
Москве было построено 
278 зданий детских садов 
и школ. 

Игорь СМИРНОВ 

К 1 сентября в столице откроются четыре новые школы

Победители международ-
ных олимпиад школьников 
получат гранты мэрии Мо-
сквы. Соответствующее ре-
шение было принято в ходе 
заседания президиума пра-
вительства столицы.

— Я считаю, что мы 
должны ценить ребят, ко-
торые вкладывают столько 
труда и талантов в то дело, 
которым они занимают-
ся, защищая честь и на-
шего города, и страны, по-
этому предлагается выде-
лить гранты победителям 
международных олимпи-
ад, — отметил мэр Москвы 
Сергей Собянин.

Он уточнил, что для 
школьников — победите-
лей и призёров междуна-
родных олимпиад в 2017 
году устанавливается следу-
ющий размер премий: золо-

то — 1 млн рублей, серебро 
— 500 тыс. рублей, бронза — 
250 тыс. рублей.

Сергей Собянин также 
сообщил, что московские 
школьники завоевали 14 
медалей на международ-
ных олимпиадах с начала 
2017 года. 

— Половина российской 
сборной школьников для 
участия в международных 
олимпиадах сформирована 
из московских учащихся. И 
это уже само по себе говорит 
о высоком качестве препода-
вания и о талантах москов-
ских школьников. С начала 
года москвичи завое вали на 
международных олимпиа-
дах четыре золотые, семь 
серебряных и три бронзовые 
награды, — отметил Сергей 
Собянин.

Ирина КОРНЕЕВА 

Победители международных 
олимпиад школьников
получат гранты мэрии Москвы

Благодаря «Моей улице»
в Москве появились
новые пешеходные
и транспортные маршруты

m
os

.ru
 

Сергей Собянин на открытии нового 
школьного корпуса в Куркине

Новый автобусный маршрут соединит Сретенку 
с Кутузовским проспектом

m
os

.ru
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Ш
е с т и л е т -
нюю го-
д о в щ и -
ну работы 
столичных 

центров «Мои документы» 
отметили вручением бла-
годарственных писем наи-
более отличившимся со-
трудникам и подведением 
итогов работы. Церемо-
нию провёл мэр Москвы 
Сергей Собянин. 

Благодарность 
от жителей и мэра

По словам Сергея Собя-
нина, гражданам есть за 
что говорить спасибо ра-
ботникам сети центров го-
сударственных услуг. 

— Прошло шесть лет, и 
сегодня каждый москвич 
знает, что такое МФЦ, 90% 
из них считают, что служба 
работает на «хорошо» и «от-
лично». Это большое дело, 
которое вы сделали, спаси-
бо вам, — сказал мэр в сво-
ём выступлении на цере-
монии. Столичный градо-
начальник также отметил, 
что в работе службы за эти 
годы произошли серьёзные 
изменения и улучшения. 

Мэр от имени Прави-
тельства Москвы и всех 
жителей города поздра-
вил присутствующих с не-
юбилейной, но значимой 
датой. Он выразил работ-
никам офисов «Мои доку-
менты» благодарность за 
повседневную душевную 
работу, в которую сотруд-
ники МФЦ вкладывают 
все силы во имя Москвы, 
москвичей, во имя тех лю-
дей, которые приходят в 
офисы центров госуслуг 
за помощью. 

Столичные МФЦ — 
в тройке 
мировых лидеров

Сегодня в каждом цен-
тре «Мои документы» 
работают электронная 

очередь, сервис СМС-
уведомлений и уведомле-
ний по электронной почте 
о готовности заказанных 
документов. Любой чело-
век может, зайдя на портал 
городских услуг, в режиме 
онлайн увидеть, насколь-
ко загружен близлежа-
щий центр. Ряд наиболее 
востребованных услуг фе-
деральных служб Росрее-
стра, Кадастровой пала-
ты, Пенсионного фонда и 
миграционной службы до-
ступен в режиме предвари-
тельной записи на подачу 

и получение документов. 
Если посетителю МФЦ по-
надобится доступ в Интер-
нет, то это можно сделать 
самостоятельно с имеюще-
гося в центре терминала. 

Для удобства заявителей 
в центрах госуслуг есть 
возможность оформлять 
ряд услуг и несколько до-
кументов, так сказать, 
«одним пакетом». Эта ус-
луга называется «реше-
ние жизненной ситуации». 
Например, таким образом 
можно получить докумен-
ты при рождении ребёнка, 
смене фамилии, оформле-
нии пенсии, наследства и 
при оформлении субси-
дий многодетной семьёй.

Но, кроме базовых ус-
луг, центры «Мои доку-
менты» предоставляют 
разнообразные сопутству-
ющие сервисы. Не выходя 
из офиса госуслуг, можно 
скопировать и распечатать 
документы, оплатить сбо-
ры и пошлины. Столич-
ные МФЦ оборудованы 

кабинетами для приёма 
маломобильных граждан, 
детскими игровыми угол-
ками, комнатами матери 
и ребёнка, бесплатным 
Wi-Fi, а на входе установ-
лены велопарковки. 

В мае-июне этого года 
центры «Мои документы» 
вместе с электронной си-
стемой «Активный граж-
данин» стали площадкой, 
где москвичи могли про-
голосовать за включение 
своего дома в программу 
реновации. Такой формой 
воспользовались 212 тысяч 
горожан. И, судя по резуль-
татам голосования, МФЦ с 
задачей справились. 

Благодаря комплексно-
му и творческому подходу 
к развитию сети два года 
назад, по данным иссле-
дования, проведённого 
консалтинговой компани-
ей PWC, Москва уверенно 
вошла в тройку мировых 
лидеров по показателям: 
доступность, комфорт-
ность, управление очере-

дями, а также оказалась 
абсолютным лидером по 
установлению диалога с 
посетителями.

Заглянуть в будущее 

Городские офисы цен-
тров «Мои документы» не 
останавливаются в своём 
развитии. Каждый год по-
являются новые услуги и 
дополнительные удобства 
для посетителей. Так, в 2017 
году в некоторых МФЦ по-
явились так называемые 
пилотные проекты. Со-
трудники центров назвали 
комплексы услуг, востре-
бованность которых ещё 
изучается. Они доступны 
пока только в нескольких 
центрах, но со временем 
их распространят на всю 
сеть. Так, в пилотном ре-
жиме можно получить ус-
луги Военного комиссари-
ата, оформить и поменять 
водительское удостовере-
ние, встать на учёт в нало-
говой, получить ИНН, по-

дать декларацию на доходы 
физических лиц 3-НДФЛ, 
оформить пакет докумен-
тов в связи со сменой места 
жительства и приобретени-
ем жилья. 

В будущем центры «Мои 
документы» должны ре-
шить ещё одну задачу: от-
крыть по одному флаг-
манскому центру в каждом 
округе. Они будут распола-
гаться в самых посещаемых 
местах города, на пересе-
чении главных транспорт-
ных потоков. В центрах-
флагманах будут оказывать 
расширенный перечень ус-
луг, а также предоставлять 
дополнительные сервисы: 
услуги нотариуса, ремонт 
одежды и фотоателье.

Андрей ТОМЦЕВ

Шесть лет без бюрократии 
Центры госуслуг «Мои документы» сберегли уйму времени и нервов москвичей

22 августа 2011 года в Мо-
скве в Лефортове был открыт 
первый МФЦ — ныне сеть 
офисов государственных ус-
луг «Мои документы». 
В городе работают 127 цен-
тров, в которых услуги жите-
лям 125 районов оказывают 
7 тысяч сотрудников.
Москва — единственный го-
род в мире, где центры госус-
луг работают без выходных с 
8 до 20 часов. 
В «Моих документах» можно 
получить 170 услуг 16 город-
ских и 9 федеральных орга-
нов власти. 
Ежедневно МФЦ посещают 
более 70 тысяч человек. 
Время ожидания приёма в 
«Моих документах» состав-
ляет в среднем 3 минуты. 
В московских офисах самые 
короткие очереди за получе-
нием госуслуг в мире (в Хель-
синки время ожидания пять 
минут, а в Мадриде — пять с 
половиной минут). Если время 
ожидания затягивается, посе-
тителю офиса МФЦ в Москве 
предлагают бесплатный кофе.

Цифры и факты 
о центрах госуслуг 

В каждом 
округе 
планируется 
открыть 
по одному 
флагманскому 
центру

Аг
ен

тс
тв

о 
«М

ос
кв

а»

Есть возможность оформлять несколько 
документов «одним пакетом»

В центрах госуслуг посетители могут 
воспользоваться Интернетом 

Если что-то непонятно, 
поможет специалист
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Отдых на любой вкус

В 
парке 850-ле-
ти я Моск вы 
продолжается 
масштабная ре-
констру к ци я. 

Здесь оборудуют спорт-
площадки, футбольные 
поля, скейт-парк, точки 
для занятий воркаутом и 
больше десятка детских 
игровых городков. В при-
брежной зоне появятся две 
спортивные станции: одна 
— для общего физическо-
го развития — с тренажёра-
ми и скалодромом, вторая 
— специализированная — 
для гребли на байдарках. 
Не забудут и о площадках 
для выгула собак. Также в 
парке обустроят прогулоч-
ную зону протяжённостью 
4,3 км со спусками к воде 
и проложат 4 км велодо-
рожек в дополнение к уже 
имеющимся 5,5 км. 

Удобнее станет вся ин-
фраструктура парка: мо-
сквичи получат новые 
пункты проката спортив-
ного оборудования, торго-
во-ярмарочные павильоны 
и кафе. О том, как преоб-
разится центральная часть 
парка, «ЮВК» уже подроб-
но писал в №24. Сейчас мы 
расскажем, какие переме-
ны ждут его восточную 

часть. Речь идёт об участ-
ке в 9,2 гектара от пересе-
чения улиц Марьинский 
Парк и Верхние Поля до 
Мячковского бульвара.

Куда ведут тропинки

— В парке появится раз-
витая дорожно-тропи-
ночная сеть, выложенная 
брусчаткой, — рассказал 
заместитель руководите-
ля Дирекции жилищно-
коммунального хозяйства 
и благоустройства ЮВАО 
Евгений Ровинский. — 
По этим тропинкам удоб-
но будет добираться в раз-
ные части парка и подхо-
дить ко всем зонам отды-
ха, детским и спортивным 
площадкам. Ширина до-
рожек будет достигать 3,5 
метра, а общая площадь 
тропинок превысит 9 ты-
сяч кв. метров. 

Комфортный отдых в 
парке москвичам обеспе-
чит большое количество 
дизайнерских деревян-
ных лавочек.

Заборчики в виде 
цветных карандашей

По словам Евгения Ро-
винского, для занятий 

спортом в восточной части 
парка оборудуют футболь-
ное и волейбольное поля, 
площадки для бадминто-
на и настольного тенниса. 
Также здесь появятся три 
новые детские площадки 
— с горками, лесенками, 
гимнастическими ком-
плексами, качелями-ба-
лансирами и большими 
песочницами. Покрытие 

выполнят из разноцвет-
ной резины, которая обе-
зопасит детей от травм. А 
деревянные заборчики во-
круг площадок оформят в 
виде цветных каранда-
шей. 

После реконструкции 
восточная территория 
парка станет ещё зеле-
нее. Здесь обустроят поч-
ти 25 тысяч кв. метров га-

зонов и 820 кв. метров 
цветников, посадят бо-
лее 400 лип, клёнов, слив 
и других деревьев, а так-
же 1900 кустарников (в ос-
новном тую и можжевель-
ник). А вдоль дорожек вы-
садят живую изгородь из 
кизильника. Работы пла-
нируют завершить к Дню 
города.

Ольга ВОЛЖСКАЯ

Вдоль 
дорожек 
высадят 
живую 
изгородь 
из кизильника

Мэр Москвы Сергей 
Собянин осмотрел ход 
работ по благоустрой-
ству парка «Сад будуще-
го» в Ростокине, которые 
планируется завершить 
этой осенью.

— На Северо-Востоке 
вдоль реки Яузы создаётся 
один из крупнейших пар-
ков в нашем городе. По-
следовательно несколько 
лет превращаем богом за-
бытую, запущенную тер-
риторию вокруг Яузы в 
одну из самых лучших, 
благоустроенных, краси-
вых территорий, красивых 
мест Москвы. Уже око-
ло 70 гектаров сделали. В 
этом году сделаем ещё по-

рядка 80 гектаров. В следу-
ющем году и вообще в це-
лом эта территория будет 
насчитывать около тыся-
чи гектаров, — сказал он 
в ходе общения с иници-
ативной группой местных 
жителей.

Мэр отметил, что благо-
устройство затронет огром-
ную территорию вплоть до 
ВДНХ, на которой прожи-
вают около миллиона чело-
век, и напомнил, что в этом 
году в Москве будет созда-
но 56 новых парков.

— Это огромная тер-
ритория, вокруг которой 
проживают около милли-
она человек. Я надеюсь, 
что те образцы работ, ко-

торые сейчас мы делаем, 
— так, как это выглядит, 
— жителям Ростокина 
понравятся, как и жи-
телям Свиблова, кото-
рое тоже рядом, — отме-
тил мэр.

В ходе осмотра терри-
тории Сергей Собянин 
также напомнил, что в 
Москве в текущем году 
будет создано 56 новых 
парков.

Антонина СОЛОВЬЁВА

Парк «Сад будущего» в Ростокине откроют в сентябре

В парке «Зарядье» завершают-
ся работы по созданию системы 
искусственных прудов, сообщает 
официальный портал мэра и Пра-
вительства Москвы. Четыре во-
доёма будут объединены общим 
прогулочным маршрутом, кото-
рый приведёт посетителей через 
парк от смешанного лиственного 
леса у Москворецкой набережной 
до парящего моста. Общая пло-
щадь прудов составляет более 
1600 кв. метров.

По берегам прудов уже выса-
дили молодые ивы, ирисы сибир-
ские и болотные, вербейники и не-
забудки, а в самих водоёмах — 
белоснежные кувшинки, жёлтые 

кубышки, аир, рогоз, клубнека-
мыш и осоку.

Дно каждого водоёма сформи-
ровали из песка и щебня, защи-
щённых полимерной водонепро-
ницаемой мембраной. Она исклю-
чает просачивание грунтовых вод 
в пруды. Для наполнения водоё-
мов в парке построены подзем-
ный колодец с системой очистки 
и специальная насосная станция.

На территории парка будут 
работать медиацентр с круго-
вой панорамой, концертный зал, 
аттракцион со спецэффектами 
«Полёт над Россией», а также 
парящий мост и ледяная пещера.

Иван ПЕТРОВ

В «Зарядье» завершается 
создание искусственных 
водоёмов

m
os

.ru
 

В восточной части парка 850-летия Москвы появятся новые детские
и спортивные площадки

Вдоль Яузы раскинется один 
из крупнейших парков Москвы

Резиновое покрытие на детской площадке 
обезопасит детей от травм

Новая футбольная площадка
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М
о с к в и -
чи смо-
г у т  з а-
г р у ж а т ь 
фотогра-

фии своих водосчётчи-
ков через «Личный ка-
бинет» на портале mos.
ru или в мобильном при-
ложении, а специальная 
компьютерная програм-
ма — нейросеть — будет 
считывать цифры, пока-
зывающие расход воды. 
Затем данные будут пе-
редаваться в Единый 
и нформац ион но-рас-
чётный центр для фор-
мирования платёжных 
документов. Об этом со-
общили в Департаменте 
городских технологий г. 
Москвы. 

Новый сервис сокра-
тит до минимума время 
на процедуру передачи 
показаний водосчётчи-
ков. Сейчас люди пере-
дают их, диктуя по те-
лефону или вводя нуж-
ные цифры на портале 
госуслуг.

Главное — чёткость

Нейронная сеть — 
это компьютерная про-
грамма, состоящая из 
миллио нов нейронов, 
аналогичных нейронам 
человеческого мозга. 
Искусственные нейро-
ны способны не только 
собирать и изучать полу-
ченную информацию, но 
и обобщать её, делая вы-
воды. Программу мож-
но обучить распозна-

вать лица, буквы, циф-
ры, символы. 

Чем больше фото-
графий водосчётчиков 
«увидит» нейросеть, тем 
лучше она будет распоз-
навать цифры на таб-
ло приборов. Разработ-
чики программы про-
сят москвичей принять 
участие в эксперименте 
и загружать фото водо-
счётчиков на сайте robot.
mos.ru/water. Правда, 

нужно постараться сде-
лать достаточно чёткое 
фото, чтобы цифры на 
табло можно было раз-
личить. Для обучения 
нейросети потребует-
ся около 10 тысяч фото-
графий. 

Различает почерки 
и ставит диагноз

Искусственный ин-
теллект используют в 

разных областях. На-
пример, российские учё-
ные из СПбГУ разрабо-
тали нейросеть, которая 
научилась различать по-
черки. В итоге система 

смогла вычислить, что 
одна из исследуемых 
старинных рукописей 
«Аль Хитат» («Описание 
Египта») —не копия, из-
готовленная в XIX веке, 
как считалось ранее, а 
оригинал, написанный 
в XIV веке.

Несколько десятиле-
тий неог рани ченные 
возможности нейрон-
ных сетей используются 
в медицине для диагно-
стики серьёзных забо-
леваний в кардиологии, 
онкологии. Например, 
в Англии с 1990-х го-
дов нейросеть помогает 
в предупреждении ин-
фарктов миокарда. Ис-
кусственный интеллект 
делает выводы, изучая 
характер сердцебиения 
и ряд других симптомов 
у пациентов.

А в многочисленных 
интернет-сервисах по 
обработке фотографий 
широко применяется 
способность нейронных 
сетей распознавать лица. 
Многим пользователям 

Сети знакомы сервисы 
по омоложению лица на 
фотографии с сохране-
нием сходства с ориги-
налом. 

Татьяна ЩЕРБАКОВА

Искусственный интеллект 
примет показания 
водосчётчиков

Как должна 
проходить 
поверка 
счётчиков 
на дому?

Какие виды ра-
бот входят в по-
верку счётчиков 

воды? У меня только пе-
реписали показания счёт-
чика и взяли за это день-
ги. Так ли должна выгля-
деть поверка? 

Анатолий Михайлович, 
Текстильщики

Процедура поверки во-
досчётчиков на дому за-
коном не регламентиро-
вана. Как её производят, 
пока остаётся на усмотре-
ние коммерческих компа-
ний. На сайтах некоторых 
компаний указывается, 
что их специа листы при-
меняют переносной пове-
рочный стенд (чемодан-
чик), к которому подсое-
диняется счётчик на время 
поверки, потом включает-
ся вода и производятся не-
обходимые замеры. В то же 
время работники других 
компаний проверяют ис-
правность прибора, наби-
рая воду в мерную ёмкость 
и проверяя, соответствуют 
ли показания счётчика вы-
лившемуся объёму воды. 

А вот само требование 
проводить поверку водо-
счётчиков регламентиро-
вано Федеральным зако-
ном РФ от 26 июня 2008 г. 
№102-ФЗ. Организа-
ция, оказывающая услу-
ги по проведению повер-
ки, должна иметь аттестат 
аккредитации в области 
обеспечения единства из-
мерений. В приложении 
к аттестату аккредитации 
указывается вид средств 
измерения — счётчики хо-
лодной и горячей воды. Ко-
пии этих документов вме-
сте с актом о проведении 
поверки выдаются жите-
лю работником компании, 
где была заказана поверка. 

Татьяна СЕРГЕЕВА

Вопрос — 
ответ

Искусственные нейроны 
способны собирать 
информацию, обобщать её 
и делать выводы

До конца года в столице планируют запустить
дополнительный сервис
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С таким вопросом к чита-
телям обратился на этой 
неделе корреспондент 
«ЮВК».

  Григорий Хомяков, 
37 лет, Капотня:
— Я живу в 3-м квартале 
Капотни, для детей в нашем 
дворе есть всё. За послед-
нее время здесь постро-
или много хороших игро-
вых площадок. Открыта 
большая площадка в парке 
«Яблоневый сад», там от-
личное резиновое покры-
тие, не страшно ребёнка от-
пустить попрыгать, не пе-
реживаю, что он травми-
руется.

  Елена Владимирова, 
46 лет, Лефортово:
— Рядом с нашим домом 
на Золоторожском проез-
де, 4, недавно отремонти-
ровали детскую площадку. 
Теперь здесь много МАФ, 
хорошее резиновое покры-
тие. Единственное — вся 
эта красота рассчитана 
на детей совсем малень-
ких. Нет тренажёров для 
ребят постарше. Хотелось 
бы ещё площадку для вор-
каута.

  Валентин Пулов, 
27 лет, Марьино:
— У нас хороший в пла-
не инфраструктуры район. 
Есть и детские площадки, 

и площадки для воркаута. 
Очень жду открытия кино-
театра «Экран», который 
люб лю с детства. 

  Виктория Румникова, 
31 год, Люблино: 
— Хотелось бы более безо-
пасных переходов через 
улицы в Люблине либо 
больше «лежачих поли-
цейских». Около ТЦ «Мо-
сква», например, вообще 
невозможно пройти, там 
весьма проблемный пере-
ход. Страшно с ребёнком 
ходить.

  Нина Лобова, 36 лет, 
Кузьминки: 
— Рядом с моим домом на 
Волгоградском проспек-
те очень маленький и тес-
ный дворик. Ребёнку гулять 
неудоб но, рядом находится 
помойка. Чтобы погулять 
где-то с дочерью, нужно 
идти в другие дворы.

  Пётр Шустров, 31 год, 
Выхино-Жулебино:
— Рядом с домом, на ули-
це Академика Скрябина, 
с дворами всё нормально. 
Есть куда сходить с ребён-
ком и где погулять. Пло-
щадки постоянно ремонти-
руют. В этом плане претен-
зий нет.

Маргарита ШВЕЦОВА

Чего не хватает 
для детей 
в вашем дворе?
Ваше мнение

Почему у нас 
с января не рабо-
тает газетный 

киоск? Я, инвалид, вынуж-
ден ездить к метро, что-
бы купить газеты. Когда 
наш киоск заработает?

Анатолий Семёнович, 
ул. Грайвороновская, 16

В отделе торговли и услуг 
управы района Текстиль-
щики сообщили, что ста-
рый киоск «Печать», рас-
полагавшийся на ул. Грай-
вороновской, 16, корп. 1, 
убрали в связи с плановой 
заменой старых нестацио-
нарных торговых объектов 
на киоски нового образ-
ца. Эта работа проводится 
в рамках городской про-
граммы. Только на терри-
тории Текстильщиков не-
обходимо было заменить 
50 старых киосков на но-
вые. Поэтому была очередь 
на их замену и подключе-
ние к электроснабжению.

В настоящее время на 
ул. Грайвороновской, 16, 
корп. 1, установлен киоск 
«Печать» нового образца. 
Он подключён к электро-
снабжению, имеются все 
необходимые докумен-

ты и договоры. Остаётся 
только определить пред-
принимателя-арендато-
ра, который начнёт здесь 
работать. Арендатор бу-
дет определён по результа-
там конкурса, проводимо-

го Департаментом СМИ. 
Ориентировочный срок 
проведения аукциона на 
право осуществления тор-
говли в указанном объекте 
— октябрь 2017 года.

Маргарита ИВАНОВА

Когда откроют киоск печати 
на Грайвороновской?

Киоск печати напротив дома 16 на Грайвороновской улице

В супермарке-
те рядом с 
моим домом 

часто только на кассе 
выясняется, что цена 
на товар выше, чем это 
указано на ценнике в 
торговом зале. Обычно 
кассир говорит, что 
ценник не успели поме-
нять. Каким образом 
нужно доказывать 
свою правоту?

Елена, Люблино

Этот факт является на-
рушением прав потреби-
телей. Как разъяснили в 
Роспотребнадзоре г.  Мо-
сквы, сначала нужно вы-
звать администратора и 
сообщить ему о данном 
недоразумении. 

Следует знать, что по 
закону «О защите прав 
потребителей» (п. 1, 2 
ст. 10) продавец обя-
зан свое временно пре-
доставить потребителю 
необходимую инфор-
мацию о товарах (рабо-

тах, услугах). Цена то-
вара в рублях является 
неотъемлемой частью 
этой информации. А в 
Гражданском кодексе 
РФ есть такое понятие, 
как «оферта» — задоку-
ментированное предло-

жение. В магазинах цен-
ник является именно пу-
бличной офертой, и про-
давец обязан продать 
вам товар по той цене, 
которая в этой оферте 
указана.

Далее нужно потребо-
вать, чтобы товар прода-
ли вам по цене, указан-
ной на ценнике. При от-
казе нужно обратиться 
с заявлением в Роспо-
требнадзор. Сфотогра-
фируйте ценник в тор-

говом зале и пробитый 
чек в качестве доказа-
тельства нарушения. 
При отправке обраще-
ния через сайт Роспо-
требнадзора приложи-
те эти фотографии.

Татьяна ЩЕРБАКОВА

Управление Роспотребнадзора 
по ЮВАО: Волгоградский 
просп., 113, корп. 5 
(для письменных 
заявлений), сайт: uvao@77.
rospotrebnadzor.ru (для 
электронных обращений)

Что делать, если цена 
на кассе отличается 
от ценника?

Сначала о недоразумении 
нужно сообщить 
администратору

Присылайте 
ваше мнение по адресу 
vashe_mnenie@inbox.ru

Чего нет в природе?

UV-KURIER.RU

Продавец обязан своевременно предоставить 
потребителю необходимую информацию о товарах
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Делай тело
От боли в пояснице 
помогут наклоны

Как с помощью простых 
упражнений укрепить спину, 
чтобы она не болела, расска-
зала инструктор фитнес-цен-
тра в Печатниках Виктория 
Беланова. 

Укреплять мышцы спины 
можно даже во время домаш-
ней уборки, выполняя специ-
альное упражнение. 

— Например, когда мы моем 
пол шваброй, удобно выполнять 
такое упражнение. Стопы дер-
жим параллельно друг другу на 
ширине таза, сгибаем колени, 
а спину, напротив, выпрямля-
ем — сводим лопатки и опуска-
ем плечи вниз. И в таком поло-
жении опускаем и поднимаем 
корпус, — поясняет Виктория. 
— Выполняем примерно по 20 
раз в несколько подходов.

Другое эффективное упраж-
нение нужно выполнять лёжа на 
животе, голову опускаем вниз и 
смотрим в пол. Затем на вдохе 
поднимаем вверх руки и ноги, 
приподнимая корпус и бёдра, 
с выдохом возвращаемся в ис-
ходную позицию. Если делать 
всё сразу сложно, руки и ноги 
можно поднимать поочерёдно. 
Желательно выполнить три 
подхода по 15-20 раз.

И третье упражнение: накло-
няем корпус, спину держим ров-
но чуть выше параллели с по-
лом, колени сгибаем, а руки сги-
баем и разгибаем в локтях как 
бы скользя по бёдрам. Спина 
при этом прямая, лопатки долж-
ны оставаться сведёнными. 

Чтобы не болела спина, спать 
лучше на жёстком матрасе. Под 
голову кладём не более одной по-
душки продолговатой формы, тог-
да и мышцы шеи болеть не будут.

Виолетта ДЕНИСЕНКОВА

Как стать главврачом 
Власти Москвы будут искать молодых и амбициозных докторов,
чтобы воспитать из них руководителей медучреждений

Г
ородские вла-
сти проведут 
открытый кон-
курс и по его 
итогам сфор-

мируют кадровый резерв 
руководителей лечебных 
учреждений и заведую-
щих отделениями для 
столичных поликлиник 
и больниц. Такое реше-
ние было принято на оче-
редном заседании Прави-
тельства Москвы. 

Триста «спартанцев»

— Мы сегодня вы-
ступаем с инициативой 
проведения масштабно-
го, очень важного для от-
расли нового кадрового 
проекта, который носит 
название «Лидер. Мед». С 
учётом возможности это-
го проекта мы сможем на-
ходить в Сети подающих 
надежды талантливых 
сотрудников, которые 
в близкой перспективе 
смогут возглавить и по-
полнить состав лучших 
руководителей наших 
медицинских организа-
ций, — сказал руководи-
тель Департамента здра-
воохранения г. Москвы 
Алексей Хрипун.

Участвовать в конкур-
се пригласят всех мо-
сковских врачей, медсе-
стёр и управленцев, ко-
торые, как говорится в 
постановлении, «разде-
ляют цели модерниза-
ции столичного здраво-
охранения и чувствуют в 
себе силы и способности 
к замещению руководя-
щих должностей» и име-
ют дополнительные ком-
петенции, в том числе об-
разование в сфере права 
и экономики. Как отме-
тил глава Департамента 
здравоохранения, к уча-
стию в конкурсе, кото-
рый пройдёт в три этапа, 

власти намерены при-
влечь около 5 тысяч че-
ловек. На первом этапе 
соискателям предложат 
пройти анкетирование и 
выполнить ряд заданий в 
режиме онлайн. Затем из 
участников выберут 1 ты-
сячу лучших, работу и 
способности которых бу-

дет оценивать уже комис-
сия. Её создадут на базе 
Университета управле-
ния Правительства Мо-
сквы. 

— Таким образом, мы 
рассчитываем на форми-
рование примерно из 300 
молодых амбициозных 
управленцев, которые 

составят команду еди-
номышленников, спо-
собную решать очень се-
рьёзные задачи, — пояс-
нил суть конкурса Алек-
сей Хрипун. 

Дорогу молодым 
и грамотным

Алексей Хрипун от-
метил, что кадровый со-
став руководителей ме-
дицинских организаций 
столицы за последние 
шесть лет уже помоло-
дел на семь лет. Средний 
возраст руководителя мо-

сковской поликлиники 
или больницы снизился 
с 54 до 47 лет. При этом 
новым руководителям, 
чтобы соответствовать 
высоким стандартам мо-
сковского здравоохране-
ния, приходится посто-
янно учиться. 

— Уже более 1 тысячи 
московских врачей прош-
ли стажировку в тех или 
иных зарубежных кли-
никах, и это тоже фраг-
мент нашего обучения, 
как и работа симуляци-
онного центра в Боткин-
ской больнице, — пояс-
нил он. — Сегодня из 250 
главных врачей медицин-
ских организаций столи-
цы около четверти прош-
ли обу чение в Универси-
тете управления Прави-
тельства Москвы, почти 
такое же количество про-
шло зарубежную стажи-
ровку, а каждый пятый 
главный врач и сегодня 
продолжает эту учёбу. 

Экзамен на статус 

За последние годы пра-
вительство столицы сде-
лало многое для того, 
чтобы укрепить кадро-
вый потенциал москов-
ской медицины и создать 
условия для постоянного 
роста профессионального 
уровня работающих сегод-
ня в городе медиков. Уже в 
сентябре этого года начи-
наются экзамены на при-
своение высокого статуса 
«московский врач». Спе-
циальное дополнитель-
ное обучение проходят 
доктора, которые работа-
ют с пациентами, стра-
дающими хроническими 
заболеваниями, а москов-
ским терапевтам предла-
гается курс переподготов-
ки на специальность «врач 
общей практики». 

Валерий ПОПАДЕЙКИН

Средний возраст руководителя 
московской поликлиники 
или больницы снизился 
с 54 до 47 лет
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Новым руководителям 
приходится постоянно 
учиться
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М
ошенники 
не уста-
ют при-
думывать 
всё новые 

уловки. Насколько до-
верчивы наши пенсионе-
ры, выяснила корреспон-
дент «ЮВК».

Так просто 
не проведёшь

Я распечатала на прин-
тере рекламную листовку 
и список из 20 выдуман-
ных фамилий пенсионе-
ров, которым якобы поло-
жена социальная помощь, 
а именно: замена старого 
холодильника на новый. 
На Зеленодольской ули-
це подхожу к старушкам, 
расположившимся на ла-
вочке у подъезда.

— Добрый день, я из 
Управления социальной 
защиты населения, мы 
проводим для пенсионе-
ров бесплатную акцию: 
меняем старый холодиль-
ник на новый.

— Да что вы нам сказки 
рассказываете! — почему-
то весело отвечают две 
пенсионерки. — В нашем-
то мире и что-то бесплат-
но? 

— Хорошие холодиль-
ники, импортные, — на-
стаиваю я.

— Знаем-знаем, — под-
ключается ещё одна жи-
тельница, с лопаткой в 
руках, которую я сначала 
не заметила на клумбе пе-
ред подъездом. — Или до-
платить скажете, или та-
кое чудовище бесплатно 
поставите, что на следу-
ющий день работать пе-
рестанет. 

— Точно, получится в 
три раза дороже. Так что 

извините, но нам пока 
не надо, — подытожи-
ли они.

Бдительная 
пенсионерка

Иду дальше. Возле дет-
ской коляски на лавочке 
расположилась пожилая 
дама. Рассказываю ей о 
бесплатных холодильни-
ках. Пенсионерка изящ-
ным жестом достаёт из 
клатча очки, очень стро-
го на меня смотрит и вне-
запно спрашивает мою 
фамилию.

— Мария Соколова, — 
отвечаю первое, что при-
шло в голову.

— И откуда же мне знать, 
что вы социальный работ-
ник? Покажите-ка удосто-
верение, — требует дама. 

Быстро открываю и за-

крываю журналистские 
корочки в надежде, что 
собеседница не будет их 
рассматривать. Не тут-то 
было.

— Я не успела ничего 
прочитать, покажите, по-
жалуйста, ещё раз.

Признаюсь, что прово-
жу журналистский экспе-
римент. И, как оказалось, 
вовремя. 

— Я, признаться, со-
биралась сообщить о ва-
шей сомнительной ак-
ции в полицию, — гово-
рит пенсионерка. — И я 
ещё подумаю, делать это 
или нет.

«Приходите 
на следующей неделе»

На Ферганской расска-
зываю об акции старуш-
ке, занимающейся скан-
динавской ходьбой.

— Подождите, сейчас 
родственнице позвоню, 
ей вроде в прошлом году 
меняли, но она ветеран 
вой ны.

Через некоторое время 
пенсионерка докладывает:

— Есть такая акция. 
Только родственнице бес-
платно сантехнику по-
меняли. Это значит, вы 
должны прийти и посмо-

треть, в каком состоянии 
мой холодильник. 

Какая удача: старушка 
сама всё за меня рассказа-
ла. Я просто стою и киваю.

— Запишите меня в спи-
сок, только приходите на 
следующей неделе. 

— Почему на следую-
щей?

Бабушка внимательно на 
меня смотрит, оценивая, 
можно ли мне доверять. Я 
приветливо улыбаюсь.

— Понимаете, моя не-
вестка отдала мне на хране-
ние свой холодильник, но 
он в хорошем состоянии. Я 
боюсь, что ваши сотрудни-
ки увидят его и не привезут 
новый. А невестка свой за-
берёт на следующей неделе.

Таким образом, одна из 
пяти пенсионерок всё же 
мне поверила…

Анна САХАРОВА

В Лефортове 
ликвидировали 
интим-притон

На Ухтомской улице по-
лиция выявила притон для 
оказания секс-услуг, кото-
рый действовал под видом 
массажного салона. Задер-
жаны четыре девушки, при-
ехавшие из ближнего зару-
бежья. В отношении 34-лет-
ней женщины-организатора, 
также приезжей из ближне-
го зарубежья, возбужде-
но уголовное дело. В дан-
ный момент она содержит-
ся под стражей. На девушек 
составлены административ-
ные протоколы. 

В Выхине украли 
контактную сеть 
троллейбуса 

В Ташкентском переул-
ке пропали цоколи опор ос-
вещения и контактные сети 
троллейбуса. Общая стои-
мость электроимущества 
— 1,5 млн рублей. Вскоре 
30-летнего злоумышленни-
ка задержали сотрудники по-
лиции на улице Академика 
Скрябина. Возбуждено уго-
ловное дело. Похититель 
проводов арестован на вре-
мя следствия.

Ворвались 
в квартиру 
в Текстильщиках

Двое налётчиков ворва-
лись в квартиру жительни-
цы Грайвороновской улицы. 
Пока один из разбойников 
угрожал хозяйке ножом, его 
сообщник обыскивал жили-
ще. Дуэт злоумышленников 
скрылся вместе с золотыми 
украшениями. Женщина по-
звонила в полицию, и по го-
рячим следам стражи поряд-
ка задержали двух урожен-
цев ближнего зарубежья. 
При них были похищенные 
драгоценности и нож. Воз-
буждено уголовное дело. 

Анна САХАРОВА

Хроника «Бесплатно меняем 
старый холодильник 
на новый»

— Да что вы нам сказки 
рассказываете! — отвечают 
мне две бабушки

Корреспондент «ЮВК» проверила 
бдительность пенсионеров округа

Не разговаривайте 
с незнакомцами

— Сотрудники Управле-
ния социальной защиты на-
селения никогда не ходят 
по квартирам и не заводят 
разговоры на улицах, тем 
более о бесплатных акци-
ях, у этой службы другие 
задачи, — рассказывает 
Валентин Паркин, началь-
ник участковых уполномо-
ченных района Выхино. – 
Поэтому, какие бы доку-
менты и листовки, даже с 
печатями и подписями, вам 
ни показывали, не верь-
те. Не давайте незнаком-
цам никаких своих данных, 
даже номер телефона, сра-
зу обрывайте разговор и 
уходите. Лучше же вообще 
не заводить бесед с посто-
ронними на улице, а о по-
дозрительных личностях 
сообщать в полицию.

ВСЕ НОВОСТИ ОКРУГА 
ЕЖЕДНЕВНО НА САЙТЕ 
WWW.UV-KURIER.RU
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Ч
р е з в ы ч а й н о 
поп у л я рн ы й 
в СССР спор-
тивный туризм 
в конце про-

шлого века совсем, каза-
лось бы, сошёл на нет. Од-
нако в последнее десяти-
летие это увлечение снова 
становится популярным. 
Рассказать об этом виде 
досуга мы попросили жи-
теля Кузьминок, инструк-
тора по спортивному ту-
ризму Евгения Семенкова. 
У него на счету — десятки 
тысяч километров пешком 
и под парусом.

1 Не опасно ли 
бродить по диким 

местам, где и сотовая 
связь не поможет?

— Опасность сведена к 
минимуму. Если мы идём 
туда, где нет связи, заяв-
ляем маршрут с ключе-
выми точками и датами 
в спасательную службу. 
И если спасатели, напри-
мер, 20 августа не полу-
чили от меня звонка из 
такой точки (село, почта, 
мимо которых мы прохо-
дим, и т.д.), то 21-го про-
фессионалы уже выхо-
дят нам навстречу. А вот 
ушибы, ссадины, натёр-
тые ноги  бывают, конеч-
но. Хотя, помню, однаж-
ды я здорово перепугался. 
Мы шли на катамаране по 
Белому морю, и вдруг во-
круг нас, едва выставляя 
спину из воды, начал на-
резать круги кит-белуха. 
Шкипер на всех парусах 
скорее помчался к бере-
гу… Потом объяснил: у 
кита был брачный пери-
од, он под водой принял 
белые поплавки катама-
рана за двух «девушек»-

белух и решил с ними по-
знакомиться. Длина кита 
— 6 метров, вес — 2 тон-
ны. Вот он бы с нами по-
играл…

2С какого возраста 
можно брать 

в походы детей?
— Лет с десяти-один-

надцати. Раньше не сто-
ит: у ребёнка ещё не сфор-
мирован мышечный кор-
сет, тяжёлый рюкзак он 
на себе не унесёт или мо-
жет получить травму спи-
ны. Ведь вес рюкзака при 
походе на четыре-пять 
дней — 10-12 килограм-
мов. Детей младшего воз-
раста можно брать в похо-
ды одного дня, в крайнем 
случае на выходные, с од-
ной ночёвкой. Зато верх-
него возрастного преде-
ла для туристов нет. Пом-
ню, как-то на маршруте я 
встретился с Юрием, кол-
легой-инструктором, ко-
торого не видел до этого 
много лет. «Сколько же, 
— говорю, — тебе лет?» 
Отвечает: «72 года». В его 
группе ребята 16-17 лет 
буквально с ног падают, а 
Юра бодр и свеж.

3 Что ещё даёт 
туризм, кроме 

хорошей физической 
формы?

— Туризм — это прежде 
всего умение работать в 
команде, доверять товари-
щу. А ещё не зря Высоцкий 
пел: «Пусть он в связке од-
ной с тобой, там поймёшь, 
кто такой». На маршрутах 

я ни разу не встречал лю-
дей злых, жадных, лжи-
вых: они просто у нас не 
задерживаются или бы-
стро перевоспитываются.

4 Что в походе 
главное?

— Дисциплина, умение 
думать о других, забота о 
природе. Я своим ребятам 
нередко говорю: «Кто, если 

не мы?» И мы выходим на 
«мусорный маршрут»: во-
оружаемся мешками, ру-
кавицами и идём наводить 
порядок в лесу. А ещё в по-
ходе не обойтись без хоро-
ших трекинговых ботинок. 
Если собьёт ноги один ту-
рист — встанет вся группа.

5  Во сколько сейчас 
обходятся занятия 

туризмом?
— Не очень дорого. Бо-

тинки — 3 тысячи рублей, 

рюкзак — 4-5 тысяч, спаль-
ник — 7-8 тысяч, палатка 
на двух-четырёх человек — 
от 5 тысяч руб лей. Занятия 
в турклубе стоят столько 
же, сколько в любой спор-
тивной секции, — пару ты-
сяч рублей в месяц, там же 
могут дать напрокат и сна-
ряжение — бесплатно. По 
опыту скажу: месяц в по-
ходе, даже с учётом биле-
тов на поезд, обойдётся го-
раздо дешевле того же вре-
мени в городе. 

Алексей ТУМАНОВ

Вес рюкзака — 10 килограммов

Месяц в походе обойдётся 
гораздо дешевле
месяца в городе

Пять вопросов о спортивном туризме

В выставочном зале «Манеж» 
прошёл двухдневный «Клима-
тический форум городов Рос-
сии», приуроченный к Году эко-
логии. Это самое масштабное 
международное событие в стра-
не, посвящённое вопросам эко-
логии, климата, экономической 
безопасности и применения ум-
ных технологий в развитии го-
родских территорий. Участие в 
форуме приняли руководители 
80 регионов России, главы круп-
нейших предприятий, россий-
ские и международные экспер-
ты по вопросам экологии и кли-
мата. 

В числе приоритетных вопро-
сов – способы снижения воздей-
ствия предприятий на окружаю-
щую среду и сокращения вред-
ных автомобильных выбросов. 
Как пример особенно успеш-
ной экологической модерниза-
ции экспертами была отмечена 

программа Московского нефте-
перерабатывающего завода, на-
чатая в 2011 году. Доклад о прак-
тике применения наилучших 
доступных технологий (НДТ) 
представил на одном из круг-
лых столов форума начальник 
управления производственной 
безопасности и экологии пред-
приятия Юрий Ерохин. 

— Сегодня Московский НПЗ 
активно внедряет современные 
технологии, направленные на 
повышение экологичности и 
энергоэффективности произ-
водственных процессов. Благо-
даря реализованным мероприя-
тиям завод значительно сокра-
тил выбросы загрязняющих ве-
ществ, в том числе парниковых 
газов. Общее воздействие пред-
приятия на окружающую сре-
ду снизилось на 50%, — отметил 
Юрий Ерохин.

Программа модернизации 

продолжается: скоро на заво-
де запустят очистные сооруже-
ния «Биосфера», которые допол-
нят комплекс очистных соору-
жений завода и повысят эффек-
тивность очистки сточных вод 

до 99%. А в следующем году бу-
дет введена в эксплуатацию но-
вейшая установка переработки 
нефти «Евро+», которая благо-
даря природоохранным реше-
ниям использует в несколько 

раз меньше тепла и ресурсов, 
чем старые установки. 

Сегодня более 95% вредных 
выбросов в московский воз-
дух поступает от транспорта. И 
одну из ключевых ролей в сни-
жении воздействия автомоби-
лей на экологию играет эколо-
гичное топливо. Столичный 
неф теперерабатывающий завод 
стал одним из первых в России 
поставлять на топливный ры-
нок топливо международно-
го класса Евро-5. Его исполь-
зование снижает поступление 
загрязняющих веществ в атмо-
сферу на 23%.

Участники круглого стола вы-
разили уверенность, что к 2020 
году, когда полностью завер-
шится модернизация завода, 
Московский НПЗ станет одним 
из самых современных и эколо-
гичных предприятий в Европе. 

Ольга ВОЛЖСКАЯ

Эксперты «Климатического форума городов» отметили 
успешность экологической модернизации МНПЗ

В последние годы увлечение туризмом снова вошло в моду
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Я 
зарегистриро-
валась на не-
скольких сай-
тах знакомств. 
Анкета попала 

в топ, и меня засыпали со-
общениями. 

Седина в бороду 

Половина кандидатов, 
несмотря на указанные 
мной цели «дружба и об-
щение» и «серьёзные отно-
шения», писали скабрёз-
ности и предлагали не-
медленно перейти к сексу.

«Скажи мне, неужто 
хоть кто-то с ходу согла-
шается?» — спросила я од-
ного из желающих «позна-
комиться поближе», с со-
мнением разглядывая его 
фото.

«А как же!» — уверенно 
заявил он. 

Несмотря на указание, 
что меня интересуют муж-
чины в возрасте 28-36 лет, 
ко мне постучался Вадим, 
48 лет. Я очень вежливо 
сказала, что, увы, разни-
ца в возрасте слишком ве-
лика. И тут же получила 
фотографию подкачанно-
го мужчины в одних трусах 
(фото было сделано так, 
что голова в кадр не попа-
ла). Подпись гласила: «Ме-
сяц назад я расстался с де-
вушкой, ей 28, я слежу за 
собой: спорт и прочее». 

У многих мужчин в ан-
кете написано, что они 
женаты. Тем не менее ни-
чего плохого в романе на 
стороне они не видят. Но 
есть и те, кто пишет: «Не 
женат». У многих из них 
на странице нет фото. По-
сле непродолжительного 
общения они присылают 
его на электронную почту. 
Каждый из этих снимков 
я проверила с помощью 
«Гугла» и нашла владель-
цев в соцсетях. 11 из 13 

оказались женаты. В двух 
случаях фотография ока-
залась не их.

Прекрасные принцы

Три сообщения пришли 
от мужчин, которые, судя 
по анкете и фотографии, 
были мечтой любой жен-
щины: богатые и краси-
вые, как голливудские ак-
тёры. Текст был одинаков: 
«Здравствуйте! Вы мне 
очень понравились. Если 
вас интересуют серьёз-
ные отношения, оставьте 
телефон, с вами свяжется 
мой помощник». По теле-
фону тут же перезвонили 
из… брачного агентства 
и пригласили на собесе-
дование. Как рассказала 
мне девушка, попавшаяся 
на эту удочку, в агентстве 
предлагают фотосессию 
для анкеты и тренинги — 
общая стоимость пример-
но 20 тыс. рублей. 

А часть мужчин попро-
сила прислать им интим-
ное фото или предложила 
секс по… скайпу. Как по-
ведала мне одна из завсег-
датаев сайтов знакомств, 
такие фото и видео обыч-
но просят для… дальней-
шей продажи. На них есть 
спрос.

Как распознать психа

На отказ сразу дать но-
мер телефона мне пришла 
длинная матерная тирада. 
Другой парень показался 
вполне адекватным, дело 
дошло до свидания. При 
встрече он предложил об-
няться и взяться за руки. Я 
отказалась. Он наорал на 
меня, обозвал недотрогой 
и ушёл.

— Если собеседник го-
ворит о сексе в начале пе-
реписки, если он быстро 
переходит на уменьши-

тельно-ласкательные сло-
ва «зайчик», «солнышко» 
и т.п., если предоставляет 
неточную информацию о 
себе, — всё это должно на-
сторожить, — рассказыва-
ет начальник участково-
го отдела ГБУ «МСППН 
(Московская служба пси-
хологической помощи на-
селению) «Печатники» 
Вадим Холодцов. 

Большое количество 
смайликов тоже подо-
зрительно. Ведь мужчи-
ны склонны к меньшему 
проявлению эмоций.

— Либо этот человек на-
ходится в расторможен-
ном эмоциональном со-
стоянии, его психика не-
стабильна, либо у него 

проблемы с эмоциональ-
но-волевой сферой, что 
характерно и для преступ-
ников. То есть он не чув-
ствует ничего, но старает-
ся показать, что у него есть 
чувства и желания, — го-
ворит Вадим Холодцов. 

Опасными могут ока-
заться и люди, которые 
сразу рассказывают очень 
личные вещи — как бы 
демонстрируют, что они 
не опасны. Например, вы 
слишком быстро узнаёте, 
как звали в детстве его со-
баку, за что он любил свою 
бабушку и т.п. Стоит заду-
маться, если человек пыта-
ется собрать о вас инфор-
мацию: узнать аккаунт 
в соцсетях, Ф.И.О., дату 

рождения, домашний или 
рабочий адрес. 

Не пейте вместе 
алкоголь

О правилах безопасно-
сти при знакомстве в Ин-
тернете напомнил участ-
ковый района Выхино-Жу-
лебино Рустэм Султанов.

— Всегда проверяйте до-
стоверность страницы — 
реальная она или фейко-
вая, — говорит он. — Много 
ли на ней личных фотогра-
фий, подробно ли пред-
ставлены личные данные. 
Если дело дошло до реаль-
ного свидания, встречай-
тесь только в знакомых и 
людных местах в дневное 
время. Девушкам стоит 
взять с собой подругу. И не 
пейте вместе с новым зна-
комым алкоголь — были 
случаи, когда в напитки 
добавляли лекарства. 

Алёна КАЛАБУХОВА

Аполлон без головы
Корреспондент «ЮВК» искала в Интернете мужчину
для серьёзных отношений

Столкнулись 
на Волгоградке

Утром 20 августа водитель 
автомобиля «Хёндай Соля-
рис» ехал по Волгоградскому 
проспекту из центра. Возле 
дома 56, корп. 1, он совершил 
столкновение с шедшим впе-
реди микроавтобусом «Мер-
седес», который после этого 
врезался в ограждение под-
земного перехода. Водителя 
«Соляриса» госпитализирова-
ли с травмами головы и груд-
ной клетки, однако в тот же 
день он скончался в больнице.

На улице Шкулёва 
пострадала 
семилетняя девочка

Днём 20 августа семилет-
няя девочка, гуляя без взрос-
лых, решила перейти улицу 
Шкулёва в не предназначен-
ном для этого месте, около 
дома 9, стр. 1. Её сбил авто-
мобиль «Киа Рио», ехавший 
со стороны Люблинской. Ре-
бёнка доставили в Центр дет-
ской хирургии и травматоло-
гии с ушибами ног.

Наехал 
на Авиамоторной

Вечером 20 августа на 
Авиа моторной улице води-
тель «Пежо 406», двигаясь 
задним ходом по тротуару, у 
дома 12 наехал на мужчину, 
который вышел из здания. Пе-
шехода доставили в Институт 
скорой помощи им. Склифо-
совского с травмой колена.

Группа пропаганды ОБ ДПС 
ГИБДД УВД по ЮВАО

ДТП

ЗАДАВАЙТЕ 
ВОПРОСЫ,
ПРЕДЛАГАЙТЕ 
ТЕМЫ ДЛЯ 
ПУБЛИКАЦИЙ
Пишите нам: 
uvkurier@mail.ru

Звоните: 
(495)681-3645

11 мужчин из 13 оказались 
женаты, а двое прислали 
чужие фото

ре
кл

ам
а 

11
12

ре
кл

ам
а 

11
12

ре
кл

ам
а 

11
12



13август 2017  №30 (745) Наши соседи

А
ктриса Мария Су-
рова, прожива-
ющая в доме на 
Волжском буль-

варе, проводит мастер-
классы «Обед за 100 руб-
лей», где учит желающих, 
как приготовить вкус-
ный, простой и недоро-
гой обед. 

Всё только 
натуральное

На приготовление пол-
ноценного обеда из трёх 
блюд на одного человека 
тратится не более 100 руб-
лей. Чаще всего Мария за-
купает продукты сразу на 
500 рублей — получается 
как минимум пять пор-
ций, а иногда еды хватает 
даже на 10 человек. Продук-
ты она приобретает в тор-
говых сетях экономкласса.

— Всё натуральное: ку-
рица, молоко, иногда фарш 
халяль; не употреб ляю кол-
басы, майонез и готовые со-
усы, кроме соевого, — рас-
сказала Мария Сурова. 

Как сэкономить?

Экономить получается 
за счёт сезонности про-
дуктов, покупки их на 
развес и, конечно, за счёт 
скидок.

— Вчера купила на 
развес рис для суши по 
70 рублей за килограмм, 
в то время как 450 грам-
мов риса в упаковке стоят 
81  рубль. На рынке один 
мускатный орех дешев-
ле, чем тёртый в упаков-
ке, продающийся в мага-
зине, — сообщила Мария. 

Летом она готовит блю-
да из баклажанов, сладкого 

перца, зимой — больше из 
капусты, свёклы, морко-
ви. Рецепты берёт из свое-
го опыта, а также из кули-
нарной книги Елены Мо-
лоховец и из Интернета. 
Все блюда первоначально 
готовит дома. Их пробуют 
члены её семьи: муж, трое 
детей и четверо внуков. 

Готовка выручила 
в кризис

Мария Сурова готовить 
любила с детства. Её мама 
— театровед и работала 
помощником режиссёра 
по литературной части, 
с утра до вечера в театре.

— Поэтому я стала рано 
готовить еду самостоя-

тельно. В 12 лет уже жа-
рила курицу, варила каши 
и борщ, — поделилась Ма-
рия. 

В 1995 году она окончи-
ла ВГИК. По её словам, на 
«Мосфильме» в это время 
запускалась всего одна кар-
тина, тогда как в 1988 году, 
когда она поступала, — 200. 

— Друзья остались без 
работы, как и я. На руках  
маленький ребёнок и ба-
бушка после инсульта, а в 
1998 году грянул кризис. 
Я устроилась работать 
поваром, потом получи-
ла второй диплом, — по-
делилась актриса.

Когда дети выросли, 
в 2007 году, Мария вер-
нулась к актёрской про-
фессии, отработав пова-
ром восемь лет. Снялась 

в фильмах «2-Асса-2», 
«Аварийное состояние», 
«Последняя ночь», сериа-
лах «Отец Матвей», «Тан-
цы марионеток», «Скли-
фосовский», «Жемчуга» 
и других. Сейчас играет в 
спектаклях «Кеды» в театре 
«Практика», «Кантград» и 
«Вне театра/А что, если я не 
буду?» в театре «DОС». 

Для студентов 
и молодых семей

— У актёров очень неста-
бильные график работы и 
зарплата, — говорит ак-
триса. — То занят каждый 
день, то два-три раза в ме-
сяц. В остальное время ску-
чаешь и экономишь. Поэ-
тому я стала вести кулинар-
ную школу в одном из кафе. 

А потом Марии предложи-
ли создать антикризисную 
школу. Сейчас она провела 
уже более 60  мастер-классов. 

— Часто их посещают 
студенты и молодые семьи, 
— сообщила Мария. 

Вот, например, обед за 
100 рублей в азиатском сти-
ле: курица с пастой карри и 
кокосовым молоком, фун-
чоза с овощами и овощ-
ной суп с баклажанами 
на курином бульоне. Ре-
цепт можно посмотреть на 
facebook.com/ObedZa100R. 

Мастер-классы бес-
платные, проходят по вос-
кресеньям в 15.00 на ди-
зайн-заводе «Флакон»: ул. 
Б.Новодмитровская, 36, 
стр. 12. 

Наталия ГЕРАСИМОВА

Хамелеон укусил за палец и… смутился

Целый мускатный 
орех дешевле, 
чем тёртый 
и упакованный

У жителя Лермонтовско-
го проспекта инженера Вя-
чеслава Шеломенцева оби-
тают в террариумах огнен-
ный сцинк, три реснитча-
тых бананоеда, йеменский 
и пантеровый хамелеоны. 

— Первого пантерового 
хамелеона я купил в 2013 
году. Он показался очень 
странным. У него посто-
янно крутятся в разные 
стороны глаза. Я смотрел 
на него, не отрываясь, часа 
три, — рассказал 27-летний 
Вячеслав. — Назвал его Дя-
дей Фёдором. 

Вскоре у самца появилась 
подружка, а потом и сосе-
ди: Дедулька, Круассан-
чик, Леся (в честь одной 
ведущей) и Александр Ро-
дионович (по просьбе быв-
шего владельца). А один раз 
даже вылупились детишки.

— Не заметил, куда от-
ложили яйца. Увидел их, 
только когда они уже пол-
зали. К сожалению, не-
сколько потом залезли под 
самую лампу и перегре-
лись, — сообщил Вячеслав. 

Больше всего денег, око-
ло 25 тыс. рублей, уходит на 
приобретение террариума 
с вентиляцией, ультрафио-

летовой и нагревающей 
лампы, терморегулятора 
и реле времени, дождевой 
установки и декораций. 

— Кормлю их два-три 
раза в неделю — саран-
чой, сверчками, гусеница-
ми. Некоторые виды мо-
гут спокойно не есть це-
лую неделю. А убирать за 
ними можно и вовсе раз в 
месяц, — говорит владелец 
рептилий. 

— Йеменский хамеле-
он меня однажды уку-

сил и, как мне показа-
лось, застыдился этого, 
— продолжает он. — Я 
кормил его с руки бана-
ном. Он захватил кусок 
чуть больше и вцепился 
в палец, но сразу отпу-
стил, отодвинулся и сде-
лал «смущённое» выра-
жение «лица».

В природе питомцы Вя-
чеслава живут в степях и 
тропических лесах. Пан-
теровый хамелеон дер-
жится вблизи человече-

ского жилья и в огоро-
дах, а огненный сцинк 
предпочитает свалки и 
помойки. Оказывается, 
на Мадагаскаре жители 
их не любят и относятся 
как к кротам, потому что 
они перекапывают ого-
роды в поисках лучшего 
места для кладки яиц. На 
родине эти ящерицы жи-
вут не более трёх лет, а в 
домашних условиях — до 
десяти.

Наталия ГЕРАСИМОВА

Нет колбасе 
и майонезу
Актриса из Текстильщиков знает, 
как накормить гостей на 100 рублей

Житель Выхина-Жулебина держит дома редких ящериц 

Вячеслав Шеломенцев 
с йеменским хамелеоном

Мария Сурова 
даёт мастер-класс
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НЕ ПРИНЕСЛИ ОЧЕРЕДНОЙ 
НОМЕР ГАЗЕТЫ? ЗВОНИТЕ! 
ТЕЛ. ОТДЕЛА ДОСТАВКИ 

(495) 681-3970
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Тишина за Рогожской 
заставою... В ЮВАО сохранился

уголок Древней Руси

В
се проезжаю-
щие по внеш-
ней стороне 
высокой эста-
кады Третьего 

транспортного кольца на 
подъезде к пересечению с 
шоссе Энтузиастов видят 
взметнувшуюся ввысь ос-
лепительно-белую коло-
кольню, да простят меня 
верующие за неволь-
ное сравнение с ракетой, 
устремившейся в небеса.

Это храм-колокольня 
Успения Богоматери. Он 
стал своего рода высот-
ным ориентиром удиви-
тельного места, существу-
ющего в Москве. Это так 
называемая бывшая Ро-
гожская старообрядче-
ская слобода.

В несчастливое, по на-
родным поверьям, чис-
ло — 13 мая 1667 года — 
Большой Церковный со-
бор осудил всех не поко-
ряющихся новым обрядам 
и новоисправленным пе-
чатным книгам. Осуж-
дённые, не признавшие 
решений собора, оказа-
лись вне Церкви. Так ста-
рообрядчество стало не-
искоренимым явлением 

русской жизни. «Святая 
Русь» ушла в бега, в леса, 
в гари, в далёкие провин-
ции России.

Но со временем не толь-
ко в российской глуши, 
но и в Первопрестольной 
стали появляться старо-
обрядческие центры. По-
явилась и Рогожская ста-
рообрядческая слобода.

— Когда здесь возникла 
община? — спрашиваю я 
женщину в съестной лавке.

— Да когда чума в Мо-
скве свирепствовала… — 
несколько растерянно от-
вечает она.

По распоряжению им-
ператрицы Екатерины II 
в целях предотвращения 
эпидемии все кладбища 
в черте города были за-
крыты.

Прибывший в Москву 
для борьбы с чумой граф 
Григорий Григорьевич 
Орлов разрешил старооб-
рядцам хоронить умерших 
в поле за Рогожской заста-
вой, направо от Владимир-
ского тракта (нынешнее 
шоссе Энтузиастов).

По Рогожской заставе 
кладбище получило на-
звание Рогожского. Пре-
жде всего на нём были 
погребены в братской 
могиле старообрядцы, 
умершие от чумы, а так-
же были устроены каран-
тин, больницы и неболь-
шая деревянная Николь-

ская часовня для отпева-
ния умерших.

Учитыва я большой 
вклад старообрядцев в 
борьбу с опустошитель-
ной эпидемией, Екатери-
на II разрешила им строи-
тельство вблизи кладбища 
двух своих храмов — лет-
него и зимнего.

…Тихо. Жарко. В тени 
неспешно беседуют при-
хожане. Но если с исто-
рией всё более-менее по-
нятно, то какова сейчас 
жизнь общины? Я решил 
посмотреть своими глаза-
ми, пойти в народ.

Прямо перед террито-
рией староверческой об-
щины расположились в 

одноэтажном здании не-
сколько любопытных за-
ведений. И первое из них 
— трапезная.

Прошли те времена, 
когда московские такси-
сты ездили в знаменитую 
пельменную «Зелёный 
огонёк» в самом центре. 
Теперь среди водителей 
и полицейских принято 
ездить сюда. В маленькой 

трапезной, где трудятся в 
основном староверы, го-
товят около 300 блюд. 

…Поют кенары, горят 
лампады. В очереди  люди 
явно не церковного обли-
чья: девушка со страш-
ненькой татуировкой, бо-
гатырь в майке с красной 
звездой, ребята в спортив-
ных штанах, спорящие о 
преимуществах грузови-
ков «Вольво» перед грузо-
виками «Скания».

— Бывают и иностран-
цы, и немало, — сказа-
ли мне работники. — Им 
любопытно взглянуть на 
уголок настоящей, нету-
ристической Москвы. Не 
только же члены общины 
сюда ходят…

— Да, есть у нас и кисель-
ные берега, — тихо про-
молвил Борис Борисович, 
управляющий трапезной. 
— Овсяный кисель по ста-
ринным рецептам — вся 
Москва за ним ездит. Тот 
самый, да, с рек молочных…

Рядом лавка народных 
промыслов. Два казака 
фотографироваться не лю-
бят. Я их понимаю: я тоже 
не люблю, хоть всю жизнь 
держу камеру в руках.

Я повертел в руках нагай-
ку и шашку, примерил па-
паху. Покосился на косо-
воротку. И вышел. Жарко. 

В трапезной можно 
пользоваться и одноразо-
вой посудой: это дань тра-
диции, уважения к бес-
поповцам — другой ветви 
старообрядцев, которые 
не едят из одной посуды с 
мирянами. Все понимают.

В центре Москвы не-
спешно, не бросаясь в 
глаза, живёт себе Древ-
няя Русь. Но если сюда 
недавно приезжал гла-
ва государства — значит, 
это важная часть сегод-
няшнего дня, а не только 
истории?

Игорь Воеводин — 
писатель, журналист, теле-
ведущий. Его многие пом-
нят по телепрограммам 
«Времечко», «Сегодняч-
ко», «Профессия — репор-
тёр». Игорь Воеводин бо-
лее 40 лет живёт в Выхине, 
ему есть что вспомнить
и о чём рассказать. 

История мест
с Игорем
Воеводиным

Беспоповцы 
не едят 
из одной 
посуды 
с мирянами
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Заходи, 
не стесняйся
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Старообрядцы в Рогожской слободе

Покровский собор
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Полезно знать  

Садовый 
домик 
на опушке 
леса больше 
не снесут

В России приняли закон 
№280-ФЗ, который специали-
сты по земельным отношени-
ям уже окрестили «лесной ам-
нистией». Этот документ по-
зволяет легализовать участки, 
в том числе садовые и огород-
ные, которые частично или 
полностью находятся в лесу. 
Раньше лесные участки ре-
гистрировали по упрощённой 
процедуре, на основании за-
явления региональных «лес-
ных» департаментов.   

В России более 1 млн участ-
ков имеют общие границы с 
лесами, земли из лесного фон-
да вывести очень сложно, зна-
чит, на участках нельзя стро-
ить и регистрировать уже по-
строенное, и, чтобы доказать 
своё право на землю, челове-
ку нужно было идти в суд. 

Новый закон должен устра-
нить эти противоречия. Если в 
документе записано, что уча-
сток выделен для садоводства, 
то, даже если он целиком рас-
положен в лесу, он будет счи-
таться выделенным для разме-
щения садового участка. Рань-
ше, чтобы узаконить границу 
с лесными угодьями, человек 
должен был обращаться в ор-
ган лесного хозяйства по ме-
сту нахождения земли за мно-
гочисленными справками, за 
свой счёт проводить независи-
мое экспертное заключение о 
наложении границ. 

Теперь же достаточно под-
готовить межевой план и 
представить в Росреестр или 
МФЦ пакет правоустанавли-
вающих документов на уча-
сток, кадастровый паспорт и 
кадастровую выписку на зе-
мельный участок, документы, 
по которым выдавали землю.

Андрей ТОМЦЕВ

Отдел регистрации 
недвижимости по ЮВАО 
г. Москвы: 
пр. Завода «Серп 
и Молот», 10. 
Тел. (495) 362-4374 

Усталому лицу 
поможет зарядка
Жительница Выхина-Жулебина увлеклась фейсфитнесом 

31-летняя Алёна М. из райо-
на Выхино-Жулебино работа-
ет руководителем в сфере авто-
мобильного бизнеса. Она трудо-
голик. Два года назад на работе 
выдался особо сложный период. 
Однажды Алёна подошла утром 
к зеркалу и ужаснулась.

С мешками под глазами

— Мне было 29, а из зеркала 
на меня смотрела утомлённая 
женщина за 35, — вспоминает 
она, — с мешками под глазами, 
опущенными щеками и очень 
грустным выражением. А ведь 
я подвижная и эмоциональная, 
и грустное лицо казалось про-
сто не моим.

А лёна ухаживала за собой: 
маски, косметолог, витами-
ны. Трижды в неделю посеща-
ла тренажёрный зал, соверша-
ла многокилометровые велоси-
педные заезды и играла в тен-
нис с коллегами. А тут просто 
растерялась. И ей вдруг вспом-
нилась физкультура для лица, 
о которой она когда-то слыша-
ла. В соцсетях девушка отыска-
ла знакомую, которая пробова-
ла методику, и по её рекомен-
дациям записалась на тренинг.

«Обалдела от эффекта»

— После тренинга я начала за-
ниматься каждый будний день, 
— говорит Алёна, — в первую 
неделю у меня уходило полча-

са на комплекс, но, когда я его 
запомнила, стала укладывать-
ся в 10 минут.

Поначалу после некоторых 
упражнений у девушки болели 
щёки и губы, так как она их де-
лала неверно. Проконсультиро-
вавшись с тренером, Алёна про-
должила тренировки. И пер-

вый результат она заметила че-
рез месяц, сделав фотографию 
и сравнив до и после. 

— Через полгода Алёна при-
слала мне свои фотографии, она 
действительно хорошо порабо-
тала, — рассказывает 38-летняя 
тренер по фейсфитнесу Елена 
Каркукли. — Лицо очертилось. 

Все намёки на провисание тка-
ней ушли.

Теперь Алёна занимается даже 
стоя в пробках. 

— Я обалдела от эффекта, — 
улыбается она. — Выгляжу так, 
будто уволилась с работы и два 
месяца отдыхала на островах.

Юлия ВАНИНА 

Самый быстрый способ улучшить овал лица и уменьшить второй подбородок — выпрямиться. Тренер Елена 
Каркукли (на фото) советует начать с осанки. В течение всего дня периодически тянуть голову вверх, вытяги-
вая весь позвоночник.

Упражнения для начинающих

 «Колпачок»:
расслабление 
и увеличение губ

Возьмите маленькую лёгкую 
пробку или колпачок от капель, 
подходящий по размеру. Рас-
слабьте губы, легко сомкните 
зубы. Вставьте колпачок в рас-
слабленные губы. Следите, что-
бы не было складок над губами 
и под ними. Колпачок может на-
ходиться в губах 30 секунд и бо-
лее. Постепенно к губам вернут-
ся объём и свежесть.

«Укрепление щёк»: 
чёткий овал лица, высокие скулы, 
уменьшение «носогубок»

Соедините запястья, ладонями за-
фиксируйте губы, носогубные складки, 
подбородок и щёки, прижмите губы к 
зубам. Надуйте щёки, одновременно 
надавите на них ладонями, затем сдуй-
те щёки и расслабьте руки, не убирая 
их от лица. Дышите носом. Следите, 
чтобы не было морщин.

Выполните один-два подхода по 
20 надуваний-надавливаний. После 
упражнения расслабьтесь и слегка 
похлопайте по щекам.

«Улыбка солнцу»: 
расслабление, лифтинг, 
хорошее настроение

Интенсивно потрите ладони друг 
о друга для разогрева. Едва каса-
ясь пальцами кожи, медленно вы-
полните лёгкие поглаживающие 
движения от уголков губ к вискам, 
будто вы рисуете улыбку. Повтори-
те 20-100 раз.

После поглаживаний вы почув-
ствуете, как ваше лицо поднимает-
ся вверх и улыбается. Это поможет 
сохранить хорошее настроение в те-
чение всего дня.

Уменьшить 
второй 
подбородок 
можно 
с помощью 
осанки

Фотографии из книги Е. Каркукли «Faceday. Идеальное лицо за 10 минут в день», «ЭКСМО-Пресс», 2017
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Пять поводов установить 
мобильное приложение «ЮВК»:
1. Устанавливается за 15 секунд
2. Весит всего 2 мегабайта
3. Не загружает память девайса
4. Чистая строка уведомлений
5. Мгновенное обновление

«Юго-Восточный курьер» в вашем телефоне!

Как установить:
 Заходите в магазин Google Play
 Вводите в поиск «Юго-Восточный курьер»
 Устанавливаете
 Радуетесь

Ждите обновлений, 
будьте счастливы!



16 август 2017  №30 (745)     Кадры из прошлого

В первые годы советской 
власти на шоссе Энтузиа-
стов энергично разраста-
лась промышленная зона. 
Государство простимули-
ровало трудящихся улуч-
шением жилищных ус-
ловий. В Дангауэровской 
слободе для них строил-
ся социальный городок 
с неплохими, по тогдаш-
ним меркам, квартира-
ми, школой, детским са-
дом, магазинами, Домом 
культуры, банями.

В 1873 году предприни-
матель Андрей Дангауэр 
получил разрешение на 
открытие механическо-
го котельного завода, ко-
торый после революции 
был национализирован, 
получил название «Кот-
лоаппарат» и вскоре стал 
специализироваться на 
выпуске промышленного 
холодильного оборудова-
ния. В 1931 году завод пе-
реименовали в «Компрес-
сор». Заводчане внесли 
свой вклад в победу в Ве-
ликой Отечественной во-
йне, наладив производ-
ство пусковых установок 
реактивной артиллерии 
«катюша». 

Дома в Дангауэров-
ке возвели по индиви-
дуальным проектам. Их 
объединяют конструк-
тивистский архитектур-
ный стиль и период по-
стройки — с 1929 по 1935 
год. Считается, что пер-
вым был построен дом 49 
на Авиамоторной улице 
(архитекторы И.Звездин 
и Е.Шервинский). А ви-
зитной карточкой Дан-
гауэровки можно назвать 
дом по адресу: Авиамотор-
ная ул., 22. 

Один из дворов горожа-
не долго называли «Аме-
риканкой»: здания на 
Авиамоторной, 28, и 3-й 
Кабельной ул., 2 (архитек-
тор М.Мотылёв), возведе-
ны для проживания аме-
риканских специалистов, 
которые должны были 
консультировать наших 
инженеров окрестных за-
водов. 

Евгений ЧЕСНОКОВ 

Жильё эпохи 
конструктивизма
В 1930-х годах на шоссе Энтузиастов построили дома для рабочих

Несколько 
зданий 
возвели для 
проживания 
американских 
специалистов

В 
новой рубри-
ке «Кадры из 
п р о ш л о г о » 
мы будем пуб-
ликовать ко-

роткие заметки о знако-
вых объектах Юго-Вос-
точного округа со старин-
ными и современными 
снимками. Ведущий ру-
брики — Евгений Чесно-
ков, координатор инфор-
мационного портала www.
yamoskva.com.

Дангауэровка. 1935-1937 годы

Авиамоторная улица, 49. 
Первый дом городка

Авиамоторная улица, 
28/4. «Американка»

Авиамоторная улица, 
22. Современный вид

Памятник Ленину
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Лучше 
новых  
двух
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ДК «Капотня» 
приглашает в гости

Дворец культуры «Капот-
ня» (2-й квартал Капотни, 20А) 
ждёт 1 сентября в 17.00 де-
тей и родителей на день от-
крытых дверей «Приглашение 
в творчество». Гости встретят-
ся с руководителями творче-
ских коллективов, смогут за-
писаться в клубные секции, а 
также увидят концерт испол-
нительских коллективов и по-
участвуют в мастер-классах и 
конкурсах. Вход свободный.

На Волгоградском 
сыграют Шопена

Вечер музыки Фредерика 
Шопена, одного из самых яр-
ких композиторов-романти-
ков XIX века, пройдёт 8 сен-
тября в 19.00 в культурном 
центре «Москвич» (Волго-
градский просп., 46/15). Про-
изведения великого маэстро 
— мазурки, прелюдии, со-
наты — прозвучат в испол-
нении музыканта-виртуоза 
Алии Самойловой. Вход сво-
бодный, обязательна реги-
страция на сайте mskcc.ru.

Экоурок в Кузьминках
На открытое занятие «К 

школе готовы» приглашает 
ребят 5-12 лет ГПБУ «Мос-
природа». Оно пройдёт 31 ав-
густа в 11.00 на природной 
территории «Кузьминки-
Люб лино», в вольерном ком-
плексе на ул. Кузьминской, 
10. Участников ждут весёлая 
утренняя зарядка, беседа об 
экологии и мастер-класс по 
изготовлению поделок из 
природных материалов. Уча-
стие бесплатное.

В Некрасовке можно 
сдать нормы ГТО

Спортивные дисциплины: 
отжимание из упора лёжа, 
подтягивание на перекла-
дине, кросс по пересечён-
ной местности, бег на раз-
ные дистанции и т. д. Приём 
будет проводиться в поме-
щении пункта выдачи спор-
тивного инвентаря (ул. Заре-
чье, вл. 7) по понедельникам 
и пятницам с 14.00 до 18.30. 
Необходимо зарегистриро-
ваться на сайте www.gto.
ru. При себе надо иметь до-
пуск от врача. 

Афиша

В Рязанском районе провели 
День физкультурника

В сквере им. Фёдора Поле-
таева 12 августа прошёл День 
физкультурника. Его органи-
зовал спортивно-досуговый 
центр «Аист» при поддержке 
учреждений социальной сфе-
ры. В Рязанском районе это 
мероприятие наибольший от-
клик вызвало среди родителей 
с детьми. 

Все участники спортивного 
торжества в форме квеста по-
падали на «Остров здоровья». 
Там они делились на коман-
ды, которым предстояло по-
участвовать в фитнес-заряд-

ке, выучить фрагмент совре-
менного танца, преодолеть 
препятствия в мечевом бою, 
проверить свои знания в мире 
спорта во время интеллекту-
альной викторины, а также 
показать силу и ловкость в ма-
стер-классе по армрестлингу.

Все участники спортивного 
квеста, преодолев различные 
«станции», дошли до «Остро-
ва здоровья», а самые актив-
ные получили медали и сер-
тификаты на бесплатные за-
нятия в спортивно-досуговом 
центре «Аист». 1-е место заня-

ла команда Станислава Бон-
даренко.

— Увидели объявление на 
подъезде, решили прийти, тем 
более что сам я работаю учи-
телем физкультуры. Всё по-
нравилось, организовано хо-
рошо, было интересно и по-
знавательно. Мне, правда, с 
трудом дались танцевальные 
движения, а семилетняя пле-
мянница с лёгкостью одолела 
инструктора по мечевому бою, 
— поделился житель Окской 
улицы Станислав.

Наталия ГЕРАСИМОВА
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В Москве стартовал 
VI Московский фести-
валь игрового и доку-
ментального российского 
кино «Будем жить!». По-
казы пройдут на крупных 
столичных площадках: в 
киносквере Российского 
исторического общества, 
кинотеатре-шаре на По-
клонной горе, Централь-

ном доме кинематографи-
стов и в нескольких кино-
театрах сети «Москино», 
в том числе в кинотеатре 
«Факел» (ш. Энтузиастов, 
15/16).

Здесь 31 августа покажут 
три документальные ленты 
из конкурсной программы 
фестиваля. В 18.00 – фильм 
режиссёра Виталия Дубина 

«Одно желание». Его героя-
ми стали инвалиды-коля-
сочники, которые, несмо-
тря на все трудности, игра-
ют в баскетбол, учатся, ра-
ботают, строят семьи и ведут 
активный образ жизни. 

В 19.00 покажут дило-
гию «Американская меч-
та» и «Дым Отечества» Ан-
дрея Ананина. Герой пер-

вой части – весёлый амери-
канский фермер, живущий 
в Сибири. А во второй части 
представлена история двух 
русских аграриев, которые 
прошли долгий путь с ли-
хих 90-х и заново развивают 
свои хозяйства в современ-
ной России. В 20.00 зрите-
ли увидят ленту Ольги Ар-
лаускас и Светланы Горло о 

повседневности людей с на-
рушением слуха «Услышь 
меня». 

Вход на показы бесплат-
ный по предваритель-
ной регистрации на сай-
те set-kinoteatrov-moskino.
timepad.ru. 

Ольга ВОЛЖСКАЯ
Полная программа фестиваля — 
на сайте budemfestival.ru

В «Факеле» покажут документальное кино

«Приключения Фандорина» 
и «Вишнёвый сад»
Московский Губернский театр открывает пятый сезон

В 
М о с к о в с к о м 
Губернском те-
атре под руко-
водством Сергея 
Безрукова (Вол-

гоградский просп., 121) 
5 сентября стартует юби-
лейный, пятый сезон. Ещё 
одно торжественное собы-
тие — десятилетие Губер-
наторского оркестра Мо-
сковской области, который 
участвует во многих спек-
таклях. В честь этого со-
бытия на открытии сезона 
в 19.00 зрителям предста-
вят постановку «Увертю-
ра для театра с оркестром». 
В этом спектакле-концер-
те примут участие ведущие 
актёры театра, приглашён-

ные гости и сам художе-
ственный руководитель — 
Сергей Безруков. Театралы 
увидят лучшие музыкаль-
ные фрагменты из постано-
вок разных лет и уникаль-
ные сольные номера. 

— Губернаторский ор-
кестр будет встречать го-
стей уже на подступах к те-
атру. А на красной дорож-
ке, по которой все зрители 
войдут в здание, состоит-
ся театральное дефиле пер-
сонажей из разных спекта-
клей, — рассказала пресс-
секретарь театра Лиана Ху-
саинова.

Этой осенью театралов 
ждёт ещё несколько пре-
мьер. 23 и 24 сентября ак-

тёры представят детектив-
ный спектакль «Приклю-
чения Фандорина» по ро-
ману Бориса Акунина 
«Левиафан». Режиссёр — 
Татьяна Вдовиченко, ху-
дожественный руководи-

тель постановки — Сергей 
Безруков. По сюжету по-
любившийся российским 
читателям герой Эраст 
Фандорин после русско-
турецкой войны отправ-
ляется в Японию на судне 
«Левиафан». Все пассажи-
ры первого класса вместе с 
билетом получили значок 
в виде золотого кита — эм-
блемы корабля. И теперь 
герою предстоит рассле-
довать таинственное пре-
ступление: в руках уби-
того в Париже лорда Лит-

тлби был найден именно 
такой значок. 

Точные даты ещё двух 
премьер пока не обозначе-
ны. Но, как сообщает пресс-
служба театра, в октябре 
режиссёр Анна Горушки-
на планирует представить 
спектакль «Восемь» по пье-
се Владимира Зуева о рас-
стреле царской семьи. А к 
концу осени зрители уви-
дят драму Антона Чехова 
«Вишнёвый сад» в поста-
новке Сергея Безрукова. 

Ольга ВОЛЖСКАЯ

Театралы 
увидят 
лучшие 
музыкальные 
фрагменты 
из постановок 
разных лет
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«Увертюра для театра с оркестром»

Художественный 
руководитель 
театра Сергей 
Безруков
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Виктор Рыбин: 
Только не надо говорить, 
что я уже не модный
Лидер группы «Дюна» отмечает 55-летие

У  
солиста группы 
«Дюна» Викто-
ра Рыбина  об-
раз «парня из 
нашего дво-

ра», простого и отзывчи-
вого. Такой он и в жизни: 
без капли снобизма и на-
лёта звёздности, очень лю-
бит шутить и рассказы-
вать анекдоты. А поводом 
для нашей беседы стало 
его 55-летие. Музыкант от-
кровенно ответил на все во-
просы и признался, что до-
вольно часто читает в Ин-
тернете небылицы о себе и 
о своих близких… 

Август — как вечер 
воскресенья

— Виктор, признайтесь, 
с каким настроением гото-
витесь к 55-летию?

— С самым обычным. 
Даже когда я учился в 
школе, мне не нравилось 
отмечать этот мой личный 
праздник. 

— Почему?
— Понимаете, мой день 

рождения приходится на 
конец августа. Лето закан-
чивается, к сожалению: 
вроде оно ещё есть, а вро-
де уже и нет, скоро в школу 
идти — именно такие чув-
ства тогда возникали... Во-
обще, август у меня ассо-
циируется с вечером вос-
кресенья. А пятница — это 
как апрель или май: всё са-
мое классное впереди. 

— Вы сами себя на какой 
возраст ощущаете?

— Когда вижу какие-ни-
будь съёмки с моей персо-
ной по телевизору, пони-
маю, что уже и не 16. А в 
зеркало смотришься — вро-
де всё то же самое! Ну как 
смотришься? Мужчины же 
один раз в день себя разгля-
дывают — с утра, когда бре-
ются. Так вот зеркало мне 
ничего не говорит. А вну-

три чувствуешь себя не то 
чтобы молодым, но точно 
задорным и полным сил! 
Есть много людей, которые 
говорят, что у них всё пло-
хо,  а у них отлично на са-
мом деле, но их все жалеют. 
А встречаются такие, кто 
честно говорит: «Ох, как 
хорошо!» На него смотрят 
и думают: «Вот гад какой: 
ему столько лет уже, а ему 
ещё и хорошо при этом!» 
Так вот я к последним от-
ношусь как раз… 

«Не плюй в колодец»

— Ваша группа суще-
ствует более 30 лет. За это 
время у вас изменилось 
отношение к нашему шоу-
бизнесу?

— Знаете, раньше были 
ансамбли, группы, репе-
тировали песни... А сей-

час есть проекты, треки и 
саундчеки. Конечно, как и 
тогда, сейчас тоже есть хо-
рошие и талантливые му-
зыканты. И молодёжь тоже 
имеет право на своё мне-
ние. Но только не надо го-
ворить про нас, что мы 
уже не модные, что мы — 
отстой. Через 35 лет они 
тоже станут не модные и 

тоже обидятся, когда кто-
то им это будет говорить. 
Не плюй в колодец — 
вылетит, не поймаешь! 
Многие современные 
популярные артисты 
ведут себя так, как 
будто они будут всег-
да. Но я их расстрою: 
всегда они не будут. 
Из этого шоу-биз-
неса, что есть сей-
час, останется ме-
нее одного процен-
та музыкантов. Их 
вытеснят такие же 
молодые и борзые. А 
что касается «Дюны», 
то мы всегда хотели по-
казать свою музыку, со-
чиняли и сочиняли…

— А интерес к тому, 
что вы делаете, остался?

— Интерес остался к жи-
вым выступлениям, к не-
посредственному общению 

Есть люди, которые говорят, 
что у них всё плохо,  а у них 
отлично на самом деле
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НЕДВИЖИМОСТЬ

 • Куплю квартиру. 
Т. 8-925-700-1930

 • Продаю дом и участок 
(20 сот.). Казанская ж/д. 
Недорого. Т. 8-916-669-1794

 • Сдать-продать. 
Т. (495) 638-0742

 • Сниму жильё. 
Т. 8-926-606-8696

 • Сниму квартиру. 
Т. 8-915-459-6950

 • Сниму комнату. 
Т. (495) 518-6008

ТРАНСПОРТНЫЕ УСЛУГИ

 • Автовыкуп. Дорого. 
Т. (495) 664-4562

 • Автогрузоперевозки. 
Квартирные переезды. 
Грузчики. Т.: 8-926-431-3535, 
(495) 642-5475, Роман

 • Грузоперевозки. 
Т. (495) 778-7366

 • Грузоперевозки. 
Т. (495) 589-0078

ПОМОГИТЕ НАЙТИ!

 • Помогите найти! Убежала 
кошка Маруся 31 июля 
на Самаркандском бульваре. 
Длинношёрстная, 
рыже-чёрно-белая, 
на мордочке пятнышко, 
пушистый хвост. 
Т. 8-916-656-3397

РАБОТА

 • Административная. 
Т. 8-903-124-1224

 • В детские сады, школы ЮВАО 
по графику: 5/2, 07:00-16:00, 
требуются: заведующие 
производством, з/п 35 000; 
буфетчицы, з/п 25 000;
повара, з/п 25 000; 
посудомойщицы, з/п 21 000.
Отдел кадров. Т.: (495)-280-0146,
8-926-246-4698, 
8-929-997-4091, 
8-929-940-4567 

 • Консультант. 
Т. 8-926-672-0705

 • Работа для души. 
Т.: 8-903-230-1733, 
8-916-057-9785

 • Работа. Т. 8-968-674-8590
 • Работа. 67 000. 

Т. 8-917-537-3599
 • Срочно требуется охранник. 

Т. 8-910-001-6939

ОБУЧЕНИЕ

 • Опытный репетитор 
по физике: ЕГЭ, ОГЭ. 
Метро «Кожуховская». 
Т. 8-915-062-1223

реклама______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
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с поклонниками. Концерт 
идёт в реальном времени: 
вот он, здесь и сейчас, и 
больше не повторится. Как 
у актёров в театре… 

Дети в Интернете

— Ваш сын Василий, 
насколько я знаю, тоже 
музыкой занимается, у него 
своя группа...

— Они с друзьями пока 
ещё пробуют себя — в ста-
дии становления всё, так 
сказать... Это не так про-
сто: должны быть едино-
мышленники, кто верит 
тебе как лидеру… 

— Вы ему что-то подска-
зываете в профессиональ-
ном плане?

— Ему 18 лет — в этом 
возрасте бесполезно что-то 
подсказывать. Как можно 
мальчику или девочке да-
вать какие-то советы? Ни-
кто слушать не будет.

— А дочь Мария чем за-
нимается? 

— Ей 27 лет, она старший 
лейтенант полиции, слу-
жит в Крыму. 

— Я читала в Интерне-
те, что она тоже к музыке 
имеет отношение: играет на 
баяне… 

— Знаете, очень интерес-
ная штука этот Интернет. 
Я как-то про себя случайно 
столько всего прочитал!.. 

— Например?
— Да даже биографию 

свою. Ох и посмеялся! 
Какой-то я странный по 
описанию получаюсь… 

— А вы не пробовали ис-
править?

— Я вообще не «интер-
нетный» человек, если так 
можно сказать, — у меня 
нет этих социальных се-
тей, и даже телефон у меня 
обычный, кнопочный. Я 
общаюсь по старинке: по-
звонил, поговорил, встре-
тились. Поэтому, если го-
ворить про Интернет, — не 
читайте вы его. Жизнь моя 
совсем не такая, как там ча-
сто описывается. Мои дру-
зья знают, какую жизнь я 
проживаю, и что я собой 
представляю, и за что меня 
любят друзья. И я их тоже… 
А возвращаясь к вашему во-
просу, скажу: дочка на ба-
яне не играет. Не знаю, от-
куда это взяли. Думаю, что 

осенью должна получить 
капитана. 

Правило 
счастливого брака

— Вы с супругой Ната-
льей Сенчуковой уже 27 лет 
вместе и даже венчались. 
Есть какой-то секрет долго-
го брака? Ведь многие арти-
сты сходятся-расходятся… 
Да и не только артисты…

— В разводах ниче-
го страшного не вижу: в 
поиске люди, что тут та-
кого? Не все сразу нахо-

дят свою половинку. У 
меня так же было — это 
мой третий брак. Кто-то 
со школьной скамьи дру-
жит и вместе живут дол-
го-долго. А у кого-то не 
получается сразу. Да и во 
второй раз, бывает, не по-
лучается. Тут дело тон-
кое… Нужно понять само-
му, как ты представляешь 
семейную жизнь, и найти 
единомышленника, что-
бы были приблизительно 
одинаковые взгляды — не 
на жизнь в целом, а имен-
но на семейную жизнь. 

При этом сферы интере-
сов могут быть абсолютно 
разные. А какой будет это 
по счёту брак — да как по-
лучится… 

— Вы часто ссоритесь 
с супругой?

— Ссориться смысла нет 
вообще никакого — об этом 
классики даже писали. В 
нашей семье всё решается 
спокойно. 

Часть моря

— У вас есть свой лич-
ный теплоход. Как часто 
ходите в плавание?

— В это лето только 
один раз получилось, и 
то недалеко: просто воз-
можности не было. Но ду-
маю, что осенью наверста-
ем упущенное. 

— Вам какая жизнь 
больше нравится: сухопут-
ная или морская, а точнее, 
речная?

— Я человек жизнера-
достный, и мне вообще 
просто жизнь нравится. 
Хотите анекдот?

— Конечно!
— Идет полицейский. 

Смотрит — в луже пья-
ный валяется. Он его кое-
как растолкал и говорит: 
«Вставай!» Тот ему в от-
вет: «А вы сухопутный или 
морской полицейский?» 
— «Сухопутный». — «Тог-
да не надо лезть в морские 
дела!» Так что лужа тоже 
может быть частью моря… 

Беседовала Яна Невская
Фото Вадима Тараканова

(ИА «Столица»)

Что нам, казалось 
бы, до этого американ-
ского Шарлоттсвилля, 
где разгорелись стра-
сти вокруг памятни-
ков генералу Ли и его 
соратникам? Очень уж 
далеко от нас всё это и 
гео графически, и исто-
рически. Речь ведь о 
войне между северны-
ми и южными штатами 
США в XIX веке. Тогда 
победили северяне. Но 
в своей истории амери-
канцы оставляли и тех 
и других. Побеждённым 
даже пенсии назнача-
ли наравне с победите-
лями, и памятники им 
тоже сооружали. Дол-
гое время такое благо-
родство нравов счита-
лось примером. Ведь 
примирение враждую-
щих всегда выше мсти-
тельности, а общество 
от этого только здоро-
вее.

Однако теперь дру-
гие времена. Южан об-
виняют в защите рабо-
владения и пытаются 
вычеркнуть из истории. 
Памятники требуют 
снести, а затем и убрать 
всякую память о непо-
литкорректных деяте-
лях из топонимики и из 
других сфер жизни. На-
чались протесты и бес-
порядки. Разгорелись 
дискуссии. 

И оказалось, что это 
не только американ-
ская история. Конечно, 
вой на с памятниками 
вспыхивала периоди-
чески в разных странах, 
в том числе и у нас. Но 
сегодня это похоже на 
мировой тренд. Имен-
но потому так ожив-
лённо сейчас обсужда-

ют эти события и в на-
ших социальных сетях и 
в СМИ. «Наконец-то! — 
восклицают некоторые 
авторы. — Вот так обще-
ство очищает себя — это 
хороший пример всем!»

Тут уж действитель-
но дело принципа. Всё 
настойчивее попытки 
подгонять историю под 
сегодняшние представ-
ления. Освободителей 
обзывают оккупанта-
ми и разрушают их па-
мятники. Исторические 
заслуги руководителей 
государств перечёрки-
вают из-за их личных 
качеств и ошибок. То и 
дело сверяют дела дея-
телей прошлого с ны-
нешними нормами по-
литкорректности. Так 
можно далеко зайти.

«Сегодня это генерал 
Роберт Ли. Завтра это 
будет Линкольн, Ва-
шингтон, Конституция 
и все отцы-основатели, 
— пишет Крейг Пир-
ронг, профессор Хью-
стонского университе-
та. — Вся американская 
история сидит сейчас на 
скамье подсудимых и с 
ужасом вглядывается в 
виселицу».

Да ведь не только 
американская. Ско-
ро потребуют снести 
и пирамиду известно-
го рабовладельца Хе-
опса. А там доберутся 
до неполиткорректной 
Библии. Уж историю с 
Содомом и Гоморрой 
точно признают гено-
цидом по отношению 
к прогрессивным лю-
дям, внедрявшим ны-
нешние европейские 
ценности ещё в древ-
ние времена.

Cвой взгляд
Валерий КОНОВАЛОВ

Он же 
памятник

Многие артисты ведут себя так, 
как будто они будут всегда. Я их 
расстрою: всегда они не будут

С Дмитрием Хрусталёвым

Виктор Рыбин и Наталья 
Сенчукова женаты уже 27 лет 

БЫТОВЫЕ УСЛУГИ

 • Обивка мебели. 
Т. (495) 585-6385

 • Ремонт холодильников, 
стиральных и швейных машин, 
телевизоров, антенн, 
электро/газовых плит, 
кофемашин. Соцскидки. 
Т.: (495) 790-1782, 
(495) 411-2028

 • Ремонт стиральных машин. 
Т. (495) 142-3400

 • Ремонт мебели.
Т. 8-925-504-5471

КОМИССИОНКА

 • Антиквариат, янтарь 
куплю дорого, статуэтки, 
подстаканники, портсигары, 
значки, самовары, иконы. 
Т. (495) 643-7212 

 • Иконы, серебро, мебель, 
Будду и другой антиквариат 
куплю. Т. (495) 769-7409

 • Купим книги. 
Т. (495) 724-3045

 • Статуэтки, фарфор, значки, 
монеты, иконы, предметы 
старины, серебро, лом, коронки. 
Выезд. Т. (495) 532-9781

ОБУСТРОЙСТВО И РЕМОНТ

 • Абразивная циклёвка, 
ремонт, укладка паркета, 
массива, ламината. Ремонт 
квартиры поэтапно. Натяжные 
потолки. Окна, лоджии. 
Т. (495) 978-0344

 • Замки: замена, врезка. 
Т. 8-926-341-2727

ЮРИДИЧЕСКИЕ УСЛУГИ

 • Адвокаты. Возврат квартир. 
Т. (495) 210-2563

ПРОПАЖИ

 • Утерян сертификат 
о владении русским языком, 
знаний истории России 
и основ законодательства РФ 
на имя Карпухиной Родики. 
Нашедшему просьба звонить 
по тел. 8-929-933-0639

реклама______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
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Фотоконкурс

За неделю в округе
произошло 2 пожара
и 15 возгораний.

В Кузьминках 
горела квартира

17 августа в одной из квар-
тир на 1-м этаже дома 28, 
корп. 1, на Зеленодольской 
улице произошёл пожар: в 
одной из комнат загорелись 
личные вещи жильцов. Огонь 
перекинулся на мебель и ох-
ватил площадь 3 кв. метра. 
Предположительно причиной 
происшествия стал аварий-
ный режим работы электро-

приборов. Люди не постра-
дали.

В Марьине развели 
костёр на кухне

22 августа начался пожар 
на кухне квартиры в доме 
27 на Братиславской улице. 
Предположительно душев-
нобольной жилец развёл на 
кухне костёр. Соседи вызва-
ли МЧС. Площадь пожара со-
ставила 0,5 кв. метра. Погиб-
ших и пострадавших нет.

Алёна КАЛАБУХОВА
По информации МЧС 

по ЮВАО

Красавица ЮВАО

По горизонтали: Снежин-
ка. Жук. Подхалим. Прибор. 
Тополь. Смельчак. Огрех. Фе-
мида. Ручей. Бор. Способ. Дока. 
Мода. Крон. Отава. Ксерокс.

По вертикали: Притворство. 
Парковка. Хромка. Импульс. 
Убор. Док. Преферанс. Архар. 
Лей. Ильм. Желоб. Чибо. Оса-
док. Комар. Каракас.

ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД 

ВСЕ НОВОСТИ ОКРУГА 
ЕЖЕДНЕВНО НА САЙТЕ 

WWW.UV-KURIER.RU

Сканворд

Продолжается фотоконкурс 
«Красавица ЮВАО». Фотографии 
претенденток на титул самой оба-
ятельной и привлекательной мы 
опуб ликуем на нашем сайте, где 
будет организовано онлайн-голо-
сование. 

Шлите фото по адресу uvkurier@
mail.ru. Формат: jpeg. Размер фо-
тографии должен быть больше 
500 Кб. Обязательное условие — 
маленький рассказ претендентки о 
себе: сколько ей лет, чем занимает-
ся, чем увлекается, о чём мечтает. 

Кстати, наш фотоконкурс прово-
дится и в соцсетях — окружных и 
районных. Все фото, не вошедшие 
в газету, опубликуем в пабликах. 
Можно оставить там свои коммен-
тарии и «лайки». Это будет учиты-
ваться при подведении итогов кон-
курса.

Если любите, никогда не 
слушайте ничьих советов, не 
верьте слухам и доверяйте лю-
бимым. Но квартиру оформ-
ляйте лучше на себя. 

Британские учёные обна-
ружили у овощей способ-
ность к общению друг с дру-
гом. В основном это обще-
ние происходит через соци-
альные сети. 

Самая низкая скорость в 
мире — это скорость звука. 
То, что тебе говорила мама 
в 16 лет, доходит только к 
40. 

Мама ругает сына:
— Если ты будешь пла-

кать, я обменяю тебя на дру-
гого, хорошего и послушно-
го мальчика!

— Не выйдет!
— Это ещё почему?
— Где ты найдёшь дура-

ка, который согласится об-
менять хорошего ребёнка на 
плохого? 

— Доктор, срочно приез-
жайте, у моей жены приступ 
аппендицита!

— Ну что вы так волнуетесь? 
Я удалил вашей жене аппен-
дикс ещё пять лет назад, а вы-
расти новый не может.

— Доктор, перестаньте рас-
суждать: вырасти новый не 
может, а вот я таки мог же-
ниться второй раз! 

Деревенский парень, при-
званный на военную службу, 
звонит отцу:

— Эта армейская жизнь 
— сплошное удовольствие. 
Можно валяться в постели 
до пяти часов утра! 

Отец: 
— Эх-х-х, сын! Расслабит 

она тебя, эта армия! 

Анекдоты

Т
елеведущая и певи-
ца Анна Семенович не 
скрывает, что любит 
вкусно поесть. А чтобы 

оставаться в форме, она реко-
мендует подходить к 
питанию разумно. 
Например, вместо 
жирного стей-
ка съедать ку-
сок паровой 
рыбы. Рис заме-
нить овощами. 
Не злоупот-
реблять сыра-
ми, посколь-
к у в ни х 

много соли. А десерт огра-
ничить кусочком горького 
шоколада. 

Анна с удовольствием 
готовит и любит угостить 
своих гостей оригиналь-
ными блюдами. Напри-
мер, салатом с инжиром. 

В салатницу порвите ли-
стья салата, примерно 

200 граммов. Нарежь-
те четыре плода инжи-
ра мелкими кусочка-
ми. То же проделайте с 
ветчиной (80 граммов) 
и с козьим сыром (160 

граммов). Всё это до-
бавьте в салат. Заправь-

те блюдо соусом, приго-
товленным из сока лимо-
на, небольшого количе-
ства мёда и растительного 
масла. Этой заправкой по-
лейте салат и дайте ему не-
много настояться. 

Ирина МИХАЙЛОВА
Подготовлено по публикациям 

в СМИ

Порвите листья
Звёздный рецепт

Ольге Васькиной 29 лет. Вместе с му-
жем работает на свадьбах диджеем. 
Её хобби — оформление помещений 
для праздников флористическими ком-
позициями, тканевой драпировкой и 
аэродизайном. Особенно любит орга-
низовывать детские праздники. А ещё 
Ольга любит готовить и кататься на 
ретроавтомобилях.

Пожары

Салат с инжиром 
от телеведущей Анны Семенович

Лучше 
новых  
двух

UV-KURIER.RU
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