
Площадь Композито-
ра Балакирева появилась 
на карте Юго-Восточно-
го округа столицы. Соот-
ветствующее постановле-
ние было принято на про-
шедшем заседании пре-
зидиума Правительства 
Москвы.

Так названа площадь 
в районе Выхино-Жу-
лебино, расположенная 

вблизи пересечения Са-
маркандского бульвара и 
Ферганской улицы. В не-
посредственной близо-
сти от неё располагается 
детская школа искусств 
им. М.А.Балакирева.

В прошлом году испол-
нилось 180 лет со дня рож-
дения композитора, ди-
рижёра и педагога Милия 
Балакирева. Он известен 

как один из основополож-
ников русской националь-
ной музыкальной тради-
ции, руководитель твор-
ческого содружества «Мо-
гучая кучка», куда также 
входили Модест Мусорг-
ский, Александр Бородин, 
Николай Римский-Корса-
ков и Цезарь Кюи.

Наталья
ГОНЧАРОВА

МОСКВА
ОКРУЖНАЯ ГАЗЕТА

ВСЕ НОВОСТИ ОКРУГА ЕЖЕДНЕВНО НА САЙТЕ 
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МЭИ среди 30 лучших 
вузов страны

По итогам мирового 
рейтинга университетов 
Webometrics (Webometrics 
Ranking of World Universities), 
опубликованного в январе 
2017 года, НИУ «МЭИ» за-
нял 25-е место среди рос-
сийских и 2528-е место сре-
ди мировых вузов.

В Люблине будет 
многоуровневый дом

В Люблине, на Совхоз-
ной улице, в этом году по-
явится уникальный много-
уровневый жилой дом с 
подземной автостоянкой 
и детским досуговым цен-
тром. По словам началь-
ника отдела по вопросам 
строительства, имуще-
ственно-земельных отно-
шений и транспорта упра-
вы района Дмитрия Свирю-
кова, в здании будет 224 
квартиры, которые разме-
стятся в двух секциях. Под-
земная стоянка рассчитана 
на 166 автомобилей.

На трамвайных линиях 
поставят ограждения

Как сообщает портал 
mos.ru, трамвайные пути 
на Авиамоторной и Красно-
казарменной улицах отделят 
от основной дороги плитами 
с боковыми выступами и с 
помощью разметки. После 
такой реконструкции парко-
ваться на трамвайных путях 
будет проблематично.

Коротко

У
ченик люб-
л и н с к о й 
ш к о л ы 
№2121 Ми-
хаи л Вол-

дайский уже знает, где 
будет работать после 
вуза. 

Михаил учится в 10-м 
классе, до окончания 
школы ещё год. Однако 
с ним как с одним из са-
мых перспективных уче-
ников Москвы подписа-
ла отложенный трудовой 
договор высокотехноло-
гичная компания REC. 
Компания специали-
зируется на производ-
стве расходных матери-
алов для 3D-принтеров 
и 3D-печати. Производ-
ство компании нахо-
дится в технопарке «Ка-
либр».

Серьёзные компании 
обратили внимание на 
Михаила после того, как 
он вместе со своим пре-
подавателем по инфор-

матике Евгенией Але-
фиренко выполнил про-
ект по робототехнике. 

— Михаил придумал 
робота по уходу за здоро-
вьем — социального  по-
мощника, в котором за-
ложены такие полезные 
функции, как пульсо-
метр, глюкометр и дру-
гие, — рассказывает Ев-
гения. 

За работу над робо-
том Михаилу присуди-
ли 1-е место на конкур-
се «3Д-поколение» (мо-
делирование в робото-
технике). Также работу 
Михаила высоко оцени-
ли на научно-практиче-
ской конференции «Ин-
женерный квест «Созда-
ём будущее».

Ми хаи л п ланиру-
ет продолжить усовер-
шенствование робо-
та, поступать собирает-
ся в МАИ, Политех или 
МИИТ.

Мария ГУСЕВА

Михаил 
Волдайский 
делает нового 
робота

В Жулебине можно увидеть 
самого маленького сокола

Тёплая погода скоро 
«съест» снег на пустырях в 
Жулебине, возле МКАД. И 
тогда можно будет увидеть 
охотящуюся на грызунов 
пустельгу — самого малень-
кого сокола, занесённого в 
Красную книгу Москвы.

— Наблюдать за пустель-
гой очень интересно, — рас-
сказывает главный специа-
лист отдела экопросвещения 
и учёта животных Дирек-
ции природной террито-
рии «Кузьминки-Люблино» 
ГПБУ «Мосприрода» Нико-
лай Шелуханов, — ведь она 
единственная хищная пти-
ца, которая может зависать 
в воздухе, часто-часто ма-

хая крыльями. Так пустельга 
высматривает мышь и, уви-
дев, камнем падает на неё. 

Пустельга не боится лю-
дей и подпускает к себе от-
носительно близко, так что 
любители фотографировать 
живую природу могут сде-
лать удачный кадр.

Алексей ТУМАНОВ

Выявлению и лик-
видации разрушений 
тротуаров и дорог не-
обходимо уделить осо-
бое внимание с нача-
лом оттепели. Об этом 
в ходе штаба по опера-
тивным вопросам ком-
плекса городского хо-
зяйства на территории 
Юго-Восточного окру-
га, который накануне 
прошёл в префектуре, 
сообщил исполняющий 
обязанности префекта 
ЮВАО Александр Най-
данов. 

— На этой неделе у 
нас сильное потепле-
ние, также синоптики 
обещают и на следую-
щей неделе температу-

ру на 8-10 градусов выше 
климатической нормы, 
— отметил Александр 
Найданов. — В связи с 
этим нам важно вовре-
мя выявлять и опера-
тивно устранять ямы на 
дорогах, чтобы не созда-
вать неудобств жителям 
округа. 

Обратить внимание 
стоит и на места воз-
можных подтоплений 
из-за обильного тая-
ния снега. Для этого не-
обходимо сформировать 
районные бригады, ко-
торые, помимо бригад 
ГУП «Мосводосток», 
станут дежурить в райо-
не и будут готовы в опе-
ративном режиме лик-

видировать возможные 
подтопления.

Также в ЮВАО нача-
лась промывка дорож-
ных знаков, адресных 
указателей, информа-
ционных табличек. В 
связи с погодными ус-
ловиями А лександр 
Найданов поручил ак-
тивизировать усилия 
по уборке, в том числе 
по механизированной. 
Закупается и концен-
трированное моющее 
средство для дальней-
шего проведения тра-
диционного очищения 
дорог от остатков снега 
и противогололёдных 
материалов. 

Наталья ГОНЧАРОВА

Округ приводят в порядок после зимы

На перехватывающей 
парковке у станции ме-
трополитена «Выхино» 
появилось оборудование, 
где автомобилисты мо-
гут бесплатно подкачать 
шины своей машины.

Кроме того, там же уста-
новлен пылесос для чист-
ки автомобилей. Им так-
же можно воспользовать-
ся бесплатно. А благода-
ря наличию на парковках 
специальных ёмкостей с 
водой водители (если тем-
пература воздуха будет не 
ниже +7 градусов) смогут 

делать влажную уборку 
салона.

Также такие устройства 
появились на шести стан-
циях столичного метропо-
литена («Аннино», «Сла-
вянский бульвар», «Буль-
вар Дмитрия Донского», 
«Волоколамская», «Ново-
косино» и «Зябликово»).

Что касается самих пе-
рехватывающих парко-
вок, то в этом году в на-
шем округе появится ещё 
одна — у станции метро 
«Котельники».

Наталья ПУШКИНА

Автомобилисты могут 
бесплатно почистить машину
у метро «Выхино»

Создатель электронной 
медсестры принят на работу 
в технопарк

Электродепо 
«Руднёво» 
откроется
в 2018 году

Электродепо «Руднёво», 
строительство которого 
началось в 2014-м, откроет-
ся в следующем году – вме-
сте с открытием Кожухов-
ской линии столичного ме-
трополитена.

— В новых депо столич-
ной подземки также созда-
ются возможности для от-
дыха локомотивных бригад. 
Это важная составляющая 
любого проекта, — отметил 
руководитель Департамен-
та строительства Москвы 
Андрей Бочкарёв. – У лю-
дей, которые работают на 
таком сложном объекте, 
как метрополитен, долж-
на быть возможность отдо-
хнуть и восстановить силы. 
Помимо комнат отдыха, в 
депо оборудуют душевые, 
раздевалки, столовые, ме-
дицинские кабинеты, ком-
наты психологической раз-
грузки и спортзалы.

Как отметил Андрей 
Бочкарёв, строительство 
Кожуховской ветки, ко-
торая должна облегчить 
транспортную доступность 
для жителей нескольких 
районов ЮВАО, являет-
ся одной из крупнейших 
строек столичного метро-
политена.

Наталья ГОНЧАРОВА

На перехватывающей 
парковке можно 
подкачать шины
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Е
лизавета Нови-
кова из Ниже-
городского ста-
ла серебряным 
призёром Мо-

лодёжного кубка России 
по пляжному волейболу. В 
финальном матче девушка 
вместе со своей напарни-
цей Александрой Ганен-
ко встретилась со спортс-
менками из Обнинска. 
Москвички уверенно вы-
играли первую партию, 
однако в двух следующих, 
увы, уступили.

— Думаю, нам просто не 
хватило спортивной зло-
сти, — говорит волейбо-
листка.

В свободное время Лиза 
катается на сноуборде, лю-
бит танцевать, не расста-
ётся с фотоаппаратом. Де-
вушка даже пыталась на-
учиться играть на гитаре, 
но, к сожалению, перейти 
на «ты» со струнами, как с 
волейбольным мячом, ей 
не удалось.

— Занятия музыкой 
требуют скрупулёзно-
сти, терпения, а я не могу 
долго сидеть на одном ме-
сте, мне нужно постоян-
но бегать, прыгать, как в 
волейболе, — улыбается 
Елизавета. 

Со спортом девушка ре-
шила связать свою про-
фессию. Сейчас она учит-
ся на 2-м курсе Москов-
ского университета физи-
ческой культуры и спорта. 
Она хочет работать трене-
ром в спортшколе «Ника», 
где несколько лет назад 
состоялось её первое зна-
комство с волейболом. 

Роман ФЛЕЙШЕР

Окружные новости

На сайтах районных газет
 районные-будни.рф

Студенты университета 
сдали 50 литров крови

В Государственном университете управления, располо-
женном в районе Выхино-Жулебино на Рязанском проспек-
те, прошла акция «День донора». В ней приняли участие бо-
лее 100 человек.

— Инициативу проявили как студенты, так и представи-
тели администрации вуза. Всего было собрано около 50 ли-
тров крови, которые будут направлены на медицинские нуж-
ды, — пояснили в университете.

 tekgazeta.ru

Цветоводы из Текстильщиков 
меняются кактусами

Для жителей Текстиль-
щиков начала работу сту-
дия «Росток», в кото-
рую все желающие 
могут принести свои 
комнатные расте-
ния, а взамен взять 
себе отросток или 
цветок из обменно-
го фонда. Об этом 
рассказали в моло-
дёжном центре «Га-
лерис».

— На подаренные жи-
телями цветы мы подгото-
вим специальные таблички с именами вырастивших их цве-
товодов-любителей. Таким образом, все посетители нашего 
центра узнают об их увлечении, — пояснили в «Галерисе».

В студии можно обменяться не только растениями, но ещё 
и горшочками, а также книгами о цветоводстве и ландшафт-
ном дизайне.

Спортсменка 
мечтает 
выступить 
на Олимпиаде

Ищите «Юго-Восточный курьер»
в социальных сетях!
«ВК» — vk.com/uvkurier
«Фейсбук» — facebook.com/uvkurier
«Твиттер» — twitter.com/uvkurier
«Инстаграм» — instagram.com/uvkurier

Новости, фото, видео, конкурсы,
призы, приколы от любимой газеты —
КАЖДЫЙ ДЕНЬ В ВАШЕЙ ЛЕНТЕ!

Заходите, подписывайтесь, 
комментируйте и ставьте «лайки».
Самые активные участники
станут героями наших публикаций

Волейболистка 
из Нижегородского 
взяла серебро 
на Кубке России

В всех районах округа прош-
ли масленичные гулянья. В скве-
ре им. Героя Советского Союза 
Ф.Полетаева Молодёжная пала-
та Рязанского района совместно с 
ГБУ «Аист» организовала празд-
нование «Весёлой Масленицы». 
Для жителей и гостей Рязанского 
района города Москвы выступа-
ли творческие коллективы Рязан-
ского района, которые представи-
ли широкую увеселительную про-
грамму: песни, танцы, хороводы. 
На гулянья пришли более 300 че-
ловек. А на Новороссийской ули-
це участники праздника сорев-
новались в перетягивании кана-
та. И разумеется, везде было орга-
низовано масленичное угощение 
— блины с вареньем и чаем.

В ЮВАО весело отметили Масленицу
В отделении «Выхино» 

Городского психолого-
педагогического центра 
прошла экологическая 
выставка «Вторая жизнь 
упаковки». В ней приня-
ли участие более 30 детей 
— воспитанников фили-
ала. Вместе с родителями 
и педагогами они сделали 
из различных отходов по-
делки. Из пластмассовых 
бутылок, коро-
бок, упаковок 
из-под конфет, 
каштанов и 
прочих ненуж-
ны х предме-
тов получились 

красочные аппликации, 
кукольные домик, гараж 
и книжный магазин, жи-
вотные, цветы и даже по-
лезные в быту копилка и 
скворечник.

— Основная задача дан-
ной выставки — показать 
идею вторичного исполь-
зования вещей, подска-
зать, как ненужное мо-
жет стать толчком для 
развития творческих спо-

собностей детей, — 
рассказала мето-
дист ГППЦ Софья 

Позднякова.
Наталия 

ГЕРАСИМОВА

Дети-дизайнеры делали 
сувениры из мусора

Лиза 
Новикова 
участвует 
в нашем 
конкурсе 
«Красавица 
ЮВАО»

На Новороссийской 
мерились силой, 
а потом ели блины
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В 
2016 году в сто-
личных учреж-
дениях куль-
туры было за-
фи кси ров а но 

64 млн посещений! Эту 
цифру озвучил руководи-
тель столичного Департа-
мента культуры Александр 
Кибовский на недавнем за-
седании президиума Пра-
вительства Москвы. Он 
отметил, что в последние 
годы культура становится 
всё более мощным драйве-
ром развития города.

Планы на 2017 год — 
грандиозные

Конечно, среди театралов 
и любителей концертов есть 
и гости столицы, но основ-
ная масса присутствующих 
на культурных мероприя-

тиях — это жители нашего 
города. Данные социологи-
ческих исследований гово-
рят о том, что почти треть 
москвичей — активные по-
сетители музеев, театров, 
концертных залов.

В 2016 году наибольшей 
популярностью поль-
зовались городские му-
зеи и выставки (28% об-
щей  аудитории), театры 
и концертные залы (16%), 
библиотеки (15%), дома 
культуры (14%). Москва 
принимала у себя круп-
ные фестивали и конкур-
сы, такие как 7-й Меж-
дународный фестиваль 

Мстислава Ростроповича, 
Российская националь-
ная театральная премия 
и фестиваль «Золотая ма-
ска», фестиваль «Триумф 
джаза», фестиваль хорео-
графических школ и тан-
цевальных коллективов 
«Волшебная туфелька».

Планы на 2017 год не ме-
нее грандиозные: уже в мар-
те стартует Московский 
культурный форум, за ним 
26-27 марта состоится «Ночь 
в театре», потом Междуна-
родный фестиваль Мстис-
лава Ростроповича. 22-23 
апреля можно будет сходить 
на «Библионочь», с 16 апре-
ля по 9 мая будет проходить 
16-й Московский Пасхаль-
ный фестиваль.

В мае у москвичей бу-
дет возможность посетить 
13-й Международный те-

атра льный фестива ль 
им. А.П.Чехова, «Ночь в 
музее», фестиваль «Мо-
сква встречает друзей».

Интересные события 
ждут столицу и осенью: 
фестивали «Театральный 
марш» на открытом воз-
духе и «Гаврош» со спекта-
клями для детей, а также 
мероприятия, посвящён-
ные 100-летию со дня рож-
дения Юрия Любимова.

Иногда музеи можно 
посещать бесплатно

— Посещаемость город-
ских музеев в 2016 году вы-
росла на 300 тысяч человек 
и достигла 20 миллионов 
человек, — отметил Алек-
сандр Кибовский. 

По его словам, это прои-
зошло и потому, что работу 

музеев продлили по четвер-
гам до 21.00. Ещё одна при-
чина заключается в том, что 
теперь иногда музеи можно 
посещать бесплатно: это 
происходит каждое 3-е вос-
кресенье месяца и в некото-
рые праздники. В 2017 году 
планируется завершить ра-
боты по внедрению в музе-
ях системы электронной 
продажи билетов, что так-
же должно способствовать 
росту посещаемости.

Отдельно руководи-
тель Департамента куль-
туры сказал и о развитии 
кинотеатров. По его сло-
вам, в 2016 году в рамках 
Года российского кино 
в московских кинотеа-
трах было организовано 
142 спецпроекта, в кото-
рых приняли участие бо-
лее 35 тысяч человек. А за 
последние пять лет в Мо-
скве стало на 150 киноза-
лов больше.

— В ближайшие годы у 
нас планируется к откры-
тию ещё 35 кинотеатров. 
Это делают уже частные 
инвесторы, и к 2019 году 
мы получим 170 экранов, 
— сказал Кибовский. 

Светлана БУРТ

Город

Утверждены 
разовые выплаты 
ветеранам 
и чернобыльцам

Мэр Москвы Сергей Со-
бянин распорядился вы-
делить материальную по-
мощь ветеранам войны и 
ликвидаторам аварии на 
Чернобыльской АЭС. Об 
этом он написал в своём 
официальном микробло-
ге в «Твиттере»: «Распо-
рядился выделить мате-
риальную помощь вете-
ранам войны — ко Дню 
Победы — и ликвидато-
рам аварии на ЧАЭС — к 
очередной годовщине, 26 
апреля».

Ожидаемая числен-
ность москвичей — полу-
чателей единовременной 
материальной помощи ко 
Дню Победы в 2017 году 
— 184 753 человека. Так-
же единовременную вы-
плату получат в общей 
сложности примерно 16 
тысяч москвичей — участ-
ников ликвидации аварии 
на Чернобыльской АЭС 
либо пострадавших от 
аварии на ЧАЭС, от дру-
гих радиационных аварий 
и катастроф.

Найдена кабацкая 
печать 
XV-XVIII веков

В Москве на Берсенев-
ской набережной обнару-
жили кабацкую печать. 

— Эта находка уни-
кальна. На ней указана 
принадлежность к совер-
шенно конкретному Вы-
тегорскому кабаку. Ана-
логичных печатей ещё не 
находили, — сообщил ру-
ководитель Департамента 
культуры г. Москвы Алек-
сандр Кибовский.

Это круглая печать, её 
размер 19х20 мм, а вес 
почти три грамма. На ней 
есть следы обломанно-
го ушка для шнурка. Из-
готовлена она из оловя-
нистой бронзы — сплава 
меди и олова. Столичные 
археологи предваритель-
но датируют находку XV-
XVIII веками. 

Городские
новости Москвичи 

не пропускают 
фестивали

Александр
Кибовский
рассказал об итогах
работы столичного
Департамента
культуры за 2016 год

Культура 
становится 
двигателем
развития 
города

В апреле 
стартует запись 
в кружки
Каждый московский ре-
бёнок может получить об-
разование в городских уч-
реждениях культуры бес-
платно. Записаться на обу-
чение можно с апреля по 
сентябрь на сайте www.
mos.ru. В настоящее время 
в 155 детских школах ис-
кусств и колледжах обуча-
ется более 90 тысяч детей.

Москва покину-
ла десятку самых за-
груженных городов в 
рейтинге загружен-
ности дорог нидер-
ландской компании 
TomTom.

Согласно рейтингу 
Москва улучшила по-
зиции, сместившись с 
5-го места в 2016 году 
на 13-е. Столица РФ 
также получила спе-
циальную награду за 
организацию парко-
вочного простран-
ства, что отмечено в 
рейтинге индексом P.

— Такой результат, 
по оценкам специа-
листов TomTom, был 
получен благодаря 
внедрению интел-
лектуальной транс-
портной системы и 
комп лексной схе-
мы организации до-
рожного движения 
в городе, — поясни-
ли «Интерфаксу» в 
пресс-службе сто-
личного Департа-
мента транспорта и 
дорожно-транспорт-
ной и нфраст ру к-
туры.

Москва покинула десятку наиболее 
загруженных городов мира

В праздничных мероприятиях 
по случаю Масленицы в Москве 
приняли участие 800 тысяч чело-
век. Такие данные сообщили в вос-
кресенье, 26 февраля, в столичном 
главке МВД России.

— Праздничные мероприятия на 
площадках столицы в централь-
ной части города и парках посети-
ли около 800 тысяч человек, — рас-
сказали в полиции.

Фестиваль «Московская Масле-
ница» стартовал в столице 17 фев-
раля. Каждый день на нескольких 
площадках столицы проходили 
различные концерты, посетите-
лей праздника традиционно уго-
щали блинами.

Фестивальные площадки были 

открыты в центре Москвы, в пар-
ках, на ВДНХ. Кульминацией 
праздника в последний день празд-
нования на Манежной площади 
стала имитация сожжения вось-
миметровой Масленицы изо льда.

В фестивальное меню вошли 
120 видов блинов с мясом, рыбой, 
икрой, творогом, тыквой, варе-
ньем, шоколадом, ягодами, моро-
женым и даже с помидорами, пар-
мезаном и базиликом. Поклонники 
необычных рецептов могли найти 
разно цветные угощения (жёлтые, 
зелёные и красные блины), «блин-
ное печенье», а также лакомства 
по-азиатски, по-европейски и по-
кавказски.

Ирина КОРНЕЕВА 

В столице на Масленице 
погуляли 800 тысяч человек

i
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М
осквичам 
обещают, 
что при 
сносе хру-
щёвок но-

вые квартиры будут пред-
лагать недалеко от дома. 
Правило «квартира в том 
же районе» будет соблю-
даться. Об этом заявил 
Сергей Собянин. 

Слово мэра

— После реновации рай-
онов с пятиэтажками но-
вые квартиры будут пре-
доставлять недалеко от 
места проживания. Ни на 
какие выселки людей от-
правлять не будут, — за-
явил градоначальник на 
своей странице в сети Ин-
тернет. 

По его словам, такие ва-
рианты исключены. При 
этом власти обещают: пре-
жде чем включать квартал 
в программу сноса, вари-
анты будут всесторонне 
обсуждать с жильцами, 
а новые квартиры станут 
предоставлять, как прави-
ло, в том же районе. 

Продолжение програм-
мы станет значительным 
подспорьем в обновлении 
облика Москвы, улучшит 
экологическую и транс-
портную ситуацию в го-
роде, считает мэр. 

Средства есть

На встрече с мэром Мо-
сквы Президент РФ Вла-
димир Путин сказал: 

— Я знаю настроение 
и ожидания москвичей. 
Ожидания связаны с тем, 
чтобы эти дома снести и на 
их месте новое жильё по-
строить. Мне представ-
ляется, что это и было бы 
самым правильным ре-
шением. Вопрос только в 
возможностях столицы, 
в бюджетных возможно-
стях, в возможностях при-
влечения инвесторов и так 
далее. 

Мэр Москвы отметил, 
что на сегодняшний день 
бюджет Москвы считает-
ся достаточно устойчи-
вым. 

— Мы рассчитались в 
основном с долгами, ко-
торые нам достались с 
прежних лет. В этом году 
неплохие поступления в 
бюджет, как я уже гово-
рил, за счёт налога на при-
быль, подоходного налога. 
Мы имеем запас прочно-
сти. Поэтому с точки зре-
ния финансового запуска 
видим возможности горо-
да, — отметил он.

На подготовку 
только месяц

По словам градоначаль-
ника, прежде всего необ-
ходимо внести поправки 
в федеральное законода-
тельство и изменить ряд 
строительных норм. Такое 
поручение дал Собянин 
своим подчинённым на 
заседании правительства 
столицы, которое состо-
ялось на следующий день 
после встречи мэра с пре-

зидентом. Он сообщил, 
что намерен лично воз-
главить штаб по реализа-
ции программы ренова-
ции старых пяти этажек. 

Мэр отдал распоряже-
ние Москомархитекту-
ре подготовить предло-
жения по архитектур-
но-градостроительным 
и планировочным реше-
ниям будущих новых ми-
крорайонов, а комплексу 
городского хозяйства — 
внести изменения в Про-
грамму капитального ре-
монта с учётом програм-
мы реновации пятиэта-
жек.

Немного истории

Пятиэтажные панель-
ные хрущёвки строили с 
1957 по 1972 год. Они име-
ют низкие потолки, ма-
ленькие кухни, плохую 
звукоизоляцию, в них нет 
лифтов и мусоропроводов, 
чердаков и нормальных 
подвалов. 

20 лет назад в Москве 
началась программа рас-
селения пятиэтажек от-
дельных серий. За это вре-
мя удалось снести 1,7 ты-
сячи домов и переселить 
в новые квартиры более 
350 тысяч москвичей. За-
вершение программы пла-

нировалось в 2017-2018 го-
дах, а оставшиеся пяти-
этажки должны были ре-
монтировать. 

Что думают люди

Дом 18/50 на улице Мар-
шала Чуйкова построен в 
1961 году. Александр Жу-
ков проживает на 2-м эта-
же в квартире 6. По потол-
ку и стенам видно, что в 
доме идут трещины. 

— Осыпается бетон, 
вследствие чего постоян-
но отклеиваются обои. 
Окна и подоконники про-
валиваются. В доме прак-
тически нет фундамента, 
поэтому нельзя поменять 
коммуникации. Капи-
тальный ремонт здесь де-
лать бессмысленно, дом 
нужно сносить, — гово-
рит Александр. 

В доме 28/35 на улице 
Юных Ленинцев четы-
ре подъезда и подвесные 

балконы. Он тоже постро-
ен в тот год, когда в кос-
мос полетел Юрий Гага-
рин. Выглядит он лучше 
первого. Видно, что его 
давно не красили: по все-
му периметру красуются 

замазанные швы. В не-
которых местах осыпает-
ся низ балконов. 

— В угловой комнате 
моей квартиры идёт тре-
щина по потолку, — го-
ворит жительница дома 

Светлана Иванова. — Хо-
лодно, да ещё и крыша 
протекает. Мы будем толь-
ко рады, если нас расселят. 

Жительницу кварти-
ры 61 Наталью Михайли-
ну тоже не радует её квар-
тира:

— Окна прогнили, фор-
точки на голову падают. 
Полы кривые, паркетные 
доски от них отлетают. 
Обои постоянно отклеи-
ваются, потому что стены 
осыпаются. Проводка вся 
гнилая — свет периоди-
чески вырубается. Зимой 
холодно. Всю жизнь здесь 
прожили, но уехали бы без 
сожаления. 

Валерий ПОПОВ,
Наталия ГЕРАСИМОВА

Город

Новое жильё 
дадут рядом
Программу реновации ветхих пятиэтажек обсудят с жителями

— Для настоящего архи-
тектора нет рутинных задач, 
потому что программа рас-
селения хрущёвок колос-
сальная по охвату той терри-
тории, которая представляет 
большую ценность для Мо-
сквы. Достижения тех тер-
риторий, где предполагает-
ся заменить пятиэтажный 
жилой фонд, предполагают 
совершенно новое качество 
построения жизненной сре-
ды. Мы живём в XXI веке, и 
надо мыслить категориями 
XXI века, думать о том, что 
на смену сегодняшним по-
колениям придут другие по-
коления. Мы должны захва-
тывать архитектурно-градо-
строительные, инженерные 
решения, — говорит архи-
тектор Михаил Посохин, 
президент Национального 
объединения изыскателей 
и проектировщиков России.

По словам ректора Выс-
шей школы экономики де-
путата МГД Ярослава Кузь-
минова, необходимо изме-
нить Жилищный кодекс, 
чтобы дать возможность 
Правительству Москвы ве-
сти комплексную застройку 
территорий. 

— Реализация этой про-
граммы — это триллионы 
рублей. Это большое стра-
тегическое решение для го-
рода. Мы должны, кроме 
экономической и социаль-
ной, проработать и архи-
тектурную модель, реали-
зовать там социально-трудо-
вые объекты, объекты куль-
туры и образования. Но это 
невозможно делать точеч-
но. Это можно делать толь-
ко моделью, выходящей за 
рамки микрорайона, — го-
ворит Кузьминов. 

Мнения
экспертов

Пятиэтажка в Кузьминках: 
разрушение бетона 
балконной плиты 
на всю толщину

После аварийного ремонта 
центрального отопления в хрущобе 
на улице Шумилова, 12

«Всю 
жизнь здесь 
прожили, 
но уехали бы 
без сожаления»
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Д
иректором учеб-
ного комплекса 
им. Судакова в 
Люблине Татья-
на Бронзес ста-

ла четыре года назад. А не-
сколько лет назад работа-
ла в Московском пансионе 
государственных воспи-
танниц на Волжском буль-
варе. Когда она туда толь-
ко пришла, это была шко-
ла-интернат для детей из 
неблагополучных и ма-
лообеспеченных семей. 
И возникла идея: сделать 
специальное учебное заве-
дение для девочек — пан-
сион государственных 
воспитанниц.

Пансион для девочек

Татьяна Бронзес изуча-
ла опыт кадетских школ, 
ездила в Красноярск, что-
бы посмотреть, как рабо-
тают тамошние гимназии.

В программе пансиона 
появилось сестринское 
дело. Создали учебную па-
рикмахерскую — девочки 
получали специальность 
стилиста-парикмахера и 
мастера по маникюру. На 
домоводстве учили гото-
вить и накрывать на стол. 

Кстати, именно для вос-
питанниц пансиона были 
придуманы знаменитые 
белые банты девочек-ка-
детов. 

— Увидела как-то эти 
банты в продаже и поня-
ла — это именно то, что 
нужно, чтобы пилотка не 
съезжала, — вспоминает 
Татьяна Бронзес. 

За участие в создании 
кадетского корпуса и раз-

работку программы граж-
данско-патриотическо-
го воспитания она была 
удостоена медали «Патри-
от России».

Интересный урок
А сегодня в её ведении 

семь образовательных уч-
реждений, более 2700 де-
тей, почти 400 сотрудни-
ков. Рабочий день дирек-
тора лицея им. Судакова 
начинается в семь утра. 
Сначала Бронзес обхо-
дит детские сады: что на 
завтрак, как дела в груп-
пах, что говорят родители. 
Потом — школы. На уроки 

Татьяна Евгеньевна стара-
ется не заходить, чтобы не 
мешать, но может остано-
виться у двери, послушать.

— На уроке не долж-
но быть скучно. Учитель 
обязан рассказывать так, 
чтобы его было интересно 
слушать, — убеждена она.

Итальянский вместо 
норвежского 

В состав комплекса 
им. Судакова вошла шко-
ла №2010 на Белоречен-
ской, известная в Москве 
как норвежская — почти 
20 лет здесь были клас-
сы норвежского языка, 
ребята ездили в Норве-
гию, изу чали литерату-
ру и культуру этой стра-
ны. Сегодня норвежский 
проект завершён, но на-
чался новый — итальян-
ский. Лицей являет-
ся участником програм-
мы по распространению 
русского языка в Италии 
и итальянского языка в 
России — P.R.I.A. 

— Лингвистические 
классы есть в двух парал-
лелях — пятых и шестых, 
итальянский у них два 
раза в неделю как второй 

иностранный, уроки ве-
дут преподаватели — но-
сители языка, — говорит 
Татьяна Бронзес. — Ребя-
та из других классов мо-
гут изучать итальянский 
в рамках дополнительно-
го образования. 

От двора 
до трудоустройства

У Татьяны Бронзес идея 
сделать жизнь детей удоб-
ной и комфортной.

— Тут важно всё — и 
контроль за состояни-
ем детских и спортив-
ных площадок, и чистота 
и уют во дворах, и безо-
пасность маршрута от 
дома до школы, — гово-
рит директор. — Ребёнок 
должен проводить больше 
времени на свежем возду-
хе: бегать, прыгать, играть 
в футбол или баскетбол, 
а не сидеть дома, уткнув-
шись в компьютер. 

Марина МАКЕЕВА

Лицей №2010 им. Героя 
Советского Союза 
М.П.Судакова, Белореченская 
ул., 8, BronzesTE@edu.mos.ru, 
(495) 359-1746, 
8-968-869-5862 

Люди для людей

В 
трудовой книж-
ке Елены Ива-
новны Илю-
хиной — 37 лет 
стажа и только 

одно место работы: дет-
ская городская поликли-
ника №115 на 2-й улице 
Синичкина. Она пришла 
сюда в 1980 году по распре-
делению после окончания 
медицинского института 
и интернатуры. 

Поначалу молодая врач 
собиралась отработать 
обязательные после ди-
плома три года и уйти на 
обучение в ординатуру. 
Но жизнь распорядилась 
иначе. 

— Я так сроднилась со 
своими пациентами и их 
мамами, что, когда ушла, 
почувствовала, что ску-
чаю. Жила я, как и сей-
час, на Волочаевской. Мы 
встречались на улице, они 
рассказывали мне о своих 
детях, задавали вопросы.

В результате, окон-
чив ординатуру в Фила-

товской больнице, Елена 
Ивановна вернулась в ле-
фортовскую поликлини-
ку. Но теперь она отвеча-
ла не за один участок, а за 
девять: её назначили зав.
отделением.

— Я согласилась при 
условии, что если не бу-
дет получаться с заведо-
ванием, мне отдадут мой 
7-й участок. 

Этого не понадобилось: 
Елена Ивановна заведо-
вала отделением шесть 
лет, потом была назначе-
на главным врачом поли-
клиники. В начале 1990-х 
её избрали депутатом от 
Лефортова. 

 
Врачебно-депутатский 
«диагноз»

Кабинет Елены Иванов-
ны — на 3-м этаже — всег-
да открыт. График приёма, 
конечно, есть и как врача 
— сегодня Илюхина заве-
дует отделением профи-
лактики, — и как депута-

та, но если она на месте, 
зайти можно без всякой 
записи. 

— Для родителей и де-
тей у меня всегда откры-
та дверь, — говорит Елена 
Илюхина. 

Какой вопрос задаст че-
ловек, который в неё за-
глядывает, — медицин-
ский или депутатский? 
Иногда звучат сразу оба. 

— Зашла мама с ребён-
ком проконсультировать-
ся по поводу прикорма, а 
потом рассказала, что у 
них на Красноказармен-
ной, 12, корпуса 2 и 3, дет-
ская площадка старая, в 
плохом состоянии. Я вы-
шла на место, посмотрела, 
поговорила с жителями. 

Решением Совета депу-

татов этот адрес внесён в 
список объектов, которые 
будут ремонтировать. 

На практику 
из 11-го  класса 

Сейчас Елена Илюхина  
заведует отделением про-
филактической медици-
ны. Скоро здесь начнёт 
работать школа будущих 

мам при участии специа-
листов женской консуль-
тации. 

— Мы расскажем о том, 
почему новорождённый 
много спит, как и чем его 
кормить, как сделать так, 
чтобы он меньше болел, — 
говорит доктор Илюхина. 
— На занятия смогут при-
ходить и папы.

В этом году в химиче-

ском лицее №1303 начал 
действовать медицинский 
класс, и старшеклассни-
ки, решившие стать врача-
ми, будут приходить в по-
ликлинику на практику. 

Марина МАКЕЕВА

Филиал №3 
(ранее ДГП №115), 
ул. 2-я Синичкина, 6, стр. 1,
тел. (495) 362-1126 

Она удостоена медали за участие в создании кадетского корпуса в округе

Татьяна Бронзес придумала 
банты для девочек-кадетов

На уроке 
не должно 
быть скучно, 
считает 
Бронзес

Хотела уйти через три года, 
а задержалась на всю жизнь 
Доктора Илюхину в Лефортове знают все

«Без своих 
пациентов 
скучаю»

Вера Бронзес 
со своими 
учениками

Доктор Илюхина лечит и детей, и их родителей
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В 
многопрофиль-
ном образова-
тельном цен-
тре №1408 на 
Е с е н и н с к о м 

бул., 14, корп. 2, состоя-
лась встреча жителей рай-
она Кузьминки с префек-
том ЮВАО Андреем Цы-
биным. Она была посвя-
щена итогам выполнения 
программы комплексно-
го развития района Кузь-
минки в 2016 году и пла-
нам на 2017 год.

О сносе, строительстве, 
ремонте 

— Что построят на ме-
сте снесённых домов по 
адресам: Волгоградский 
проспект, 97, корпуса 3, 4; 
103, корпус 5? — поинтере-
совалась одна из участниц 
встречи.

Заместитель префек-
та Андрей Крысанов от-
ветил:

— Одна стройплощад-
ка на этой территории 
уже огорожена. Здесь на-
чато строительство дома. 
Срок ввода в эксплуата-
цию — I квартал 2018 года. 
В настоящее время орга-
низация ведёт переклад-
ку коммуникаций. Ря-
дом свободные площад-
ки, получены градострои-
тельные планы земельных 
участков. В ближайшее 
время будет проведён кон-
курс, и Департамент стро-

ительства определит под-
рядные организации. 

— Будут ли сносить 
жилые дома серии К-515? 
Будут ли сносить дом 28/35 
на улице Юных Ленинцев? 
— продолжили тему дру-
гие участники встречи.

— Вы, наверное, виде-
ли по новостным телека-
налам встречу мэра Мо-
сквы Сергея Собянина 
с президентом, во время 
которой был затронут во-
прос дальнейшего сно-
са пятиэтажек? — обра-
тился Анд рей Крысанов 
к жителям. — Снос пя-
тиэтажек первого пери-
ода индустриального до-
мостроения завершился 
в нашем округе ещё в на-
чале 2016 года. Было при-
нято решение продолжить 
программу.

Префект Андрей Цыбин 
добавил:

— Мы обязательно тща-
тельно про анализируем 
эту программу. Столь 
важный вопрос надо про-

работать и с депутатами, и 
с жителями. 

— Сколько продлится 
ремонт перехода в метро 
«Кузьминки»?

— Проблема носит си-
стемный характер, и мы 
берём этот вопрос на осо-
бый контроль. Работы ве-
дут городские организа-
ции, и сроков окончания 
я пока назвать не могу, — 
отметил Андрей Крыса-
нов.

— У дома 69 на улице 
Юных Ленинцев в асфаль-
товом покрытии дыры. 
Когда тротуар отремонти-
руют?

Префект Андрей Цыбин 
ответил:

— Мы срочно примем 
меры, потому что соглас-
но регламентным срокам 
дыры в асфальтовом по-
крытии должны заделы-
вать в течение суток. Я по-
прошу заместителя пре-
фекта Александра Сергее-
вича Найданова провести 
комплексную проверку 
района и доложить о ре-
зультатах.

О кружках 
и благоустройстве

— Есть ли в районе 
кружки, куда я могла бы 
водить своего тринадцати-
летнего ребёнка-инвалида 
на занятия по развитию 
моторики?

Начальник организа-
ционного управления 
префектуры ЮВАО Иван 
Коньшин ответил:

— В районе Кузьмин-
ки вы можете обратиться 
в два учреждения — это 
некоммерческая органи-
зация «Татьянка» на ули-
це Окской, 16, корпус 2, и 
территориальный центр 
социального обслужи-
вания «Кузьминки» на 
Волжском бульваре, 113а, 
корпус 5. Там можно зани-
маться как на платной, так 
и на бесплатной основе. 

О капремонте 
и байпасах

— Как быть, если кап-
ремонт дому нужен уже 
сейчас, а требуемая сумма 
не накоплена?

— С Фондом капиталь-
ного ремонта мы практи-
чески еженедельно ана-
лизируем подобные си-
туации. Все предложе-
ния, которые поступают 
к нам, мы внимательней-
шим образом рассматри-
ваем, — подчеркнул заме-
ститель префекта Алек-
сандр Найданов.

— Когда уберут байпасы 
с дворовых территорий, в 
частности в квартале 117?

— Байпасы находятся в 
эксплуатации МОЭК, — 
сказал Александр Найда-
нов. — В мэрии серьёзней-
шее внимание обратили 
на реализацию програм-
мы по уборке байпасов. 
И с помощью жителей мы 
эту программу будем дер-
жать на контроле.

Ирина МИХАЙЛОВА

Программу 
сноса 
пятиэтажек 
обсудят 
с депутатами 
и жителями

Какова судьба 
домов на улице 
Юных Ленинцев?
О чём жители района
Кузьминки
спрашивали префекта
ЮВАО Андрея Цыбина

Председатель Мосгордумы Алексей Шапошников (справа) 
и президент МТПП Владимир Платонов 
презентуют конкурс «Московское качество-2017»

В Московской торго-
во-промышленной па-
лате (МТПП) объявили 
о старте конкурса «Мо-
сковское качество-2017». 
Его главная цель — под-
держка отечественных 
производителей.

В этом году конкурс 
проводится в рамках 
одного продуктово-
го сегмента — мясной 
продукции. Номина-
ции следующие: «Варё-
ные колбасы», «Сосиски 
и сардельки», «Варёно-
копчёные и полукоп-
чёные колбасы», «Сы-
рокопчёные и сыровя-
леные продукты», «Де-
ликатесные изделия», 
«Паштеты, зельцы, хо-
лодец», «Мясные кон-
сервы», «Полуфабри-
каты».

Голосование старто-
вало 1 марта и продлит-
ся до 1 октября на сай-
те МТПП. Награждение 
победителей по тради-
ции состоится 9 ноября 
— во Всемирный день 
качества.

Конкурс «Московское 
качество» впервые на-
чал проводиться ещё в 
начале 2000-х годов, но 
затем инициатива угас-
ла. Только два года на-
зад его возродили. 

Вот что рассказал 
председатель Москов-
ской городской думы 
Алексей Шапошников:

— С самого начала 
официальный патронат 
над возрождённым кон-
курсом осуществляет 
Мосгордума. Конкурс 
потребительских пред-
почтений москвичей с 
годами не потерял сво-

ей актуальности и полу-
чил новый уровень раз-
вития ввиду той санк-
ционной политики, ко-
торая продолжается в 
отношении нашего го-
сударства. Сегодня мы 
видим, что у российских 
компаний есть все воз-
можности для того, что-
бы продолжать обеспе-
чивать отечественный 
рынок качественными 
товарами и услугами.

«Московское каче-
ство» обеспечивает об-
щественный контроль 
за качеством продукции 
со стороны москвичей, 
что позволяет выявлять 
лучшие товары и услу-
ги на основе открыто-
го и независимого го-
лосования, а также за-
даёт высокий стандарт 
качества, что является 
стимулом для столич-
ных предпринимате-
лей улучшать свои пока-
затели. Кстати, столица 
демонстрирует высокий 
уровень предпринима-
тельской активности. В 
этом большая заслуга 
городских властей, ко-
торые проводят эффек-
тивную экономическую 
политику.

По мнению прези-
дента МТПП Владими-
ра Платонова, уникаль-
ность конкурса состоит 
в том, что в нём невоз-
можно купить победу.

— Он некоммерче-
ский, для его органи-
заторов главными кри-
териями были и оста-
ются независимость 
и непредвзятость при 
определении победите-
лей, — сказал он.

Выбрать лучшие 
мясные продукты 
можно до октября

НЕ ПРИНЕСЛИ 
ОЧЕРЕДНОЙ НОМЕР ГАЗЕТЫ? 

ЗВОНИТЕ! 
ТЕЛ. ОТДЕЛА ДОСТАВКИ

(495) 681-3970

Префект Андрей Цыбин во время встречи 

На встречу с префектом 
пришло много жителей
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Встречи глав 
управ районов 
ЮВАО с жителями 
пройдут 15 марта 
в 19.00

 Выхино-Жулебино
Ул. Привольная, 41, ГБОУ «Шко-
ла №1908». Тема: «О подготовке 
к проведению общегородских бла-
гоустроительных работ по приведе-
нию в порядок территории района 
в весенний период».

 Капотня
Капотня, 2-й квартал, 7, управа 
района Капотня (конференц-зал). 
Тема: «О подготовке к проведе-
нию общегородских благоустро-
ительных работ по приведению в 
порядок территории района в ве-
сенний период».

 Кузьминки
Ул. Зеленодольская, 33, корп. 2, 
ГБОУ «Школа с углублённым изу-
чением английского языка №1208 
им. Героя Советского Союза 
М.С.Малышева». Темы: «О под-
готовке к проведению общегород-
ских благоустроительных работ по 
приведению в порядок территории 
района в весенний период», «О ра-
боте по снижению задолженности 
за жилищно-коммунальные услу-
ги», «О состоянии и работе пред-
приятий потребительского рынка и 
услуг на территории района». 

 Лефортово
Ул. Волочаевская, 14а, стр. 1, биб-
лиотека №122 им. А.Грина. Темы: 
«О подготовке к проведению обще-
городских благоустроительных ра-
бот по приведению в порядок тер-
ритории района в весенний пери-
од», «О пресечении несанкциони-
рованной торговли на территории 
района».

 Люблино
Ул. Степана Шутова, 8, корп. 3, 
ГБОУ «Школа №913 им. Героя 
Советского Союза С.Ф.Шутова». 
Тема: «О подготовке к проведе-
нию общегородских благоустро-
ительных работ по приведению в 
порядок территории района в ве-
сенний период».

 Марьино
Ул. Верхние Поля, 40, корп. 2, ГБОУ 
г. Москвы «Школа №1716 «Эври-
ка-Огонёк». Тема: «О подготовке к 
проведению общегородских благо-
устроительных работ по приведе-
нию в порядок территории района 
в весенний период».

 Некрасовка
Ул. Покровская, 35, ГБОУ СОШ 
№2053. Тема: «О подготовке к 
проведению общегородских бла-
гоустроительных работ по приве-
дению в порядок территории рай-
она в весенний период».

 Нижегородский
Ул. Басовская, 7, ГБОУ «Школа 
№439 «Инженерный лицей «Интел-
лект». Темы: «Об итогах организа-
ции зимнего отдыха на территории 
района», «О благоустройстве дво-
ровых территорий и ремонте подъ-
ездов».

 Печатники
Ул. Шоссейная, 86, управа района 
Печатники. Тема: «О подготовке к 
проведению общегородских благо-
устроительных работ по приведе-
нию в порядок территории района 
в весенний период».

 Рязанский

Ул. 1-я Новокузьминская, 10, упра-
ва Рязанского района. Темы: «О со-
циально направленной деятельно-
сти и предоставлении льгот соци-
ально незащищённым группам 
граждан», «О состоянии и рабо-
те предприятий потребительско-
го рынка и услуг на территории 
района».

 Текстильщики
Ул. Саратовская, 1, корп. 2, библи-
отека №113 ЦБС ЮВАО. Тема: «О 
подготовке к проведению общего-
родских благоустроительных работ 
по приведению в порядок террито-
рии района в весенний период».

 Южнопортовый
Ул. Крутицкий Вал, 5, ГБОУ 
г. Москвы «Гимназия №1274 им. 
В.В.Маяковского». Темы: «О под-
готовке к проведению общегород-
ских благоустроительных работ по 
приведению в порядок территории 
района в весенний период», «Об 
итогах организации зимнего отды-
ха на территории района».

Обратная связь

Какое будущее 
ожидает Жуле-
бинский лес? Хо-

дит много слухов. 
Группа жителей 

улицы Привольной 

— В августе 2016 года 
Правительство Москвы 
приняло решение при-
своить Жулебинскому 
лесопарку статус особо 
охраняемой природной 
территории. На 112 гек-
тарах образован природ-
ный заказник, — расска-
зали нам в префектуре 
Юго -Восточного округа. 

Теперь в этом лесу нель-

зя строить дома и прокла-
дывать через него доро-
ги для машин. Террито-
рию можно использовать 
только для отдыха, про-
гулок, занятий спортом. 

В 2017 году планиру-
ется очистить Жулебин-
ский лесопарк от мусо-
ра, в том числе от стро-
ительного, навести по-
рядок на прилегающих 
к нему территориях. В 
2017 году проведут бла-
гоустройство пустырей, 
которое поможет озе-
ленить и сохранить лес. 
Как сообщили в префек-
туре ЮВАО, благоустро-

ительные работы прой-
дут на пустырях, в местах 
стихийных свалок мусо-
ра. Будут сохранены все 
деревья и кустарники и 

дополнительно высадят 
красные дубы, клёны, 
туи, кусты венгерской 
сирени, можжевельни-
ка, калины, крушины и 
многое другое. 

Именно тут появят-
ся цветники, скамейки, 
фонари, урны, тропин-
ки для мам с коляска-
ми, детские комплексы, 

спортплощадки для 
воркаута, волейбо-
ла, баскетбола. В 
зоне отдыха выса-
дят яблоневый сад. 
В парке будет орга-
низовано патрули-
рование силами по-

лиции.
Разумеется, на особо 

охраняемых территори-
ях Жулебинского леса не 
планируется вырубки зе-
лёных насаждений, изме-

нений ландшафта и стро-
ительства парковых объ-
ектов. Благоустройство 
территории призвано 
обеспечить сохранность 
окружающей среды, доба-
вить привлекательности 
природным ландшафтам 
и создать благоприятные 
условия для отдыха. Да к 
тому же благоустроенный 
лес меньше подвержен по-
жарам и засорению.

Проект благоустрой-
ства будет обсуждаться, 
и местные жители смогут 
внести в него свои пред-
ложения. 

Антон БАКИН 

С таким вопросом корреспон-
дент «ЮВК» обратилась к чи-
тателям на этой неделе. 

 Пётр Золин, 36 лет, 
Капотня:
— Неоднократно прибегал к 
помощи гомеопатии. Что толь-
ко не лечил! Я выступаю за на-
туральные, природные препа-
раты, а не те лекарства, кото-
рые нам подсовывают в ап-
теке, к тому же непонятного 
происхождения.
 

 Виктор Лозунков, 51 год, 
Нижегородский:
— Я боюсь всего непонятно-
го и неизвестного. По мне, 
гомео патия — это что-то из 
серии «народные средства». 

Никогда их не принимал сам 
и другим не советую. 
Я знаю, что гомеопатия — это 
такие препараты, которые вы-
шибают «клин клином», то 
есть работают по принципу 
вакцины. Я против такого ме-
тода лечения.

 Валентина Рощина, 
27 лет, Кузьминки:
— Я лечу свой кашель толь-
ко гомеопатическими препа-
ратами. Их мне посоветова-
ла мама ещё лет пять назад, 
и теперь, как только начинаю 
чувствовать боль в горле, сра-
зу иду в аптеку за гомеопати-
ей. Единственный минус дан-
ных препаратов — их нужно 
принимать часто, и я перио-

дически забываю выпить оче-
редное драже.

 Дмитрий Лугов, 27 лет, 
Выхино-Жулебино: 
— У меня в прошлом году был 
тонзиллит. В аптеке посовето-
вали принимать гомеопатиче-
ские лекарства, я попробовал. 
Боль в горле немного стихла, 
но потом пошла сильная сыпь. 
Я перестал принимать эти сред-
ства, и всё восстановилось. По-
сле такого не решаюсь больше 
принимать данные препараты. 

 Никита Перовский, 
36 лет, Люблино:
— Я знаю, что гомеопатию при-
знают лженаукой из-за отсут-
ствия доказательств выздоров-

ления больных от подобных 
препаратов. Я прочёл немало 
статей на эту тему и пришёл к 
выводу, что сам не буду прибе-
гать к подобному альтернатив-
ному виду лечения.

Маргарита ШВЕЦОВА

Присылайте 
ваше 
мнение 
по адресу 
vashe_mnenie@inbox.ru

Ваше мнение

Благоустройство 
поможет 
спасти лес

Лечитесь ли вы 
гомеопатическими препаратами?

Макет одного из участков 
Жулебинского парка

Как сохранить 
Жулебинский лес?
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Строительство идёт

Эксперты из «Группы 
компаний «Индикато-
ры рынка недвижимо-
сти IRN.RU» сообщают, 
что за последние три ме-
сяца цены на жильё в но-
востройках Юго-Восточ-
ного округа выросли на 
1,2%. При этом квартиры 
в строящихся жилых ком-
плексах в районах Некра-
совка и Лефортово поде-
шевели на 2,1%, а в Кузь-
минках стали дороже на 
6,7%.  

Рост цен на жильё в 
Кузьминках объясняет-
ся тем, что на продажу 
выставлены более доро-
гие квартиры в строя-
щемся жилом комплексе 
на Зеленодольской улице. 
Это и повлияло на сред-
нюю стоимость квадрат-
ного метра в районе. В 
декабре один «квадрат» в 
Кузьминках стоил 172,6 
тыс. рублей, сейчас 184,2.

— Как и прежде, коле-
бания цен в новострой-
ках связаны с темпа-
ми строительства жи-
лых комплексов и коли-
чеством предложений от 
застройщиков, — пояс-
няет руководитель «ИРН-
Консалтинг» Татьяна Ка-
люжнова.

В остальных районах 
небольшой рост стои-
мости квадратного ме-
тра (до 2%) связан с пла-
новым повышением цен 
из-за перехода на более 
высокую стадию строи-
тельства.

Студии раскупают

Очень востребован-
ными в Юго-Восточ-
ном округе продолжа-
ют оставаться квартиры-
студии: малогабаритки 
с одним окном без пере-
городки между кухней и 
жилой комнатой. Это са-
мый бюджетный вариант 
жилья.

— Они были самы-
ми дешёвыми в округе и 
продавались в строящих-
ся жилых комплексах на 
Красноказарменной и 
Цимлянской улицах, — 
говорит Татьяна Калюж-
нова. — Стоили от 3,3 до 
3,6 миллиона рублей. Воз-
можно, с выходом новых 
корпусов продажи студий 
в этих районах возобно-
вятся.

А сейчас наиболее до-
ступные студии прода-
ются в Марьине в строя-
щемся ЖК на Донецкой 
улице. Их стоимость — 
от 3,8 млн, а площадь — 
25,9 кв. метра. 

В Нижегородском рай-
оне в ЖК на Рязанском 
проспекте самые крошеч-
ные студии: их площадь 
всего 20 кв. метров. Но 
цена при этом выше, чем 
в других районах, — от 
4,1 млн. Это объясняется 
тем, что квартиры здесь 
выставлены на продажу 
уже с отделкой.

Для сравнения: са-
мая дешёвая в округе од-
нокомнатная квартира 
стоит 3,5 млн рублей, её 
площадь — 32 кв. метра. 
Продаётся такая однуш-
ка в районе Некрасов-
ка на улице Недорубова. 
Жилой комплекс будет 
достроен во II квартале 
2019 года.

«Вторичка» 
продолжает дешеветь

В начале 2017 года цены 
на вторичное жильё в 
Юго-Восточном округе 
продолжают снижаться. 
Об этом «ЮВК» сообщи-
ла управляющий партнёр 

«МИЭЛЬ — Сеть офисов 
недвижимости» Марина 
Толстик.

— В январе средняя сто-
имость квадратного ме-
тра на рынке вторичного 
жилья в ЮВАО составля-
ла 159,6 тысячи рублей, а 
в начале февраля снизи-
лась до 159,2 тысячи, — 
говорит эксперт. — Мож-
но сказать, что вторич-
ное жильё в округе деше-
веет такими же темпами, 
как и во всей Москве. Это 

полностью соответствует 
аналитическим прогно-
зам, которые мы представ-
ляли в прошлом году. Тог-
да мы говорили, что в те-
чение 2017 года цены бу-
дут постепенно снижаться 
на 5-7%.

По словам Марины 
Толстик, в наибольшей 
степени дешевеют мно-
гокомнатные квартиры 
— от трёх комнат и бо-
лее. Эти предложения 
сейчас вызывают мало 

интереса у покупателей. 
Ныне очень востребова-
ны одно- и двухкомнат-
ные квартиры.

Самую дешёвую одно-
комнатную квартиру в 
ЮВАО можно купить в 
Рязанском районе недале-
ко от станции метро «Ря-
занский проспект». Это 
малогабаритка, требую-
щая ремонта. Её цена — 
2,8 млн рублей, площадь 
— 26 кв. метров.

Анна КРИВОШЕИНА

Жильё

Новостройки дорожают, 
«вторичка» дешевеет

Трёхкомнатные 
квартиры мало 
интересуют 
покупателей

Как заплатить 
налоги 
не выходя 
из дома

ИФНС №21 по г. Москве 
сообщает, что с 1 января по 2 
мая во всех столичных налого-
вых инспекциях проходит де-
кларационная кампания. Мо-
сквичи, которые в 2016 году 
получили доходы из различных 
источников, должны не позд-
нее 2 мая этого года предста-
вить в налоговую инспекцию 
декларацию по НДФЛ. Эту де-
кларацию можно найти на сай-
те ФНС.

А единый портал государ-
ственных и муниципальных ус-
луг (www.gosuslugi.ru) предо-
ставляет своим пользователям 
возможность получать уведом-
ления о появлении налоговой 
задолженности через «Личный 
кабинет» на сайте. Для этого 
налогоплательщику в своём 
профиле следует указать ИНН.

В случае образования за-
долженности при несвоевре-
менной оплате налога, штра-
фа или сбора уведомление о 
ней появится в «Личном каби-
нете» пользователя.

Если гражданин имеет на 
портале госуслуг подтверж-
дённую учётную запись, то он 
сможет и оплатить налоговую 
задолженность через сайт. 

Подтверждённая учётная за-
пись создаётся сразу при ре-
гистрации пользователя в од-
ном из мест присутствия опе-
раторов Единой системы иден-
тификации и аутентификации 
(отделения «Почты России», 
«Ростелеком», МФЦ и др.). В 
этих же центрах при личном 
обращении можно подтвер-
дить реквизиты доступа поль-
зователям с ранее созданной 
упрощённой или стандартной 
учётной записью.

Оплата налоговой задол-
женности осуществляется 
без комиссии при использо-
вании банковских карт Visa 
и MasterCard или платёжного 
сервиса Webmoney. Пользо-
ватель портала госуслуг так-
же может распечатать квитан-
цию и произвести оплату в от-
делении банка.

На публичные слуша-
ния представляется про-
ект планировки террито-
рии транспортно-переса-
дочного узла «Некрасовка».

Информационные мате-
риалы по теме публичных 
слушаний представлены 
на экспозиции с 13.03 по 
21.03.2017 г. (включитель-
но) с 8.00 до 17.00 по рабо-
чим дням в здании упра-

вы района Некрасовка по 
адресу: 1-я Вольская ул., 
24, корп. 1. 

На выставке проводятся 
консультации по теме пуб-
личных слушаний. 

Собрание участников 
публичных слушаний со-
стоится 28.03.2017 г. в 19.00 
по адресу: ул. Покровская, 
35 (государственное бюд-
жетное общеобразователь-
ное учреждение города Мо-
сквы «Школа №2053»).

Время начала регистра-

ции участников — 18.00.
В период проведения 

публичных слушаний их 
участники имеют право 
представить свои предло-
жения и замечания по об-
суждаемому проекту по-
средством:

— записи предложений 
и замечаний в период ра-
боты экспозиции;

— выступления на со-
брании участников пуб-
личных слушаний;

— внесения записи в 

книгу (журнал) регистра-
ции участвующих в собра-
нии участников публич-
ных слушаний;

— подачи в ходе собра-
ния письменных предло-
жений;

— направления в тече-
ние недели со дня прове-
дения собрания участни-
ков публичных слушаний 
письменных предложений 
и замечаний в Окружную 
комиссию по вопросам 
градостроительства, зем-

лепользования и застрой-
ки при Правительстве Мо-
сквы в Юго-Восточном 
административном окру-
ге города Москвы.

Номера контактных 
справочных телефонов:

— управы района Некра-
совка: (495) 706-9931;

— Окружной комиссии: 
(495) 362-4817.

Почтовый адрес Окруж-
ной комиссии: 111024, Мо-
сква, ул. Авиамоторная, 
10.

Электронный адрес 
Окру ж ной комиссии: 
GubanovaNY@mos.ru.

Информационные ма-
териалы по проекту, пред-
ставленному на публич-
ные слушания, размеще-
ны на официальном сайте 
управы района Некрасов-
ка nekrasovka.mos.ru, на 
официальном сайте пре-
фектуры Юго-Восточ-
ного административно-
го округа города Москвы 
www.uvao.mos.ru.

Оповещение о проведении публичных слушаний
Официально

Как изменились цены на квартиры в округе в начале 2017 года

ВСЕ НОВОСТИ 
ОКРУГА 
ЕЖЕДНЕВНО 
НА САЙТЕ 
WWW.UV-KURIER.RU
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Похитил золото 
в Нижегородском

Квартиру молодой осо-
бы с Нижегородской обо-
крали: вынесли ювелир-
ных изделий на 600 тыс. 
рублей. При этом следов 
взлома входной двери не 
было. Вскоре полицейские 
выявили похитителя. Ока-
залось, это муж соседки по 
этажу. Возбуждено уголов-
ное дело.

Грабёж 
в Выхине-
Жулебине

После плотного обеда с 
вином в ресторане на При-
вольной жителя Подмо-
сковья ограбил его собу-
тыльник. Злоумышленнику 
очень понравились часы за 
полмиллиона рублей. По-
лиция довольно быстро за-
держала грабителя и поса-
дила его в СИЗО

В Капотне 
и Люблине 
продавали 
поддельные 
товары

В магазинах Капотни 
и Люблина полицейские 
обнаружили поддельные 
спортивные товары. Выяс-
нилось, что поставлялись 
они из Подмосковья, где 
работал швейный цех, ор-
ганизованный двумя уро-
женцами ближнего зарубе-
жья. Рабочие нелегальной 
мастерской шили спортив-
ную одежду, а потом реа-
лизовывали её в магази-
нах столицы под товар-
ными знаками известных 
брендов. В ходе обыска 
было изъято более 9 ты-
сяч экземпляров контра-
фактных вещей. Если бу-
дет доказана вина цехо-
виков, они на четыре года 
могут отправиться шить 
перчатки в колонию.

Анна САХАРОВА

Хроника

ВСЕ НОВОСТИ ОКРУГА 
ЕЖЕДНЕВНО 
НА САЙТЕ 
WWW.UV-KURIER.RU

О 
том, кто и с 
какими жа-
лобами об-
ращается в 
п р о к у р а т у-

ру, рассказала старший 
п о м о щ н и к 
к у з ь м и н -
ского меж-
р а й о н н о -
го прокуро-
ра младший 
с о в е т н и к 
юстиции Ок-
сана Акиньшина 

— По каким вопросам 
граждане обращаются 
в прокуратуру? 

— Обычно люди нам пи-
шут, если по состоянию 
здоровья, возрасту, недее-
способности или по дру-
гим уважительным причи-
нам не могут обратиться в 
суд. Так, в прокуратуру об-
ратился 67-летний пенсио-
нер Дрожжин. Он сооб-
щил, что имеет стаж рабо-
ты свыше 38 лет, награждён 
в 1978 году знаком «Побе-
дитель социалистическо-
го соревнования 1977 года» 
от имени министерства и 
ЦК профсоюза. Однако в 
Управлении социальной 
защиты района Кузьмин-
ки в удостоверении «Ве-
теран труда» ему было от-
казано. С учётом позиции 
прокуратуры решением 
Кузьминского суда пра-
ва пенсионера полностью 
восстановлены.

Кроме того, прокуро-
ром принимаются меры 
по защите прав и закон-
ных интересов несовер-
шеннолетних. Например, 
в межрайонную прокура-
туру обратилась мать чет-
верых маленьких детей 
Михайлиди. Её муж име-
ет 2/3 доли квартиры на 
улице Сормовской. Соб-
ственником оставшейся 

доли является гражданка, 
не имеющая никакого от-
ношения к семье Михай-
лиди. Из-за этого Депар-
тамент городского иму-
щества города Москвы 
неоднократно отказы-
вал многодетной семье в 
признании нуждающейся 
в улучшении жилищных 
условий. Суд исковые тре-

бования прокурора удов-
летворил. 

— В последнее время 
появляется много фактов 
о том, что работодатели 
задерживают зарпла-
ту. Были такие случаи 
в ЮВАО?

— Да, были. В 2016 году 
сотрудниками прокурату-
ры в судебные участки на-
правлено 73 заявления о 
выдаче судебного прика-
за на общую сумму невы-
плаченной заработной пла-
ты — более 11 млн руб лей. 
Практически все долги по 
зарплате ликвидированы. 

Беседовала 
Анна САХАРОВА

Зарплату вернут, 
льготу восстановят

Работодателей 
заставили 
платить 
зарплату

С чем жители округа обращаются в прокуратуру

За неделю в округе про-
изошло 6 пожаров и 13 
возгораний.

В Выхине-Жулебине 
произошёл пожар 
на лестничной клетке

На лестничной клетке 
дома 14, корп. 1, на ули-
це Хлобыстова загорелся 
мусор. Предположительно 
причиной происшествия 
стало неосторожное об-
ращение с огнём одного 
из жильцов. 

В Кузьминках 
горели две машины

Вспыхнул джип «Гранд 
Чероки», припаркован-
ный недалеко от дома 131, 
корп. 4, на Волгоградском 
проспекте. Пламя быстро 
перекинулось на стояв-
шую рядом машину «Хён-
дай Акцент». Джип сго-
рел практически полно-
стью: огонь охватил 4 кв. 
метра его площади. «Хён-
дай» по сравнению с ним 
повезло: пострадал 1 кв. 
метр машины. Предполо-
жительно причиной пожа-
ра стала техническая не-
исправность. Людей в ма-
шинах не было.

В Кузьминках 
подожгли 
детскую коляску

В доме 95/13 на улице 
Юных Ленинцев загоре-
лись детская коляска и 
санки, стоявшие на лест-
ничной клетке между 2-м 
и 3-м этажами. Предполо-
жительно причиной пожа-
ра стал поджог. 

В Марьине телевизор 
не выдержал 
напряжения

В одной из квартир 
дома 65 на Батайском про-
езде вспыхнул телевизор. 
Жильцы вызвали МЧС, но 
потушить огонь смогли до 
прибытия специалистов. 
Никто не пострадал, но 
перепугались сильно.

Алёна КАЛАБУХОВА

Пожары

Телефон вызова пожарной
охраны и спасателей 01 или 101.
При вызове с мобильных
телефонов — 112. 
Телефон доверия ГУ МЧС России 
по г. Москве (495) 637-2222

Как обратиться 
в прокуратуру 
Жители могут написать 
заявление в электрон-
ную приёмную www.
mosproc.ru/ipriem или 
прийти на приём в про-
куратуру лично по адре-
су: ул. 1-я Новокузьмин-
ская, 13/8, а также по-
звонить по телефону 
(495) 379-7758 и сооб-
щить о нарушении сво-
их законных прав. Каж-
дое сообщение будет 
внимательно изучено и 
организована проверка.
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Новые храмы 
готовятся 
к освящению

— Владыка, как идёт 
строительство новых 
храмов на Юго-Востоке? 
Бывают ли конфликты?

— Сейчас в нашем окру-
ге есть 24 участка для но-
вых храмов. В последний 
раз недопонимание воз-
никло в позапрошлом 
году, когда проект стро-
ительства храма на улице 
Юных Ленинцев не про-
шёл общественные слу-
шания. С другими участ-
ками проблем нет, и на 
многих уже стоят времен-
ные церкви, идут службы. 
На днях, например, я по-
бывал на стройке храма 
Воскресения Словущего 
в Марьинском парке. Объ-
ект не простой, но верую-
щие активно действуют: 
силами прихода возвели 
деревянный временный 
храм, открыли воскрес-
ную школу, организова-
ли молодёжное движение.

— Какие храмы готовят-
ся к открытию? 

— В Жулебине заверша-
ется строительство вели-
чественного, на тысячу 
человек, храма Сретения 
Господня. Предстоит ещё 
внутренняя отделка, после 
чего можно будет освящать 
его Великим чином. За-
кончено также возведение 
храма в честь иконы Божи-
ей Матери «Воспитание» 
в Некрасовке, осталось 
устроить иконостас. Раду-
ет меня и строительство 
церкви Святителя Дими-
трия Ростовского на ули-
це Вострухина. Её возве-
ли буквально за несколько 
месяцев и сейчас переходят 
к отделочным работам. Так 
что жизнь православная 
идёт на Юго-Востоке, я ду-
маю, в очень положитель-
ную сторону. В каждом 
приходе, кроме богослу-
жений, происходит много 
интересного — от интел-
лектуальных игр до мис-
сионерских семинаров.

Для чего нужны 
земные поклоны

— Начался Великий пост. 
Что главное для верующих 
в эти дни?

— Главное — задуматься 
о своём духовном состоя-
нии, оценить свою жизнь 
по-новому. Пост даётся 
нам для того, чтобы мы 
стали лучше, чтобы луч-

ше относились к своим 
ближним.

— Какие книги, кроме 
Библии, вы советуете сей-
час читать?

— Творения преподоб-
ного Ефрема Сирина, его 
называют учителем по-
каяния. «Лествицу» свя-
того Иоанна Лествични-
ка, сочинения аввы До-
рофея. Для тех, кто идёт 
на исповедь, полезна кни-
га архимандрита Иоанна 
Крестьянкина «Опыт по-
строения исповеди», осо-
бенно рекомендую её тем, 
кто приступает к испове-
ди впервые. Многое мо-
гут дать письма святите-
лей Игнатия Брянчани-
нова и Феофана Затвор-
ника. Они отвечают на 
вопросы, которые до сих 
пор волнуют многих ве-
рующих. 

— На великопостных 
службах часто встают 
на колени. А что делать 
больному, пожилому? 
Оставаться стоять, когда 
все на коленях, неудобно. 
Объяснять окружающим, 
что болен?

— В храме никто не тре-
бует, чтобы каждый вста-
вал на колени. Уставные 
правила — это не приказы. 
Я ни разу не видел, чтобы 

прихожане кого-то укоря-
ли за то, что он не опуска-
ется на колени. Пусть каж-
дый сам решает, какую фи-
зическую нагрузку может 
понести. Для здоровых лю-
дей поклоны не самоцель, 
а средство для достижения 
правильного внутреннего 
духовного настроя. Они 
располагают к покаянию, 
к молитве. Но если у кого-
то больные ноги, он может 
даже не стоять, а сидеть. Не 
человек для правил, а пра-
вила для человека. 

После службы всегда 
особое чувство

— Есть ли у вас особые 
чувства и воспоминания, 
связанные с Великим по-
стом?

— Ярче всего запомни-
лись дни поста в Москов-
ской духовной семинарии, 
где я учился в конце 1990-х 
годов. До этого я был ал-
тарником на приходе, а 
там службы совершались 
не каждый день, а лишь по 
выходным и праздникам. 
И только в духовной школе 
я по-настоящему открыл 
для себя смысл всего, что 

происходит на богослу-
жении. Днём на семинар-
ских занятиях нам объяс-
няли тексты и значение бо-
гослужений, а вечером и 
утром я с другими учащи-
мися проводил на служ-
бах по несколько часов. И в 
конце всегда возникала ра-
достная усталость, ощуще-
ние, что ты соприкоснулся 
с вечностью.

Для меня каждый Ве-
ликий пост проходит по-
разному, но замечаю, что 
он приносит всё боль-
шую радость. Этот пери-
од прекрасен тем, что за 
ним следует день Христо-
ва Воскресения — Пасха. 
Мы её ожидаем и встре-
чаем с чувством духовно-
го восторга, потому что в 
этот момент приходит по-
нимание того, ради чего 
Христос пришёл в наш 
мир. Ведь для нас в отли-
чие от западных христи-
ан главное событие чело-
веческой истории не Рож-
дество Христово, а имен-
но Воскресение. Поэтому 
дни поста переживаешь с 
особым чувством: в нём 
сопереживание страдани-
ям Христа и одновремен-
но — предвкушение буду-
щей радости. Даже Еван-
гельское чтение о казни 
Спасителя — это не толь-
ко скорбь, но и понима-
ние предстоящего духов-
ного торжества, надежды 
на спасение, ради которо-
го принесена великая Хри-
стова жертва. И я бы хотел, 
чтобы люди не столько ин-
тересовались тем, что есть 
и пить во время поста, а за-
нялись переосмыслением 
своей жизни и следовали 
примеру Христа, любяще-
го каждого из нас.

Валерий КОНОВАЛОВ, 
Михаил УСТЮГОВ

Пост даётся для того, 
чтобы мы стали лучше

«Жизнь православная идёт 
на Юго-Востоке в очень 
положительную сторону»

На вопросы «ЮВК» ответил викарий Святейшего Патриарха, управляющий
Юго-Восточным викариатством Москвы, епископ Воскресенский Савва (Михеев)

Владыка Савва родился 
в 1980 году. Окончил Рязан-
ский государственный универ-
ситет, Московскую духовную 
академию, Общецерковную 
аспирантуру и докторантуру 
имени равноапостольных Ки-
рилла и Мефодия, доктор цер-
ковной истории. В 21 год стал 
монахом, в 30 лет — намест-
ником Новоспасского мона-
стыря, в 31 — епископом. Воз-
главляет Юго-Восточное ви-
кариатство, а также викариат-
ство Новой Москвы. Является 
первым заместителем управ-
ляющего делами Московской 
Патриархии.

Епископ Савва 
во время службы

Храм Иконы Божией Матери 
«Воспитание» в Некрасовке Храм Святой мученицы 

Татианы в Люблине

Храм Сретения Господня 
в Жулебине
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Смартфон 
время 
бережёт

Смартфон из помощ-
ника подчас превраща-
ется в назойливого со-
седа, не давая сфокуси-
роваться на работе. Там, 
где сдаётся сила воли, на 
помощь приходит Focus 
Lock для устройств на 
базе Android. Утилита 
временно закроет до-
ступ к тем приложени-
ям, которые постоянно 
отвлекают от работы. 

При запуске Focus 
Lock на главном экра-
не доступны три вклад-
ки: «Заблокированные», 
«Установленные» и «Ча-
сто используемые при-
ложения». 

Выбираем из списка 
установленных на те-
лефон программ те, что 
мешают мне сосредо-
точиться. Блокируем 
их нажатием на икон-
ку замочка — и вуаля! 
— в ближайшие 25 ми-
нут меня не побеспоко-
ят ни назойливые уве-
домления из социаль-
ных сетей, ни рассылки 
с рекламой в почтовом 
ящике. Запустить их са-
мостоятельно также не 
выйдет. Вновь доступ к 
запрещённым програм-
мам откроется лишь во 
время предусмотрен-
ного утилитой пятими-
нутного перерыва. 

Длительность и ко-
личество интервалов 
«работа/отдых» можно 
настраивать самосто-
ятельно. При попытке 
же изменить установ-
ленные настройки за-
прашивается пароль.

Всё вышеперечислен-
ное позволяет исполь-
зовать Focus Lock по-
разному. Утилита мо-
жет стать вашим личным 
тайм-менеджером, сигна-
лизирующим, когда сле-
дует сделать паузу, а когда 
снова вернуться к работе. 
Или, к примеру, помощ-
ником, позволяющим 
контролировать, сколько 
времени тратит ваш ребё-
нок на развлечения. 

Иван СОРОКИН

П
ок а элек-
т р о м о б и -
лей в Москве 
ма ло: все-
го несколько 

сотен среди миллионов 
обычных машин. Но два 
года назад их было мень-
ше на порядок — значит, 
их парк растёт чрезвычай-
но быстро.

Преимуществ много

Тем, кто представляет, 
как устроен обычный ав-
томобиль, не надо долго 
объяснять, чем электро-
мобиль лучше. В нём нет 
свечей, клапанов, бензо-
насоса, коробки передач 
и прочих «лишних» дета-
лей, способных в любой 
момент подвести. Зарядка 
аккумулятора обходится 
во много раз дешевле, чем 
заправка бензином или 
даже газом. Ещё большую 
экономию может дать то, 
что автомобили разреше-
но ставить на московских 
платных парковках абсо-
лютно бесплатно незави-
симо от продолжитель-
ности стоянки. А простая 
конструкция — это невы-
сокие расходы на обслу-
живание.

Есть и ещё плюсы. Элек-
тромобиль не даёт вы-
хлопных газов, не пахнет 
бензином, работает поч-
ти бесшумно, а со свето-
форов трогается намного 
резвее обычных авто.

Почему же все не пере-
сядут на электромобили?

Первый фактор — цена 
такой техники. Наиболее 
дешёвые модели (те, что с 
запасом хода около 150 км) 
стоят 1,2-1,4 млн рублей 
за новый экземпляр. Есть 
электромобили высшего 

эшелона (с запасом хода от 
400 км), эти стоят по 10-15 
миллионов за новый, а по-
держанный обойдётся ми-
нимум в 3,5-4 миллиона. 
Второй проб лемный фак-
тор — место зарядки.

По Москве 
на электричестве

— Езжу по Москве на 
электромобиле практиче-
ски каждый день, — рас-
сказал мне Игорь Анта-
ров, директор по комму-
никациям Moscow Tesla 
Club (целью клуба явля-
ется повышение осведом-
лённости людей об элек-
тромобилях, он органи-
зует совместные выезды, 
встречи владельцев такой 
техники). — Я живу рядом 

с офисом, поэто-
му мой пробег — 
несколько десят-
ков километров 
в день. Но боль-
шинство членов 
клуба, живущих 
в Москве, проезжают в 
среднем по 100 км в сут-
ки, а жители пригородов 
— по 120.

Игорь ездит на элек-
тромобиле «Тесла» (мо-
дель С) с запасом хода бо-
лее 400 км, и заряжать ма-
шину в его случае доста-
точно раз в неделю. Что 
он и делает у себя на рабо-
те, благо в их офисах есть 
станции зарядки.

Покупатели недорогих 
электромобилей с запа-
сом хода около 150 км, 
как правило, решают во-

прос о месте зарядки за-
ранее. Удобных вариан-
тов всего два: заряжать-
ся можно ночью на месте 
стоянки либо днём на ра-
боте. Можно купить для 
этого станцию зарядки 
(цена — от 40 тыс. рублей) 
и подключить к электро-
сети в гараже, на стоянке, 
на даче, на работе. За час 
такая станция «заправ-
ляет» автомобиль заря-
дом, достаточным, что-
бы проехать 100 км. Но 
можно и не покупать та-
кое устройство, а просто 

положить в багажник пе-
реходник, позволяющий 
заряжаться где угодно от 
самой обычной розетки 
на 220 В. От неё зарядка 
пойдёт медленнее: всего 
20 км за час, но и этого 
хватит, чтобы полностью 
зарядить недорогой элек-
тромобиль за ночь или за 
рабочий день. Ещё луч-
ше, если есть трёхфазная 
розетка: от неё можно за-
рядиться на 50 км за час.

— Мне зарядка на 400 
км пробега обходится в 
300 рублей, — говорит 
Игорь. 

Но это днём. Те, кто име-
ет возможность заряжать-
ся по ночным тарифам на 
электроэнергию, платят за 
то же самое примерно 100 
рублей! Сравните со стои-
мостью бака бензина.

Что будет дальше?

— Недавно ездили на 
двух электромобилях в 
Минск, — вспоминает 
Игорь. — Позвонили в 
гостиницу в Смоленске, 
где намечалась ночёвка, 
и спросили, есть ли трёх-
фазные розетки. Там отве-
тили: пока нет, но к ваше-
му приезду сделаем!

И всё же, как признаёт 
сам Игорь Антаров, у нас 
на дальние путешествия 
на электромобиле реша-
ются только энтузиасты. 
Пока даже в Москве обще-
ственных пунктов заряд-
ки маловато. Например, 
согласно карте на сайте 
moscowteslaclub.ru, в ЮВАО 
их сегодня всего четыре. И 
вопрос не только в коли-
честве, приходится учи-
тывать время зарядки при 
планировании поездок.

Василий ИВАНОВ

А вместо сердца 
электромотор
В ЮВАО пока четыре станции электрозаправки

За 100 рублей 
можно проехать 
400 километров

А под капотом пустота. 
Игорь Антаров привык ездить 
по городу на электромобиле
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Лучше 
новых  
двух

UV-KURIER.RU
ЗАДАВАЙТЕ 
ВОПРОСЫ,
ПРЕДЛАГАЙТЕ 
ТЕМЫ ДЛЯ 
ПУБЛИКАЦИЙ

Пишите 
нам: 
uvkurier@mail.ru

Звоните: 
(495)681-3645
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Н
ачало марта 
— время го-
товить семена 
для дачных 
посадок и се-

ять их на рассаду. Как вы-
брать правильные семена — 
те, которые взойдут и дадут 
хороший урожай? На эти и 
другие вопросы о подготов-
ке к дачному сезону «ЮВК» 
ответила сотрудник садо-
вого центра на 14-м кило-
метре МКАД агроном Та-
тьяна Краснова.

1 Что сеять на рассаду 
в марте?

Из овощей — перец, ба-
клажаны, томаты, из трав 
— сельдерей, корневую пе-
трушку. Чтобы точно опре-
делить сроки посева, надо 
понять, когда мы будем вы-
саживать выросшие сажен-
цы на грядки. В Подмоско-
вье в парник помидоры и 
перцы пересаживают на-
чиная с 5-10 мая, в откры-
тый грунт — с возможно-
стью плёночного укрытия 
на случай заморозков — с 
15 мая. От этих дат отсчи-
тываем 55-60 дней назад — 
получается первая или вто-
рая декада марта. 

А вот с высадкой огурцов 
надо повременить, их будем 
сажать в середине апреля. 
У огуречных культур пери-
од всхожести и продолжи-
тельность рассадной ста-
дии короче — всего 21 день. 

2 Какие семена 
лучше сажать — 
старые или новые? 

Дата расфасовки семян 
указана на пакетике. Но 
обращать на неё внима-
ние надо не для того, что-
бы отбраковать более ста-
рый посадочный матери-
ал — всхожесть всех овощ-
ных культур сохраняется 
в течение 4-6 лет, — а что-
бы не переживать, если 
часть посевов взойдёт не 
так дружно, как хотелось 
бы. «Возрастные» семена 
помидоров, огурцов, пер-
ца прорастают медленнее, 
чем новенькие, и не все, но 
те, что взойдут, дадут по-
вышенный урожай. Это 
что-то вроде компенсации 
за годы ожидания: расте-
ние как бы опасается не 
успеть принести плоды. 
Рекордсменкой с точки 
зрения «возрастной 
плодовитости» яв-
ляется тыква: ста-
рые семечки, про-
валявшиеся в даль-
нем ящике 8-10 лет, 
могут дать настоя-
щий взрыв урожая. 

3 Что означает пометка 
F1 на пакетике 

с семенами?

То, что это гибрид, то есть 
растение, в котором соеди-
нены два положительных 
доминантных свойства, 

например высокая урожай-
ность и устойчивость к за-
болеваниям, или скороспе-
лость и сочность, или не-
обычная форма — «бычье 
сердце» — и жёлтый цвет. 
Такие семена получаются 
скрещиванием двух сортов 
с разными доминантными 

признаками: с одного рас-
тения — высокоурожайно-
го — берут пыльцу и опы-
ляют ею другое, устойчивое 
к болезням. Когда этот ги-
брид даёт семена, им при-
сваивают статус F1, где F 
— первая буква слова Filii, 
в переводе с латинского 
«дети», а цифра 1 — номер 
поколения. Кстати, во вто-
ром поколении оба доми-
нантных качества не сохра-

нятся: растения вырастут, 
но «внуки» будут обычны-
ми — с одним признаком. 
Поэтому осенью собирать 
семена гибридов не надо, 
может вырасти одна ботва. 

4 Как узнать, 
взойдут ли семена 
из пакетика? 

Опустите их на 20-30 ми-
нут в солёную воду. Те се-

мена, которые всплывут, 
можно выбрасывать: они 
пустые, не взойдут. А те, что 
опустились на дно, выни-
маем, подсушиваем и гото-
вим к посадке. Если вы хо-
тите, чтобы семена взошли 
быстрее, то надо провести 
замачивание на один-три 
дня: это приближает сро-
ки появления всходов. Од-
нако на дальнейшей судь-
бе помидора или огурца — 
насколько растение будет 
крепким, каким получит-
ся урожай — всхожесть рас-
сады не сказывается. 

5 Что делать, 
если не хочется 
пикировать саженцы? 

Пикировать саженцы — 
пересаживать в более про-
сторные ёмкости — при-
ходится через пять-шесть 
недель после посадки, это 
хлопотно и занимает мно-
го времени. Чтобы избе-
жать пикирования, са-
жайте по два-три семечка 
сразу в большие горшки и 
контейнеры. Да, простран-
ства, чтобы разместить та-
кие посадки, понадобится 
больше, зато времени и сил 
— меньше: сеянцы не по-
требуют пересадки до мая. 
Чтобы летом не ползать по 
грядкам, раздёргивая мор-
ковь и свёклу, можно сей-
час запастись семенами на 
ленте.

Марина МАКЕЕВА

Взойдут или не взойдут?
Вот в чём вопрос Пять вопросов о том, как выбирать

и сажать семена на рассаду

В конце лета по Мо-
скве-реке начнёт курси-
ровать плавучий музей, 
посвящённый истории 
главной водной артерии 
столицы. 

Одной из остановок 
станет причал в ЮВАО, 
где на борт смогут под-

няться новые посети-
тели. У них будет воз-
можность побывать в 
интерактивных залах с 
информационными па-
нелями, рассказываю-
щими об истории реки, 
по которой будет пере-
двигаться музей, об из-

менениях её русла и во-
дотока. Кроме того, экс-
курсанты смогут сделать 
заборы воды на разных 
участках Москвы-реки и 
исследовать её качество в 
научной лаборатории му-
зея, сравнить разные об-
разцы под руководством 

экскурсоводов-экологов.
— Музей Москвы-реки 

мы планируем открыть к 
1 сентября, — сообщил 
руководитель столично-
го Департамента приро-
допользования и охра-
ны окружающей среды 
Антон Кульбачевский. 

— Судно «Эколог» с му-
зеем на борту будет кур-
сировать по Москве-ре-
ке до окончания навига-
ции в ноябре. А потом мы 
снова запустим его с на-
чалом навигации в апре-
ле-мае 2018 года.

Наталья ГОНЧАРОВА

Жители ЮВАО смогут посетить плавучий экомузей ВСЕ 
НОВОСТИ 
ОКРУГА 
ЕЖЕДНЕВНО 
НА САЙТЕ 
WWW.UV-KURIER.RU

Старые семена 
овощей могут дать 
гигантский урожай

Если в марте посадите 
семена, то уже в апреле 
можно высаживать 
рассаду в теплицу
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В
ерховая езда — 
один из кра-
сивейших ви-
дов спорта. 
Не удивитель-

но, что многие — и дети, 
и взрослые — мечтают 
хотя бы раз проскакать 
верхом, а то и всерьёз за-
няться конкуром, выезд-
кой. Рассказать, что же 
такое конный спорт, мы 
попросили жительницу 
Люблина, тренера дет-
ско-юношеской спортив-
ной школы, кандидата в 
мастера спорта по выезд-
ке Катерину Никитину. 

1 С какого возраста 
можно начинать занятия 

верховой ездой, а когда уже 
поздно?

 Конным спортом сто-
ит начинать занимать-
ся лет с десяти. В 12 лет 
ребята уже могут прини-
мать участие в соревнова-
ниях. А понятия «позд-
но» в верховой езде нет. 
У нас в группе занимает-
ся 60-летний спортсмен, 
участвует в соревнова-
ниях, показывает отлич-
ные результаты. Наши 
спортсмены Иван Кизи-
мов и Иван Калита ста-
ли олимпийцами после 
40 лет, англичанин Ник 
Скелтон стал олимпий-
ским чемпионом по кон-
куру — преодолению пре-
пятствий — на прошед-
ших Играх в Рио в возрас-
те 58 лет. Соответственно, 
и начинать никогда не 
поздно. А просто верхо-
вой ездой занимаются и 
дошкольники — в пони-
клубах.

2 Что даёт верховая езда 
человеку? Вроде 

спортсмен просто сидит, 
а лошадь работает

 Это ошибочное впе-
чатление. При верховой 
езде загружены все мыш-
цы тела. На рыси нагруз-
ка на всадника такая же, 
как при беге. Так что даже 
простая прогулочная езда 

— очень серьёзный фит-
нес. Что же говорить о 
спорте высших достиже-
ний с его нагрузками! А 
ещё верховая езда лечит. 
Например, в нашей школе 
есть отделение иппотера-
пии, там детишки по ме-
дицинским показаниям 
садятся на лошадь уже в 
три года. Показаний мно-
го: разные формы ДЦП, 
ряд заболеваний опорно-
двигательного аппарата, 
некоторые психологиче-
ские проблемы — напри-
мер, ребёнку трудно вы-
страивать отношения со 

сверстниками, он робок, 
застенчив. Да и вообще, 
дружба с таким большим, 
умным животным — это 
огромная радость для че-
ловека.

3 А не опасна ли 
верховая езда?

 Скажу так: плох тот 
конник, который хоть 
раз не упал с лошади. 
А если серьёзно — поч-
ти любой спорт травмо-
опасен, но практически 
во всех случаях виноват 
сам спорт смен. В вер-
ховой езде очень много 

внимания уделяется тех-
нике безопасности. Так, 
падать учат специально, 
обязательны шлем, осо-
бая обувь и многое дру-
гое. Не должно быть ни-
каких украшений — се-
рёжек, шпилек в волосах. 
Был малоприятный слу-

чай: спортсменка забыла 
вытащить из волос метал-
лическую «держалку»-
гребёнку. По закону под-
лости упала… В общем, 
накладывали швы. 

4 Есть ли 
противопоказания 
к верховой езде?

 Если говорить о спор-
те высших достижений 
— есть, и довольно мно-
го. Это ряд заболеваний 
с ердеч но - с о су д ис т ой 
системы, опорно-двига-
тельного аппарата  — все-
го не перечислишь. Так 
что для занятий обяза-
тельна справка от вра-
ча. Если говорить о про-
гулочной верховой езде, 
то там всё проще: человек 
сам оценивает свои силы 
и возможности. Однако в 
любом случае категори-
чески нельзя садиться в 
седло тем, кто перенёс 
черепно-мозговые трав-
мы, у кого сильный ско-
лиоз и склонность к эпи-
лепсии, хотя бы гипоте-
тическая.

5 Сегодня Интернет 
пестрит объявлениями: 

научим ездить верхом, 
приглашаем на конные 
прогулки и так далее. Как 
выбрать оптимальный 
вариант?

 Смотря какую цель вы 
перед собой ставите. Если 
хотите просто попробо-
вать себя в седле, то ори-
ентируйтесь по ценам — 
по Москве в среднем от 
полутора тысяч рублей. 
Но если настроены на се-
рьёзные занятия, напри-
мер хотите подготовить 
ребёнка к спортивной сек-
ции, — выбирайте школу, 
где не просто учат ездить, 
а дают весь комплекс: 
уход за лошадью, уборка 
конюшни, кормление и 
хотя бы минимум ветери-
нарных и биологических 
знаний об анатомии и о 
здоровье животного.

Алексей ТУМАНОВ

По коням! Пять наивных 
вопросов 
о верховой езде

Можно ли этой 
весной отпра-
вить ребенка в 

специализированный брон-
холёгочный санаторий 
№23?

Ирина, Текстильщики

— Ближайшие свобод-
ные даты заездов: с 1 по 21 
апреля и с 24 апреля по 14 
мая, — сообщила заведую-
щая санаторием Нина Бог-
данова. — Для начала луч-
ше позвонить нам по теле-
фону (495) 501-1355 и уточ-
нить, есть ли места. Затем 
обратиться к участковому 
педиатру для оформления 
санаторно-курортной кар-
ты, потом за три дня до вы-
езда предоставить справ-
ку о состоянии здоровья и 
выписку из детского сада 
о прививках. Кроме того, 
из документов понадобят-
ся ксерокопия свидетель-
ства о рождении ребенка, 
медицинский полис и ко-
пия паспорта одного из ро-
дителей. 

Н. Богданова напомни-
ла, что в санатории нахо-
дятся дети от 3 до 7 лет без 
сопровождения родите-
лей. С детьми работают 
около десятка педагогов, 
логопед, есть музыкаль-
ные занятия. Питают-
ся дети шесть раз в день. 
Также малышам при не-
обходимости могут сде-
лать аппаратный и ручной 
массаж, проводятся уро-
ки ЛФК. В санатории есть 
оборудованное отделение 
физиотерапии, галокаме-
ра, возможно проведение 
УЗИ и ЭКГ, а также кон-
сультации отоларинголо-
га и стоматолога.

Напомним, санаторий 
расположен по адресу: 
Московская обл., Любе-
рецкий р-н, п. Малахов-
ка, д. Пехорка, ул. Крас-
ковский обрыв, 16.

Виолетта ДЕНИСЕНКОВА 

Как получить 
путевку 
в детский 
санаторий?

Вопрос — 
ответ

Конный 
спорт — это 
серьёзный 
фитнес

Катерина Никитина 
может заставить лошадь 
сделать «свечку»
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Конк у рс состои тся 
7 марта в школе искусств 
им. Балакирева. За побе-
ду будут бороться пред-
ставительницы всех 12 
районов Юго-Восточно-
го округа.

— Конкурс приурочен 
к празднованию Между-
народного женского дня. 
Главная его цель — сохра-

нение семейных ценно-
стей и укрепление роли 
семьи в современном об-
ществе, — прокомменти-
ровал руководитель ис-
полкома партии «Единая 
Россия» района Выхино-
Жулебино Аслан Карда-
нов.

По его словам, конкур-
санткам предстоит про-

явить себя в нескольких 
творческих испытаниях, 
таких как «Визитная кар-
точка», «Варенья или со-
ленья», «Золушка», и мно-
гих других. Конкурс нач-
нётся в 14.00 по адресу: ул. 
Ферганская, 23. Подроб-
ную информацию о кон-
курсе можно узнать по тел. 
(495) 657-5948. 

Эколекция в Кузьминках
На акцию, посвящённую 

особо охраняемым при-
родным территориям, при-
глашает 13 марта в 13.30 
ГПБУ «Мосприрода». Вы 
сможете послушать лек-
цию об ООПТ России, по-
смотреть документальный 
фильм о заповедниках на-
шей страны, поучаство-
вать в викторине. Предва-
рительно надо записаться 
по тел. (495) 377-3593 или 
отправить письмо на почту 
kuzeco@yandex.ru. 

«Весёлые старты» 
на Рождественской

Спортивный праздник 
«Весёлые старты», посвя-
щённый Международно-
му женскому дню, прой-
дёт 12 марта в 12.00 в 
зале спортивного комплек-
са «Олимпиец» (ул. Рож-
дественская, 19, корп. 2). 
Участников ждут подвиж-
ные игры, эстафеты, сорев-
нования.

Литературный вечер 
в Некрасовке

На семейный литера-
турный вечер (12+), посвя-
щённый творчеству Макси-
ма Горького, приглашает 
16 марта в 15.00 дом культу-
ры «Заречье» (ул. 1-я Воль-
ская, 11). Гости узнают о ма-
лоизвестных публикациях и 
фактах биографии писате-
ля, посмотрят и обсудят от-
рывки из фильмов, снятых 
по его произведениям, а при 
желании примут участие в 
викторине.

В ДК на Люблинской 
началась запись 
в кружки

Открыта запись в кружки 
и студии во Дворце культуры 
им. И.М.Астахова: вокал, хо-
реография, спорт, изо и т.д. 
Записаться можно через 
портал www.mos.ru в раз-
деле «Услуги и сервисы», а 
также в здании ДК по адре-
су: ул. Люблинская, 149, каб. 
152. Дополнительную ин-
формацию можно получить 
по тел. (495) 351-5984.

Алексей ТУМАНОВ

Афиша

«Вальс цветов» 
в Лефортове

В библиотеке №119 
(ш. Энтузиастов, 20) в пят-
ницу, 3 марта, открылась 
выставка «Вальс цветов». 
На ней свыше 30 картин 
представили четыре жен-
щины-живописца, члены 
Московского союза ху-
дожников.

— На всех полотнах — 
цветы. Но какие они раз-
ные: изящные, прозрач-
ные акварели Надежды 
Дмитриевой, натюрмор-
ты с полевыми цветами из 
своего сада Ольги Охри-
мец. А Тамара Анохина и 
Любовь Бордукова пред-
ставили розы, ирисы, пи-
оны, написанные с нату-
ры в Ботаническом саду 
МГУ, — рассказала ор-
ганизатор выставки пре-
зидент региональной об-
щественной организации 
«Озон» Ольга Рогалёва.

Все художницы занима-
ются живописью больше 
20 лет и выставляют свои 
работы в лучших галереях 
Москвы. А персональные 
выставки Ольги Охримец 
побывали в Германии и в 
США. Широкой публи-
ке эта художница извест-
на и в другом амплуа: она 
занималась мультипли-
кацией и участвовала в 

создании легендарного 
мульт сериала «Приключе-
ния капитана Врунгеля».

Посетить выставку мож-
но до 31 марта в любой 
день, кроме понедельни-
ка, с 12.00 до 22.00. Вход 
свободный.

«Птицы цвета» 
на Волгоградском

Выставка московской 
художницы Светланы 
Синёвой «Птицы цвета» 
— более 40 полотен, преи-
мущественно натюрмор-

ты, пейзажи и портреты — 
откроется 16 марта в куль-
турном центре «Москвич» 
(Волгоградский просп., 
46/15, метро «Текстильщи-
ки»). Светлана по профес-
сии художник-реставра-
тор икон, серьёзно живо-
писью увлеклась сравни-
тельно недавно, шесть лет 
назад. Сегодня она член 
Союза художников Рос-
сии, автор многих персо-
нальных выставок. Стиль 
её работ — реализм, слегка 

переходящий в импресси-
онизм.

— Эта выставка в неко-
тором роде эксперимен-
тальная, — рассказывает 
художница. — Главное в 
работах, представленных 
на выставке, — волшеб-
ство цвета. Взять, напри-
мер, пламя свечи — сколь-
ко там оттенков! И я ста-
раюсь увидеть и передать 
на полотне всю красоту и 
полноту этих переливаю-
щихся цветов. Я всегда го-
ворю: цвет ходит по зем-
ле и испытывает людей на 
умение видеть красоту.

Экспозицию можно по-
смотреть до 21 апреля (еже-
дневно с 10.00 до 21.00).

Ольга САРАТОВСКАЯ,
Алексей ТУМАНОВ

Женщины 
рисуют цветы

На полотнах —
натюрморты, 
пейзажи, 
портреты

В галереях
округа
открылись
интересные
выставки

В ЮВАО выберут «Супербабушку»

Натюрморт кисти Светланы Синевой

Полевые цветы 
Ольги Охримец

Читайте «Юго-Восточный Курьер» и районные газеты ЮВАО 

                в Интернете
Каждый день — самые свежие новости округа! 
                 Когда откроют новые станции метро? 
Где появятся зоны платной парковки? 

       Сколько будем платить за квартиру в этом году? 

Как записать ребёнка в 1-й класс? 
             Что будет с пенсиями? 

Хроника происшествий, ответы на вопросы читателей, 
советы медиков и педагогов.  Исторические материалы, 
интервью со звёздами кино и эстрады, фотоконкурсы с призами.

«Юго-Восточный курьер» — uvkurier@mail.ru
«Районные будни» (Выхино-Жулебино) —  
                                                  районные-будни.рф 
«Капотнинский меридиан» — капотнинскиймеридиан.рф
«Кузьминки» — gazeta-kuzminki.ru
«Лефортово» — газета-лефортово.рф
«Моё Люблино» — moelublino.ru
«Марьинский вестник» — марьинскийвестник.рф
«Нижегородский район» — nizh-gazeta.ru
«Новые Печатники. День за днём» —  новые-печатники.рф
«Голос Некрасовки» — golos-nekrasovki.ru
«Эхо района» (Рязанский) — эхорайона.рф
«У нас в Текстильщиках» — tekgazeta.ru
«Наш район Южнопортовый» — газета-южнопортовый.рфЗаходите и читайте! 

WWW.UV-KURIER.RU
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М
ы живём, как 
роботы: ра-
бота — дом — 
работа. Ино-

гда — выпить пива. Ле-
том в отпуск. Всё?

Между тем действитель-
ность, к которой мы при-
выкли, гораздо интереснее, 
чем просто пейзаж, а каж-
дый камень в Москве ды-
шит историей. Вот пример: 
мало кто из москвичей зна-
ет, где располагался Ниже-
городский вокзал. А он был 
построен в городе вторым, 
после Николаевского, ныне 
Ленинградского.

Нижегородская улица, 
что между Таганкой и Ро-
гожским Валом, на пер-
вый взгляд ничем не при-
мечательна. Между тем 
именно здесь и находил-
ся Нижегородский вокзал, 
построенный в 1861 году.

Был он деревянным, 
частным и обладал стату-
сом «временный».

«…Когда уже подъехала 
к низкому строению Ни-
жегородской станции и к 
ней навстречу выбежали 
артельщики.

— Прикажете до Оби-
раловки? — сказал Пётр» 
(Лев Толстой. «Анна Каре-
нина»).

С этого вокзала до Ниж-
него Новгорода ходили 
пассажирские и грузо-
вые поезда, но в 1896 году 
неподалёку, в трёх вер-
стах от него, вырастает 
Курский вокзал, в кото-
рый и «перевели» пасса-
жиров Нижегородского. 
С этой поры, проработав 
почти 35 лет, Нижегород-
ский уже не мог конкури-
ровать с мощным соседом 
и считается уже не вокза-

лом, а товарной станцией. 
От вокзала уцелело лишь 
одно каменное здание — 
училищный дом, постро-
енный в начале ХХ века и 
предназначенный для де-
тей железнодорожников. 
Все остальные вокзаль-
ные постройки оконча-
тельно снесли в начале 
1960-х, а бывшее учили-
ще снести не смогли: ока-
залось крепче, чем дума-
ли, а взрывать уже было 
нельзя — вокруг вов-

сю строили жилые дома. 
«Ну и кому это интерес-

но?» — спросите вы. Но мы 
же ходим, ничего не заме-
чая вокруг, а если читаем 
ту же классику, то никак 
не соотносим действие с 
местами, где живём. Меж-
ду тем именно отсюда и от-
правилась в свой послед-
ний путь Анна Каренина.

«И вдруг, вспомнив о 
раздавленном человеке в 
день её первой встречи с 
Вронским, она поняла, 

что ей надо делать. Бы-
стрым, лёгким шагом спу-
стившись по ступенькам, 
которые шли от водокач-
ки к рельсам, она остано-
вилась подле вплоть мимо 
её проходящего поезда.

«Туда! — говорила она 
себе, глядя в тень вагона, 
на смешанный с углём пе-
сок, которым были засы-
паны шпалы, — туда, на 
самую середину, и я нака-
жу его и избавлюсь от всех 
и от себя» (там же).

Станция Обираловка, 
на которую отправилась 
с Нижегородского вокза-
ла Каренина, ныне назы-
вается Железнодорожной.

А не слишком популяр-
ный у москвичей вокзал, 
35 лет служивший ворота-
ми на восток, располагав-
шийся близ не самых из-
вестных и любимых улиц 
Москвы, продолжает жить 
своей виртуальной жиз-
нью на страницах знаме-
нитой книги.

...Когда-то в студенче-
ские годы я часто бывал в 
этих местах. И не мог от-
делаться от неизъяснимой 
тревоги, овладевавшей 
мной в окрестностях. Я 
бродил по страшненькой 
тогда Рабочей, я стоял воз-
ле училищного дома и не 
мог понять сам: что про-
исходит, почему томится 
душа? 

Грохотали электрички, 
шедшие к Курскому и от 
него, мрачно возвышал-
ся «Серп и Молот». А я с 
букетиком мимоз — поди 
достань в те годы! — шёл в 
гости к девушке, жившей 
рядом.

История закончилась 
ничем, но и без трагедий. 
И только потом, уже силь-
но взрослым, занявшись 
историей Москвы, я обна-
ружил в романе Толстого 
привязку к местности.

Подсознание?
Не знаю. 
Но говорю же: мы не 

смотрим по сторонам, мы 
не умеем читать...

А девушка та работает 
начальником поезда.

И всё ещё живёт по со-
седству...

По пути 
в Обираловку 
Концовку романа «Анна Каренина» Лев Толстой
придумал в Нижегородском районе

История мест
с Игорем Воеводиным

Игорь Воеводин — 
писатель, журналист, теле-
ведущий. Его многие пом-
нят по телепрограммам 
«Времечко», «Сегодняч-
ко», «Профессия — репор-
тёр». Игорь Воеводин бо-
лее 40 лет живёт в Выхине, 
ему есть что вспомнить 
и о чём рассказать. 

«Она остановилась 
подле вплоть мимо 
её проходящего поезда»

Кадр из фильма 
«Анна Каренина» 1914 года

От Нижегородского вокзала осталось только это дивное 
двухэтажное здание, спрятанное в глубине жилого квартала

Пять поводов установить 
мобильное приложение «ЮВК»:
1. Устанавливается за 15 секунд
2. Весит всего 2 мегабайта
3. Не загружает память девайса
4. Чистая строка уведомлений
5. Мгновенное обновление

«Юго-Восточный курьер» в вашем телефоне!

Как установить:
 Заходите в магазин Google Play
 Вводите в поиск «Юго-Восточный курьер»
 Устанавливаете
 Радуетесь

Ждите обновлений, 
будьте счастливы!
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С
овременные ев-
ропейские не-
боскрёбы, ста-
ринные дво-
рянские усадь-

бы, памятники советского 
авангарда — сегодня такое 
соседство в столице уже не 
удивляет. О контрастах 
архитектуры Юго-Вос-
точного округа наша ре-
дакция вам расскажет в 
обзоре самых оригиналь-
ных зданий.

1 Бизнес-центр 
Dominion Tower 

(ул. Шарикоподшипни-
ковская, 5).

Белоснежный бизнес-
центр причудливой фор-
мы Dominion Tower — тво-
рение известного британ-
ского архитектора ирак-
ского происхож дения 
Захи Хадид. Это един-
ственная женщина, полу-
чившая Пулитцеровскую 
премию, присуждаемую за 
достижения в области ар-
хитектуры.

Бизнес-центр строил-
ся в течение 10 лет и был 
закончен в сентябре 2015 
года.

— К сожалению, внеш-
ний облик здания ока-
зался более простым, чем 
тот, что был задуман. Оте-
чественные нормативы и 
стандарты существенно 
скорректировали проект. 
Зато в интерьерах мож-

но увидеть всё авторство 
зодчего, — рассказывает 
Денис Ромодин, краевед 
и экскурсовод, старший 
сотрудник музея «Пре-
сня», автор статей об ар-
хитектуре.

Dominion Tower выпол-
нен в стиле деконструкти-
визма. Внутри необычный 
атриум с зигзагами лест-
ниц. Он спроектирован 
так, что видишь то, что 
происходит наверху, вни-
зу и по сторонам. За счёт 
этого создаётся глобаль-
ное ощущение простран-
ства.

2 Гараж Госплана 
(ул. Авиамотор-
ная, 63) 

Гараж Госплана на 
Авиа моторной улице — 
одно из сохранившихся 
зданий гения советско-
го авангарда архитекто-
ра Константина Мельни-
кова.

Гараж был построен в 
1936 году для автомоби-
лей Госплана СССР. Мель-
ников его спроектировал 
в соавторстве с Владими-
ром Курочкиным, кото-
рый разрабатывал объ-
ёмно-конст ру к тивные 
решения. Мельников за-
нимался архитектурным 
оформлением фасадов.

— Необычность всему 
комплексу придаёт окно-
«иллюминатор», которое 

напоминает поставлен-
ное колесо. А рифлёный 
фасад административно-
го здания контрастирует с 
окном-«иллюминатором» 
и загораживает одноэтаж-
ное функционалистское 
здание гаража, — объяс-
няет Денис Ромодин.

Гараж Госплана вклю-
чён в список объектов 
культурного наследия 
Москвы.

3 Усадьба 
Люблино 

(ул. Летняя, 1, стр. 1)

Музей-усадьба «Любли-
но» — архитектурный ан-
самбль начала XIX века. 
Он представляет собой 
миниатюрную виллу в 
па лладианском стиле 
(ранняя форма класси-
цизма), окружённую во-
доёмом и парковой зоной.

— В это время полу-
чившее вольность рус-
ское дворянство рассея-
лось по стране, и Россия 
приобрела новую едини-
цу культурного ландшаф-
та — дворянскую усадьбу. 
Только в Московской гу-
бернии их было свыше 
восьми сотен. Многими 
восхищались иностран-
ные путешественники, а 
соотечественники пада-
ли от такого размаха в об-
морок, — объясняет исто-
рик-московед Павел Гни-
лорыбов.

В начале XIX века по-
местье купил Николай 
Дурасов. Он поручил ар-
хитекторам Ивану Его-
тову и Родиону Казакову 
построить усадьбу ори-
гинальной формы, на-
поминающей орден Свя-
той Анны. Строительство 
длилось один год и завер-
шилось в 1801 году.

4 Музыкальный 
павильон 

усадьбы Кузьминки 
(ул. Старые Кузьмин-
ки, 14, Tополёвая аллея, 6)

Усадьба Голицыных 
Влахернское-Кузьмин-
ки была построена в XVII 
веке. А в 1816-1823 годах 
была затеяна масштабная 
реконструкция швейцар-
ским архитектором Доме-
нико Жилярди. Он пере-
строил в стиле ампир кон-
ный двор с музыкальным 
павильоном.

Сегодня музыкальный 
павильон — самая узна-
ваемая постройка усадь-
бы. Музыкальный пави-
льон был возведён из дере-
ва из-за его акустических 

свойств. Практически всю 
плоскость фасада занима-
ла огромная оркестровая 
ниша с двойной тоскан-
ской колоннадой, увен-
чанной музами и Апол-
лоном с лирой. По сторо-
нам арки стояли копии 
римских статуй на холме 
Монте-Кавалло. Затем их 
заменили на конные ста-
туи П.Клодта.

В 1978 году павильон сго-
рел и был заново выстроен.

— Усадьба Кузьмин-
ки выполняет сразу две 
функции — музейно-про-
светительскую и приро-
доохранную. Видели бы 
вы, как восхитительно в 
Кузьминках цветут кув-
шинки. Взять от пред-
ков то, что они передали 
нам, и сохранить — наи-
важнейшая задача, — рас-
сказывает Павел Гнило-
рыбов.

5 Дача Строганова 
на Яузе 

(ул. Волочаевская, 38)

Усадьба «Дача Строга-
нова» на Яузе — памятник 
культуры и истории фе-
дерального значения, где 
сейчас располагается Мо-

сковский институт теле-
видения и радио вещания 
«Останкино» (МИТРО).

С 1751 года земля на Яузе 
принадлежала Строгано-
вым.

— Неизвестно, кем и 
когда построена усадьба. 
Авторство главного дома 
приписывают Родиону 
Казакову, малоизвестно-
му и забытому архитек-
тору, которого путают с 
«главным» Казаковым. 
Родион мог получить за-
каз через Голицыных — 
владельцев Кузьминок, 
так как Строгановы яв-
лялись их родственника-
ми, — рассказывает Вадим 
Разумов, автор блога «Ле-
топись русской усадьбы».

Здание построено в сти-
ле ампир и украшено ше-
стиколонным коринф-
ским портиком у парад-
ного входа и по сторонам. 
Двери и окна декориро-
ваны архивольтами — об-
рамлением арочных проё-
мов, выделяющим дугу из 
плоскости стены.

Вокруг здания сохра-
нился небольшой парк, 
но он в запущенном со-
стоянии.

Яна СОРОКА

Шедевр 
Константина 
Мельникова на 
Авиамоторной

От гаража 
до бизнес-центра
Пять необычных архитектурных сооружений 
Юго-Востока Москвы
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Л
егендарный 
путешествен-
ник Фёдор 
Конюхов — 
почётный жи-

тель района Люблино. 
Не так давно на воздуш-
ном шаре он побил ми-
ровой рекорд, продер-
жавшись в стратосфере 
больше 50 часов. И помо-
гала ему в этом звёздная 
чета Цыгановых: певица 
Вика Цыганова и её су-
пруг Вадим. 

Ангелы поют

— Вика, правда ли, 
что, принимая участие в 

тренировочных полётах с 
Конюховым на воздушном 
шаре, вы слышали пение 
ангелов?

— Нет. Ангелов слышит 
Фёдор Конюхов. Иногда 
думаю: «Господь выбира-
ет того или иного челове-
ка для своих замыслов, он 
его выбрал». Мы счастли-
вы, что встретили такого 
человека.

— Как вы познакоми-
лись?

— С ним познакомил-
ся Вадим. Оказалось, 
что отец Фёдор и раньше 
был поклонником наше-
го творчества. Например, 
ему очень нравится пес-

ня Вадима «Андреевский 
флаг». Он ведь не только 
путешественник, он ещё 
художник, писатель. Об-
щаясь с ним, я многое о 
себе поняла. Мы с Вади-
мом прошли много морей 
на яхте «Святая Викто-
рия», попадали в шторма. 
Когда после этого я вы-
ходила на землю, у меня 
вырастали крылья: я па-
рила от счастья, что смог-
ла побороть своё малоду-
шие. Но в такие минуты я 
всегда вспоминала Фёдо-
ра. Он-то преодолевал та-
кие расстояния один под 
парусом или вообще на вё-
сельной лодке. 

Бой с пиратами

— Именно на вашей яхте 
«Святая Виктория» он и 
отправился в путешествие с 
иконой адмирала Ушакова, 
чтобы привлечь внимание 

общественности к этому 
человеку и к его подвигам…

— Вадиму позвонил его 
однополчанин и сказал, 
что Конюхов хочет с ним 
встретиться. Фёдор рас-
сказал, что хочет постро-
ить церковь в честь адми-
рала Ушакова — необыкно-
венную, «морскую». Вадим 
сказал: «Пожалуйста, моя 
мастерская в вашем рас-
поряжении». А потом мы 
поняли, что на это нужны 
пожертвования, и пришла 
идея совершить путеше-
ствие с иконой Святого Фе-
одора  Адмирала (Ушакова) 
по местам его боевой славы, 
чтобы привлечь внимание 
общественности к его под-
вигам. Адмирал — мой по-
кровитель, и я очень хотела 
этой поездки.

— Это был тяжёлый по-
ход?

— Мы должны были 
идти от Сейшельских 

Персона

реклама______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Сомалийские пираты 
пытались захватить 
нашу лодку

реклама______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Вика Цыганова: 
Адмирал Ушаков — 
мой покровитель
Популярная певица рассказывает о своих 
приключениях на земле, в небесах и на море

Путешественник Фёдор Конюхов помог Цыгановой 
в морском походе
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ЗВОНИТЕ! 
ТЕЛ. ОТДЕЛА ДОСТАВКИ 
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островов до берегов Чер-
ногории, отец Фёдор сна-
чала планировал сой-
ти раньше. Препятствий 
было много: на Сейшелах 
обещали шторм 6 баллов, 
долго не выходили на связь 
военные, которые должны 
были нас сопровождать по 
кишащему морскими пи-
ратами заливу у Сомали: 
плыть там без сопровожде-
ния было просто безуми-
ем. Но отец Фёдор сказал: 
«Всё равно идём». В итоге 
частная израильская ком-
пания сопровождать нас 
отказалась: испугалась, и 
нас спасли наши — воен-
ный спасательный буксир. 
Именно он отстрелялся от 
атаковавших нас пиратов. 
Потом начались шторма, 
и отец Фёдор хотел сой-
ти на берег, но потом, уз-
нав, что погода на маршру-
те будет плохая, остался с 
нами до конца. Все, кто 
был в экспедиции, счита-
ют, что его пример помог 
нам выдержать все испы-
тания и вернуться домой. 
В шторм, когда было осо-
бенно страшно, он заста-
вил нас привязать к себе 
документы, и мы все вме-
сте молились. Я думаю, ад-
мирал Ушаков помог нам…

— Как получилось, что 
русский адмирал, герой 
далёкой Русско-турецкой 
войны, стал покровителем 
певицы Вики Цыгановой?

— 18 лет назад я хотела 
оставить профессию. Всё 
бросить и уйти. Я находи-
лась в страшном смяте-
нии и отчаянии, не хотела 
больше петь, понимая, что 
шоу-бизнес — абсолют-
ный мир чистогана, где 
любовь, песни — всё про-
даётся за деньги. Меня это 
убивало. И тут мой знако-
мый отец Николай пред-
ложил поездку на остров 
Корфу. Туда отправля-
лась большая делегация 
нашего духовенства, и 
надо было дать концерт. 
В тот год греки причис-
лили нашего адмирала 
Ушакова к лику святых. 
Не могу сказать, что еха-
ла туда с большим энту-
зиазмом: я ничего не хо-
тела. Но приоткрыла исто-
рию и увидела: он провёл 
десятки сражений у бере-

гов Греции — и ни одно-
го не проиграл! Увидела, 
как греки и русские вместе 
молились. Я приложилась 
к мощам, а потом к иконе 
Ушакова, и вдруг на меня 
снизо шла такая благодать 
— как будто меня кто-то 
по голове погладил… В 
моей душе что-то зашеве-
лилось. Поднимаю глаза и 
читаю на свитке его ико-
ны: «Не отчаивайтесь, сии 
грозные бури обернутся ко 
славе России». И я поняла, 
что это теперь и есть девиз, 
который послал мне ад-
мирал Ушаков. Я никогда 
так воодушевлённо не ра-
ботала, как на этом кон-
церте. Мы пели с Черно-
морским хором песни и 
пляски: «Я вернусь в Рос-
сию на рассвете», — и зал 
скандировал стоя.

— То, что вы делаете 
сейчас, — это то, о чём вы 
мечтали, когда шли в эту 
профессию, приехали по-
корять Москву с Дальнего 
Востока? Сейчас вы — 
счастливый человек?

— О том, что есть у меня 
сейчас, я даже и не мечта-
ла. Счастье — это жить с ча-
стью чего-то, а часть чего-
то для меня — вера. Она 

даёт мне свободу и возмож-
ность творить, при этом 
меня не разъедает тщесла-
вие: я с ним борюсь. Вадим 
— тоже часть меня.

Ушла от Юрия 
Любимова

— Вы прожили с Вади-
мом 30 лет, у вас прекрас-
ный дом, пруд с рыбами, 
чугунные лестницы и дере-
вянные скульптуры в саду. 
Но при этом я слышала, 
что вы из-за мужа отка-
зались работать у самого 
Любимова?

— По образованию я ак-
триса, работала в Москов-
ском молодёжном театре. 
Не осталась там потому, 
что режиссёр, у которого 
я работала, транслировал 
своё болезненное миро-
ощущение в спектакли, в 
роли, и у меня было чув-
ство, что меня заживо ло-
мают и закапывают. Сущ-
ность моя не подчинялась 
всему этому театральному 
миру: «Служить бы рад, 
прислуживаться тошно». 
В девяностые было очень 
трудно. И если бы Люби-
мов пригласил меня тог-
да, большего счастья для 

меня бы не было… Я долж-
на была играть по пригла-
шению Юрия Любимова 
Лару в «Докторе Живаго» 
уже после того, как встре-
тилась с Вадимом. Когда 
Любимов вызвал меня на 
разговор, честно сказала: 
«Юрий Петрович, если бы 
это было три или пять лет 
назад, я служила бы вам 
верой и правдой. Но сей-
час у меня есть свой поэт и 
свой режиссёр и любимый 
человек». Иначе поступить 
в той ситуации было нель-
зя. Он улыбнулся — всё по-
нял — и отпустил меня. 

— Вы нередко выступа-
ли в ДК АЗЛК, в концерт-
ном зале «Москвич». Пом-
ните какие-то смешные 
случаи, произошедшие 
там с вами?

— Как-то на один из кон-
цертов пришёл молодой че-
ловек, который ходил по 
залу и представлялся моим 
новым директором. Потом 
он проник за кулисы и на-
чал раздавать задания моей 
команде. Все были в недо-
умении. Ему долго зада-
вали каверзные вопросы и 
наконец вывели на чистую 
воду: что-то там он напутал 
про меня. Но я уверена, что 
корыстных побуждений у 
него не было, он просто хо-
тел, наверное, так со мной 
познакомиться...

Беседовала 
Мария АНИСИМОВА

Персона

Каждый вечер на 
телеэкране мож но 
увидеть одни и те же 
лица, которые увле-
чённо обсуждают за-
частую одни и те же 
темы. Они спорят, пе-
ребивают друг друга, 
изо всех сил старают-
ся доказать свою пра-
воту. И говорят-гово-
рят, порой часами, без 
устали. Но удивитель-
на не только их вы-
носливость. Ещё по-
разительнее неисся-
каемый ресурс их те-
зисов и аргументов. 
Впрочем, если внима-
тельно вслушаться, то 
замечаешь, что мно-
гие из них повторя-
ются. Они убеждённо 
и во одушевлённо, как 
в первый раз, произ-
носят то, что мы уже 
слышали от них вче-
ра, позавчера и даже 
на прошлой неделе. И 
оппоненты чаще все-
го отвечают точно так 
же, как отвечали уже 
много раз. Их самих 
это ничуть не смуща-
ет. Вероятно, каждый 
считает, что хорошая 
мысль от многократ-
ного повторения ещё 
лучше усваивается.

Однако есть и другая 
точка зрения. Если у 
тебя нет ничего нового, 
может быть, и не стоит 
всякий раз брать сло-
во? Если всё, что мог, 
ты уже сказал, не луч-
ше ли помолчать, поду-
мать, набраться мыс-
лей?

Это, конечно, не 
только к телешоу от-
носится, а вообще к 
жизни. Однозначного 
рецепта тут, пожалуй, 
нет. Кто-то предпочи-

тает использовать все 
возможности для само-
выражения, даже если 
приходится повторять-
ся. А кто-то находит в 
себе силы остановить-
ся, когда креативный 
ресурс на исходе. Так 
тоже бывает, хотя и 
редко.

Знаменитый фило-
соф XIX века датчанин 
Сёрен Кьеркегор, на-
пример, с молодых лет 
очень много работал и 
уже к 37 годам напи-
сал немало выдающих-
ся трудов. И тут вдруг 
сообщил: всё, что он в 
жизни собирался соз-
дать, сделано. Остано-
вился, замолчал. Через 
несколько лет, правда, 
всё-таки встрял в жур-
нальную полемику, но 
это уже не были фило-
софские сочинения. 
Как знать, что было 
бы дальше, если бы он 
неожиданно не умер 
от гриппа на 43-м году 
жизни. Во всяком слу-
чае, всемирно извест-
ным философом он 
стал. И ничего лишне-
го не написал. Повто-
рением уже сказанно-
го не занимался.

Умение молчать он 
ценил и как философ. 
В одной из своих ве-
ликих работ «Полевая 
лилия и птица небес-
ная» писал так: «Имен-
но потому что человек 
способен говорить, су-
ществует и искусство 
молчать, а посколь-
ку человек так легко 
соблазняется своей 
способностью гово-
рить, умение молчать 
— это великое искус-
ство». Очень актуаль-
ная мысль.

Cвой взгляд

Умение 
вовремя 
замолчать

Валерий КОНОВАЛОВ

Театральный мир оказался
для Цыгановой чужим

Вика Цыганова 
с мужем Вадимом 
после концерта
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Сканворд

ВСЕ НОВОСТИ ОКРУГА 
ЕЖЕДНЕВНО НА САЙТЕ 
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По горизонтали: Курятник. 
Гад. Староста. Польша. Кол-
чан. Авантюра. Аксис. Гарнир. 
Нищий. Гам. Дастан. Батя. 
Скот. Таро. Ткань. Трезвон.

По вертикали: Александрит. 
Лососина. Снасть. Теснина. 
Инка. Орт. Плагиатор. Карло. 
Най. Литр. Гость. Юнга. Шари-
ат. Драка. Армянин.

ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД 

Начался новый фотокон-
курс — «Красавица ЮВАО». 
Фотографии претенденток 
на титул самой обаятельной 
и привлекательной мы опуб-
ликуем на нашем сайте, где 
будет организовано онлайн-
голосование. 

Шлите фото по адресу: 
uvkurier@mail.ru. Формат: 
jpeg. Обязательным услови-
ем будет маленький рассказ о 

претендентке: сколько лет, чем 
занимается, чем увлекается, о 
чём мечтает. 

Кстати, наш фотоконкурс 
проводится и в соцсетях — 
окружных и районных. Все 
фото, не вошедшие в газету, 
публикуются в пабликах. Мож-
но оставить там свои коммен-
тарии и «лайки». Это будет учи-
тываться при подведении ито-
гов конкурса.

Красавица ЮВАО

Алла Пастухова 
живёт в Марьине. По 
профессии она бух-
галтер и работает в 
транспортной ком-
пании. Очень любит 
ездить на машине, 
путешествовать по 
стране, кормить бе-
лок. Вместе с мужем 
воспитывает четве-
рых детей и мечтает 
о пятом.

Фотоконкурс Суп из плавленых 
сырков

В квартире певицы Азизы кухня зани-
мает особое место. 

— Готовить я люблю с детства, — го-
ворит она. 

Несколько лет назад в телепередаче 
Сергея Жигунова «Еда без правил» Ази-
за обыграла шеф-повара крутого ресто-
рана и домохозяйку, которая всю жизнь 
не отходила от плиты.

Конечно, специализируется певица 
на восточных блюдах, которые требуют 
особых навыков, но есть у неё рецепты 
и простых блюд, которые может приго-
товить каждый. Вот, например, суп из 
плавленых сырков.

Приготовить его можно на мясном бу-
льоне, а можно просто на воде. Пару лу-
ковиц и пару морковок нарезаем (мор-
ковь лучше потереть на тёрке) и слегка 
обжариваем на сковороде на раститель-
ном масле. В конце добавляем раздав-
ленные ножом две дольки чеснока. В 
трёхлитровую кастрюлю с водой или с 
бульоном кладём примерно пять на-
резанных кубиками или брусочка-
ми картофелин средней величины. 
Когда они почти сварятся, отправ-
ляем в кастрюлю пару натёртых на 
тёрке плавленых сырков. Смысл в 

том, чтобы они «растаяли» в воде или в 
бульоне. Затем приходит очередь пассе-
рованных овощей: лука, моркови, чес-
нока. Когда суп почти готов, кладём спе-
ции, зелень, солим и ещё немного варим. 
Если вдруг супчик показался вам жид-
коватым, в него можно добавить немно-
го мелкой вермишели или ложку ман-
ной крупы.

Ирина МИХАЙЛОВА

Анекдоты
— Сегодня у нас конт-

рольная.
— А можно пользоваться 

калькулятором?
— Можно.
— А таблицей Брадиса?
— Можно. Итак, дети, за-

пишите тему контрольной: 
«Отмена крепостного права 
в России в 1861 году».

На Рублёвском шоссе в голо-
лёд дороги не только посыпают 
солью, но и поливают текилой.

— «Твиттер» научил меня 
выражать свои мысли за 140 
символов.

— Это, конечно, хорошо, 
но здесь ты мог бы написать 

и чуть больше. Дипломная 
работа всё-таки.

Хорошо быть ёжиком: никто 
не сядет на шею.

Когда почувствуете себя 
глупым из-за того, что про-
ехали свою остановку, про-
сто помните: в аэропорту 
Зальцбурга есть информа-
ционное табло для тех, кто 
перепутал Австрию с Ав-
стралией.

— А можно всех посмот-
реть?

— Мужчина, забирайте сво-
его ребёнка из группы и ухо-
дите!

На шоссе Энтузиастов 
пострадала пассажирка

В три часа ночи «Порше 
Кайен» у пересечения шоссе 
Энтузиастов со 2-м Кабель-
ным проездом врезался в по-
путный «Мерседес». 32-лет-
нюю пассажирку «Мерседе-
са» доставили в больницу с 
ушибом грудной клетки.

Авария на Шоссейной
Во втором часу ночи води-

тель «Вольво S60», двигаясь 
по Шоссейной улице со сто-
роны Волгоградки, выехал на 
встречную полосу, где стол-
кнулся с автомобилем для 
уборки улиц. Пострадали 
только водитель и пассажир 
уборочной машины.

Школьника сбили 
на Белореченской

Одиннадцатилетний маль-
чик, возвращаясь домой с 
прогулки без взрослых, ре-
шил перейти Белоречен-
скую улицу возле дома 30 
в не предназначенном для 
этого месте, хотя до пере-
хода было около 40 метров. 
Школьника сбил «Фольксва-
ген Кади». В результате ско-
рая увезла пострадавшего с 
ушибом локтя.

Группа пропаганды ОБ ДПС 
ГИБДД УВД по ЮВАО
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НЕ ПРИНЕСЛИ ОЧЕРЕДНОЙ НОМЕР ГАЗЕТЫ? 
ЗВОНИТЕ! ТЕЛ. ОТДЕЛА ДОСТАВКИ
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