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Правительство Москвы 
увеличило размеры гран-
тов, ежегодно присуждае-
мых лучшим школам сто-
лицы. Грант 1-й степени 
увеличен с 10 до 15 млн 
руб лей. Впрочем, школ, 
получающих такой грант, 
в округе нет. Он присуж-
дается лишь первой двад-
цатке лучших в москов-
ском рейтинге. 

Зато есть семь школ, по-

лучивших гранты 2-й сте-
пени. Это школа №654 
им. А.Д.Фридмана, школа 
№1359 им. М.Миля, шко-
ла №1363, школа №1357 
«Многопрофильный ком-
плекс «Братиславский», ли-
цей №1547, школа №41 им. 
С.Есенина, гимназия №1562 
им. А.Боровика. Они зани-
мают строчки с 21-й по 70-ю.

— В прошлом году, по-
лучив грант, мы поощри-

ли педагогов, управлен-
ческий и административ-
ный персонал. Оставшу-
юся часть направили на 
покупку книг в библио-
теку, учебных пособий в 
классы. Так решил управ-
ляющий совет, — расска-
зала зам. директора по вос-
питательной работе шко-
лы №654 Наталья Реброва.

Грант 2-й степени вы-
рос с 7 до 10 млн рублей. 

А грант 3-й степени (для 
школ, занявших с 71-го 
по 170-е место) прибавил 
в весе на миллион — с че-
тырёх до пяти. Третьесте-
пенные гранты в прошлом 
году в ЮВАО получили 
пять школ.

Какие школы выиграют 
гранты в этом году, станет 
известно осенью, после 
подведения итогов ЕГЭ.

Мария ГУСЕВА

Школы округа 
получат увеличенные гранты
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П
рограмма строи-
тельства право-
славных храмов 
в столице идёт 

опережающими темпами. 
Об этом сообщил во вре-
мя выездного совещания 
в Юго-Восточном округе 
куратор Программы-200 
депутат Госдумы Влади-
мир Ресин.

В совещании приняли 
участие префект ЮВАО 
Андрей Цыбин, тележур-
налист и член обществен-
ного совета ЮВАО Пётр 
Толстой, а также строите-
ли, архитекторы, насто-
ятели строящихся церк-
вей. Комиссия оценила 
степень готовности к сда-
че в эксплуатацию сразу 
нескольких объектов.

В храме в честь иконы 
Божией Матери «Воспи-
тание» на 1-й Вольской 
улице продолжается бла-
гоустройство храмовой 
территории.

Чуть меньше года потре-
бовалось строителям для 
возведения деревянного 
храма в честь преподобного 

Саввы Освященного в Лю-
блине. Сейчас храм на Ти-
хорецком бульваре, выпол-
ненный в стиле деревянного 
зодчества, пользуется попу-
лярностью у прихожан.

Завершился объезд по-
сещением строящегося 

храма в честь святой му-
ченицы Татианы Римской 
на Краснодарской улице. 
Храм полностью постро-
ен. В завершающей фазе 
работы по укладке мра-
морной и гранитной плит-
ки на полу собора. Закон-
чена внутренняя покра-
ска стен. Ведётся наруж-
ная окраска стен фасадов 
здания. Начато благо-
устройство территории, 
одновременно с которым 
будет проходить облицов-
ка гранитной плиткой цо-
коля храма. 

Прихожане с нетерпе-
нием ждут завершения ра-
бот. За время строительства 
численность прихода значи-
тельно увеличилась. И уже 
сегодня ясно, что и этот но-
вый храм на 300 прихожан 
не сможет в скором времени 
вместить всех желающих.

— Всего за несколь-
ко месяцев храм преоб-
разился, — отметил Пётр 
Толстой. — Особой жем-
чужиной этого храмового 
комплекса станет постро-
енный рядом фонтан. 

Валерий ГУК 

Окружные новости

За прошедшую неделю 
в округе произошло 
12 пожаров и 13 возгораний

В Лефортове сожгли 
10 автомобилей

В три часа ночи с 22 на 23 
июля злоумышленники обли-
ли бензином и подожгли 10 
автомобилей на автостоянке 
около дома 7 на шоссе Энту-
зиастов. Общая площадь по-
жара составила 8 кв. метров. 
Пострадавших нет.

В Печатниках 
подожгли дверь

Поздно вечером 21 июля в 
одной из квартир дома 40 на 
улице Полбина злоумышлен-
ник поджёг наружную обшив-
ку входной двери. Площадь 
пожара составила 1 кв. метр. 

В Люблине 
от сигареты 
пострадала мебель

23 июля в одной из квар-
тир дома 19 на Совхозной 
улице загорелись мебель и 
личные вещи. Причиной ин-
цидента стало неосторожное 
обращение с огнём при куре-
нии. Общая площадь пожа-
ра — 2 кв. метра. Погибших 
и пострадавших нет.

В Рязанском 
маньяк-пироман 
устроил семь пожаров

Ночью с 26 на 27 июля 
трое молодых людей устро-
или семь пожаров на кон-
тейнерных площадках окру-
га. Первый произошёл в час 
ночи на ул. Михайлова, 36/8, 
последний — около четырёх 
утра на ул. Паперника, 5. В 
результате сгорели 11 пласти-
ковых мусорных контейнеров, 
каждый из которых стоит око-
ло 11 тыс. рублей, и постра-
дал припаркованный рядом с 
одной из площадок автомо-
биль «Фольксваген Гольф». 

Сотрудники МЧС уже не 
один месяц пытались най-
ти пиромана. Удалось уста-
новить, что он живёт на 
ул. Паперника, 5. Благодаря 
видеозаписям и описаниям 
соседей удалось установить 
и личность поджигателя. 
Его вместе с двумя друзья-
ми задержали у него дома 
27 июля. Двое поджигате-
лей сознались в содеянном, 
третий сообщил, что ничего 
не помнит, так как был пьян. 
Решается вопрос о возбуж-
дении уголовного дела.

Алёна КАЛАБУХОВА

Пожары

Телефон вызова пожарной 
охраны и спасателей 01 или 101.
При вызове с мобильных 
телефонов — 112. 
Телефон доверия ГУ МЧС 
России по г. Москве 
(495) 637-2222

Храм на Краснодарской 
построен

В завершающей фазе 
работы по укладке мраморной 
и гранитной плитки 
на полу собора

На Авиамоторной улице у 
дома 51а завершены работы 
по благоустройству мемори-
ального сквера, где находит-
ся бюст учёного-механика ака-
демика Виктора Кузнецова.

Как рассказал первый за-
меститель главы управы рай-
она Лефортово Алексей Ис-
томин, в сквере полностью 
отремонтировали газоны, 
установили вазоны с цвета-

ми и разбили цветник. Кро-
ме этого, частично обновили 
бордюры, покрасили ограду, 
высадили кустарники.

Алексей 
ТУМАНОВ

Удачным оказа лся 
международный дебют 
для воспитанницы от-
деления плавания шко-
лы олимпийского резер-
ва «Москвич» Валерии 
Смирновой. Выступая в 
составе сборной Москвы 
на VI Международных 
играх «Дети Азии» (Яку-
тия), она привезла до-
мой золотую медаль. Ва-
лерии 14 лет, она живёт в 
Кузьминках. После побе-
ды чемпионка уеха-
ла отдыхать, и про 
неё рассказала 
мама, Евгения 
Смирнова.

— Лера сна-
чала занима-
лась танца-
ми, но тренер 
нам сказал, 
что девочка 

вырастет высокой и это 
помешает её дальнейшей 
карьере, — объясняет Ев-
гения. — А потом дочь по-
шла в бассейн.

По словам мамы, Ва-
лерия сегодня букваль-
но болеет плаванием, го-
ворит — буду олимпий-
ской чемпионкой. Меч-
ты не беспочвенные: у 
неё на счету уже около 80 
наград. Она тренирует-
ся два раза в день, уходит 

из дома в 6.30, воз-
вращается после 

20.00. И при та-
кой серьёз-
ной нагруз-
ке учится де-
вочка на че-
тыре и пять.

Алексей 
ТУМАНОВ

В Лефортове у памятника Кузнецову 
появились вазоны с цветами 

Школьница из Кузьминок взяла 
золото на международных 
соревнованиях

Монтаж несущих кон-
струкций пассажирско-
го терминала будуще-
го транспортно-переса-
дочного узла «Волгоград-
ская», который свяжет 
одноимённую станцию 
Московского централь-
ного кольца (МЦК, ра-
нее МКЖД) с останов-
ками наземного транс-
порта, завершён.

— В настоящее время 

строители укладыва-
ют напольную плитку в 
пассажирском термина-
ле и устанавливают две-
ри, — сообщил замести-
тель мэра Москвы Марат 
Хуснуллин.

По словам Хуснулли-
на, к ТПУ «Волгоград-
ская» построят новую 
подъездную дорогу для 
общественного транс-
порта. Строители рас-

ширят Угрешскую ули-
цу для организации на 
перекрёстке дополни-
тельной полосы для ле-
вого поворота, устано-
вят светофор, а также 
реконструируют раз-
воротное трамвайное 
кольцо и железнодо-
рожный переезд, сде-
лают проезды к город-
ской застройке.

Наталья ГОНЧАРОВА

Возвели здание ТПУ «Волгоградская»

Куратор программы «200 храмов» Владимир Ресин 
и префект ЮВАО Андрей Цыбин

Валерия Смирнова уходит из дома в 6.30, 
а возвращается после 20.00

Бюст учёного-механика академика 
Виктора Кузнецова в сквере на Авиамоторной

Храм Святой мученицы 
Татианы Римской 
на Краснодарской улице

ВСЕ НОВОСТИ ОКРУГА 
ЕЖЕДНЕВНО 
НА САЙТЕ 
WWW.UV-KURIER.RU
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На сайтах районных газет

 газета-южнопортовый.рф

Клиника кардиологии в Южнопортовом 
откроется в 2017 году

Международная кардиологическая клиника, которая раз-
местится в бывшем здании детского сада на 5-й Кожухов-
ской улице, откроется в первой половине 2017 года. Об 
этом сообщили в пресс-службе Стройкомплекса Москвы.

Для работников и посетителей клиники организуют госте-
вую автостоянку. Фасад ныне заброшенного здания будет 
выполнен в стиле классицизма. Во время проведения ре-
монта планируется усилить несущие конструкции здания.

 капотнинскиймеридиан.рф

В Капотне отремонтируют футбольное 
поле

На стадионе, расположенном на территории школы 
№1996 в 5-м квартале Капотни, положат современное фут-
больное покрытие и отремонтируют зрительские трибуны. 
Также будут обустроены волейбольная и баскетбольная 
площадки и сектор для прыжков. Об этом сообщил первый 
заместитель главы управы района Капотня Олег Матвеев.

Футбольное поле пользуется популярностью у жителей 
района. Все работы планируется закончить к началу учеб-
ного года.

 районные-будни.рф

Плакаты лучших художников покажут 
в Выхине

Выставка финалистов Московского конкурса плаката 
открылась в галерее-мастерской «Выхино». Организатор 
выставки — секция плаката региональной общественной 
организации «Московский союз художников». В экспози-
ции представлены лучшие работы художников из Москвы, 
Санкт-Петербурга, Казани, Ростова-на-Дону, Воронежа, а 
также из Армении, Белоруссии и с Украины.

Выставка открыта все дни, кроме понедельника, с 11.00 
до 20.00 по адресу: ул. Ташкентская, 9. Продлится она до 
18 сентября.

Лермонтовский 
проспект временно 
перекроют 

Участок Лермонтовско-
го проспекта будет закрыт 
примерно на полгода из-за 
строительства Кожуховской 
линии метро. Движение по 
нему решено ограничить от 
пересечения с Привольной 
улицей до дома 2/1. Проезд 
закроют ориентировочно до 
31 января 2017 года.

Зарядка 
для мобильных 
на «Дубровке»

Стенды для подзарядки 
мобильников появятся на 
14 станциях столичной под-
земки, смежных с транспорт-
но-пересадочными узлами 
Московского центрального 
кольца (МЦК). В том числе 
три стенда появятся на стан-
ции метро «Дубровка».

Стенды будут антиван-
дальными. В целях безопас-
ности розетки и USB-порты 
будут закрыты защитными 
крышками. 

Коротко

П
ять новых зна-
ков М, подсве-
ченных фиоле-
товым цветом, 

установили над входами 
на станцию метро «Выхи-
но». При этом сама буква 
М по-прежнему осталась 
красной, ну а тон подсвет-
ки выбран в соответствии 
с цветом Таганско-Крас-

нопресненской — «фиоле-
товой» — линии. 

До конца лета новые 
знаки на территории 
Юго-Восточного окру-
га по явятся на станциях 
метро «Жулебино»  (так-
же с фиолетовой подсвет-
кой)  и «Волжская» (с сала-
товой подсветкой). Ранее 
новые буквы М уже были 

установлены на станции 
«Котельники». 

— Современной си-
стемой навигации сей-
час оснащают все новые 
станции, а также те, где 
идут капитальный ре-
монт и благоустройство, 

— сообщили в пресс-
службе Московского ме-
трополитена.

В дальнейшем плани-
руется обновить элемен-
ты навигации на всех дей-
ствующих станциях метро.

Наталья ГОНЧАРОВА

Буква М на станции «Выхино» 
засветилась фиолетовым

Тон подсветки выбран 
в соответствии с цветом Таганско-
Краснопресненской линии

ВСЕ НОВОСТИ ОКРУГА 
ЕЖЕДНЕВНО 
НА САЙТЕ 
WWW.UV-KURIER.RU

3 августа в столице 
стартует сезон прода-
жи бахчевых культур. 
На Юго-Востоке Мо-
сквы планируется раз-
местить больше всего 
торговых точек: более 
чем по 60 адресам. 

— Ключевыми реги-
онами поставки бахче-
вых культур на столич-
ные прилавки в этом 
году будут Астрахань, 
Волгоград, Ростов-на-
Дону и Республика Да-
гестан, — сообщил ру-
ководитель Департа-
мента торговли и услуг 
г. Москвы Алексей Не-
мерюк. 

Внешний вид тор-
говых точек останется 

прежним: деревянные 
конструкции были со-
гласованы Москомар-
хитектурой ещё в про-
шлом году. Кроме того, 
все официальные ме-
ста продажи бахчевых 
культур оборудуют ин-
формационными стен-
дами с указанием ре-
жима работы и цен на 
товар. Всего в столице 
откроются 264 бахче-
вых развала. Также при-
обрести арбузы и дыни 
можно будет на ярмар-
ках выходного дня. 

Узнать адреса бахче-
вых развалов можно на 
портале открытых дан-
ных data.mos.ru. 

Наталья ГОНЧАРОВА

С в е т ом у з ы к а л ь н ы й 
фонтан заработает скоро 
в сквере у метро «Люб-
лино» (пересечение Крас-
нодарской и Совхозной 
улиц). Примечатель-
но, что его построили по 
просьбе жителей.

— В прошлом году мы 
через порта л «А ктив-
ный гражданин» прове-
ли опрос: что жители хо-
тят видеть в этом сквере, 
— рассказывает первый 
заместитель главы упра-
вы района Люблино Оль-

га Лебедева. — Большин-
ство высказались за фон-
тан. Фонтан был уста-
новлен. Торжественное 
открытие запланирова-
но на начало августа.

Алексей ТУМАНОВ

В округ завезут 
рекордное число 
арбузов и дынь 

Кузьминский район-
ный суд обязал компанию 
ООО «Грегори Ру» прекра-
тить торговлю сигаретами 
в гастрономе на улице Ва-
сильцовский Стан, 9. Ра-
нее Кузьминская межрай-
онная прокуратура вы-

явила торговлю табаком 
в пределах стометровой 
зоны от образовательных 
учреждений: замеры пока-
зали, что магазин распо-
ложен в 66 метрах от входа 
в детский сад «Маленькая 
страна». По результатам 

проверки Кузьминский 
межрайонный прокурор 
обратился в суд, который 
удовлетворил исковое за-
явление. 

Анна САХАРОВА
По информации Кузьминской 

межрайонной прокуратуры

Кузьминский суд обязал прекратить 
продажу табака

Около станции метро «Люблино» 
установили фонтан

Торжественное открытие фонтана 
запланировано на август

Выставка плакатов

Станция метро «Выхино»
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В 
институте ме-
диа, архитек-
туры и дизай-
на «Стрелка» в 
середине июля 

прошли очередные пре-
зентации проектов благо-
устройства в рамках про-
екта «Моя улица». На этот 
раз архитекторы предста-
вили москвичам измене-
ния, которые грядут на 
Тверской улице и Новом 
Арбате. Москвичи смогли 
не только увидеть будущее 
благоустройство глазами 
проектировщиков, но и 
узнали о том, как и почему 
принимались те или иные 
решения по проектам.

Тверская преобразится 

Впрочем, познакомить-
ся с благоустройством 
Тверской улицы можно 
уже не только из презен-
таций и рассказов специ-
алистов, но и воочию: рас-
ширились тротуары, вы-
ложенные новой аккурат-
ной плиткой нескольких 
цветов, появились клум-
бы и бордюры. 

— Работы на улице 
Тверской сейчас идут с 
опережением графика, 
и нам уже обещают, что 
к началу августа работы 
будут завершены и с ули-
цы уберут всю технику и 
строительный городок, — 
рассказала руководитель 
проекта «Моя улица» бюро 
«Стрелка» А лександ ра 
Сытникова.

Одним из главных при-
обретений на обновлён-
ной Тверской станет изо-
билие зелени. Сюда вер-
нутся вырубленные в 
1990-х липовые аллеи. 

— Мы попытались вос-
создать тот облик Твер-
ской, по которой ходили 

наши родители и бабуш-
ки-дедушки, облик, ко-
торый они помнят. Бу-
дет пешеходный переход 
на уровне тротуара. Люди 
смогут передвигаться на 
колясках, на роликах в од-
ной плоскости вдоль всей 
Тверской. Появятся пар-
ковочные карманы и пар-
ковки, стоянки такси, — 
добавила Сытникова.

Улица открытых 
инноваций

Вдоль Тверской улицы 
проектировщики задума-
ли установить 11 инфор-
мационных стел с точка-
ми доступа к Wi-Fi. В 
прямом смысле поси-
деть в Интернете мо-
сквичи смогут на удоб-
ных новых деревян-
ных сиденьях на оста-
новках общественного 
транспорта. Кстати, 
все остановочные па-

вильоны оборудуют элек-
тронным табло с расписа-
нием и бесплатными USB-
портами для зарядки мо-
бильных телефонов.

— Мы сформулировали 
пять основных принци-
пов качественной город-
ской среды. Эти принци-
пы: разнообразие, безо-
пасность, комфорт, иден-
тичность, экологичность, 
— отметила Сытникова.

Как рассказал главный 
архитектор бюро «План Б» 
Сергей Фомин, основная 
цель проекта — сделать 
Тверскую удобной для пе-
шеходов. При этом важ-
но отметить, что интере-

сы автомобилистов никак 
не ущемляются: полос для 
движения осталось ровно 
столько же, просто их ши-
рину оптимизировали, со-
кратив до среднеевропей-
ских нормативов.

На Арбат на променад

Новый Арбат тоже силь-
но преобразится. На юж-
ной стороне улицы растя-
нется зелёный променад, 
идеально подходящий для 
прогулок, а на более ком-
пактной северной появят-
ся благоустроенные пло-
щадки для отдыха.

Основная линия, ко-
торой придержива-
лись проектиров-
щики, — разделение 
Арбата на две зоны. 
Зона на нечётной 
стороне — более ди-
намичная, быстрая, 
где много магазинов, 
кафе, ресторанов. А 

противоположная сторо-
на, где находятся жилые 
дома, серьёзно отличает-
ся: она интегрирована в 
структуру старого города.

Зелени, как и на Тверской, 
здесь тоже станет заметно 
больше: высадят порядка 
180 новых деревьев. Причём 
сажать их планируется пря-
мо в грунт, защитив корне-
вую систему специальным 
бетонным бортиком.

— Нашей главной зада-
чей было — создать город-
ское пространство, кото-
рое бы стало одним из 
центральных мест в Мо-
скве, — пояснил архитек-
тор, совладелец архитек-
турного бюро «Цимайло, 
Ляшенко & Партнёры» 
Николай Ляшенко.

Все основные работы по 
«Моей улице» в этом году 
завершатся в сентябре, а 
деревья высадят в октя-
бре-ноябре.

Светлана ВИКТОРОВА

Город

Cергей Собянин 
поздравил москвичей 
с 60-летием «Лужников»

Поздравление было сдела-
но во время осмотра хода ра-
бот по реконструкции спорт-
комплекса.

— 60 лет тому назад возве-
дён уникальный спортивный 
комплекс, которым пользова-
лись москвичи, Москва и вся 
страна. Мы гордимся, что здесь 
был возведён символ олимпий-
ского движения — большая 
спортивная арена «Лужники». 
В год 60-летия «Лужники» пе-
реживают своё новое рожде-
ние, — отметил мэр.

Благоустройство 
Братеевского парка 
заняло менее 
двух месяцев

Братеевский парк стал ком-
фортным местом для отдыха. 
Об этом сообщил мэр Москвы 
Сергей Собянин во время ос-
мотра итогов благоустрой-
ства его территории. 

— Сам по себе парк создан 
давно, но его территория была 
достаточно не обихоженная, 
сейчас сделаны качественные 
дорожки, качественное осве-
щение, газоны, а самое глав-
ное — созданы спортивные 
площадки, футбольное поле, 
детские площадки.  

Калининско-Солнцевскую 
ветку протянут за МКАД

Строительство Калинин-
ско-Солнцевской ветки метро 
разгрузит движение на за-
паде Москвы. Об этом сооб-
щил мэр Москвы Сергей Со-
бянин в ходе осмотра работ 
на строящейся станции ме-
тро «Мичуринский проспект». 
Линия должна протянуться за 
МКАД. В районах Солнцево, 
Ново-Переделкино, поселе-
ниях Московский и Внуков-
ское будут расположены пять 
станций будущей линии.

— Предстоит пройти поч-
ти 40 километров тоннелей. 
В настоящее время прове-
дено уже 30 километров, — 
сказал мэр.

Городские
новости Зелень вернётся 

Вдоль Тверской 
установят 11 стел 
с точками доступа 
к Wi-Fi

После благоустрой-
ства открыто движение 
по улице Тверской. Ули-
цу планировали открыть 
в конце августа, но все 
работы были заверше-
ны досрочно.

Как сообщил руково-
дитель ГБУ «Автомо-
бильные дороги» Алек-
сандр Орешкин, для 
укладки дорожного по-
крытия на участке ули-
цы Тверской — от ули-
цы Моховой до Пуш-
кинской площади — ис-
пользовано около 8 тыс. 
тонн асфальтобетонной 
смеси. 

В рамках реконструк-
ции завершены работы 

по прокладке кабель-
ной канализации. Под 
землёй в тоннелях уло-
жено 28 тыс. метров труб 
для кабельных линий и 
7 тыс. метров новых ка-
белей. На улице появи-
лись первые энергосбе-
регающие фонари. На 
Тверской уже стоят 67 
опор освещения со 138 
светильниками. Ещё 
шесть опор с 24 светиль-
никами установили на 
Пушкинской площади.

Планируется, что но-
вый облик улица обретёт 
к сентябрю. А в октябре 
на Тверскую вернут ли-
повую аллею.

Игорь СМИРНОВ 

Благоустройство 
Тверской улицы
завершено досрочно

Как Тверская и Новый Арбат изменятся после реконструкции

В парке «Зарядье» пе-
решли к новой стадии 
строительства — засып-
ке территории грунтом. 
Ориентировочно на сле-
дующей неделе начнётся 
активный завоз грунта, с 
помощью которого будет 
сформирован ландшафт 
будущего парка. Всего 
предстоит доставить и 
уложить порядка 250 тыс. 
кубов грунта. Об этом 
сообщил мэр Москвы 
Сергей Собянин во вре-
мя осмотра хода строи-
тельства будущего парка.

— Строительство «За-
рядья» прошло очень 
сложную важную ста-
дию: завершены основ-
ные монолитные и кар-

касные работы на под-
земном паркинге, на те-
матических объектах, 
а д м и н и с т р а т и в н ы х , 
инженерных объектах. 
В основном законче-
ны монолитные работы 
в филармонии. Сегод-
ня мы приступили к но-
вой фазе строительства 
— засыпке грунтом вот 
этих громадных соору-
жений, которые сегод-
ня смотрятся впечатля-
юще. Это картинка, ко-
торую больше никто не 
увидит: через два месяца 
здесь всё будет засыпа-
но грунтом и будет пар-
ковая территория, — от-
метил мэр. 

Ирина КОРНЕЕВА 

Землю для парка «Зарядье» 
будут завозить 
по Москве-реке

Так будет выглядеть Новый Арбат 

Тверская улица 
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25 и ю л я л и де р 
пред выборно-
го списка пар-

тии «Единая Россия» по 
Москве Сергей Собянин 
во время встречи с дове-
ренными лицами партии 
«Единая Россия», сре-
ди которых были режис-
сёр Карен Шахназаров, 
актёр и режиссёр Фёдор 
Бондарчук, актриса Оль-
га Кабо, директор Боль-
шого Московского госу-
дарственного цирка Эдгар 
Запашный, обсудил пред-
выборную программу пар-
тии и проблемы, на кото-
рые кандидатам в депута-
ты необходимо обратить 
особое внимание. 

Обратившись к присут-
ствовавшим, Сергей Со-
бянин сказал:

— Вы своим тру-
дом, своим талан-
том создали соб-
ственное имя, сде-
лали многое для 
своих коллекти-
вов, для города, для 
страны. Здесь со-
брались люди, ко-
торые активно под-
держивали прези-
дента. Поддержи-
вали «Единую Россию», 
которую создавал прези-
дент, многие из вас были 
доверенными лицами на 
выборах мэра Москвы. 
Спасибо за ваше доверие. 
Сегодня мы снова стоим 
перед выбором депута-
тов в Госдуму, речь идёт 
не только о выборах кон-
кретных депутатов, речь 
идёт о выборе направле-
ния движения и развития 
нашей страны.

 
Образование, 
зарплата, 
медобслуживание 

— Нам необходимо от-
ветить не только на гло-
бальные, внешние угро-
зы, на вопросы большой 
политики, но и на вопро-
сы, которые волнуют кон-
кретного человека, — от-
метил Сергей Собянин. 
— Это вопросы достой-
ной заработной платы, 

достойной работы, 
возможности по-
лучить достойное 
образование, обе-
спечить добротное 
медицинское об-
служивание, соз-

дать хорошую, комфорт-
ную городскую среду. На 
эти и множество других 
непростых вопросов мы 
должны ответить нашим 
избирателям.  

Экономический выбор

— В последние два года 
на страну, её граждан сва-
лился целый ком проблем, 
инициированных извне, 
начиная со всевозможных 

санкций в отношении на-
шей страны и заканчивая 
обвалом цен на нефтяные 
и газовые ресурсы, — ска-
зал Сергей Собянин. — В 
этой ситуации тоже был 
выбор: сдаться на милость 
победителям, ждать с про-
тянутой рукой либо про-
должать дальше прово-
дить суверенную, незави-
симую политику. Страна 
выбрала второй путь, и во-
преки всяческим негатив-
ным прогнозам совершен-
но очевидно, что это был 
правильный выбор. Боль-
шинство людей, граж-
дан России поддержали 
именно этот выбор. Мы 
видим это по поддержке 

президента, по патриоти-
ческому настрою в стра-
не. Партия показала, что 
она умеет достойно защи-
щать Россию и наши ин-
тересы. Наша экономика, 
несмот ря на существую-
щие проб лемы, выстояла 
и, более того, начала снова 
набирать темпы развития. 

Перемены на улицах

В ходе обсуждения рек-
тор Московского финан-
сово-юридического уни-
верситета Алексей Забе-
лин выразил одобрение 
переменам, происходя-
щим в парках и на улицах: 

— Москва преобрази-

лась. Студенты и все мо-
сквичи поддерживают 
вас. Есть предложение и 
просьба от студентов соз-
дать ещё 10 студенческих 
парков. Наши студенты 
высаживают именные де-
ревья в каждом районе го-
рода. Каждый студент уха-
живает за своим деревом.

Сергей Собянин одоб-
рил предложение, подчер-
кнув, что программа бла-
гоустройства — в числе 
приоритетных. Он также 
подчеркнул, что 80% работ 
по благоустройству прохо-
дят не в центре, а на окраи-
нах Москвы. Это почти 400 
парковых территорий, 20 
тысяч московских дворов, 
реконструкция крупных 
магистралей, благоустрой-
ство вокруг Центрального 
московского кольца желез-
ной дороги, которое будет 
запущено этой осенью.

 
Модернизация 
здравоохранения 

Главный врач городской 
клинической больницы им. 
М.Е. Жадкевича Александр 
Мясников во время встречи 
заметил, что ему импониру-
ет деятельность Сергея Со-
бянина в качестве мэра: 

— Мне нравится, что де-
лается с московским здра-
воохранением. Я мно-
го лет проработал за ру-
бежом. И сегодня у меня 
в нашей обычной город-
ской больнице есть всё. 
Всё, что я делал в Амери-
ке, сегодня я могу делать 
здесь. Мне приятно рабо-
тать в своей стране.

Ирина КОЛПАКОВА

«Экономика начала 
набирать темп»

Мэр Москвы Сергей Собянин встретился с доверенными лицами
партии «Единая Россия»

До конца 2016 года врачи скорой помощи 
получат доступ к медкартам пациентов

Всю информацию о ра-
боте городских поликли-
ник собирают и анали-
зируют в ситуационном 
центре Единой медицин-
ской информационно-
аналитической системы 
(ЕМИАС): о расписании 
врачей, о том, сколько вре-

мени пациенты ждут приё-
ма, о направлениях, выда-
ваемых медиками. Со вре-
менем к системе ЕМИАС 
планируется подключить 
остальные медучрежде-
ния: больницы, диспансе-
ры (наркологические, пси-
хиатрические, онкологи-

ческие), а также службу 
скорой помощи.

Сегодня наиболее востре-
бованный сервис ЕМИАС 
— самозапись к врачам. Вто-
рой — управление потоками 
пациентов внутри учрежде-
ния и между медицински-
ми подразделениями. Тре-
тий — работа с электронны-
ми медкартами пациентов. 

По словам Алексея Хри-
пуна, если пациент прово-
дит в очереди к врачу более 
40 минут, эта информация 
сразу попадает в ситуаци-
онный центр и становится 
поводом для беседы с ру-

ководством поликлиники: 
как такое стало возможным 
и как устранить проблему. 
В планах департамента — 
оснастить видео камерами 
кабинеты главврачей, хол-
лы перед кабинетами де-
журных врачей и терапев-
тов, вестибюли возле ре-
гистратур. Тогда в режиме 
онлайн будут отслеживать 
наличие очередей, а так-
же оперативно обсуждать 
с главврачами возникаю-
щие проблемы. В настоя-
щее время разрабатывает-
ся техзадание для создания 
этого сервиса.

До конца этого года зара-
ботает новый сервис. Бри-
гады скорой помощи снаб-
дят планшетными ком-
пьютерами с доступом в 
ЕМИАС — врач уже по до-
роге на вызов получит о па-
циенте исчерпывающую 
информацию из его элек-
тронной медкарты: об ос-
новных и сопутствующих 
заболеваниях, перенесён-
ных операциях и т.п. Пока 
электронные медкарты есть 
не у всех москвичей, но к 
концу 2017 года они будут 
созданы для 9 млн посети-
телей поликлиник.

Сегодня треть врачей городских поликлиник вносят дан-
ные о пациенте в электронные медицинские карты. До конца 
2017 года будет завершён процесс полного внедрения элек-
тронных карт. Об этом и других новшествах в системе столич-
ного медобслуживания рассказал руководитель Департамента 
здравоохранения г. Москвы Алексей Хрипун в интервью порта-
лу mos.ru.

Компетентно

Надо дать человеку 
возможность получить 
достойное образование, 
добротное медицинское 
обслуживание

Ев
ге

ни
й 

Са
м

ар
ин

/m
os

.ru

На встрече обсудили проблемы, требующие особого внимания
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О 
н е о б х о д и -
мост и о т-
крытия цен-
тра госуслуг 
«Мои доку-

менты» в Выхине жители 
микрорайона говорят уже 
очень давно, обращаются 
в различные инстанции, 
к разным политическим 
деятелям, только вот ре-
шиться вопрос до сих пор 
никак не может. Из числа 

активных жителей даже 
собрали инициативную 
группу.

27 июля в одном из дво-
ров на Самаркандском 
бульваре известный теле-
журналист и член обще-
ственного совета ЮВАО 
Пётр Толстой встречал-
ся с местными жителями, 
которые подняли этот 
вопрос. Остроту и важ-
ность проблемы подчёр-

кивал большой плакат, 
который принесли люди: 
«Помогите открыть МФЦ 
в Выхине!».

— У нас в районе про-
живает очень много пен-
сионеров, ветеранов. На-
селение возрастное. До 
центра госуслуг не до-
браться нам, старикам! 
– с болью сказала одна 
из жительниц.

Действительно: из Вы-

хина людям приходится 
ехать в районный центр 
госуслуг, который рас-
положен в микрорайоне 
Жулебино, на Жулебин-
ском бульваре. А Жуле-
бино от Выхина отделя-
ют 10 полос МКАД, и вы-
хинцам приходится пре-
одолевать километровые 
пробки на Рязанке и ме-
нять три вида обществен-
ного транспорта…

Пётр Толстой сказал, 
что просьбу об открытии 
МФЦ в районе Выхино 
он слышит почти на всех 
встречах с жителями, и 
полностью согласился, 
что вопрос решать просто 
необходимо: одного цен-
тра госуслуг для района с 
огромной площадью и с 
населением 220 тысяч че-
ловек действительно не-
достаточно.

Жители создали ини-
циативную группу и 
предложили с понедель-
ника начать сбор подпи-
сей в поддержку откры-
тия центра, и сделать это 
они намерены в наикрат-
чайшие сроки. 

— Конечно, проблему 
надо решать, но сделать 
это мы сможем только со-
обща. Вместе с вами, од-
ной командой. Я хочу вам 
помочь, — сказал Тол-
стой.  

Светлана ВИКТОРОВА

Жители Выхина 
ждут МФЦ
Член общественного совета ЮВАО Пётр Толстой взялся решить
острую проблему района

Ещё в 2014 году, когда Мо-
сква готовилась к праздно-
ванию 70-летия Победы в 
Великой Отечественной во-
йне, Совет ветеранов Печат-
ников выступил с инициа-
тивой возвести в районе па-
мятник фронтовой медсе-
стре. Руководители управы 
и муниципальные депута-
ты поддержали идею, и сбор 
средств взяли на себя чле-
ны межрегио нальной обще-
ственной организации «Союз 
десантников». Вскоре было 
собрано более миллиона на-
родных рублей.

Мосгордума включила про-
ект, разработанный скуль-
птором Валерием Никифо-
ровым, в перечень произве-
дений монументально-де-
коративного искусства. По 
общему мнению, памят-

ник должен быть установлен 
именно в Печатниках: здесь, 
на территории нынешней 
поликлиники №109 на ули-
це Гурьянова, располагался 
госпиталь, куда привозили 
раненых воинов, участников 
обороны Москвы.

«Памятнику — быть!» — за-
говорили в районе, но после 
этого начались бюрократиче-
ские проволочки, прошло бо-
лее двух лет, а проект так и не 
был реализован. Совет вете-
ранов обратился за помощью 
к председателю Московской 
конфедерации промышлен-
ников и предпринимателей 
депутату Государственной 
думы Елене Паниной.

Переписка с чиновниками 
не дала положительных ре-
зультатов. В мае Елена Влади-
мировна лично пошла к мэру 

Москвы на встречу и попро-
сила его разобраться в сло-
жившейся ситуации. Резуль-
татом разговора стало реше-
ние мэра поддержать возве-
дение памятника. Благодаря 
этому документы по его стро-
ительству уже сейчас прохо-
дят необходимые согласо-
вания в департаментах Пра-
вительства Москвы. В кон-
це августа на месте будущего 
сооружения будет установлен 
памятный знак, а сам памят-
ник будет открыт в следую-
щем году межрегиональной 
общественной организацией 
«Союз десантников».

Около полумиллиона мед-
сестёр прошли через пекло 
войны, свыше 90 тысяч из них 
погибли, почти 85 тысяч про-
пали без вести.

Алексей Лидин

В Печатниках появится 
памятник фронтовой медсестре

Партия Роста 
предлагает выбирать 
министра спорта 
интернет-
голосованием 

Партия Роста считает необ-
ходимым отправить в отстав-
ку министра спорта РФ Вита-
лия Мутко на фоне допинговых 
скандалов и предлагает выби-
рать его преемника с помощью 
интернет-голосования.

— В связи с тем что спорт — 
область сверхчувствительная, 
очень публичная, касающаяся 
буквально каждого граждани-
на, Партия Роста выступает за 
общественную процедуру вы-
движения кандидатуры на пост 
министра спорта. Мы предлага-
ем провести максимально ши-
рокое интернет-голосование и 
трёх победителей представить 
Президенту России в качестве 
кандидатов на должность мини-
стра спорта, — говорится в со-
общении пресс-службы партии.

«Коммунисты 
России» высказали 
официальную 
позицию о поездках 
россиян в Турцию

Как сообщила пресс-служба 
компартии «Коммунисты Рос-
сии», заместитель председа-
теля партии Сергей Малинко-
вич не советует согражданам 
ездить в Турцию на отдых. 

— Грызутся между собой 
османские правящие группи-
ровки,— заявил Малинкович. 
— Безусловно, в событиях за-
мешаны американцы. Турцию 
будет и дальше трясти, и, к со-
жалению, беспорядки будут 
использованы как предлог для 
репрессий в отношении левых 
сил, в отношении курдских ак-
тивистов. Никаких иллюзий у 
нас в отношении этого госу-
дарства быть не должно. Это 
недружественное России, всё 
заставленное американскими 
базами государство. Не нужно 
россиянам туда ездить, нече-
го там делать, в этой стране 
опасность и нестабильность 
будут только нарастать.

komros.info

Об изъятии недвижимого 
имущества

Официально

Одного центра 
госуслуг 
для района 
с населением 
220 тысяч 
человек 
недостаточно

Выпущено распоряжение Пра-
вительства Москвы от 18 июля 
2016 года №19333 «Об изъятии 
для государственных нужд объ-
ектов недвижимого имущества 
для целей реконструкции желез-
нодорожного переезда на Малом 
кольце Московской железной до-
роги (примыкающий путь необ-
щего пользования) со строитель-
ством автодорожного путепровода 
— 1 этап по адресу: Южнопорто-
вый район, ул. Южнопортовая, д. 
19 (Юго-Восточный округ города 
Москвы)».

В нём, в частности, говорится:
1. Изъять для государственных 

нужд — для целей реконструк-
ции железнодорожного переез-
да на Малом кольце Московской 
железной дороги (примыкающий 
путь необщего пользования) со 

строительством автодорожного 
путепровода — 1 этап по адресу: 
Южнопортовый район, ул. Юж-
нопортовая, д. 19, — у правооб-
ладателя объекты недвижимого 
имущества (приложение).

Из приложения
Перечень объектов недвижимости 
имущества, подлежащих изъятию 
для государственных нужд
Адрес: г. Москва, пр. 2-й Южно-
портовый, вл. 20, стр. 4. 
Земельный участок.
Адрес: г. Москва, пр. 2-й Южно-
портовый, вл. 20, стр. 4.
Нежилое здание.
Адрес: г. Москва, пр. 2-й Южно-
портовый, вл. 20, стр. 1. 
Нежилое здание.
Адрес: г. Москва, пр. 2-й Южно-
портовый, вл. 20, стр. 5. 
Нежилое здание

Тележурналист Пётр Толстой встретился с местными жителями на Самаркандском бульваре
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Л
етом, как всег-
да, много же-
лающих по-
лучить права 
на вождение 

мотоцикла. Как выбрать 
мотошколу, чтобы не при-
шлось жалеть о времени и 
деньгах, потраченных зря?

На площадке должно 
быть просторно

Начать лучше с посе-
щения площадки при-
глянувшейся школы.

— На площадке для 
мотоциклистов долж-
но быть асфальтовое по-
крытие, постоянная раз-
метка и достаточное ко-
личество разметочного 
оборудования — кону-
сов,— говорит Александр 
Руденский, директор од-
ной из авто школ, имею-
щей несколько филиалов 
в разных районах ЮВАО.

Обратите внимание, 
не тесно ли ученикам на 
площадке, не приходится 
ли ждать друг друга, что-
бы выполнить упражне-
ние, ведь за время-то пла-
тить придётся вам!

Мотоцикл 
мотоциклу рознь

В некоторых школах до 
сих пор учат на категорию 
А на мотоциклах Yamaha 
YBR125 или им подоб-
ных. Так делать не поло-
жено: теперь этот мото-
цикл годится только для 
обучения на категорию 
А1, с которой вы потом 
сможете ездить только на 
технике с объёмом двига-
теля до 125 «кубов». А на 
«взрослую» категорию А 
разрешено учить толь-
ко на мотоциклах боль-
шей кубатуры. На них и 
придётся сдавать экза-

мен. Например, в школе 
в ЮВАО учат на мотоцик-
лах Stels разных моделей 
(200 и 250 см3)  и мотоци-
клах «ИЖ Юпитер-5» (350 
см3).

Понятно, что мотоцикл 
в автошколе должен быть 
не один, иначе могут быть 
проблемы с записью на 
вождение. Неплохо, если 
учебная техника представ-
лена моделями разной мас-
сы и кубатуры — это позво-

лит ещё в ходе обучения по-
нять, какой мотоцикл вам 
стоит приобрести после по-
лучения прав.

Так что при посещении 
площадки обратите вни-
мание и на то, на чём тут 
учат. Заодно после заня-
тия расспросите учени-
ков: как правило, о недо-
статках своей школы они 
знают всё, а мнение «жи-
вых» людей надёжнее от-
зывов в Интернете.

Без документов — 
никуда!

Перед поступлением в 
школу проверьте, есть ли 
у неё лицензия Департа-
мента образования и за-
ключение Управления 
ГИБДД Москвы о соот-
ветствии материально-
технической базы шко-
лы установленным тре-
бованиям. Посмотрите и 
образец договора между 
учеником и школой: его 

предметом должны быть 
образовательные услу-
ги по профессиональной 
подготовке водителей в 
соответствии с програм-
мами Минобрнауки, а не 
что-то другое типа кон-
сультаций, курсов, лек-
ций и т.д.

Посмотрев документы, 
надо ещё проверить, дей-
ствуют ли они, или были 
отозваны. На сайте gibdd.
ru в разделе «Автошко-
лы» есть полный список 

действующих мото школ, 
в Москве их сегодня 203. 
По каждой дана инфор-
мация: адрес, телефон, 
категории, на которые 
здесь имеют право учить, 
— вам нужна А или А1, — 
и список адресов учеб-
ных классов и площадок 
школы.

Качественное обучение 
на категорию А стоит се-
годня в Москве пример-
но 22-25 тыс. рублей, а на 
категорию А1 — лишь на 

пару тысяч дешевле. Если 
вам предлагают выучить-
ся за сумму, меньшую в 
разы, учтите, скорее все-
го, что-то не так. В луч-
шем случае потом потре-
буют доплату, в худшем — 
организация окажется не 
зарегистрированной шко-
лой, а некими «ускорен-
ными курсами», справка 
об окончании которых не 
считается в ГИБДД офи-
циальным документом.

Василий ИВАНОВ

Транспорт

Заходи, 
не стесняйся

UV-KURIER.RU

Я бы в байкеры 
пошёл… Как правильно выбрать

мотошколу

Неплохо, если 
есть учебные 
мотоциклы 
разной массы 
и кубатуры

Аварийность 
на дорогах 
города 
снижается 

Количество погибших на до-
рогах в Москве за 10 лет снизи-
лось в два раза. Об этом сооб-
щил мэр Москвы Сергей Собя-
нин в ходе заседания президиу-
ма правительства города.

— В последние годы мы ви-
дим некоторые позитивные из-
менения в этой сфере. За по-
следние полгода количество 
погибших на дорогах умень-
шилось на 17%, а в целом за 
10 лет снизилось в два раза. 
Это серьёзный позитивный 
итог. Постепенно увеличива-
ется скорость на дорогах Мо-
сквы, несмотря на то что идёт 
масштабная реконструкция 
дорог, благоустройство горо-
да. Тем не менее даже в этих 
условиях средняя скорость на 
дорогах Москвы увеличилась 
на 4% за последние полгода, 
— сказал мэр. 

Руководитель Департамента 
транспорта и развития дорож-
но-транспортной инфраструк-
туры города Максим Ликсутов 
в рамках своего доклада среди 
факторов повышения безопас-
ности на транспорте отметил ка-
чественные изменения в работе 
общественного транспорта сто-
лицы. Он, в частности, отметил, 
что по надёжности и интенсив-
ности движения Московский ме-
трополитен занимает лидирую-
щее место в мире.

Игорь СМИРНОВ 

Новый регламент МВД по проведению эк-
заменов на водительские права вступает в 
силу 1 сентября. Изменения коснутся и мо-
тоциклистов.

На экзамене по теории недостаточно будет 
ответить на 18 вопросов из 20, как сейчас. 
Если сделаете одну ошибку, получите пять 
дополнительных вопросов, если две ошибки 
— 10. Отвечая на дополнительные вопросы, 
нельзя сделать ни одной ошибки. Впрочем, в 
школах это не считают проблемой:

— В нашей автошколе уже несколько меся-
цев ученики сдают внутренний экзамен имен-

но по таким правилам, — сообщил Александр 
Руденский.

На мотоплощадке изменятся некоторые 
упражнения и добавятся новые. Например, 
другой станет «змейка»: конусы будут рас-
положены не в одну линию, как сейчас, а со 
смещением. Появится упражнение, имити-
рующее остановку у бордюра для высадки 
пассажира.

— Сдать экзамен мотоциклистам будет 
труднее, — отмечает Александр Руденский. 
— Но если вам нужны права на вождение мо-
тоцикла, надо в любом случае идти учиться.

Что поменяется на экзамене с 1 сентября

ЗАДАВАЙТЕ 
ВОПРОСЫ,
ПРЕДЛАГАЙТЕ 
ТЕМЫ ДЛЯ 
ПУБЛИКАЦИЙ

Пишите нам: 
uvkurier@mail.ru

Звоните: 
(495)681-3328, 
(495)681-3970

Приобрести их можно на офи-
циальном сайте единого кон-
такт-центра «Московский пар-
кинг» parking.mos.ru. Всего в 
Москве с 1 июля было организо-
вано восемь абонементных пар-
ковок в разных округах города. 
Они могут вместить 433 авто-
мобиля, при этом не менее 10% 
мест на каждой парковке пред-
назначено для людей с ограни-
ченными возможностями.

В ЮВАО такие парковки по-
явились во 2-м квартале Капот-
ни, вл. 22, и ул. Цимлянской, 
вл. 7. Раньше эти территории 
пустовали.

— По инициативе жителей 
и совместно с Департаментом 

транспорта данные участки 
были облагорожены, на них по-
явились обустроенные парков-
ки со шлагбаумами, и теперь 
каждый желающий может при-
обрести абонемент и получить 
надёжное место для машины 
рядом с домом, — прокоммен-
тировал заместитель префекта 
ЮВАО Евгений Афанасенков.

Абонемент приобретается на 
один календарный месяц, и ку-
пить его нужно не позднее чем 
за пять дней до желаемого раз-
мещения автомобиля. По окон-
чании месяца абонемент мож-
но продлить. В Капотне ме-
сяц пользования парковкой 
обойдётся в 2700 рублей, а на 

Цимлянской — в 3200 рублей.
Как рассказал гендиректор 

ГКУ «АПММ» Александр Грив-
няк, главная задача создания 

в Москве платных плоскостных 
парковок — освободить от ма-
шин столичные дворы. 

Светлана ВИКТОРОВА

Началась продажа абонементов на парковки 
в Капотне и Люблине

На площадке для мотоциклов должно быть асфальтовое 
покрытие, постоянная разметка и много конусов

Абонементная парковка 
на Цимлянской, владение 7
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Как пенсионеру найти работу?

  Иван Серов, 51 год, Капотня:
— Один раз я отравился консерва-
ми, купленными в ближайшем ма-
газине, после этого вообще долго 
не мог их есть. Это при том, что в 
магазине существуют все условия 
для правильного хранения продук-
тов, а что говорить о консервах, 
покупаемых с рук?! Поэто му ни-
когда их не беру и никому не со-
ветую. Игры с едой опасны для 
здоровья.

 Владимир Овчинников, 
53 года, Выхино-Жулебино:
— Я всегда что-то беру домой. Око-
ло метро бабушка иногда стоит — 
грибы продаёт. Всегда у неё по-
купаю. Особенно люблю лисички. 
Жалко бабушек, я лучше ей деньги 

отдам, чем в магазин отнесу. Да и 
дешевле выходит.

 Лариса Фурцева, 
34 года, Кузьминки:
— Если я хочу выбрать фрукты-ово-
щи, то прихожу на нашу ярмарку вы-
ходного дня. Она находится рядом с 
моим домом. Выбор большой, мно-
гие разрешают попробовать товар. 
Что важно — есть специальные 
люди, которые следят за качеством 
продуктов.

 Артём Жолков, 
31 год, Нижегородский: 
— Я покупаю продукты с рук, потому 
что при этом всегда можно поторго-
ваться. Частенько мне делают при-
личную скидку, а качество нормаль-

ное. Лично я ни разу не отравился.

 Ольга Дурова, 
36 лет, Печатники:
— Я иногда с рук покупаю ягоды: 
землянику, малину. Всё всегда све-
жее. Что-то другое стараюсь не по-
купать.

 Дарья Болтина, 
37 лет, Люблино:
— Моя соседка иногда торгует фрук-
тами с рук. У неё дача, она оттуда 
привозит яблоки, сливы. Всё свежай-
шее, вкусное и недорогое. Я сама у 
неё часто покупаю. Не вижу в этом 
ничего плохого.

Маргарита ШВЕЦОВА

Покупаете ли вы с рук грибы, ягоды и соленья? Ваше мнение

Присылайте ваше мнение 
по адресу vashe_mnenie@inbox.ru

Что построят 
на месте рынка 
«Афганец»?

Что будет вме-
сто закрытого 
рынка «Афганец» 

возле метро «Кузьминки»? 
Раньше там были палат-
ки, потом их убрали, но 
осталась неблагоустроен-
ная территория. А ведь 
это центр Кузьминок.

Валентина Сергеевна, 
Волжский бульвар

Речь идёт о бывшем 
продуктовом рынке на 
ул. Зеленодольской, вл. 
42. Земельный участок 
находится в долгосрочной 
аренде у компании ООО 
«Афганец». По информа-
ции Москомстройинве-
ста, на данной территории 
планируется строитель-
ство многофункциональ-
ного центра. На площади 
2 га разместятся торговые 
предприятия, кафе, под-
земная парковка. 

Глава управы райо-
на Кузьминки Людми-
ла Акубекова сообщила, 
что в настоящее время за-
вершается демонтаж тор-
говых рядов и вывоз ра-
зобранных конструкций. 
Управа проконтролирует, 
чтобы территорию пол-
ностью очистили от стро-
ительного мусора.

— Точные сроки нача-
ла строительства пока не 
определены, так как ещё 
не готов проект и аренда-
тор не полностью офор-
мил разрешительную 
документацию, — пояс-
нила Людмила Акубе-
кова. — Во избежание 
несанкциони рованного 
использования пустую-
щей территории мы дого-
ворились с арендатором, 
чтобы на площадке был 
выставлен пост охраны. 

Татьяна ЩЕРБАКОВА

Рядом с моим 
домом перестра-
ивают детскую 

площадку. При этом 
установили очень боль-
шую конструкцию, кото-
рая полностью закрывает 
мне вид из окна, а я живу 
на первом этаже. Можно 
ли её передвинуть в сто-
рону, ближе к магазинам 
на первом этаже?

Людмила Яковлевна, 
ул. Верхние Поля, 35, корп. 3

Наш корреспондент вы-
ехал на место и обнару-

жил, что детскую площад-
ку оборудуют на расстоя-
нии около 50 метров от 
дома на ул. Верхние Поля, 
35, корп. 3. Площадка 
окружена зелёной зоной, 
и игровые комплексы не 
закрывают, а, скорее, ме-
няют вид, открывающий-
ся из окон дома. 

Как пояснил начальник 
отдела ЖКХ управы рай-
она Люблино Александр 
Коровин, проект детской 
площадки был утверждён 
по итогам голосования на 
портале «Активный граж-
данин». Он подчерк нул, 

что напротив окон жи-
тельницы размещены не-
высокие игровые формы 
для малышей, а в стороне 
устанавливают спортив-
ные элементы площад-
ки, в том числе и габа-
ритные. По словам Алек-
сандра Коровина, рас-
положение «пружинок», 
«балансиров» и т.п. друг 
относительно друга об-
условлено необходимы-
ми зонами безопасно-
сти. Их смещение может 
быть чревато возможны-
ми травмами детей. 

Татьяна ЩЕРБАКОВА

Можно ли передвинуть детскую площадку?

Мне 65 лет. Три 
года назад я взял 
кредиты — тог-

да я работал и мог себе 
это позволить. Но два 
года назад я потерял ра-
боту и не могу устроить-
ся на новую: не берут из-
за возраста. Что делать?

Леонид Петрович, 
ул. Ставропольская

Леонид Петрович всю 
жизнь проработал пова-
ром. По его словам, в по-
следние годы его нередко 
увольняли без видимых 
причин, иногда — за пре-
рекания с руководством.

— Пенсионеру нуж-
но рассматривать боль-
ше предлагаемых вакан-
сий, а не только по сво-
ей основной профессии, 
— посоветовали в Цент-
ре занятости населения 
ЮВАО по району Лю-
блино. — Иногда быва-
ет необходимо понизить 
планку требований. Если 
человек ранее работал на 
руководящей должности, 
нужно рассматривать и 
вакансии попроще. 

— Реалии таковы, что 
сегодня пенсионер, ищу-
щий работу, вынужден 
конкурировать с десят-
ками и сотнями других 
претендентов, молодых, 

но часто не менее опыт-
ных, — говорит руково-
дитель пресс-службы 
компании по подбору 
кадров HeadHunter Иван 
Тютюнджи. — Иногда ра-

ботодатель считает, что 
пожилой человек не смо-
жет интенсивно трудить-
ся полный рабочий день 
в офисе наравне с моло-
дыми сотрудниками. А 
это тоже причина для 
отказа, поэтому следу-
ет особое внимание уде-
лить предлагаемой уда-
лённой работе: коррек-
тором, бухгалтером и т.п. 

Корреспондент «ЮВК» 
изучил последние вакан-
сии, не требующие квали-
фикации, которые пред-
лагают в Москве именно 
пенсионерам. Выбор не-
велик: охранник в торго-
вый зал — 22 тыс. рублей, 
гардеробщик в спортком-
плекс (день через два) — 
17 300 рублей, продавец 
лотерейных билетов (не-

деля через неделю) — 700 
рублей в день плюс про-
центы. Требуются убор-
щики в аэропорт Домоде-
дово вахтовым методом — 
30 тыс. рублей за 30 смен. 
Приглашают пенсионе-
ров упаковщиками про-
дуктов на конвейере (вах-
та: 30 дней по 12 часов) — 
27 тыс. рублей.

А вот какие источники 
дополнительного дохода 
предлагают пенсионерам 
на различных интернет-
форумах: мелкий ремонт 
по дому, пошив одежды, 
присмотр за домашни-
ми животными, уборка 
квартир, выращивание 
цветов и рассады и т.п. 
Надо разместить объяв-
ление о своих услугах в 
Интернете или в газетах.

Вариант для активных 
пенсионеров — стать ин-
дивидуа льным пред-
принимателем. По сло-
вам заместителя гла-
вы управы района Лю-
блино Эллины Дуровой, 
житель может получить 
консультацию обо всех 
видах деятельности, на 
которые можно приоб-
рести патент. Может, 
тогда человеку будет 
легче сориентироваться 
и выбрать себе подходя-
щее дело.

Татьяна ЩЕРБАКОВА

Особое 
внимание 
стоит уделить 
предлагаемой 
удалёнке

ВСЕ НОВОСТИ 
ОКРУГА 
ЕЖЕДНЕВНО 
НА САЙТЕ 
WWW.UV-KURIER.RU

Обустройство детской площадки 
на Верхних Полях, 35, корпус 3
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Председатель террито-
риальной избирательной 
комиссии (ТИК) района 
Выхино-Жулебино Ок-
сана Марченко рассказа-
ла, с чем ей приходилось 
сталкиваться во время 
работы на выборах.

— Оксана Викторовна, 
расскажите о своей ра-
боте в избирательных ко-
миссиях.

— Я принимаю участие 
в организации выборов с 
18 лет. В конце 1980-х го-
дов работала старшей 
пионервожатой в быв-
шей школе №326 в райо-
не Выхино и там же была 
членом участковой из-
бирательной комиссии. 
В то время выборы не 
были такими напряжён-
ными, кандидатов было 
меньше, а явка равня-
лась практически 100%. 
В 2010 году меня назна-
чили председателем ТИК 
района Текстильщики со 
сроком полномочий пять 
лет. С тех пор кто нас 

только не контролиро-
вал: приезжали и между-
народные наблюдатели, и 
представители известной 
организации по борьбе за 
честные выборы «Голос». 
К слову, никто из них не 
выразил претензий к ра-
боте нашей комиссии, за 
что нас наградили почёт-
ными знаками 1-й и 2-й 
степени.

— И что, всегда всё 
было гладко?

— Угрозы ЧП всё-таки 
были. В 2013 году во вре-
мя выборов мэра посту-

пил сигнал, что некая 
компания людей соби-
рается пробраться на 
какой-то избиратель-
ный участок в ЮВАО и 
похитить из электрон-
ной урны флешку с за-
писью результатов голо-
сования. Мы тут же на-
правили свободных чле-
нов комиссии дежурить 
возле урн. До наших 
участков нарушителям 
добраться не удалось, а 
вот в Рязанском районе 
флешку всё-таки укра-
ли. Но всё напрасно. 
Они не учли, что флеш-
ка — это не единствен-
ный носитель информа-
ции о выборах. 

— Почему вы перешли 
из ТИК Текстильщиков в 
Выхино-Жулебино?

— Когда в 2015 году 
закончились мои пол-
номочия в Текстиль-
щиках, мне предложи-
ли стать председателем 
ТИК района Выхино-
Жулебино, и я согла-
силась.  

— Тяжело ли совме-
щать основную работу с 
работой в ТИК?

— Я могу точно ска-
зать, что в Москве нет 
председателей ТИК, не 
влюблённых в эту рабо-
ту. Да, она подразумевает 
трудности, но на них идут 
осознанно и совершенно 
бескорыстно. Оплачива-
ется работа в ТИК скром-
но — всего 26-36 рублей за 
каждый час дежурства на 
выборах плюс небольшая 
премия.

Анна КРИВОШЕИНА

«У нас хотели украсть 
флешку с результатами 
голосования»

Е
щё не кончился 
июль, а на дере-
вьях уже появи-
лись жёлтые ли-
стья. Многие 

растения болеют — ржав-
чина на листьях, увядшие 
ветки. В большинстве дво-
ров есть сухостой, его уби-
рают, но на следующий год 
сохнет соседнее дерево. Что 
происходит с московски-
ми деревьями, объяснили 
дендрологи, сотрудники 
компаний по озеленению 
и ландшафтному дизайну 
Елена Бондарева и Михаил 
Кувшинников.

Слишком 
твёрдая почва

Какая почва у нас под де-
ревьями? Во дворах — твёр-
дая корка, присыпанная 
земляной пылью, на тро-
туарах и дорожках корни 
иной раз закатывают в ас-
фальт. А дереву, чтобы нор-
мально себя чувствовать и 
не сохнуть, надо дышать 
и питаться, то есть землю 
в радиусе 1,5-2 метра от 
ствола нужно как мини-
мум два раза за сезон рых-
лить, удоб рять и поливать. 

Нет перегноя 
из опавших листьев

За городом деревья каж-
дую осень получают мощ-
ную подпитку: толстый 
слой опавших листьев 
превращается в перегной, 
в нём содержатся мине-
ральные вещества, необ-
ходимые для роста расте-
ний, живут дождевые чер-
ви, которые рыхлят землю, 
насекомые, которые слу-
жат кормом для птиц. А 
из-под городских деревьев 
опавшие листья продолжа-
ют сгребать граблями. 

Кроме того, в лесу слой 

опавших листьев защища-
ет корни от морозов. Го-
родские деревья каждую 
зиму в большей или мень-
шей степени подмерзают: 
корневая система ослабе-
вает, поэтому так много 
сухостоя.

Как вылечить  

После того как отпи-
лены засохшие сучья и 
ветки, надо вскопать во-
круг ствола землю в ра-
диусе не менее чем треть, 
а лучше половина разме-
ра кроны. Копать надо на 
полштыка, лопату вты-
кать боком, чтобы не по-
вредить корни. После 
этого надо внести удо-
брения — подойдут те 
же, что и для плодовых 

деревьев. Затем как сле-
дует полить и замуль-
чировать: засыпать этот 
круг скошенной газонной 
травой, опилками, щепой 
(земля будет защищена от 
высыхания, и по ней бу-
дут меньше ходить). Если 
дерево стоит на ходу — на 
тропинке, парковке, дет-
ской площадке, — можно 
обратиться в управляю-
щую компанию и попро-
сить уложить решётку.

Где сажать новые 

Не ближе чем в 5 метрах 
от стен домов, иначе через 
несколько лет ветви вы-
росших деревьев будут за-
гораживать дневной свет и 
стучать в окна. Кустарни-
ки можно посадить и по-

ближе — на расстоянии 
2  метров. Но прежде чем 
привозить саженцы, надо 
зайти в ГБУ «Жилищник» 
своего района и узнать, где 
проложены подземные ком-
муникации. Копать мож-
но не ближе чем в 1,5-2 ме-
трах от места их залегания. 
Нельзя рыть и рядом с водо-
проводными люками и по-
жарными колодцами, зона 
отчуждения — 5 метров. 
Кроме того, деревья нельзя 
сажать под проводами.

Какие породы 
самые стойкие 

К городским перегруз-
кам наиболее устойчивы 
липа крупно- и мелколист-
ная, клён (сахарный, крас-
ный, остролистный, сере-
бристый), конский каштан, 
рябина, берёза (пушистая и 
повислая), дуб (красный и 
черешчатый), лиственница 
европейская, яблоня Недз-
вецкого, маньчжурский 
орех, черёмуха. 

Марина МАКЕЕВА 

Клён ты мой 
упавший

К городским перегрузкам 
наиболее устойчивы липа, 
рябина, берёза 

Почему деревья в городе сохнут и как их спасти? 

Причина сухостоя в том, что корни деревьев зимой подмерзают

Оксана Марченко принимает участие в организации 
выборов с 18 лет

Презентация состоит-
ся в рамках второго граж-
данского форума «Про-
сто любить Россию». Об 
этом сообщили на встре-
че членов общественно-
го совета ЮВАО. Итого-
вый документ будет со-
стоять из трёх больших 
разделов: «Комфортная 
городская среда», «Сбе-
режение нации», «Па-
триотизм и традицион-
ные ценности».

— Наш общественный 
штаб уже многого добил-
ся, — сказал тележурна-

лист член общественного 
совета ЮВАО Пётр Тол-
стой. — В Жулебине мы 
решили вопрос по бла-
гоустройству лесопар-
ковой территории, на ко-
торой находилось антен-
ное поле. Закрыта свалка 
в Печатниках. Есть ещё 
масса проблем, связан-
ных со здравоохранени-
ем, образованием, но са-
мая болезненная пробле-
ма — это ЖКХ. Поэтому 
нам нужно активизиро-
ваться в этом направле-
нии.

Народную программу развития ЮВАО 
представят в конце лета

Уч а с т н и к а м и  о б -
суж дения стали депу-
таты различных уров-
ней, молодёжь из шта-
ба «Курс», ветеранская 
общественность и мно-
гие другие.

— Программа созда-
валась для того, чтобы 
привести в порядок все 
зелёные уголки окру-
га: парки, скверы, пе-
шеходные зоны, — об-
ратился к участникам 
встречи Пётр Толстой. 
— В итоге в неё вошло 
даже больше адресов, 

чем мы предполага-
ли, — 117. Где-то требу-
ется «косметическое» 
вмешательство, а где-
то придётся всё делать, 
что называется, с нуля.

Среди зелёных зон, во-
шедших в программу, — 
парки 850-летия Москвы 
и Артёма Боровика в Ма-
рьине, скверы имени Су-
дакова, Чехова и Авдеева 
в Люблине, территории 
Жулебинского лесопар-
ка, множество бульва-
ров, аллей, пешеходных 
зон. 

Проекты

«100 зелёных зон ЮВАО» представили 
в Кузьминском парке

Лучше 
новых  
двух

UV-KURIER.RU
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Обобрал пенсионерку 
в Южнопортовом

Молодой аферист предло-
жил 87-летней жительнице 
Южнопортового района уста-
новить фильтры для воды. 
Пенсионерка согласилась и 
в несколько этапов передала 
незнакомцу деньги — более 
1 млн 400 тыс. рублей. Спу-
стя две недели, не дождав-
шись фильтров, пенсионер-
ка рассказала об этом сыну, 
а тот обратился в полицию. В 
тот же день полицейские за-
держали подозреваемого — 
27-летнего судимого приезже-
го. Ему грозит лишение сво-
боды на срок до 10 лет.

В ЮВАО задержали 
пьяных водителей

Сотрудники ГИБДД для 
проверки документов остано-
вили «Ниссан» на улице Юных 
Ленинцев. Полицейские запо-
дозрили, что 46-летний води-
тель находится в состоянии 
алкогольного опьянения. От 
прохождения медицинского 
освидетельствования муж-
чина отказался. Выяснилось, 
что в 2014 году водитель уже 
был лишён прав сроком на 
1 год 6 месяцев. 

Кроме этого автомобиля, 
инспекторы остановили ещё 
три: ВАЗ на Волгоградском 
проспекте, «Нисcан» на улице 
Маршала Чуйкова и «Шкоду» 
на улице Маршала Кожедуба. 
Все водители ранее были ли-
шены прав за аналогичные 
нарушения, а от медэкспер-
тизы отказались. Возбужде-
ны уголовные дела. 

Средь бела 
дня отобрали фару 
в Рязанском

В отдел полиции с заявле-
нием о грабеже обратился мо-
тоциклист. Утром на улице 
Окской к нему подошли двое 
неизвестных и, угрожая при-
менением насилия, на глазах 
у владельца сняли с мотоцик-
ла противотуманную фару, 
после чего скрылись. Спустя 
два дня сотрудники уголовно-
го розыска задержали подо-
зреваемых в грабеже. Воз-
буждено уголовное дело.

Анна САХАРОВА

Хроника

Б
рат и сестра, открыв-
шие в столице два ав-
тосалона, обвиняются 
в совершении 115 пре-
ступлений по статье 

«мошенничество». Прокуратурой 
Юго-Восточного округа уголов-
ное дело направлено в Люблин-
ский районный суд. Горе-бизнес-
менам может грозить до 10 лет ли-
шения свободы.

Комиссионка 
для автомобилей

Приезжий из Якутии, 33-лет-
ний Алексей Каменев (все фами-
лии и имена изменены), снимаю-
щий квартиру на Васильцовском 
Стане, решил организовать соб-
ственное дело. Он официально за-
регистрировал фирму по продаже 
автомобилей — ООО «Арена» — и 
занял должность её генерального 
директора. А заместителем назна-
чил свою сестру Ирину Ушакову. 

Брат и сестра проживали в сто-
лице уже около 15 лет, работали 
менеджерами в автосалонах и хо-
рошо разбирались в этом бизне-
се. Автосалоны, расположенные 
по адресам: ул. Верхние Поля, 53, 
корп. 2, и ул. Борисовские Пру-
ды, 1а, стр. 15, они организова-
ли по принципу комиссионного 
магазина и набрали на работу со-
трудников. 

Казалось, бизнес пошёл в гору: 
в салонах появились автомоби-
ли разных моделей и марок — 

от отечественной «Приоры» до 
БМВ Х5. Клиенты платили по 8 
тыс. рублей за комиссию и ждали 
денег от реализации своих транс-
портных средств.

Денег никто не дождался

Но дождаться денег бывшим 
владельцам автомобилей было не 
суждено. Каменев и Ушакова под 
разными предлогами (например, 
что в данный момент нет денег) 
переносили на неопределённый 

срок день выплаты за проданный 
автомобиль. Они не выплачива-
ли и зарплату трудовому коллек-
тиву (около 10 человек). Многие 
менеджеры уволились. А клиен-
ты, устав ждать денег, обрати-
лись в правоохранительные ор-
ганы. Комиссионные автосало-
ны просуществовали около по-
лутора лет, до тех пор, пока их 
руководителей не задержали со-
трудники полиции Юго-Восточ-
ного округа. 

«Мы люди небогатые»

Следствие установило, что за 
время  существования комисси-
онных автосалонов их руководи-
тели похитили 115 автомобилей 
стоимостью от 100 тыс. рублей до 
3 млн рублей. Общая сумма ущер-
ба — более 57,5 млн рублей. В от-
ношении генерального директо-
ра избрана мера пресечения в виде 
домашнего ареста, а в отношении 
его сообщницы — в виде подпи-
ски о невыезде. При задержании 
Ушакова и Каменев утверждали, 
что никого не хотели обманывать, 
просто у них не было денег рас-
платиться с людьми, что они сами 
люди небогатые, а у Ушаковой к 
тому же на иждивении малолет-
ний ребёнок. До сих пор руково-
дители автосалонов с клиентами 
так и не рассчитались. 

Анна САХАРОВА
По информации 

Прокуратуры ЮВАО

Открыли автосалоны 
и украли миллионы
В Люблинский суд направлено дело об автомошенниках

Мужья, избивающие 
жён, рискуют попасть на 
исправительные рабо-
ты, заплатить штраф или 
угодить в тюрьму сроком 
до трёх месяцев. 15 июля 
вступили в силу измене-
ния в статью 116 УК РФ 
«побои». Уголовное дело 

может быть возбуждено 
только по заявлению по-
терпевшей, но не подле-
жит прекращению, если 
супруга забрала заявле-
ние и семейная пара по-
мирилась. Это позволит 
довести до конца наказа-
ние семейных драчунов.

Первое такое уголов-
ное дело в ЮВАО уже 
возбуждено, после того 
как в травмпункт обра-
тилась молодая житель-
ница дома на Самарканд-
ском бульваре. Она уда-
рилась об угол кровати 
и рассекла лоб в трёх ме-

стах. Это муж схватил её 
за волосы и толкнул, а по-
том бил ногами. Муж был 
недоволен тем, что жена 
проводит досуг в компа-
нии подруг и они пьют 
лёгкие алкогольные на-
питки. 

Анна САХАРОВА

Избиение супруги теперь не сойдёт с рук

Как спастись во время грозы
В июле Москву букваль-

но атаковали грозы, забрав-
шие жизни семи человек. Чего 
нельзя делать во время грозы, 
чтобы не погибнуть, рассказал 
врио начальника отдела Управ-
ления по ЮВАО ГУ МЧС России 
по г. Москве подполковник вну-
тренней службы Олег Алипов. 

— Основную опасность во 
время грозы представляют мол-
нии, если вслед за вспышкой 
следует раскат грома, — гово-
рит Алипов. — Определить рас-
стояние до грозы можно, посчи-
тав количество секунд между 
вспышкой и громом и умножив 
на 340. Получится расстояние 
в метрах. Если стихия бушует 
близко, нужно принять меры. 
Молния бьёт в высокие предме-
ты. Поэтому ни в коем случае не 

прячьтесь под деревьями. Наи-
большую опасность представ-
ляют ели, дубы, тополя, сосны.

Пострадать можно и от упавше-
го дерева. Так, 70-летний пенсио-
нер получил удар веткой в Кузь-
минках и был доставлен в боль-
ницу с черепно-мозговой травмой.

Не купайтесь, не находитесь 
на берегу водоёмов. Вода — хо-
роший проводник тока, а удар 
молнии распространяется в ра-
диусе 100 метров от неё.

Если вы ехали на велосипеде 
или мотоцикле, положите их на 
землю и отойдите хотя бы на 30 
метров. Если вы в автомобиле, 
закройте окна и опустите антен-
ну радиоприёмника.

Во время грозы нельзя гово-
рить по мобильному телефону, 
подходить близко к электропро-

водке, молниеотводу, водосто-
кам с крыш, антенне. Не сто-
ит находиться рядом с окном. 
Лучше выключить телевизор, 
радио и другие электроприбо-
ры. В загородном доме надо за-
крыть окна, двери, дымоходы и 
вентиляционные отверстия.

Не растапливайте печь, так 
как высокотемпературные газы, 
выходящие из трубы, имеют низ-
кое сопротивление. Не разго-
варивайте по телефону: мол-
ния может попасть в натянутые 
между столбами провода.

Если вы в лесу, уходите на уча-
сток с низкорослой растительно-
стью. Если в поле — садитесь на 
корточки в овраге или ложбине, 
обхватив ноги руками, а не ложи-
тесь, подставляя току всё тело.

Алёна КАЛАБУХОВА

ВСЕ НОВОСТИ 
ОКРУГА 
ЕЖЕДНЕВНО 
НА САЙТЕ 
WWW.UV-KURIER.RU

Клиенты напрасно 
ждали денег от 
продажи своих 
автомобилей
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К
ак уберечь от 
перегрева де-
тей, рассказала 
врач-педиатр 
Елена Ушако-

ва, которую недавно по 
результатам голо-
сования на проекте 
«Активный граж-
данин» признали 
одним из лучших 
врачей Москвы.

1Почему летом 
дети болеют 

простудой?
В городе мы жи-

вём в экологически не-
благоприятной атмос-
фере. Это отрицатель-
но сказывается на носо-
глотке ребёнка, отсюда 
частые ОРВИ и просту-
ды, после которых лю-
бое переохлаждение в 
жару чревато ангиной. 
Как правило, виноваты 
бывают и родители. Рас-
паренному ребёнку поку-
пают мороженое, он куса-
ет его большими кус ками 
и заболевает.

Если вы всё-таки ку-
пили мороженое, сядь-
те в тенёк, пусть ребёнок 
остынет, а мороженое не-
много подтает. Следите, 
чтобы ребёнок ел его ма-
ленькими кусочками.

2Можно ли в жару 
купаться в городских 

прудах?
Купаться можно толь-

ко в местах, официально 
разрешённых для купа-
ния, и ни в коем случае 
— в Кузьминском пруду. 
Это замкнутый водоём, 
в нём много различных 
инфекций, которые ни-
кто не обеззараживает. 
Летом очень легко под-
хватить, например, ки-
шечную инфекцию, и, 

как правило, это проис-
ходит в таких водоёмах. 

3Кондиционеры вредны 
или полезны?

Кондиционер в кварти-
ре, где живёте только вы и, 
соответственно, нет боль-
шого потока людей, бо-
лее или менее безопасен. 
С кондиционерами в об-
щественных местах ситу-
ация иная. Я прихожу в 
ужас, когда вижу восьми-
месячного ребёнка, кото-
рого мама в тележке везёт 
по торговому центру. Во-
первых, он её облизывает, 
хватая все мыслимые ин-
фекции. Во-вторых, в су-
пермаркетах, как правило, 
очень грязные и поэтому 
опасные кондиционеры. 
Там в день проходят десят-
ки тысяч человек, и именно 
этот воздух, которым они 

дышат, обрабатывается си-
стемой кондиционирова-
ния. Микробы оседают на 
решётках кондиционеров 
и выдуваются в зал. В 1976 
году кондиционеры спро-
воцировали вспышку леги-
онеллёза — тяжёлой фор-
мы пневмонии — на кон-
грессе Американского ле-
гиона в Филадельфии.

4Как оказать первую 
помощь при тепловом 

ударе?
Если в жару у ребёнка 

началось головокружение, 
надо сесть, обтереть его 
салфетками, смоченны-
ми в холодной воде, и на-
клонить голову к коленям, 
чтобы вызвать приток кро-
ви к голове: при тепловом 
ударе идёт её отток. Если 
лучше не становится, надо 
вызвать скорую.

Чтобы не доводить до 
теплового удара, в жар-
кое время суток лучше 
вообще не находиться на 
солнце. Если необходимо 
передвигаться с ребёнком 
по городу, всё время пере-
ходите на теневую сторо-
ну улицы.

5Что делать, если 
ребёнок заболел 

во время отдыха на море, 
а медицинский центр 
далеко?

Когда у ребёнка подни-
мается температура, он че-
рез кожу и с дыханием те-
ряет огромное количество 
жидкости, поэтому его 
надо отпаивать, необходи-

мо не меньше полутора ли-
тров воды в день. Если есть 
возможность, лучше обой-
тись без противовирусных 
препаратов. Температу-
ру можно сбивать, толь-
ко если она выше 38,5 0С, 
иначе организм перестанет 
бороться с болезнью.

Если вы едете на отдых 
с ребёнком, давайте ему 
профилактически два 
раза в неделю современ-
ную антивирусную таб-
летку. Если делать это 
две недели в году, ника-
кого вреда она не прине-
сёт, зато отдых ваш не бу-
дет сорван неожиданной 
болезнью.

Мария АНИСИМОВА

Прохлада магазинов 
опасна для ребёнка
Пять вопросов о жаре лучшему педиатру округа

Как вести себя 
с детьми 
при разводе?

Собираемся с му-
жем разводить-
ся. Наша 

10-летняя дочь очень пере-
живает. Как ей помочь?

А.Н., Марьино

— Поговорите втроём. Объ-
ясните доступным языком при-
чины: «Мы с папой решили пока 
пожить отдельно, но зато те-
перь у нас не будет скандалов 
и мы будем добрее. А ты бу-
дешь видеться с нами обоими, 
потому что мы оба тебя одина-
ково любим», — советует руко-
водитель центра психологиче-
ской помощи молодой семье 
«Кожухово» Татьяна Хамова. 

Детям пяти-восьми лет зара-
нее сообщать об этом событии 
не надо, для них важно лишь 
то, что произойдёт в течение 
ближайших двух недель. А вот 
старшим нужно время, чтобы 
обдумать услышанное и задать 
все вопросы об изменениях в их 
дальнейшей жизни. 

Нередко, к сожалению, ре-
бёнок считает себя виноватым 
в разводе родителей: «Мама и 
папа разошлись, потому что я 
плохо себя вёл, не слушался и 
плохо учился». Задача родите-
лей — внушить своему чаду, 
что он не виноват. 

На время бракоразводного 
процесса ребёнка лучше всего 
отправить погостить к бабушке. 
После развода ему понадобит-
ся больше внимания, ни в коем 
случае нельзя запрещать ви-
деться с «воскресным» папой. 
Чем меньше в жизни ребёнка 
будет перемен, тем лучше.

Разговор с детьми о разво-
де родителей можно начинать 
лишь тогда, когда уже приня-
то решение расстаться, ни в 
коем случае не надо готовить 
их к этому заранее.

Мария АНИСИМОВА

Вопрос — 
ответ

При тепловом ударе оботрите 
ребёнка салфетками, 
смоченными в холодной воде

Читайте «Юго-Восточный Курьер» и районные газеты ЮВАО 

                в Интернете
Каждый день — самые свежие новости округа! 
                 Когда откроют новые станции метро? 
Где появятся зоны платной парковки? 

       Сколько будем платить за квартиру в этом году? 

Как записать ребёнка в 1-й класс? 
             Что будет с пенсиями? 

Хроника происшествий, ответы на вопросы читателей, 
советы медиков и педагогов.  Исторические материалы, 
интервью со звёздами кино и эстрады, фотоконкурсы с призами.

«Юго-Восточный курьер» — uvkurier@mail.ru
«Районные будни» (Выхино-Жулебино) —  
                                                  районные-будни.рф 
«Капотнинский меридиан» — капотнинскиймеридиан.рф
«Кузьминки» — gazeta-kuzminki.ru
«Лефортово» — газета-лефортово.рф
«Моё Люблино» — moelublino.ru
«Марьинский вестник» — марьинскийвестник.рф
«Нижегородский район» — nizh-gazeta.ru
«Новые Печатники. День за днём» —  новые-печатники.рф
«Голос Некрасовки» — golos-nekrasovki.ru
«Эхо района» (Рязанский) — эхорайона.рф
«У нас в Текстильщиках» — tekgazeta.ru
«Наш район Южнопортовый» — газета-южнопортовый.рфЗаходите и читайте! 

WWW.UV-KURIER.RU

ВСЕ НОВОСТИ ОКРУГА 
ЕЖЕДНЕВНО НА САЙТЕ 

WWW.UV-KURIER.RU

Переохлаждение в жару чревато ангиной
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Б
лагодаря про-
грамме акаде-
мического об-
мена студенты 
Государствен-

ного университета управ-
ления на Рязанском про-
спекте получили возмож-
ность пройти стажировку 
в 33 университетах мира. 
Впечатлениями от жизни 
и учёбы в Китае подели-
лась студентка ГУУ Рена-
та Равилова. 

Сразу по-китайски

— До поездки в Китай 
все мои знания об этой 
стране ограничивались 
представлениями, что у 
китайцев сложный язык, 
странная кухня и где-то 
разгуливает толстая пан-
да, владеющая кунг-фу, — 
смеётся Рената.

Видимо, так думали и 
остальные студенты. По-
этому на стажировку в 
Харбинский политехни-
ческий университет Ре-
ната отправилась в оди-
ночестве. Летела 10 ча-
сов с пересадкой. На по-
роге общежития её ждало 
первое испытание. Работ-
ница ресепшена говорила 
только на китайском. Обу-
чение в вузе — исключи-
тельно на путунхуа (офи-
циальный китайский). В 
Китае сотни местных ди-
алектов. Они настолько 
различны, что южанин и 
северянин не смогли бы 
обсудить даже погоду.

— Преподаватель сра-
зу начала шпарить на ки-
тайском. Так для меня 
началось мгновенное по-
гружение в незнакомый 
язык, но через три меся-
ца я уже смогла сносно 
изъясняться, — говорит 
Рената. 

Булочки и палочки

— Китайцы обожа-
ют иностранцев, а если у 
тебя к тому же белая кожа 
и большие глаза, то ты мо-
жешь чувствовать себя 
знаменитостью, — рас-
сказывает студентка. — 
Прохожие на улице могут 
долго тебя разглядывать, 
трогать волосы и при этом 
сиять от счастья. 

А вот местные юноши 
чересчур застенчивы. Де-
вушки держат своих кава-
леров в ежовых рукави-
цах, а всё потому, что де-
вушек в Поднебесной на 
порядок меньше, чем пар-
ней.  

— Мне показалось, что 
китайцы те ещё лентяи, 
— делится впечатления-
ми Рената. — Усердно ра-
ботают они скорее от бе-
зысходности. Я подружи-
лась с китайским студен-
том по имени Шенли. Он 
много работает и учится, 
чтобы не быть муравьём в 
гигантском муравейнике 
под названием Китай. Его 
цель — уехать в Россию, 
найти вторую половинку, 
создать семью. 

Крушение стереотипов 
поджидало нашу студент-
ку в области китайской 
кухни. Она  думала, что 
китайцы едят «всё, что 
ползает». Это оказалось 
мифом.

— Главное место на ки-
тайской кухне занимает 
рисоварка, — рассказы-
вает она. — А вот духовок 
у них вообще нет. Китай-
цы любят супы, а мне там 

понравились лапша и бу-
лочки, приготовленные 
на пару. 

Ножи и вилки исполь-
зуют редко, для них это 
оружие. Едят палочками. 
Кстати, китайцы открыто 

не выражают чувств отно-
сительно еды. Если блюдо 
пересолено или недожаре-
но, никто не скажет правду. 

«Человеки-телефоны»

У китайцев нет паспор-
тов в нашем понимании. 
Вся информация о чело-
веке нанесена на специ-
альную карту типа во-
дительских прав. В мага-

зинах китайцы не поль-
зуются ни наличкой, ни 
банковскими картами. 
Даже маленькая уличная 
лавка с овощами имеет 
свой QR-код. Деньги за 
покупку списываются с 

телефона, когда подно-
сишь его к такому коду. 
Сами китайцы призна-
ются, что стали слишком 
зависимы от гаджетов.

— Зато китайские ста-
рички и бабульки живут 
полной жизнью, — гово-
рит Рената. — Они много 
путешествуют и регулярно 
занимаются гимнастикой. 
Типичная картина в китай-
ском парке: старики прино-

сят из дома клетки с певчи-
ми птичками и все вместе 
часами любуются ими.

Три прогула — 
и до свидания

Кроме Харбинско-
го университета, Рената 
успела поучиться и в Уни-
верситете Нинбо. Там она 
изучала не только язык, 
но и основы международ-
ного бизнеса. 

— Система обучения 
строгая, — призналась 
студентка. — За три про-
гула могут отчислить. 
Китайские студенты-от-
личники получают сти-
пендию 2 тысячи юаней 
(это 20 тысяч рублей). 
При этом средний счёт 
в кафе не превышает на 
наши деньги 150 рублей. 
Бакалавры получают 1400 
юаней, магистры — 1700. 

Валерий ГУК

Здесь девушки 
держат кавалеров 
в ежовых рукавицах

В магазинах китайцы 
не пользуются ни наличкой, 
ни банковскими картами

Лариса Гуркина 
из Кузьминок 
защитила газон 
от машин

Пенсионерка из Кузь-
минок Лариса Гуркина 
очень энергична и нерав-
нодушна ко всему проис-
ходящему вокруг. 

— Я очень активный че-
ловек и с детства привык-
ла выделяться, — говорит 
она.

Лариса Гуркина сперва 
стала старшей по дому, а 
через некоторое время с 
удовольствием присоеди-
нилась к институту обще-
ственных советников.

— Я всегда смотрю за 
тем, что у нас во дворе 
творится. Ещё когда не 
была старшей по дому, 
заметила, что между на-
шими пятиэтажками на 
газон стали заезжать ма-
шины. А ведь у нас тут 
за многие годы уже це-
лый лес вырос! Нужно 
было обязательно изго-
родь устанавливать, и я по 
собственной инициативе 
этим вопросом занялась. 
В итоге ограждение нам 
установили, — рассказы-
вает москвичка.

Своим поступком Ла-
риса Сергеевна сразу же 
завоевала уважение сосе-
дей. Впрочем, трудностей в 
общении с ними у житель-
ницы Кузьминок никогда 
не возникало: для каждо-
го она всегда найдёт под-
ходящие слова.

В молодости Лариса Гур-
кина окончила авиаци-
онный институт, многие 
годы проработала на обо-
ронных предприятиях ин-
женером-математиком. Го-
ворит, что высшее образо-
вание очень помогает ей и 
в сегодняшней жизни.

Светлана ВИКТОРОВА

Общественный
советник

Студентка из Выхина-Жулебина восемь месяцев 
стажировалась в университетах Китая

Одну золотую и две сере-
бряные медали завоевали 
московские школьники на 
27-й Международной биоло-
гической олимпиаде, которая 
проходила с 17 по 24 июля 
в Ханое. Лучший результат 
показал учащийся гимна-
зии №1567, а 2-е место за-
няли две ученицы школы-ин-
терната им. А.Н.Колмогорова 
(СУНЦ МГУ).

Всего в копилке российской 
сборной четыре медали: одна 
золотая, две серебряные и 
одна бронзовая.

В настоящее время прохо-
дят международные олимпи-
ады по разным предметам, 
где московские участники в 
составе сборной России за-
воёвывают медали, причём 
чаще всего золотые. Ранее 
выпускник лицея «Вторая 

школа» и двое учащихся шко-
лы №1329 завоевали награ-
ды наивысшего достоинства 
на 57-й Международной мате-
матической олимпиаде в Гон-
конге. Учащийся московского 
лицея «Вторая школа» взял 
золото на 47-й Международ-
ной физической олимпиаде, 
которая проходила в Цюрихе. 

Ирина КОРНЕЕВА 

Московские школьники завоевали три медали 
на биологической олимпиаде в Ханое

Столичные власти отказались от пра-
ва собственности на 194 нежилых поме-
щения, благодаря этому жильцы много-
квартирных домов получат право само-
стоятельно распоряжаться подвалами и 
чердаками. Об этом в ходе заседания пре-
зидиума правительства столицы сооб-
щил мэр Москвы Сергей Собянин.

— Мы в своё время передавали соб-
ственность жильцов в собственность 
Москвы, имею в виду подвальные по-

мещения, чердаки, — не совсем понят-
но, для чего это было сделано. Жите-
лям эти помещения нужны для разме-
щения велосипедов, колясок и другого 
имущества, — отметил мэр. 

Он добавил, что в ближайшее время 
владельцы квартир в этих домах смо-
гут зарегистрировать эти помещения в 
общедолевую собственность и исполь-
зовать их, как сочтут нужным.

Игорь СМИРНОВ 

Городские власти отчуждают чердаки 
и подвалы домов в пользу жителей

Сносно изъясняться на китайском 
Рената смогла через три месяца 
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Б
одрящая «ФИЗ-
ЗАРЯДка», ор-
ганизованная 
к у л ь т у р н ы м 
центром «Ли-

дер», состоится в парке 
культуры и отдыха «Кузь-
минки» 7 августа. Она 
рассчитана на людей всех 
возрастов: с детьми будут 
заниматься аниматоры и 
аквагримёры.

Зарядку проведут ти-
тулованные российские 
спортсмены. Учить жи-
телей нашего округа лю-
бить спорт будут: 11-крат-
ный чемпион России по 
мотокроссу Александр 
Иванютин, мастер спор-
та по синхронному плава-
нию и член сборной Рос-
сии Софья Астахова, ма-
стер спорта по художе-
ственной гимнастике, 
член сборной России по 
фитнес-аэробике Нина 
Глушенкова.

Секретами утренней 
зарядки поделилась с чи-
тателями «ЮВК» чемпи-
онка России и Европы, 
вице-чемпионка мира по 

фитнес-аэробике Нина 
Глушенкова:

— Утреннюю зарядку 
советую начинать делать 
ещё в постели. Просну-
лись — сразу потянитесь, 

вытяните руки и ноги. 
Сядьте в кровати и разо-
мните шею: положите на 
шею руки и покрутите ею 
вправо, влево, вниз. Это 
очень важно, потому что 
большинство из нас спят 
на мягких кроватях. За 
ночь позвонки могут не-
много смещаться, из-за 
чего может нарушиться 
кровоток, и его нужно 

восстановить. Сделайте 
складку: вытяните ноги 
перед собой, наклони-
тесь вперёд и постарай-
тесь коснуться пальца-
ми рук пальцев на ногах. 
Это упражнение развива-
ет гибкость. А гибкость — 
это то, что позволяет нам 
как можно дольше сохра-
нять молодость и актив-
ный образ жизни.

Чтобы взбодриться, 
советую сделать упраж-
нение на дыхание. Сде-
лайте подряд два резких 
вдоха носом так, чтобы 
его крылья прижались к 
носовой перегородке, и 
два резких выдоха как бы 
из живота, выдыхая весь 
воздух. Выполняйте это 
упражнение хотя бы ми-
нуту. Его выполняют все 
спортсмены, оно хорошо 
тренирует лёгкие, разви-
вает выносливость ор-
ганизма. С непривычки 
может даже закружиться 
голова — это потому, что 
поступает большое коли-
чество кислорода. Людям 
пожилого возраста такое 
упражнение нужно де-
лать с осторожностью, 
особенно если есть про-
блемы с давлением. Мож-
но попробовать делать 
один резкий вдох и один 
выдох, и так чередовать.

Анна ПЕСТЕРЕВА

«ФИЗЗАРЯДка» 
начинается в ПКиО 
«Кузьминки» в 14.00

Зарядка 
рассчитана 
на людей 
всех 
возрастов

На экск у рсион н у ю 
программу специа ли-
сты ГПБУ «Мосприрода» 
приглашают в августе де-
тей и взрослых. Напри-
мер, в парке «Кузьминки-
Люблино»  можно увидеть 
много животных и расте-
ний, узнать, как живут в 
условиях мегаполиса пти-
цы, белки, ежи и т.д.

— Ма лышей очень 
привлекают прогулки по 

«Утиному острову» и во-
льерному комплексу, — 
рассказывает Мария Ан-
тонова, пресс-секретарь 
Дирек ции природной 
территории «Кузьмин-
ки-Люблино». — Там они 
учатся отличать утку от 
селезня, узнают интерес-
ные факты: например, о 
том, что некоторые водо-
плавающие птицы живут 
в дуп лах деревьев. В во-

льерном комплексе экс-
курсанты познакомятся 
с белками и козочками, 
фазанами, филинами и 
индюками. Особый вос-
торг у детей вызывают ма-
ленькие китайские гуся-
та, которые вылупились в 
вольерах чуть больше ме-
сяца назад.

А для взрослых гвоздём 
программы наверняка 
станет посещение пасеки, 

где можно понаблюдать за 
процессом рождения мёда 
в демонстрационном сте-
клянном улье.

На экскурсии необхо-
димо предварительно за-
писаться по тел. (495) 
377-3593. Дата и время 
устанавливаются по до-
говорённости при набо-
ре группы не менее пяти 
человек.

Алексей ТУМАНОВ

Жизнь белок и ежей можно понаблюдать 
в «Кузьминках-Люблине»

Французское кино 
в Лефортове

Кинотеатр «Факел» (ш. Энту-
зиастов, 15/16) приглашает зри-
телей на бесплатные «Киноцик-
лы». Три дня подряд жители окру-
га смогут знакомиться с творче-
ством французского режиссёра 
Жана Ренуара, обладателя пре-
мии «Оскар», сына художника-
импрессиониста Огюста Ренуара. 
5 августа в 15.10 покажут фильм 
«Правила игры» (1939) — историю 
любовной игры по правилам выс-
шего света. 6 августа в 15.10 на 
большой экран вернётся кинолен-
та с Жаном Габеном «Великая ил-
люзия» (1937), а 7 августа в 15.30 
покажут фильм «Будю, спасённый 
из воды» (1932). Вход свободный.

Футбол в Текстильщиках
Поболеть за футболистов-ве-

теранов желающих приглашают 
5 августа на стадион на 7-й ул. 
Текстильщиков, 3а. Там в 10.00 
и в 19.00 пройдут товарищеские 
матчи между командами округа.

Велоэкскурсии в Кузьминках
На природной территории 

«Кузьминки-Люблино» ГПБУ 
«Мосприрода» по четвергам — 
4, 11, 18 и 25 августа — прой-
дут бесплатные велоэкскурсии. 
Старт в 15.00 от эколого-просве-
тительского центра (ул. Кузьмин-
ская, д. 10). Если у вас нет вело-
сипеда, но очень хочется попасть 
на экскурсию, его можно взять в 
аренду в пункте проката недале-
ко от места начала экскурсий — 
возле плотины напротив Ванно-
го домика. На экскурсию необхо-
дима регистрация по тел. (495) 
377-3593. 

Анна ПЕСТЕРЕВА 
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ВАШУ РЕКЛАМУ ПРОЧИТАЮТ ВСЕ ЖИТЕЛИ 
ЮГО-ВОСТОЧНОГО ОКРУГА

(495) 782-8212 (многоканальный)
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Экскурсии проводятся при наборе 
группы не менее пяти человек

Вице-чемпионка мира по фитнес-аэробике Нина Глушенкова 
советует по утрам первым делом потянуться

Чтобы взбодриться, 
резко вдохните
Спортсмены из сборной России проведут
массовую зарядку в парке «Кузьминки»
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З
везда программ 
девяностых и 
нулевых «Од-
нажды вечером» 
и «Осторожно, 
модерн», много 

лет проработавший в паре с 
Дмитрием Нагиевым, Сер-
гей Рост встретился с корре-
спондентом «ЮВК». Оказа-
лось, что, ещё будучи школь-
ником, он приезжал из Ле-
нинграда в Москву и жил 
на 3-й улице Текстильщи-
ков (ныне улица Чистова).

В четыре года читал 
репризы Райкина

— Когда будете писать 
мемуары, как опишете на-
чало?

— Мысль стать актёром 
засадила мне в голову мама. 
После того как в детском 
саду я сыграл зай ку, мыш-
ку и пирата, она во всеус-
лышание стала говорить, 
что я талантливый актёр. 
Она любила, когда прихо-
дили гости, ставить меня 
на стульчик (потом я уз-
нал, что так было принято 
во многих семьях) и хваста-
лась моими достижениями. 
Я пел, танцевал, выучил все 
репризы Райкина и вызы-
вал гомерический хохот 
гостей, читая его моноло-
ги, импровизировал, изо-
бражая женщин и мужчин. 
От четырёхлетнего ребён-
ка это, правда, было смеш-
но. Я уже тогда знал, где бу-

дут смеяться, а где аплоди-
ровать! В школе стал петь 
в хоре, танцевать и ставить 
инсценировки. Пошёл во 
Дворец пионеров рядом с 
Аничковым мостом, посту-
пил в самую престижную 
в Ленинграде театральную 
студию. Нас бесплатно во-
дили на лучшие спектакли.

— Как первый раз попали 
в Москву?

— Мы ездили на экскур-
сию в Москву с классом, 
«по обмену»: жили в шко-
ле на 3-й улице Текстиль-
щиков — до сих пор пом-
ню название. Это был рабо-
чий район со множеством 
промзон, но никакой тек-
стильной фабрики мы об-
наружить так и не смогли, 
хоть и искали. Зато ког-
да на автобусе нас везли в 
Кремль или в очередной 
театр, мы всегда проезжа-
ли огромный автомобиль-
ный завод. Как нам говори-
ли, там делают популярный 
по тем временам автомо-
биль «Москвич». А потом 
вдруг начинался жуткий 
запах, справа по пути сто-
яли две огромные трубы, из 
которых шёл дым, и наши 
сопровождающие срочно 
закрывали окна. Говорили, 
там был колбасный завод.

Актёры не были нужны

— Почему вы не поехали 
поступать в Москву?

— Есть артисты, кото-

рые рассказывают небы-
лицы: мол, «шёл мимо, по-
нравилась девчонка, она 
готовилась поступать, и я 
заодно, и… меня взяли!». 
Не верю. Так не бывает 
никогда — все идущие в 
эту профессию серьёзно 
думают о ней. Мне было 
шестнадцать, я приехал в 
Москву и поступал везде. 
Мне говорили: «Снача-
ла отслужи в армии». И я, 
сжав всё, что только мож-
но, пошёл на два года 

в автомобиль-
ные войска, во-
дить грузовики. 
Предварительно 
мама поставила в 
военкомате ящик 
водки, чтобы меня 
оставили в Ленин-
градском округе, 
но когда дом бли-
зок, а туда не пуска-
ют — ещё хуже. Вер-
нувшись, поступил 
в ЛГИТМиК на ак-
тёрский, потом на ре-
жиссёрский факуль-
тет. Но, когда мы вы-

Сергей Рост: Телевидение 
легко оставляет своих 
любимцев
Шоумен рассказал о работе с Нагиевым,
о том, куда пропал с экрана и что нового
готовит для зрителей

Сергею Шнурову 
все говорили: 
«Только не пой!» 
А в результате 
поёт себе!
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пустились, в стране был 
бардак, и актёры не были 
нужны…. Однажды я про-
чёл объявление о наборе 
ведущих на новую радио-
станцию. Это было радио 
«Модерн», и его руководи-
тель Тамара Людвиг, муд-
рая и талантливая, в нас 
поверила. Все с этого ра-
дио стали звёздами: Алла 
Довлатова, Сергей Шну-
ров, ещё много кто.

От капустников 
до телешоу

— Вы там познакомились 
с Нагиевым?

— Мы сдружились ещё в 
театральной студии, де-
лали вместе капустни-
ки, ходили в баню, дра-
лись, когда к нам при-
ставали, сами приста-
вали к кому-то — было 
«боевое прошлое». А 
тут встретились и ре-
шили поработать вме-
сте. А потом появилась 
идея, что, если два дид-
жея появятся на ТВ, для 
радиостанции это будет 
пиар. И был брошен клич. 
Сначала мы попробовали 
вести программу втроём с 
Довлатовой, но с Аллой ра-
ботать трудно: если она на-
чинает говорить, то гово-
рит всю программу. Мы с 
Нагиевым делали «скетч-
шоу», всё сочинялось на 
ходу, лишнее вырезалось, 
в результате получил-
ся «Осторожно, модерн!». 
Друзья говорили, что это 
лучшее, что они видели в 
жизни. Сначала програм-
му показывали в трёх рай-
онах Питера, потом за нас 
стали бороться, нас заме-
тили на СТС и ТНТ.

А потом у продюсеров 
появилась идея сделать 
аналог американского шоу 
«Однажды вечером». Я си-
дел за деревянным пиани-
но (в стороне, как сейчас 
Хрусталёв в шоу «Вечер-
ний Ургант»), Дима — с 
приглашённой звездой на 
диване, и мы оба «обстё-
бывали» гостя смешны-
ми вопросами. На съём-
ки набивалось огромное 
количество зрителей (а не 
массовки за 500 рублей!). 
Было время, когда со зри-
телей даже брали деньги. У 

нас перебывали все извест-
ные люди, шоу было про-
дано в 145 стран и шло там 
с большим успехом, поэто-
му, когда в 2000-м мы с На-
гиевым приехали в Амери-
ку, нас встречали как звёзд 
«Однажды вечером».

Помешала звёздная 
болезнь

— Почему всё прекрати-
лось?

— Это можно сравнить 
с вопросом: «Почему папа 
с мамой разошлись?» К 
сожалению, очень мало 
пар, дуэтов, квартетов, 
секстетов доходят в сво-
ей деятельности до «зо-
лотой свадьбы». Мне ка-
жется, это произошло от 
звёздной болезни, кото-
рая полностью охвати-
ла Дмитрия Владимиро-
вича (он был склонен к 
ней с детства, но понача-
лу скрывал). А теперь она 
стала просто «раздирать» 
его, он начал ссориться с 
людьми. Почему-то все 
забывают, что из-за этих 
его закидонов работы 
лишилась целая коман-
да. Продюсеры СТС, где 
шла тогда программа, са-

моустранились, в резуль-
тате программы не стало. 
Это урок на всю жизнь. Я 
устал отвечать на улице 
на бесконечные вопро-
сы: «Где вы?» Люди были 
уверены, что я уже «там, 
наверху», но ТВ легко мо-
жет оставить всех своих 
вчерашних любимцев на 
улице, и то, что человек 
уже раскручен, его знают 
и он проявил себя про-
фессионально, ни на что 
не влияет. Много людей, 
которые вообще ничего в 
жизни не сделали, ока-
зались на ключевых по-
зициях и определяли по-
литику ТВ. Я делал, что 
мог: ставил спектакли, 
снимался в кино, сделал 
программы «Очевидец» и 
«6-е чувство», но они уже 
вышли не на централь-
ных каналах. Я прихо-
дил с предложениями де-
лать разные шоу, снимал 
пилотные выпуски, но 
чаще всего получал ответ: 
«Снимите за свои деньги, 
а мы посмотрим».

— Вы теперь шоумен или 
артист?

— Когда я еду на гне-
дой, мне нравится гне-
дая, а когда на белой — 
белая… Разные ипоста-
си, как разные дети: кого 
любить больше? Артист 
должен всё время играть 
на сцене. Это как ходить 
в спортзал: не будешь тре-
нироваться, и мышцы 
превращаются в желе. У 

моего друга Сергея Шну-
рова поначалу голоса не 
было, и, когда создавалась 
группа «Ленинград», ему 
все говорили: «Только не 
пой!» А в результате поёт 
себе — лучше не придума-
ешь. Я его спросил: «Как 
у тебя это получилось?» 
А он: «Да когда каждый 
день поёшь, тембр сам по-
является».

— Ваша супруга актри-
са?

— Нет. Я знаю, что та-
кое артистка, и это плохо. 
Хорошо может быть, толь-
ко когда муж талантливый 
и удачливый режиссёр, а 
жена… — Любовь Орлова. 
Одна известная актриса 
сказала мне, что выходила 
замуж или за великих дра-
матургов, или за режиссё-
ров. В результате она одна, 
без детей и внуков, зато у 
неё полно воспоминаний.

— Сейчас вы ставите му-
зыкально-юмористическое 
шоу «Звёздный лайнер». 
Мучаете актёров?

— Я их обожаю. Пыта-
юсь их вдохновить и раз-
будить веру в самих себя, 
убитую другими режиссё-
рами, которые кричали им: 
«Вы г…о, слушать меня! Вы 
винтики в моём механиз-
ме!» Хороший спектакль 
получается, когда мы все 
участвуем в создании. У 
нас, как в футболе, кол-
лективная игра.

Беседовала 
Мария АНИСИМОВА

Французский ры-
царь Карон де Бодега, 
как и положено ры-
царю, носит доспехи 
и занимается достой-
ным делом — учит мо-
лодёжь владеть ору-
жием: мечом, щитом, 
другими его видами. 
А в свободное от это-
го занятия время он 
превращается в Ивана 
Сивова, студента 4-го 
курса университета 
им. Г.В.Плеханова. В 
будущем планирует за-
ниматься спортивным 
менеджментом.

— Историческим 
фехтованием я увлёк-
ся 9 лет назад, когда 
мне было 12 лет. При-
чём от всякой рыцар-
ской тематики в дет-
стве особо не «фана-
тел», — рассказывает 
Иван, — так, дрался на 
палках. А потом вдруг 
почувствовал желание 
что-то сделать, вылезти 

из-за компьютера, как-
то проявить себя. Так 
и попал в некоммер-
ческий клуб «Армэ», 
и меня затянуло. По-
корила атмосфера га-
лантности, взаимного 
уважения, рыцарско-
го духа. Тут все обра-
щаются друг к другу на 
вы, обязательно прохо-
дят путь от пажа до ры-
царя (по мере пости-
жения воинских пре-
мудростей, побед на 
турнирах, знания эти-
кета, истории), имеют 
гербы, носят историче-

ские имена. Тема 
клуба: Франция 
ХIII-ХIV веков. 
Истори ческ а я 
одежда, доспе-
хи, оружие соот-
ветствуют этому 
времени. Толь-
ко хочу подчер-
кнуть, что мы 
не реконструк-
торы, а, скорее, 
всё-таки спорт-
смены.

Дисциплина, 
которую пре-
подаёт в клубе 
Иван, называ-
ется «историче-
ский средневе-
ковый бой». Се-
годня она факти-

чески имеет статус вида 
спорта. Поединки про-
ходят в полный контакт, 
запрещены только ко-
лющие удары. Номина-
ции самые разные: по-
единки с одним мечом, 
с мечом и щитом и т.д. 

Алексей ТУМАНОВ

Иван Сивов «ВКонтакте»: 
vk.com/bodega 

Студент с Волгоградки 
преподаёт 
средневековое 
фехтование

Хобби

ВСЕ НОВОСТИ ОКРУГА ЕЖЕДНЕВНО НА САЙТЕ 
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Рыцарь Карон де Бодега, 
он же Иван Сивов

Дмитрий Нагиев и Сергей Рост 
в юмористическом сериале «Осторожно, модерн!»
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Попал под 29-й автобус

25 июля в первом часу ночи 
35-летний мужчина решил пе-
рейти Грайвороновскую улицу 
в не предназначенном для это-
го месте, около дома 12, корп. 
1, в сотне с небольшим метров 
от ближайшего перехода. Его 
сбил автобус ЛиАЗ 29-го марш-
рута (метро «Текстильщики» — 
Кузьминский парк), ехавший со 
стороны Остаповского проез-
да. Скорая доставила пешехо-
да в 15-ю горбольницу с сотря-
сением мозга и ушибом груд-
ной клетки.

ПАЗ столкнулся 
с «Жигулями»

Днём 26 июля 55-летний 
водитель автобуса марки 
ПАЗ двигался по улице Ниж-
ние Поля со стороны улицы 
Перервы. На пересечении с 
Графитным проездом автобус 
столкнулся с «Жигулями» пя-
той модели, ехавшими в на-
правлении Иловайской. При 
этом 28-летний водитель 
«пятёрки» получил открытую 
травму черепа и другие трав-
мы. Его забрал с места ава-
рии вертолёт МЧС. Постра-
дал также пассажир «Жигу-
лей», которого скорая увез-
ла в больницу с раной брови.

Сбил женщину 
на Верхних Полях

Поздним вечером 26 июля 
41-летний мотоциклист ехал 
на спортбайке БМВ S1000RR 
без номеров по улице Верх-
ние Поля. У дома 27 он сбил 
35-летнюю женщину, которая 
переходила дорогу по нерегу-
лируемой «зебре», ведя вело-
сипед. В результате постра-
давшую увезли в больницу с 
травмой головы, переломом 
челюсти и вывихом локтя.

Группа пропаганды ОБ ДПС 
ГИБДД УВД по ЮВАО

ДТП

Сельская учительница никак 
не могла решить, за кого же ей 
выйти замуж: за директора шко-
лы или за тракториста. С одной 
стороны, быстрый карьерный 
рост, а с другой — без тракто-
ра до школы не доберёшься...

Поехал как-то один анг-
личанин в другой город. На 
следующий день он зво-
нит домой, трубку снимает 
слуга:

 — Бэрримор?
 — Да, сэр.
 — Скажите мне, как там 

моя жена.
 — Сейчас узнаю, сэр.
Через некоторое время 

слуга возвращается к теле-
фону.

 — Сэр, она в своей спаль-
не с каким-то джентльме-
ном.

 — Бэрримор, пойдите в 
мой кабинет, возьмите из 
моего стола револьвер и за-
стрелите их обоих.

 — Одну минуту, сэр.
Через некоторое время 

слуга возвращается.
 — Сэр, я сделал так, как 

вы сказали. Вашу жену я за-
стрелил в спальне, а этого 
джентльмена — в оранже-
рее, когда он пытался сбе-
жать.

 — Но, Бэрримор, ведь у 
меня нет оранжереи.

 — Значит, вы ошиблись 
номером, сэр.

 — Извините.
 — Ничего страшного, сэр.

АнекдотыСканворд

По горизонтали: Пилигрим. 
Бег. Акушерка. Запись. Ду-
плет. Аэростат. Выпад. Исти-
на. Орест. Тор. Сельпо. Арка. 
Удав. Сыск. Клерк. Сарафан.

По вертикали: Владивосток. 
Пепелище. Допуск. Граната. 
Роды. Асс. Зарисовка. Мышка. 
Ост. Пест. Барби. Титр. Станок. 
Грань. Таракан.

ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД 

ВСЕ НОВОСТИ ОКРУГА 
ЕЖЕДНЕВНО НА САЙТЕ 

WWW.UV-KURIER.RU

«Мы с тобой одна семья»
Фотоконкурс

«Юго-Восточный 
курьер» продолжает 
фотоконкурс. Он 
называется «Мы 
с тобой одна семья». 
Присылайте нам 
забавные снимки 
ваших домашних 
животных, обязательно 
с вашими близкими 
людьми — детьми, 
сёстрами, братьями, 
папами, мамами и т.д. 

Адрес: uvkurier@mail.ru. 

Формат: jpeg. 

Напишите пару слов о 
себе. Снабдите снимок 
крат кой и небанальной 
подписью. Лучшие 
фото опубликуем 
на страницах газеты. 

Победителей 
ждут сюрпризы.

Журналист и перевод-
чик Алёна Долецкая в на-
чале этого года выпусти-
ла книгу «Про варенье». 

— Для меня варенье и 
всё, что с ним связано, 
— настоящая медитация 
по-русски, — пишет Алё-
на Долецкая. — Пожалуй-
ста, перестаньте думать, 
что варенье — занятие 
для бабушек. Что за ме-
щанские предрассудки? 
В ХХI веке, суетливом 
и стремительном, это 
упражнение — жизнен-
но необходимая останов-
ка времени, вдохновен-
ная медитация, бесплат-
ный сеанс ароматерапии 
и ни с чем не сравнимый 
гастрономический экстаз. 

Сейчас самое время 
в о спо л ь з ов ат ь-
ся рецептами 
из её книги. 
Итак, варе-
нье абрико-
совое с абри-
косточками.

А б р и к о -
сы вымыть, об-
сушить, вынуть 
косточки, взвесить. 
2 килограмма очищен-
ных половинок абрикосов 
засыпать 2 килограмма-
ми сахарного песка. Таз с 
этим содержимым потря-
сти. Когда абрикосы дадут 
сок, начинаем варку на ма-
леньком огне. Не забываем 
снимать пенку, когда нач-
нёт закипать. Затем даём 
варенью отдохнуть час-
полтора или до утра.  

500 граммов свежих 
косточек заливаем ки-
пятком. Через пару часов 
ядра будут выскакивать 
из своих шкурок, доста-
точно просто сжать их с 
боков пальцами.

Снова ставим на огонь 
варенье. До появления 
пузырьков таз несколь-
ко раз поворачиваем. 
Сироп постепенно гу-

стеет, становится янтар-
но-терракотовым. Вновь 
снимаем пенку и добав-
ляем косточки, столо-
вую ложку измельчённой 
цед ры лимона и чуточ-
ку молотого мускатного 
ореха. Если капелька ва-
ренья на блюдечке обра-
зовала линзочку, варенье 
готово.

Ирина МИХАЙЛОВА

Абрикосовое 
варенье  

Иглистые мышки Рикки и Микки. Фото прислала 
ученица 911-й школы Анастасия Сухарева

от Алёны Долецкой 

Белки в парках нашего окру-
га привыкли к людям и даже на-
учились выпрашивать угощение. 
Сотрудники ГПБУ «Мосприро-
да» объяснили, что подкарм-
ливать белок летом не надо: в 
этот период в природе достаточ-
но пропитания. А животные, при-
выкнув попрошайничать, очень 
быстро теряют навыки самосто-
ятельной добычи пищи и даже 
могут пренебречь заготовкой 
корма на зиму. Это становится 

серьёзной проблемой с наступ-
лением холодов, когда количе-
ство отдыхающих в парках рез-
ко снижается. Кроме того, если 
кормить белку с рук, она может 
очень чувствительно цапнуть. 

Алексей ТУМАНОВ 

Экологи просят 
не кормить 
белок

Звёздный
рецепт


