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Сергей 
Баталов 
30 лет живёт 
на Волжском 
бульваре

Жительница Капотни стала супербабушкой
Ирина Глушкова из 2-го 

квартала Капотни стала 
победительницей окруж-
ного конкурса «Суперба-
бушка». 

Ирина Борисовна всю 
жизнь работала изоли-
ровщицей: «кроила» ме-
талл для изоляции труб 
отопления и водоснаб-
жения. А когда несколько 
лет назад вышла на пен-
сию, увлеклась пением 
и танцами. Ещё она лю-
бит во дворе дома играть 
в настольный теннис с 
семнадцатилетним вну-
ком.

На конкурсе 58-летняя 
бабушка танцевала ма-
тросский танец, пела, а 
также прошлась в дефиле. 
Причём все костюмы для 
состязания сшила само-
стоятельно. Несколько лет 
назад Ирина Глушкова ку-
пила швейную машинку и 
увлеклась шитьём нарядов 
для… кукол. Кукол в наря-
дах разных стилей, времён 
и народов дома у Ирины 
Борисовны уже тринад-
цать. А ещё 15 сделанных 
ею красавиц разошлись по 
друзьям и знакомым. 

Марина ТРУБИЛИНА

В парках ЮВАО 
пройдут спортивные 
фестивали стр. 15
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стр. 5 Почему в прудах округа запрещено купаться 

Играй, гуляй, загорай, 
а в воду — ни-ни
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В 
компетенции 
«парикмахер-
ское искусство» 
на чемпиона-
те WorldSkills 

Russia 1-е место заняла 
выпускница техникума 
сервиса и туризма №29 на 
ул. Нижегородской Анна 
Кабанова.

WorldSkills Russia — рос-
сийский чемпионат рабо-
чих профессий, в котором 
принимают участие моло-
дые специалисты. При-
шлось нелегко, за любую 
промашку накладывали 
штраф.

— Не так держишь нож-
ницы — штраф, если по-
сле окрашивания в ми-
сочке осталась краска, а 
значит, неэкономно рас-
ходуешь материа л, — 
штраф, — рассказывает 
Анна. 

Самая сложная стриж-
ка, похожая на веер, за-
няла у Анны четыре часа. 
Ни одной шпильки и не-
видимки, только лак, рас-
чёска, фен. 

У Анны Кабановой два 
образования, и оба связа-
ны с парикмахерским ис-
кусством: парикмахер и 
художник-модельер. Те-
перь она главный кандидат 
в сборную России, которая 
выступит на европейском 
конкурсе EuroSkills в дека-
бре в Стокгольме.

Анна ПЕСТЕРЕВА

Окружные новости

За неделю в округе 
произошло 18 пожаров 
и 19 возгораний.

На Сосинской 
горели 
кондиционеры

14 июня около 18 часов 
в административном здании 
по адресу: ул. Сосинская, 43, 
корп. 3,. загорелись конди-
ционеры. Причиной пожара 
стало короткое замыкание. 
Пострадавших нет.

В Нижегородском 
сгорела деревянная 
бытовка

17 июня загорелась де-
ревянная бытовка, распо-
ложенная по адресу: ул. 
Нижегородская, 105/6. 
Строение находится неда-
леко от железнодорожных 
путей, ранее использова-
лось для хранения инвен-
таря. В здании загорелся 
мусор. Предположитель-
ная причина пожара — 
неосторожное обращение 
с огнём. 

В Южнопортовом 
сожгли четыре 
машины

20 июня в 00.41 неизвест-
ные подожгли «Газель» на-
против дома 10 на 1-й ули-
це Машиностроения. Авто-
мобиль сгорел полностью. 
Также пострадали стояв-
шие рядом машины «Шев-
роле Трекер» и «Ниссан Пат-
файндер».

Другая «Газель» заго-
релась в 1.02 на 2-й улице 
Машиностроения, напро-
тив дома 9. От подожжённой 
машины огонь перекинулся 
на стоящий рядом «Форд». 
Общая площадь пожара — 
6 кв. метров.

В 1.36 на Велозаводской 
улице напротив дома 13 
загорелся грузовой авто-
мобиль ЗИЛ. Под него по-
ложили шину и подожгли. 
Площадь пожара состави-
ла 2 кв. метра.

К 2.01 неизвестные вер-
нулись на 1-ю улицу Ма-
шиностроения и подожгли 
«Москвич», припаркован-
ный напротив дома 4. Пло-
щадь возгорания составила 
1 кв. метр.

В Марьине 
на пожаре 
пострадали два 
ребёнка

15 июня около 15 часов в 
одной из квартир дома 56, 
корп. 1, на улице Перерве 
загорелись личные вещи и 
мебель. Во время происше-
ствия пострадали двое де-
тей, шесть человек пожар-
ным удалось спасти.

Алёна КАЛАБУХОВА

Пожары

Телефон вызова пожарной 
охраны и спасателей 01 или 101.
При вызове с мобильных 
телефонов — 112. 
Телефон доверия ГУ МЧС 
России по г. Москве 
(495) 637-2222

Выпускница из ЮВАО стала 
лучшим молодым парикмахером

Самая сложная 
стрижка заняла 
у Анны четыре часа

Посол КНР побывал в Выхине-Жулебине 
Чрезвычайный и пол-

номочный посол Ки-
тайской Народной Ре-
спублики в Российской 
Федерации господин Ли 
Хуэй посетил Государ-
ственный университет 
управления в районе Вы-
хино-Жулебино. 

Встреча началась с бо-
лее чем часовой беседы 
дипломата со студента-
ми вуза. 

— У нас в Китае го-
ворят, что близкий со-
сед лучше дальнего род-
ственника, — сказал Ли 
Хуэй. — Я уверен в том, 
что у российско-китай-
ских дружеских отноше-
ний большое будущее, и 
кому, как не студентам, 
развивать эти самые от-
ношения. Для этого мы 
стремимся в ближайшие 
годы увеличить до 100 

тысяч человек в год по-
ток китайских и россий-
ских студентов, обучаю-
щихся по программе сту-
денческого обмена. 

Первым шагом на этом 
пути стал договор, заклю-
чённый два года назад 
между ГУУ и Университе-
том Нинбо в Китае по ре-

ализации российско-ки-
тайской программы двух 
дипломов «Международ-
ный бизнес промышлен-
ных товаров» Института 
отраслевого менеджмен-
та. Ежегодно около 20 сту-
дентов 1-го курса прохо-
дят в течение месяца ста-
жировку по китайскому 
языку. С ними занима-
ются китайские препода-
ватели. В этом году первая 
группа студентов отправ-
ляется в Китай на два года 
с целью обучения в Уни-
верситете Нинбо. При 
успешном окончании ву-
за-партнёра выпускни-
ки получат два диплома 
— российский и китай-
ский, что будет являть-
ся их конкурентным пре-
имуществом при трудо-
устройстве.

Валерий ГУК

22 июня торжественный 
и печальный День памяти 
и скорби собрал в Малом 
зале КЦ «Москвич» в Тек-
стильщиках свыше 300 по-
чётных гостей. Ветераны 
войны и труженики тыла 
по приглашению префекта 
ЮВАО Андрея Цыбина со-
брались вместе, чтобы от-
дать дань уважения пав-
шим героям. 

Вечер памяти начался с 
минуты молчания. Затем 
маленькие артисты из раз-
личных творческих кол-
лективов района подари-
ли гостям концерт. 

Самым ярким на ве-
чере стало выступление 

народной артистки РФ 
Алины Покровской, ис-
полнительницы главной 
женской роли в фильме 
«Офицеры».

— Я родилась в Донецке за 
полтора года до начала во-
йны, — говорит Алина По-
кровская. — Во время бом-
бёжек мы прятались в под-
вале дома. Это было жуткое 
время, которое наложи-
ло отпечаток на всю мою 
жизнь. Может быть, поэто-
му, став артисткой, я побы-
вала почти на всех фронтах 
локальных войн, где сра-
жались наши ребята, в том 
числе и в нынешней Сирии.

Валерий ГУК 

Жители 
Текстильщиков 
теперь могут 
оформить пенсию 
в центре госуслуг

Жителям района Текстильщики 
удобнее стало оформлять пенсии: 
теперь это можно сделать не толь-
ко в клиентской службе Пенсион-
ного фонда по этому району, но и 
в местном центре госуслуг «Мои 
документы».

 — С 20 июня в центре гос-
услуг принимают заявления об 
установлении страховых пен-
сий и пенсий по государственно-
му пенсионному обеспечению, а 
также заявления об установле-
нии и выплате дополнительного 
социального обеспечения чле-
нам лётных экипажей воздуш-
ных судов гражданской авиа-
ции и ежемесячной доплаты к 
пенсии отдельным категориям 
работников организаций уголь-
ной промышленности, — сооб-
щили в ГУ ПФР №3 по Москве 
и Московской области. 

Как отмечают в управлении 
Пенсионного фонда, график ра-
боты центров госуслуг более 
удобный для жителей: здесь 
оформить пенсии можно с 8.00 
до 20.00 ежедневно, без выход-
ных, тогда как клиентская служ-
ба ПФР по району Текстильщи-
ки работает с 9.00 до 18.00 с по-
недельника по четверг, с 9.00 
до 16.45 по пятницам, а суббо-
та и воскресенье — выходные.

Предполагается, что в даль-
нейшем услуги по назначению 
пенсий начнут оказывать цен-
тры госуслуг и других районов 
Москвы.

Марина ТРУБИЛИНА

Центр госуслуг района 
Текстильщики: Волжский бул., 
квартал 95, корп. 2. 
Тел. (495) 777-7777.
Клиентская служба ПФР 
по району Текстильщики: 
7-я ул. Текстильщиков, 4 

В КЦ «Москвич» прошёл 
концерт-реквием

Анна — кандидат в сборную России 

Посол уверен, что у российско-китайских отношений 
большое будущее

На концерте выступила народная артистка РФ 
Алина Покровская, исполнительница главной женской роли 
в фильме «Офицеры»
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На сайтах районных газет
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Должникам района Кузьминки 
перекрыли канализацию

Управляющие компании Кузьминок начали устанавли-
вать заглушки на канализацию должникам за ЖКУ. В на-
стоящее время 48 заглушек уже установлены, всего пла-
нируется установить более 600 заглушек.

— Связано это с тем, что многие неплательщики отка-
зываются выплачивать задолженность даже после судеб-
ного решения, — пояснили в одной из УК.

Работы производятся с крыши, поэтому представите-
лям управляющей организации не нужно даже пытаться 
попасть в квартиры.

Блокировка канализации грозит тем жильцам, кто не 
оплачивал коммунальные услуги более трёх месяцев. 

 эхорайона.рф

«Лежачие полицейские» появятся 
по 10 адресам в Рязанском

Искусственные дорожные неровности появятся на терри-
тории Рязанского района по следующим адресам: 2-й Грай-
вороновский пр., 34; ул. Васильцовский Стан, 9, 10 (корп. 
1), 11; ул. Зарайская, 24; ул. Зеленодольская, 7 (корп. 1), 
9 (корп. 1); Мещерский пер., 8; ул. Саратовская, 22; ТПУ 
«Вешняки».

Помимо «лежачих полицейских», на участках улично-
дорожной сети установят дорожные знаки, устроят троту-
ары и пересадят кустарники. Работы должны завершить-
ся до 25 августа.

 газета-лефортово.рф 

Петра I и Франца Лефорта защитят 
от атмосферных осадков 

С 2016 по 2017 год в Москве планируют отремонтиро-
вать несколько монументов. Например, в районе Лефор-
тово начнётся ремонт памятника Петру I и его советнику 
адмиралу Францу Лефорту. 

В перечень обязательных работ вошли промывка мону-
мента, удаление стойких загрязнений, восполнение сколов, 
восстановление утраченных деталей. На памятник нанесут 
состав, который защитит его от воздействия атмосферных 
осадков и загрязнения. 

Н
овая высоко-
технологич-
ная система 
водоочистки 
«КИТ» зара-

ботала на Щучьем пру-
ду на территории пар-
ка «Кузьминки-Любли-
но». Сегодня этот пруд 

зарастает водорослями, и 
«КИТ» поможет восстано-
вить нормальный биоце-
ноз водоёма. 

— Это специальные 
устройства, через которые 
проходит вода, внешне на-
поминающие небольшие 
фонтаны, установленные 

на специальных плоти-
ках, — рассказывает пресс-
секретарь Дирекции при-
родной территории «Кузь-
минки-Люблино» Мария 

Антонова. — «КИТ» спо-
собствует улучшению ка-
чества воды и уменьшению 
количества лишних водо-
рослей, улучшает среду 
обитания рыб и птиц, при 
этом не нарушает биоло-
гический баланс водоёма. 

Алексей ТУМАНОВ

Завершился ремонт 
Лефортовского 
тоннеля

В тоннеле отремонтирова-
ли 36 тысяч кв. метров дорож-
ного покрытия. Длина тоннеля 
— около 3,2 километра. Он яв-
ляется частью Третьего транс-
портного кольца и проходит 
под рекой Яузой и Лефортов-
ским парком. 

Кинотеатр «Тула» 
станет доступнее

Теперь любой житель Печат-
ников может получить инфор-
мацию о ходе ремонта в кино-
театре «Тула». Все желающие 
могут узнать об этом на стра-
нице кинотеатра «ВКонтак-
те» vk.com/tula_kino и vk.com/
o.p.miroshnichenko или по тел. 
(495) 504-8036. Обращаться 
можно с любыми предложе-
ниями, касающимися досуго-
вой деятельности этого кино-
театра.

У автобусов №670 
и №74 теперь другие 
маршруты

По выходным дням, до 9.00, 
а также в вечерние часы, по-
сле 20.30, автобус №670 те-
перь следует от остановки 
«Нагатинский затон» до стан-
ции метро «Кожуховская» вме-
сто станции метро «Дубровка».

А автобус №74 перестал хо-
дить по Остаповскому проезду 
при следовании к станции ме-
тро «Таганская». От остановки 
«Библиотека» автобус пройдёт 
по Люблинской улице и Волго-
градскому проспекту до оста-
новки «ТЭЦ №8», а затем вер-
нётся на прежнюю трассу.

Коротко

Щучий пруд очистят 
с помощью фонтанов 

«КИТ» 
способствует 
улучшению 
качества воды

Поджигателю машин 
из Кузьминок дали 
два года условно

Кузьминский рай-
онный суд признал 
28-летнего ж ител я 
Волгоградского про-
спекта виновным в 
умышленном повреж-
дении чужого имуще-
ства путём поджога и 
приговорил к лише-
нию свободы на два 
года условно. 

Под ж и гател ю не 
понравилась старая 
«Ока», долго стоявшая 
без дела во дворе дома 
169, стр. 2, на Волго-
градском проспекте. 
Ночью, находясь в со-
стоянии алкогольного 
опьянения, мужчина 
кинул в салон «Оки» 
горящую бумагу. Ав-

томобиль загорелся, 
пламя перекинулось 
на припаркованные 
рядом «Рено Санде-
ро» и «Хёндай Гетц». 
Услышав звук сигна-
лизации, хозяева ино-
марок выбежали, что-
бы отогнять свои ма-
шины. 

Ущерб, причинён-
ный «Оке», составил 
около 55 тыс. рублей, 
другие автомобили 
пострадали незначи-
тельно. Отыскать зло-
умышленника удалось 
с помощью камер на-
ружного наблюдения. 
Свою вину он признал 
и раскаялся. 

Анна САХАРОВА

Самбистка из Некрасовки — 
одна из сильнейших в России

Бр онз ову ю меда л ь 
привезла с первенства 
России по самбо воспи-
танница спортшколы №4 
Москомспорта в Некра-
совке Софья Новикова. 

Софья — жительница 
Некрасовки, ей 14 лет, 
она закончила 8-й класс, 
самбо занимается третий 
год.

— Я ещё с детско-
го садика боевая 
была, — расска-
зывает она, — 
м а л ь ч и ш -
ки на меня 
даже воспи-
тательнице 
жаловались, 
что я их при-
тесняю. А я про-

сто сдачи могла дать! Со 
спортом всегда дружи-
ла: танцы, художествен-
ная гимнастика, пла-
вание, волейбол — всё 
пробовала, но всё не то. 
Мама и подсказала мне, 
что можно заняться сам-
бо. Я сразу загорелась, но 
вот папу долго уговари-
вать пришлось. Пока за-
нимаюсь только спор-
тивной борьбой, но с ре-
бятами иногда и боевую 
технику отрабатываем — 
ударную.

В свободное время 
Софья старается читать 
классическую литера-
туру. Недавно взялась 
за Оскара Уайльда. 

Алексей ТУМАНОВ

В Кузьминках родились гусята 
В семье гусей китай-

ской породы в природ-
но-историческом парке 
«Кузьминки-Люблино» 
пополнение: на свет по-
явились пять гусят. 

— Пушистые малы-
ши чувствуют себя пре-
красно, — рассказывает 
пресс-секретарь Дирек-
ции природной терри-
тории «Кузьминки-Люб-
лино» ГПБУ «Моспри-
рода» Мария Антонова. 
— Трое гусят — жёлтые, 
двое — жёлтые с серым. 
Пока гусыни высижива-
ли яйца, их покой охра-
нял гусак. Теперь все три 
взрослые птицы опека-

ют гусят и яростно ши-
пят на проходящих мимо. 
Вольерный комплекс всё 
лето открыт для посеще-
ния по адресу: ул. Кузь-
минская, 10. Он работа-

ет в любой день, кроме 
понедельника, с 10.00 до 
17.00. Все желающие мо-
гут посмотреть на ново-
рождённых гусят. 

Алексей ТУМАНОВ

Сегодня пруд зарастает водорослями 

Гусят родилось пять 
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П
р о г р а м м а 
благоустрой-
ства «Моя 
улица», вот 
уже третий 

год подряд меняющая об-
лик улиц столицы, в этом 
году оказалась настоящим 
событием для археологов. 
За всё время проведения 
работ строителями уже 
было найдено несколько 
тысяч артефактов и исто-
рических объектов. Все 
находки будут переданы 
в Музей Москвы до 2019 
года, а фрагменты оград, 
мостовых, фундаментов 
останутся на прежнем ме-
сте и будут законсервиро-
ваны. 

Где в Москве зарыт 
клад 

За ходом работ по про-
грамме «Моя улица» на-
блюдают около ста спе-
циалистов: археологи, 
гео дезисты и другие экс-
перты. Везде, на каждом 
без исключения объекте, 
ведётся археологическое 
наб людение: строители не 
двинутся, если вдруг архе-
олог укажет на какую-ли-
бо находку. 

Прежде чем выйти на 
стройплощадку, учёные 
провели большую под-
готовительную работу. А 
потому они точно знают, 
где могут быть обнаруже-
ны исторические объекты. 

— Археологи уже около 
полугода работают с Де-
партаментом капиталь-
ного ремонта г. Москвы, с 
проектировщиками. Они 
совместно готовили про-
екты прокладки комму-
никаций, — отметил глав-
ный археолог Москвы Ле-
онид Кондрашев. 

На каждом участке про-
ведения работ существу-
ет специальный журнал, 
в котором фиксируются 
все находки. Они обсле-
дуются археологами пря-
мо на месте, и если объект 
представляет какую-ли-
бо научную или истори-
ческую значимость, то он 
передаётся в лабораторию 
для дальнейшего опреде-
ления историко-культур-
ной ценности. 

Сотни лет под землёй 

Во время прокладки 
новых труб для кабелей в 
траншеях часто находят 
строительный мусор, ко-
торый остался ещё с со-
ветских времён. Но иногда 
среди него встречаются 
настоящие археологиче-

ские сенсации. Напри-
мер, на Тверской улице не-
давно нашли инструмент 
для изготовления фаль-
шивых монет XVIII века. 
Этот так называемый ма-
точник был обнаружен в 
ходе расчистки деревян-
ной мостовой XVIII века 
у дома 16. 

А ещё строители нашли 
фрагмент основания огра-
ды женского Страстно-
го монастыря, построен-
ного в XVII веке. К этому 
же периоду относятся об-

наруженные здесь печные 
изразцы, монеты, пряжки, 
нательные кресты. Наход-
ка обнаружена на Страст-
ном бульваре в борту тран-
шеи, которую вырыли для 
прокладки новых труб для 
проводов. Ограда прохо-
дит вдоль юго-восточной 
границы Пушкинско-
го сквера на протяжении 
около 90 метров. 

— Расчищены цоколь, 
сложенный из белока-
менных блоков, верхняя 
часть белокаменно-кир-

пичной кладки и нижняя 
часть кирпичной стены. 
В южном проёме мона-
стырской ограды сохра-
нилась часть кирпичной 
кладки трапезной церк-
ви Антония и Феодо сия 
Печерских, — рассказа-
ли в пресс-службе Депар-
тамента капитального ре-
монта г. Москвы. 

Исторические 
сооружения не тронут 

Обнаруженная ограда 
останется нетронутой и 
будет сохранена на исто-
рическом месте. Совре-
менные коммуникации 
пройдут вдоль линии ос-
нования исторического 
сооружения, не затронув 
его. 

Кстати, для максималь-
ного сохранения истори-
ческих объектов в рамках 
благоустройства применя-
ют самую щадящую ме-
тодику прокладки новых 
коммуникаций. С помо-
щью специальной техни-
ки в дорожном покрытии 
делают не большие разры-
тия, а проколы там, где это 
необходимо. 

В случае необходимости 
городскими структурами 
принимаются решения о 
корректировке прохожде-
ния трасс инженерных ком-
муникаций. Так, например, 
при проведении земляных 
работ на Тургеневской пло-
щади специалистами-ар-
хеологами был зафиксиро-
ван участок белокаменно-
го фундамента укреплений 
Белого города. Для сохране-
ния этого объекта археоло-
гического наследия была из-
менена трасса прохождения 
электрокабеля. 

Светлана ВИКТОРОВА

Город

Первым фестивалем 
московского лета стал 
«Наш продукт» 

Фестиваль «Наш про-
дукт» прошёл в столице с 9 
по 19 июня. 

— Летний сезон фестива-
лей, культурных мероприя-
тий начинается с «Нашего 
продукта», в рамках кото-
рого задействуют больше 
30 площадок, будут актив-
но работать представите-
ли 40 регионов. Мероприя-
тия включают и торговлю, и 
обширную культурную про-
грамму, — сказал Сергей 
Собянин  перед началом фе-
стиваля на заседании Пра-
вительства Москвы.

Москва получит 
ещё одну 
благоустроенную 
зелёную зону 

Братеевский каскадный 
парк будет обновлён к фе-
стивалю фейерверков, кото-
рый состоится в июле 2016 
года, и в столице появится 
ещё одна зелёная благо-
устроенная зона. Об этом 
сообщил Сергей Собянин в 
ходе осмотра работ по бла-
гоустройству: 

— В этом году мы созда-
дим около 80 зелёных тер-
риторий в Москве, благо-
устроим их. Это парки, тер-
ритории возле воды, особо 
охраняемые природные тер-
ритории. В парке «Братее-
во» разбивают новые газо-
ны, делают новое освеще-
ние, создают современные 
детские спортивные пло-
щадки. 

Сергей Собянин заложил 
памятную капсулу 
в основание бассейна 
«Лужники» 

Мэр Москвы Сергей Со-
бянин принял участие в це-
ремонии закладки капсулы в 
основание будущего центра 
водных видов спорта «Луж-
ники». 

— Рядом с Большой 
спортивной ареной на ме-
сте старого, аварийного, но 
всеми узнаваемого и лю-
бимого бассейна «Лужни-
ки» возводится современ-
ный центр водного спорта, 
— сказал мэр. 

В новом бассейне «Луж-
ники» смогут заниматься 
спортом до 10 тыс. человек 
ежедневно. Под одной кры-
шей будут работать про-
фессиональный спортив-
ный плавательный бассейн 
размером 50 на 25 метров 
— 10 дорожек, два бассейна 
— 25 на 6 метров, аквапарк, 
спортивные тренировочные 
залы, фитнес-центр, боксёр-
ский клуб. 

Городские
новости

Строители нашли фрагмент 
основания ограды женского 
Страстного монастыря, 
построенного в XVII веке

Жители 150 домов в Мо-
скве воспользовались упро-
щённым порядком перехода 
из общего котла на спецсчёт. 
Об этом сообщил первый за-
меститель генерального ди-
ректора Фонда капремонта 
г. Москвы Дмитрий Лифшиц 
на заседании дискуссионного 
клуба в фонде «Институт эко-
номики города» 16 июня. Он 
отметил, что собственники, 
решившие перейти на спец-
счёт в течение последних ме-
сяцев, пришли к этому осоз-
нанно, подготовив необходи-
мые документы. 

Всего в Москве собирают 
взносы на спецсчёте около 
10% жилых домов. 

— Мы надеемся, что это 

количество будет увеличи-
ваться, и на законодатель-
ном уровне создаём все не-
обходимые условия, — сооб-
щил во время обсуждения ру-

ководитель Комиссии МГД по 
городскому хозяйству Степан 
Орлов. — По инициативе пар-
тии «Единая Россия» было со-
кращено время перехода из 

общего котла на спецсчёт до 
трёх месяцев. 

Законодательство города 
Москвы защищает интересы 
собственников помещений в 
многоквартирных домах при 
выборе способа накопления 
денежных средств на капи-
тальный ремонт. Так считает 
президент фонда «Институт 
экономики города» Надежда 
Косарева: 

— Комфортный срок пере-
хода — три месяца — со счёта 
регионального оператора на 
спецсчёт позволяет собствен-
никам самостоятельно прини-
мать решения по проведению 
капитального ремонта и нака-
пливать средства на эти цели. 

Ирина САВЕЛЬЕВА 

Информация о капремонте 
теперь доступна 
в электронном виде 

Москвичи могут получить информа-
цию о капитальном ремонте своего дома 
на портале госуслуг, сообщил мэр го-
рода Сергей Собянин в ходе заседания 
президиума правительства столицы.

— В Москве на капитальный ремонт 
вышли сотни жилых домов, работа с 
каждым днём разворачивается всё бо-
лее и более интенсивно. И тем больше 
возникает вопросов у горожан о том, где 
и какие работы проводятся, в какие сро-
ки. В соответствии с договорённостью 
на Гражданском форуме мы обещали 
создать электронную систему информа-
ции о капитальном ремонте, где можно 
обо всём этом узнать в режиме онлайн, 
— сказал Собянин. 

На Тверской 
находят клады

Во время работ 
по программе 
«Моя улица» 
обнаружены 
тысячи артефактов

Специальный счёт позволяет самостоятельно 
распоряжаться взносами на капремонт Кстати
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В работе по благоустройству 
активно участвуют археологи 
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В 
жаркий день тра-
фаретная таблич-
ка с перечёркну-
тым пловцом «Ку-
паться запрещено» 

на берегу Нижнего Кузьмин-
ского пруда — главный объ-
ект иронии для десятков от-
дыхающих.

— Запрещено, вот умники, 
выдумали тоже, да я здесь со 
школы купаюсь — и ничего! 
— бьёт кулаком по красному 
столбу с табличкой гражданин 
в плавках и с брызганьем забе-
гает в воду.

Ему навстречу плывёт пол-
ная дама в панаме: 

— Вода чистая, невооружён-
ным глазом видно, кроме того, 
когда я домой прихожу, обяза-
тельно душ принимаю.

Конечно, в жару окунуться 
так и тянет. Но что ждёт нас в 
заманчиво поблёскивающей 
воде? 

Проверяют все пруды 

Ответ на этот вопрос каж-
дую неделю регулярно видят 
перед собой специалисты из 
лаборатории ФБУЗ «Центр 
гигиены и эпидемиологии в 
г. Москве» по ЮВАО, беру-

щие пробы из семи водоёмов, 
на берегах которых располо-
жены зоны отдыха нашего 
округа: Кузьминки, Любли-
но, Лефортово.

— Это река Чурилиха в Кузь-
минском парке, Верхний и 
Нижний Кузьминские пруды, 
река Пономарка, Люблинские 
пруды — Верхний и Нижний, 
а также Лефортовские пруды, 
— говорит заведующая отде-
лом коммунальной гигиены 
Татьяна Головченко.

Кишечных палочек 
больше нормы 

Вода — пол-литра, набран-
ные в стерильную бутылку у 
берега и в 2-3 метрах от него, 
— исследуется по 10 с лишним 
показателям — бактериологи-
ческим и химическим.

— Прежде всего смотрим об-
щее микробное число (ОМЧ) 
и количество кишечных пало-

чек, а также колифагов — бак-
терий, которые говорят о при-
сутствии в воде вирусов. 

Уже в конце мая во всех пру-
дах их было на 20-30% боль-
ше нормы. С каждым жарким 
днём это число увеличивается. 

Без фекалий не обошлось 

Как эти бактерии оказыва-
ются в пруду? Не хочется о ма-
лоприятном, но все они живут 
в толстом кишечнике челове-

ка и животных и попадают в 
водоём вместе со стоками, со-
держащими фекалии человека 
и животных. 

— Да, теперь на берегу уста-
новлены туалеты замкнуто-
го цикла, в землю ничего не 
попадает. Но остаются талая 
вода и дожди, которые несут 
в водоём всё, что есть на бе-
регах, где гуляют собаки, бе-
гают ёжики, мыши и крысы, 
летают птицы. 

Крутит живот, рвота, зуд 

Итак, если, плескаясь в пру-
ду, не видишь качающихся ря-
дом отходов жизнедеятельно-
сти человека и животных, ещё 
не значит, что их там не было. 
Это не только неприятно, но 
и опасно для здоровья. 

— Окунувшись в воду с по-
вышенным содержанием бо-
лезнетворных бактерий, можно 
получить не только аллергию, 
сыпь, отравление, расстрой-
ство желудка, но и острую ки-
шечную или вирусную инфек-
цию, — предупреждает врио 
главного санитарного врача по 
ЮВАО Любовь Осипова. 

Кишечная палочка вызыва-
ет понос, энтериты, гастриты; 
вирусы — ротовирусную ин-
фекцию, её ещё называют ки-
шечным гриппом. 

Многие замечали, что иной 
раз после купания на коже по-
являются красные точки, ко-
торые начинают чесаться. «Ко-
мары покусали», — думаем мы. 

— Нет, это церкариоз, в на-
роде его называют «зуд купаль-
щика», — поясняет заместитель 
начальника отдела Роспотреб-
надзора по ЮВАО Ольга Ше-
вёлкина. — Если набрать воду 
в стакан и посмотреть на свет, 
можно увидеть маленьких бе-
лых червячков — это личинки 
глистов, которых переносят 
утки. Когда в воду входит че-
ловек, личинки проникают под 
кожу. Однако жить без воздуха 
они не могут, поэтому погиба-
ют, выделяя яд и заставляя че-
ловека всё время чесаться; по-
являются красные высыпания. 

Как загорать 

В этом году в пляжной зоне 
в Кузьминках появился новый 
участок — завезли песок. 

— Мы его тоже проверили — 
не только по бактериологиче-
ским и химическим, но и по ра-
диологическим показателям, 
всё в норме, — говорит Ольга 
Шевёлкина. — Но загорать всё 
равно рекомендую на коврике 
или на подстилке: правила лич-
ной гигиены прежде всего.

Марина МАКЕЕВА 

Загорай на коврике, 
здоровее будешь 
Почему в прудах округа купаться запрещено

В жаркую погоду риск подцепить 
инфекцию в пруду в 3-5 раз выше 

Выпущено распоряжение 
Правительства Москвы от 6 
июня 2016 г. №274-РП «Об изъ-
ятии для государственных нужд 
объектов недвижимого имуще-
ства для целей строительства 
транспортно-пересадочного 
узла «Дубровка» (Юго-Восточ-
ный административный округ 
города Москвы)». 

В нём, в частности, говорится: 
«1. Изъять для государствен-

ных нужд — для целей строи-
тельства транспортно-переса-
дочного узла «Дубровка» — 
следующие объекты недвижи-
мого имущества: 

— земельный участок в гра-
ницах согласно схеме располо-
жения земельного участка, ут-
верждённой распоряжением Де-
партамента городского имуще-
ства города Москвы от 24 марта 
2016 г. №5961 «О разделе зе-

мельного участка с кадастро-
вым номером 77:04:0001018:110 
с сохранением в изменённых 
границах» (приложение 2 к на-
стоящему распоряжению), под-
лежащий образованию из суще-
ствующего земельного участ-
ка с кадастровым номером 
77:04:0001018:110 общей пло-
щадью 6 653 кв. м, расположен-
ного по адресу: г. Москва, 2-я ул. 
Машиностроения, влад. 40А, от-

носящегося к категории земель 
населённых пунктов и арендуе-
мого гаражно-строительным ко-
оперативом «АВТОЗАВОДЕЦ» 
на основании договора аренды 
земельного участка от 31 марта 
2005 г. №М-04-028553 ( запись 
регистрации в Едином государ-
ственном реестре прав на не-
движимое имущество и сделок 
с ним от 2 августа 2005 г. №77-
77-14/006/2005-317); 

— гаражные боксы (прило-
жение 1 к настоящему распо-
ряжению), расположенные на 
изымаемом земельном участ-
ке. 

2. Установить, что возмеще-
ние стоимости изымаемого не-
движимого имущества (пункт 
1 настоящего распоряжения) 
и убытков, причинённых изъя-
тием, осуществляется за счёт 
собственных средств АКЦИО-

НЕРНОГО ОБЩЕСТВА «МО-
СКОВСКАЯ КОЛЬЦЕВАЯ ЖЕ-
ЛЕЗНАЯ ДОРОГА» в установ-
ленном порядке». 

Из приложения 1 
Перечень объектов недвижи-

мого имущества, подлежащих 
изъятию для государственных 
нужд  

Адрес: г. Москва, 2-я ул. Ма-
шиностроения, 40а, стр. 3.

Гаражные боксы 1-23. 

Официально Об изъятии недвижимого имущества 

Встречи глав управ районов 
ЮВАО с жителями 
20 июля в 19.00 

 Выхино-Жулебино
Ул. Пронская, 4, корп. 1 (ГБОУ СОШ 

№1359). Темы: 1. «О ходе проведения работ 
по выявлению недекларируемых фактов сда-
чи в аренду жилых помещений». 2. «О рабо-
те по снижению задолженности за жилищно-
коммунальные услуги».

 Капотня
Капотня, 2-й квартал, 7 (управа района). 

Тема: «О пресечении несанкционированной 
торговли на территории района». 

 Кузьминки
Ул. Юных Ленинцев, 45, корп. 2 (ГБОУ 

«Школа №641 им. Сергея Есенина»). Темы: 
1. «О благоустройстве дворовых территорий 
и ремонте подъездов». 2. «О состоянии и ра-
боте предприятий потребительского рынка и 
услуг на территории района». 3. «О работе 
районной комиссии по делам несовершенно-
летних и защите их прав».

 Лефортово
Пр. Завода Серп и Молот, 10 (управа рай-

она). Темы: 1. «О ходе проведения работ по 
выявлению недекларируемых фактов сдачи в 
аренду жилых помещений». 2. «О подготовке 
жилищно-коммунальных служб района к ра-
боте в зимний период». 

 Люблино
Ул. Головачёва, 3, корп. 2 (ГБУК «Спутник»). 

Тема: «О работе районной комиссии по де-
лам несовершеннолетних и защите их прав».

 Марьино
Ул. Люблинская, 159 (ГБУ г. Москвы «ТЦСО 

«Марьино»). Тема: «О работе районной ко-
миссии по делам несовершеннолетних и за-
щите их прав».

 Некрасовка
Ул. Покровская, 35 (ГБОУ СОШ №2053). 

Темы: 1. «О работе по снижению задолжен-
ности за жилищно-коммунальные услуги». 2. 
«О ходе работ по строительству социальных 
объектов на территории района Некрасовка».

 Нижегородский
Ул. Подъёмная, 15 (ГБПОУ «26 КАДР»). 

Темы: 1. «О работе по выявлению и вывозу 
брошенного разукомплектованного автотран-
спорта в районе». 2. «О работе районной ко-
миссии по делам несовершеннолетних и за-
щите их прав».

 Печатники
Ул. Шоссейная, 86 (управа района). Темы: 

1. «О ходе проведения работ по выявлению не-
декларируемых фактов сдачи в аренду жилых 
помещений». 2. «О работе по снижению задол-
женности за жилищно-коммунальные услуги».

 Рязанский
1-я Новокузьминская ул., 10 (управа райо-

на). Темы: 1. «О социально направленной де-
ятельности и предоставлении льгот социаль-
но незащищённым группам граждан». 2. «О 
проведении работ по озеленению территории 
района и содержанию зелёных насаждений».

 Текстильщики
Ул. Саратовская, 1, корп. 2 (библиотека 

№113 ЦБС ЮВАО). Тема: «О благоустройстве 
дворовых территорий и ремонте подъездов».

 Южнопортовый
Ул. Трофимова, 27, корп. 1 (управа райо-

на). Темы: 1. «О досуговой, социально-вос-
питательной, физкультурно-оздоровительной 
работе с населением в летний период». 2. «О 
проведении работ по озеленению территории 
района и содержанию зелёных насаждений».На Шибаевском пруду в Кузьминках 
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 Игнат Палов, 37 лет, 
Капотня:

— Нет. Наверху живёт па-
рень, который по утрам пример-
но в одно и то же время начинает 
прыгать, — спортсмен... По вече-
рам он же включает громкую му-
зыку и телевизор на полную мощ-
ность. Сбоку живёт сосед, кото-
рый периодически громко руга-
ется. Не знаю, что с этим делать.

 Виктория Лузина, 26 лет, 
Лефортово:

— Я живу на Ухтомской ули-
це. Меня соседи достали куре-
нием. Постоянно выходят на 

лестничную клетку и дымят там 
целыми компаниями. У меня ма-
ленький ребёнок, не хочу, чтобы 
он дышал дымом. Обращалась 
в полицию, сказали, что нужно 
заснять правонарушение на ви-
део. А как это сделать, если они 
курят-то всего пару минут?

 Яна Рожкова, 25 лет, 
Марьино:

 — Мне с соседями повезло. 
Я живу в доме на улице Пере-
рве. В соседней квартире ста-
рушка одинокая, а напротив 
молодая семья. Ведут себя 
очень тихо и дружелюбно. 

 Лариса Шумкова, 38 лет, 
Печатники:

— Мы из-за соседей вынуж-
дены были переехать. По со-
седству с нами жил алкоголик, 
к которому постоянно ходили 
в гости «товарищи». Это было 
невыносимо, но поделать ниче-
го было нельзя: он собственник 
квартиры. Устали жаловаться. 
Да и помогало это не надолго.

 Зинаида Ломова, 51 год, 
Люблино:

— У меня соседи — китайцы. 
Не знаю уж, сколько их там жи-
вёт, но, думаю, человек десять. 

Ведут себя тихо, рано уходят — 
поздно приходят (думаю, что ра-
ботают в ТЦ «Москва»), но всё 

равно ощущения неприятные. В 
полицию не обращалась: зачем 
мне лишние проблемы?

 Валерий Кедов, 54 года, 
Выхино-Жулебино:

— Первое время сильно 
конфликтовал с соседями 
из-за того, что у них ребёнок 
занимается на фортепиано: 
это было невозможно слу-
шать. Потом они съехали, и 
в их квартиру заселилась мо-
лодая пара. Я боялся, что мо-
лодые будут ещё больше шу-
меть, но пока всё тихо.

Маргарита ШВЕЦОВА

Повезло ли вам с соседями?

Присылайте ваше мнение 
по адресу 
vashe_mnenie@inbox.ru

Ваше мнение

Обратная связь

Почему газон сеют так, 
что семена клюют птицы?

Денис Лебедев участвует в 
голосованиях проекта электрон-
ных референдумов «Активный 
гражданин» около двух лет.

— Меня привлёк какой-то 
опрос, — рассказывает он. — 
Я пришёл к мнению, что этот 
формат даёт возможность ве-
рить, что твой голос действи-
тельно может как-то повлиять 
на окружающую нас действи-
тельность. 

За время суще-
ствования «Актив-
ного гражданина» 
Денис не пропу-
стил практически 
ни одного голосо-
вания, но считает, 
что список тем для 
обсуждений стоит 
расширить. 

— Очень мно-
го голосований по 
благоустройству 
улиц и дворов. Но есть более 
глобальные проблемы, — пояс-
няет он. — В стране кризис, есть 
безработица. Было бы интерес-
но поучаствовать, например, в 
обсуждении создания новых ра-
бочих мест. 

Впрочем, вопросы благо-
устройства Денису тоже не 
чужды.

— Я участвовал в 
обсуждениях, каса-
ющихся моего рай-
она. Всегда выби-
рал дополнительное 
озеленение, — ком-
ментирует он.

Много делает Де-
нис и для того, что-
бы привлечь в про-
ект новых людей.

— Благодаря 
мне с «Активным гражданином» 
познакомилась моя сестра, — 
приводит он пример. — Плюс 
через социальные сети можно 
привлекать народ. А в проекте 
есть возможность приглашать 
друзей. Я рассылал приглаше-
ния, часть ребят откликнулись, 
тоже стали участвовать.

Алёна КАЛАБУХОВА

Активный гражданин

Законно ли установлен 
забор у ресторана 
на Краснодарской?

Администра-
ция рестора-
на на Красно-

дарской, 60, установи-
ла на детской площад-
ке двухметровый забор 
из старого гофрирован-
ного железа. Это нару-
шение, ресторан нахо-
дится в 40 метрах от 
нашего дома. 

Новичкова, Люблино

Отвечает заместитель 
префекта Юрий Беседин:

— Мы направили за-
прос в Государствен-

ную инспекцию по не-
движимости и получи-
ли заключение о том, 
что всё законно: забор 
установлен на террито-
рии ресторана, до гра-
ницы арендованной 
территории ещё два ме-
тра. Если забор выгля-
дит, по мнению жите-
лей, неприглядно, пе-
ред ним можно выса-
дить деревья, которые 
его закроют, например 
туи, — такие предложе-
ния от руководства ре-
сторана уже поступали. 

Марина МАКЕЕВА

Куда звонить, если сломался радиоприёмник?
Уже три года у 
меня с перебоями 
работает радио-

приёмник. Раньше я вызы-
вал телефонного мастера, 
но недавно мне ответили, 
что мой район «больше не 
обслуживается». Куда те-
перь обращаться?

Виктор Иванович,
Волжский бул., 

95-й квартал, корп. 3

Скорее всего, владелец 
радиоприёмника восполь-
зовался устаревшим номе-
ром телефона. Обслужива-
нием и ремонтом радиото-
чек и радиолиний в столице 
занимается ФГУП «Россий-
ские сети вещания и опове-

щения». Заявки на ремонт 
принимают по телефону го-
рячей линии (499) 639-0000 
ежедневно с 8.00 до 20.00. 
Оператор горячей линии 
подтвердил, что дом, где 
живёт Виктор Иванович, 
обслуживается. То же са-
мое нам сообщил и житель: 
он дозвонился по этому те-
лефону и уже ждёт мастера. 

Вызов мастера бюро ре-
монта радиотрансляцион-
ной сети и ремонт радио-
точки бесплатные. А вот за 
ремонт неисправного ра-
диоприёмника нужно бу-
дет заплатить — по теле-
фону горячей линии под-
скажут адрес мастерской, 
ближайшей к вашему дому.

Татьяна ЩЕРБАКОВА

Денис Лебедев 
из Лефортова голосует 
за дополнительное озеленение

Рядом с нашим домом под-
сеяли газон: рабочие-озеле-
нители бросили семена на 

место проплешин, ничем их не присы-
пали и ушли. Утром прилетели голу-
би и начали клевать семена. Через 
два-три дня ничего же не останется!

Анна Владимировна, ул. Люблинская
 

— Это только кажется, что все се-
мена на поверхности, на самом же 
деле большая часть находится в зем-
ле, так что все их птицы не склюют, 
— отвечает главный садовник ГБУ 
«Жилищник» района Текстильщи-
ки Елена Нефёдова. — Иногда, по-
сеяв газон, его накрывают плёнкой. 
Но это не от птиц, а чтобы трава бы-

стрее взошла. В основном так дела-
ют вдоль улиц и в других местах, где 
ходит много народу. 

Гораздо больший вред, чем 
птицы, траве наносят автомоби-
листы. Они не только паркуют-
ся на газонах, но и объезжают по 
ним пробки. 

Марина МАКЕЕВА
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В этом году число 
голубей в городе 
выросло
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8 
июня вступило в 
силу изменение в 
ПДД, внесённое 
постановлением 
Правительства РФ 

№477 от 30 мая 2016 года. К 
Правилам дорожного дви-
жения добавлен всего один 
новый абзац: в пункте 2.7 
теперь указано, что отны-
не «водителю запрещает-
ся опасное вождение». Что 
под этим подразумевается?

Шесть действий

Согласно постановле-
нию вождение считается 
опасным при неоднократ-
ном совершении водите-
лем одного или несколь-
ких следующих действий 
(см. рис.).

Смысл вроде бы поня-
тен: изменение призвано 
снизить количество стол-
кновений попутных ма-
шин. Такие аварии дей-
ствительно не редкость, 
особенно на загружен-
ных многополосных до-
рогах. В нашем округе это 
в первую очередь Рязанка, 
Волгоградка и конечно же 
МКАД и ТТК. Тут в по-
добной аварии могут уча-
ствовать сразу несколько 
транспортных средств. Ве-
чером 26 мая на Волгоград-
ке мотоциклист на «Яма-
хе R1», двигаясь в сторону 
центра, врезался в шедший 
впереди автомобиль «Шев-
роле Круз», из-за чего пас-
сажир мотоцикла упал на 
другой попутный автомо-
биль — «Ауди А3», а мото-
цикл, не остановившись 
сразу, ударил ещё одну по-
путную машину — «Хонду 
Аккорд». Пассажира мото-

цикла пришлось госпита-
лизировать. 

Но попутное столкнове-
ние может привести к тя-
жёлым последствиям на 
любой улице. Поздним ве-
чером 22 апреля водитель 
«Киа Церато», двигаясь по 
Мячковскому бульвару, 
врезался в остановившийся 

на светофоре автобус МАЗ. 
Водитель и пассажир «Киа» 
погибли на месте. 

Вопросов пока больше, 
чем ответов

Пока полгода тему опас-
ного вождения обсужда-
ли, предлагали наказания 

самые строгие, вплоть до 
лишения свободы. Одна-
ко 30 мая вице-премьер 
Игорь Шувалов сообщил, 
что, скорее всего, это бу-
дет штраф — не менее 5 
тыс. рублей, а возможно, 
и больше. Но окончатель-
но вопрос пообещал ре-
шить этой осенью.

Но наказание — не 
главное. Куда более су-
щественный вопрос, что 
считать действием, совер-
шённым «неоднократно». 
Если по пути на дачу пе-
рестроиться в пробке пер-
вый раз на Волгоградке, а 
второй раз, пару часов спу-
стя, уже где-то за Любер-
цами, могут ли наказать за 
опасное вождение?

А какую дистанцию 
считать безопасной? В 
ПДД такого понятия нет. 
Каждый водитель знает: 
выбор дистанции должен 
зависеть от скорости, от 

состояния дороги, от мо-
дели машины и её загру-
женности и даже от того, 
насколько он сам успел 
устать. Ещё хуже дело об-
стоит с боковым интерва-
лом. Как его измеришь?

В Интернете на страни-
це опасноевождение.рф по-
явился даже сайт Прави-
тельственной комиссии 
по обеспечению безопас-
ности дорожного движе-
ния с шестью видеоро-
ликами, демонстрирую-
щими типичные виды 
опасного вождения. Увы, 
перечисленных вопросов 
эти ролики тоже не сни-

мают. Наказывать-то во-
дителей будут в соответ-
ствии с официальными 
документами, а не по ро-
ликам в Интернете.

Ждём разъяснений
По мнению юриста Ири-

ны Нафтаевой, не стоит 
торопить события:

— Санкции за опасное 
вождение, вероятно, нач-
нут действовать только 
осенью. Будем надеяться, 
что к тому времени в офи-
циальных источниках по-
явятся, во-первых, разъ-
яснения о том, как пункт 
ПДД следует применять, 
и, во-вторых, расшифров-
ки всех технических тер-
минов из постановления, 
которые могут вызвать за-
труднения: «безопасная 
дистанция», «несоблюде-
ние бокового интервала» 
и т.д.

Пока инспекторы за 
опасное вождение штра-
фовать не будут. Но это не 
значит, что до осени мож-
но безнаказанно подрезать 
соседей по транспортному 
потоку. В ГИБДД напом-
нили: действующих нака-
заний за отдельные нару-
шения, вошедшие в спи-
сок признаков опасного 
вождения, никто не отме-
нял. Так что уже сегодня с 
любителем слишком рез-
ких перестроений могут 
не только провести про-
филактическую беседу, но 
и оштрафовать его на 500 
рублей за непредоставле-
ние преимущества води-
телям попутных машин в 
соответствии с частью 3 
статьи 12.14 КоАП РФ.

Василий ИВАНОВ

Лихачам запретили 
играть в «шашечки»

За что накажут

Как будут выявлять нарушение новой нормы ПДД, пока не ясно

Реконструкция улицы 
Липецкой будет заверше-
на с опережением графика 
уже осенью 2016 года. Об 
этом сообщил мэр Москвы 
Сергей Собянин, инспек-
тируя строительство эста-
кады на пересечении улиц 
Липецкой и Элеваторной. 

— Одной из важнейших 
строек этого года является 
соединение улицы Липец-
кой и Варшавки. Это боль-
шая поперечная связка, 
которая улучшит соеди-
нение районов Восточное, 
Западное Бирюлёво, Чер-
таново и в целом снизит 
перепробег через МКАД, 
южный участок которого 

достаточно серьёзно пере-
гружен. Первый этап этой 
реконструкции — строи-
тельство эстакады пря-
мого хода на улицы Ли-
пецкую и Элеваторную. Я 
надеюсь, что объект будет 
сдан осенью этого года, — 
сказал мэр. 

Проектом реконструк-
ции предусмотрено соз-
дание новой поперечной 
транспортной магистра-
ли между Варшавским 
шоссе и улицей Липец-
кой через железнодорож-
ные пути Курского и Па-
велецкого направлений 
железной дороги. 

Игорь СМИРНОВ 

Реконструкция Липецкой улицы 
будет завершена осенью 2016 года 

С 23 июня проект элек-
тронных референдумов 
«Активный гражданин» 
ag.mos.ru запустил допол-
нительное голосование о 
том, какое название дать 
новой ж/д платформе ря-
дом с м. «Войковская». 
Москвичам предлага-
ют дать станции назва-
ние, отражающее исто-
рию этого района; назвать 
платформу именем Петра 
Войкова или предоста-
вить решать этот вопрос 
специалистам. 

Татьяна ЩЕРБАКОВА

Москвичи выберут название 
новой железнодорожной 
платформы 

Заходи, 
не стесняйся

UV-KURIER.RU

Изменения 
призваны 
снизить число 
столкновений 
попутных 
машин
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Московский нефтеперераба-
тывающий завод стал призёром 
конкурса Министерства труда и 
социальной защиты России. Мин-
труд оценил заслуги завода в соз-
дании и развитии рабочих мест. 
Своим работникам завод предо-

ставляет медицинскую страхов-
ку, бесплатный обед, частичную 
оплату карты в фитнес-центр. 
Также в ближайшей перспекти-
ве — карьерный рост и, соответ-
ственно, повышение зарплаты. 
Как попасть туда на работу? 

— Завод заинтересован в 
привлечении профессиональ-
ных и талантливых специали-
стов. Соискатели с профильным 
образованием и опытом рабо-
ты могут ознакомиться с откры-
тыми вакансиями, а выпускни-
ки школ и студенты могут с са-
мого начала организовать всё 
так, чтобы прийти к нам через 
некоторое время и начать ра-
ботать, — говорит заместитель 
генерального директора завода 
по персоналу Московского НПЗ 
Денис Зыков. 

Партнёрские — с колледжа-
ми и вузами — программы це-
левой подготовки специалистов 

МНПЗ начал создавать несколь-
ко лет назад. 

— В группе операторов неф-
теперерабатывающих устано-
вок 15 человек, работа требу-
ет определённой выносливо-
сти, поэтому принимаем толь-
ко мальчиков и только после 
11-го класса, — пояснили в 
подразделении №3 колледжа 
№54 (прежнее название — кол-
ледж №27), с которым у МНПЗ 
заключён договор о сотрудни-
честве. — За обучение одного 
специалиста завод платит око-
ло 100 тысяч рублей, поэтому 
отбор ведётся с пристрастием: 
аттестат должен быть без тро-

ек. Обучение построено с при-
целом на практическую подго-
товку. После четырёх месяцев 
аудиторных занятий ребята ухо-
дят на производственную прак-
тику на МНПЗ. Тех, кто успеш-
но защитит диплом, зачислят в 
штат завода. 

Инженерные кадры МНПЗ го-
товит вместе с РГУ нефти и газа 
им. Губкина и Государственным 
университетом управления. 

— Студенты проходят у нас 
практику трёх видов — озна-
комительную, производствен-
ную или преддипломную, — го-
ворит Денис Зыков. — За эти 
несколько месяцев можно на-

учиться многим практическим 
вещам и вписаться в ритм про-
изводства. 

Не так давно в партнёрстве 
«МНПЗ — вузы» начала дей-
ствовать целевая система до-
вузовской подготовки. 

— Мы собрали группу один-
надцатиклассников, которые в 
будущем хотели бы работать на 
МНПЗ и у которых за послед-
ние семестры по химии, мате-
матике и физике — только пя-
тёрки. В течение года ребята ез-
дили на занятия для школьников 
в РГУ нефти и газа: оплату за-
вод взял на себя. После подачи 
документов на первый курс ше-
стеро прошли на целевые ме-
ста МНПЗ. Сейчас это уже вто-
рокурсники, — рассказал Де-
нис Зыков. 

Марина МАКЕЕВА

Троечников не берут 
Как устроиться работать на предприятие «Газпром нефти» 

О
б ъ я в л я т ь 
с е б я  б а н-
кротом те-
перь мог у т 
не  т о л ь ко 

фирмы, но и физические 
лица. С октября 2015 года 
в законную силу всту-
пила новая глава феде-
рального закона о бан-
кротстве. Она позволяет 
гражданам официально 
стать банкротами, полу-
чить реструктуризацию 
задолженности в судеб-
ном порядке и даже про-
извести её списание. Как 
это действует на прак-
тике? 

От всех проблем 
не избавит 

Многие хронические 
должники восприняли 
изменения в законе с эн-
тузиазмом. Но слишком 
ликовать не стоит. Ведь 
новая норма всё же мо-
жет оставить нерадиво-
го заёмщика без послед-
них штанов. 

— Следует разочаро-
вать тех, кто считает, 
что можно набрать кре-
дитов, а потом с помо-
щью банкротства разом 
решить все проблемы. 
Это не так, ведь в поряд-
ке исполнения решения 
о банкротстве должно 
быть продано всё имуще-
ство должника, — пояс-
нила адвокат, член Мо-
сковской городской па-
латы адвокатов Раиса 
Тюрина. 

Полмиллиона долгов 
и тысяча справок 

Объявить себя банкро-
том может не всякий, 
а лишь тот, кто 
за дол жа л банк у 
больше полумил-
лиона рублей, не 
платит уже три ме-
сяца подряд и мо-
жет доказать свою 
полную несостоя-
тельность. 

Доказывать при-
дётся в арбитраж-
ном суде. А к заяв-
лению нужно при-
ложить нема ло до-
к у мен т ов: пол н ы й 
перечень имущества, 
сведения о составе се-
мьи, выписки с банков-
ских счетов, справки о 
размере долгов… 

При дётся раскоше-
литься на госпошлину — 
6 тыс. рублей — и опла-
тить работу финансово-
го управляющего по ва-
шему делу, ещё 10 тыс. 
рублей. Именно фин-
управляющий будет оце-
нивать ваше финансовое 
положение и составлять 
план по реструктуриза-
ции долга. 

Имущество с молотка 

Ну а после суда начи-
нается самое интерес-
ное. Допустим, всё сло-
жилось и вы — банкрот. 
Для начала осознайте, 
что долги вам вернуть 
всё-таки придётся. Если 

в суде не удалось заклю-
чить с кредитором ми-
ровое соглашение о ре-
структуризации долга и 
составить приемлемый 
для всех новый график 
платежей, тогда в ход 
пойдёт ваше движимое и 

недвижимое имущество. 
Его непременно прода-
дут с торгов по решению 
суда. Конечно, за исклю-
чением официально ут-
верждённого необходи-
мого для жизни мини-
мума, вроде последней 

квартиры или автомоби-
ля для инвалида. Прав-
да, если ваша квартира 
в ипотеке, то с молотка 
уйдёт и она. 

За и против 

Плюсы в банкротстве, 
конечно, есть. Ведь по-
сле изъятия всего воз-
мож ног о и м у ще с т в а 
оставшуюся часть долга 
вам всё-таки простят. А 
дальнейшие претензии 
кредиторов могут быть 
вам предъявлены толь-
ко через суд. 

Есть и минусы. Бан-
крота ждёт целый ряд 
дальнейших ограниче-
ний. Он должен будет 
в обязательном поряд-
ке оповещать будущих 
кредиторов о наличии 
своего статуса банкрота 
и ещё пять лет не смо-
жет повторить процеду-
ру банкротства. А ещё 
должник в течение трёх 
лет после вступления в 
силу судебного решения 
не сможет занять руко-
водящий пост в компа-
нии и в течение полуго-
да в период реализации 
имущества  выехать за 
границу. 

Д л я мног и х стат ус 
банкрота — ещё и мо-
рально тяжёлое бремя. 
Тем не менее, по дан-

ным Единого федераль-
ного реестра сведений о 
банкротстве, число бан-
кротств физических лиц 
неуклонно растёт. В мар-
те этого года число обан-
кротившихся за месяц 
граждан впервые превы-
сило число обанкротив-
шихся компаний. 

Светлана ВИКТОРОВА 

Легко ли стать 
банкротом?

Что оставят 
должнику 

 Единственное жильё, в том чис-
ле и ипотечное, если есть дети. 

 Мебель, технику, без которой в 
быту никак. 

 Деньги по минимуму, но толь-
ко на семью. 

 Машину или другое имущество, 
если это единственное сред-
ство заработка или необходи-
мо в связи с инвалидностью. 

Полный список невозможного 
к реализации имущества долж-
ника можно найти в статье 446, 
пункт 1 Гражданского процессу-
ального кодекса РФ. 

Объявлять себя несостоятельными должниками
теперь могут и граждане

После изъятия 
имущества 
оставшуюся 
часть долга 
всё же простят
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В 
л а б о р а т о р и и 
ког н и т и вн ы х 
исследований 
Национально-
го исследова-

тельского университета 
«Высшая школа экономи-
ки» на Волгоградке изуча-
ют, что происходит в моз-
ге человека в тех или иных 
ситуациях.

Мне к затылку прикла-
дывают чёрную катушку. 
Закрываю глаза, и вскоре 
следует вспышка света — 
так демонстрируется рабо-
та разных областей мозга. 
Затылочная отвечает за 
зрительные образы.

— По активности мозга 
можно предсказать ваше 
решение задолго до того, 
как вы его осознаете, — го-
ворит профессор Василий 
Ключарев, ведущий на-
учный сотрудник Центра 
нейроэкономики и ког-
нитивных исследований 
НИУ ВШЭ.

Люди склонны прини-
мать решения эмоцио-
нально. И это хорошо.

— Малоэмоциональные 
люди сложнее принимают 
решения, хотя уровень их 
интеллекта может быть 
высоким, — отмечает про-
фессор.

Посмотрела и купила

Сканируя участки моз-
га, исследователи могут 
предсказать, купит чело-
век товар или нет. Каким 
образом?

— За решение о покуп-
ке отвечают центры удо-
вольствия, которые выра-
батывают химическое ве-
щество — допамин. Если 
эти центры активизиру-

ются, то точно известно, 
что покупка совершится, 
— рассказывает Василий 
Ключарев.

Что именно купит че-
ловек, можно предсказать 
по взгляду. Камера-айтре-
кер (eye-tracking), прикре-
плённая к голове, записы-
вает движения глаз. 

— Человек выбирает 
между разными товара-
ми, и взгляд в последний 
момент задерживается на 
том, что вы купите, синюю 
майку например, — гово-
рит учёный.

Камера считывает всё 
— на какую полку пер-

вым делом смотрит чело-
век, в какой угол, как дол-
го, насколько расширился 
зрачок.

На основании исследо-
ваний маршрута глаз тор-
говые компании заказы-

вают яркие упаковки, пи-
шут ценники, определён-
ным образом расставляют 
товары в магазине. 

Лобные доли — 
путь к счастью

Разработки учёных по-
могают в лечении многих 
заболеваний. 

— Например, при тяжё-
лых формах депрессии, 
когда препараты и лекар-
ства не помогают, пропи-
сывают стимуляцию лоб-
ных областей мозга. Левое 
полушарие отвечает за по-
зитивные эмоции, правое 

— за негативные, — рас-
сказывает научный со-
трудник Мария Назарова. 

Электрическим током 
полушария стимулируют 
до тех пор, пока не воз-
никнет устойчивое чув-
ство радости. 

Тем же способом можно 
лечить болезнь Паркинсо-
на, рассеянный склероз, 
мигрень, восстановить 
движения после инсульта.

— Один из наших ино-
странных студентов ре-
шил лечить шопоголи-
ков. Он нашёл много зави-
симых от покупок людей 
и пробует стимулировать 

отделы мозга, отвечающие 
за зависимость, — говорит 
профессор.

Управлять 
с помощью мысли

Интересное исследова-
ние в лаборатории про-
вёл старший научный со-
трудник НИУ ВШЭ Алек-
сей Осадчий. Его группа 
создала интерфейс «мозг 
— компьютер». Это зна-
чит, что теперь компьюте-
ром или смартфоном мож-
но управлять с помощью 
мысли, без рук. Правда, 
это не телепатия, управ-
ление идёт через датчики. 

— Технология управ-
ления с помощью мысли 
пригодится тем больным, 
которые полностью обе-
здвижены, или тем, кто 
находится в коме, — гово-
рит Алексей.

Ещё любопытный мо-
мент. 

Как реагирует мозг на 
выигрыш в лотерее, как 
принимает решения на 
бирже?

Пытаясь понять пове-
дение мозга в таких слу-
чаях, учёные устраива-
ют лотерею с настоящим 
крупным денежным выи-
грышем и дают деньги по-
играть на бирже. Испыту-
емые сидят в шапочках с 
датчиками, играют в ло-
терею или делают став-
ки, а учёные тем време-
нем снимают показания 
приборов.

Чтобы попасть на иссле-
дования в лабораторию, 
нужно следить за объ-
явлениями в соцсетях — 
«Фейсбуке», «ВКонтакте».

Мария ГУСЕВА

Испытуемые 
сидят 
в шапочках 
с датчиками, 
играют 
в лотерею

Где ты, мой центр 
удовольствия?

Тайны мозга
изучают
в лаборатории
на Волгоградке

В День России, 12 
июня, «Единая Рос-
сия» открыла сезон 
летних показов оте-
чественной кинолен-
той «Чемпионы. Бы-
стрее. Выше. Сильнее». 
Кинопоказ проходил в 
летнем кинотеатре на 
центральной площад-

ке Филёвского парка. 
— Московское город-

ское отделение партии 
«Единая Россия» со-
вместно с Департамен-
том культуры начина-
ет новый сезон летних 
кинопоказов. Эта тра-
диция зародилась ещё 
в прошлом году, наде-

юсь, что она будет про-
должена и в дальней-
шем, — сказал перед 
началом показа первый 
заместитель секретаря 
МГРО партии «Единая 
Россия», руководитель 
Регио нального испол-
нительного комитета 
МГРО партии «Единая 

Россия» Олег Смолкин. 
Руководитель Депар-

тамента культуры Алек-
сандр Кибовский в свою 
очередь отметил, что всё 
лето бесплатные кино-
сеансы проходят в 10 
самых популярных мо-
сковских парках. 

Ольга МАЛЫХИНА 

Московские школьники 
в летние месяцы смогут по-
сетить более 30 профориен-
тационных мероприятий, 
которые пройдут в парках 
столицы. Предполагается, 
что их посетят более 2 ты-
сяч школьников.

— Ребята в игровой фор-
ме смогут попробовать себя 
в разных специальностях — 
строителя, логиста, дизай-
нера, сантехника, экономи-
ста и так далее, — отмечает 
директор колледжа архи-
тектуры, дизайна и реин-
жиниринга №26 Констан-
тин Афонин.

Эти мероприятия объ-
единены под названием 

«Профессиональные ка-
никулы». К участию при-
глашают учащихся 6-11-х 
классов. Регистрация уже 
открыта на сайте ps.dogm.
mos.ru.

Помимо профориентаци-
онных мероприятий, ребя-
та смогут пройти профес-
сиональное тестирование, 
получить консультацию 
психолога по выбору про-
фессии и посетить разно-
образные тренинги в кон-
сультационном центре, ко-
торый откроется 20 июня на 
базе колледжа архитекту-
ры, дизайна и реинжини-
ринга №26.

Ольга КАЛИНКИНА

Московские школьники летом 
поучаствуют в программе 
«Профессиональные каникулы»

Поч т и 20 т ыся ч 
школьников планиру-
ют принять участие в 
главном выпускном Мо-
сквы, который состоит-
ся в парке Горького. Об 
этом мэру города Сер-
гею Собянину доложил 
на заседании президи-
ума правительства сто-

лицы глава Департамен-
та культуры г.  Москвы 
Александр Кибовский. 

Выпускники в парке 
Горького смогут наблю-
дать праздничный са-
лют. 

— Традиционно мы 
запускаем 1147 залпов, в 
честь года рождения на-

шего города, — отметил 
Александр Кибовский. 

 Меры безопасности 
во время проведения вы-
пускного в парке Горько-
го обеспечат около 500 че-
ловек — 50 сотрудников 
полиции, 300 представи-
телей внутренних войск, 
100 сотрудников частных 

охранных предприятий. 
Московских школь-

ников в парке Горько-
го поздравят с выпуск-
ным Андрей Кончалов-
ский, Армен Джигарха-
нян, Никита Михалков 
и другие звёзды отече-
ственного кино. 

Игорь СМИРНОВ 

Выпускников в парке Горького поздравят кинозвёзды 
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В лаборатории изучают 
и «покупательскую 
способность» мозга 

В столичных парках стартовал бесплатный кинопоказ 
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Грабитель-боксёр 
задержан в Капотне 

Уроженец Средней Азии 
кандидат в мастера спорта по 
боксу и двое его соотечествен-
ников от 26 до 33 лет подка-
раулили молодого москвича 
на улице 5-й квартал Капот-
ни. Выйдя из своего автомо-
биля, потерпевший получил 
профессиональный удар в го-
лову. Соучастники преступле-
ния выхватили портфель с до-
кументами и 300 тыс. рублей. 
Затем злоумышленники скры-
лись на автомобиле. Полицей-
ские задержали подозревае-
мых недалеко от места их про-
живания, где приезжие южане 
и совершили нападение. 

Не успела купить 
телефон в Марьине 

Девятнадцатилетняя мо-
сквичка в Интернете позна-
комилась с молодым чело-
веком, который предложил 
ей купить телефон по низкой 
цене. Девушка согласилась 
и договорилась о встрече в 
квартире у продавца на Но-
вомарьинской улице. Однако 
новый знакомый решил с дру-
зьями отнять у девушки день-
ги. В подъезде на неё напали 
трое и, угрожая пистолетом, 
попытались ограбить. Девуш-
ка позвала на помощь и спуг-
нула злоумышленников. Со-
трудники уголовного розыска 
ОМВД России по району Ма-
рьино вскоре недалеко от ме-
ста происшествия задержали 
троих подозреваемых. 

Не смог 
угнать машину 
на Братиславской 

Ранее судимый двадцати-
летний безработный москвич 
решил угнать «Шкоду» стои-
мостью 500 тыс. рублей, при-
паркованную возле дома 30 на 
Братиславской улице. Он про-
ник с помощью муляжа клю-
чей в салон автомобиля, но не 
сумел его завести. Тогда зло-
умышленник похитил перфо-
ратор и скрылся. Пропажу, как 
и повреждение замка, заметил 
наутро хозяин машины и обра-
тился в полицию. В этот же день 
сотрудники уголовного розыска 
задержали подозреваемого. 

Анна САХАРОВА 

Хроника

В 
Л ю б л и н с к и й 
районный суд 
н а п р а в л е н о 
уголовное дело 
о мошенниче-

стве в крупном размере: 
предприимчивая дама ре-
шила подзаработать на ту-
ристах. 

По версии следствия, 
51-летняя москвичка Ири-
на Сытникова с июня по 
сентябрь прошлого года 
оформляла договоры по 
бронированию турпоез-
док в зарубежные страны у 
различных туроператоров. 
При этом она использова-
ла реквизиты некоммерче-
ского партнёрства «Клуб 
независимых предприни-
мателей». 

Но условия договоров 
Сытникова не выпол-
нила: деньги ушли не на 
счёт туроператоров, а в 
карман злоумышленни-
це. Так, один из потерпев-
ших решил отправиться в 
Турцию. Для бронирова-
ния тура он обратился к 
Сытниковой, представ-
лявшейся представитель-
ницей некоммерческого 
партнёрства. Не подозре-
вая о её преступном умыс-

ле, гражданин полностью 
оплатил стоимость отды-
ха на жарких берегах в раз-
мере 167 874 рубля. Но ни-
какого тура не получил. 
Аналогичным образом в 
ловушку мошенницы по-
пались ещё восемь чело-
век. В результате обвиня-
емая пополнила собствен-
ный бюджет на 800 тыс. 
рублей. 

Сейчас Ирина Сыт-
никова находится под 
подпис кой о невыезде. В 
случае, если суд признает 
женщину виновной, она 
может получить «бесплат-
ный тур» сроком до шести 
лет в места лишения сво-
боды. 

Анна САХАРОВА 
По информации Люблинской 

межрайонной прокуратуры 

Турпутёвка в никуда 
Мошенница забрала деньги у доверчивых туристов

Обвиняемая 
пополнила 
свой бюджет 
на 800 тысяч 
рублей 

Летние кражи: сезон в разгаре 
Пока хозяева отдыха-

ют за городом, у квар-
тирных воров жаркий 
сезон. На днях в поли-
цию обратилась 65-лет-
няя москвичка, прожи-
вающая в квартире дома 
на Волочаевской улице. 
Перед тем как уехать в 
отпуск, потерпевшая 
отдала на хранение 650 
тыс. рублей своей сосед-
ке, у которой в кварти-
ре имелся сейф. Спустя 
некоторое время соседка 
сообщила, что неизвест-
ные похитили сейф. Че-
рез 25 минут сотрудники 
уголовного розыска рай-

она Лефортово задержа-
ли двоих ранее судимых 
подозреваемых: урожен-
ку Московской области 
и гражданина из СНГ. 
Возбуждено уголовное 
дело по статье «кража в 
крупном размере». 

— Среди способов 
проникновения в жили-
ще лидирует проникно-
вение через окно, фор-
точку или балкон, кото-
рые иногда забывают за-
крывать хозяева, уезжая 
на дачу или в отпуск, — 
рассказывает старший 
оперуполномоченный 
по особо важным делам 

УВД по ЮВАО подпол-
ковник полиции Сер-
гей Калинин. — Чтобы 
обезопасить свою квар-
тиру, необходимо нала-
дить хороший контакт с 
соседями и попросить 
их наблюдать не толь-
ко за тем, что творится 
возле входной двери, но 
и следить за окнами. Не 
стоит хранить в кварти-
ре крупные суммы денег, 
но если приходится, то 
прятать деньги и драго-
ценности нужно неболь-
шими частями в разных 
местах квартиры. 

Анна САХАРОВА 

В ходе мониторинга, проведён-
ного Центром противодействия экс-
тремизму УВД по ЮВАО, Кузьмин-
ская межрайонная прокуратура по-
лучила информацию, что неизвест-
ный под вымышленным именем 
выложил информацию экстремист-
ского содержания на своей страни-
це в соцсети. Согласно исследова-
нию, проведённому ГБУ г. Москвы 
«Московский исследовательский 
центр», эти материалы содержат 
призывы к возбуждению вражды и 
ненависти по национальному при-
знаку. Это стало поводом для об-
ращения в суд, который признал 
информационные материалы экс-
тремистскими. Также Кузьминская 

прокуратура провела проверку сай-
та межрегиональной общественной 
организации «Движение против не-
легальной иммиграции», который 
внесён в федеральный список экс-
тремистских материалов. В насто-
ящее время сайт заблокирован, 
но работает одноимённая группа 
«ВКонтакте», где размещены мате-
риалы экстремистского характера. 
В суд также направлен иск о при-
знании информации запрещённой. 
После вступления в законную силу 
решений суда интернет-страницы 
будут заблокированы. 

Анна САХАРОВА 
По информации Кузьминской 

межрайонной прокуратуры 

Прокуратура борется 
с интернет-экстремистами 

Первый контракт о прохождении во-
енной службы заключается с военнослу-
жащим, проходящим военную службу по 
призыву, или иным гражданином, посту-
пающим на военную службу по контрак-
ту на воинскую должность, для которой 
штатом предусмотрено воинское зва-
ние солдата, матроса, сержанта, стар-
шины, на два или на три года по выбо-
ру гражданина.

Денежное довольствие уже в первый 
год службы может составлять до 25 тыс. 
рублей, а в последующем значительно 
увеличиваться за счёт гибкой системы 
надбавок.

Военная служба по контракту от-
крывает реальные возможности трудо-
устройства, обеспечивает высокий со-

циальный статус, возможности для ка-
рьерного роста, решения жилищного во-
проса через систему военной ипотеки. 

Желающие могут обратиться в пункт 
отбора на военную службу по контрак-
ту по адресу: Варшавское ш., 83, корп. 
1, или по телефону (499) 317-1309, на 
горячую линию (495) 600-6857 или в от-
дел Военного комиссариата г. Москвы 
по месту воинского учёта для получе-
ния подробной информации о порядке 
поступления на военную службу по кон-
тракту и о наличии вакантных воинских 
должностей. 

Вся необходимая информация указа-
на на сайте Министерства обороны Рос-
сийской Федерации www.mil.ru в раз-
деле «Военная служба по контракту».

В сквере им. Ф.По ле та-
ева члены Молодёжной 
палаты провели крайне 
полезный праздник для 
детей и родителей. Для 
родителей был проведён 
инструктаж по технике 
безопасности на водо-
ёмах, детских площад-
ках, а также при чрез-
вычайных ситуациях. 
Дети посмотрели шоу-
программу, им раздава-
ли бесплатно воздушные 
шары, игрушки и слад-
кую вату. Сами молодые 
активисты выступили в 
роли аниматоров. 

Где получить всю информацию 
о службе по контракту 

Молодые парламентарии Рязанского района 
стали аниматорами 

Детям рассказали о безопасном поведении в городе летом 
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М
а с си вно е 
к и р п и ч -
ное здание 
СИЗО №6 
на Шос-

сейной улице похоже на 
крепость. В ожидании суда 
здесь находились бывшая 
чиновница Мин обороны 
Евгения Васильева и её 
коллеги, украинская лёт-
чица Надежда Савченко, 
основательница печально 
известной фирмы «Вла-
стилина» Валентина Со-
ловьёва. Почти все «посто-
яльцы» этого следственно-
го изолятора — женщины. 

Кусочек неба 

— Здание рассчитано на 
содержание 900 подозрева-
емых, но фактически сей-
час здесь находятся около 
1400 человек, — расска-
зывает Сергей Цыганков, 
сотрудник  УФСИН г. Мо-
сквы. — В последние годы 
суды стали отправлять в 
СИЗО даже тех, кому рань-
ше могли избрать другую 
меру пресечения. 

Вокруг — асфальт, бе-
тон, решётки… Для про-
гулок — бетонная комна-
та с несколькими скамей-
ками. А вместо потолка — 
решётка, через неё виден 
кусочек неба. 

Рождённые в неволе 

Заглядываем в одну из 
самых больших камер — 
здесь в ожидании суда 
живут сразу 40 человек. 
Двухъярусные кровати, 
проходы между ними ши-
риной метр. И множество 
молодых женщин. Кто-
то переодевается, кто-то 

причёсывается. И гул из-
за женской болтовни. 

В другой камере крова-
ти одноэтажные, а около 
каждой — детская кроват-
ка. В СИЗО сейчас живут 
12 малышей. 

— У нас с мужем была 
фирма, выдававшая ми-
крокредиты, — рассказы-
вает мама полуторагодо-
валой, одетой в нарядное 
платьице Сони. — Нас об-
виняют в том, что мы ор-
ганизовали финансовую 
пирамиду. Я была уже бе-
ременна, когда попала 
сюда. Муж тоже в СИЗО. 

Малыши могут оста-
ваться здесь до трёх лет. 
Дальше — или к родствен-
никам, или в детский дом. 

Убийство 
с отягчающими 

Торговля наркотиками 
— самая частая причина, 
по которой женщины ока-
зываются за решёткой. 

В основном сидят моло-
дые — от 20 до 35-40 лет. 
Девочки-подростки — в 
отдельной камере. 

— А ну-ка слезь с по-
доконника! — заглянув 
в крошечное смотровое 
окошко на двери каме-
ры, командует сотрудни-

ца СИЗО, начальник от-
ряда Ирина Попова. 

Металлическая дверь 
с кучей запоров, с при-
держивающей её желез-
ной цепью открывает-
ся. Окошко — под самым 
потолком, забраться туда 
можно только со второго 
яруса кровати. В камере — 
холодильник, стол, шкаф-
чик, телевизор. Три сем-
надцатилетние девчонки 

выстроились у кроватей. 
— За что вы здесь? — 

спрашиваю я. 
— Убийство с отягчаю-

щими обстоятельствами, 
— равнодушно отвечает 
белокурая девушка. 

Как поясняют потом со-
трудники СИЗО, девушка 
со своим бойфрендом уби-
ла мать. Сейчас её ожида-
ет психиатрическая экс-
пертиза. 

И богатые тоже 

— Однажды в нашем 
СИЗО оказалась очень 
богатая женщина, — рас-
сказывает Ирина Попова. 
— Шикарная блондин-
ка, дом на Рублёвке… Её 
обвиняли в мошенниче-
стве. Сначала была очень 
придирчивая, всё время 
чего-то требовала. По-
том успокоилась. Но на-

чались проб лемы у неё 
дома: взрослый сын, при-
выкший с мамой неделя-
ми не выходить из евро-
пейских казино, проиграл 
всё, что осталось, продал 
даже косяки дверей особ-
няка, крышу гаража… И 
только за неделю до того, 
как женщину отправили в 
колонию, вдруг всё норма-
лизовалось: о положении 
в семье узнал давний зна-
комый и быстро навёл там 
порядок: дом закрыл, де-
тей взял к себе на работу… 
Женщина лет пять прове-
ла за решёткой, сейчас уже 
вышла и вновь наладила 
свою жизнь. 

Кольцо отдают жениху 

Прямо в СИЗО девуш-
ки заключают брак со 
своими гражданскими 
мужьями: иначе тем не 
дают свидания. Всё про-
ходит как положено: бе-
лое платье, причёска (в 
СИЗО есть и парикмахер-
ская, и маникюрный са-
лон!), подружки невесты, 
свидетели, обмен кольца-
ми. Только кольцо неве-
ста потом отдаёт жениху: 
носить украшения запре-
щено. 

— Обычно те, кто остал-
ся на свободе, дожидают-
ся наших девушек, не бро-
сают их, — говорит Ирина 
Попова. — А вот романти-
ческие отношения в СИЗО 
(у нас есть несколько за-
ключённых-мужчин для 
выполнения физических 
работ) мы не поощряем; 
такие пары распадаются, 
как только один из них 
выходит на свободу... 

Марина ТРУБИЛИНА 

Спецрепортаж

Корреспондент «ЮВК» побывала в следственном изоляторе на Шоссейной улице

За решёткой играют свадьбы 
и воспитывают детей

Здание 
рассчитано 
на 900 человек, 
но фактически 
здесь находятся 
около 1400 

Малыши могут оставаться 
здесь с мамами до трёх лет
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О
ф и ц и а л ь н о 
в с е с о с л о в -
ное предста-
вительство в 
России было 

учреждено Манифестом 
об учреждении Государ-
ственной думы и законом 
о создании Государствен-
ной думы. Они были из-
даны 6 августа 1905 года. 
Николай II под давлением 
либерального крыла пра-
вительства решил не на-
калять обстановку в Рос-
сии и учёл общественную 
потребность в представи-
тельном органе власти. 

Женщины и молодёжь 
не голосовали

Как видно из царского 
манифеста, первоначаль-
но предполагался толь-
ко законосовещательный 
характер нового органа. 
Само принятие законов 

по-прежнему находилось 
в руках царя.

Но обстановка в стране 
обострялась, революция 
набирала обороты. Поэто-
му 17 октября 1905 года Ни-
колай II издал новый мани-
фест — об усовершенство-
вании государственного 
порядка. Он существен-
но расширил полномочия 
Думы, но всё же император 
получил право её роспуска.

Выборы в Госдуму были 
неравными. В землевла-
дельческой курии один 
выборщик приходился 
на 2 тысячи избирателей, 
в городской — на 4 тыся-
чи, в крестьянской — на 
30 тысяч, в рабочей — на 
90 тысяч. К тому же мно-
гие не могли быть выбор-
щиками — женщины, мо-
лодёжь до 25 лет, военнос-
лужащие, ряд националь-
ных меньшинств.

Выборы проводились в 

основном в феврале — мар-
те 1906 года, а в националь-
ных районах и на окраинах 
поз же. К началу работы из 
524 депутатов было избра-
но около 480. Остальные 
подъезжали потом.

Первое заседание Думы 
открылось 27 апреля (10 
мая) тронной речью царя. 
Она избиралась на пять 
лет, но просуществовала 
всего 72 дня — с апреля 
по июль 1906 года.

Больше всего —
представителей 
либеральной 
интеллигенции

Самой многочисленной 
фракцией — 179 депутатов 
— были кадеты: так со-
кращённо называли пред-
ставителей Конституци-
онно-демократической 
партии, за которых в ос-
новном голосовала либе-
ральная интеллигенция. 
«Октябристов», умеренно 
правую партию землев-
ладельцев, в Думе пред-
ставляли 16 депутатов, 
социал-демократов — 18. 
От нацменьшинств было 
63 представителя, бес-
партийных — 105. Вну-
шительную фракцию со-
ставляли представители 
Аграрной трудовой пар-
тии России («трудовики») 
— она насчитывала 97 де-
путатов.

Председателем первой 
Думы был избран кадет 
Муромцев, профессор 
Санкт-Петербургского 
университета.

Приняла резолюцию 
о недоверии 
правительству

С самого начала своей 
деятельности Дума про-
демонстрировала, что не 
намерена мириться с про-
изволом и авторитаризмом 
царской власти. Она по-
требовала амнистии по-
литических заключённых, 
реального осуществления 

политических свобод, все-
общего равенства, ликви-
дации казённых, удель-
ных и монастырских зе-
мель и т.д.

Через восемь дней 
п редседат ел ь Совета 
министров Горемыкин 
отмёл все требования 
Думы. А та в свою оче-
редь приняла резолю-
цию о полном недове-
рии правительству и по-
требовала его отставки. В 
конце концов Дума была 
распущена царём, войдя 
в историю как «Дума на-
родного гнева».

Александр ЛУЗАНОВ

Здание Таврического дворца 
в Санкт-Петербурге, где заседала первая Дума

Председатель первой Думы 
Сергей Муромцев

Депутаты 
первой 
Думы

Пять поводов установить 
мобильное приложение «ЮВК»:
1. Устанавливается за 15 секунд
2. Весит всего 2 мегабайта
3. Не загружает память девайса
4. Чистая строка уведомлений
5. Мгновенное обновление

«Юго-Восточный курьер» в вашем телефоне!

Как установить:
 Заходите в магазин Google Play
 Вводите в поиск «Юго-Восточный курьер»
 Устанавливаете
 Радуетесь

Ждите обновлений, 
будьте счастливы!

Потребовала 
равенства и свобод
Первая Государственная дума России просуществовала 72 дня

Дума сразу 
продемонстрировала, 
что не намерена мириться 
с произволом царской власти

В сентябре пройдут выборы в Госдуму 7-го созыва. 
Также этот год знаменателен тем, что 110 лет назад 
был созван первый в истории России парламент — 
Государственная дума. Мы решили рассказать обо 
всех думах: какими они были, чем запомнились. Се-
годня наш рассказ — о самой первой из них… 
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С
ейчас у детей 
очень часто 
наблюдаются 
различные на-
рушения речи. 

Ведущий логопед детско-
го клуба «S.Майлик» в 
Некрасовке Яна Шатало-
ва ответила на несколько 
простых вопросов, кото-
рые волнуют многих ро-
дителей.

1 Что и когда должно 
насторожить 
родителей? 

Именно крик и плач «за-
пускают» речь младенца. 
К году, как правило, ма-
лыш произносит первые 
«лепетные» слова: «ма» 
(мама), «дя» (дай). Но если 
к полутора годам малыш 
не произносит вообще ни-
каких звуков или при про-
изнесении отдельных слов 
наблюдается неестествен-
ное напряжение, поторо-
питесь к логопеду. Тре-
вожным сигналом долж-
но стать отсутствие фра-
зовой речи у ребёнка к 
двум годам. В этом воз-
расте малыш произно-
сит свои первые простые 
предложения: «Ди пать!» 
(иди спать), «Дай мако!» 
(дай молоко)... Но зача-
стую родители не прида-
ют этому значения. «Пере-
растёт! Разговорится! Тем 
более мальчик!» — гово-
рят бабушки. Однако это 
не так. Любые наруше-
ния речи в предыдущих 
поколениях, как прави-
ло, усугубляются в после-

дующих, значит, должны 
усиливать бдительность 
родителей. 

2  Можно ли 
исправить шепелявость 
и картавость?

Шепелявость и карта-
вость — это всего лишь на-
рушения звукопроизноше-
ния. В дошкольном возрас-
те их, как правило, без тру-
да можно исправить. Если 
по каким-либо причинам 
работа с логопедом в дет-
стве не проводилась, то сде-
лать это можно и в зрелом 
возрасте. Но перестроиться 
для произношения нового 
звука взрослому человеку 
будет трудно: слишком ве-
лика сила привычки.

3  Как разговаривать 
с малышом?

Родителей и умилённых 
бабушек и дедушек стоит 
предостеречь от всякого 
рода сюсюканий и лопота-
ний. Для развития и фор-
мирования у ребёнка пра-
вильной речи ему важно 
такую речь слышать. Тон 
в этом должны задавать 
взрослые. 

4  Сколько ребёнку 
нужно знать слов? 

В два года малыш дол-
жен иметь словарный за-
пас от 50 до 300 слов и про-
износить первые фразы и 
простые предложения.

В три года ребёнок вы-
сказывается развёрнутыми 

предложениями, а словар-
ный запас увеличивается 
до 700-1500 слов. В пять лет 
должно снизиться количе-
ство аграмматизмов — оши-
бок в грамматическом по-
строении речи, например: 
«пять карандашов», «сок из 
апельсинох», «скакает на 
лошади». Нормой 
является правиль-
ное произноше-
ние шипящих зву-
ков «ш», «ж», «ч», 
«щ». К шести го-
дам ребёнок пра-
вильно произно-
сит все звуки род-
ного языка, вклю-
чая твёрдые «л», «р» 
и мягкие «ль», «рь». 

5  Как развить 
правильную речь?

Родители обязательно 
должны выполнять реко-
мендации логопеда. И это 
не только упражнения, но 
и беседы с ребёнком. Во 
время прогулки просите 
малыша отвечать на ваши 
вопросы, рассказывать вам 
обо всём, что встречается 
на пути: дома, деревья, ве-
лосипедисты, река… На-
стаивайте на том, чтобы 
ваш малыш отвечал на во-
просы не односложно. 

6  Какие упражнения 
помогут исправить 
дефекты 
произношения?

Это артик ул яцион-
ная гимнастика, паль-
чиковые игры, управле-

ние дыханием, а также 
игры, направленные на 
умение правильно упо-
треблять падежи и пред-
логи. Скажем, для разви-
тия артикуляции ребён-
ка можно попросить вы-
тянуть губы, как «хобот 
слонёнка», а потом сом-
кнуть зубки и при этом 
растянуть губы. Хорошо 
поупражняться в произ-
несении отдельных сло-
гов, например «га-га», 
«гу-гу». В ряде случаев 

помогут упражнения для 
выработки навыка созда-
ния правильной воздуш-
ной струи. Ребёнка можно 
попросить подуть на воду 
так, чтобы образовались 
брызги (пузыри), надуть 
воздушный шарик, рези-
новую игрушку или пои-
грать на губной гармош-
ке, дудочке. 

В головном мозге чело-
века центры, отвечающие 
за речь и движения паль-
цев рук, расположены ря-

дом. А потому для ребён-
ка важны игры, развива-
ющие мелкую моторику 
рук. Это могут быть за-
нятия лепкой, создание 
аппликаций, раскраши-
вание, нанизывание бус 
и, конечно, нетрадици-
онный массаж пальцев 
рук, например су-джок-
терапия. Очень хорошо, 
если к ребёнку присоеди-
нятся и члены семьи.

Записала 
Ирина МИХАЙЛОВА

Здоровье

Это избавит москвичей 
от необходимости лиш-
ний раз делать рентген. 
Мэр Москвы Сергей Со-
бянин, ознакомившись с 
работой единой радио-
логической информаци-
онной системы (ЕРИС) 

в Научно-практическом 
центре медицинской ра-
диологии, отметил: 

— Два последних года 
создаётся мощная ин-
формационная система, 
которая вбирает в себя 
все данные, поступаю-

щие от диагностики. Се-
годня это поликлиники, 
завтра стационары. И в 
результате будет создана 
единая информацион-
ная система, которая по-
зволит методически про-
сматривать все диагно-

зы, которые ставят боль-
ным, перепроверять их, 
оказывать методическое 
содействие, возвращать-
ся к ним, просматривать 
динамику развития забо-
леваний или улучшения 
здоровья больного. 

В столице создан электронный архив рентгеновских снимков 

В ГКБ им. С.П.Бот-
кина после капиталь-
ного ремонта откры-
лось амбулаторное под-
разделение Москов-
ского городского гема-
тологического центра 
(МГГЦ). Здесь прово-
дят всё, что необходи-
мо для подтверждения 
диагноза, наблюдения 
и лечения пациентов на 
современном уровне. В 
условиях дневного ста-
ционара центра, кото-
рый ежедневно спосо-
бен принимать до 120 че-
ловек в день, бесплатно 
выполняются сложней-
шие курсы химио-, им-
мунно-, таргетной тера-
пии, а также трансфузий 
компонентов крови. 

— Амбулаторное лече-
ние — это прежде всего 
сохранение привычного 
образа жизни без потери 
его качества, — рассказал 
в интервью порталу mos.
ru главный гематолог Мо-
сквы Вадим Птушкин. — 
Теперь лекарства стали 
более мягкими и позво-
ляют больному не прово-
дить всё время под при-
смотром медиков.

Ещё одно новшество — 
внедрение в работу МГГЦ 
электронной очереди и 
предварительной поча-
совой записи пациентов 
на приём к врачу. Элек-
тронная запись позволя-
ет пациентам существен-
но сократить время ожи-
дания процедур.

Московские нейрохирурги спас-
ли жизнь 73-летней пациентке, вы-
полнив минимально травматич-
ную операцию — key-hole.

Скорая доставила пенсионерку в 
Региональный сосудистый центр 
на базе ГКБ им. Ф.И.Иноземцева 
с массивным внутричерепным кро-
воизлиянием. Здесь пациентке по-
ставили диагноз — «мешотчатая 
аневризма внутренней сонной ар-
терии справа». 

— Из диагностического отделе-
ния пациентку сразу же перевели 
в операционную, — рассказывает 

оперирующий хирург, научный ру-
ководитель отделения сосудистой 
нейрохирургии Реваз Джинджи-
хадзе. — Ей выполнили мини-инва-
зивную, то есть минимально трав-
матичную, операцию — key-hole-
доступ по брови с клипированием 
аневризмы правой внутренней сон-
ной артерии головного мозга.

Через несколько часов после опе-
рации пациентка была выведена 
из-под наркоза, её состояние удов-
летворительное. 

По информации пресс-службы 
Департамента здравоохранения г. Москвы

В столице проведена уникальная операция на мозге

Операция key-hole минимально 
травматичная

Гемоцентр Боткинской 
больницы открылся 
после капремонта

Шесть простых вопросов логопеду 

К году — лепетать, 
а к шести — произносить «р»

Бабушек 
и дедушек 
стоит 
предостеречь 
от всякого 
рода 
сюсюканий

Логопед Яна Шаталова 
занимается с детьми 
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С
клад забытых 
вещей Мо-
сковского ме-
трополитена 
находится на 

станции «Котельники» 
(в переходе восточно-
го вестибюля). С начала 
года сюда поступило око-
ло 1,5 тысячи потерянных 
вещей, и каждый день их 
число увеличивается.

В поисках утраченного 
зонта

Чтобы попасть внутрь, 
нужно нажать на кноп-
ку звонка и сообщить по 
микрофону о цели визи-
та. Москвичка Надеж-
да Володина так и делает: 
«Здравствуйте. Я потеряла 
зонтик». Дверь открывает-
ся, и я захожу вместе с ней.

За последние две не-
дели Надежда Владими-
ровна потеряла в метро 
уже два зонта. Сотруд-
нице метрополитена она 
рассказывает всё, что 
знает: предположитель-
ные время и место про-
пажи, описывает внеш-
ний вид вещей. Но зон-
ты, к сожалению, никто 
на склад метрополитена 
не передавал.

Володина расстроена:
— Хочется верить в 

честность людей: ну 
кому нужен чужой зонт? 
Я несколько раз находи-
ла в метро разные вещи и 
всегда передавала их де-
журному...

Мужчины рассеяннее 

Сам склад — это не-
большое помещение с 
металлическими стел-
лажами. Ко всем вещам 

здесь прикреплены бир-
ки с номером и описа-
нием: например, «1204 
зонт-трость чёрный». 
Если среди забытых ве-
щей оказываются сум-
ка или чемодан, делают 
опись содержимого. 

Замечаю на полке совет-
ский телевизор с малень-
ким экраном и современ-
ный монитор. В картон-
ной коробке лежит пол-
тора десятка мобильных 
телефонов. Среди них не-
мало айфонов, в том числе 
и последней модели, сто-
имость которых достига-
ет 50 тыс. рублей. 

— Чаще всего пасса-

жиры забывают зонты, 
мобильные телефоны, 
планшеты, кредитные и 
дисконтные карты, одеж-
ду, сменную обувь, — го-
ворит пресс-секретарь 
столичной подземк и 
Андрей Кружалин. — 
Причём мужчины теря-
ют свои вещи в два раза 
чаще, чем женщины.

Хорёк и Библия

Пассажиры забывают 
в метро даже то, что на 
первый взгляд потерять 
сложно. На складе хра-
нятся парочка велоси-
педов и несколько само-

катов. Ждут своих хозяев 
детские коляски. Остав-
ляют даже костыли (я на-
считала три пары). Види-
мо, поездка в московском 
метро окрыляет.

Однажды в поезде за-
были рясу священника, 
в другой раз — Библию. 
За обеими вещами вско-
ре пришли их владельцы. 

Самую необычную на-
ходку — живого хорька 
— обнаружили в апреле 
в поезде на станции ме-
тро «Отрадное». Зверька 
передали в приют для жи-
вотных.

Как вернуть 
потерянное

Уточнить, поступи-
ла ли пропажа на склад, 
можно по тел. (495) 622-
2085. Имейте в виду: пре-
жде чем попасть на склад, 

слу жба безопасности 
производит досмотр ве-
щей, а это может занять 
пару дней. 

Чтобы забрать вещь, 
нужно подробно её опи-
сать, назвать ориенти-
ровочные время и место 
пропажи, а потом напи-
сать заявление (для это-
го понадобится паспорт). 
Склад работает ежеднев-
но с 8.00 до 20.00.

Спустя полгода вещи 
утилизируют, а невос-
требованные деньги по-
ступают в бюджет города. 
Потерянные продукты 
питания искать не сто-
ит: их утилизируют сразу.

Документы (паспорт, 
военный билет, полис и 
др.) передают в полицию. 
О потерянных докумен-
тах можно справиться по 
тел. (495) 694-8620.

Анна ПЕСТЕРЕВА 

Хорёк в бегах 
и потерянные костыли

В картонной коробке лежит 
немало айфонов, в том числе 
последней модели

Вера Гусева 
поёт в хоре 
и помогает 
соседям 

Общественный советник из 
Некрасовки Вера Гусева жи-
вёт в своём доме на 2-й Воль-
ской улице уже 26 лет. За эти 
годы она успела узнать всех 
соседей, поэтому, когда гла-
ва управы предложил пенси-
онерке стать его советником, 
сомнений у неё не возникло. 

— Самое интересное в 
этой работе — общение. Для 
меня это не трудно, а, наобо-
рот, только в радость, — гово-
рит Вера Фёдоровна. — У нас 
в доме 111 квартир на 16 эта-
жах и очень много пожилых 
людей. К бабушкам, которые 
уже не выходят, всегда прихо-
жу домой и с ними разговари-
ваю. Для них это очень важно. 

Соседи к Вере Фёдоровне 
всегда прислушиваются: по-
нимают, что информация, кото-
рую она рассказывает о район-
ных и городских программах и 
событиях, для них очень важна. 

— Я не только что-то рас-
сказываю, но и всегда помо-
гаю. Если что-то у кого-то из 
соседей случилось, я бегом на 
помощь. Вот сейчас вместе с 
управой помогаем многодетной 
семье на моём этаже с ремон-
том, — рассказала советница. 

До того как выйти на пенсию 
и с головой погрузиться в об-
щественную работу, Вера Фё-
доровна работала в сфере тор-
говли, в известном магазине 
«Берёзка». В свободное вре-
мя москвичка пишет стихи и 
поёт в хоре в ансамбле «Вдох-
новение» в районном ДК «За-
речье». 

Светлана ВИКТОРОВА 

Общественный 
советник

На станции метро «Котельники» хранятся 1,5 тысячи потерянных 
вещей

И чего только не забывают 
люди в метро! 

Читайте «Юго-Восточный Курьер» и районные газеты ЮВАО 

                в Интернете
Каждый день — самые свежие новости округа! 
                 Когда откроют новые станции метро? 
Где появятся зоны платной парковки? 

       Сколько будем платить за квартиру в этом году? 

Как записать ребёнка в 1-й класс? 
             Что будет с пенсиями? 

Хроника происшествий, ответы на вопросы читателей, 
советы медиков и педагогов.  Исторические материалы, 
интервью со звёздами кино и эстрады, фотоконкурсы с призами.

«Юго-Восточный курьер» — uvkurier@mail.ru
«Районные будни» (Выхино-Жулебино) —  
                                                  районные-будни.рф 
«Капотнинский меридиан» — капотнинскиймеридиан.рф
«Кузьминки» — gazeta-kuzminki.ru
«Лефортово» — газета-лефортово.рф
«Моё Люблино» — moelublino.ru
«Марьинский вестник» — марьинскийвестник.рф
«Нижегородский район» — nizh-gazeta.ru
«Новые Печатники. День за днём» —  новые-печатники.рф
«Голос Некрасовки» — golos-nekrasovki.ru
«Эхо района» (Рязанский) — эхорайона.рф
«У нас в Текстильщиках» — tekgazeta.ru
«Наш район Южнопортовый» — газета-южнопортовый.рфЗаходите и читайте! 

WWW.UV-KURIER.RU
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Н
а «выходные здо-
ровья» пригла-
шают 2 и 3 июля 
жителей округа 

Марьино и Кузьминки. В 
парках в этих районах со-
берутся спортсмены и про-
сто поклонники здорового 
образа жизни.

С кем вы, мастера 
толпара? 

Традиционный фе-
стиваль здорового об-
раза жизни BADYUK 
F E ST-2 016 п р ой дё т 
2 июля на набережной 
парка 850-летия Москвы. 
Более 30 площадок будут 
работать в этот день на-
чиная с 12.00. Молодёжь 
сможет попробовать свои 
силы в паркуре, поиграть 
в подвижные игры; те, 
кто придёт в парк с деть-
ми, примут участие в се-
мейных стартах. Люди 
постарше смогут осво-
ить азы восточных оздо-

ровительных практик — 
тайцзицюань и цигун. И 
все желающие смогут по-
смотреть показательные 
выступления силачей, 
рукопашников и даже 
мастеров толпара — но-
жевого боя. 

Кто с мячом к нам 
придёт 

Фестиваль «Здоровая 
Москва» пройдёт в парке 
«Кузьминки» 2 и 3 июля. 
Основные мероприя-
тия начнутся в 12.00. Го-
стей парка ждут сорев-
нования, показательные 
выступления и мастер-
классы. Так, спортсмены-
экстремалы продемон-

стрируют трюки на вело-
сипедах, скейтах, мастера 
футбольного фристайла 
покажут мастерское вла-
дение мячом. 

Для детей в рамках 
«Здоровой Моск вы» 
п р ой дё т ф е с т и в а л ь 
«Игросфера». Будут рабо-
тать несколько площадок: 

театральная, историче-
ская, литературная и т. д. 

Алексей ТУМАНОВ
Вход на все мероприятия 
свободный

Афиша
Фитнес в парках

Позаниматься фитнесом 
под руководством опытных ин-
структоров можно будет в суб-
боту, 2 июля, в парках «Аллея 
сказок» (ул. 1-я Вольская, 15; 
начало в 12.00) и «Лефортово» 
(ул. Красноказарменная, 1; на-
чало в 11.00).

Велопрогулка 
на улице Шкулёва

Покататься на велосипе-
дах приглашает всех желаю-
щих центр «Галерис». Велоза-
беги пройдут в выходные, 2 и 
3 июля, в парке им. Шкулёва 
(ул. Шкулёва, вл. 2). Старт в 
10.00. Это не спортивные со-
ревнования, так что ограниче-
ний по возрасту и по уровню на-
чальной подготовки нет. Един-
ственное условие — наличие 
велосипеда.

Цветы в Некрасовке

На интерактивную бесе-
ду-игру «Цветочные чудеса» 
приглашает клуб по интере-
сам «Некрасовский цветовод». 
Она пройдёт 27 июня в доме 
культуры «Заречье» (ул. 1-я 
Вольская, 11). Участники узна-
ют много нового о комнатных 
и садовых растениях, смогут 
задать специалистам-цветово-
дам различные вопросы. На-
чало в 17.00, вход свободный.

В Марьине — цигун, 
в Кузьминках — велоэкстремалы

Молодёжь сможет 
попробовать свои 
силы в паркуре

В Кузьминском парке открылась 
выставка «Сказки Конного двора» 

Открылась и будет рабо-
тать до конца лета в парке му-
зея-усадьбы Голицыных «Вла-
хернское-Кузьминки» выстав-
ка «Сказки Конного двора». 
Это скульптуры, посвящённые 
людям, лошадям и прочим су-
ществам, населявшим когда-то 
парк «Кузьминки». Четыре де-
сятка новых персонажей появи-
лись в Конном дворе. Экспона-
ты для выставки придумали и 
создали дети — ученики студии 
«ДЭЗ №5». 

— На юных художников и ди-
зайнеров, безусловно, произве-
ло впечатление удивительное 
сочетание человеческих, зве-
риных, музыкальных и истори-
ческих сюжетов, накопившихся 
за двести лет существования 

усадьбы, — говорит художе-
ственный руководитель студии 
архитектор Михаил Лабазов. 

Благодаря детской фантазии 
и творчеству на Конном дворе 
старинной русской усадьбы по-

явились… «Памятник иголкам, 
потерянным в стоге сена», соб-
ственный «Каменный защит-
ник», даже семейство приви-
дений и многое другое. 

Анна ПЕСТЕРЕВА 

Фестивали здорового образа жизни пройдут в выходные
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Воркаут делает 
молодого человека 
сильным 
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Эта забавная фотогра-
фия середины 1960-х го-
дов сохранилась в архи-
ве детского сада №262 в 
Кузьминках (Волгоград-
ский просп., 101, корп. 3), 
который распахнул свои 
двери для малышей в 
1963-м. Юные огород-
ницы трудятся на «при-
усадебном участке» род-
ного садика. Одна из них 
аккуратно поливает све-
жую зелень из пластмас-
совой леечки, другая ста-
рательно пропалывает 

грядки, а третья барыш-
ня застыла перед фото-
камерой с ведром толь-
ко что сорванного салата. 
На заднем плане видне-
ется пятиэтажное здание 
школы №336 (направле-
ние съёмки — восток). Ну 
а «главный герой» кадра, 
без сомнения, колорит-
ное огородное пугало, 
наряженное в пёстрый 
халат. Гроза воронья на-
дёжно охраняет урожай!

Юрий СТАРОДУБОВ
Фото с сайта www.pastvu.com

Старое фото

5 
июля исполняет-
ся 95 лет со дня 
рождения леген-
дарного лётчика 
Героя Советско-

го Союза Петра Михай-
ловича Вострухина (1921-
1943). Будущий ас и гроза 
фашистских стервятников 
родился в крестьянской 
семье в деревне Выхино — 
родительский домик сто-
ял недалеко от того места, 
где теперь пролегла улица 
его имени. Окончил фа-
брично-заводское учи-
лище при заводе «Серп и 
Молот» и с 16 лет занимал-
ся в аэроклубе, до вой ны 
успел окончить Борисо-
глебскую военную авиа-
ционную школу и стать 
инструктором. Талантли-
вого лётчика долго не хо-
тели отпускать на фронт: 
надо было в тылу срочно 

готовить пополнение. Его 
боевое крещение состоя-
лось в октябре 1942 года 
над Великими Луками, а 
уже 1 мая Вострухин по-
лучил Звезду Героя, имея 
на боевом счету 15 сбитых 
самолётов противника. В 
июле 1943 года на Курской 
дуге он доведёт число по-
бед до 28! Но следующую 

награду Пётр так и не по-
лучил: 19 июля, совершив 
пять боевых вылетов (!), из 
последнего он не вернул-
ся…

Много лет память о Ге-
рое хранит его племян-
ница Ольга Сергеевна 
Овчинникова. Именно 

она в своё время доби-
лась установки памятни-
ка П.М.Вострухину на од-
ноимённой улице, в 2011 
году её стараниями вышла 
книга «Крылатый рыцарь 
неба» — так в своих вос-
поминаниях назвал Пе-
тра Михайловича его ме-
ханик. Сейчас Ольга Сер-
геевна заведует музеем им. 

П.М.Вострухина в кол-
ледже связи №54 (он так-
же носит имя Героя) на Ря-
занском просп., 8, — му-
зей недавно справил там 
новоселье.

 — Наша экспозиция 
посвящена истории 1-го 
гвардейского истреби-

тельного авиационного 
Минского корпуса, — рас-
сказывает Ольга Овчин-
никова. — Кроме Петра 
Михайловича, там служи-
ли 39 Героев Советского 
Союза. Среди них Алексей 
Маресьев, Степан Мико-
ян, Иван Кузенов и Сергей 
Долгушин. У нас хранятся 
личные вещи героев, вос-
поминания, уникальные 
документы и фотографии. 
К юбилею Петра Михай-
ловича хотелось бы пере-
издать книгу о нём и най-
ти средства на ремонт па-
мятника на месте его за-
хоронения в селе Моховом 
Орловской области. А осе-
нью хотелось бы собрать 
круглый стол и пригла-
сить родственников од-
нополчан Петра Михай-
ловича. Может быть, кто-
то откликнется, прочитав 
газету.

Юрий СТАРОДУБОВ

Полвека назад 
в Кузьминках 
ставили пугало

В июле 1943 года 
на Курской дуге он доведёт 
число побед до 28!

Петра Вострухина 
называли рыцарем неба
Племянница лётчика-героя разыскивает родственников его однополчан

На таких самолётах воевал Пётр Вострухин 

Ольга Сергеевна 
Овчинникова
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О 
чём н у ж но 
знать челове-
ку, желающе-
му приобрести 
собаку, корре-

спонденту «ЮВК» расска-
зал один из лучших кино-
логов России, победитель 
и призёр многих россий-
ских и международных 
соревнований, руково-
дитель одного из столич-
ных кинологических клу-
бов Евгений Акинин. 

Заложники моды

— Ребёнок посмотрел 
мультик Диснея и требует 
себе далматинца, — рас-
сказывает Евгений. — Дру-
гой вдохновился подвига-
ми киношного Мухтара и 
требует немецкую овчарку. 
Родители покупают. И что 
получается на деле? Дал-
матинец — далеко не тот 
пёс, который станет при-
ятелем по играм для детей: 
не та это порода. А Мухтар, 
поначалу такой милый и 
пушистый комочек, через 
полтора года превращает-
ся вдруг в здорового пса 
под 40 килограммов, и вся 
работа по выгулу и воспи-
танию ложится на плечи 
папы с мамой. 

Собака на экране, в кни-
ге — совсем не то, что в ре-
альной жизни. Хотите со-
баку — твёрдо уясните, за-
чем и кому она нужна, кто 
будет ухаживать за ней. 

Один человек, которо-
го просьбой о собаке за-
мучили жена и дочь, со-
гласился, но с условием: 
двухмесячный тренинг. 
Каждое утро, в том чис-
ле и в выходные, он будил 
кого-то из них и выгонял 

на 30 минут на улицу — 
«с собакой гулять». Вече-
ром — уже на час: «соба-
ке надо много двигаться». 
Всё должно быть убрано, 
обувь спрятана в тумбоч-
ку — «щёнок может по-
грызть». Хватило у буду-
щих собаковладельцев эн-
тузиазма на две недели… 

Кто в доме хозяин? 

Супруги приобрели уча-
сток, решили летом стро-
ить дачу. А чтобы в случае 
их отсутствия не растащи-
ли стройматериалы, осе-
нью завели кавказскую 
овчарку. К началу стро-

ительства щёнок впол-
не вырос, стал размером 
с телёнка и «отбыл к ме-
сту службы». Дрессиро-
вать его всёрьез никто и 
не думал — мол, инстин-
кты должны сработать. 
Однажды глава семьи с 
какими-то досками в ру-
ках попытался оттолкнуть 
пса, лежащего поперёк до-
рожки, а тот моментально 
и доходчиво «объяснил», 
кто на самом деле в семье 
главный… 

— Дрессировать необхо-
димо даже маленькую со-
бачонку карманного фор-
мата вроде той-терьера, — 
говорит Акинин. — Соба-

ка как минимум должна 
пройти общий курс по-
слушания. Если нет — в 
лучшем случае получите 
истеричного скандали-
ста. Но даже небольшие 
такса или цвергшнауцер 
могут со временем начать 
терроризировать хозяев. 
Ведь практически у всех 
пород в определённом воз-
расте наступает период, 
когда они должны осоз-
нать своё место в иерар-
хии семьи. В среднем это 
происходит в 8-12 месяцев. 
Опытный собаковладелец 
знает это очень хорошо и 
знает, что делать в таких 
случаях, как себя вести, а 
вот новичок должен прой-
ти обучение в кинологиче-
ском клубе. 

Кинологи не рекомен-

дуют наказывать детей в 
присутствии собаки: жи-
вотное может перенять эту 
модель поведения, сочтя, 
что ребёнок на иерархиче-
ской лестнице стоит ниже 
его. 

Как выбрать 

Брать в качестве первой 
собаки кавказца, азиата, 
собак бойцовых пород ка-
тегорически не рекомен-
дуется. Если вы не пла-
нируете долгие прогулки, 
выезды на природу, не бе-
рите собак охотничьих по-
род: им необходимо много 
двигаться, бегать. Первой 
собакой, особенно семей-
ной, могут стать колли, 
лабрадор, пудель. Они не 
злобны по натуре, непло-

хо сходятся с детьми, лег-
ко дрессируются. И уж ко-
нечно, всем без исключе-
ния подойдёт некрупный 
«двортерьер». 

Алексей ТУМАНОВ 

Первую собаку 
с умом выбирают

Дрессировать необходимо 
даже маленькую собачонку

5 мифов 
о собаках 
1  «Собака не обидит ре-

бёнка». 
 Еще как обидит! Преце-

дентов достаточно. 

2  «С собаками можно 
только лаской». 

 Неправда, необходимо 
давать понять животно-
му, что вы сильнее. 

3  «Виляет хвостом — 
значит, выражает 
симпатию». 

 Виляние хвостом может 
передавать ряд эмоций, 
в том числе и угрозу. 

4  «Если смело подхо-
дить к собаке, не по-
казывать страха, она 
ничего не сделает». 

 Да, дворовая шавка 
или трусливая болон-
ка убегут. Но крупная 
собака скорее атакует, 
подозревая угрозу хо-
зяину. 

5  «Если на собачьей 
площадке возникла 
свара, не надо вмеши-
ваться, животные 
сами разберутся». 

 В случае драки необхо-
димо срочно вмешать-
ся. В большинстве слу-
чаев дерущиеся соба-
ки получают серьёзные 
травмы, как физиче-
ские, так и психологи-
ческие. Например, по-
кусанная овчаркой бо-
лонка может начать бо-
яться больших собак. 

Опытный кинолог рассказал 
о секретах содержания домашних любимцев
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Н
ачало карье-
ры  Сергея 
Б а т а л о в а 
пришлось на 
лихие девя-

ностые — гиблое для ак-
тёров время, когда кино 
не снимали, в театрах из-
за нехватки зрителей ар-
тисты потихоньку «пере-
ползали» из репетицион-
ных залов в буфет. 

Один из самых ярких 
представителей жанра 
трагикомедии в России 
ответил на вопросы кор-
респондента «Юго-Вос-
точного курьера». 

Первым делом были 
самолёты 

— Сергей Феликсович, 
как вы стали актёром? 

— Вообще-то я соби-
рался строить самолёты. 
Окончил Омский авиа-
ционный техникум, но… 
ни одного так и не постро-
ил. В техникуме была те-
атральная студия, ею ру-
ководил артист омско-
го драмтеатра Владимир 
Солопов, он заразил меня 
этим делом, но серьёзно 
поступать я не собирал-
ся: после окончания тех-
никума надо было отра-
ботать на производстве. 
И всё-таки попытать силы 
мне хотелось. С ребятами 
из нашей студии я поехал 
в Москву: они поступать, 
а я будто бы за компанию. 
Денег не было, и мы доби-
рались до Москвы снача-
ла на электричках, а по-

том, от Тюмени, в общем 
вагоне абаканского поез-
да. Конечно же я тоже по-
шёл на прослушивание. 
В результате я поступил, 
а ребята — нет. Они очень 
обиделись и бросили меня 
на вокзале. И я стал там 
жить: когда выгоняли с 
Казанского, переходил до-
рогу и шёл ночевать в зал 
ожидания на Ленинград-
ском вокзале. В Питер по-
стоянно ездили студенты, 
среди них легче было за-
теряться: за тем, есть ли у 
тебя билет на поезд, сле-
дили не так строго. 

— Куда поступили? 
— Мне очень повезло. Я 

поступил в ГИТИС, тог-
да в первый раз набирал 
студентов Олег Табаков. 
На нашем курсе учились 
Лена Майорова, Сергей 
Газаров... Если бы не Та-
баков, я бы актёром не 
стал. Трёхлетняя отработ-
ка после техникума была 
обязательной — если мо-
лодой специалист сбегал с 
места распределения, его 

возвращали по решению 
суда. Табаков сам пошёл к 
министру высшего и сред-
него образования СССР и 
ходатайствовал за меня. И 
мне разрешили учиться. 
После института меня взя-
ли в Театр русской драмы в 
Риге. Забежал попрощать-
ся к однокурснице Кате 
Дуровой, и вдруг в ком-
нату входит её папа, Лев 
Константинович Дуров, 
и спрашивает: «Что ты де-
лаешь?» — «Уезжаю».— «А 
сегодня что?» — «Сегодня 
ничего». — «Тогда поехали 
в театр, у нас срочный ввод 
на одну из главных ролей». 
Это был спектакль «А всё-
таки она вертится» на Ма-
лой Бронной. Через три 
дня я уже работал в этом 
театре. 

В «Облаке-рае» играл 
дядю Лёню 

— В фильме «Облако-
рай» показана беспросвет-
ность провинциальной жиз-
ни 1990-х, и вы в нём испол-
нили одну из самых запоми-
нающихся ролей… 

— «Облако-рай» Доста-
ля — это подарок судьбы. 
С этого всё началось. Не-
давно у себя дома я нашёл 
сценарий этого фильма — 
шикарный текст, ни одной 
буквы в кино не было из-
менено. 

— Глядя на вашего героя, 
хочется застрелиться. Кого 
вы играли? 

— Я играл своего дядьку. 
В моём детстве не было те-

лефонов, и мама отправ-
ляла меня к нему узнать, 
как он поживает. Я при-
ходил в гости к дяде Лёне 
утром, он сидел, смотрел 
в окно и покуривал. «Вот, 
— говорит, — дождь про-
шёл… Интересно, будет 
ещё? Обещали...» И так 
проходил у него выход-
ной день. 

— Мрак и беспросвет-
ность? 

— Нет. Это жизнь, мы 
оттуда все вышли. В сто-
лице иногда бывает та-
кой мрак, что мама не 
горюй. Всё зависит от 
воспитания. В 1995-м 
мы впятером — Жига-
лов, Розанова, Клю-
ка, Толоконников и 
я — получили пре-
мию «Звёзды на 
завтра» в Жене-
ве. Видимо, нель-
зя было выбрать, 

Они очень 
обиделись 
и бросили 
меня 
на вокзале. 
И я стал там 
жить

Сергей Баталов: 
В квартире на Волжском бульваре 
дочка каталась на велосипеде

реклама______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
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кто лучше, дали всем. 
Она, кстати, была денеж-
ная — около 100 долларов. 
Благодаря этому фильму я 
довольно много стал сни-
маться в девяностые. 

В «Ширли-мырли» 
Меньшов чуть не убил 
люстрой! 

— Какой фильм принёс 
вам самую большую извест-
ность? 

— «Ширли-мырли». А 
на пробах ещё и подзара-
ботал: раньше за них актё-
рам платили, и меня очень 
часто вызывали на «Мос-
фильм» помогать пробо-
ваться другим артистам, 
так что я денежку полу-
чал ещё до начала съёмок. 

— Ваших с Угольниковым 
милиционеров, конечно, за-
быть невозможно, но, гово-
рят, у Меньшова характер 
очень крутой. Как вам ра-
боталось? 

— Он меня «почувство-
вал» и взял без проб. Один 
раз чуть не убил, правда… 
Читаю сценарий: мы с ге-
роем приходим в отделе-
ние милиции, я стреляю 
в потолок, и на нас пада-
ет люстра. «Ну, — думаю, 
— какая там люстра в ми-
лиции?» 

Приходим на съёмку, а 
там, как в Колонном зале, 

хрустальный «каскад» ви-
сит, килограммов на двад-
цать. И эта бандура, па-
дая, надевается на меня, 
как платье, — смешно. 
Только не мне. Там ника-
кого монтажа не было, на-
стоящий трюк был, вжи-
вую! Мне сделали наплеч-
ники, и люстру с 5 метров 
должны были уронить 
так, чтобы она повис-
ла точно на них. Я вижу: 
размер защитного обру-
ча, который прикрывает 
голову, — 60 сантиметров, 
а у меня размер головы 58 
сантиметров — зазор кро-
шечный. Я молился! Мил-
лиметр вправо-влево — и я 
без носа и ушей! Меньшо-
ву говорю: «Учтите, если 
я без носа или ушей оста-
нусь, не будет у вас ника-
кого фильма!» 

— В «Ширли-мырли» 
играли все известные актё-
ры, которые только были в 
российском кино, даже бу-
дущий оскароносец режис-
сёр Звягинцев появился в 
эпизоде. Как относились к 
вам именитые коллеги? 

— Семнадцать народ-
ных артистов снимались. 
Я «молодой» был, мне не 
полагалось машины, но 
обратно, со съёмок, кто-
то из них обязательно 
меня подвозил: то Ефре-
мов подвезёт, то Мордю-

кова, то Алентова, то Чу-
рикова — так я с ними и 
перезнакомился. Счастье 
было сниматься с моим 
учителем Олегом Табако-
вым. 

Я не похож на бандита, 
но в жизни так часто 
бывает 

— Вы комедийный актёр и 
при этом переиграли столь-
ко пап страдающих сериаль-
ных героинь… 

— Я характерный ар-
тист: есть «тупохарактер-
ные» артисты, а я — остро-
характерный. Комедий-
ный? Так это смотря какие 
роли достаются. А насчёт 
пап: кого же я ещё могу 
играть, если мне уже скоро 
шестьдесят? Правда, не-
давно сыграл одного бан-
дита в сериале «Дикий-4». 
Это единственная моя от-
рицательная роль. Очень 
хочется что-нибудь отри-
цательное ещё сыграть: я, 

конечно, не похож на бан-
дита, но в жизни так часто 
бывает… 

— Какой вы сами папа? 
— Конечно, беспокой-

ный. Но сейчас-то дочка 
уже большая. 

— Чем она занимается? 
— У Кати экономиче-

ское образование, сейчас 
она стала дизайнером, на-
ходится в поиске себя. 

Прогулки в Кузьминках 

— Когда дочка была ма-
ленькой, вас иногда видели 
прогуливающимися по пар-
ку «Кузьминки». Как попали 
в этот район? 

— Сначала с женой (она 
реквизитор в Театре на Та-
ганке) жили в коммунал-
ке, а в середине 1980-х ку-
пили кооператив на Волж-
ском бульваре. Пришлось 
много поработать, чтобы 
заплатить первый взнос. 
Мы тогда в такие долги 
влезли, что дочка малень-
кая ещё долго по пустой 
квартире на велосипеде 
каталась: вообще ничего 
не было, никакой мебе-
ли. Это потом потихонеч-
ку-помаленечку… Раньше 
ведь как? Сначала телеви-
зор покупали, потом холо-
дильник… 

— Потом машину… 
— Вот к этому я равно-

душен, дочка — та нет: в 18 
лет говорит: «Хочу маши-
ну!» А я, если надо, лучше 
такси вызову. 

— Есть ли какие-то люби-
мые места в Кузьминках? 

— Мы с женой практи-
чески всё время теперь 
живём на даче, а раньше 
рано утром уехал в театр — 
поздно вечером вернулся. 
До сих пор не знаю, где ка-
кие магазины: в них ходит 
жена. А в Кузьминском 
парке, когда Катя была ма-
ленькой, мы гуляли снача-
ла с колясочкой, потом с 
горки приходили кататься 
и на велосипедах, здесь же  
рядышком дойти. Я уже 30 
лет в Кузьминках: сначала 
думали, не сможем жить, 
а потом привыкли: хоро-
ший зелёный район. 

Беседовала 
Мария АНИСИМОВА 

Чем хорош футбол, даже 
если дела в нём совсем 
плохи? Прежде всего тем, 
что очень легко объяснить 
всё происходящее на поле 
и рассказать, что надо было 
делать. А желающих давать 
советы и объяснять, почему 
всё не так, у нас всегда мно-
го. Это приятное занятие. Ар-
гументы при этом находятся 
легко. К тому же примени-
тельно к футболу они удиви-
тельным образом могут ис-
пользоваться в прямо про-
тивоположных смыслах, и 
логика всякий раз кажется 
одинаково убедительной.

Вот как толкуют сейчас 
злоключения нашей сборной 
во Франции. Сначала гово-
рили, что она играет плохо, 
потому что слишком позд-
но выпускают на поле са-
мых лучших игроков. А ког-
да именно этих футболистов 
в последнем матче выпусти-
ли с первых минут, это вооб-
ще обернулось разгромом, и 
было сказано, что делать на 
них ставку — непроститель-
ная ошибка. Причём говорят 
так одни и те же эксперты. 

Список взаимоисключаю-
щих претензий безграничен. 
Но самое интересное, что в 
каждой из них по отдельно-
сти есть свой смысл. Таков 
уж футбол. Да что футбол? 
Жизнь такова. Ведь фут-
бол лишь концентрирован-
ное её выражение. И потому 

так много можно почерпнуть 
для себя полезного от сопри-
косновения с этой великой 
игрой. А некоторые уроки та-
ких поражений, как и побед, 
вполне могут быть примени-
мы к жизненным ситуациям.

Вот такое, например, на-
блюдение. С первых ми-
нут последнего разгромно-
го матча было заметно, что 
у наших футболистов опять 
«не их день». Ничего не по-
лучается, всё валится из рук 
и ног — от мяча до капитан-
ской повязки. Но так ведь не 
всегда бывало. Эти же люди 
могут играть гораздо лучше. 
А тут не заладилось. 

Так и в обычной жизни 
случается. Почему? При-
чины бывают разными. Ра-
зобраться в них полезно. 
Иногда у человека наступа-
ет ступор, когда задачи ему 
кажутся очень уж важными 
и труднодостижимыми. Для 
тренера нашей сборной та-
кое не в первый раз. Он даже 
однажды называл уровень 
соперников космосом, и это 
совсем не чувство победите-
ля. А ведь от руководителя, 
его веры в успех зависит и 
настрой коллектива. Победа 
ближе, когда командир излу-
чает уверенность. Ну а если 
сам вид начальника вызы-
вает опасения за состояние 
его здоровья, сомнений куда 
больше, чем веры. А вера — 
это вовсе не абстракция. 

Cвой взгляд

Когда 
всё валится 
из ног Валерий 

КОНОВАЛОВ

Я молился! 
Миллиметр 
вправо-влево 
— и я без 
носа и ушей!

реклама______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Роль в «Ширли-мырли» принесла 
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все эмоции на лице 
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Сбил на «зебре» 
на Братиславской 

Днём 17 июня водитель 
«Тойоты Харриер» ехал по Бра-
тиславской улице со стороны 
Новомарьинской в направлении 
Поречной. Напротив дома 29 он 
сбил 54-летнюю женщину, пере-
ходившую дорогу по нерегули-
руемому пешеходному перехо-
ду. В результате скорая увезла 
пострадавшую в 68-ю горболь-
ницу с травмой поясничного от-
дела позвоночника. 

Попал под мотоцикл 
на Авиамоторной 

Вечером 17 июня 60-летний 
мужчина решил перейти Ави-
амоторную улицу около дома 
39 (недалеко от перекрёстка с 
Красноказарменной) в не пред-
назначенном для этого месте, 
всего примерно в ста метрах 
от ближайшего перехода. Его 
сбил мотоциклист на «Хонде 
Шадоу», ехавший со стороны 
шоссе Энтузиастов в направ-
лении Энергетической. Пеше-
хода доставили в больницу с се-
рьёзной травмой головы и пере-
ломом руки. 

Упала в 27-м троллейбусе 

Утром 18 июня водитель 
троллейбуса вёз пассажиров 
по 27-му маршруту (ветеринар-
ная академия — метро «Таган-
ская»), двигаясь по Люблинской 
улице в сторону Волгоградки. 
Возле дома 19 он затормозил: 
по словам водителя троллейбу-
са, это пришлось сделать из-за 
резко перестроившейся попут-
ной «Газели». При торможении 
в салоне троллейбуса, где нахо-
дились около 20 человек, упала 
86-летняя пассажирка. Постра-
давшую госпитализировали. 

На Волжском 
бульваре столкнулись 
три автомобиля 

Вечером 18 июня мужчина, 
управляя автомобилем ВАЗ-
2115, двигался по Волжскому 
бульвару со стороны Волго-
градского проспекта в направ-
лении улицы Юных Ленинцев. 
Напротив дома 38 он врезал-
ся в попутный «Хёндай Соля-
рис», который остановился пе-
ред ним из-за затора впереди. 
От удара «Солярис» продвинул-
ся вперёд и столкнулся с попут-
ным «Мерседесом». Пострадал 
в этой аварии 50-летний пасса-
жир ВАЗа. С сотрясением мозга 
его доставили в больницу. 

Группа пропаганды ОБ ДПС 
ГИБДД УВД по ЮВАО 

ДТП

Папа Карло посадил дерево, из дере-
ва вырастил сына, а из сына построил 
дом. Вот это мужик! 

Три лягушки сидели на кувшинке. Одна 
решила прыгнуть. Сколько их осталось 
сидеть на кувшинке? Правильно: три. Ре-
шить и прыгнуть — разные вещи! 

Около травматологического пункта 
перебинтованные супруги остановили 
такси. Сели в машину, просят шофёра: 

— Только не гоните, пожалуйста. А 
то вчера нам достался такой лихач, что 
мы попали в аварию. 

Таксист радостно оборачивается: 
— Ой, а я вас не узнал! 

Девушка о себе на сайте знакомств: 
«Высокая, если на каблуках. Добрая, если 
не злить. Умная, если не задавать глупых 
вопросов». 

Первый коммент: «И красивая, если не 
включать свет». 

— Забудь всё, чему тебя учили в ин-
ституте, тебе это не пригодится. 

— Я не учился в институте. 
— Тогда вы нам не подходите: нам 

нужны люди только с высшим обра-
зованием. 

Каждое утро у меня начинается с акции 
«Покорми кота и получи час спокойного 
сна в подарок».

Она вдребезги разбила мужскую 
логику после того, как 40 минут объ-
ясняла сотруднику ГИБДД, что пра-
ва остались в другой сумочке, пото-
му что вчера она была в других бо-
соножках. 

Анекдоты

«Артистический 
 салат»

Сканворд

По горизонтали: Курятник. 
Гад. Староста. Польша. Колчан. 
Авантюра. Аксис. Гарнир. Ни-
щий. Гам. Дастан. Батя. Скот. 
Таро. Ткань. Трезвон.

По вертикали: Алексан-
дрит. Лососина. Снасть. Тесни-
на. Инка. Орт. Плагиатор. Карло. 
Най. Литр. Гость. Юнга. Шариат. 
Драка. Армянин.

ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД 

ВСЕ НОВОСТИ ОКРУГА 
ЕЖЕДНЕВНО НА САЙТЕ 
WWW.UV-KURIER.RU

«Мы с тобой 
  одна семья»

Фотоконкурс

А
ктриса и телеве-
дущая Яна По-
плавская при-
знаётся, что 
очень любит го-

товить. При этом ей удаёт-
ся избегать лишних кило-
граммов. 

— Пока стряпаешь, так 
нанюхаешься, что есть уже 
не хочется. Зато мне удаёт-
ся не набирать вес, — гово-
рит она. 

Большинство родствен-
ников актрисы — с Север-
ного Кавказа, из Карача-
ево-Черкесии, где очень 
рано начинают приоб-
щаться к азам кулина-
рии. По словам Яны, её 
бабушка и мама готовили 
потрясающе. К плите ма-
ленькую Яну поставили 
в шесть лет, и начала она 
свой путь в кулинарию с 
обычного омлета, а закон-
чила пирогами, мясными 
блюдами, борщами и дру-
гими вкусными изыска-
ми. Дома Яна старается 
никого не допускать к 
приготовлению мяса 
и рыбы. 

Яна Поплавская ста-
рается придерживать-
ся умеренного пита-
ния и потому отдаёт 
предпочтение овощам, 
фруктам и даже изо-
брела «артисти-
ческий салат». 

— Витами-
нов в нём 

много, а калорий мало: как 
раз то, что нужно! — гово-
рит актриса. 

Для приготовления это-
го салата нужно отварить 
небольшой кочан цвет-
ной капусты и разобрать 
его на мелкие соцветия. 
Нарезать тонкими ломти-
ками один-два небольших 
огурца, большой помидор 
и яблоко, очищенное от ко-
журы. Всё смешать и доба-
вить четыре-пять столовых 
ложек зелёного горошка и 
разрезанные на половинки 
виноградины (достаточно 
небольшой грозди) с выну-
тыми косточками. Удоб-
нее, конечно, взять сорт 
кишмиш, эти маленькие 
ягоды без косточек можно 
добавлять целиком. При 
подаче на стол салат по-
лить сметаной. 

Ирина 
МИХАЙЛОВА 

Звёздный рецепт

Белчонок Рыжик. 
Фото прислала 
Яна Дроздова

«Юго-Восточный курьер» продол-
жает фотоконкурс. Он называется 
«Мы с тобой одна семья». Присылайте 
нам забавные снимки ваших домаш-
них животных, обязательно с вашими 
близкими людьми — детьми, сёстра-
ми, братьями, папами, мамами и т.д. 
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от актрисы и телеведущей 
Яны Поплавской


